AIRES, ecos de una experiencia

"Dentro de ti hay una mujer inteligente, dinamica y capaz.
Permitele salir".
Louise Hay, 1997

El empoderamiento de las mujeres constituye una condicién indispensable para el alcance de
los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible), es por ello que en el ODS # 5 se visualiza la
necesidad y aspiracion de "lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las
mujeres y nifias".

Cuando se alude al empoderamiento de ellas, debe pensarse en términos de colectividad; pues
no basta con que algunas mujeres hayan alcanzado sus metas, su realizacion, su bienestar,
sientan haber vencido las barreras estructurales del poder patriarcal y hayan tomado el timén
de sus vidas; si esta aln no es una realidad comun para todas o, al menos, a la que todas
aspiran.

Para que eso suceda, son necesarios algunos factores:

a. La existencia de un contexto, donde el marco legislativo y las politicas sostengan y
promuevan la equidad social.

b. El desarrollo del movimiento feminista, que identifica las inequidades de género, las
denuncia y puja por los cambios que favorecen la justicia de género.

c. La fortaleza de las mujeres, expresada en la conquista de derechos, autonomia econémica,
participacion social, autoestima, tenencia de herramientas practicas y estratégicas para lograr
su propio desarrollo y el de otras.

Cuba cuenta con un proyecto politico y socio-econémico que ha favorecido el proceso de
empoderamiento de las cubanas como colectivo. Nuestra historia cuenta con paginas
memorables en ese sentido y la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC) ha jugado un papel
esencial. Poder contar con una historia que no se parece a la de otros contextos y gozar de los
derechos que para otras constituyen solo metas lo debemos al desarrollo del pensamiento y la
accion feminista de algunas que apostaron todo por un suefio; también a la prioridad que han
tenido y tienen las mujeres como grupo en el disefio politico de este pais.

Sin embargo, aun seguimos sofiando con un mundo mas equitativo, donde no solo tengamos
las mujeres y los hombres la igualdad real de derechos y oportunidades; si no que exista la
conciencia social de la pertinencia de este hecho y se interiorice que, mas que una simple
aspiracion, es una condicién primordial para el alcance del verdadero desarrollo sostenible.
Para lograr este fin, debemos seguir trabajando juntas y desmontando poco a poco los anclajes
que sostienen el sistema de dominacién patriarcal. Debemos aprovechar cada espacio o
tribuna que se nos presenta y usar variadas metodologias y procedimientos para hacer
incidencia.

Sororidad: principio ético para una practica feminista

La sororidad es una dimensién ética, politica y practica del feminismo contemporaneo. Es una
experiencia de las mujeres que conduce a la busqueda de relaciones positivas y a la alianza
existencial, cuerpo a cuerpo, subjetividad a subjetividad con otras mujeres. Mediante la
sororidad se pueden construir acciones especificas para eliminar formas de opresién femenina
(visibles o invisibles) y fomentar el apoyo mutuo para establecer el poderio genérico de todas y
el empoderamiento vital de cada mujer

La sororidad constituye un principio ético de la verdadera practica feminista; no imagino un
feminismo diferente, al menos en mis concepciones idealistas de lo que debe ser el movimiento
y la proyeccion de quienes lo integran. Sin embargo, la realidad es mas rica que el limitado
vuelo que puedan tener mis anhelos y pensamientos. Se sabe que las relaciones entre mujeres
son complejas y estan atravesadas por sus poderes distintos, jerarquias, competencias y
rivalidades. He leido y visto como algunas, desde "su altura”, tratan a otras con altaneria,



desprecian sus saberes, experiencias Y filosofia de vida y de trabajo, incluso en el marco de
este movimiento, justo desde donde se promueve una realidad diferente.

Disponible en: http://mujeres.redsemlac-cuba.net/880-2/
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