Autor: Qutiérrez Bard, Elsa
Titul o: Las muchachas que aprendi eron a sofiar.

Fuente: Granma. 24/08/06 pag.: 8

A nedi ados de 1960, o quizas antes, Fidel ya tenia concebido un
proyecto que entregé a Vilma Espin y a |la Federaci 6n de Mijeres
Cubanas (FMC). H plan consistia en traer a La Habana a muchachas
canpesi nas de |as zonas nas apartadas del pais para que aprendi eran
corte y costura y adquirieran conocimentos de cultura general. La
idea era prepararlas en seis neses y que retornaran a sus |ugares
de origen aconpafiadas de una maquina de coser, la cual se les
entregaria gratuitanente al final del curso para que cada una
enseflara a otras diez muchachas |o que habian aprendido en La
Habana. Era una forma de nultiplicar conocimentos y de propiciar a
cada al uma una posi bilidad de contribuir a |a econonmia famliar.
Habia una razén mas poderosa: brindar a esas adolescentes la
oportunidad de recibir algo de |o nucho que histéricanmente se le
habia negado a la nujer del canpo. Era una forma de reivindicar y
de pagar esa deuda soci al

Las nuchachas serian sel eccionadas por |as nacientes cooperativas
agricolas en coordinacién con la FMC, que recién iniciaba sus
tareas y donde se integraban |as cubanas deseosas de participar en
| os canbios sociales que ya se avizoraban. Los Unicos requisitos
eran |la edad -debian tener entre 14 y 17 afios- y que supieran |eer
y escribir para que aprovecharan <con mas facilidad |os
conoci m entos que se inpartirian

La realidad fue otra: algunas tenian nenos edad que |la requerida y
unas cuantas eran anal fabetas. Pero ninguna fue rechazada. ¢Quién
tendria corazén para hacerl 0?

En el hernpso Hotel Nacional se instalé la prinera escuela. La FMC
acordd Ilamarle Ana Betancourt, en honenaje a la extraordinaria
nmujer que defendié |os derechos de las cubanas en el siglo XX
durante | as luchas independenti stas.

En enero de 1961, Fidel firnd el acta de constituci 6n de |a escuel a
en el segundo piso del Hotel Nacional. Quien escribe estas |ineas
tuvo el honor y asunmi 0 el reto de ser la prinera directora.

TODO ERA NUEVO Y SORPRENDENTE

"¢QuUé pueblo es ese que tiene las estrellas tan bajitas?" Esa
expresi 6n fue dicha por una de |as alumas sel ecci onadas cuando el
0mi bus se deslizaba desde |a nontafia hacia el |lano. La muchacha
no conocia la luz el éctrica; otras nunca habian visto el mar ni |as
pl ayas. Todas vivian en zonas intrincadas de la Sierra Muestra,
otros sitios de las nontafias orientales, el Escanbray y |la G énaga
de Zapat a.

Todo era nuevo y sorprendente. La Ilegada y el alojamento en el
hotel resultaron nonmentos enoci onantes, aunque tanbi én hubo su poco
de miedo. Al gunas habian sido alertadas por fanmiliares allegados de
gue no debian separarse, porque en La Habana habia honbres nal os
Por eso venian con sus brazos enlazados y querian dormr juntas.
Traian olor a nonte y una increible capacidad de asonbro. A cada
paso descubrian al go nuevo: el elevador, el agua que corria por |as
Ilaves, el cine. Esto provocaba que quisieran subir y bajar por |os
el evadores, descolgar los tel éfonos para oir a "esos cangrejos que
habl an" originando interrupciones en las pizarras telefénicas del
hotel. Y hasta hubo quienes no querian wutilizar el servicio
sanitario "para no ensuciar esos adornos tan bonitos".



Durante los prineros dias se negaban a tomar el jugo con la |eche
en el desayuno, temian unir esos alinmentos. La dieta no debia
contener limdn ni frutos &cidos, pues "cortaban |la sangre". Esto
fue desapareciendo poco a poco y llegd el dia en que conenzaron a
reclamar |as frutas que no estaban en |a nesa.

El conocimento sobre sexualidad era muy precario. Precario era
todo nenos | os prejuicios que si eran nuchos. Una aluma ne confesé
gue en su casa las nmujeres utilizaban estiércol seco de vaca conp
absor bent e cuando estaban nenstruando.

Los prineros dos o tres meses resultaron dificiles. ¢Conb superar
tantas ideas atéavicas, avanzar y cunplir aquel anbicioso prograna
que tenianmps por delante? Sin enbargo, las alumas estaban nuy
notivadas por aprender y la adaptacion a la escuela se consiguio
mas pronto de |o que imagi nAbanbs. Entre quienes contribuyeron a
logro de la escuela, debe destacarse el aporte del Mnisterio de
Salud Publica y personalnente de Michado Ventura: se atendid su

nutrici on, los problemas estomatolégicos y de parasitisnp
intestinal.

LAS VI SI TAS DE FI DEL

Fidel frecuentd la escuela. Al principio, |legaba en pleno dia, y

esto interrunpia las clases, porque nadie podia detener a |as
muchachas en | as aulas mentras el Comandante en Jefe permanecia en
el hotel. Después lo hizo fuera del horario escolar y tanbién
salian a su encuentro. Nunca supe qui én |es avisaba. Le decian papa
Fi del

Nos connovieron los dias de Groén. E Conmandante nos envio un
nmensaj e antes de partir hacia Matanzas: "La escuel a debe conti nuar.
No suspendan | as clases porque esto se va a resolver en horas, y de
cerrarse la escuela, se atrasarian los planes y la term nacion de

curso".

Asi se hizo. H final de la agresion, con el triunfo de la
Revol uci 6n, nos tranquiliz6 a todas. No obstante, por |a ubicacion
del hotel y los ataques de la contrarrevol uci 6n, que nentia sobre
| a escuel a diciendo que ibanps a despojar a sus padres de la patria
potestad y que destinarianps a las jovenes a |los cuarteles cono
nozas de cuadra, a nmi ne preocupaba |a seguridad del centro. Fidel
me preguntd si querianos un cafibn. Le dije que si, pero pensé que
era una broma. Al dia siguiente, bien tenpranito, nme comnunicaron
gue habia |l egado una dotaci 6n de artilleros para protegernos.

EL SUENO DE SUS VI DAS

El prinero de nmayo asistinbs al desfile en la Plaza de Ila
Revol uci 6n; fue un suceso inolvidable, preludio de lo que seria el
Dia de las Madres. El segundo domi ngo de mayo, todas |as nadres
acudi eron al encuentro de sus hijas. Esto se produjo en |a GCiudad
Deportiva. Las hijas en el centro y las nmadres sentadas en |as
gradas para que todas se vieran y se reencontraran. Surgi 6 algo
i nesperado: hubo nadres que no reconocieron a prinera vista a sus
hijas; tanto habian canbiado sus cuerpos, sus rostros y su
i ndunment ari a.

Se acercaba el final. La escuela era taller, local de ensayo,
centro para la adquisicion de telas, zapatos y todos 1los
requerimentos para la clausura del curso, el cual acontecidé en la
propia C udad Deportiva el 31 de julio de 1961, a las nueve de la
noche.

jQé diferentes lucian ms nuchachas! En sus nentes, nuevas ideas,
aspiraciones, netas. Fidel y Vilna aplaudian a mas no poder. ";Qué
has aprendido en esta escuela?', pregunté a una de las Anas. M



respondi 6 asi: "En esta escuela aprendi a coner, aprendi a
nenstruar, aprendi a coser y aprendi a sofiar".



