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A propoésito del Dia Internacional de Lucha
contra la violencia de género

Uno de los problemas globales mas ignorados por las so-
ciedades llamadas “modernas” es la violencia contra las
mujeres. Los datos hablan por si solos: 130 millones de
nifias y adolescentes en todo el mundo han sido objeto de
mutilacion genital; una de cada cinco mujeres es victima
de violacién o de intento de violacion una vez en su vida;
entre el 25y el 75% de las mujeres -dependiendo del pais-
sufren agresiones fisicas o psicolégicas en el entorno fa-
miliar... Y asi podemos seguir mencionando cifras y res-
tando humanidad a un asunto que es practica cotidiana en
muchas naciones de este planeta.

De multiples formas y en distintos grados de intensidad
se presenta la violencia contra la mujer: violencia domés-
tica, acoso en el trabajo, mutilaciéon genital, violacion y
tortura sexual, instrumentalizacion de la mujer como tro-
feo de guerra... Pero tal vez el rostro mas conocido sea la
violencia familiar; lo que es bastante Idgico si partimos de
gue es la principal causa de las lesiones que sufren las
mujeres entre quince y cuarenticuatro afios de edad, se-
gun un estudio realizado por Naciones Unidas.

¢Como hacer frente al problema? Lo primero, en todo
caso, es aceptar que, efectivamente, se trata de un grave
problema, esta latente en nuestras sociedades llamadas
“civilizadas” vy, luego, es preciso hacerlo visible a nivel
social. A fuer de los reclamos y presiones de numerosos
grupos feministas y de las cifras anuales de muertes feme-
ninas a manos de sus parejas, los gobiernos de todo el
mundo han empezado a potenciar distintas politicas para
hacer frente al asunto. Sin embargo, estas solo son las
puntas visibles de un inmenso iceberg.

Las raices de la violencia contra las mujeres estan tan
hundidas en la historia que se confunden a menudo con
tradiciones y culturas. Desde que los estudios feministas
empezaron a intentar sacar a la luz los origenes de la
discriminacion y la subestimacion que subyace a toda
forma de violencia, los estudios sociolégicos han ido ha-
ciéndose eco de sus resultados y se han alcanzado con-
clusiones espeluznantes. Una de las méas impactantes es
que todas las mujeres, tanto las que han sufrido agresio-
nes como las que no, viven bajo la presion de una ame-
naza, presion que influye en la mayoria de sus conductas
en la vida cotidiana. Asi, la violencia, o la amenaza de la
misma, entendida como sistema de control de la estruc-
tura patriarcal del mundo, parece ser una realidad mu-
cho mas demostrable de lo que les gustaria reconocer a
hombres y mujeres.

El 25 de noviembre fue declarado Dia Internacional contra la Violencia de Gé-
nero durante el | Encuentro Feminista de Latinoamérica y del Caribe, celebra-
do en Bogota, Colombia, en julio de 1981. En esa reunion las mujeres
denunciaron la violencia de género a nivel doméstico y la violacién y el acoso
sexual a nivel de estados, incluyendo la tortura y los abusos sufridos por prisio-
neras politicas.

Se eligié la fecha para conmemorar el violento asesinato de las hermanas
Mirabal (Patria, Minerva y Maria Teresa), tres activistas politicas asesinadas el 25
de noviembre de 1960 a manos de la policia secreta del dictador Rafael Trujillo
en la Republica Dominicana. Sus cadaveres destrozados aparecieron en el fondo
de un precipicio. Para el movimiento popular y feminista de Republica Dominica-
na estas mujeres han simbolizado histéricamente la lucha y la resistencia.
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