Un hombre viejo en el mar: Hemingway y su
vision de la masculinidad

Por Yonnier Angulo Rodriguez

El hombre puede ser destruido, pero no derrotado. Esta frase tan
viril y patriarcal, pertenece a una de las obras mas leidas y
elogiadas de la historia de la literatura universal. La novela El viejo
y el Mar del escritor norteamericano Ernest Hemingway, premio
Nobel de Literatura en el afio 1954, ademas de contar con
innumerables valores literarios posee un conjunto de significados y
valores relacionados con el género y la masculinidad.

Mucho se ha debatido en los Gltimos afios acerca de la produccion
y reproduccion de lo que se ha denominado género en los
diferentes espacios y ambitos que conforman las sociedades
actuales. Construcciones socio-culturales basadas en el sexo que se
posee y la cultura donde se vive, que se han legitimado o
cuestionado, ya sea desde la familia, la educacién, instituciones del
Estado, la cultura, las ciencias sociales, los medios de
comunicacion, el deporte; es decir, en todas las esferas donde
hombres y mujeres socializan generalmente mediante relaciones de
poder y hegemonia.

Con el movimiento feminista de los afios setenta del pasado siglo,
comienza a gestarse en el ambito académico una teoria para
visualizar y luego revertir todas las desigualdades entre hombres y
mujeres producto de la construccion de la feminidad y la
masculinidad. En muchas disciplinas de las ciencias sociales,
lideradas por estudiosas feministas, se promovieron investigaciones
con disimiles metodologias y enfoques. En este sentido, dentro de
la literatura también se incentivo la introduccion de un enfoque de
género en los analisis.

La critica literaria feminista se encargd entonces de descifrar
codigos en una determinada lectura: los valores, significados y
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simbolos relacionados al género que promueven la desigualdad y
las relaciones de poder entre hombres y mujeres. Esta corriente lo
que perseguia, entre otras cosas, era desmitificar, decodificar,
corregir y modificar las teorias masculinas, es decir, iniciaban los
estudios de diferentes obras desde una perspectiva feminista. Las
discusiones a que han dado las propuestas tedricas, en cuanto al
uso de conceptos y en cuanto a las diferentes tomas de posicion
representadas por diferentes enfoques sobre, en ultima instancia,
la razon de ser del feminismo, asi como los trabajos dedicados a
escritoras, obras o periodos concretos, constituyen ya una enorme
y heterogénea masa critica literaria feminista. (Olivares, 1997,

p.11)

Igualmente hacia finales de los afios setenta y principios de los
ochenta, comenzaron a desarrollarse en el &mbito académico los
estudios de masculinidades, encabezados por disciplinas como la
antropologia, la historia, la sociologia, psicologia y la literatura,
para estudiar y explicar la construccion y diversidad de las
masculinidades.

Teniendo en cuenta que si bien en los estudios de género y dentro
de estos su variante en el ambito de la literatura, fue necesario
visibilizar la discriminacion sufrida por las mujeres tanto como
autoras o lectoras, creo que es importante ademas analizar la
produccién de los escritores hombres con un enfoque de géneroy
desmitificar tantos valores asociados al patriarcado y por ende la
desvalorizacion de las mujeres, presentes en muchas obras de la
literatura universal.

En la critica literaria feminista la categoria Género sirvid para
fundamentar la idea de que la literatura escrita por mujeres y sus
interpretaciones estaban marcadas por su sexo. De igual forma, la
de Masculinidad permite visualizar como el autor de una
determinada obra reproduce sus concepciones e idealizaciones
vinculadas a la identidad, creencias, estereotipos, roles, en fin,
como advierte su propia masculinidad. La novela El viejo y el mar
precisamente refleja la manera que su autor entendia como debian
ser y actuar los hombres, es decir, cbmo se describia a si mismo y
a su masculinidad.

Esta obra narra la saga de un pescador en el mar, en un afan por
conquistar o vencer a la naturaleza, en este caso representada por
un pez aguja. El personaje protagonico, Santiago, encarna el
significado de masculinidad interiorizado por el autor. ES un
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hombre que se siente derrotado, relegado, por no tener la capacidad
de pescar como antes, debido a su edad y deterioro, y siempre es
alentado por un joven que siente lastima por el infortunado
pescador.

Santiago tiene el prototipo del vardn rudo, que no le teme a las
inclemencias del mar, de la naturaleza, que se expone a disimiles
riesgos constantemente, peligros que forman parte de su empleo.
Es un hombre que tiene pocos cuidados de si mismo. La
masculinidad hegemonica en los hombres se construye sobre el
ideal del varén “fuerte”, “inquebrantable”, sin temores a meros
problemas de enfermedad, que debe enfrentarse constantemente a
situaciones de alto riesgo, aunque su salud esté en juego.

El resultado del modelo hegemonico masculino ha llevado a los
hombres a creer que la salud es un asunto exclusivo de las
mujeres, quienes son las que deben preocuparse por cuidarse ante
cualquier malestar (...) Las exigencias que tienen los hombres,
desde el ideal varon-héroe, los presentan relacionados con
conductas de alto riesgo. Un héroe- vardn debe enfrentar todos los
obstaculos, aungue su salud esté en juego. (Gonzalez Pagés, 2006,
p.81)

Lo importante es reafirmar su hombria. Estudios realizados reflejan
que los hombres ante esta actitud también tienen mayor
probabilidad de morir ante accidentes relacionados a esta
concepcion y aprendizaje de ser y actuar como hombres.

Consecuencia de su decadencia en el ejercicio de la pesca, el
protagonista no tiene la aprobacion de los otros pescadores, y esto
es algo muy significativo, ya que los hombres necesitan ser
aprobados socialmente entre ellos para legitimar su masculinidad.
Esto se puede apreciar cuando entra a un bar de su pueblo y otros
pescadores se burlan de él. La masculinidad es una aprobacion
homosocial. Nos probamos, ejecutamos actos heroicos, tomamos
riesgos enormes, todo porque queremos que otros hombres
admitan nuestra virilidad. (Kimmel, 1997, p.55)

Como parte de esta construccion de una masculinidad hegemonica,
no expresaba ningn sintoma de debilidad ni necesidad de ayuda.
En la novela, el viejo pescador mantiene una relacion de amistad
con un joven, quien lo auxilia pero teniendo la delicadeza de no
quebrantar su “orgullo masculino”. Este vinculo se teje sin ningln
tipo de intimidad, ya que a los hombres -considerados “seres
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racionales”- no se les ensefia a ser intimos entre ellos. A pesar de
que sintiera mucho afecto por el joven, sus conversaciones se
reducen a temas tipicamente “masculinos”, como la pesca o el
béisbol, asuntos que tradicionalmente han estado presentes en los
procesos de socializacion de los hombres.

Segun el investigador en temas de masculinidades y filosofo Victor
Seidler, la masculinidad, en contraposicion a la feminidad, en las
sociedades occidentales se ha conformado hasta la actualidad bajo
los preceptos de la racionalidad, contrario a la feminidad,
relacionada a las emociones y los sentimientos, y por tanto, son
caracteristicas devaluadas socialmente, contribuyendo a la
subordinacion de las mujeres a los hombres. (Seidler, 2000)

No intimar estd estrechamente relacionado en cémo se conforman
los modelos actuales de la masculinidad, y en el caso de la novela
se puede advertir claramente que su autor reproduce en ella estos
valores y concepciones.

Desde el punto de vista del lenguaje utilizado, en la obra se
reflejan aspectos relacionados con un sexismo, marcado no sélo
por la utilizacion de la o el, sino porque dentro de algunas
expresiones hay implicita una carga importante de discriminacién y
subordinacion a todo lo relacionado con lo femenino.

En la obra se hace alusién al término EI Mar y La Mar utilizado
por los pescadores, planteandose que la primera forma de referirse
al océano en masculino es realizada por los mas jovenes, quienes lo
hacen pensando en un contendiente o enemigo al cual hay que
extraerle sus riquezas. Esto tiene que ver con la rivalidad y
competencia presente en los preceptos de la masculinidad. Los
hombres siempre tienen la obligacion de imponerse a otros
hombres para demostrar superioridad.

Por otro lado, los hombres adultos se referian en femenino,
aludiendo que La Mar personificaba a las mujeres, que te podian
negar o conceder favores, que hacia cosas perversas o maravillosas
porque no podia evitarlo. En este caso lo que se intenta es
estereotipar y disminuir a las mujeres y vincularlas con la
naturaleza.

Parte de lo que en un inicio las estudiosas feministas visibilizaron
(Ortner, 1979), fue que histéricamente el género se ha construido
desde el supuesto de que las mujeres estan vinculadas con la
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naturaleza y los hombres con la cultura. Estas atribuciones tenian
la intencién de otorgarles un poder a los hombres, ya que seria la
cultura la encargada de dominar a la naturaleza, de modificarla.
Hemingway reproduce entonces en la novela estos valores que
luego en los afios setenta desentrafiarian las feministas.

Un dia el pescador sale a su faena cotidiana, teniendo la esperanza,
un tanto disipada, de tener un buen resultado en la jornada de
trabajo. Tras largas horas de intentar obtener algo provechoso, un
enorme pez Aguja cae en su anzuelo. A partir de este momento, el
pescador desarrollara una batalla campal contra el pez, en parte por
sumar dividendos econdémicos. Sin embargo, detras de su objetivo
monetario, también se encuentran algunos elementos relacionados
con la forma en que él mismo concibe su masculinidad.

Es decir, no dejarse vencer por la naturaleza (el pez), representa
para €l mantener viva su virilidad y hombria, tanto por su
capacidad e integridad fisica, la competitividad y aprobacién de
otros pescadores, en fin, por elevar el estandarte de la masculinidad
y el poder social otorgado:

Aguantad firmes, piernas. No me falles, cabeza. No me falles.
Nunca te has dejado llevar. Esta vez voy a virarlo

Pez -dijo el viejo-. Pez, vas a tener que morir de todos modos.
¢ Tienes que matarme también a mi?

Me estas matando, pez -penso el viejo-. Pero tienes derecho.
Hermano, jamas en mi vida he visto cosa mas grande, ni mas
hermosa, ni méas tranquila, ni mas noble que ti. Vamos, ven a
matarme. No me importa quién mate a quién.
(Hemingway, 2002)

En el transcurso de la epopeya, constantemente el hombre se
prueba a si mismo y a pesar de que siente lastima por su presa, no
cesa en su empefio. Finalmente logra su cometido y vence a su
oponente, tras una campal y peligrosa batalla mar adentro. Pero
otros factores incidiran en que su triunfo no llegue integro a su
destino, ya que numerosos tiburones deshacen a su pez hasta
dejarlo casi en el espinazo. No obstante, el viejo pescador hara todo
lo posible por enfrentarse a sus oponentes, y volverd a batallar
hasta el cansancio.

Esta actitud dice mucho de las intenciones del autor de reflejar su
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percepcion de como debe ser y actuar un hombre, de todos los
valores que un varon debe detentar para ser realmente considerado
un miembro ilustre de su condicién de género. Aunqgue el pescador
perdiera la vida en el acto, lo mas importante era conservar lo que
supuestamente por “naturaleza” le habia sido concedido, que es su
masculinidad. La muerte es también un desafio, y cada desafio en
el universo masculino ofrece al hombre una oportunidad para
probarse, y al mismo tiempo, probar su masculinidad. (Fachel
Leal, 1997, p.119)

El hecho de que se enfrentara a varios tiburones con métodos casi
suicidas, pone al descubierto todo un conjunto de significados
vinculados a la masculinidad hegemonica. La frase que en el inicio
se expuso resulta muy ilustrativa y resume lo hasta aqui
presentado: el hombre puede ser destruido, pero no derrotado
Estas actitudes de riesgo son una de las formas en que los
hombres demuestran su virilidad, revirtiéndose contra ellos mismos
violentamente.

Al final de la novela, el protagonista llega a su destino con una
reducida porcién de su pesca debido a los ataques de los tiburones.
Sin embargo, logra su objetivo principal, que los habitantes de su
pueblo, y especialmente los pescadores, apreciaran su valor como
hombre y pescador, y asi, resaltar su masculinidad.

A manera de resumen, gracias al movimiento feminista y la teoria
de género, que brinda herramientas y metodologias para visibilizar
y erradicar las desigualdades sociales entre los sexos, hoy podemos
comprender muchos significados y construcciones que son dafinas
tanto para hombres como para mujeres, y asi crear relaciones mas
equitativas entre ambos. Esto llevado a diferentes &mbitos como la
literatura, nos permite ademas deconstruir muchos mitos acerca de
la masculinidad presentes en obras que trasmiten valores
patriarcales y sexistas que en la actualidad se intentan revertir
desde la academia y el activismo.

Bibliografia consultada

Connell, R.W. “La organizacién social de la masculinidad”. En:
Olavarria, J. y Valdés, T. (comp.). Masculinidad/es: poder y crisis.
Santiago de Chile: Isis Internacional, p. 32-48, 1997.




masculinidades en cuba: mayo 2012

Fachel Leal, Ondina. “Suicidio y honor en la cultura gaucha”. En:
Olavarria, J. y Valdés, T. (comp.). Masculinidad/es: poder y crisis.
Santiago de Chile: Isis Internacional, p.113-125, 1997.

Gonzalez Pagés, Julio César. Masculinidades en Movimiento. Red
Iberoamericana de Masculinidades (http.
www.redmasculinidades.com), 2009.

Hemingway, Ernest. El viejo y el mar. La Habana: Instituto
Cubano del Libro, 2002.

Kimmel, Michael. “Homofobia, temor, verglienza y silencio en la
identidad masculina”. En: Olavarria, J. y

Valdés, T. (comp.). Masculinidad/es: poder y crisis. Santiago de
Chile: Isis Internacional, p. 49-61, 1997.

Olivares, Cecilia. Glosario de términos de critica literaria
feminista. México D.F.: El Colegio de México, 1997.

Ortner, Sherry. ¢Es la mujer con rspecto al hombre lo que la
naturaleza con rsepcto a la cultura? En: Olivia

Harris y Kate Young (comp.) Antropologia y Feminismo.
Barcelona: Anagrama, p.109-129, 1979.

Seidler, Victor. La Sinrazon Masculina. Masculinidad y Teoria
social. Editorial Paidos: México D.F, 2000.

julio cesar gonzalez pages 05:58 -
1 comentarios

Foro Masculinidades en Cuba, hombres en cuba, julio cesar gonzalez pages
red iberoamericana y africana de masculinidades, Yonnier Angulo Rodriguez



http://www.blogger.com/profile/00294915664457301203
http://masculinidadescuba.blogspot.com/2012/05/un-hombre-viejo-en-el-mar-hemingway-y.html
http://www.redmasculinidades.com/
http://www.blogger.com/comment.g?blogID=8515341577230627115&postID=7605636102062600451
http://www.blogger.com/post-edit.g?blogID=8515341577230627115&postID=7605636102062600451&from=pencil
http://masculinidadescuba.blogspot.com/search/label/Foro%20Masculinidades%20en%20Cuba
http://masculinidadescuba.blogspot.com/search/label/hombres%20en%20cuba
http://masculinidadescuba.blogspot.com/search/label/julio%20cesar%20gonzalez%20pages
http://masculinidadescuba.blogspot.com/search/label/red%20iberoamericana%20y%20africana%20de%20masculinidades
http://masculinidadescuba.blogspot.com/search/label/Yonnier%20Angulo%20Rodr%C3%ADguez
http://masculinidadescuba.blogspot.com/2012/05/violencia-y-deporte-competitividad.html
http://masculinidadescuba.blogspot.com/2012/05/violencia-y-deporte-competitividad.html
http://2.bp.blogspot.com/-pymk4HkERQo/T6iEDhDC0kI/AAAAAAAAASQ/zTCy0P36Xdo/s1600/Juegos+caribes+final.JPG

	2012_05_01_archive.pdf
	Disco local
	masculinidades en cuba: mayo 2012



