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Resumen

La presente investigacion se dirige en lo fundamental a describir algunos aspectos de las
relaciones de género caracteristicas de matrimonios que terminan en disolucion. Se trata
de un estudio descriptivo analitico con perspectiva de género desarrollado en Holguin
durante el periodo 2009 — 2010.

Entre las principales dificultades para su abordaje se encuentran la escasez de
publicaciones recientes que aborden el tema, sobre todo en el panorama nacional y la
disponibilidad de una muestra, sobre todo masculina, en condiciones de verter experiencias
de caracter intimo. Asimismo la necesidad de incorporar una fundamentacion teérica amplia
por la naturaleza plural del objetivo propuesto.

Los analisis realizados permiten incorporar explicaciones que aportan los estudios de
género a la ocurrencia del divorcio, proceso poco estudiado desde esta perspectiva. Entre
los resultados mas significativos aparece el predominio de algunos aspectos de la
organizacion patriarcal en las parejas estudiadas. Su naturalizacion en muchos casos,
atenla los malestares pero constituyen el sustrato basico de las relaciones desiguales que
erosionan la calidad de la vida en pareja.
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Introduccion:

Las experiencias de separaciones y divorcios estan contenidas en los relatos de las mas
variadas y legendarias culturas. Las consideraciones relativas a este evento y en
consecuencia sus efectos, han estado sesgados por elementos idiosincraticos y por los
cambios a tenor de movimientos ideologicos trascendentes como la propia irrupcion del
Cristianismo y otras transformaciones de caracter sistémico, entre ellas, los complejos
cambios devenidos Modernidad que determinaron modificaciones en el entendimiento de la
familia, el matrimonio y el divorcio. Asimismo los cambios en la Modernidad actual, que
algunos autores han dado en llamar Postmodernidad.

A pesar de la diversidad y complejidad que ha adoptado la familia y consiguientemente los
diferentes acontecimientos que integran su dinadmica; ha sido comudn en el transcurso de la
historia y sus correlatos sociales, la prevalencia de distintas formas de participacion de los
hombres y las mujeres en sus correspondientes grupos familiares, como tendencial han
sido los diferentes efectos que sobre uno y otro género han determinado las desiguales
formas de relacion que han impactado negativamente en la permanencia de los vinculos
matrimoniales.

Cuba exhibe una creciente tasa de divorcialidad, fundamentalmente desde finales de la
década de los afios 80 del pasado siglo. Estadistica que coincide con una implosién de la
presencia femenina en la sociedad. A pesar que la Constitucion Cubana se ha pronunciado
significativamente a favor de la equidad social a través de sus diferentes leyes; a lo interno
de las familias se aprecian desigualdades por género, presuntas debilidades para el
mantenimiento y bienestar del matrimonio.

Los estudios de caracter nacional dedicados al divorcio se han realizados desde algunas
ramas de conocimiento como la demografia, la sociologia y el derecho. El caracter
segmentado en tiempo y territorio de dichas investigaciones, no permite ofrecer una
continuidad en el analisis de determinadas causas asociadas a las rupturas de pareja.
Méaxime, cuando en los ultimos 20 afios se han producido importantes cambios sociales a
partir de las modificaciones de caracter econémico. Aunque aparecen algunos estudios que
incluyen el impacto de la crisis econdémica, se adolece de indagaciones directas en torno a
los causales del divorcio. Las principales asociaciones se han realizado en torno a la mayor
presencia femenina en el @mbito publico, las inadecuaciones en la comunicacion devenidas
estrategias disfuncionales de enfrentamiento al conflicto.

Entre las consideraciones de mayor referencia en torno al tema aparecen las valoraciones
de la demografa Sonia Catasus, quien estima que a pesar de que en Cuba aparece una
divorcialidad con caracter moderadamente alto, tal comportamiento indica una tendencia
universal'. Patricia Arés, reconocida especialista en el tratamiento de familias desde la

! Catasus, Sonia: Cuba Verdad. Documento de archivo digital. 19 de Junio. 2006.



perspectiva psicologica, ha encontrado mayor predominio de mujeres divorciadas entre el
grupo de profesionales. Considera que a pesar que este grupo de mujeres puede haber
disminuido las condiciones de vida material, estiman altamente su realizacién profesional
aun en rivalidad con sus proyectos familiares?.

En el 2008 se realiz6 una investigacion dirigida a la caracterizacion de los procesos de
formacion y disolucion de pareja en Consolacion del Sur, Pinar del Rio. Se encontro
aumento de la proporcion de mujeres que demandan divorcio como resultado de una mayor
proteccién juridica y mayores niveles de criticas ante las experiencias opresivas. La
infidelidad aparecié como la causa de mayor incidencia en las rupturas. Las relaciones de
las parejas en estudio se caracterizaron por una organizacion patriarcal®.

A pesar de la multiplicidad de aspectos probleméticos en las realidades que viven las
parejas, incluido las dificultades con la escasez de vivienda y las peculiaridades de las
redes familiares en las que se convive, la explicacion del engarce entre estas realidades
complejas y el divorcio, resultan insuficientes, sobre todo a partir del hecho que tales
condiciones pueden persistir por mucho tiempo sin producir disoluciones.

La organizacion patriarcal, generalmente asumida sin conciencia critica, pudiera estar en la
base de algunas de estas realidades y pronosticar negativamente el control y solucion de
todas las dinAmicas que acompafian la vida en pareja. Aunque las principales causas que
se relacionan con las rupturas de matrimonios son la infidelidad y la inadecuacion en la
actividad comunicativa, a ambas les precede un proceso de deterioro que impactan a los
sentimientos. Tanto la calidad de la relacion de pareja como su disminucion, resultan de las
motivaciones que condicionan su establecimiento y del tipo de organizacion que se asume.
La division sexual del trabajo, el ejercicio del poder, las concepciones en torno a la
identidad masculina y femenina, pudieran constituir el substrato, de las conductas
identificadas como inmediatas en las rupturas.

La integracion de la perspectiva de género en la explicacion de estas desigualdades entre
hombres y mujeres en el grupo familiar, permitird desentrafiar condiciones asociadas a la
calidad de las relaciones de pareja en la experiencia matrimonial y por ende dilucidar
aspectos relativos a sus rupturas. Describir el caracter de las relaciones de género que
caracterizan las experiencias matrimoniales de las personas que se divorcian, constituye la
principal intencion de este estudio. La investigacion se realizara con un grupo de hombre y
mujeres con antecedentes de experiencias de divorcio residentes en la circunscripcion No.
5 del Consejo Popular Vista Alegre Sur, del Municipio Holguin. El andlisis permitira la
indagacion de los aspectos culturales relativos a la organizacion que adopta el vinculo
matrimonial, su efecto en las disoluciones y como valor afadido, la posibilidad de
prevencién de este fendmeno a partir de reconsiderar formas de relacion mas equitativas.

? Entrevista a Patricia Arés en Revista Caminos. Version digital. 12 de Julio. 2010. La Habana. Cuba.
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El informe esta estructurado en tres capitulos. Incluye una sistematizacién tedrica que
fundamenta desde la perspectiva de género y otros estudios sociales y humanisticos el
pretendido andlisis. Su extensién y la multiplicidad de las perspectivas que aborda le
confieren al tratamiento tedrico un caracter abigarrado, que se considera necesario para el
abordaje de un fendmeno multicausal desde una perspectiva transdisciplinaria. Las
referencias de las ciencias sociales, integra propuestas de la Sociologia y el Derecho. Esta
dltima se articula con aportes de la Historia que junto a consideraciones filosoéficas, ofrece
una matriz de informacion, util para comprender las relaciones hombre mujer, las familias y
sus diferentes instituciones. El capitulo tedrico culmina con una actualizacion de estudios
en relacién con la experiencia del divorcio en Cuba. La amplia revision bibliografica que
supone este nivel de informacion esta resefiada en la Ultima parte de este trabajo.

El capitulo metodolégico muestra una descripcion general del territorio y de los contextos
especificos en que se realiza la investigacion. Indica la principal perspectiva metodolégica a
la que se adscribe el estudio y sus correspondientes métodos y técnicas; asi como
presenta de una manera exhaustiva el disefio que la guia.

Las ideas esenciales que se encontraron sobre el divorcio, toman como referencia los
diferentes sistemas de indicadores revelados a partir de la aplicacion del método y las
técnicas empleadas, que se presentan de manera independiente. Se realizan integraciones
parciales por indicadores y las muestras, que permiten sistematizar consideraciones
emitidas en las Conclusiones. Para una mejor comprension de los contenidos abordados
aparecen Anexos con graficos que ilustran los datos mas relevantes en conjuncion con el
objetivo de la tesis.



Capitulo 1: Teoria Social y el Divorcio en Cuba.

1.1 Un andlisis de las relaciones humanas desde la perspectiva de género

Los estudios de género como cuerpo teodrico metodoldgico organizado tienen un origen
relativamente reciente. Sus antecedentes se colocan en el movimiento social y politico
feminista, con un largo recorrido en la denuncia de las desigualdades que han vivido las
mujeres. Tanto el feminismo, a través de sus diferentes versiones, incluida la del
postmodenismo®; como la teoria de género, tal vez su producto méas acabado, han puesto
en entredicho la posicion de subordinacibn que ha caracterizado a la mitad de la
humanidad.

En la década de los afios 80 del siglo pasado se organizan estudios dirigidos a cuestionar lo
que acontece en el orden de género; sin embargo los antecedentes de este Ultimo término
aparecen varios lustros atras. Los estudios de género encuentran sus raices en el
materialismo historico, la antropologia cultural, la historia critica y el psicoanalisis.

Uno de los resultados de mayor repercusion hasta la actualidad proviene del siglo XIX con
las contribuciones de Marx y Engels’. Ambos dedicaron obras al anélisis,
fundamentalmente, de la relacién entre las clases sociales. Aunque el eje principal de sus
valoraciones radicaba en la dimension econdmica, develaron la posicion de subordinacion
de la mujer como la primera division de clases y de explotacion social. En epigrafes
siguientes profundizaremos en este aporte por el anclaje que tiene en la explicacion de
otros discursos de las ciencias sociales.

Los estudios que realizara la antropologa Margaret Mead en las Islas de Samoa en la
primera mitad del siglo pasado le hicieron concluir que la division sexual del trabajo no era
la misma en todas las culturas; resultaba diferente a la sociedad occidental®.

Lo importante no es el contenido de la actividad que realizan hombres y mujeres, sino que
hay un tipo especifico de actividad para cada uno de ellos en las distintas sociedades. Este
hallazgo destierra la condicion biolégica como causa de la diferencia.

Entre los afios 1948 y 1949 Simone de Beauvoir escribe uno de los textos mas completos
para la comprension del origen de la desigualdad de las mujeres. EI Segundo Sexo se

*. Cfr. Owens, Craig: El discurso de los otros: las feministas y los posmodernos, en La posmodernidad, (Seleccion y
prologo de Hal Foster), Trad. al espafiol de Jordi Fiblia. Editorial Kairos, México D. F. 1998, pp. 93-124.

. Engels, Federico: El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado, en Carlos Marx y Federico Engels. Obras
escogida. Editorial Progreso, Moscu, 1980, pp. 217-351

® Mead, Margaret: Cartas de una antropdloga. Editorial EMECE. Argentina. 1981.



dedica a explicar como el hombre llego a posicionarse en el lugar de la referencia y la mujer
en lo inesencial, en el otro’.

A través de un recorrido historico, se descubre cémo las diferencias naturales entre los
sexos fueron encontrando condicion para la desigual distribucion de actividades que
devinieron desiguales posiciones de poder. Beauvoir desentrafia participaciones que la
mujer tuvo en diferentes momentos historicos, las cuales las conducirian a posiciones de
mayor valor, estas fueron resistidas o desviadas por la amenaza que suponian para el lugar
de los hombres.

Al igual que otras feministas, su trabajo recoge un analisis a la propuesta del materialismo
histérico en la explicacion del origen de la opresion. Coincide que la mujer esta determinada
entre otros factores, por su condicion socioecondémica.

Entre las limitaciones que Beauvoir le reconoce al analisis materialista histérico, se identifica
el énfasis en el hombre econémico y la escasa consideracion al resto de las condiciones
que determinan a las personas, entre estas su singularidad. Critica la ausencia de
explicacion en torno a la relacion entre el hombre y la propiedad. Mas tarde las feministas
marxistas retomarian la propuesta del andlisis de clases contenido en este enfoque, que
combinarian con la propuesta social de su movimiento.

En el texto de Beauvoir se exponen los vinculos que se establecieron entre determinadas
formaciones socioecondmicas y modos de organizacion del parentesco, asi como el lugar
de las mujeres en el mismo. La caza y la recoleccion eran las actividades que permitian la
supervivencia en las primeras civilizaciones; aunque las mujeres en su mayoria estaban
muy ligadas a la maternidad, algunas de ellas no estaban exentas de participar en las
luchas y realizar trabajos duros. Beauvoir introduce una interrogante que cuestiona el origen
de la devaluacién de las mujeres, apreciable desde este periodo®.

La maternidad les atribuia a las mujeres determinada virtud, sin embargo, la autora advierte

que el mantenimiento de la especie no es el Gnico encargo que tiene la humanidad, esta
ademas tiende a superarse. La primera funcién le es dada a la mujer de forma natural; la
procreacion la confina, ademas, a las actividades de tipo doméstica que son por condicion
propia repetitivas. EI hombre por su parte tiene que conquistar a la naturaleza a través del
riesgo, en esa accion experimenta poder. En esa division de trabajo por sexo motivado por
las diferencias naturales se va configurando la creencia que no es dar la vida lo que tiene
mas valor sino arriesgarla.

El periodo en que la agricultura comienza a organizar la existencia del hombre, la mujer es
investida de una condicion de aparente privilegio. Algunos investigadores han identificado
en esta etapa al matriarcado, sin embargo este prestigio no indica con absoluta certeza una

’ De Beauvoir, Simone: El segundo sexo. Libro aportado por usuario como obra inédita. Escrito entre 1948 y 1949.

® De Beauvoir, Simone: El segundo sexo. Libro aportado por usuario como obra inédita. Escrito entre 1948 y 1949. pp.
23.



condicion de poder. La importancia de la maternidad se adquiere a partir de la significacion
que alcanza la infancia en una civilizacion basada en el trabajo de la tierra. No existia
claridad del proceso de concepcién pero la figura femenina quedaba asociada a ella, se
establecia una analogia entre la mujer y la tierra pues ambas daban fruto.

El hombre experimentaba una relacion ambivalente con la mujer, las ventajas de la
reproduccion, su similitud con las propiedades de la tierra y su ignorancia para explicar este
proceso, la colocaban ante sus ojos como un ser superior, del que al mismo tiempo habia
que protegerse. La configuraciébn mitica que recibié la mujer la colocan aparentemente en
una posicién de poder, sin embargo no es tan importante el valor de lo asignado como quién
determina ese lugar. En la medida que el lugar de supremacia de la mujer lo determinaban
los hombres, el supuesto del poder femenino ha sido falso.

El transito de la piedra al bronce, le permite al hombre realizar la conquista del suelo por
medio del trabajo. En esta nueva era, la mujer no pudo desplegar competencias junto a este
para conquistar la naturaleza. Las diferencias bioldgicas no constituyen el fundamento de la
opresion, pero el no tenerlas en cuenta para la adaptacién de la humanidad, le permitié a
los hombres afirmarse en el lugar de lo esencial. Beauvoiur, considera que la costumbre de
la exogamia podria estar en la necesidad que tuvo el hombre de librarse de la mujer_ tierra,
la mujer intercambiada era resultado de la conquista’.

Al analisis que aportaron los datos histéricos, Beauvoiur incorpora una revision a la teoria
freudiana. Sus conclusiones resultaron similares a las que emitiera Gayle Rubin, expuestas
mas adelante. A la obra prédiga de Simon de Beauvoir se afiadieron otros analisis en torno
a la explicacion de las identidades femeninas y masculinas.

Entre los afios 50 y 60 los psicélogos John Money y Robert Stoller'® realizaron,
indistintamente, estudios con poblacion hermafrodita. El primero introduce el término género
y Stoller lo elabora conceptualmente. Ambos cuestionaban que las conductas masculinas o
femeninas derivaran unicamente de las diferencias sexuales.

La década del 70 fue una etapa fértil en la reflexion en torno a la opresion de las mujeres.
Aparecen figuras con experiencias vinculadas a la antropologia y a la psicologia que
aportaron analisis significativos en la comprension del origen de la opresién de las mujeres.

Resultado de esta produccién ha trascendido el trabajo de Gayle Rubin*. Ubica el origen de
la opresion en el sistema sexo género que ella define como el conjunto de disposiciones a

° De Beauvoir, Simone: El segundo sexo. Libro aportado por usuario como obra inédita. Escrito entre 1948 y 1949. pp.
27-28.

10 Vasallo Varrueta, Norma: El Género: un andlisis de la "naturalizacién” de las desigualdades. Catedra de la mujer. Universidad de La
Habana. Revista critica de Ciencias Sociales y Juridicas. www.ucm.es/info/nomadas/13/yhgarcia.html

YE| trafico de mujeres: Notas sobre la economia politica del sexo. En El género: la construccidn cultural de la diferencia
sexual. Marta Lamas. PUEG, México. pp.1996. 35_ 96.



través del cual una sociedad transforma la sexualidad biologica en productos de la actividad
humana y en el cual se satisfacen esas necesidades humanas transformadas.

La conclusion anterior deriva de la relectura de 3 clasicos cuyas obras, dirigidas en lo
fundamental a objetivos diferentes, ofrecen analisis no intencionales que explican el origen
de la opresion entre los sexos. Como Simone de Beaviour, Rubin también se dirige a
entender las propuestas de algunos clasicos de la ciencia social.

Segun Rubin, Marx dedicé buena parte de su obra a explicar la naturaleza de la opresion
entre las clases sociales. En su analisis encontré que la produccion de plusvalia extraida
de la fuerza de trabajo desplegada por el obrero, constituia la fuente de enriquecimiento del
capitalista. La produccién de capital es posible debido a la parte de trabajo que realiza el
obrero que no es remunerada. El salario que el capitalista invierte en este se dirige
anicamente a reponer la fuerza de trabajo que ha necesitado el obrero para obtener un
determinado producto; no incluye el valor total de la mercancia creada. Ella considera que
este analisis permite visibilizar una de las formas de opresion hacia la mujer, pero destaca
que esta no se explica Unicamente por las relaciones que se establecen en la economia
capitalista, sino por el contexto histérico moral. En este ensayo Gayle Rubin presenta el
valor del trabajo domeéstico que realizan las mujeres para la reposicion de la fuerza de
trabajo del obrero; por tanto concluye que las mujeres contribuyen a la produccion de
plusvalia®?.

Otro de los estudios significativos que motivaron su reflexién critica sobre la comprension del
sistema sexo género, es la obra del estructuralista Levis Strauss, en particular sus
investigaciones referidas al parentesco. Los sistemas de parentesco son formas empiricas y
observables de sistemas de sexo/género. En las sociedades preestatales el parentesco es el
eje articulador de la interaccion social. Los sistemas de parentesco se basan en el
matrimonio.

El trabajo estructuralista de Levi-Strauss lo llevd a concebir la sociedad como una red de
diferentes tipos de oOrdenes, el sistema de parentesco es una forma de ordenar a los
individuos de acuerdo con ciertas reglas. Valor6 la importancia del matrimonio como algo
opuesto a la importancia de la descendencia. Encontr6 como premisa fundamental en las
organizaciones tribales, que el intercambio de las mujeres entre los grupos de hombres en
una sociedad, tenia como resultado una mayor solidaridad social y una mayor oportunidad
de sobrevivir para todos los miembros de la sociedad. En esa relacion la mujer adquiere un
valor de cambio.

Strauss detectd la prohibicion del incesto como una regla para la exogamia. La mujer
constituia el mas preciado de los regalos y su intercambio posibilitaba las relaciones de
parentesco. El intercambio de regalos le otorgaba caracter de solidaridad a estas
sociedades. Levi Strauss consideraba que el matrimonio es una forma basica de

2 El tréfico de mujeres: Notas sobre la economia politica del sexo. En El género: la construccion cultural de la diferencia
sexual. Marta Lamas. PUEG, México. pp.1996. 35_ 96.



intercambio de regalos donde la mujer constituia el regalo mas preciado. En este
intercambio, los hombres que ofrecian y tomaban a las mujeres, eran los que formaban
parte del vinculo social*®.

Otras de las propuestas analizadas en su estudio fueron las referencias freudianas con
respecto a la configuracion de la heterosexualidad. Rubin al igual que Beauvoir, realiza un
extracto de su teoria y destaca el elemento de poder. Para Freud, el sujeto, en la fase que
él denominé preedipica es bisexual. La nifia padece el complejo de castracion, a partir de
que es presa de la envidia del pene, en su sentimiento de inferioridad desiste de la lucha
por la madre y asume una pasiva posicién femenina frente al padre™®.

Con independencia de la adecuacion de la teoria psicoanalitica en la explicacion de la
sexualidad y el desarrollo humano, lo significativo para una explicaciéon de la desigualdad
entre los sexos, es que tanto Beauvoir como Rubin reconocen en la teoria freudiana la
posesion del falo como elemento de poder.

A través de estos estudios, Gayle Rubin valida que no es la biologia la causante de las
desigualdades entre hombres y mujeres, sino el sistema sexo-género que cada sociedad
construye™.

La integracion de los andlisis de diferentes cientistas sociales ubican el origen del género en
la relacion entre la condicion natural de la mujer para la reproduccion de la especie y las
inseguridades que pasan los hombres para la transmision de la herencia; estas, consideran
algunas de ellas, pueden ser las condiciones para establecer el matrimonio como
mecanismo de control unido al confinamiento de la mujer al espacio doméstico.

La antropéloga Sherry Ortner'®, exponente del simbolismo genérico, indaga cuéles son las
ideologias de género y los valores simbdlicos asociados a lo femenino y a lo masculino en
cada sociedad. Concluye que las mujeres estan asociadas en todas las culturas con algo
que en cada una de ellas se desvaloriza. El cuerpo femenino esta preparado de forma
natural para reproducirse, esta cualidad la confina a este acto y al ambito domeéstico

3 La relacién total de intercambio que constituye el matrimonio no se establece entre un hombre y una mujer, sino entre
dos grupos de hombres, y la mujer figura sélo como uno de los objetos del intercambio, no como uno de los participantes
asociados... Esto subsiste aun en los casos en que se toman en cuenta los sentimientos de la muchacha, lo que ademds se
hace habitualmente. Levi-Strauss, Claudii: Las estructuras Elementales, 1969 en Rubin, Gayle: El trafico de mujeres:
Notas sobre la economia politica del sexo. En El género: la construccion cultural de la diferencia sexual. Marta Lamas.
PUEG, México. 1996. pp. 35_ 96.

“ Rubin, Gayle: El trafico de mujeres: Notas sobre la economia politica del sexo. En El género: la construccion cultural de
la diferencia sexual. Marta Lamas. PUEG, México. 1996. pp. 35_96.

Rubin, Gayle: El trafico de mujeres: Notas sobre la economia politica del sexo. En El género: la construccidn cultural de
la diferencia sexual. Marta Lamas. PUEG, México. 1996. pp. 35_ 96.

16 Sherry Otner, Chodorow y Rosaldo citado en Norma Vasallo. Médulo Identidad, Subjetividad y Género, Maestria
Estudios de Género, s/e, 2007.



indispensable en la crianza de los hijos. Mientras que la naturaleza es consustancial a la
mujer, el hombre esta obligado a conquistarla a través de la cultura.

El género es reproducido por sistemas de parentesco y particularmente por el matrimonio.
Nancy J. Chodorow, feminista psicoanalitica cuyos principales trabajos aparecen alrededor
de 1978, analiza la dinamica estructural de la familia como unidad socializadora de los
rasgos universales de la personalidad masculina y femenina.

Entre sus ideas interroga los mecanismos de mantenimiento del patriarcado. Retoma el
temor como uno de los contenidos intrapsiquicos basicos que orienta la dinamica del
comportamiento de las personas. Destaca el miedo a la muerte y el entorno socioemocional
como elementos organizadores del ejercicio del poder en los hombres. Considera que las
mujeres a partir de su dedicacion a la reproduccion y a la crianza, se sienten menos
oprimidas que los hombres ante el reconocimiento de su propia mortalidad. Las obras que
los hombres realizan estardn mas dirigidas a separarse de todo lo que les recuerde tanto la
mortalidad de sus cuerpos como de su nacimiento. Su esfuerzo se concentra en trascender
la naturaleza a través de la produccion de elementos mensurables, perdurables en el
tiempo. La mujer simbolo de todo lo natural es tratada como la otra.

Michelle Z. Rosaldo'’, representante de este movimiento en esta época, apunta a la division
entre el dominio publico y privado como el sustento basico social y estructural del dominio
masculino universal.

A la conclusion que habian establecido fundamentalmente las antropdlogas y las
psicoanlistas en torno a la asimetria que existia en todas las culturas entre hombres y
mujeres a lo largo de la historia; se destaca la Modernidad como el periodo que acrecienta
la division del trabajo. Se diversifica el espacio publico que comienza a asumir o
complementar funciones que antes le correspondian a la familia, se redefine el encargo de
esta.

El @mbito de accion de las mujeres se concentr6 fundamentalmente en el espacio
doméstico. Como mision principal continu6 erigida la maternidad, encargo que habia
signado a las mujeres durante toda su historia. La sexualidad femenina quedd ligada a la
procreacion®®. Las mujeres no solo justifican su existencia a través de la reproduccién, sino
que son controladas para este acto. El ejercicio sexual principalmente en las edades
fecundas es normado a través del matrimonio y las propias politicas estatales, la produccion
del mercado para estos fines se concentran mas en las mujeres que en los hombres.

A fines de la década del 70, luego de las discusiones que ofrecieron sobre todo las
feministas negras, las estudiosas de la mujer entendieron que el foco de interés debia

v Sherry Otner, Chodorow y Rosaldo citado en Norma Vasallo. Mdédulo Identidad, Subjetividad y Género, Maestria
Estudios de Género, s/e, 2007.
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diversificarse a las mujeres a partir de la condicién cultural de cada una. Mas tarde la
mirada incorpor6 al hombre como ente de relacion con las mujeres.

El estudio de la configuracién de las identidades™ ha hecho concluir a los cientistas sociales
y teodricos dedicados al tema, que estas contienen un sesgo importante de la cultura
occidental. Se evidencia en cuanto a la identidad cultural la distincion de identidad-idem e
identidad de la ipseidad como ha destacado Paul Ricoeur® e identidad de la mismidad e
identidad en la diferencia, segun tipologia de Miguel Rojas Gémez*. Una tendencia
dominante en la identidad cultural ha sido la mismidad, tendencia que sin duda esta
presente en ella, al no considerar la diferencia como parte integrante de la verdadera
identidad, colocando a la identidad de la mismidad como un fundamento que utilizaron —y
utilizan— algunas ideologias para la exclusién en cualesquiera de sus formas, incluida la de
género. En la negacion de la diferencia aparece el otro como otro inesencial.

Entre las agresiones que ha recibido el proceso de configuracion de la identidad femenina
en la socializacion de género, ha sido estimular la imagen de una mujer monolitica, definida
como “complemento” y no en su igualdad fundamental, a partir del principio de la mismidad
como elemento esencial de la configuracion de las identidades excluyentes. Lo humano
esta definido por la cultura masculina, lo que no pertenece a ella es alteridad, es marginal y
por tanto se subordina a la identidad hegeménica-vertical®.

El discurso cultural dominante de lo que debe ser una mujer es patriarcal, la feminidad esta
definida como una unica identidad para todas las mujeres, inamovible y en conjunta
oposicion a la de los hombres. La imposibilidad de este modelo en la practica determina
contradicciones a la mujer en su aceptacion y desarrollo.

Marcela Lagarde, plantea que la condicion genérica es opuesta a la “ideologia de la
naturaleza femenina“, considera que la posicion de la mujer es resultado de condiciones
historicas especificas de ahi que la identidad femenina sea una construccion plural, diversa,
sobre la base de la misma condicion histérica con un conjunto de variables que se conjugan

' Erikson, Erik H: Identidad, juventud y crisis. Trad. al espafiol de Margarita Galeano, Barcelona, Editorial Paidos
Ibérica, 1971. Selim Abou. L’ identité culturelle, Paris, Anthropos, 1981. G. H. Allport. Structure et développement
de l'indentité, Paris, Delachaux-Nestlé, 1970. Anthony Giddens. Modernidad e identidad del yo. El yo y la sociedad
contemporadnea, Barcelona, Peninsula, 1995. Charles Taylor. Las fuentes del yo. La construccion de la identidad
moderna, Barcelona, Paidos, 1996. Manuel Castells. La era de la informacion: economia, sociedad y cultura. El poder de
la identidad, Vol. 11, Siglo XXI Editores. México D. F 1999.

2% paul Ricoeur: Si mismo como otro. Siglo XXI de Espafia. Barcelona. 1996.

2 Rojas Gémez, Miguel: Redefinicion y teoria de la identidad cultural, en Islas, Revista de la Universidad Central de Las
Villas, Santa Clara, Cuba, No. 119, enero-marzo de 1999, p. 114-129. Del mismo autor: La identidad cultural como
sistema tedrico, en Humanitas. Anuario del Centro de Estudios Humanisticos, 27, Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, México, 2000, pp. 475-498. “Cultura, identidad cultural e integracién”, en Filosofia marxista Il:
(pensamiento cubano y latinoamericano), La Habana, Editorial Félix Varela, 2009, pp. 257-304.

2, Rojas Gomez, Miguel. “Cultura, identidad cultural e integracion”, en Filosofia marxista Il: (pensamiento cubano y
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de modo especifico en cada una. Se incluye formacion social, clase, conjunto de actividades
que realiza, lo cual determina vivencias opresivas comunes y diferentes®.

El género en el nivel individual es la subjetivacion de las exigencias sociales, de raza, y
clase, que pasan por la construccion personal, a traveés del cuerpo y sus experiencias, no
siempre concientes en su historia®*.

La identidad de las mujeres® es el conjunto de caracteristicas sociales, corporales y
subjetivas que caracterizan a la mujer de manera real y simbdlica de acuerdo con la vida
vivida, comprende la diversidad de géneros y la diversidad entre ellos?®®. Aunque la
identidad de las mujeres se ha construido desde otros y para otros; a pesar incluso, que
este criterio sigue teniendo en la actualidad mucha fuerza; a partir, aproximadamente de
1960, época en que se produce una mayor salida de la mujer al mercado laboral y al
espacio publico en general comienzan a producirse para algunas, cambios en ciertos
parametros que habian normado su feminidad.

En la actualidad se han encontrado cambios genéricos en las relaciones de poder en la
sexualidad, el ejercicio de la paternidad y la maternidad; la division sexual del trabajo dentro
de la familia fundamentalmente. Se ha producido una escision entre la procreacion vy el
erotismo en las mujeres®’. Los cambios en la concepcién del cuerpo se enclavan en
términos de relaciones de poder.?®

Realmente este no es un cisma contemporaneo, desde los albores de la modernidad la
representacion del cuerpo femenino quedo ligada de una parte al trabajo productivo y a la
reproduccion, los apetitos y deseos quedaron silenciados.

Los indicadores de cambio se notan en algunas mujeres que experimentan muchas veces
con angustias las combinaciones entre viejos contenidos y las transgresiones a los
parametros normativos de la cultura dominante. A pesar de estas transiciones la
organizacion de los diferentes sistemas sociales sigue teniendo un orden preferentemente
patriarcal.

Aunqgue las mayores producciones académicas en materia de género se han dirigido, por
razones histéricas, fundamentalmente al andlisis de las experiencias de las mujeres; mas
recientemente se han incorporado los estudios de masculinidad. El socidlogo

23Lagarde, Marcela: Identidad femenina. 1990. Formato PDF www.hegoa.chu.es
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contemporaneo Robert W. Connell, ha dedicado investigaciones al género y particularmente
a la configuracién de la identidad masculina.

El autor propone un modelo temporal para comprender la estructura de género basado en
tres dimensiones:

Relaciones de poder, referida al patriarcado como el eje principal de poder en el sistema
sexo-género euronorteamericano. Relaciones de produccion, destaca que la economia
capitalista funciona mediante una division por género del trabajo. Por ultimo, cathesis: se
relacionan las préacticas que dan forma y actualizan el deseo como un aspecto del orden de
género. El analisis en esta direccidon se dirige a entender si el intercambio de placer se da
de una forma equitativa o desigual®.

En los andlisis que proponen los tedéricos de la masculinidad se aprecia una distincion entre
la identidad hegemonica y las marginadas. Connell define la masculinidad hegemédnica
como la configuracién de una practica genérica que encarna la respuesta corrientemente
aceptada al problema de la legitimidad del patriarcado, lo cual garantiza la posicion
dominante de los hombres y la subordinacion de las mujeres, afiade que solo resulta
probable que se establezca la hegemonia si hay alguna correspondiente entre el ideal
cultural y el poder institucional®.

La cultura patriarcal sostiene no solo las formas de subordinacién de las mujeres, incluye la
discriminacion de las expresiones masculinas que no forman parte del modelo dominante.
El ejercicio del poder organiza la subjetividad masculina hegemonica, termina por lastrar las
experiencias que los hombres sostienen con las mujeres y su propio bienestar; en esa
forma de relacion, se pueden encontrar tanto el origen de las manifestaciones violentas,
como las vivencias displacenteras que comparten de forma oculta los hombres, al quedar
cercenada la expresion de sus afectos, una de las dimensiones peor integradas en su
identidad.

Pierre Bourdieu, en su andlisis de la dominacién masculina®, ofrece una explicacién entre el
programa social naturalizado y la organizacién binaria del mundo; donde el hombre queda
vinculado a las dimensiones que implican facultades, capacidades, poderes y la mujer
relegada a los espacios interiores. Establece que la somatizacion de lo cultural es
construccion del inconciente, condensado en esquemas incorporados acriticamente. Tal

> R.W. Connell: El género como una estructura de la practica social, en Concepcién y Metodologia de la Educacion
popular. Tomo I. Editorial Caminos. La Habana. 2004.
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naturalizacion basada en las diferencias biologicas establece principios de division,
justificativas de las relaciones arbitrarias.

Todo andlisis de género se dirige a construir una vision alternativa a la concepcion patriarcal
del mundo. Resignifica la historia, la sociedad, la cultura, la politica desde las mujeres y con
ellas. La identidad auténtica es una identidad inclusiva®, para lo cual se hace necesario
comprender la multidimensionalidad del género®.

Incluir la dimension biolégica supone reconocer un cuerpo sexuado que solo se concibe
bimarfico, se le atribuyen significados especificos; durante toda la vida se cifien al cuerpo un
conjunto de legados y prohibiciones para que satisfaga el modelo natural. La dimension
social esta relacionada con las normas a cumplir, distinguibles para cada género.

Una de las dimensiones que se reconoce con mayor fuerza a lo largo de toda la historia de
género, es la econémica, esta representada mayormente en la division sexual del trabajo.
La sociedad asigna actividades especificas para cada sujeto genérico. Las productivas
ubicadas en el ambito publico privilegiadas para el hombre y las reproductivas inherentes al
espacio domeéstico, representadas por la mujer.

A pesar de los cambios que se han dado en el acceso de la mujer al ambito publico, siguen
existiendo profesiones diferenciadas por género. En algunos casos se encuentra que
aunque hombres y mujeres desempefien la misma profesion, son los primeros los que
pueden acceder a los niveles mas altos de desarrollo, pues los cambios que se han
producido en la division sexual del trabajo han movido pocas transformaciones al interno del
ambito doméstico. Las responsabilidades familiares que sigue en la gerencia fundamental
de las mujeres, dificulta el acceso equitativo en el area laboral.

La historia del parentesco, matrimonio y familia ha estado ligada a una cultura de género.
Todos los agentes socializadores tiene contenido de género. La subjetivacion de la cultura
de género a nivel individual atraviesa un proceso de socializaciéon®*.

Existe una determinacion de género dentro de la cultura. La cultura vista como el conjunto
de visiones del mundo desde la cosmogonia, incluyendo los origenes, historias, las
filosofias, las éticas y los lenguajes, conforman la cultura que reproduce el orden de
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género®. Desde el lenguaje, donde los objetos y fenémenos son masculinos o femeninos
hasta la produccién espiritual: artes, creencias, costumbres; reflejan los roles y estereotipos
de género, ya que son reflejos y a su vez via de reproduccion de género.

Este breve recorrido por los caminos del género ha pretendido develar la reproduccion de
desigualdades vinculadas a la construccion cultural del hombre y la mujer.

El lente de género supuso una adquisicién para la mirada de la academia que le ha
permitido visibilizar realidades histéricas y actuales, que existen de una forma subyacente
en todos los ambitos de existencia del ser humano. El sistema de género esta contenido en
la estructura que soporta a la sociedad. La socializacion a través de la cultura y la
educacion se han encargado de magnificar las diferencias entre hombres y mujeres dandole
caracter legitimo e incuestionable, produciéndose una biologizacion de lo social. La
identidad de hombres y mujeres ha quedado escindida ocasionando formas de apropiacion
diferentes sobre los distintos recursos.

1.2 Las Ciencias sociales y humanisticas en la comprens ion de la familia y las
relaciones de género para un analisis del divorcio

1.2.1 La filosofia en la explicacion de la relacion  entre los sexos.

La explicacion de las ciencias sociales en torno a la relacion entre los sexos, contiene un
fuerte sesgo androcéntrico. Desde este referente queda ligada a los escenarios de la
familia y la sexualidad. Iniciaremos la exposicion por el sistema de conocimiento mas
antiguo.

Las principales contribuciones del discurso filosofico en la explicacion de la relacion entre
los sexos cobran especial interés entre los siglos XVIII y XIX. Durante el primero prevalece
el pensamiento androcéntrico en tanto en el periodo decimondnico aparece un registro que
incluye la denuncia a la subordinacion femenina. Los contemporaneos Fichte y Kant, se
constituyen en exponentes de la tradicion. Fichte reconoce la igualdad de libertad para el
individuo femenino y masculino, en tanto la mujer decide libremente someterse al hombre.
Kant, adscrito a la concepcion juridica del matrimonio, reconoce en la ley, la autoridad del
hombre sobre la muijer. Incluye el sometimiento basado en el amor®®.

Hegel considera el matrimonio como un hecho moral, donde el hombre se constituye en el
jefe de familia y es el Unico al que se le reconoce personalidad juridica. Define el ambito
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doméstico como los Unicos predios de la mujer, mientras el hombre circula entre el espacio
publico y el privado®.

Desde principios del siglo XX figuras como Friederich Schlegel y Charles Fourier®
cuestionan los prejuicios sobre las mujeres en relacidon con el matrimonio. No obstante
durante este periodo, en que se define el sufragio universal, otros fildsofos asumen una
posicion intermedia o de oposicion a la ciudadania de las mujeres como los ingleses
Jeremy Bertham y Jame Mill*°,

En este ir y venir de la filosofia en torno a la comprension de la relacion entre los sexos,
con predominio del pensamiento androcéntrico, Schopenahuer escribe una metafisica del
amor precedida por el instinto sexual. Destaca que a cada sexo le corresponde una funcién
en lo tocante a la transmision. A la madre le corresponderia el intelecto y al padre la
voluntad. Esta aparente paradoja dentro de la organizacion patriarcal, se explica con la idea
que el intelecto termina con la muerte, mientras que la voluntad, simbolo de lo espiritual es
eterno.

Dentro de la corriente idealista, Feuerbach y Pierre Leroux, ambos asociados al
pensamiento critico dentro del cristianismo ofrecieron alternativas a las concepciones
tradicionales en torno al matrimonio y la posicion de las mujeres en la sociedad.

Stuart Mil, a diferencia de su padre desarrolla ideas a favor de la equidad entre las mujeres
y los hombres que vierte en 3 textos compartidos con su esposa Harriet Taylor, sobre el
matrimonio y el divorcio, 1832; la liberacion de las mujeres y otro, sobre el sometimiento de
las mujeres

Stuart Mil*°, estructuraba su pensamiento sobre la base de la defensa de la libertad
individual. Considero la subordinacion de las mujeres, que independizaba de su condicién
social, como resultado de los procesos de socializacion. Proponia que la mujer debia
alcanzar la libertad como sujeto de derecho y la igualdad dentro de las prescripciones
juridicas establecidas para el matrimonio.

%7 La familia, el sujeto y la division sexuada del mundo. En ” Del destino social al destino personal. Historia filosofica de
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Desde la Grecia y la Roma clasica hasta las sociedades mas industriales, el matrimonio se
concertdO sobre la base econdmica. La voluntad de los contrayentes constituye una
adquisicion de la modernidad, constrefiida por la homogamia social.

1.2.2 El enfoque socioldgico en el abordaje de laf  amilia el matrimonio y el divorcio.

Las principales tradiciones tedricas dirigidas a la familia desde la sociologia se concentraron
en 2 perspectivas desarrolladas durante los siglos XIX y XX.

Como ha sido mencionado el impacto de las Revoluciones Industriales y La Francesa
dejaron su impronta en el sistema socioecondémico que habia imperado hasta ese momento.
Entre los hombres de pensamiento que advirtieron estos efectos se levanta la figura de
Frederic Le Play*. Los resultados de sus trabajos basados fundamentalmente en la
observacion empirica apuntaron a la relacion entre los distintos sistemas de organizacion
laboral y las diferentes consecuencias sobre las condiciones de vida de las familias obreras.
Su pensamiento conservador identificaba los avances del mercado y las nuevas leyes de la
herencia como amenazas contra las funciones de seguridad que brindaba la familia
tradicional. Se opuso a los beneficios en cuanto a los derechos sucesorios a favor de la
mujer. Propuso un cuadro clasificatorio de la familia, presenté a la familia troncal como la
forma de organizacién idonea contra la desintegracion social. En este tipo de familia, el
padre constituia la figura prominente, decidia qué hijo podria llegar administrar los bienes de
la familia. Las hijas mujeres podian ser elegidas, en este caso serian sus maridos a los que
corresponderia la administracion.

Entre las expresiones dogmaticas del conservadurismo de Le Play esta el establecimiento
de la jerarquia en lugar de la igualdad donde la mujer quedaba sometida a merced de las
necesidades de la familia, su Unico destino preestablecido de forma natural. Los predios del
hogar y el matrimonio resultaban béasicos para la estabilidad de la mujer. Ella tenia el
encargo de la socializacion de las mujeres mas jovenes.

Dentro del positivismo sociolégico del siglo XIX se destacaron 2 figuras importantes para los
estudios de familia: Spencer y Durkheim. La posicidén basica de Spencer, compartida con los
primeros sociologos, fue conservadurista; sin embargo sostenia la idea que el mundo
evolucionaba progresivamente de forma natural. Su enfoque sistémico de la sociedad era
analogo al funcionamiento del organismo. En su teoria del progreso familiar consideraba
que la sociedad conyugal constituia la estructura base de la familia. En su esquema, los
tipos de familia se asocian a tipos de actividad. Relacionaba las formas poligamicas y
monogamicas con la naturaleza de las sociedades que definio en militares e industriales
respectivamente.

En sus estudios con sociedades tribales en Ameérica del Sur, encontr6 que debido a la
dispersion de los asentamientos, la organizacion social era imposible. Estos grupos eran

o Iglesias de Ussel, Julio: Le Play, Frédéric: Mujer y Familia en los inicios de la Sociologia. En Mujeres y Hombres en la
formacion de la teorfa socioldgica. Edicién a cargo de Ma de los Angeles Duran. CIS, Madrid, 1996.



dirigidos de forma natural por hombres, en esta division, reconoce la primera forma de
diferenciacion social. Reconocid que en las tribus inferiores la division se representa por el
contraste en estatus entre los sexos, los hombres tienen libre control, realizan actividades
externas, sobre todo en la guerra; las mujeres se hacen esclavas del trabajo. En el proceso
de conquista se va complejizando la instituciéon de gobierno y surgen divisiones de clase
mas marcadas.

Spencer compara las ventajas entre sociedades donde prevalece la monogamia como
resultado de disminucion de las guerras y aquellas donde predomina la poligamia.
Considera que las primeras favorecen la reproduccién y la trasmision de bienes. Establece
una relacion secuencial entre sociedades militares, polighmicas y el mantenimiento de
organizaciones domeésticas despadticas, por el contrario a las industriales les era
consustancial la monogamia como condicién para elevar la calidad de las mujeres®.

A pesar del analisis correspondiente a las relaciones anteriores donde concluye que la
situacion de las mujeres resultaba mas dificil en las sociedades militares que en las
industriales, sostuvo una posicion androcéntrica al igual que otros positivistas, al naturalizar
la subordinacion de la mujer al hombre.

Emile Durkheim identifico los hechos sociales como su objeto de estudio, los consideraba
como fuerzas y estructuras externas al individuo. Distingui6 entre 2 tipos de hechos
sociales: materiales y no materiales. En los primeros se incluia la cultura, las instituciones
sociales; su interés por esta clase de hechos lo verteria en su obra la division del trabajo
social®®. Para él la creacién de érganos diferenciados, como las instituciones educativas,
despojaba a la familia de funciones tradicionales. En su consideracion la mujer permanecia
fuera de la solidaridad orgénica. El pensamiento androcéntrico de Durkheim establece que
la division sexual del trabajo genera una diferenciacion funcional que hace a las partes
actuantes complementarias, fuentes de la solidaridad conyugal. En esa diferenciacion de
funciones a la mujer le corresponde el ambito doméstico.

Probablemente su contribucion mas importante para un andlisis de las relaciones entre los
géneros, aparezca contenida en su obra El Suicidio. En este texto, relacioné determinados
hechos sociales con un comportamiento individual al suponer las causas de las diferencias
entre las tasas de suicidio de diferentes grupos y categorias sociales diferentes. Encontrd
proporcion directa entre las mujeres divorciadas y un menor indice de suicidio. Lo contrario
ocurria para la situacion masculina, cuyos datos reportaban concordancia entre altas tasas
de suicidios y divorcio. Durkheim aposté por la estabilidad emocional de los hombres,
cuando sugiri6 como solucibn a este fendmeno acentuar el caracter indisoluble del

2 Cfr. Antropologia. Lecturas. Paul Bohannan y Mark Glazer. 2da Edicion. Editorial Félix Varela. La Habana. 2005. Pp 16-
27.
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matrimonio. Asi lo verifican sus palabras textuales: “El Unico medio de disminuir el nimero
de suicidios causados por la anomia conyugal es hacer mas indisoluble el matrimonio ™.

Parece ser que la definicion de las mujeres como guardianas del hogar, contenia la mision
imperativa de velar por la estabilidad de todos sus miembros en detrimento de la suya. Los
subregistros que aportan los datos de las tasas de suicidio por sexo, indican una mayor
inconformidad de las mujeres dentro del matrimonio y probablemente una mayor
incompetencia de los hombres fuera de este. A la indisolubilidad del matrimonio, Durkheim
debié acompafiar o preceder, andlisis de la condicibn de las mujeres dentro de esta
institucion y en la familia, practicamente sus Unicos destinos y predios; interrogar la
naturaleza de su angustia y bienestar dentro de la relacion conyugal y fuera de este
respectivamente.

Al enfoque institucional desarrollado en este periodo, pertenece ademas, la comprension
marxista. Para Marx la raiz de los problemas podia encontrarse en los males materiales y
su control, en la disolucion de las estructuras que los sostenian. Se centraba en el mundo
social y la economia, de esta manera construyé su teoria dialéctico materialista. Se intereso
por el caracter opresivo del sistema capitalista que emergia de la Revolucion Industrial. La
relaciéon de los presupuestos del marxismo con los estudios de familia se verifica en la
denuncia de la opresion de la mujer y propone alternativas de igualdad. Engels y Marx
consideraron que la familia progresa de formas inferiores a superiores a partir de los
cambios que experimenta el sistema social.

Las contribuciones de Marx y Engels, igualmente inscritas en este siglo, constituyen
expresion del pensamiento revolucionario y se vuelven un precedente importante para los
posteriores estudios de género.

Las Revoluciones Industriales y la Francesa marcaron junto a otras transformaciones el
transito a la Edad Moderna y con ella el cambio de la posicion del hombre, en realidad
promovié modificaciones para la mujer y otros segmentos de la poblacién; pero fueron
reconocidos los primeros como el ego de las transformaciones y los beneficios.

Las producciones de Marx y Engels tienen como correlato el escenario anterior, pero sus
andlisis constituyen un monitoreo de la historia humana en la que terminan por explicar las
variaciones que se producen en las relaciones entre los sexos. Consideran la propiedad
privada como la base de la subordinacién femenina. De la periodizacién del desarrollo
familiar que se establece a partir de los estudios de Bachofen y Morgan en la geografia no
europea, referentes importantes para las conclusiones de Engels®; este explica la

** Ramos Torres, Ramoén: Los saberes del Patriarca: Emile Durkheim y el suicidio de las mujeres. Tomado de Mujeres y
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transformacion del matrimonio en grupo, al monogamico. La familia sindiasmica constituyo
una organizacion intermedia entre ambos tipos. En esta Ultima el vinculo podia disolverse
por la voluntad de la mujer, con beneficio para ella, en el sentido que era el hombre el que
tenia que abandonar el grupo. Con independencia de la discutible existencia del
matriarcado, la preponderancia del individuo masculino queda ligada a la transmision de la
herencia y la filiacion por la via paterna, legitimada en la familia patriarcal, caracteristica de
la sociedad civil, que tiene su determinante en el surgimiento de la propiedad privada.

Engels explica la "derrota de la mujer” a partir de los cambios producidos en la division del
trabajo, como resultado del descubrimiento de los metales y consecuentemente la creacion
de instrumentos. El transito a la edad de bronce y hierro propicié una actitud mas expansiva
en la agricultura, surgio la necesidad de conquistar a otros hombres como esclavos. El
trabajo doméstico de la mujer, valorado como productivo en la relacion de vida anterior, se
vuelve poco significante. La transmision del dominio se comenzaria a realizar por medio de
la via paterna.

El triunfo de esta ultima forma econdmica de produccién sobre la primitiva, determiné la
necesidad de acumulacion de bienes y la conservacion de este patrimonio, a partir de
entonces por via paterna. La estabilidad de los lazos conyugales definia claramente la
paternidad, la funcion de la mujer dejé de ser considerada de valor social. Esta forma de
monogamia establecia los derechos solo al hombre, de repudiar y serle infiel a sus mujeres.
Desde esta concepcion, la relacion entre los sexos queda establecida, como la primera
forma de division del trabajo y la primera forma de explotacién de clases.

Dentro de los principales argumentos de El origen de la familia, la propiedad privada y el
Estado, texto insigne de los aportes del marxismo en esta direccion, se establece que: “La
subordinacién de la mujer es resultado de un orden social establecido histéricamente. El
fundamento relacional de esta subordinacion reside en la familia, que en las sociedades
occidentales tiene caracter patriarcal y patrilineal”*°.

Entre los valores mas importantes de este estudio, se reconoce como la inserciéon en un
determinado sistema de produccion sostiene desigualdades que son reverberadas por la
familia a partir de su interdependencia con ese sistema social.

Los planteamientos de los tedricos marxistas, hacen corresponder la subordinacion de la
mujer al hombre con la monogamia histérica, propia de la civilizacion escindida en clases.
Reconocen que la igualdad entre los conyuges, como aspiracion, tiene su futuro en el
proletariado. Engels visibilizo en el proletariado mayor potencial para la contratacion libre,
garante de la monogamia etimoldgica.

La exposicion sintetizada de los planteamientos anteriores permite, tal como lo han
concluido cientistas contemporaneos, ubicar los estudios de familia durante el siglo XIX,

*® Ritzer, George: Teoria Sociolégica Contempordnea. Primera y segunda Parte. Editorial Félix Varela. La Habana. 1977.
pp 376, 377.



dentro del enfoque institucional y macrosociologico, que incluye fundamentalmente 2
modelos teoricos: positivista y marxista. Los exponentes del primero sostuvieron una
perspectiva androcéntrica de las relaciones humanas, los tedricos marxistas y sus
seguidores han mantenido una actitud de denuncia a la opresién entre los sexos. %’

Durante el siglo XX los estudios se caracterizaron por desarrollar una tradicion estatica de la
familia. Como parte de las teorias que se incluyeron en la tradicion grupal se encuentran las
teorias interactivas, exponentes de una interpretacion de la realidad familiar empirica,
microsocial y culturalista.

Los antecedentes de esta concepcion se ubican en la Escuela de Chicago. Uno de sus
principales miembros W. I. Thomas, el cual insistio en la necesidad de la investigacion
cientifica sobre cuestiones socioldgicas, que vierte en la obra EI Campesino Polaco en
Europa y los Estados Unidos de América “*%. El trabajo se referia al estudio de una sociedad
en cambio, donde se destaca la incorporacion tanto del marco objetivo como subjetivo. El
resultado de esta investigacion fue importante en el desarrollo de la metodologia, al utilizar
materiales autobiogréficos, correspondencia familiar, etc.

Este estudio articulo variables de clases y culturales, en su presentacion revela las distintas
posiciones de la mujer y el hombre dentro de ellas. En la familia tradicional polaca, el
matrimonio era concertado por los padres; quienes tomaban en cuenta la voluntad de sus
hijos, cuyo valor iba en aumento luego de su casamiento y las competencias para
administrar los bienes. En este ascenso los hijos varones quedaban en una posicién de
ventaja en relacion con las mujeres. La administracion pasaba a manos de los primeros. El
acuerdo sobre el que se establecia el matrimonio era sobre la base del respeto fundado en
un legado familiar. La clase de respeto entre los miembros de las parejas formaba parte del
pacto familiar. La mujer debia obediencia, fidelidad y atenciones de cuidado al esposo. Este
le corresponderia con fidelidad y provision.

El sistema de solidaridad y jerarquia de la familia campesina polaca, hacia de ella un
sistema injerencista para los matrimonios constituidos. La inmigracion a los Estados Unidos
debilita esta comunidad. De acuerdo a Thomas y Znaniecki, a partir de entonces el
matrimonio se basaria en las actitudes temperamentales de los individuos, mas que en el
caracter solidario que le precediera. Las nuevas leyes norteamericanas resultaban
interferencias a las formas de organizacion matrimonial tradicional de los polacos, que
impactd negativamente sus relaciones conyugales.

Esta investigacion aporta el valor de la identidad tanto familiar como del matrimonio, que a
su vez, subsume variables culturales de clase y género; las cuales han de ser tenidas en

*’ Fleitas Ruiz, Reina: la perspectiva socioldgica en los estudios de familia. En la Familia y las Ciencias Sociales. Colectivo
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cuenta de forma articulada para la comprension y propuestas de solucidbn de ambas
instituciones.

En el transcurso de su carrera Thomas adoptd una orientacibn microscopica y
sociopsicologica, que se convertiria en una de las caracteristicas definitorias del producto
tedrico de esta Escuela: El Interaccionismo Simbdlico, que comprende a la familia como
una unidad de personalidades en interaccion.

Berger y Luckman herederos de la fenomenologia de Schutz que se encuentra dentro de
las corrientes interactivas, reconocen entre las caracteristicas apreciables en la familia, las
actividades cotidianas, la relacion entre las personas y el ejercicio de roles de acuerdo a
cierta expectativa, que garantiza una determinada socializaciéon®.

Influenciado por las concepciones de Durkheim, Talcot Parsons desarroll6 desde la
sociologia, el Funcionalismo Estructural a mediados de este siglo. Sus ideas contemplan
las normas y los valores como elemento primordial para lograr un funcionamiento 6ptimo de
la sociedad.

Por otro lado, afirma que los procesos de industrializacion son el factor principal que influye
en la segmentacion del grupo, comenzando por separar la red de parentesco y luego
minimizandola a una familia conyugal con un reducido nimero de hijos. Para Parsons la
familia moderna tiene 3 funciones: procreacion, socializacion del nifio y estabilizacion
emocional de los adultos, afiade que la funcionalidad de la familia que el definig, radica en
la diferencia entre el rol masculino instrumental y el femenino expresivo, tales desempefios
constituyen la base de la estructura de la familia.>®

La familia parsoniana tiene su anclaje en la sociedad norteamericana de clase media y
zonas urbanas. Estas familias se caracterizaban por una diferenciada division de funciones
en correspondencia con el modelo patriarcal. La mujer madre pasaba mas tiempo con los
hijos, desde la perspectiva de Parsons™, esta condicién determinaba que las
perturbaciones emocionales de la madre podian afectar a los hijos. Ella se convertia en la
figura mas significativa para ambos sexos, la influencia sobre las nifias se reconocia de
mayor ventaja, por ser las funciones de ama de casa y madre, tangibles y faciles de
comprender.

Desde este referente se hiperboliza la funcion de provision masculina relativa al valor
financiero y se desvaloriza la funcién del padre en la educacion de los hijos desde la
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participacidon en el legado cultural espiritual. La estructura ocupacional mayormente
integrada por el marido, constituia un aspecto en la jerarquia del sistema de estatus
norteamericano. Mientras las mujeres se dedicaban en lo fundamental a actividades
reproductivas, el prestigio de las familias quedaba en manos de los hombres.

Para concluir este recorrido histérico presentamos en sintesis las contribuciones de
investigadores decisivos en la comprension de la familia contemporanea.

La teoria sociolégica feminista ha cristalizado la intencion de los diferentes contribuyentes
de los movimientos a favor de la mujer. Sus mdltiples expresiones se dirigen a indagar las
experiencias de las mujeres y proponer alternativas que revierta la condicion de
subordinacién histérica desde una concepcion feminista del mundo. Una de las exponentes
de la vertiente liberal, Jessie Bernard, define el matrimonio como un arreglo institucional de
roles y normas y un complejo de experiencias interactivas para las mujeres y hombres.
Manifiesta que institucionalmente, el matrimonio confiere libertad y autoridad al marido y
decreta que la esposa ha de ser complaciente, dependiente, simple y estar centrada en
actividades domésticas. Experiencialmente adquiere una connotacién positiva para los
hombres y negativas para las mujeres. Consideracién que se conecta con los analisis de
Durkheim; sin embargo, Bernard considera que este caracter invariable de las relaciones
matrimoniales podra ser alternado por negociaciones de otras formas de matrimonio libre
de los constrefiimientos sociales.>?

El italiano Donati Pierpaolo® realiza actualmente una de las mejores integraciones para la
comprension de las familias desde la sociologia. Entre los ejes principales para su analisis
de las familias, incluye las formas de establecer pareja (matrimonio, unién consensual) y el
tema generacional. Para la comprension de la diversidad familiar se deben articular las
etapas evolutivas de los individuos, las familias como grupos y la edad social. Considera
que las relaciones de género en la cultura posmoderna varian en funcion del tipo de
actividad y la edad. De esta manera ha encontrado:

Equidad entre la presencia masculina y femenina en el &mbito escolar desde la educacién
primaria hasta la universidad. Mas uniformidad en algunos componentes demograficos
como el retraso de la edad al primer matrimonio y la tendencia a tener hijos. Incremento de
la participacion femenina en el mercado laboral. Redefinicion méas igualitaria en la division
del trabajo y la toma de poder y capacidad para decidir.

Anade que las diferencias entre hombres y mujeres se relacionan con factores de la
estratificacion social y territorial. Identifica los momentos de transicion familiar como
potenciadores de las tensiones en la divisién del trabajo familiar. Desde su valoracion, la

> Ver Bernard Jessie, The future of Marriage. 1981 referenciado en Teoria Sociolégica Contempordnea. Primera y
segunda Parte de George Ritzer. Editorial Félix Varela. La Habana. 1977.
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equidad entre los sexos ha tenido una mayor presencia en esfera de connotacion negativa
como en el aborto y el divorcio.

La sistematizacion de 2 siglos de trabajo dedicados a la comprension socioldogica de la
familia, la ubican como subsistema que funciona como institucion y grupo. Se organiza a
través de 3 criterios: parentesco, cohabitacion y el funcionamiento como unidad doméstica.
La distribucion de roles en su estructura ubica a sus miembros en diferentes posiciones
sociales a partir de la edad y el género. La familia se concibe desde un enfoque diferencial.
Articula con otros ejes de vinculacion como la clase social, raza, género; determinados a su
vez por el contexto histérico®.

El andlisis critico de todas estas posiciones tedricas nos permiten concluir para una
valoracién de la familia, el matrimonio y el divorcio desde la perspectiva de género las
siguientes interpretaciones:

_Existe un registro de diferentes estructuras sociales a lo largo de la historia. Aunque las
organizaciones extensas con base en el parentesco han disminuido, la tendencia actual es
la diversificacion de las organizaciones familiares.

_Para muchos investigadores la familia moderna, supuso extraccion de sus principales
funciones, compartidas a partir de entonces por el encargo social.

_La estabilidad del matrimonio en oposicion al divorcio signé el pensamiento androcéntrico
de los siglos XIX y XX.

_La concertacion del matrimonio sobre la voluntad de los contrayentes es una adquisicion
de la modernidad, pero la homogamia social constituye un sesgo en esa libertad individual
que determina la estabilidad y disolucion del matrimonio.

_El ascenso de las mujeres en los ambitos domésticos y publicos, depende de una
redistribucion de oportunidades sobre la base de los cambios en las ideologias con eje en
el poder, que estan contenidas en todos los sistemas de ordenes de la sociedad.

1.2.3 Consideraciones en torno al divorcio. El apor  te de la historia y el Derecho.
Breve historia del divorcio.

El divorcio es un acontecimiento no previsible en el acuerdo que pautan los contrayentes al
momento de su matrimonio. A diferencia de este ultimo, el divorcio no cuenta con un
registro amplio de teorias dedicadas a su estudio. Su carécter disfuncional desde ciertas
perspectivas, o mantuvieron prohibido por varios siglos; asi como recibié la oposicion de
diversas corrientes cientificas, positivistas y androcéntricas, rasgos caracteristicos de las
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ciencias sociales hasta el siglo XIX. La historia del divorcio aparece indisolublemente
ligada a los diferentes sistemas legislativos de los diferentes periodos y contextos sociales.

La necesidad de disolucion de los vinculos ha caracterizado las relaciones de pareja con
regularidad en los diferentes sistemas sociales, no siempre concedida por las legislaciones
de los contextos o no siempre aprobados para las diferentes clases. Tanto el divorcio como
el matrimonio han compartido condiciones para su establecimiento relativos a la
procreacion, las clases a las que se pertenece, entre otros factores.

En la antigliedad algunas civilizaciones lo permitian®, entre estas, los celtas donde el
matrimonio podia estar referido a un cierto periodo de tiempo tras el cual los miembros
quedaban en libertad y el divorcio era admitido. En la antigua Babilonia, como en otra
civilizaciones, incluso modernas; el adulterio femenino era castigado con la muerte. Entre lo
hebreos se admitia el divorcio, la infidelidad tenia una significacion elevada en su
determinacion, asi como un alto precio para sus comisores.

Las consideraciones frente al divorcio en algunas de estas sociedades, concomitaba con el
hecho de la aprobacion de parejas multiples concedida a los hombres y su permision para
repudiar a algunas de sus mujeres. La ausencia de la virginidad femenina constituia causa
de rechazo y devolucién de la mujer por no reunir las condiciones de pureza para el
matrimonio.

En Grecia y Roma la relacion entre divorcio y mujer resultaban menos opresivas, la relativa
consideracion estaba condicionada por la clase a la que pertenecieran. En caso de
separacion el hombre debia restituir a la familia de la exposa la dote que hubiere recibido.
En Roma, la mujer rica por herencia, podia disolver el vinculo sin mayores complicaciones.
En cualquiera de los casos la posicion de la mujer quedaba subordinada a diferentes
poderes, el matrimonio era una alianza donde ella constituia un bien dentro del intercambio.
Tanto el matrimonio como el divorcio dependian del respaldo econdémico y la tutela familiar.

La irrupcion del cristianismo y su expansion constituyd un proceso de cambio en varios
ordenes, la iglesia pas6 a formar parte de los estratos de poder. En un periodo de varios
siglos, se produjo la canonizacion de muchos codigos.

Las Siete Partidas documento juridico del Derecho Espafiol, redactado en el S (XIII),
nutrido del Derecho Romano y Candnico.*® Establece en su cuarta Partida, regulaciones del
Derecho de Familia. Considera el divorcio como separacion de lecho y techo.

>> Obtenido de "http:/es.wikipedia.org/wiki/Divorcio"
Categoria: Derecho de familia)
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El matrimonio pasé a ser un sacramento de caracter indisoluble, se podia admitir la
separacion fisica de cuerpos bajo dispensas, pero no el divorcio. La Reforma de Lutero,
postulacién teolbégica alternativa ante algunos supuestos absolutos del catolicismo,
enuncié conclusiones con respecto a la legislacion matrimonial. Considerd el matrimonio
como un contrato civil de posible resolucion, su regulacion debia quedar a cargo del
derecho civil, por consiguiente el divorcio podia ser admitido ante situaciones justificativas
de la imposibilidad de vida en comun de los contrayentes®’.

Frente a las reformas del Protestantismo, la Iglesia Catdlica convocé al Concilio de Trento,
constituyente de su propia reforma. Este establecié las formalidades relativas a los
matrimonios elevados al dogma de sacramento, aquellos que eran validamente celebrados
y consumados, tenian un caracter indisoluble. Se admitiria la separacion fisica de cuerpos,
para los que no fueren consumados o sus contrayentes profesaran cultos diferentes. El
derecho candnico permeo las legislaciones de la cultura occidental.

La Revolucion Francesa fue otro hecho histérico importante que promulgd cambios, aun
influyentes. Este evento determind un proceso de secularizacion de las relaciones sociales,
la iglesia quedd desplazada del control de las familias.

El estado revolucionario francés promulgo la ley del divorcio en 1792. La concesion al
divorcio derivé de considerar al matrimonio como un contrato civil. Entre los motivos se
reconocian la demencia, crimenes, lesiones graves de uno de ellos hacia el otro, conductas
publicas desordenadas y abandonos®®.

Juridicamente constituia una ley equiparable para ambos miembros, sin embargo los
efectos resultaban en desventaja social para las mujeres.

El cddigo civil espafiol publicado en 1889, tuvo una impronta significativa del codigo
napolednico. A pesar de la igualdad promulgada por la Revolucion Francesa, ambos
codigos tenian un caracter misdgino en su origen. A pesar que la posicion hacia la mujer
fue recibiendo modificaciones en sus diferentes proyectos de leyes, aun perviven
consideraciones que limitan su bienestar. En relacion con el divorcio, Espafia tuvo un
transito mas lento que otros sistemas. Introdujo el divorcio en el periodo de la 2da
Republica, pero en 1938 lo deroga.

El 26 de mayo de 1978 se despenaliza el adulterio y el amancebamiento. Anteriormente, la
mujer con practicas de infidelidad, era sometida a una amonestacion humillante. El juzgado
se personaba en el domicilio donde hubiere ocurrido el hecho, para acreditar que la cama
destinada a ese fin estaba caliente como testimonio del adulterio. El divorcio se volvié a
establecer en ese mismo afio. Entre las condiciones para su obtencidn, figuran que la

" Derecho de Familia, Formato de archivo: Microsoft Word. 24 de abril de 2010

>% Aries, Philippe y George Duby: Historia de la vida privada. Tomo 7. Ediciones Taurus. Espafia. 1992.



pareja debe llevar un afio de separados por sentencia judicial, 2 afios separados de hecho,
acreditado mediante documento.>

No solo el adulterio tenia un efecto diferente para cada género, la repercusion del divorcio
también colocaba a la mujer en una condicion ética menos aceptable. En diferentes
sociedades, la mujer podia ser rechazada, tener menos oportunidades de empleo a partir
de su condicién de divorciada.®®A las prescripciones socialmente establecidas, se afiaden
las desventajas que histéricamente han acompafado a las mujeres solas. La feminizacion
de la pobreza es emergente, entre otros, de estados con regimenes familistas que no
incluyen politicas de proteccion para la mujer sola, o destinadas a su desarrollo autonomo,
sea que estén casadas 0 no.

La perspectiva juridica para la comprension de laf  amilia, el matrimonio y el divorcio

El derecho romano y candnico con origenes histéricos distintos, integran en sus cuerpos
legislativos aspectos comunes en el control de la familia. Ambos tuvieron amplia
repercusion en la cultura occidental. Sus normativas constituyen improntas para los sistema
legislativos actuales.

El derecho romano tuvo un fuerte determinismo patriarcal, dentro de este la familia estaba
relacionada con la propiedad trasmitida a través de la linea paterna, la patria potestad
constituia su fundamento. El matrimonio era una de las vias por las que se accedia a esta,
legitimaba el conjunto de derechos patrimoniales para la familia.

Dentro de este sistema se establecian 4 poderes adjudicados al jefe de familia:

La patria potestad que se ejercia sobre los hijos y descendientes. La Manus, que quedd
reservado como poder sobre la mujer: la mujer casada formaba parte de la familia del
marido como hija o nieta y se supeditaba a su patria potestad. La Dominica_ potestad sobre
los esclavos. Por ultimo la Mancipium, establecida sobre determinados individuos
incorporados al grupo familiar.®*

El matrimonio se realizaba a partir del consentimiento mutuo de los contrayentes. Dentro de
sus requisitos, ademas del consentimiento, se establecia la capacidad fisica o natural: 14 y
12 afnos para los varones y las hembras respectivamente; asi como se impedia por motivo
de castracion. A lo anterior se afiadia la capacidad juridica, entendida como el derecho
para tomar esposa del mismo rango social. El cese de algunos de estos requisitos podia
provocar la suspension del matrimonio.

> Medina L. Domingo: Conferencia. La Habana Mayo. 2006
% Aries, Philippe y George Duby: Historia de la vida privada. Tomo 7. Ediciones Taurus. Espaia. 1992.
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A diferencia del sistema canonico el matrimonio podia disolverse por causas voluntarias
que relacionaran a ambos cényuges o por decisidén unilateral, a estas determinantes se
adicionan causas involuntarias como la muerte. No obstante la flexibilidad de este sistema
para aprobar el divorcio cuando el matrimonio hubiere perdido su sentido para alguno de
los conyuges, la ideologia patriarcal constituia el eje principal de la organizacion familiar,
legitimada en este sistema. El poder como en todas las organizaciones patriarcales se
estructuraba a partir de la clase, nivel generacional y género. La condicion de la mujer
podia ser similar a la de una clase social o un nivel generacional inferior.

Una vez que el cristianismo se fue expandiendo se produjo una canonizacion del codigo
dominante hasta ese momento, su maxima fuerza se adquiri6 durante la edad media. A
pesar de la imposicion gradual del cédigo religioso, se aprecié una continuidad del derecho
romano en muchas prescripciones que asumio, a partir de entonces la forma de regulacion
de la familia.

En el derecho candnico, el matrimonio ha sido concebido como un contrato sobrenatural
indisoluble. ElI matrimonio, que si constituiria la base de la familia, definia la legitimidad de
esta y por tanto sostendria diferencias entre lo hijos tenidos fuera o dentro de este.

El derecho canonico estableci6 una reglamentacion juridica del matrimonio. Se
establecieron distinciones entre el momento de la celebracion y el momento referido a la
relacién conyugal; asi como un conjunto de regulaciones que reconocian la capacidad para
celebrarlo, impedirlo o prohibirlo.

La doctora Olga Mesa en sus estudios sobre el tema ha reconocido algunas similitudes
esenciales entre los dos sistemas legislativos®?. Reconoce que ambos se caracterizan por
uniones monogamicas y heterosexuales. Nota algunas diferencias, como el tratamiento a la
potencia sexual, condicion imprescindible para consumar las uniones en el sistema
canonico. Si el matrimonio no se consumaba podia ser disuelto a través de una dispensa.
La capacidad para fecundar no constituia una condicidn indispensable por considerarse de
atribucion divina. Dato curioso dado que reconoce una independencia implicita entre la
procreacion y el erotismo, apareciendo este Ultimo como primario en la experiencia sexual.
Como se sabe a partir fundamentalmente de la modernidad, el erotismo y la procreacion se
escindieron, quedando esta Ultima ligada a la mujer, quien desde esta concepcion,
justificaria su placer en las relaciones sexuales engendrando hijos.

El derecho candnico establece rigurosamente la doctrina de impedimentos y prohibiciones.
Entre ellos la prohibicion al incesto, el impedimento al parentesco legal. Se incluydé ademas,
el impedimento de nuevo vinculo, aunque el matrimonio anterior no hubiera sido
consumado; impedimento de 6rdenes sagradas; asi como matrimonios entre profesiones
de fe diferentes. Algunos de estas prohibiciones eran dispensables. Ante la exhaustividad
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de estas condicionantes se podian dar contradicciones entre la voluntad interna y la
manifiesta.

Dentro del sistema candnico existen causas de disolucién o separacion de cuerpos, no se
admite el divorcio. Este sesgo hace que en los cadigos civiles, como el espafiol y el
napolednico se regulara un divorcio sin disolucion del vinculo. Las separaciones podian ser
perpetuas, en este caso provocadas por adulterio, o temporales, por causas espirituales o
experiencias que pusieran en riesgo la vida de algin miembro de la familia.

Aunque el adulterio constituyera la causa mas definida para establecer el divorcio, resulta
significativo que su ocurrencia no determinara el mismo efecto para ambos miembros de la
pareja. Entre las penalizaciones registradas para las mujeres adulteras en la historia,
aparecen la lapidacion, la incineracién, la horca®.

Epigrafe: 1.3 Matrimonio y Divorcio en Cuba
La perspectiva juridica en la comprension del matri monio y el divorcio

El sistema de legislacion vigente para la regulacion de la familia en Cuba y sus diferentes
eventos, sensibles desde el tratamiento juridico; aunque progresista no solo en lo juridico
formal sino en su préactica como lo reconoce la Dra Olga Mesa en sus diferentes referencias
al tema; entrafia algunos sesgos de los cédigos que anteriormente definieron la normativa
de la familia cubana.

Para un analisis orientador del tema se deben reconocer los antecedentes del codigo civil
espafol, comentado en epigrafes anteriores, expresion juridica formal que determiné la
forma de regulacion en la sociedad cubana hasta el siglo XIX. Durante la etapa colonial la
forma de legislacion de las relaciones matrimoniales y familiares tenia el determinismo de la
metropolis. El derecho espafiol sometia a las mujeres a una especie de tutela permanente
gue pasaba del padre al esposo.

Los contratos matrimoniales desde principios del siglo XIX tenian una fuerte influencia
burguesa. El matrimonio interracial estaba prohibido, los matrimonios con personas de
diferentes razas se realizaba a través de una dispensa. En 1889 entra en vigor el nuevo
Cddigo Civil espafiol, exponente del Cédigo Napoleodnico de fuerte concepcion patriarcal.
En él quedaba contenido el dogma de la potestad marital, que establecia la subordinacién
de todos los bienes y aspiraciones de la mujer a la voluntad del esposo. El nuevo codigo
incluy6é diferencias de transmisiéon de herencia y legislacion de autoridad entre familias
legitimas e ilegitimas. La Unica union reconocida era el matrimonio civil o religioso catdlico.

El contenido de la autoridad marital quedaba explicitado de la manera siguiente®*:

® Guerra Cunningham, Lucia: M3s alla de las mascaras. Discoveries Pittsburg. Pensilvania. 1986.

o4 Olga Mesa Castillo, Matrimonio. IV Parte. 1999.



Obediencia de la mujer al esposo. Fijacion por el esposo del domicilio conyugal.
Nacionalidad adquirida del esposo. Control de las relaciones personales de la mujer y su
correspondencia. Derecho del marido de autorizacion a la mujer para que ejerciera una
profesion o el comercio. Venia Marital: autorizacion del marido para la realizacion de los
actos juridicos propios.

La potestad marital constituia una ratificacion de la ausencia de los derechos juridicos de la
mujer y una anulacién de su identidad como sujeto individual. La revalidacion del género
femenino quedaria ligada a su reconocimiento como sujetos de derecho.

A pesar de las prescripciones que establecia esta Constitucion, el pensamiento
revolucionario de la época tuvo una concepcion progresista. EI 9 de Octubre de 1868 se
publica el articulo denominado "El matrimonio”, en él se sostiene la igualdad entre hombres
y mujeres®. Las constituciones de Guaimaro y Jimaguay( promulgaron la primera y
segunda ley del matrimonio, respectivamente. En ella el matrimonio quedaba establecido
como un contrato civil que podia disolverse por mutuo consentimiento. En el Cédigo Civil
Espariol, la unién era indisoluble, solo se admitia la separacion fisica.

Una vez que se produjo la intervencion norteamericana, se dieron propuestas de leyes que
favorecian cambios al matrimonio religioso catélico. El sistema legislativo en Estados
Unidos tuvo una impronta significativa del patriarcado, pero también fue en este territorio
donde se localizaron importantes promociones gestadas por el movimiento feminista. El
sufragio alcanzado en los inicios del siglo XX, constituyé su logro mas importante, sin
embargo la consecucion del voto no promovidé cambios en la estructura patriarcal.
Probablemente la abstraccion anterior que da cuenta de la historia del feminismo en la
nueva metréopoli, auxilie la comprensiéon de esa influencia que tuvo la presencia
norteamericana en los nuevos proyectos de leyes para la familia y el matrimonio en la Isla;
aunque no produjeron cambios significativos en el orden de la equidad entre géneros y
clases sociales.

Desde 1903 se presentaron distintos proyectos de divorcio. En 1916 se aprobd una nueva
edad para el matrimonio que pasoé a ser de 21 a 23 afios. En 1917 se promulgé la ley de
parafernales que termind por proteger a un sector minoritario de mujeres pertenecientes a
la burguesia, quedaban exentas de la autoridad marital para disponer de sus bienes
propios, no obstante el resto del dogma permanecia vigente. En esta fecha quedé abolida
la ley que suspendia la patria potestad de las viudas que contraian nuevas nupcias.

Como un resultado a los cambios que gradualmente se habian ido dando en la legislacion,
queda establecido en 1918 el matrimonio civil como la Unica forma de matrimonio valida
legalmente y se aprobd la primera ley de divorcio vincular o desvinculatorio.

® Cita: “el varén y la hembra deben formar una sola persona en el matrimonio”™ tomado de Olga Mesa Castillo en El
Matrimonio. IV Parte. 1999.



Otras de las adquisiciones de vanguardia que se obtuvieron posterior a esta fecha se
relacionan con beneficios para las mujeres. En 1929 se establece que las mujeres que
contrajeran matrimonios con extranjeros, no perderian su nacionalidad. En 1930 se deroga
el adulterio como delito, quedaria en lo adelante como causa de divorcio, sin distincion de
sexo. Cuatro afios después se aprueba una nueva ley del divorcio que reconoceria dos
causales: las culposas y las sine _ culpa. En este propio afio se lograria el voto femenino.

En 1938 se logra superar algunas discriminaciones contenidas en relacion con las familias
no legitimadas por el codigo civil. En lo adelante se considerarian hijos legitimos aquellos
que en el momento de la concepcion, sus padres estuvieran o no en aptitud de contraer
matrimonio, siempre que en cualquier tiempo posterior tuviera ocasion el matrimonio legal.

Finalmente en 1940 se aprueba la nueva Constitucién Liberal Burguesa, cuyas principales
conquistas se mantuvieron en el plano juridico formal, aunque tuvo un caracter progresista
para su época. En 1950 se establece la ley complementaria de esta Constitucion, se
implanta formalmente en Cuba la ley de equiparacion de la muijer.

Segun el civilista espafiol Diego Espin® en la actualidad existen 3 sistemas de relaciones
en el matrimonio:

La Potestad Marital, referida en lineas anteriores. El sistema de jefatura marital: el marido
es el jefe de la familia, ejerce esta funcion en interés coman del hogar, la mujer puede
reemplazarlo en su ausencia. El sistema de codireccion matrimonial, es el sistema de
igualacion juridica de ambos cényuges.

Este dltimo sistema representa la tendencia contemporanea y es el que reconoce Cuba en
su actual Constitucion.

Como ha sido evidenciado las conquistas juridicas de las mujeres dentro de las familias,
han estado condicionadas por su liberacion en otros 6rdenes dentro del ambito social,
como son su lugar en la politica, la academia, la economia; que van conformando una
historia de adquisiciones donde se vuelve imposible, negarles su lugar dentro de su grupo
mas intimo, al menos desde las regulaciones formales.

En 1975, en un momento de madurez del periodo revolucionario, quedaria establecido el
Cddigo de Familia que legitimaria el contenido de la relacion juridica conyugal y
reconoceria la libertad para establecer el divorcio. En los articulos del 24 al 28 de esta ley,
aparecen descritos los deberes y derechos que deben ejercer los miembros de la pareja,
con cardcter reciproco. La igualdad de deberes y derechos estan establecidos sobre la
base de la convivencia, la lealtad, la coparticipacion de ambos conyuges en el ejercicio de
las funciones. La convivencia no constituye un imperativo, se refiere a la posibilidad que
tienen los miembros de la pareja de fijar su domicilio, sin la facultad para imponérselo al

®® Tomado de Olga Mesa en Matrimonio IV Parte, pagina, 8. 1999



otro. Su consideracion flexible ha sido valorada como una caracteristica que puede adoptar
la convivencia a partir de determinadas condiciones sociales.

Estos preceptos no constituyen obligaciones, por lo que su incumplimiento no se sanciona,
estan contenidos en las condiciones para que se produzca el divorcio. El sistema juridico
cubano regula dos formas para la obtencion del divorcio: por mutuo acuerdo y por justa
causa. Este ultimo referido a las causas detectadas por el tribunal que indiquen que el
matrimonio ha perdido el sentido para los esposos y para los hijos.” De acuerdo a
intervenciones declaradas por la Dr. Olga Mesa, en muchas ocasiones el tribunal no
relaciona adecuadamente las causas que han originado el divorcio. El incumplimiento de
los deberes y derechos, como el adulterio, constituyen las justas causas.

El proyecto juridico cubano incorpora la equidad de género como valor de la justicia social.
Este principio quedara recogido en las leyes que sostendra el nuevo Codigo de Familia. Se
reconocen los derechos para las uniones con trascendencia real, quedando reducidas las
discriminaciones que por criterio de legalidad formal diferenciaban a las mujeres y a la
descendencia. Como las desigualdades no tienen solo una determinacién en el derecho,
esta es solo una instancia desde donde se sostiene determinada ideologia, desmontar las
discriminaciones que ha construido la cultura ha sido un transito méas lento, necesidad que
continGia imperando en la socializacion y proteccion de las relaciones entre los géneros.

Comportamiento demogréfico del matrimonio y el divo rcio.

Los estudios dirigidos a la familia con la intencion de comprender los principales eventos y
dinamica de su funcionamiento, han sido valorados fundamentalmente desde la perspectiva
sociopsicologica. La década de los 80 y principios de los afios 90 del pasado siglo aportd
estudios significativos en esta area, sobre todo desde las investigaciones generadas por el
grupo dedicado a los estudios de familia perteneciente a la Academia de Ciencias®®.

El andlisis de este tema interactia con la perspectiva juridica y demografica. Desde el primer
enfoque se ha priorizado el andlisis de las leyes que regulan las relaciones familiares, se
incluye el caracter de los vinculos entre los progenitores y su descendencia toda vez que se
ha producido el divorcio. Los estudios demograficos han aportado el comportamiento
tendencial de las categorias conyugales en diferentes periodos. Los registros descritos en las
fuentes de datos consultadas, en su mayoria informacién censal, contienen el sesgo de la
indefinicion de conceptos para definir determinados estados y las imprecisiones manifestadas
en las declaraciones de las personas.

Los estudios sobre el divorcio en Cuba arrojan disimiles resultados que se corresponden con
los enfoques que diferentes profesionales de diversas disciplinas desarrollan.

& Cdédigo de Familia Cubano, en vigor a partir de 1978.
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La demografa Sonia Catasus, sugiere que para el analisis del divorcio se hace necesario
partir de la relacion que le da origen, la nupcialidad, la cual abarca las 2 formas de construir
parejas: el matrimonio y la unién consensual.

En el estudio que realiza sobre la nupcialidad en Cuba,®® se informa de una proporcién alta
de personas en estado célibes durante la republica mediatizada y se presume como
explicacion los efectos de las guerras que habian antecedido a este periodo y una inmigracion
fundamentalmente de hombres solteros, en 1907 y en 1930. A mediados de esta década se
produce entonces un flujo migratorio de saldo negativo debido a regulaciones laborales para
la poblacién inmigrante.

De acuerdo a esta investigacion, durante la década del 50 se produce un crecimiento de las
uniones, el 53.8% se encontraban casados o unidos consensualmente. Las cifras de los
emparejamientos se mantuvieron en crecimiento durante los afios sucesivos. El proceso de
legitimacion de las relaciones de pareja antes del periodo revolucionario, estaba
estrechamente vinculado a la clase.

En los primeros afios de la Revolucién, el MINJUS condujo la Operacién Familia™,
consistente en la legalizacién de las uniones consensuales, el impacto de esta estrategia se
verific6 en el aumento considerable de los datos que reportaron las uniones,
fundamentalmente al finalizar la década de los 60. En este periodo la nupcialidad se
caracterizO por una cuspide entre tardia e intermedia, rasgo en el que debid influir la
legalizacion de uniones que se habian establecido con anterioridad. Por su parte, el
comportamiento de la divorcialidad también varid. Al inicio del periodo revolucionario, se
producian menos de 3000 divorcios; al concluir el afio 1963, al mismo tiempo que se habian
duplicado los matrimonios, el nimero de divorcios se triplico. En este afio se report6 1 ruptura
por cada 5 matrimonios, proporcion que aumentd en los afios siguientes. El censo de 1970,
indicO un incremento del niamero de personas divorciadas menores de 20 afios y un
desplazamiento del grupo de edades comprendidas entre 30 y 39 hacia el grupo anterior, de
20 a 29 afnos. En sentido general se puede valorar un impacto mayormente negativo para la
mujer divorciada con hijos, en edades de formacién de su proyecto profesional y por
consiguiente de la dimension econdmica, tanto en el sentido de las limitaciones en el
momento de producirse el divorcio, como la vulnerabilidad de sus condiciones futuras.

Sonia Catasts’* refiere algunos factores que inciden en la seleccién de pareja, encuentra
como variable fundamental la participacion en la actividad econdmica. Durante estos afios, los
matrimonios o uniones efectuados se concertaron preferentemente de forma endégama. Se
encontro correspondencia entre los matrimonios legalizados y las areas de residencia urbana,

%9 Catasus Cervera, Sonia. La nupcialidad cubana en el siglo XX. Editorial Ciencias Sociales, La Habana1994.

7% Con la consecucidn del objetivo fundamental de la Operacién Familia, el promedio de matrimonios fue
disminuyendo por afios.

" Los datos que se informan se corresponden con la publicaciéon de 1994, este estudio integra informacion hasta el afio
1987.



y las uniones consensuales y las zonas rurales. Los datos permitieron establecer una
asociacion segun color de la piel que relacioné mayor proporcién de mujeres blancas con
uniones legalizadas y mestizas con uniones consensuales; asi como las mujeres con
participacion en la actividad econémica estatal se reconocieron vinculadas al matrimonio civil
por encima de las llamadas inactivas.

La relacién entre zona de residencia, color de la piel y tipo de union, caracteristicos de esto
afos; puede ser un emergente de la articulacion entre clase, raza y familia, que impacta las
relaciones de género. De acuerdo a los datos anteriores, el matrimonio estd mejor
representado entre mujeres blancas, urbanas y empleadas en el sector publico. La condicion
urbanistica y la participacion en la economia social, constituyen ventajas para la mujer, esta
altima condicién también se relaciona con mayor cantidad de divorcio. EI matrimonio puede
ser expresion de la homogamia social por eleccién. Sea en este estado juridico o divorciada,
la mujer urbana y asalariada tiene ventaja frente a la campesina ama de casa. Aunque las
fuentes utilizadas no precisan una relacion directa entre participacion econémica, zona de
residencia y color de la piel, esta Ultima puede estar asociada a las menos favorecidas por
condicion historica. No obstante se debe sefialar que la condicién juridica de la relacion de
pareja no es garante de su calidad, al menos desde la experiencia subjetiva.

De la misma manera que el mayor por ciento de matrimonios ha sido descrito en relacion con
las mujeres activas, las rupturas del vinculo marital igualmente se han relacionado con este
grupo de mujeres segun el censo de 1981; si bien se debe aclarar que este no distinguié entre
matrimonio legal y unidn consensual. El grupo segun la edad en que se produjo la mayor
cantidad de disoluciones comprendio las edades entre 25 y 29 afios. El promedio de duracién
del matrimonio encontrado en este momento fue de 7.9 afos, con 1.3 hijos. En 1987, el
tiempo de duracion descendio a 5.4 afios. Quedaron reconocidos los 2 primeros afios como
una etapa critica para el mantenimiento de la union, se reportd una cantidad considerable de
disoluciones, el 47 por ciento. Entre el 5to y el 9no afio reaparece el momento critico, en este
periodo se encontrd una proporcion de rupturas de 1 por cada 5 separaciones del total de las
ocurridas. Entre los afios 1970 y 1987 se notd un predominio del divorcio por justa causa,
analisis que estad condicionado por las valoraciones de los juristas que conducen estos
procesos.

Las estadisticas reflejan un periodo de matrimonio corto, en muchos casos dejan al menos un
hijo en las primeras etapas de su desarrollo. La monoparentalidad que prevalece es del tipo
femenina, el ejercicio de este rol se torna mas exigente durante el proceso de formacion de la
descendencia. De acuerdo a este analisis, se trataria de madres jovenes frente al cuidado
cuasi absoluto de sus hijos en formacion.

En periodos mas recientes se han producido estudios de este tema a nivel regional y local.
Investigaciones realizadas en Holguin dirigidas al estudio del matrimonio desde una



perspectiva sociocultural han aportado resultados que se corresponden con los
comportamientos tendenciales a nivel nacional .

Entre 1990 y 1992 se manifiesta un aumento del nimero de matrimonios. A partir de 1993,
asociado a la suspension en ese afio del servicio del sistema especial 7.2 que suministraba
beneficios economicos a los contrayentes, se aprecia una disminucion del nimero de
personas que acceden a la union legal. El 80 por ciento del total de las uniones matrimoniales
que se realizaron en el municipio Holguin ocurrieron entre personas de la misma zona
residencial. El 45 por ciento se produjeron entre obreros y amas de casa. Se registré un 56
por ciento del total de divorcios en los 5 primeros afios de establecida la relacién.”

En el informe de Familia del 2000 realizados por el CIPS con caracter nacional, aunque no
describe el comportamiento del matrimonio y el divorcio en los diferentes afos, registra para
el afio 1999, 24.7 como edad media al primer matrimonio sin incluir las uniones consensuales.
5.9 afios constituye la duraciéon media de los matrimonios que se divorciaron en 1998. Entre
1970 y este dltimo afio la relacién de los divorcios por cada 100 matrimonios se triplic6™.
Aunque hay un aumento de las uniones libres, el matrimonio y la procreacion siguen
existiendo en la aspiracion de las personas como condiciones que ofrecen identidad a la
relacion.

Estudios mas recientes describen la situacién sociodemogréafica de Cuba durante la década
de 1990. El comportamiento de las variables demogréficas relacionadas con la conyugalidad y
la fecundidad, continuaron variando en el sentido de la inestabilidad y la contraccion,
fundamentalmente para esta ultima variable. Como tendencias generales se encontraron
postergaciéon de la edad al primer matrimonio, una fuerte contraccion de la fecundidad. Estos
indicadores pudieran entrar en relacidbn con mayores oportunidades de desarrollo para la
mujer. Sin embargo se debe incluir que estos comportamientos tuvieron como escenario
inmediato la crisis econdmica que impacto la permanencia en los puestos de trabajo, se
describe una mayor estabilidad para las mujeres, estas se relacionaban mas con actividades
dentro de la economia servicios.
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Capitulo. 2 Propuesta Metodologica

Epigrafe 2.1 Disefio de Investigacion.
Situacién problémica

La diversidad y complejidad de la realidad contemporanea de la familia cubana, incluye,
como una de sus principales tendencias, altos indices de divorcialidad; por ende, la
separacion de la pareja es uno de los factores mas importantes que contribuye a los
procesos de reorganizacién familiar.

El comportamiento del divorcio en Cuba ha exhibido cifras crecientes a partir de la década
de los afios 80 del pasado siglo. El patron de comportamiento de la tasa de divorcio en el
territorio nacional puede considerarse alto si se compara con otras regiones del mundo, no
obstante a lo interno del pais se exhiben cifras diferentes por provincias. Aunque la ciudad
de Holguin, lugar de accion de esta investigacion; no exhibe actualmente una estadistica
alta en torno a este fendmeno_ 675 para una tasa de 2.0 por mil habitantes en el 2008 y
989 para 2.9 en el 2009”_ tal cualidad solo es relativa al comportamiento de este evento
en otras localidades. El divorcio constituye una preocupacion en toda la extension del
territorio.

Existen disimiles puntos de vista sobre sus determinantes. Entre los factores mas
recurrentes se encuentran los de género, generacionales y econdmicos. Estas variables se
articulan con las estrategias utilizadas por algunos miembros de la pareja para dirimir los
conflictos, la incapacidad para vencer los retos que impone la aparicion de un nifio en la
familia, la disponibilidad de condiciones para la satisfaccion de las necesidades de todos
los miembros, entre otros.

Mas alla de los estudios demograficos, que aportan las dindmicas de comportamiento de
las estadisticas de las tasas de divorcio y diferentes variables asociadas, son escasos los
estudios sociales sobre el tema en Cuba, y de manera particular los que incorporan la
vision de género.

Algunas investigaciones relacionan el aumento del divorcio con una mayor participacion
femenina en el ambito publico. Entre las principales causas que se le asocian estan las que
se refieren a dificultades en la comunicacion y al alto nivel de conflictividad.

Problema de Investigacion

¢ Qué rasgos caracterizan las relaciones de género de los matrimonios de hombres y
mujeres que se divorcian en un grupo de familias de la ciudad de Holguin?

Preguntas al Problema

’> Anuario demografico de Holguin 2009. Edicién 2010. ONE. P 72



¢ Cudl es el perfil sociodemogréfico, segun variables elegidas, de hombres y mujeres que
se divorcian en un grupo de familias de la ciudad de Holguin?

¢, Cual es la configuracion subjetiva, segun indicadores elegidos, de los hombres y las
mujeres en estudio en relacion con el sistema sexo — género?

¢Como se comporta la division sexista del trabajo en los matrimonios de hombres y
mujeres que se divorcian en un grupo de familias de la ciudad de Holguin?

Objetivo General :

Caracterizar algunos rasgos de las relaciones de género de los matrimonios de hombres y
mujeres que se divorcian en un grupo de familias de la Ciudad de Holguin.

Objetivos especificos

Sistematizar los conocimientos tedrico-metodologicos elaborados por las ciencias sociales
en relacion con el sistema sexo-género con el fin de convertirlos en una herramienta para el
analisis de la investigacion en hombres y mujeres que se divorcian en un grupo de familias
de Holguin.

Explorar el perfil sociodemografico (edad, nivel escolar, ocupacién, presencia de hijos) de
los hombres y las mujeres que se divorcian en un grupo de familias de Holguin.

Analizar algunos aspectos de la configuracion subjetiva de los hombres y mujeres que se
divorcian en un grupo de familias de Holguin, en relacion con el sistema sexo — género.

Describir la division sexista del trabajo que opera en los matrimonios de hombres y mujeres
gue se divorcian en un grupo de familias de Holguin.

Epigrafe 2.2 Operacionalizacién de las variables

Variable 1: Relaciones de Género

Dimension :

Divisiébn Sexual del trabajo : Diferenciacion de roles por género de acuerdo a lo que en
cada cultura se relaciona con la identidad masculina y femenina. (Se refiere a la
participacion de cada uno)

Indicadores:

Insercion de cada miembro en la actividad socio - econdémica.

Tipo de actividad socio — econdmica desarrollada: (esfera de servicio o productiva
y puesto laboral).

Participacion en las decisiones de las areas mas significativas de la organizacion
cotidiana:
Planificacidon en la reproduccién familiar.
Educacion de los hijos.



Administracion en los gastos econdémicos de la familia.
Estilos Comunicativos.
Distribucion del tiempo por cada miembro en el ambito privado y en el publico:
Actividades domeésticas.
Participacion en la educacién de los hijos.
Roles de cuidado.
Actividades de Reparacion.
Ver Programa de Television.
Arreglo Personal.
» Distribucion o participacion conjunta de esas actividades:
Actividades de tipo domeésticas.
Roles de cuidado.
Distribucion de ingresos percibidos por cada miembro:
Necesidades basicas de consumo de la familia.
Satisfaccion de necesidades de los hijos.
Gustos personales.
Regalo a otros.
Valoracién de la participacion de la expareja en estos ingresos.

Dimension

configuracion subjetiva  de los hombres y mujeres en estudio en relacién con
el sistema sexo — género : sistema de creencias en relacion con la organizacion de las
relaciones hombre — mujer en la pareja.
Indicadores:

Saberes en relacion con la organizacion de las relaciones hombre mujer en la
experiencia de pareja en:
El @mbito publico.
Organizacion de la cotidianidad familiar.

Satisfaccion con la organizacion de las relaciones hombre mujer asumidas en la
experiencia de pareja:
Realizacion de tareas domeésticas.
Capacidad de decision.

Variable 2: Divorcio

Edad: en la que cada miembro accede al matrimonio y en la que se produce el
divorcio.

Sexo: referido al miembro que realiza la demanda de divorcio.

Variable 3: Estructura Familiar

Presencia de hijos:
Cantidad de hijos.
Distribucion del cuidado entre los padres.
Composicion del nucleo familiar: referido a la composicion de la familia de



convivencia del matrimonio

Antecedentes familiares: Experiencias de divorcios anteriores.

Conceptos a trabajar

Género: categoria relacional que articula con otras categorias sociales. Contiene
determinantes historicos culturales que han devenido diferencias entre mujeres y hombres,
justificativas de préacticas y relaciones desiguales. (Elaboracion personal a partir de la
integracion de la propuesta de diferentes autoras).

Sistema Sexo — Geénero: sistema que regula las relaciones entre los hombres y las
mujeres a partir de una organizacion social que deriva de la existencia de la division sexual
del trabajo. Gayle Rubin, tomado de Libres e Iguales de Judith Astelarra.

Matrimonio : Unién voluntaria concertada de un hombre y una mujer con aptitud legal para
ello, a fin de hacer vida en comun y sélo producira efectos legales cuando se formalice o se
reconozca de acuerdo con las reglas establecidas en la Ley del Registro del Estado Civil.
(Ley No 1289 75 del Cdadigo de Familia. Capitulo No. 1. pp. 9_16.)

Divorcio : Sancion legal que reconoce la falta de sentido del matrimonio. No se establecen
causales, puede quedar establecido a partir de la demanda de una de las partes. Desde la
perspectiva psicoldgica se considera una crisis paranormativa.

Funcionamiento familiar : Forma de organizacion que adopta la familia para satisfacer los
requerimientos de sus miembros acorde a: la composicion de este grupo, periodo de
desarrollo de cada integrante y etapa del ciclo vital familiar. Los limites y las reglas
constituyen sus procesos basicos. (Integracion de los analisis de diferentes autores y
elaboracion personal).

Epigrafe 2. 3 Criterio Muestral

La investigacion es realizada con una muestra de residentes en la circunscripcion # 5 del
Consejo Popular Centro Cuidad Sur del municipio Holguin, provincia Holguin en el periodo
comprendido entre el mes de junio de 2009 y mayo de 2010.

La seleccion de la muestra es intencional. Para este objetivo se utilizé la técnica de la Bola
de Nieve. Inicialmente se tuvo la intencion de trabajar con la primera generacion de
matrimonio para ambos géneros. La prioridad contemplaba las rupturas en los 5 primeros
afos de constituida la union. La hiperactividad de los rematrimonios en Cuba, como pudiera
llamérsele, ligada a las diferentes formas de establecer pareja; determinan una diversidad
para los procesos de constitucion y disolucion de los vinculos. Esta cualidad, dificulta el
control en una muestra relativamente amplia, de condiciones metodologicas que pudieran
representar un mayor rigor. Maxime, si la investigacion esta acotada por el tiempo de su
ejecucion. El criterio tomado en cuenta fue el siguiente:



_ Se incluyen en el estudio hombres y mujeres con experiencias de divorcio.

Proponemos el estudio de 42 personas, a través de la aplicacion de la historia de vida a
cada uno de los miembros de 2 exparejas y de cuestionarios a 38 personas con
experiencias de divorcio. Las limitaciones en la extension de la muestra para la aplicacion
del primer método se relacionan con las propias caracteristicas y desventajas de la
metodologia cualitativa. Esta perspectiva de andlisis no pretende identificar tendencias
generales mas alla de la poblacion que es objeto de estudio. A esta condicion, se afiaden
las dificultades de las técnicas seleccionadas para un estudio profundo, que requiere
disponibilidad de tiempo tanto del investigador como del entrevistado.

Para reducir el sesgo que establece el limite en torno a la extension de la muestra, como ha
sido indicado, nos apoyaremos en la técnica bola de nieve que guiara en la seleccion de los
casos con mas potencial de experiencias para este estudio; asi como la recopilacion de
informacion correspondiente con los indicadores de estudio a través del cuestionario. La
aplicacion de este ultimo contribuira al caracter objetivo del estudio, aun cuando no se
pretenda establecer tendencia de los resultados encontrados.

Epigrafe 2.4 Metodologia empleada para la recogida  de informacion

La presente investigacion triangula técnicas pertenecientes a las perspectivas cuantitativa y
cualitativa. Constituye un estudio de tipo descriptivo analitico con enfoque de género.
Incluye la medicién de los indicadores descritos y su consecuente explicacién a partir de
factores culturales y del sentido que adquieren para los sujetos en estudio.

La unidad de analisis propuesta para el estudio es la pareja. La rapidez con que se
reestructuran los vinculos de esta relacion, fundamentalmente en los hombres y las
mujeres mas jovenes, constituye una limitacion para la recogida de informacion. Esta
condicion obstaculiza la disponibilidad de ambos exmiembros de las parejas para la
investigacion, en el sentido que sus nuevas realidades familiares pueden suponer traslado
de territorio, negativa de uno de los miembros o ambos a verter opiniones de sus
experiencias matrimoniales por diferentes causas, entre otros aspectos.

Para conciliar el objetivo propuesto con estas limitaciones posibles, se decidié indagar, a
través de una exploracion profunda, en la experiencia de divorcio vivida por 2 parejas. Los
4 miembros fueron estudiados a través de la historia de vida. Se incluyeron en el estudio 38
personas mas que habian vivido este acontecimiento. En este segmento de la muestra se
sometieron a analisis todos los indicadores propuestos en la investigacion. Los 18 hombres
y las 20 mujeres encuestadas no procedian de la misma experiencia de pareja. Las
referencias correspondientes a sus excompaferos fueron examinadas a traveés de la
interrogacion de algunos indicadores. Podria resultar interesante afiadir, que la pretension
inicial era distribuir la muestra por género en por cientos iguales. Los hombres no
mostraron el mismo nivel de cooperacion que la muestra femenina.

Los aspectos sondeados a través de la informacion ofrecida por la muestra directamente en
estudio, respecto a sus esposos y esposas, estuvo vinculada fundamentalmente a variables



sociodemogréficas, estilo comunicativo y otras, de la division sexual del trabajo. Aunque la
informacion obtenida no permite hacer un andlisis exhaustivo de la muestra potencial,
permite hacer inferencias de la pareja como unidad de analisis. El método y las técnicas
aplicadas amplian potencialmente la muestra, al incluir la indagaciéon de generaciones
anteriores y referencias al comportamiento de los exconyuges, en el caso de las historias
de vida y el cuestionario, respectivamente.

La unidad de analisis declarada es la pareja y en consecuencia la informacion de mas valor
es la que contiene el caracter de la relacion entre los conyuges. No obstante, la
comparacion entre los resultados de la muestra femenina y masculina que no formaron
matrimonio entre si, posibilita inferencias del comportamiento de algunos de estos
indicadores por géneros.

2.4.1 Técnicas para la recogida de informacion, per teneciente a la metodologia
cuantitativa:

La metodologia cuantitativa no se propone penetrar en la subjetividad de la muestra, se
emplea través de la recopilacion de datos a gran escala, establece el comportamiento
tendencial de los fendmenos que se estudian. La extension de los resultados constituye
una peculiaridad positiva de esta perspectiva. Entre sus desventajas se sefala las
limitaciones para profundizar en el objeto de estudio.

En esta investigacion proponemos la aplicacion del siguiente instrumento que se adscribe a
esta metodologia, con el propdsito de contribuir a aumentar la validez cientifica del andlisis
de los resultados, més alla de los hallazgos que se obtengan a través de los relatos de las
experiencias individuales.

Cuestionario:

Se aplicé un cuestionario dirigido a una muestra compuesta por hombres y mujeres con
una extension de 38 personas. La combinacion de preguntas abiertas, cerradas y mixtas se
dirige a obtener informacion en relacidon con datos sociodemograficos, valoraciones en
relacién con la toma de decisiones y estilo de comunicacion en uno o los 2 miembros de la
pareja, la division sexual del trabajo caracteristica en la unidad de analisis completa, la
configuracion subjetiva acerca del sistema sexo género, en el miembro directamente
estudiado y antecedentes familiares de cada uno de los encuestados. Su aplicacion
contribuird a la economia de tiempo, necesaria, dada las condiciones de esta investigacion.

2.4.2 Métodos y técnicas de la metodologia cualitat iva a emplear para la recogida de
informacién :

La metodologia cualitativa perteneciente al modelo interpretativo_ de acuerdo a la
clasificacion de Erlandson’®_ que encuentra sus raices filoséficas en la fenomenologia y la

’® Erlandson y otros en Técnicas cualitativas de investigacion social. Reflexion metodoldgica y practica
profesional de Miguel S. Valles. Editorial Sintesis. S.A. 1997.



hermenéutica. En el propio texto de Erlandson se reconoce una mayor distincion en
relacién con las perspectivas metodoldgicas, se reconoce un tercer paradigma que engloba
la teoria critica y a otras perspectivas ideolégicas como la feminista’’. Los criterios
evaluativos de la investigacion critica, incluyen la indagacion del contexto histérico en que
se desenvuelven las experiencias estudiadas, desenmascaramiento de prejuicios y
posibilidad de transformacion de la estructura existente.”®

Método :
Historia de vida :

Se utilizar4 la historia de vida de tipo tematica dirigida al analisis del divorcio. Las técnicas
utilizadas permitiran establecer la relacion entre la participacion de cada miembro de las
exparejas en estudio, tanto en el ambito publico como en el privado y el divorcio. Su
aplicacion a ambos miembros de la expareja posibilitara, a partir de un analisis cruzado de
sus relatos, que seran condensados en una sola narracion, obtener interpretaciones desde
ambas perspectivas de la experiencia compartida. En la aplicaciéon de la historia de vida se
empleara la composicion, entrevista en profundidad y genograma, técnicas que se
describen a continuacion. Este método sera aplicado a 2 exparejas, las mujeres en andalisis
pertenecen a generaciones y niveles de escolaridad diferentes, o que permite, sin ser
intencion explicita del estudio, inferir el comportamiento de las variables propuestas en
estas mujeres que representan generaciones diferentes.

Técnicas:
Entrevista en profundidad

Consiste en la indagacion gradualmente creciente, de la informacion vinculada al fenomeno
en estudio hasta su saturacion. Tiene como ventaja el control de los diferentes niveles de
comunicacion (comportamiento verbal y no verbal) que permite una representacion
abarcadora de la experiencia vivida y de las causas que la determinan. La extension de las
sesiones de trabajo que se requieren para su aplicacion constituye una desventaja.

Serd aplicada a cada miembro de la expareja en estudio, como parte de las técnicas
empleadas para la obtencion de informacion necesaria para la configuracion de las historias
de vida. Las tematicas indagadas estaran referidas al proceso de formacion del matrimonio,
ejercicio de las funciones familiares, estilo comunicativo, hasta las causas que motivaron el
divorcio. Este registro de informacion estard correlacionado con cada una de las
dimensiones con sus respectivos indicadores vinculados a cada una de las variables en
estudio.

""Denzin y Lincoln, 1994 en Técnicas cualitativas de investigacion social. Reflexion metodoldgica y practica profesional
de Miguel S. Valles. Editorial Sintesis. S.A. 1997.
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Genograma:

Consiste en la representacion grafica de 3 generaciones familiares, 2 que anteceden a los
sujeto en estudio, incluido la experiencia de estos. Los componentes abordados estan
relacionados con los intereses de la investigacion. Permite identificar los eventos que se
han reproducido de una generacion a otra. Para su aplicacibn mas completa, su aplicacion
debe ser acompafiada por una entrevista que complemente la informacion aportada. Su
aplicacion permitira indagar las experiencias de divorcios tanto en la historia personal
como generacional. Sera aplicada a cada miembro de la expareja.

El Analisis de contenido y la Composicion:

Se aplicard a los diferentes documentos que constituyan producciones simbolicas que
indiquen el caracter de la relacion de la pareja, como cartas, postales y la composicion.
Esta ultima, en estrecha relacion con el andlisis de contenido, constituye una técnica de
significativa utilizacion en la metodologia cualitativa. Tomaremos como referencia para su
abordaje, las aportaciones metodoldgicas del cubano Fernando Gonzalez Rey en su
estudio de la personalidad”, que se utilizaran ademas en el anélisis del resto de las
producciones, a fin de complementar la construccion de las historias de vida.

En el caso de la composicion, esta definida metodolégicamente como técnica proyectiva.
La propuesta del titulo estar& dirigida a la experiencia de la vida en pareja.

Para el analisis se seleccionaran los indicadores y documentos que seran tomados como
referencia. La codificacién del contenido toma en cuenta la presencia, ausencia, frecuencia,
intensidad, direccion, posicion jerarquica de la informacion a partir de las categorias de
analisis.

Sistema de Indicadores de la composicion

_Tipo de datos que se recoge.

_Existencia de juicios, valoraciones personales.

_Planteamiento de interrogantes problémicas acerca del contenido.

_Auto inclusidon activa en las consideraciones apoyadas en las propias vivencias,
necesidades y experiencias personales.

Categorias de contenido

_Elementos positivos y negativos que el sujeto expresa, su frecuencia, amplitud, diversidad
y relacion interna.

”® Gonzélez Rey, Fernando. Psicologia de la personalidad. Editorial Pueblo y Educacién, Ciudad de la
Habana, 1985. Pp. 95.



_Vinculo emocional hacia el contenido: son aquellas expresiones afectivas hacia el
contenido de amor, odio, miedo, admiracion, deseo; se trata de vivencias emocionales que
despierta el contenido en el sujeto, aunque por si mismas no siempre posean un valor
regulador.

_Elaboracion personal del contenido: es la implicacion, la personalizacion de la informacion
expresada. Indica la posicidn activa ante el contenido, asi como el compromiso y el sentido
gue para la persona posee dicho contenido.



Capitulo 3: Divorcio y relaciones matrimoniales en Holquin.

El estudio se realizé a partir de las informaciones vertidas por una muestra de un total de
42 personas, 22 mujeres y 20 hombres, los cuales habian tenido experiencias de divorcio.
El cuestionario_ Anexo 1_ fue aplicado a 38 miembros del estudio. Los hombres se
mostraron mas resistentes, sus respuestas se caracterizaron por ser menos elaboradas. En
la menor extension de este segmento de la muestra en relacion con las mujeres, influyo el
criterio jerarquico de evaluar a personas que no hubieran establecido nuevos matrimonios,
muy dificil de controlar en los hombres. La historia de vida cruzada de tipo tematica,
realizada a través de la entrevista en profundidad_ Anexo 4_, composicidon_ Anexo 2_ y
genograma_ Anexos 7y 8 _; se le aplicé a los exmiembros de 2 parejas matrimoniales. La
presentacion de sus relatos aparece en los Anexos 5y 6.

En dicha exposicién se subsumen las informaciones provenientes de las diferentes técnicas
empleadas. En una de las reconstrucciones no fue posible integrar al andlisis los aportes de
otros materiales etnograficos_ Anexo 3_ porque el nivel de produccion simbolica
evidenciado en documentos como cartas y postales, para esa pareja, era muy bajo.

La presentacion de los resultados generales parte de una caracterizacion del contexto de
insercion de la muestra, e inicia con una descripcion sociodemografica de esta. En el
analisis de la informacion, se triangulan los datos provenientes de la aplicacion de la
historia de vida y del cuestionario. Se toman como referencia, cada uno de los indicadores
previstos en la investigacion, que se correlacionan con cada uno de los géneros. Al
terminar la presentacion de los resultados correspondientes a cada indicador se hacen
integraciones parciales. En dependencia de la complejidad del indicador y la riqueza de la
informacion, la condensacién de los analisis puede aparecer al final de la explicacion
relativa a cada segmento de muestra, o relacionandolos a ambos.

Epigrafe 3.1 Caracteristicas Generales del territorio holguinero

Hasta el afio 2001 la poblacion residente en la provincia era de 1023777 habitantes, de
ellos 519942 pertenecian al sexo masculino y 503835 al femenino. Para el afio 2009 el total
de la poblacion de la provincia habia ascendido a 1037 326, se reporta un crecimiento
mayor para el segmento femenino. Durante este Ultimo afio se registré una edad media de
37.4, 37 para los hombres y 37.9 para las mujeres. El Municipio de Holguin abarca un total
de 311 752 habitantes, de ellos 158 178 son mujeres para 51.0%. Dentro de la poblacion
urbana hay 270 817 habitantes, 40 790 habitantes, pertenece al territorio rural®.

Entre los afios 2001 y 2003 se reportd una esperanza de vida para la provincia de 76.24 y
76.61 para hombres y mujeres respectivamente. La brecha entre estos aument6 entre los
aflos 2005 y 2007, aproximandose a las diferencias existentes entre los paises de mas
desarrollo. Se reporté 77.43 para los hombres y 80.94 para las mujeres®.

8 Anuario demografico de Holguin 2009. ONE. Edicién 2010.
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Al revisarse las tasas de nupcialidad de los ultimos 20 afios para la provincia, se encontrd
que los periodos de menor indice resultaron los afios 2005, 2007 y 2009; por el contrario
durante el 1992, las cifras de casamientos se dispararon®. Los datos registrados en el
2009 en relacién con la duracion del matrimonio, indican que las edades de iniciacion que
resultan mas criticas para los matrimonios que duran menos de un afo, se ubican para los
hombres entre los 40 y 44 afios seguidos de los 20 y 24 afios; para las mujeres, entre las
edades de 20 y 24 afios seguidas de las que los hacen entre 35 y 39 afios. Estas edades
de acceso al matrimonio tanto para uno como para el otro sexo, resultan significativas entre
las parejas que mas disuelven sus vinculos, al compararse con otras etapas del ciclo
evolutivo en que cada contrayente inicia su vida matrimonial. El periodo de iniciacion entre
20 y 24 afos, suele ser el méas recurrente en la determinacién de los divorcios a corto o a
largo plazo®. El total de divorcios reportados en ese afio fue 2067.

La poblacion en edad laboral asciende a 188 136 habitantes, 91 803, es femenina. Se
encuentran insertados en la economia un total de 132 276 personas, de los cuales 45 460
son mujeres. La tasa de desocupados es de 1,8%. Los sectores de mayor presencia
femenina son Salud y Educacién. Se cuenta con un total de 158 178 mujeres que
representan el 51% de la poblacién del municipio. De la fuerza de trabajo empleada el 34 %
es mujer, con una tasa de desocupados de 1,8 %. El indice de mujeres dirigentes es del 32
%, por lo que el incremento de las fuentes de empleo contribuiria al mismo tiempo a ubicar
un mayor numero de mujeres en cargos de direccion.

La poblacién del territorio cuenta con una amplia red para la prestacion de los servicios,
pues los fundamentales y especificos se prestan mediante los Sectoriales de Salud y
Educacién, entre otros.

El fondo habitacional del Municipio estd conformado por 83 666 viviendas. Clasifican en
buen estado, 43 059 que representan el 56.24 %, mientras que son evaluadas como de
regular y mal estado de conservacion 24 020 y 12 587 viviendas, lo cual significa el 28,7% y
15,4 % respectivamente. La capital de provincia es la de mayor deterioro del fondo
habitacional en el pais.

Epigrafe 3.2 Caracterizacion sociodemografica dela  muestra en estudio.

El estudio se realizd6 con un total de 42 personas residentes en la zona urbana de un
territorio del Municipio de Holguin. La composicion de la muestra por género, incluido los
sujetos explorados con historias de vida, se distribuy6 entre 22 mujeres y 20 hombres, para
un 52.38 % y 47.61% respectivamente.

Caracterizacion sociodemografica de la muestra Feme  nina:

8 Anuario demografico de Holguin 2009. ONE. Edicién 2010. P. 70
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De la muestra femenina, 77.27% (17) convivian en familias nucleares de tipo biparental
con hijos en el momento de producirse el divorcio, 22.73% (5) lo hacian en familias
extensas. El 100% de la muestra tenian hijos. Los parciales de este resultado se
corresponden con el perfil sociodemogréafico de los hogares cubanos, que aunque ofrecen
una elevada proporcion de hogares no nucleares, todavia existe una persistencia
significativa de la organizacion nuclear.

El color de la piel se distribuyd para la muestra femenina entre negra, mestiza y blanca en
el 4.55 %, 13.63% y 81.81%, respectivamente. No se encontraron diferencias significativas
en relacion con el color de la piel de los comparfieros que eligieron y ellas. Hay correlacion
exacta entre la mujer negra y su compafero. Las 3 mujeres mestizas eligieron hombres
blancos. Una sola mujer del resto de la muestra, establecié relacion con un mestizo. La
distribucion de esta variable esta influida porque la poblacion holguinera tiene un por ciento
elevado de personas blancas, 84.10 % (288275)%".

La muestra femenina se caracterizO por un nivel escolar alto: 63. 6%, 14 mujeres con
estudios universitarios en especialidades de elevado reconocimiento social, 31.8%, 7
personas con nivel medio superior, de ellas, 5 vinculadas a estudios universitarios. El
4.54% de la muestra femenina, una mujer, posee nivel medio. Ver Anexo 9, tabla 1.1. Los
principales contrastes pudieran apreciarse en relacion con el nivel de estudio de sus
exparejas. De la muestra femenina universitaria, el 42.85% (6) de su total, eligié esposos
con niveles de estudio inferiores al suyo. El 4.55% de la muestra total, establecio
matrimonio con un hombre de nivel de estudios superior al suyo. En el 68.18% (15) hubo
correspondencia. Se pudiera afiadir como notable, que de las 5 mujeres no universitarias
pero con estudios en esta direccidn, solo para 2 casos, sus exesposos realizaban estudios
en este nivel. Se puede inferir para este grupo, que las mujeres tenian iguales o superiores
niveles de estudios que sus esposos en el 95.45 % (21). Este indicador sugiere mayores
demandas en unos casos, e iguales esfuerzos en otros; para el mayor por ciento de las
mujeres en relacion con sus parejas, asociadas a actividades de tipo profesional o de
estudio.

En el rango de 20 a 25 afios de acceso al matrimonio, se encontraron 11 mujeres para un
50%, la edad prevaleciente se correspondié con 23 afios. En el 22.73%, (5 mujeres) oscild
entre mas de 25 y 30 afios, predomina la edad de 26 afios. El 4.55% de la muestra
femenina, (1) tenia una edad inferior a los 20 afios en el momento de acceder al
matrimonio. La edad modal es de 23 afios. La edad promedio de acceso al matrimonio de
la muestra en estudio es de 25 afos. Ver Anexo 9, tabla 1.1. El mayor por ciento de la
muestra femenina en estudio, inici0 su experiencia matrimonial en ejercicio del vinculo
laboral y profesional, como se reafirmard mas adelante; lo cual supone niveles de
autonomia en diferentes esferas.

8 Principales indicadores demograficos de la provincia Holguin. Enero — diciembre/2009. Edicion 2010. ONE. Holguin.
Pagina 9.



El promedio de edad de las mujeres al momento de producirse el divorcio resulté ser, en el
rango comprendido entre 20 y 25 afios, de 13.64 % (3 personas), edad prevaleciente: 25
afos. El 31.82 % (7 personas), en las edades de méas de 25 hasta 30 afios, aparecen los 29
afos, como edad predominante y el 60% (12 personas), con edades de mas de 30 afios,
edad mas frecuente: 34 afios. La edad modal, 34; edad promedio de la muestra general: 32
afos. Como se describira en parrafos siguientes la totalidad de estas mujeres tenian hijos,
en su mayoria pequefios. Ver Anexo 9, tabla 1.1. Lo cual significa que en las primeras
etapas de sus carreras laborales, tenian que articular demandas complejas en diferentes
ambitos; al tratarse de un por ciento importante de mujeres profesionales y otras, que al
mismo tiempo que trabajaban se encontraban vinculadas a estudios universitarios.

Al comparar las edades en que sus esposos accedieron al matrimonio, no se encontraron
diferencias significativas en el mayor por ciento de la muestra. El promedio de edad de sus
parejas masculinas, mantuvo el perfil correspondiente a la edad descrita para las mujeres.
Estas sefialaron contraer matrimonios con hombres cuyas diferencias de edad no
rebasaban los 4 afios. En algunos casos coincidia con compafieros de estudio o trabajo de
la misma generacion. La excepcion la representaron 3 mujeres en las que sus parejas
tenian 10, 15 y 20 afios por encima de las edades de ellas. Para estos esposos, estas
experiencias matrimoniales no eran inaugurales.

De acuerdo a la informacion analizada se puede inferir para esta muestra un patrén de
relacion endégamo de acuerdo al perfil profesional, racial y territorial. Hay referencias a la
coincidencia de estudios, ocupacion u otras actividades, que pudieran estar vinculadas a la
similitud de edades. Por ejemplo, el 27.27% (6) manifestaron coincidencia en profesiéon u
ocupacion en relacion con sus compafieros. Representa una generalidad que ninguna de
estas mujeres eligié parejas por debajo de su edad.

El divorcio se produjo en el 50%, (11 personas) con mas de 5 afios y menos de 10 de
constituida la pareja. En el 22.73 %, (5 personas) en los 5 primeros afios y en los 2
primeros afos, en el 13.64 %, (3 mujeres). Tres personas indicaron una edad de divorcio
posterior a los 10 afios, para un 13.64%. La cantidad de hijos en el momento de la ruptura,
oscilaba entre 1 y 2 para el 100 % de la muestra, 1 hijo en el 77.22 % (17), 2 hijos en el
22.73%, 5 personas.

La demanda de divorcio fue establecida por el 60 % de los esposos de la muestra femenina
en estudio. En el indice restante, la causa de la ruptura estuvo vinculada directa y
mayoritariamente a la infidelidad. Experiencia también presente en los divorcios propuestos
por los esposos. Las mujeres que decidieron la disolucion de su matrimonio, fueron
reiteradamente afectadas con esta practica. Solo en un caso la condicion desencadenante
fue el adulterio femenino, de desconocimiento para el exesposo y referido como
acontecimiento inaugural para esa mujer.

La causa explicita de los divorcios efectuados en esta muestra se informa asociado a la
infidelidad como se expondra mas adelante. El adulterio, como ningun otro acontecimiento
de malestar vivenciado por el matrimonio, constituye condicion directa para la ruptura. A



pesar de esta referencia es de destacar que el divorcio no tiene una causalidad lineal,
resulta de las intercepciones de diferentes factores de tipo emocionales, de género y
econémicos por mencionar los mas importantes. Los 2 primeros inciden fundamentalmente
en la calidad de la relacidon, sobre una base de deterioro, se puede producir la ruptura
definitiva. También es cierto que la realidad econdmica interactda con la variable género. Si
la ruptura es propuesta por el miembro que es propietario de la vivienda, habria que tomar
en cuenta cudl de los 2 pudo acceder a este bien a partir de sus condicionamientos
histéricos y economicos. Vinculado a este analisis habria que valorar cual de los 2
conyuges con hijos podria trasladarse a una nueva vivienda sin hacerse acompafar por
estos. Evidentemente de acuerdo a la socializacion tradicional que coloca a la maternidad
como eje de la identidad femenina, para las mujeres, esta Ultima posibilidad es mas dificil.

Resulta llamativo que las infidelidades que se informan como causa desencadenante del
divorcio en el 60% de los casos sea la masculina. Al comparase este evento con la de tipo
femenina, se encuentra reincidencia en los hombres antes de producirse el desenlace final,
no asi para el caso de la mujer en esta condicion. Se presume que a la infidelidad
masculina le sean consustancial niveles de tolerancia por parte de las mujeres asociadas a
su identidad de género tradicional y a las condiciones de dependencia econémica; aunque
esta variable como se demostrard mas adelante ha cambiado a favor de la mujer. El
adulterio asociado a los hombres existe como practica naturalizada, no siempre
desencadenante de divorcio. En el 90.90% los divorcios estuvieron vinculados a la
disponibilidad de una realidad econdémica que le permitia al demandante de la ruptura
quedar asegurado en una nueva vivienda. Un ejemplo expresivo lo constituye el caso de la
infidelidad femenina, ella era dirigente de primer nivel. No revel6 la causa directa de la
ruptura, pero esperd durante varios meses la asignacion de una vivienda para efectuar la
disolucion.

Integracion de las Historias de vida

Las historias de vida fueron aplicadas a 2 mujeres de piel blanca, perteneciente a
generaciones diferentes. En el momento de producirse el divorcio, ambas convivian en
familias nucleares con hijos.

En la pareja perteneciente a la generacion mas joven; la mujer, 10 afios menor que su
esposo_ piel blanca_ poseia nivel universitario a diferencia de él; pero este tenia un acervo
cultural amplio, dimensién en la cual podia superarla. La segunda pareja en estudio,
correspondiente en evento a una generacion anterior, inicidé la relacion con similares
niveles de escolaridad, a solicitud de la esposa él_ mestizo_ cursé estudios universitarios
mientras ella mantenia la organizacion de la casa y se encargaba del cuidado de su hija. Si
bien la organizacion tradicional de la mujer la puede conducir a certificarse
intelectualmente; las condiciones de vida pueden permitirles avances en el desarrollo a los
hombres que las superen. La descripcion de esta experiencia especifica se conecta con la
sistematizada division sexual del trabajo que presupone una frontera entre lo publico y lo



privado, de donde en la organizacion tradicional, el hombre queda ampliamente
beneficiado. La presencia del hombre en lo publico estd tan legitimada que su
representacion en este ambito constituye una exigencia, no equiparable al de la mujer. La
domesticidad en el sentido estricto es adjudicada a la mujer, el recurso tiempo queda
favorablemente distribuido para el hombre quien tiene mayores oportunidades de competir
en el ambito que culturalmente le ha sido asignado.

Las causas manifiestas de las rupturas se vinculan a la decision del esposo para la mujer
mas joven. Para la segunda pareja la condicion directa fue la infidelidad masculina que
ocasiono la demanda de divorcio por parte de la mujer.

Caracterizacion sociodemografica de la muestra masc  ulina:

El 80% (16) convivia en familias nucleares de tipo biparental con hijos en el momento de
producirse el divorcio, el 20% (4) lo hacian en familias extensas.

El color de la piel para la muestra masculina tampoco revel6 indices de contraste
significativos. El 10% era mestizo, los matrimonios fueron establecidos con mujeres
blancas. El resto de piel blanca establecié matrimonios con mujeres blancas en el 90 %, el
10 % restante lo hizo con mujeres mestizas.

El 30% (6) de los hombres posee estudios universitarios culminados, el 70% (14) indicé
nivel medio superior, de ellos el 60% (12) se encuentra cursando estudios universitarios.
Ver anexo 9, tabla 1.2. Al referir el nivel escolar de sus esposas, se aprecia similitud, quizas
por la prevalencia de la nupcialidad joven y cercania en edad de sus parejas, que podria
quedar asociado al nivel medio superior predominante en la muestra y sus exparejas. El
60% (12) de la muestra masculina con nivel escolar medio superior, escogié esposas de
este mismo rango; las 2 restantes, parejas con estudios universitarios. Del total de hombres
universitarios, el 5% (1) disolvio su vinculo con una mujer de nivel inferior al suyo. El resto
indico el mismo nivel para sus esposas.

El nivel escolar es una condicion sesgada por otras variables, como la edad de la muestra,
el contexto histérico, la propia socializacion que han recibido las personas que incluye la
calidad de la practica laboral que realizan, entre otros.

El 15% (3) contrajo nupcias con menos de 20 afios. El 55% (11) de la muestra, lo hizo
dentro del rango de 20 a 25 afios. El 18.18% (4) refirio edades entre mas de 25 afios hasta
los 30 afos. El 10% (2) indicé su casamiento con mas de 30 afios. Ver anexo 9, tabla 1.2.
En 2 de estos Ultimos casos se trata de relaciones matrimoniales ulteriores, con mujeres
que se inauguraban en esa experiencia. Como tendencia no se encontraron importantes
desfasajes de edad con las contrayentes. Muchos estudios indican una tradicion de
superioridad masculina en edad en relacion con sus parejas. Una de las condiciones que
pudieran estar contrarrestando esta tendencia en este estudio, es la nupcialidad temprana
referida en la muestra masculina. Este factor quizas esté en la determinacion de que en el
85% (17) se indiquen edades similares con las mujeres. Las diferencias de 3 a 5 afios de



superioridad masculina aumentan con la edad de esta muestra. En el 5% (1) super6 en 10
afos a la mujer, el matrimonio se efectu6 con 33 afos para él, 23 para ella.

El rango de edad de los hombres al momento de producirse el divorcio, resulté estar entre
los 20 y 25 afios para el 35% (7). El 30% (6) refiri6 edades por encima de los 25 hasta los
30 afios. En el 20% (4) se relaciona con edades de mas de 40 afios. El 10 % (2) indico la
ocurrencia de este evento con edad superior a los 30 afios. Para la edad menor de 20
afos, se encontrd un solo caso para el 5%. Ver anexo 9, tabla 1.2.

Del total de la muestra masculina el divorcio se produjo en lo 2 primeros afios de
constituido el matrimonio, en el 40% (8). En el 30% (6) se indicO un periodo de relacion
entre 2 y 5 afios. En el 15% (2) el hecho ocurrio entre los 5 y 10 afios de establecido el
matrimonio. El 15 % disolvi6 su pareja con méas de 10 afios de formada.

El 55% de los hombres determiné la disolucion del vinculo. Excepto en 2 hombres de este
segmento, hubo relaciones de parejas paralelas al matrimonio o proximidad de mujeres que
se convirtieron en tal, una vez que se produjo la separacion. La resolucion del divorcio por
parte de las mujeres de esas excepciones estuvo motivada por experiencias de violencia
extrema o alcoholismo. En el 25% de esos matrimonios, la decision fue manifestada por las
mujeres a partir de causas no declaradas. Otro 10% de hombres decidieron interrumpir sus
relaciones por imposibilidad de la convivencia a partir de las continuas insatisfacciones en
la actividad comunicativa y deterioro de los sentimientos.

Las declaraciones de las causas que motivaron el divorcio, no clarificadas en todos los
casos, constituyen el nivel manifiesto de los factores que determinaron finalmente con la
ruptura. Detras de ellos se presumen condiciones de deterioro que relacionan diferentes
formas de participacion de ambos miembros en su experiencia de pareja. Las practicas de
infidelidad y su tolerancia, las experiencias recurrentes de violencia y alcoholismo,
prolongadas sobre la base de un supuesto sentimiento, cuestiona aspectos ideoldgicos que
forman parte de las identidades femeninas y masculinas. Sin embargo, para que los
contenidos de tipo ideoldgico estén en el nivel jerarquico de las causas que potencian los
cambios, las personas deberian tener un desarrollo ideolégico que les permitiera interrogar
practicas como las que se inscriben en la cultura patriarcal. La organizacion patriarcal
puede resultar en comodidad aparente para las identidades mas tradicionales, aunque
subrepticiamente labren el deterioro de la relacion.

Anélisis comparativo:

Al correlacionar los resultados correspondientes a ambos segmentos de la muestra, se
encuentra que las mujeres, tanto las que fueron estudiadas directamente como las que
fueron exploradas a través de sus parejas, eligieron esposos de igual o superior edad a las
de ellas. Para el caso de los hombres en estudio, analizados directamente o explorados a
través de sus comparieras, se encontrd eleccion de esposas con edades similares a las
suyas en el mayor por ciento de los casos y en menor medida, con edades inferiores. A
diferencias de otros estudios, aqui encontramos una tendencia a la igualdad etarea



probablemente estimulada a partir de los indicadores de endogamia profesional
encontrados, que a su vez suponen similitud en las edades de acceso a determinados
estudios, momentos en los que pudieron conocerse.

Las edades tempranas y hasta los 30 afios de acceso al matrimonio, se corresponde con
experiencias inaugurales en la nupcialidad masculina en estudio. Los hombres que
sobrepasaron esa edad se rematrimoniaron con mujeres mas jovenes que ellos que
debutaban en este tipo de relacion. La muestra femenina escogid para su primer
matrimonio parejas que incluian hombres con experiencias de divorcios anteriores. La
muestra masculina seleccion6 mujeres mas jovenes que ellos sin experiencias
matrimoniales anteriores.

Aunque este estudio no permite hacer inferencias generales, algunos de sus resultados se
corresponden con indicadores que tendencialmente han caracterizado la divorcialidad en
Cuba, la fragilidad del matrimonio se concentra en sus primeros afios. El mayor por ciento
de la poblacion femenina en estudio disolvio sus relaciones en los 8 primeros afios, periodo
definido por algunos autores como critico para el matrimonio®. Al tratarse de mujeres
jévenes con hijos, con carreras profesionales y en estudio, supone etapas de formacion en
diferentes esferas de la vida que demandan, para la satisfaccion de todas las necesidades,
una organizacion familiar con muchos acuerdos.

La muestra masculina en estudio, expres6 con mayor definicion la inestabilidad del
matrimonio en sus primeros afios. Siendo que no se aprecian grandes contrastes entre las
edades de los cényuges como tendencia; se aprecia un por ciento significativo de
nupcialidad temprana con hijos. Asi como, en este estudio, no se percibe el desfasaje entre
la edad masculina y femenina, con superioridad para la primera, descrito para otros
periodos histéricos.

El total de la muestra en estudio se encuentra vinculada a la actividad economica social, de
ellas el 63.6 % son mujeres empleadas en esferas de elevado prestigio social como
docencia universitaria, actividades de investigacion, especialidades del ambito de la salud,
entre otros. Los hombres, con menor nivel de escolaridad en su mayoria, fluctuaron en sus
desempefios durante el matrimonio, al momento del divorcio refieren ocupaciones en la
esfera de los servicios dentro de empresas con sistemas de estimulacion que incluyen
pagos adicionales.

Epigrafe 3.3: La subjetividad en la determinacion d el sistema sexo género en las
relaciones de pareja.

Saberes en relacion con la organizacion de la relac i6n hombre mujer en la
experiencia de pareja en:

El ambito publico y en la organizacion de la cotidi anidad familiar:

8 Arés Patricia: Curso de Posgrado Evaluacion e Intervencion Familiar. La Habana 2003.



Muestra femenina:

El 90.90% (20) de la muestra femenina considera que las mujeres y los hombres tienen
iguales posibilidades de acceder al desarrollo social. EI 9.09% (2) estima que las mujeres
no pueden acceder a los mismos niveles de desarrollo que los hombres por el
constreflimiento que establece el rol de cuidadora tradicional, por ejemplo: “tienen mas
limitaciones, por el cuidado de los hijos y la atencién a los padres”; "Depende, si tiene una
madre o un marido que la apoye™. El 4.54% (1) considera que la calidad de vida de la mujer
cubana ha decrecido a partir de la disminucion de las condiciones materiales que antes
coadyuvara al desempefio de actividades fundamentalmente domésticas, por ejemplo: “las
condiciones son mas dificiles se emplea mucho tiempo en cuestiones que resultan
desgastante darle solucion”.

El 90.90% (20) declara que la cotidianidad debe organizarse sobre la base de las
capacidades de todos los miembros, no cefido a los roles tradicionales que establecen la
division del trabajo y determinan sobrecarga de roles para la mujer trabajadora. Su
referencia se basa en un modelo de funcionamiento familiar mas distributivo entre los
miembros de la pareja, en el ejercicio de las tareas domésticas.

El 54.54% (12) considera que la cultura machista dificulta que en el ambito familiar, la
experiencia de pareja transcurra con satisfaccion para ambos miembros. El 100% (22)
reconoce cambios favorables para la mujer dentro del grupo familiar a partir de sus
mayores niveles de instruccion. Los cambios evolutivos estan referidos a aspectos
valorativos que hace que reciban mayor respeto. Las referencias que vierten indican que
tales progresos se limitan a la funcion valorativa, no alcanzan a desconstruir las formas de
organizacion tradicional. Por ejemplo manifiestan: " nos sentimos mas valoradas y muchas
veces mas seguras de nosotras mismas, capaces de tomar decisiones radicales que a
veces no tomamos por pequefas reservas’; * Aun queda mucho por hacer debido a que el
hombre cubano es muy machista y para ellos lo normal es que la mujer se ocupa de las
cosas de la casa "." Las respetan mas, las valoran mas, aunque en ocasiones puede que le
reclamen ausencia al hogar".

Aparece una valoracion vinculada a la relacion entre la mujer trabajadora y su nivel de
bienestar dentro de la familia, ligada a su propia gestioén organizativa. Por ejemplo, ante la
pregunta 12 del cuestionario, aparece "No, siempre que sea capaz de organizar su tiempo
de vida“. En la subjetividad de la mujer se encuentra incorporado que la responsabilidad
domeéstica es suya. A pesar que el mayor por ciento de las mujeres refiere cambios
favorables para la mujer, al menos en la dimension valorativa; es apreciable que la critica
que pueden ofrecer acerca de su propio bienestar esta sesgada por la cultura patriarcal
contenida en su propia socializacion. A tal efecto pueden no solo asumir la sobrecarga de
roles, se afiade en algunas, el reconocimiento a los diferentes desempefios como un
elemento de mayores competencias al compararse con los hombres: " la calidad de la
mujer ha aumentado porque la mujer es la de mayor responsabilidad de la casa y demas
actividades’.



El 100% (22) de la muestra considera que la participacion en las areas de significacion para
la pareja como la distribucion de las tareas domésticas, oportunidades de actividades
sociorecreativas, realizacién laboral y profesional y la educacién de los hijos, debe requerir
el desempeiio equitativo de ambos miembros. El 100% (22) considera que las decisiones
deben ser resultado de la negociacion. “Este aspecto requiere de comprension,
inteligencias en el sentido de saber valorar sin egoismo, buscando el bien comun™.

El 63.63%, (13) considera que el encargo de los progenitores debe suponer la satisfaccion
de las necesidades de los hijos acorde a sus etapas de desarrollo, sin que obstaculice los
espacios de crecimiento personal y comun de la pareja.

El 100% (22) considera que la realizacion profesional debe recibir el interés y apoyo del
otro, "Cada uno debe respetar esta parte de la actuacion, es un espacio de desarrollo
personal y si la pareja se ama debe estimular la realizacion del otro miembro, esto debia
funcionar en cierto equilibrio para ambas partes’.

Integracion de las Historias de Vida

La muestra femenina mas joven, considera la maternidad como un proyecto que no
globaliza las experiencias de realizacion de la mujer, expresa: * desde mi valoracién las
madres deben interesarse por las necesidades de sus hijos, procurar su satisfaccién, a
partir de la importancia de la demanda y las condiciones disponibles; asi como equilibrar
con las necesidades propias que una tiene como mujer. La maternidad no es el Unico
proyecto que nos define”. Esta comprension revela transiciones en la identidad de la muijer,
fundamentalmente entre las generaciones de mujeres mas jovenes.

La otra muestra explorada con la historia de vida expresa una identidad femenina
conjugada con un proyecto de maternidad en detrimento de su bienestar personal. Valora
altamente la participacion del padre a partir de su disponibilidad para el aseguramiento de
las necesidades materiales de la hija. Esta se considera un bien mas, perteneciente a los
predios domésticos, que por tradicion le pertenece a ella. Expresa: © No le podia dar
grandes comodidades a mi hija, pero tanto su padre como yo le garantizabamos una buena
alimentacion. Para mi la carne no existia. El trabajaba mucho y yo lo consideraba. Yo
cocinaba 2 pollos para que los 2 pudieran comer las mejores postas’.

Al comparar la proyeccion de estas mujeres, se encontraron diferencias en relacién con la
percepcion en torno a la organizacion patriarcal. Para la mas adulta, la division sexual del
trabajo se vivencia como una complementacion de la participacion de los miembros garante
de equilibrio en el ejercicio de las diferentes funciones. Expresa: "No me puedo quejar de él
como hombre para una casa. Es verdad que yo me hacia cargo de mantener la
organizacion de la casa, pero no me tenia que preocupar por comida. Bueno, yo lo
consideraba, porque si él llegaba tarde de trabajar, no le iba a decir que buscara los
mandados. Si él se reventaba trabajando era justo que cuando llegara tuviera la comida
lista. En los matrimonios hay que considerar por eso no me explico porque me paso esto”.



En tanto las mas joven, sefala que las relaciones de pareja en el matrimonio se
caracterizan por una incidencia significativa de la cultura machista, sobre todo en la
dinamica interna del grupo familiar que se organiza con sobrecarga de roles para la mujer.
Estima que los principales avances para esta se han obtenido en el ambito social, expresa:
“dentro de la familia es responsable de todas las necesidades basicas de la cotidianidad y
de los fracasos y contradicciones que se dan en este ambito, si el hijo se porta mal es culpa
tuya, si la casa esta sucia es tu responsabilidad”.

Aunque ambas establecen practicas cotidianas fundamentadas en la division sexual del
trabajo como se demostrara mas adelante, el nivel de analisis critico que se aprecia en la
mas joven no se corrobora en la mas adulta. Esta ultima estima tal forma de organizacion
como determinante de la complementariedad en las relaciones. Las desemejanzas de
percepciones tienen como presunto origen la pertenencia a diferentes generaciones de
edades, correlacionados con niveles de escolaridad distintos. El nivel de escolaridad
asciende en la mujer mas joven. A este factor se aflade una practica profesional de esta
ultima, vinculada al ejercicio de la critica social.

La sujeto no profesional perteneciente a una generacion mas tardia en el tiempo, consideré
la importancia de que su pareja ascendiera socialmente. Potencio el desarrollo de él en un
momento histérico de facilidades econdmicas en que el nivel universitario constituia
garantia de empleo y financiamiento. Tal actitud no solo evidencia la legitimacion para el
acceso inequitativo, entre los miembros de esta pareja, en el alcance de nuevos niveles de
desarrollo, expresa un modelo de amor desvivido, una identidad en funcion del cuidado al
otro: "'me duele que me haya dejado, sin considerar todo lo que yo hice por él. El es lo que
es, gracias a mi. No era nadie y debido a mi se hizo persona’.

La percepcion de la muestra femenina mas joven explorada con este método ofrecié una
idea mas equitativa de las oportunidades de cada miembro para acceder a niveles
superiores de desarrollo.

Muestra Masculina:

El 90% (18) considera que las mujeres han elevado su calidad de vida a partir de su
insercion social que les posibilita mayores ingresos y niveles de competencia superior: “la
mujer goza de libertades que le aportan mayor protagonismo, en muchos de los casos son
mejores que el hombre™. El 30% (6) reconoce aumento en la dimensidn valorativa de la
imagen de la mujer dentro de la familia. El 5% (1) considera que las mujeres no pueden
alcanzar los mismos niveles que los hombres porque son inferiores a ellos, destaca que no
es machista.

En otras declaraciones de este sujeto en relacion con la imagen idealizada de muijer,
expresa “debe ser romantica, fuerte y ejemplarizante”. El 5% (1) de la muestra valora que
la calidad de vida de la mujer cubana actual ha decrecido.

El 100% (20) considera que la comunicacion debe ser clara, con apoyo en la confianza;
aparece con reiteracion las destrezas sociales relativas a la mujer: “expresiva, empatica” El



100% (20) considera que las decisiones deben ser consensuadas: * analizar, compartir y
buscar soluciones”. El 100% (20) tiene una percepcion hacia la equidad en la distribucion
de las actividades referida a la satisfaccion de necesidades, asimismo en la educacion de
los hijos. Por ejemplo, en la distribucidon de tareas domésticas, algunos de los encuestados
refieren: “"el apoyo de ambos en cada una de sus actividades laborales y de estudio ayuda
a fomentar a la pareja’. "tiene los mismos derechos que el hombre™. “el desarrollo de la
mujer es muy importante ya que es una parte necesaria para el desarrollo humano, la mujer
no es para las labores domeésticas, es para todas las tareas tanto social como de relacion™.

Integracion de las historias de vida:

Al analizar las historias de vida, se encontré que la percepcion en relacion con la equidad
se caracteriza por un elevado valor simbdlico. Uno de los sujetos en estudio_ el esposo de
la mujer més joven_ expreso: " Los matrimonios actuales no son iguales a los de 20 afios
atrds, no comparto que los hombres y las mujeres solo podamos realizar determinadas
actividades, porque la otra le compete al otro miembro”. A pesar de esta declaracion que
indica a favor del intercambio de funciones, sin prefijar limites que determinen jurisdicciones
masculinas y femeninas, sus manifestaciones enunciadas o0 desplegadas en el
comportamiento con su pareja, contradicen la referida equidad. Ante preguntas que
interrogaban su experiencia de pareja, expresé: "Ella hizo muy poco por salvar el
matrimonio nuestro, le importaban ella, sus amistades y su trabajo; tenia un abandono total
de la casa. Si ella hubiera puesto un poquito de su parte, se hubiera preocupado un poco
mas por atender la casa, no enfrentarme; porque las cosas que yo decia eran razonables,
nosotros hubiéramos vivido toda la vida'.

Manifestaba satisfaccion con el ascenso profesional de su esposa, sin embargo establecia
restricciones a su desarrollo: "Ella es intelectual y yo estoy de acuerdo en su desarrollo,
pero yo dejé claro cuando me casé€, que no soy hombre de que su mujer se pase 2 meses
en un posgrado fuera de la provincia, yo puedo entender hasta 15 dias”. Se complacia en
exhibir la imagen de una esposa con prestigio social, pero era incapaz de reordenar sus
practicas para facilitar este desarrollo.

Al comparar la declaracion del otro esposo analizado con este método, no se aprecia la
imposicion caracteristica del primero, pero expresa una division sexual del trabajo
naturalizada. Sus declaraciones en torno a la percepcion relativa a las relaciones hombre —
mujer en el dmbito publico y familiar, resultan discretos, con pobre elaboracion personal:
“las mujeres tienen las mismas oportunidades que los hombres para desarrollarse
socialmente, todo depende de las oportunidades de estudio que tengan™.

Integracion de los resultados de este indicador cor respondiente a cada muestra:

El 63.63% (13) de la muestra femenina reconoce cambios favorables para la mujer tanto en
el &mbito publico como privado. Considera que entre estos 2 las principales transiciones se
han producido en el ambito social. La posibilidad de ingresos econdmicos y los ascensos
laborales y profesionales, impactan su insercion en la familia con una doble condicién.



Entre los cambios favorables esta la mayor capacidad de decision y prestigio, resultan
aspectos de caracter valorativo fundamentalmente; la distribucidon de tareas domésticas,
como se describird en el epigrafe siguiente, continua teniendo una distribucién tradicional,
que extiende la jornada de trabajo para la mujer.

Se aprecia un contraste entre el ideal relativo al valor equidad, expresado por los hombres
y los modelos de distribucion en la participacion familiar que caracterizan a la mayoria de
los hogares cubanos. El 100% emite consideraciones a favor de un supuesto de equidad, lo
cual puede sugerir una dimension simbdlica por encima de la conciencia critica y la
expresion practica; asimismo una definicion de la equidad sobre la base de la divisién
sexual del trabajo estimado como sistema de acciones complementarias. Los hombres de
la muestra, evidentemente socializados en un contexto de justicia social, poseen un
elevado ideal moral acerca de estos valores, que no los regula como tendencia, en la
direccion de un cambio a favor de la participacion equitativa.

Satisfaccion con la organizacién de la relacion ho  mbre mujer en la experiencia de
pareja:

Muestra Femenina:

Realizacion de las tareas domésticas

Las estadisticas siguientes expresan el nivel de satisfaccion de las mujeres en relacion con
la organizacion que adquiere la realizacion de tareas domésticas. Sea que participen de
manera absoluta o en colaboracion conjunta con su pareja u otros miembros en este
desempefio, como quedara evidenciado en la integracion.

El 13.63% (3) declara sentirse muy satisfecha. El 40.90% (9) manifiesta satisfaccion con la
forma de organizacion de las tareas domésticas. El 13.63% (3) declara sentirse
medianamente satisfecha. El 18.18% (4) manifiesta poca satisfaccion. El 13.63% (3)
considera sentirse insatisfecha con la organizacion de la actividad cotidiana que
caracterizara su experiencia de pareja. Ver Anexo 9, tabla 8.1.

Capacidad de decision

El 13.63% (3) refiere sentirse muy satisfecha. El 45.45% (10) manifiesta sentirse satisfecha.
El 13.63% (3) indica sentirse medianamente satisfecha. El 13.63% (3), expresa poco
satisfaccion. El 13.63% (3) declara insatisfaccion. Ver Anexo 9, tabla 8.1.

Integracion de resultados de estos indicadores rela  tivos a la muestra femenina:

El 45.45% (10) refiere sentirse entre medianamente satisfecha e insatisfecha en la
realizacion de las actividades domeésticas. El 18.18% (4) de la muestra que manifiesta



sentirse satisfecha, convivian con otros familiares, padres o suegros que asumian en mayor
medida la organizacion de las necesidades cotidianas de la familia.

Al comparar los diferentes indicadores vinculados a los desempefios domeésticos,
vinculados al resto de la muestra no siempre se encuentra consistencia en relacion con los
niveles de satisfaccion relativo a estos aspectos y la practica de la experiencia que
refirieron, descrita mas adelante. Se presume que la incorporacién acritica de estas
practicas, invisibilice o atende el malestar, la division sexual del trabajo, no es interrogada,
se cuestiona si hay sobrecarga de tareas.

La dimensién subjetiva de la capacidad de decision, resulta de analisis complejo. Como se
indicara préximamente, el 76. 47 %; el 94.12 % y el 80 %, refieren participacion
significativa en la toma de decisiones relativa a las areas de reproduccion familiar,
educacion de los hijos, administracion econdmica, respectivamente; sin embargo el 40.90%
(9) indica sentirse entre medianamente satisfecha e insatisfecha, en la capacidad de
decision, como facultad global. La insatisfaccion manifiesta podria estar asociada a los
niveles de acuerdos con sus exparejas respecto a esos temas. Al mismo tiempo que se
pueden referir niveles de satisfaccion ficticios porque estén vinculados a practicas, como
las actividades domeésticas que se asumen como indiscutibles. A pesar de generar
malestares no producen suficientes niveles de criticas en torno a las fuentes que lo
provocan.

Integracion de las historias de vida

Entre la representacion de la muestra que incluye practicas sexistas en su organizacion
cotidiana, se encuentran las 2 mujeres analizadas a través de la historia de vida. Si bien
hubo diferencias entre ambas en el sistema de creencias en torno a la organizacion
patriarcal, estas no se verifican en la experiencia. Cuando la sujeto que expreso un
pensamiento menos tradicional, refirid un dia habitual, se declar6 como responsable
absoluta de la realizacién de necesidades domésticas como, elaboracion de los alimentos y
atender a su hijo. Afiade que su expareja se dedicaba a actividades de ocio como ver la
television. Manifiesta que dedicaba mucho tiempo a interrogarla por la organizacion de la
casa y devaluarla por la calidad de esos desempefios. Declara haber participado
activamente en la gestion econdmica, considera que resultaba superior a la de su
exesposo. Los fines de semana se constituian en jornadas de intensa actividad domeéstica.
Declara que su expareja no le concedia espacios de realizacion propios, descalificaba a
sus amistades.

La carga de malestar generada a partir de la actitud de su exesposo queda contenida en la
declaracion siguiente: “él es un hombre muy impositivo, tiene cualidades: repara cualquier
cosa que se rompa y es inteligente para algunas cosas; pero necesita una mujer que
cumpla con todo lo que él espera, €l quiere una ama de casa’.
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Los porcentajes relativos a la administracion econémica y proyectos recreativos incluyen nivel de participacion media.



A pesar del nivel de critica expresado, la inconformidad descrita no movilizé los resortes
necesarios para promover una reestructuracion que beneficiara la calidad de la relacion o la
interrumpiera. Valor6 otras condiciones vinculada a realidades econOmicas para el
mantenimiento de la experiencia de pareja.

La otra muestra analizada a través de este método, no interrogo la distribucion de las
tareas domeésticas. A partir de una incorporacion acritica de la division sexual del trabajo
experimenta satisfaccion con la organizacion de su cotidianidad.

Muestra Masculina:

Realizacion de las tareas domésticas

La percepcién en torno a este indicador expresa el nivel de bienestar o de inconformidad en
relacion con la organizacion de las tareas domésticas, que adopta la pareja o la familia.
Esta puede ser por division sexual del trabajo, tal como se manifiesta en el mayor por
ciento de la muestra estudiada. No revela la forma de participacion de los hombres. El 20%
(4) refiere mucha satisfaccion. El 40% (8) indica satisfaccion. El 20%(4) refiere sentirse
medianamente satisfecho. El 20% (4) expresa poca satisfaccion en la realizacion de las
tareas domesticas. Ver Anexo 9, tabla 8.2.

Capacidad de decision

El 55%(11) indica satisfaccion. El 30% (6) manifiesta satisfaccion. El 10% (2) expresa nivel
medio de satisfaccion: “diferencias de intereses”. El 5% (1), insatisfaccion. Ver Anexo 9,
tabla 8.2.

Integracion de los resultados de estos indicadores en la muestra masculina:

El indice de las insatisfacciones vinculadas a la actividad doméstica no resulta significativo.
Por el argumento descrito en el parrafo anterior, es llamativo que exista un pronunciamiento
en este sentido por el 30%, cuando excepto un hombre, el total de la muestra masculina
reconocié participacion de su esposa en estas tareas y la mayoria demostraron, que sus
exparejas se asociaban de manera absoluta a los desempefios de esta naturaleza.

Aunque los hombres y las mujeres estudiados directamente no formaban parejas entre si,
en la generalidad de los casos; al comparar el comportamiento de estos indicadores entre
uno y otro segmento de la muestra se aprecian algunas diferencias.

Integracion de las historias de vida:

El esposo de la mujer mas joven expresoé definida inconformidad con la organizacion de las
tareas domésticas. Su pensamiento androcéntrico le conduce a naturalizar el desempefio
de estas actividades por parte de su pareja y ejercer su dominio a través de la devaluacién
y la exigencia. Manifiesta: " ella no es mala persona, le admiro muchas cosas, pero no es
una mujer de casa. Los problemas que yo tenia con ella se debian a su despreocupacion.



Siempre estaba cansada, pero que no llegara una amiga o apareciera algun trabajo que le
cambiaba el rostro™.

El sesgo que impone la cultura patriarcal se vale de una distribucién desigual de los
recursos materiales, como son los propios espacios, diferentes para cada sexo; roles
predeterminados; estereotipos determinados por la cultura  que devienen reales
desigualdades en el bienestar de cada miembro de la pareja. El sexismo incluido en la
organizacion patriarcal del mundo es resultado de una cultura que se ha dedicado a
legitimar un orden asimétrico entre hombres y mujeres, una forma de relaciéon que cercena
las potencialidades de cada uno y coloca en una posicién de poder a la figura masculina, lo
cual constituye la premisa fundamental para el ejercicio de la violencia.

Epigrafe 3.4: La division sexual del trabajo caract eristica del matrimonio en parejas
que se divorcian.

Insercion de cada miembro en la actividad socioecon Omica:
Muestra Femenina

El 100% (22) se encontraba vinculada a la actividad economica social.
Muestra Masculina:

El 100% (20) se encontraba vinculado a la actividad econémica social.
Tipo de actividad socioeconomica:

Muestra Femenina

El 63.63% (14) estaba vinculada a la economia de servicios a través de ejercicios
profesionales, como asistencia meédica, juridica, desempefios como profesoras
universitarias.

El 31.81% (7) estaba vinculada a la economia de servicios a través de la actividad técnica,
5 con estudios universitarios. El 4.54% (1), nivel medio obrera.

La insercion de la totalidad de la muestra femenina en el ambito publico a través de su
vinculo laboral, constituye un indicador emergente de las variaciones que se han producido
en las relaciones hombre —mujer. En el sentido que las asimetrias, al compararlas con otros
periodos historicos, al menos en el &mbito social, se encuentran disminuidas. Sobre todo si
se advierte la presencia de estas mujeres en carreras profesionales y estudios
universitarios que diversifica sus motivaciones y contactos sociales; a lo que se afiaden
ingresos econdmicos y competencias sociales propias que redundan en una mayor
autonomia.

Muestra Masculina



El 75% (15) posee nivel medio superior, 50% (10) con estudios en educacion superior; 25%
(5), nivel universitario.

El 100% (20) de la muestra estaba vinculado a la economia de servicios, (4) en sistemas de
empresas con pagos adicionales.

Resulta significativo que el nivel de estudios caracteristicos de esta muestra, no alcance en
su mayoria el nivel superior. Las fuentes empleadas para la obtencién de la informacion
revelan que la continuidad de estudios no constituye una motivacion intrinseca, resultan de
las exigencias de los puestos de trabajos que desempefian. Los intereses fundamentales
se vinculan a actividades garantes de provisibn economica, en conexion con el rol que
tradicionalmente les ha sido asignado a los hombres. La relacién con el trabajo emerge
mas como medio de vida que como sentido organizador de la existencia desde un nivel
superior.

Participacion de cada miembro de la expareja en las decisiones de las areas mas
significativas:

Muestra Femenina:

Planificacion en la reproduccion familiar

El 81.82% (18) declara participacion elevada en la toma de decisiones vinculada a la
planificacién en la reproduccion familiar. Ver Anexo 9, tabla 2.1. De ese por ciento, 2
mujeres refirieron que para sus parejas esta area quedaba intrinsecamente vinculada al
proyecto de la maternidad que a su vez, consideraban de responsabilidad absoluta de la
mujer. Una verificacion de ese criterio queda contenido en la declaracion siguiente: © En el
caso de la planificacion familiar estuve en consulta de fertilidad yo sola pues alegaba que
era basicamente mi culpa. Quien solo pensaba en tener hijos era yo”; "Porque lo deseaba,
siempre soy de las que estoy al tanto de mi nifia, su escuela y todo lo demas™.

Aparece una referencia hacia la relacion mujer y edad, vinculada a esta area: * Porque
tenia 26 afos y deseaba tener un hijo”, “"el momento idoneo por mi responsabilidad en el
trabajo”, "porque yo lo deseaba, ademas tenia 26 afos de edad”. La variable edad ligada a
la reproduccion bioldgica, ha estado cefiida a consideraciones médicas que predeterminan
limitaciones supuestas o comprobadas para la mujer; no obstante los perfiles de mujer
aflosa han cambiado, también se han dado cambios en la subjetividad, que permiten
articular la maternidad con otros proyectos de realizacion. De cualquier manera la
responsabilidad de la maternidad sigue situandose preferentemente para la mujer. Es ella
quien no puede dejar de tener hijos, quien tiene que asegurar condiciones tanto de salud
como sociales que garanticen el cuidado de la descendencia.

Aunqgue la mayoria de la muestra en estudio y otras referencias estadisticas indiquen la
maternidad como un proyecto consustancial a la mujer, de caracter prioritario y a veces de
desempefio absoluto para ella, existen mujeres que cuentan con la disponibilidad de la
aprobacion del esposo para la toma de decision final. Es decir, pueden reconocer y aceptar



que la implicacion del rol paterno pueda tener caracter intermitente, y sin embargo
conceder a su valoracion, un lugar de determinacion absoluto en este proyecto; por
ejemplo, “traté de tener otro hijo y mi expareja se nego, por lo que fue necesaria una
interrupcion de embarazo que me dafio psicolégicamente por un tiempo™. “Tenia 26 afios,
vivia sola con mi esposo, queria tener un hijo, pero él queria aplazarlo; entonces le negué
la suspension del método anticonceptivo, para evitar problemas y lograr mi propdsito™.

Estas declaraciones revelan otra realidad. Los servicios de salud disponibles aparecen
directamente implicados con la mujer, tanto en la gestion para la concepcién como para
impedirla. No solo estas mujeres mostraron mas interés que sus parejas para la
reproduccion biolégica; ademas en el mayor por ciento asumieron el control de la natalidad,
en algunos casos exponiendo sus cuerpos.

El 13.63% (3) sefiald tener una participacion media en la planificacion de la reproduccion
familiar. El 4.54% (1) indicO poca participacion en la planificacion de la reproduccion
familiar.

Educacion de los hijos

El 95.46% (21) relaciono participacion elevada en la educacion de los hijos. El 4.54% (1)
indico poca participacion. Ver Anexo 9, tabla 2.1.

Al correlacionar los por cientos de capacidad de decision sobre la planificacion familiar y la
participacion en la educacion de los hijos, se percibe una discreta diferencia a favor de una
mayor incidencia en esta ultima area. Al considerar la forma de participacion tanto en el
cuidado de los hijos, la colaboracion recibida de parte de la expareja, colateral en la
mayoria de los casos y la relacion con los hijos posterior al divorcio, se infiere que si bien
puede haber algun margen de decisidén para la reproduccién biolégica como proyecto; para
la mujer, a diferencia de los hombres, este se cierra respecto a la formacion de los hijos
una vez que nacen.

Administracion en los gastos econdémicos de la famil ia.

El 54.55% (12) de las mujeres expresa tener alta participacion en la administracion de los
gastos econOmicos. Ver Anexo 9, tabla 2.1. Las principales necesidades de interés
sefialadas se vinculan a la alimentacion, elemento emergente de la crisis econdmica, que
ademas expresa la participacion en el cuidado de la familia: * Yo era quien sugeria cuando
hacia falta comprar alimentos, aunque esto lo haciamos generalmente juntos”. Resulta
llamativo que el ejemplo escogido por esta sujeto para indicar su participacion en el area
econdmica, se inscriba en el &mbito de la domesticidad. El 27.27% (6) sefal6 participacion
media. El 18.18% (4) declard poca participacion.

La participacion elevada de la mujer en esta area, no solo es emergente de la prioridad de
la familia en la direccion de satisfacer sus necesidades basicas en un contexto de
vulnerabilidad economica, es indicador del ascenso social de la mujer y en consecuencia
de una remuneracion propia y mayores prestigios a nivel social y familiar. Esta es una idea



sensible desde determinados analisis de poder, pudiera ser cuestionable que la gerencia de
las mujeres se adscriba al ambito doméstico. No obstante no se puede desestimar que los
mayores niveles de autonomia dentro de esta area estan ligados a la obtencion de ingresos
propios y el prestigio ganado a partir de su imagen social.

Integracion de resultados correspondiente a estos i ndicadores en la muestra
femenina.

De acuerdo a la informacion procesada, las areas que reciben mas atencion estan
vinculadas a la planeacion de la actividad econdémica, elemento que se relaciona con la
demanda de las necesidades, cuya satisfaccion garantiza la estabilidad y calidad de la
existencia, aspecto sensible en nuestro sistema social actual. El porcentaje significativo,
entre nivel alto y medio de participacion, referido a la toma de decisiones en esta area;
constituye indicador del mayor nivel de participacion de la mujer en el ambito socio
economico y el prestigio alcanzado a partir de esta insercion. Las areas vinculadas a la
reproduccion familiar y educacion de la descendencia, constituyen temas de participacion
priorizadas para las mujeres.

La importancia de incluir indicadores relativos a la participacion de las mujeres en las tomas
de decisiones correspondientes a las areas mas significativas de su cotidianidad, permiten
visibilizar los ascensos que estas han tenido en relacién con otros momentos sociales. En
otros periodos, a la mayor dependencia economica de la mujer le acompafiaba
subordinacién en todas estas areas. El nivel de sujecion a partir de sus condicionamientos
histéricos econdémicos podia explicar el mantenimiento de relaciones matrimoniales en
condiciones de opresion. La idea que interrogaba la persistencia de las mujeres en
matrimonios con relaciones de dominacién se explica a partir de su dependencia y las
cualidades de su identidad en dichas condiciones. Los mayores niveles de autonomia en
estas mujeres relacionan tanto motivaciones inherentes a los afectos para el
establecimiento de la pareja, mayores niveles de reflexividad para la critica de condiciones
desiguales de convivencia, como la posibilidad de un afrontamiento de una ruptura de la
relacion en condiciones de mayor independencia.

Estilo de comunicacion.

La necesidad de incluir este aspecto en la investigacion responde a la relacion que se
establece entre la actividad comunicativa y la participacién de cada miembro de la pareja
en las decisiones, asimismo prevé las estrategias de resolucién de conflictos. Cada uno de
estos aspectos guarda estrecha relacion con el ejercicio del poder. Aunque en este estudio
tal categoria no constituye una variable en andlisis, no se puede desestimar la importancia
de algunos aspectos que se relacionan con ella para una explicacion del divorcio desde la
perspectiva de género.

Muestra Femenina.

La comunicacién es valorada por el 100% (22) como el aspecto basico de la relacién, y
reflejada como inadecuada en sus vivencias, en el 86.36% (19). No obstante se debe



aclarar que no siempre la muestra calificoO de insatisfactoria esta experiencia. La evasion
masculina, que aparece con predominio, no es criticada de manera consciente en todos los
casos. El 63.63 % (14) refieren estilos evasivos por parte de los esposos en el tratamiento
a los diferentes temas, por ejemplo: * hablamos en idiomas diferentes, eso fue erosionando
aun la comunicacién”; "En la comunicacién Mi ex pareja siempre fue evasiva, aun le
molestaba que yo hablara tanto y cuando habia un problema el método no era conversarlo
para solucionarlo sino decir que en mi caso lo veia como un problema que no existia’.

El 13.63% (3) reconocié un estilo impositivo. "mi esposo no respetaba mi desarrollo
profesional, ni escuchaba mis criterios, siempre queria ser escuchado y aceptado, aun
cuando sus decisiones no fueran las mas razonables™.

El 9.09% de la muestra total (2) relaciond el estilo impositivo y evasivo, vinculado a temas
de la educacion de los hijos y relaciones psicoafectivas de la propia experiencia de pareja.

El 13.63% (3) refiere que sus exparejas tomaba en cuenta sus necesidades para el
tratamiento a los diferentes temas de interés: "Creo que fue un matrimonio atipico cargado
de buenas energias y emociones, con roles y patrones diferentes’, sin embargo la
exponente de este criterio, refirid frases de descalificacion por parte de su exesposo hacia
ella, en momentos de confrontacion. La descalificacion pronunciadas por las exparejas a
las actividades o roles de las mujeres aparece con reincidencia, por ejemplo: ” Solo trataba
el tema de mi realizacion profesional pero de forma ironica”. Ver Anexo 9, tabla 4.1.

Integracion de las historias de vida

El estilo impositivo aparece relacionado con la experiencia narrada por una de las muestras
a las que le fue aplicada la historia de vida_ la mas joven_. Declara: * Hubiera tenido que
cambiarlo todo. Predominaba el irrespeto y actitudes maltratantes, menos frecuentes al
final, por mi actitud de indiferencia’. En esta historia resulta significativa la imposicion por
parte del exesposo de aspectos relativos a su concepcion del mundo, devenidos
referencias para cualquier analisis de la pareja. Por ejemplo, esta mujer es descrita con un
desempefio doméstico de limitado a descalificante, porque desde la perspectiva del esposo
a ella le correspondia el dominio de esta esfera. En las valoraciones que expresa la mujer,
no se percibe el predominio de su sistema de creencias como marco de referencia para
evaluar su nivel de satisfaccion en relacion con el esposo. Es notable un cierto control
hegemonico sostenido por el hombre, de los valores que debian caracterizar esta relacion.

Los contenidos que estaban en el debate de esta experiencia de pareja se asociaban a la
critica generada por la organizacion patriarcal. Tal andlisis no constituia motivo de conflicto
para la otra unidad de analisis indagada con este método. La asuncion incuestionable de
los roles tradicionales, incluso vividos con satisfaccion no generaban tensiones, al menos
en esa area. Los conflictos eran detonados por la mujer en temas referidos a las posibles
infidelidades, ante los cuales recibia actitudes fundamentalmente evasiva de su esposo. Si
bien la infidelidad puede ser considerada en primera instancia como una causa tradicional
de conflictos y rupturas de las relaciones, detras de ellas hay asignaciones de género que



legitiman para unos tales practicas y para otros (mujeres) su aceptacion. Los cambios en
las identidades de género, modifica el caracter de los analisis en torno a la infidelidad.

Los resultados de la historia de vida aplicada a la mujer menos joven, indican que no
aparecen de forma explicita dificultades en la distribucion de decisiones. La ausencia o
atenuacion del conflicto en esta dimensidn, expresa la incorporacion indiscutida de algunas
practicas en la subjetividad de cada uno de los miembros.

Lo contrario ocurre en la otra muestra. Los estilos comunicativos caracteristicos de cada
una de las partes revelan la estructura de la autoridad prevaleciente en esta familia. Toda la
organizacion se establece sobre la base de una ideologia patriarcal y esta la ha
determinado el esposo. Mas all4 de indicaciones imperativas en determinados momentos,
la més expresiva imposicion es la organizacion patriarcal que ha predeterminado un orden
para las diferentes practicas; de lo cual resulta que algunas, como la atencion al hijo, no
aparezcan en los temas de analisis, ni se pueda formular una critica consciente al malestar
que generan.

Integracion relativa a la participacion en la toma de decisiones y estilo comunicativo
en la muestra femenina.

El estilo comunicativo constituye un aspecto significativo dentro de este andlisis, tanto por
la marcada connotacion que tienen para las mujeres, como por los niveles de insatisfaccion
expresados. La capacidad de dialogo representa el eje de resolucién de los principales
conflictos y la condicion basica para el bienestar. Por las referencias que aportan las
diferentes valoraciones e informaciones recogidas, se presume en primera instancia un
liderazgo compartido. La mujer se reconoce junto a su pareja en la toma de las decisiones
de las areas mas importantes, sin embargo el estilo de comunicacién predominante sugiere
inequidades. El estilo evasivo asociado a los esposos aparece remarcado y vinculado a
determinados temas. En la medida que los contenidos abordados suponen mayores niveles
de conflictividad, son mas evitados por los hombres y en algunos casos resultan en
subestimacién de la mujer. El supuesto estilo democratico en la administracion de las
decisiones mas significativas, se relaciona con el aumento de la autonomia de la mujer en
determinadas areas; en otras, la posible desimplicacion masculina enmascara las reales
inequidades, que hace que se presenten como democraticas.

Lo mas significativo en este analisis es la percepcion femenina de inadecuacion de la
comunicacion en relacion con las actitudes de sus esposos, criterio sistematizado en
86.36% (19) de las mujeres. Como caracteristica, consideran una actitud
predominantemente evasiva en sus exparejas frente al tratamiento de estos temas.

La evasién como estilo caracteristico referido por las mujeres en relacién con sus esposos,
puede relacionarse con la falta de correspondencia entre los sentidos personales que para
uno y otro género tienen las diferentes realidades. Es posible que el mayor por ciento de los
hombres adopte un estilo evasivo en el tratamiento de algunos temas, lo que es una
realidad es que el mayor por ciento de las mujeres estudiadas, experimentan que sus



exconyuges subestiman los temas que para ellas resultan importantes. Este estilo no solo
esta referido a la indiferencia total que pudieran caracterizar a algunos hombres, el énfasis
esta en la manera de abordar las tematicas: el tiempo concedido, el nivel afectivo en su
tratamiento. Aspectos que pueden encontrar explicacion en la socializacion de género que
educa al hombre en la valoracion de lo publico en desvaluacion de lo privado y a la mujer,
en la identificacion con lo domeéstico.

Muestra Masculina :

Los 4 indicadores siguientes estan referidos al nivel de participacion en las decisiones
relativas a esas actividades. No verifica la forma de participacion en dichos contenidos.

Planificacion en la reproduccion familiar

El 30% (6) reconocid participacion con elevada prioridad en las decisiones relativas al
proyecto de reproduccion familiar. El 50% (10) indic6 participacion media. EI 20% (4) refirid
poca participacion. Ver Anexo 9, tabla 2.2.

Educacion de los hijos

El 20% (4) expresO una participacion elevada. EI 70% (14) indicé un nivel medio de
participacion. El 10% (2) declar6 poca participacion. Ver Anexo 9, tabla 2.2.

Administracion en los gastos econdmicos de la famil ia.

El 45% (9) declara mayor nivel de decision. El 55% (11) refiere participacion media en las
decisiones vinculadas a la administracion de los gastos econdmicos de la familia. Ver
Anexo 9, tabla 2.2.

Integracion de resultados correspondiente a estos i ndicadores :

Resulta llamativo que el aspecto relativo a la mayor participacion de decisiones
correspondiente a la administracion de los gastos econdmicos, no se sefiale como
prioritario en el mayor por ciento de los casos. La incidencia en esta area se concentra
fundamentalmente en el nivel de participacion media. Este comportamiento sugiere
participacion activa del otro miembro de la pareja, se podria afadir la contingencia de crisis
econdmica que limita las capacidades de decision y la convivencia con otros familiares. Los
contenidos vinculados a la reproduccion biolégica y cuidado de los hijos, al integrarlos con
otras formas de participacion; siempre indican presencia de la figura materna. Los
desempefios de los hombres, en este Ultimo aspecto, pueden aparecer como
complemento. No obstante, como fue introducido, este indicador registra el nivel de
participacion relativo a las decisiones que no siempre suponen un nivel de participacion
consciente, pero si indican el nivel de relacion con la actividad. Asimismo reflejan una
supuesta simetria en la participacion correspondiente al exconyuge.

Ninguno de los hombres estudiados a través de la historia de vida evidencia de manera
explicita niveles de conflictividad significativos en relacion con la toma de decisiones en



estas areas. Lo cual puede ser expresion tanto de los mayores niveles de autonomia
obtenida por sus esposas como subestimacion a determinadas areas, sobre todo referida a
la descendencia, al menos en un caso. Este mismo hombre manifest6 comprender las
necesidades de reproduccién de su esposa, no compartida por él; al articular otras
informaciones se aprecian niveles de control para la satisfaccion de este deseo.

Estilo Comunicativo.
Muestra Masculina:

El 25% (5) consider6é que sus exparejas fluctuaban entre el estilo impositivo y otros
(evasivo, democrético). El 20% (4), indico estilo impositivo. El 55%(11) considera haber
recibido una actitud reciproca en el tratamiento a los temas de interés. Ver Anexo 9, tabla
4.2.

La percepcion que los hombres tienen de los estilos comunicativos que despliegan sus
exparejas ofrece un espectro mayor que el de las mujeres estudiadas directamente, en
relacién con sus esposos. Las principales inconformidades masculinas estan referidas a la
imposicion. Independientemente de los condicionamientos subjetivos que tienen estas
valoraciones, la supuesta actitud impositiva sefiala niveles de participacion activa de sus
esposas en el tratamiento a los diferentes temas de interés. Aparecen criterios que indican
el nivel afectivo contenido en los mensajes que emiten sus exparejas, como la capacidad
de escucha, la persuasion.

Al confrontar los estilos comunicativos que uno y otro género, atribuyen a sus exconyuges;
se aprecia prevalencia de la evasion en los hombres y una participacion activa de las
mujeres en la actividad comunicativa, sea por imposicion, persuasion o avenencia. Este
resultado propone que los temas significativos de la relacion, entrafian mayor interés para
las mujeres; aspecto que puede estar vinculado al modo de participacion de ambos
miembros de la pareja en la organizacion cotidiana, analisis que se ofrece méas adelante.

Integracion de las historias de vida:

Al revisar las historias de vida aplicadas, se encuentra inconformidad de ambos esposos
frente a sus parejas. Uno de ellos sefiala la actitud impositiva de su compafiera: "El
problema de Beatriz es que ella siempre entraba en contradiccion con lo que yo decia, ella
no se podia quedar callada. Hasta que ella no logra lo que ella quiere, no recupera el buen
animo”. Al confrontar esta declaracion con otros contenidos vertidos en la reconstruccion
del relato, se obtiene que los reclamos de la mujer se generaban a partir de las tensiones
que entrafiaba su sobrecarga de trabajo. A pesar de las manifestaciones que ella vertiera,
calificadas por el esposo de exaltadas, ella ejecutaba sus tareas signada por una
organizacion sexista. El caracter de imposicion adjudicado a su estilo comunicativo solo
expresaba el nivel de inconformidad que generaban en el esposo, al final quedaba disuelto
por temor a la manifestaciones violentas de él y la internalizacién de un mandato de género
que la confinaba a la domesticidad.



De la misma manera, el otro sujeto masculino manifest6 insatisfaccion en relacion con el
estilo comunicativo de su esposa. En esta historia las reclamaciones no interrogaban de
manera directa la organizacion doméstica. El tema de las presuntas infidelidades, las
llegadas tardes, constituian las demandas de la mujer, vividas con resistencia por parte del
esposo. Nuevamente la censura del hombre hacia su pareja, enjuicia un malestar
provocado por él. La identidad masculina legitima culturalmente una presencia del hombre
en el ambito publico que lo hace sentirse autorizado para practicas desiguales en relacion
con su pareja y en consecuencia reclamar el cumplimiento de ese orden inequitativo.

Distribucion del tiempo por cada miembro en el &mbi to privado y publico:
Muestra Femenina:

Actividades domésticas

El 81.81% (18) de la muestra femenina refiere una practica domeéstica o familiar vinculada a
los roles que tradicionalmente se han atribuido a la mujeres de manera frecuente o muy
frecuente. Ver Anexo 9, tabla 3.1. Resultan sistematicos los desempefios con alta
frecuencia vinculados a la elaboracion de alimentos, limpieza y organizacion de la vivienda.

Las transiciones en el ejercicio de los roles se aprecian mas en estas mujeres que en sus
esposos, al compartir actividades de provision material, tanto en el orden de la alimentacion
como de otras demandas. A pesar de la existencia en una de ellas de una ideologia
bastante sistematizada en la direccion de las relaciones equitativas, no expresa actitudes
de cambio al interior de la familia, al menos en la dimension conductual méas definida. Los
malestares que resultan de la division sexual del trabajo, son vividos con resignacion y en
ocasiones la inequidad no es percibida.

El 18.18% (4) sefal6 el desempefio en estas practicas como poco frecuente.

El 13.63% (3) indicé como muy frecuente articular actividades tradicionalmente masculinas
como actividades de reparacidon. Aparte de este indice especifico, este por ciento de la
muestra, mantiene una distribucién tradicional en la organizacién del resto de las
actividades. Resulta significativo que esta actividad es incluida con més frecuencia que la
busqueda de alimentos que es una practica que requiere mas sistematizacion. Este
resultado sin llegar a ser tendencial, puede estar relacionado con la preferencia por los
elementos estéticos y supone que el espectro de competencias de las mujeres se ha
ampliado méas que el de los hombres.

Al confrontar la presencia de estas mujeres en el ambito publico y su participacion en la
esfera familiar, es notable que la relativa equidad en relacion con sus parejas en el primer
contexto, no se reproduzca en los otros 6rdenes de la cotidianidad. Si bien el tiempo para
ellas mismas encuentra realizacion a partir de su insercion en su actividad laboral, los
costes de esta inversion aparecen en las relaciones familiares. La dinamica de su
organizacion se caracteriza por sobrecarga de tareas y tensiones ante el cumplimiento de



responsabilidades que se desplazan por el cumplimiento de una jornada laboral o las
oportunidades de realizacion inherentes a ella.

Integracion de las historias de vida:

Las declaraciones de las mujeres exploradas con la historia de vida, sistematizan el criterio
anterior. A ambas les eran adjudicados todos los encargos domésticos y el cuidado
mayoritario de sus hijos. La sobrecarga de roles, vivida con malestar, era asumida
practicamente con ausencia de critica. Una de ellas tenia nivel universitario y se encontraba
en ejercicio de su profesion, ambas trabajaban. A pesar de ello, la diferenciacion de
funciones por sexo a lo interno de la familia era indiscutida.

La responsabilidad domeéstica para la mujer profesional, evaluada con este método, no
podia rivalizar con sus demandas sociales, incluyera trabajo u otras actividades que
establecieran sus relaciones. Aun cuando por motivos de trabajo se ausentara, mantenia
sus actitudes domésticas: ~ yo trabajaba en esa casa como una esclava, sobre todo los
fines de semana. Si viajaba a La Habana que no podia ser por mas de 2 semanas, lo
dejaba todo organizado; incluso el nifio se quedaba en la casa de la sefiora que lo cuida y
llamaba continuamente para asegurar que todo estuviera sobre control, asi como comprar
regalos para esas personas para estimular su cuidado’. En esa distribucion a él le
correspondian las actividades de reparacion e innovacién de soluciones constructivas, se
adiciona la postura de juicio hacia las practicas de ella.

La otra sujeto evidencio una distribucién de su tiempo asociada a las actitudes domésticas.
Habria que hablar, mas que de distribucion de una concentracién de tiempo en esa
dimensién. Aunque la mujer en estudio trabajaba e incluso durante su carrera laboral se
destacaba por su responsabilidad y efectividad en sus funciones, todo el tiempo mantenia
una actitud de cuidado hacia su hija y su pareja. Toda su historia de pareja transcurrio a
través de una relacion doméstica que no le ofrecia niveles de critica: ™ Yo le reforzaba el
desayuno, cuando él pasaba por mi trabajo a las 10 a.m. le tenia su café".

Participacion en la educacion de los hijos:

El 81.81%, (18) declar6 como muy frecuente ocuparse del apoyo a los hijos en la
realizacion de tareas escolares, u otras; asistir a las reuniones de padres, recogerlos en la
escuela o circulos infantiles. Ver Anexo 9, tabla 3.5. Las mujeres que refirieron menor
participacion, convivian con otros familiares, refieren la ayuda de sus padres.

Los mayores niveles de autonomia en la mujer implican mayores competencias
econdmicas, sociales y cambios en su identidad. La actitud frente al divorcio que expresan
algunas mujeres, sea que la ruptura haya sido propuesta por ellas o deban enfrentarla a
propuesta de su pareja, tiene un fuerte determinante en los mayores niveles de
independencia de las mujeres. Las mujeres con mayor presencia en el ambito publico no
solo tienen mas economia, en ellas se han dado cambios en los modos de desempefar la
maternidad: menos sobre exigida y articulada con otros proyectos de realizacion.



Los mayores niveles de autonomia alcanzado por algunas mujeres no explican por qué los
malestares que se viven en las relaciones de pareja potencian el divorcio. Lo harian si
condujeran a mayores niveles de reflexividad ante el tipo de organizacion familiar de las
cuales forman parte. Los cambios en la identidad se han hecho méas evidentes en unas
areas que en otras, a lo que se debe afiadir que los componentes de naturaleza ideologica
no constituyen los Unicos determinantes de una realidad que es multicausal. No obstante si
bien la mayor independencia de la mujer no ocasiona necesariamente el divorcio, si le
permite a la mujer enfrentarlo como una solucion ante una realidad que ha perdido los
sentidos que alguna vez condicionaran la relacion.

Integracion de las historias de vida:

El tema referido al hijo no emerge como contenido de conflicto en ninguna de las historias
de vida aplicada. Las principales responsabilidades de atencién a necesidades materiales,
como alimentos y vestuario, eran provistas fundamentalmente por una de las madres (la
mMAs joven y universitaria) con apoyo de otras relaciones significativas. Esta asumia todo el
cuidado del nifio incluido la organizacion de los cumpleafios, el padre aparece como apoyo
complementario: © Yo sé€ que €l no puede ocuparse y garantizar una economia que
satisfaga todas las necesidades que tiene el nifio. Yo invento y €l tiene, gracias a Dios y a
mis gestiones todas las necesidades cubiertas y por encima de muchos nifios de la media™.

De la otra referencia se puede concluir que si bien existia mayor participacion masculina, la
maternidad era asumida como proyecto indisolublemente ligado a la condicion de mujer,
dificiimente diferenciado con otros proyectos de realizacion: * Nunca fui de esas madres
que llegaban del trabajo y se ponian hacer cualquier cosa y después buscaban a los hijos
al circulo o al semi internado, a mi nunca me pesé mi hija. Los hijos son lo mas grande que
uno tiene. Aunque yo no tenia distincion entre ellay su papa’.

De ambos relatos se presume que en esta muestra, la maternidad es definidamente de
competencia femenina. Asimismo en la generalidad de la muestra en estudio, la maternidad
aparece como un encargo cuasi absoluto de la mujer. Acentla la division sexual del trabajo,
refuerza la actitud doméstica en el sentido del cuidado a otro, por tanto la domesticidad se
expande mas all4 del hogar como lo declara Soledad Murillo®”. La mayor participacién de
las mujeres en el cuidado de sus hijos, como rasgo caracteristico de la identidad tradicional
de la mujer, conjugado con los mayores niveles de autonomia ya descritos; la coloca no
solo en una posicién de mayor tension; también le asignan competencias para el ejercicio
de la monoparentalidad de tipo femenina.

La identidad de la mujer tradicional: madre y ama de casa, determinada por una
subjetividad en sujecidn y por un contexto social de dependencia; colocaban a los hijos en
otros momentos histéricos como una condicién de retencion del matrimonio. La diferencia
de momento historico incluye la comparacion con generaciones cercanas en el tiempo. En
la construccién de las historias de vida, se apreciaron distintas actitudes de las mujeres

8 Cfr. Murillo, Soledad: El mito de la vida privada: de la entrega al tiempo propio. Siglo XX. Madrid.1996.



investigadas frente al divorcio. La sujeto perteneciente a la generacibn mas joven,
profesional, con mayores competencias sociales y econdmicas; describié una recuperacion
emocional mas rapido que la otra muestra femenina.

Esta ultima declar6 haber pasado por un largo proceso de resistencia. Entre los
argumentos elaborados conscientemente para su oposicion, manifesté el hecho de no tener
suficiente solvencia econdmica, ni ambientes sociales que respaldaran la solucion de sus
demandas y la satisfaccion de otras necesidades de realizacion. La descripcion de esta
realidad de constrefiimiento para ella incluia sus limitaciones para el cumplimiento de su
encargo materno: “Tenia que haber soportado los problemas que estaba teniendo en el
matrimonio, si no me hubiera divorciado mi hija no estaria pasando tanto trabajo”.

Roles de cuidado:

El 72.72% (16) declar6 como muy frecuente llevar a los nifios al médico. EI 22.72% (5)
manifestd como frecuente llevar a los nifios al médico y a la escuela. El 4.54% (1) refirié
como poco frecuente su participacion en actividades de cuidado con el hijo, esclarecio
realizar estudios distantes de la casa. El 36.36% (8) manifest6 como muy frecuente,
participar directamente en el cuidado de otros familiares y amigos. El 22.72% (5) expresoé
una participacion frecuente en el cuidado a otros. El 40.90% (9) expres6 como poco
frecuente cuidar a otros. Ver Anexo 9, tabla 3.7.

La variabilidad de participacion en las acciones de cuidado puede estar influida por la edad
de las mujeres encuestadas, la composicion de su nucleo familiar y la calidad de vida
relativa a los aspectos de salud de la poblacion.

Actividades de reparacion

El 72.72% (16) de la muestra femenina, reconocié tener escaso o nulo desempefio en las
actividades de reparacion y busqueda de alimentos. El 18.18% (4) manifestd una
participacion frecuente en actividades de reparacion. EI 9.09 % (2) indico participar
frecuentemente en la busqueda de alimento.

Ver programas audiovisuales

El 27.27% (6) declar6 ver programas audiovisuales con mucha frecuencia; el 31.81% (7),
con frecuencia.

Los resultados en este ultimo aspectos se vinculan a los hallazgos referidos en otros
estudios que indican los programas televisivos como organizadores de la dinamica familiar
en tiempos de ocio, en contraste con otras que produzcan mayor interaccion entre sus
miembros o supongan actividades de caracter superior tanto de realizacidén colectiva como
nutridoras de la identidad personal a través de tiempos exclusivos para cada miembro.

El 40.90% (9) indico poca frecuencia, aunque no es un indice mayoritario es significativo.
Al compararlos con otros resultados vinculados a los contenidos que suponen un estricto



bienestar, sugieren desnutricibn de fuentes generadoras de placer, en un por ciento
importante.

La seleccion de este indicador para analizar la distribucion del tiempo de ocio, se tomo a
partir del conocimiento que la participacion en otras actividades de caracter recreativo,
correspondiente a esta muestra, resulta insignificante. Es notable que esta actividad se
realice dentro de los predios domeésticos lo que ofrece la oportunidad de realizar otros
desempefios.

Distribucion o participacién conjunta de estas acti vidades.

Actividades domésticas vy de cuidado

El 68.18%, 15 de las mujeres, indico la realizacion absoluta o practicamente absoluta de las
actividades domeésticas tradicionalmente femeninas como cocinar, limpiar. "ademas de
hacer mis obligaciones, también cumplia con la mayoria de las de él.” El 18.18% (4) indico
el apoyo de sus padres u otros familiares ajenos al esposo en las actividades dentro del
hogar.

El 13.63% (3) indicd la participacion significativa de su exesposo en algunas de esas
actividades. El 45.45% (10) declar6é el cuidado de su hijo como una responsabilidad
compartida con el padre, en el aspecto relativo a la provision material. La referencia del
padre aparece vinculada de manera colateral a momentos de satisfaccion de algunas
necesidades del desarrollo de los hijos, no se declara practica sistematica en la actividad
comunicativa. Ver Anexo 9, tabla 3.9.

El tiempo de las mujeres se caracteriza por sobrecarga de tareas, una actitud doméstica
reforzada que alterna poco, con tiempos de recreacion.

Muestra masculina :

Actividades domésticas

El 90% (18) manifesté dedicar una alta frecuencia de tiempo a proveer los alimentos de la
casa. El 10% (2) manifestd dedicar poca frecuencia a la realizacion de actividades
tradicionalmente masculinas como proveer alimentos.

El 30% (6) indica participar frecuentemente en actividades tradicionalmente femeninas
como limpiar la casa y cocinar. El 50%(10) indica participar con poca frecuencia en
actividades tradicionalmente femeninas como actividades de limpieza y elaboracién de
alimentos. El 20% (4) expres6 no tener incidencias en actividades tradicionalmente
femeninas como actividades de limpieza y elaboracién de alimentos. Ver Anexo 9, tabla
3.2.

La parte de la muestra que refiere menos implicacion en las practicas tradicionalmente
masculinas esta influenciada por la variable edad (muy joven) y la convivencia con otros
familiares.



Los hombres estudiados tienen poca incidencia en la domesticidad. Los que refieren mas
participacion en actividades tradicionalmente femeninas lo hacen en coparticipacién con
Sus parejas.

Integracion de las historias de vida:

Al comparar las historias de vida reconstruidas, se aprecia similitud en el comportamiento
de este indicador. Ambos sujetos asumen una practica definidamente sexista en la
organizacion de su vida doméstica. Uno de ellos lograba mayor participacion en las
actividades de reparacion, tipicamente masculinas, en relacion con la provision de
alimentos. Esta resultaba una gestion mas compartida con su pareja. Ambos tipos de
actividad no comparten la frecuencia de las otras rutinas cotidianas que desplegaba su
pareja, por lo que su tiempo en la casa adquiria mas disponibilidad para el descanso que el
de su esposa.

El sexismo caracteristico de la organizacibn doméstica del otro sujeto queda reflejado en
declaraciones emitidas por la hija ante conflictos de sus padres: "Tu a la cocina y tu al
televisor”, refiriendose a la madre y al padre respectivamente. El acuerdo tacito de la
division sexual del trabajo entre este y su esposa, no determinaban de manera lineal una
vivencia displacentera en la relacion por este tipo de organizacion.

Participacion en la educacion de los hijos:

El 80%(16) revel6 una participacion frecuente. EI 20% (4) refirid poca frecuencia en la
participacién. La participacion, aunque declarada con frecuencia tiene un caracter colateral
a los desempefios de sus esposas y otros adultos de la familia. Es una participacion
referida a los momentos en que los padres se encuentran fisicamente con los hijos. Se
caracteriza por un rol auxiliar. Ver anexo 9, tabla 3.6.

Integracion de las historias de vida:

En el andlisis de las historias de vida, se reveld que uno de los sujetos_ el esposo de la
mujer mas joven_, incidié poco en la relacién con el hijo durante los 5 afios de coexistencia
con él. No fue un hijo intencionalmente deseado, su participacion durante el embarazo y
primeros afios quedd relacionada al apoyo de la madre, a través de la provision de
alimentos basicos, una extension de su rol tradicional de esposo. Su incidencia en la
relacion con el nifio era intermitente y con caracter suplente: “Yo le cuidaba al nifio mientras
ella hacia la comida.

La participacion de la otra figura masculina en analisis, dentro de esta area resultaba mas
intencional. Aunque verdaderamente su contribuciéon mas elaborada a la domesticidad, era
el vinculo que sostuviera con su hija. La asistia en las tareas escolares, en sus
necesidades de salud y de tipo recreativas. En algunas de estas actividades sobre pasaba
la participacion de la madre. Influia su mayor nivel de instruccién y competencias sociales,
asi como mayor disponibilidad de tiempo para actividades ociosas, aunque en este caso,
con caracter productivo.



Roles de cuidado:

El 20% (4) indicO participacion frecuente. ElI 80% (16) manifesté poca frecuencia en el
cuidado de otras personas. Los roles de cuidado se vinculan por tradicion a la variable
género y a la generacional. En muchas ocasiones esta ultima tiene mayor incidencia. Ver
Anexo 9, tabla 3.8.

En las historias de vida analizadas hubo coincidencias en la pobreza de participacion de
ambos sujetos en los roles de cuidados hacia otras personas, exceptuando a sus hijos.
Ellos mismo fueron receptores del cuidado de sus parejas en varias ocasiones, lo que no se
verifica en el caso contrario. Asimismo sus esposas participaron en la atencion de sus
familiares enfermos, incluso con interrupcion de sus vinculos laborales.

Actividades de reparacion

El 90% (18) declaré participacion frecuente. Poca frecuencia en 10% (2).

Ver programas audiovisuales:

El 30% (6) indicé una participacion muy frecuente. El 45% (9) manifestd nivel medio de
frecuencia, coincidiendo con el tiempo de ocio en su casa. El 25% (5) declar6 poca
frecuencia. Los programas audiovisuales constituyen la principal fuente de ocio de las
familias cubanas. Como evidencian otras investigaciones, este estudio refleja significativa
presencia masculina en este tipo de actividad. El tiempo domeéstico coincide en buena
medida para los hombres con un tiempo de ocio.

Distribucion o participacion conjunta de estas acti vidades.
Muestra masculina

Actividades domésticas vy de cuidado

El 20% (4) de la muestra declaré participar con frecuencia en la realizacion de actividades
domésticas, como limpiar, lavar, cocinar; en compafia de su esposa. El 15% (3) expreso
participar con alguna frecuencia en actividades domésticas como fregar. Ver Anexo, tabla
3.10.

Integracion de los resultados de estos indicadores en ambos segmentos de la
muestra:

El 90.90% (20) de la muestra femenina en estudio revela una division sexual del trabajo de
acuerdo a la asignaciéon cultural tradicional. Relaciona a las mujeres con las actividades
reproductivas, incluyendo actividades de cuidado y a sus esposos con la gestion de
provision y roles tradicionalmente masculino. Las actividades domésticas y de tipo laboral y
profesional, ocupan tendencialmente los principales contenidos del estilo de vida de las
mujeres en estudio. La actividad profesional o de estudio representa el principal o Unico
contenido del tiempo exclusivamente para si que destinan el 31.81% (7) de la muestra para



su realizacion. En el caso de las mujeres profesionales, constituye ademas su actividad de
trabajo social.

El 4.54% (1) de la muestra femenina revela un nivel de transicidén entre la division sexual de
trabajo tradicional y un sistema de actividad menos desigual para la mujer,
fundamentalmente en periodos mas vulnerables para ella como la gestacién: © Yo me
ocupaba de la parte de las tareas domésticas, pero ademas mi trabajo tenia régimen de
horario abierto y me lo permitia. Por el contrario para él, pasé 3 afios en el ejército, luego su
trabajo le dejaba menos tiempos para estar en el hogar, pero cocinaba algunas veces,
limpiaba si era necesario. Durante el embarazo se ocupaba de las labores domésticas,
pues yo estaba de reposo.” Los cambios en la division sexual del trabajo a favor de la
mujer se relacionan con una complementaciéon o remplazo por el hombre, a partir de la
ausencia de la mujer o la disminucion de sus capacidades. No alcanzan la colaboracion
conjunta.

La muestra femenina que no expresé conflictos en torno a una distribucién desigual de
funciones domésticas, vivia con otros miembros como por ejemplo la madre.

Los hombres explorados de manera directa indicaron distribuir su tiempo
fundamentalmente, entre su desempefio laboral y la provision de alimentos. Otras
actividades tradicionalmente masculinas como las de reparacion aparecen discretamente
representadas. El tiempo de ocio se relaciona con programas audiovisuales. Para el
hombre el tiempo de ocio coincide con el tiempo doméstico.

La participacion de ambos cényuges en la educacion de los hijos, no refleja una
complementariedad real. Aparecen expresiones como: “yo le entretenia al nifio mientras
ella cocinaba”. Otras declaraciones incluyen: “la llevo a la escuela cuando la madre no
puede”.

En la muestra masculina en estudio y en la experiencia de los esposos de las mujeres
analizadas, prevalece la division sexual del trabajo. La menor relacion entre hombre y
funcién tradicional, aparece en hombres jévenes que conviven con otros familiares. La
presencia de diferentes generaciones, determina una distribucion de las actividades, que en
ocasiones prioriza la participacion de los mas adultos y se enmascara la division sexual del
trabajo entre los méas jovenes. La parte de la muestra tanto femeninal3.63% (3) como
masculina, 10 % (2) que refiri6 una participacion en la organizacion doméstica menos
frecuente en relacién con sus roles tradicionales, convivian con otros familiares como
padres, abuelos. En tales casos aparecen emergentes de un trabajo doméstico tradicional
con mayor implicacion para la mujer, por ejemplo, para ella: limpiar la casa frecuentemente,
mientras que su pareja no aparece relacionada con ninguna.

Distribucion de los ingresos percibidos:
Muestra Femenina:

Necesidades basicas de consumo de la familia:




El 81.81% (18) de la muestra femenina reconocié dedicar prioridad alta a la satisfaccion de
necesidades basicas. El 13.63% (3) nivel medio de prioridad. El 4.54% (1) poca prioridad.
Ver Anexo 9, tabla 5.1.

Satisfaccion de necesidades de los hijos:

El 22.72 % (5) refirid nivel alto de prioridad. El 68.18% (15) nivel medio de prioridad. El
9.09% (2) poca prioridad. Ver Anexo 9, tabla 5.1.

Gustos Personales:

El 13.63% (3) declar6 un nivel alto de prioridad. El 36.36% (8) reconoci6é un nivel medio de
prioridad. El 45.45% (10) reconocio concederle poca prioridad. El 4.54 % (1) ninguna. Ver
Anexo 9, tabla 5.1

Regalos a otros :

El 13.63% (3) refirio conceder una elevada prioridad a los regalos de la familia. Por
ejemplo, " a mi pareja y el resto de ambas familias™. "a mi familia, para €él, su familia o algun
amigo”. El 59.09% (13) declara nivel medio de prioridad. ElI 27.27% (6) indica poca
prioridad. Ver Anexo 9, tabla 5.1.

Valoracion de la participacion de la exparejaen es  tos ingresos:

El 31.81 % (7) reconoce elevada participacion de su expareja. El 22.72% (5) de la muestra
indica poca colaboracion de su expareja y el 45.45% (10) declara una participaciéon media
en la colaboracion. Ver Anexo 9, tabla 6.1. El nivel de colaboracion de la expareja no solo
indica la consonancia en cuanto a areas de interés, sugiere los mayores niveles de
independencia de las mujeres sobre la base de su fundamento econdémico. Aunque el
contexto de crisis en este sentido constituye un sesgo para este analisis, se aprecian
niveles de participacién semejante entre las mujeres y sus esposos e incluso, en algunos
casos estas superan a los primeros. Un ejemplo de esta idea aparece en una de las
muestras de la historia de vida (la més joven) que expresa haber participado activamente
en la gestion econdémica y considera que resultaba superior a la de su exesposo. Aunque
los ingresos provenientes del vinculo laboral resultaban similares para cada una de las
partes de la pareja, las competencias sociales de la mujer la colocaban en condiciones de
contribuir como un monto financiero mayor que el aportado por su esposo para la
satisfaccion de distintas necesidades: domésticas y de recreacion. La gestion esforzada de
esta mujer en la direccidn de obtener mayores finanzas, estaba impelida por su encargo de
cuidado al hijo, ampliar el confort de la vivienda y sus necesidades de descanso a traves de
actividades lucrativas. Este interés resultaba mas remarcado que en su pareja, quien la
criticaba por esta actitud.

Muestra masculina:

Necesidades basicas de la familia




El 85% (17) refirio prioridad elevada para la gestion alimenticia. EI 15% (3) manifestd
conceder nivel medio de prioridad. Ver Anexo 9, tabla 5.2.

Satisfaccion de necesidades de los hijos

El 35% (7) declaré contribuir de manera elevada. ElI 35% (7) refirio6 un nivel medio. El
30%(6) indico poca prioridad. Ver Anexo 9, tabla 5.2.

Gustos Personales:

El 10% (2) manifestd nivel alto. EI 50% (10) indicod nivel medio. El 40% (8) refirio baja
inversion de ingresos. Ver Anexo 9, tabla 5.2

Regalos a otros :

El 40% (8) refirié un nivel medio, relacionan esposa, hija y fechas conmemorativas. El 60%
(12) indic6 poca prioridad. Ver Anexo 9, tabla 5.2.

Valoracion de la participacion de la exparejaen es  tos ingresos:

El 35% (7) declar6 una participacion alta. El 40% (8) expresé participacion media. El 25%
(5) considerd que sus exparejas participaban con bajos niveles de ingresos. Ver Anexo 9,
tabla 6.2.

Integracion de resultados de estos indicadores ena  mbos segmentos de la muestra:

La distribucién de los ingresos aparece condicionada por un contexto de crisis econémica
que elicita una organizacion a favor de las demandas que resultan indispensables para la
vida, asi como la naturaleza de otras préacticas consustanciales a su calidad, que requieren
menos frecuencia, como las de caracter recreativo. El orden jerarquico a favor de la
satisfaccion de actividades y productos de primera necesidad que expresa la muestra
femenina, no es solo indicador del estado de vulnerabilidad econdmica del sistema, sugiere
bajos indices de celebracion y desempefios que retribuyan a la integridad personal;
aspectos caracteristicos de la calidad de la funcion afectivo espiritual y del desarrollo de las
identidades psicoldgicas tanto en su nivel familiar como individual. La satisfaccion de estas
necesidades es mas reclamada por las mujeres. Resultado que se aprecia,
fundamentalmente a través de las historias de vida, al comparar sus niveles de gestion y
satisfaccion en esta area, en relacion con las opiniones que vertieron de la percepcion de
sus esposos. Esta demanda se conecta con la sobrecarga de desempefios femeninos en
actividades laborales y domeésticas. No obstante resulta notable la estadistica de la
incidencia de gastos a favor del bienestar personal en las mujeres, aunque para la mayoria
no representa un nivel jerarquico superior, indica ascenso en las inversiones que esta
dedica a si misma.



En sentido general, el registro entre un nivel alto y medio de prioridad en areas lucrativas,
en conjuncién con un 63.63 % (14) de exparejas que colaboraban con mediana o poca
participacién, sugieren niveles de gestién econdmica en las mujeres, capacidad de decisidon
y un espectro de intereses de caracter social sostenido en condiciones de crisis. La mayor
concentracion de ingresos de los hombres se vincula a la satisfaccion de necesidades de
consumo bésico, se reconoce participacion de la expareja en el 75% (15). Aspecto que
ratifica los niveles de participacion y autonomia que han alcanzado las mujeres.

Epigrafe 3.5 Antecedentes familiares

Muestra Femenina :

El 9.09% (2) refiere la presencia de divorcio en primos. El 4.55% (1) indica presencia de
divorcio en sus hermanos. El 50% (11) refiere presencia de divorcio en padres. El 27.27%
(6) en abuelos. Ver Anexo 9, tabla 9.1

Las experiencias de divorcios referidas a los vinculos familiares ascendientes o colaterales,
no son excluyentes.

Integracion de las historias de vida:

Al explorar las 2 historias de vida, se encontro la reiteracion de este hecho en varios niveles
de las redes consanguineas de ambas mujeres.

Al tomar solo como referencia la presencia de este evento en los padres, resulta
significativo que el 50% de la muestra total exprese este antecedente. Este dato multiplica
la existencia de este hecho més alla de la muestra. Las entrevistas que complementan la
aplicacion del genograma, fuente de informacién principal de este analisis en las historias
de vida realizadas, indican organizaciones familiares patriarcales en todas las experiencias.

La muestra femenina explorada con este método, que interrumpio la convivencia con su
madre desde una edad temprana, compartié con una madrastra a partir de entonces. En el
relato se aprecia que a pesar de la corta estancia junto a la madre, vivencié opresion del
padre sobre esta. Una vez en la nueva organizacion familiar, el encargo domeéstico que
indiscutiblemente le corresponderia a su madre sustituta, fue trasladado a la mujer en
estudio. Las modificaciones en las cargas de trabajo se combinaban entre las mujeres. La
division sexual tradicional era inalterable. Aunque el matrimonio entre su progenitor y su
dltima esposa no terminara en disolucion oficial, experimentaron procesos de separacion,
propuestos por la mujer.

De acuerdo a la narracion, el aspecto vivenciado con mayor carga de malestar fue la
actividad comunicativa. Un estilo caracterizado por la imposicion, aunque los mensajes
maltratantes no se refieren acompafnados de violencia fisica, se interpreta un ejercicio de
poder asimétrico de parte de la figura masculina, como rasgo estable en el vinculo que
sostuviera con su esposa. Como se ha mencionado, las decisiones de rupturas fueron



asumidas por la esposa. Tales desencuentros recibieron los reclamos del esposo que
terminaron en nuevos emparejamientos hasta la muerte de él.

En el mantenimiento y disoluciones intermitentes en la relacion de esta pareja, se conjugan
la organizacién patriarcal, la variable generacional y condiciones del orden econémico. La
organizacion patriarcal unas veces explica el mantenimiento de la relacibn aun en
condiciones de opresion; en otras, aparece como condiciones, unida a otros factores que
explican los determinantes del divorcio. La tradicional provision masculina, la ausencia de
critica de algunas mujeres a la division sexual del trabajo, la asuncion de una identidad
femenina socializada en los roles domésticos; pueden explicar la estabilidad en el tiempo
de matrimonios aun con cardcter inequitativo. La pertenencia a un grupo de edad en el ciclo
tardio de la vida, puede tender a conservar esta estructura desigual que se vivencia como
complementaria, entre otros factores, por la disminucibn de acceder a nuevas
oportunidades de emparejamientos y disponer de condiciones objetivas para el
establecimiento de una nueva realidad econémica que ofrezca un nivel de seguridad,
propiedad altamente estimada por las personas. Este padre, fallecido en 1985 tuvo 3
matrimonios. Los 5 hermanos de la mujer en estudio, se han divorciado en méas de una
ocasion.

La otra muestra explorada a través de este método, revela experiencias de divorcio en la
generacion de sus padres y abuelos maternos. La violencia desplegada por el abuelo fue la
causa fundamental de la ruptura. La disolucion entre sus padres se produjo de manera
explicita por infidelidad y consumo de alcohol en el progenitor masculino.

El ejercicio de la violencia siempre se inscribe en un tipo de organizacion hegemonica. A
pesar de la carga displacentera que genera, muchas parejas se mantienen en relaciones
opresivas toda la vida. De acuerdo a las declaraciones en la historia de vida reconstruida, el
nivel de violencia en la pareja de los abuelos, puso en crisis la garantia de la vida de la
esposa. El temor a la muerte y la proteccion de sus redes de apoyo, le permitieron asumir
la ruptura, a pesar de ser una pareja inscrita en una generacion donde la cultura patriarcal
resultaba incuestionable.

La infidelidad como practica y su aceptacion se conecta con aspectos contenidos en las
identidades masculinas y femeninas. La configuracion de las identidades de hombres y
mujeres tiene una explicacion desde la perspectiva de género. No solo la calidad de los
sentimientos determina el pacto de exclusividad de un vinculo de pareja. Hay una
socializacidén que legitima culturalmente para la identidad masculina hegemanica, practicas
multiples de pareja y para la identidad femenina tradicional, su aceptacion. El salto
cualitativo para la modificacion de un patron de relacion de pareja caracterizado por
relaciones paralela a la formal, se relaciona con cambios en las identidades de género.

La relacion entre el valor responsabilidad y practicas responsables se presenta con algunas
distinciones en miembros de muchas parejas. Culturalmente un buen esposo y padre de
familia se define como un buen proveedor, de ahi que algunos hombres y sus
correspondientes parejas, no experimenten el conflicto de alguna relacién incidental, si se



cumplen los roles tradicionales. De la sistematizacion de esta experiencia podria inferirse
que los hombres definen sus compromisos por el cumplimiento del repertorio de las
practicas que les han sido asignadas culturalmente. Sin embargo la responsabilidad
trasciende la practica, se trata de una actitud de relacion permanente con una determinada
experiencia. Una mayor reflexividad que cuestione las escisiones que se producen, en este
caso en las identidades masculinas tradicionales, para el ejercicio de una relacion de pareja
en igualdad de condiciones en torno al pacto de exclusividad; puede poner en crisis la
permanencia del matrimonio, a pesar de la consistencia de los sentimientos. Pero el nivel
de desarrollo ideolégico no suele aparecer como causalidad lineal de ningin cambio
significativo en la vida de las personas. Las personas se determinan por la intercepcion de
un conjunto de realidades; la conciencia de género es una adquisicion tardia, no siempre
presente en todas las personas.

Los niveles de autonomia alcanzado por algunas mujeres, explican desde los estudios de
género su disponibilidad para el divorcio. Tal es el caso de la madre de la sujeto en estudio.
La calidad del matrimonio perdi6é sentido a partir del deterioro de los sentimientos, perdio su
sentido de conservacion a partir de las propias debilidades, en cierta medida de la
organizacion patriarcal. El esposo, desde una concepcion tradicional de la masculinidad ni
siquiera era un buen proveedor. Las competencias sociales de la madre, sus ingresos
economicos le permitieron pensar el divorcio como solucién. Se afiade los propios cambios
en su subjetividad que le facilitaron valorar el divorcio como alternativa.

Muestra Masculina:

El 15% (3) refiere presencia de divorcio en  abuelos y hermanos. El 15 % (3) indica
presencia de divorcio en los padres. Ver Anexo 9, tabla 9.2.

Integracion de las historias de vida:

La muestra masculina en estudio indicé un menor indice de divorcio en sus parientes. Uno
de los hombres explorados a través de las historias de vida manifestd relacién entre este
hecho y sus padres. Su progenitor masculino contrajo nupcias en diferentes ocasiones.
Permanecia mucho tiempo fuera de la casa debido a su ocupacion de chofer. En la
convivencia, desplegaba actitudes de maltrato con el hijo, incluso obstaculizé la relacién de
este con su madre quien estableci6 muy pronto una nueva relacion de pareja. La
experiencia de divorcio del hombre en estudio, no se corresponden con su matrimonio
inaugural, habia tenido 2 experiencias anteriores. Cuando inicio la relacion con la pareja
que constituye el ego de este estudio, se desempefiaba como chofer. En la relacién con su
hijo después del divorcio, ha emitido condiciones restrictivas para el vinculo del nifio con su
abuela materna.

El caracter hegemodnico desplegado por algunos hombres, muchas veces trasciende los
marcos de la relacion de pareja. Los constrefliimientos impuestos a la relacidon con los hijos
posdivorcio, constituye un intento de controlar el bienestar de sus excomparfieras y
sancionarlas por el fracaso que supone la ruptura.



El otro hombre explorado con este método no experimenté el divorcio de sus padres
aunque si su separacion. Su progenitor sostenia una experiencia de matrimonio sin hijos,
paralelamente mantuvo otra relacion. Esta Ultima constituiria la pareja parental del hombre
en estudio. La madre se encarg0 del cuidado del hijo desde su nacimiento hasta que este
salié del hogar, asimismo garantizé el control absoluto de su ambiente familiar. Su
exrelacion de pareja nunca disolvié su matrimonio original. El y su esposa abandonaron el
pais, su relacion con el hijo, del conocimiento de su conyuge, fue escasa hasta su muerte.
La madre, que ahora pasaria los 90 afios, nunca se casoé. La causa manifiesta de la ruptura
del sujeto en investigacion, fue la infidelidad. La relaciobn consensual que sostuvo con la
mujer que compartiera el adulterio fue simultaneada con otra experiencia de la cual nacié
un hijo fuera del territorio. Su exesposa no ha contraido matrimonio.

El andlisis de la infidelidad masculina y su conexion con las identidades de género ya
fueron expuestas de manera hipotética en las referencias emitidas en la presentacion de la
muestra femenina. Asimismo la supuesta explicacion del consentimiento de algunas
mujeres en el mantenimiento de parejas en las cuales reciben tratamientos desiguales.
Aungue el no establecimiento de una nueva pareja puede ser una opcion legitima, solo lo
es cuando es resultado de la eleccién autodeterminada. Lo contrario podria poner en
evidencia las percepciones que algunas mujeres tienen frente al matrimonio y al divorcio.
La resistencia a un nuevo emparejamiento puede acompanarse del mantenimiento de un
rol de dependencia economico y emocional de la mujer divorciada en relacion con su
expareja, que la coloca en una espera perpetua por la reconciliacion. Semejante
explicacidon se conecta con la exposa del sujeto que constituye el ego de este analisis. Sus
limitaciones en su autonomia funcional y econdmica condicionan su actitud de dependencia
a su relacién anterior y consecuentemente la oposicion al divorcio.

3.6 Distribucion de la atencion y cuidado de los hi jos posdivorcio:

Muestra femenina:

El 100% refiere asumir la custodia de su hijo. La participacion de ambos progenitores en la
satisfaccion de las necesidades sociopsicolégicas, resulta un analisis complejo porque la
separacion fisica no equivale necesariamente a ausencia de participacion activa en la
educacion de los hijos. Las opiniones que las mujeres emiten estan sesgadas por las
expectativas que puedan tener acerca de la relaciébn padre e hijo posdivorcio o por su
propia condicion emocional frente a esa experiencia. El 100% reconocio la colaboracion de
tipo material por parte del padre, visitas que oscilan entre periddicas y con un nivel bajo de
frecuencia. De lo cual se deriva, una extension del rol complementario que antes realizaran,
con la caracteristica de ser una participacion mas espaciada. En el 25% de la muestra, los
padres residen fuera del pais.

La asuncion de una estructura de familia de tipo monoparental femenina, sin que los hijos
se hayan presentado como un obstaculo importante para que no se produzca el divorcio,
indica las competencias de las mujeres y los cambios en su subjetividad para asumir el
ejercicio del cuidado y formacion de sus hijos de una manera casi absoluta.



Muestra masculina :

El 65% (13) manifiesta participar fundamentalmente a través del apoyo material y financiero
para la satisfaccion de las necesidades de sus hijos, en algunos casos obstaculizada por
actitudes cuestionadoras y descalificadora de la madre. El 5% (1) declara que la relaciéon
con su hijo se ha hecho méas proxima: participa con mas reiteracion en la satisfaccion de
sus necesidades. No obstante es una participacion intermitente, la diferencia es que la
frecuencia es alta. El 5% (1) relata haber tomado distancia del hijo durante los primeros
tiempos, luego ha apoyado en sus estudios y orientacion para su desarrollo integral. EI 5%
(1) indica que se relacionan poco porque vive fuera del pais. EI 20% (4) indica que se
relacionan poco, los fines de semana.

La relacion progenitor descendencia posterior al divorcio, constituye una extension
acentuada del caracter de ese vinculo cuando mantuviera su régimen de cohabitacion. La
custodia es asumida por las mujeres en el ciento por ciento del total de la muestra
directamente estudiada.

Conclusiones:

La investigacion presentada constituye un primer acercamiento al estudio desde la
perspectiva de género, de las relaciones de parejas heterosexuales que se divorcian. El
analisis teorico realizado sugiere limitaciones en el tratamiento de este tema desde dicha
perspectiva. Varias décadas de pensamiento feminista y de los estudios de género no
alcanzan a sistematizar fundamentos tedricos que expresen un analisis amplio desde la
literatura internacional. Los aportes son aislados, particularmente para los que incluyen a
los hombres como ente de las relaciones de género. El pensamiento androcéntrico ha
caracterizado la produccion tedrica, incluido el siglo XX. El sesgo que impone este rasgo se
verifica en las investigaciones que se realizan, desde las motivaciones para su ejecucion
hasta los contenidos que se incluyen en los estudios.

En el pais resultan escasos, tanto los que incluyen la perspectiva de género como
herramienta metodolégica, como los que se dirigen al estudio de los procesos relativos a la
familia. En este Ultimo sentido predominan los de caracter demogréficos, juridicos,
psicoldgicos, desde una perspectiva segmentada y territorial. No abundan las publicaciones
de investigaciones recientes relativas a estos temas, lo cual dificulta el acceso a
informacion actualizada.

Al concluir, se aprecian resultados, algunos de los cuales estdn en consonancia con los
hallazgos de otros estudios:

1 La composicion sociodemografica de la muestra estudiada se caracteriza por pertenecer
a un segmento de la poblacién predominantemente joven y en menor medida adulto medio,
de acuerdo a los criterios etareos vigentes. No se aprecian disparidades significativas entre
las edades de acceso al matrimonio de la muestra y sus parejas. Se encuentra un por
ciento significativo de nupcialidad temprana en el segmento masculino. Prevalece una
estructura familiar de tipo nuclear con la presencia de 1 ¢ 2 hijos. Resulta caracteristico



entre las mujeres un nivel escolar alto no siempre equiparable por parte de sus esposos. Es
tendencial en la muestra masculina el nivel escolar medio superior, similar al obtenido por
sus parejas en algunos casos, en otros resultan superados por estas. La totalidad de la
muestra y sus parejas correspondientes se encuentra insertada en el ambito publico a
través del trabajo, fundamentalmente en la esfera de los servicios.

2_ Las mujeres y los hombres en estudio expresan niveles de idealizacién elevados en
relacién con conceptos de equidad, sin embargo no interpelan en profundidad la naturaleza
de los malestares que viven, caracterizado por una distribucién desigual de funciones. La
socializacién patriarcal atentia y en algunos casos invisibiliza las fuentes del malestar.

3_ Los cambios evolutivos para las mujeres se expresan fundamentalmente en la esfera
social, a lo interno de la familia, los avances se han producido principalmente en la
dimension valorativa, tanto de caracter autorreferencial como de la actitud que reciben de
los diferentes miembros, que le confieren mayor nivel de autonomia.

4 Las composiciones familiares que permitirian un ordenamiento de funciones mas
equitativo, a partir de la presencia de varios miembros, mantienen una division sexual del
trabajo. La distribucidon se realiza por generaciones y género, la responsabilidad disminuye
con la edad. Los més jovenes tienen menos responsabilidades domeésticas y de ellos los
hombres participan menos.

5_En la muestra estudiada prevalece una distribucion tradicional de actividades por sexo
entre los miembros de la pareja. Aparecen elementos de cambio en los desempefos que
habitualmente han caracterizado las practicas femeninas y masculinas, fundamentalmente
en las mujeres. Las principales transiciones se relacionan con una mayor presencia de esta
altima en esferas que antes ocupara el hombre de manera absoluta. Los cambios
evolutivos no suponen redistribucion del orden desigual que ha signado el ejercicio de cada
uno de los géneros fundamentalmente en la organizacion familiar, por tanto la mayor
participacion femenina en esferas y desempefios que otrora fueran de exclusividad
masculina, incluye sobrecarga de roles.

6_ La distribucion de tiempo por género confirma la division sexual del trabajo caracteristico
de la muestra. Las mujeres concentran su tiempo, fundamentalmente, en desempefios
laborales, realizacion de actividades domésticas y atencion a los hijos. Los hombres
alternan sus ocupaciones laborales, con la provision de necesidades materiales y
actividades de reparacion en menor medida, ambas practicas con un caracter de
intercambio o complementado con la accion de las mujeres. A lo que se adiciona su
caracter menos repetitivo, que otras de mayor presencia femenina, cuya frecuencia es
diaria.

7_ La incorporacion acritica de las practicas que entrafian division sexual del trabajo, como
la distribucion de actividades domésticas, fundamentalmente en detrimento de la calidad de
vida de las mujeres; hace que se invisibilice o atente el malestar que provocan para ellas.
Esta forma de organizacion no es interrogada, se cuestiona si hay sobrecarga de tareas. El



sexismo caracteristico en las relaciones familiares, introyectado por los hombres en
estudio; condiciona su expectativa en relacién con la participacion femenina en el encargo
doméstico que de ser transgredido, constituye fuente de insatisfaccion y conflicto.

8_ Se aprecia aparente equidad en la toma de decisiones referida a las areas mas
significativas de la cotidianidad. La administracion economica resulta el area de mayor
participacion de ambos géneros. La escasa referencia de conflictos relativo a este ejercicio,
supone incremento de la dimension valorativa de la mujer y mayores niveles de autonomia
en esta. Asimismo aplazamiento de algunas areas de interés y menor implicacion del
hombre en otras, como la de reproduccion familiar.

9 El andlisis conjugado de la distribucion de ingresos por parte de ambos segmentos de la
muestra en estudio, sugieren niveles de gestion econdmica en las mujeres, capacidad de
decision y un espectro de intereses de caracter social sostenido en condiciones de crisis
equiparables al de los hombres, que le aporta a las féminas niveles de autonomia
creciente.

8_ Aparece una disonancia significativa entre el interés de las mujeres en la actividad
comunicativa y la percepcion respecto a los estilos comunicativos expresados por los
hombres. La evasion caracteriza fundamentalmente a la muestra masculina en la
valoracion que realizan las mujeres, no siempre vividas por estas con malestar. Los
hombres estudiados refieren mayores niveles de conformidad con la actitud de sus parejas,
de lo que se infiere un predominio de la capacidad empética y de didlogo en este
segmento. Los malestares descritos por las mujeres investigadas, sugieren falta de
correspondencia entre los sentidos personales que para uno y otro género tienen las
diferentes realidades compartidas por las parejas. Las deficiencias en este aspecto hacen
de esta actividad uno de los proceso peor integrados en la calidad de las relaciones.
Constituye el lenguaje que desvela todas las desaprobaciones contenidas en la forma de
organizacion de la pareja, muchas veces inadvertidas para las propias mujeres.

10_ Las actividades sociorecreativas aparecen aplazadas, se relacionan con actividades
que pauta el contexto cultural como determinadas celebraciones con un bajo indice de
desarrollo. Los programas audiovisuales ocupan prioritariamente el tiempo de ocio de las
familias, fundamentalmente el de los hombres. Las mujeres profesionales o en estudio,
incluyen estas experiencias como actividades generadoras de bienestar.

11 La relaciéon progenitor descendencia posterior al divorcio, constituye una extension
acentuada del caracter de ese vinculo cuando mantuviera su régimen de cohabitacion,
caracterizado por la participacion colateral de los padres. A esta forma de relacion se afade
el avance en la autonomia econdémica de las mujeres, que hace que los hijos no
constituyan una fuente de retencion de los matrimonios cuando estos han perdido su
sentido para ambas partes. La custodia es asumida por las mujeres en el ciento por ciento
del total de la muestra.



12 El predominio de la division sexual del trabajo encontrado en el mayor porciento de las
parejas estudiadas, no constituye un causal directo de las disoluciones de pareja. Los
divorcios explorados resultan de una causalidad compleja, donde la ideologia androcéntrica
constituye el estrato basico para las relaciones desiguales que determinan deterioro en la
calidad de los vinculos, pudiendo generar su desintegracion definitiva. La prolongacion en
el tiempo de matrimonios bajo la égida de ese tipo de organizacion, sugiere la consistencia
que persiste en las identidades de género mas tradicionales, ante las cuales la division
sexual del trabajo es expectada como un criterio de funcionalidad. La mayor autonomia
lograda fundamentalmente en las mujeres, las transiciones en su identidad, le aportan
condiciones para afrontar viablemente sus necesidades de divorcio.



Recomendaciones

1.

Profundizar, a través de otros estudios relativos al tema, en los aspectos de las
relaciones de género caracteristica de los matrimonios, como las configuraciones de
las identidades masculinas y femeninas en la determinacion de la experiencia de
pareja.

Desarrollar programas de sensibilizacion de género en diferentes grupos etareos
dirigidos a la formacion en valores, que trascienda las relaciones de género
tradicionales contentivas de condiciones de desarrollo diferentes para hombres y
mujeres.

Implementar programas de capacitacion de género que les permitan a los miembros
de las parejas interrogar la organizacion patriarcal contenida en las diferentes
estructuras y sistema de relaciones, particularmente en la familia y en la pareja.

Implementar programas de entrenamiento en comunicacién y afrontamiento a
conflictos dirigidos a las parejas, sobre la base de relaciones equitativas supresoras
del ejercicio del poder como el eje de las relaciones violentas.

Estimular, a través de publicaciones, el conocimiento de formas de convivencia en
pareja sobre la base de la equidad de oportunidades de bienestar y desarrollo, que
tributen a la calidad de las relaciones matrimoniales.

Incorporar al tratamiento juridico del proyecto de la familia cubana, mediaciones en
los regimenes de comunicacion y afrontamiento a conflictos entre los miembros de
las exparejas en relacion con sus hijos, posterior al divorcio; a fin de disminuir las
inequidades en el ejercicio de la paternidad y la maternidad a partir de ese
acontecimiento.
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Anexo 1
Cuestionario:

Se esta efectuando un estudio relacionado con el di  vorcio. Su colaboraciéon
contribuira a la calidad de esta investigacion. To  das las preguntas estan referidas a
su experiencia de casado (a). Agradecemos la dispo nibilidad de su tiempo y el
interés expresado en cada una de sus respuestas.

Indicadores sociodemograficos

Sexo __ Edad de acceso al matrimonio __ Edad en  que se produjo el divorcio____
Cantidad de hijos __ Ocupacion____ Nivel escolar__

Refiera estos datos en su pareja anterior:

Sexo__ Edad de acceso al matrimonio Edad en g ue se produjo el divorcio
Ocupacion Nivel escolar

1) Las relaciones de pareja incorporan experiencias significativas a nuestras historias
de vida. ¢ Considera atil compartir aprendizajes vin culados a esta area?

Si No__ . En caso afirmativo brinde algin elem ento que avale la importancia de
este tema.

Distribucion de decisiones

2) A continuacion se indican algunas éareas de la vi da cotidiana vinculadas a la
experiencia de pareja. Marque en orden de prioridad aquellas donde Ud. tuvo mayor
participacion en las decisiones.

Mayor participacion (1) Participacion media (2) Poc  a participacion (3) Ninguna (deje
en Blanco.)

Planificacion en la reproduccion familiar. Educacién de los hijos.

Administracion en los gastos econdmicos de la f amilia. __ Planificaciéon de
actividades recreativas.

En el caso que haya sefializado algun area como 1, p  onga un ejemplo.

Division Sexual del trabajo

3) ¢Cudles eran las actividades que realizaba con  mas frecuencia dentro de su hogar?



Actividades

Muy frecuente

frecuente

Poco frecuente

Nunca

Limpiar la casa

Lavar

Planchar

Cocinar

Fregar

Buscar mandados

Ver programas audiovisuales

Actividades de reparacion

Leer

Conversar con hijos

Ayudar en las tareas
escolares de los hijos.

Recoger a los hijos en la
escuela

Asistir a reuniones de padres

Llevara a los nifios al médico

Cuidar enfermos

Conversar con la pareja

Compartir con otros
miembros de la familia

Dormir siestas

Arreglo personal

Actividades de estudio

Otras actividades de caracter
recreativo




4)

5)

6)

7

8)

9)

Puede especificar otras actividades, si resultaron significativas en su vida de pareja
anterior.

¢ Cudles de esas actividades realizaba en compafii a de su familia? Especificar con
quién o quienes y con qué frecuencia.

¢, Considera que esa forma de organizacion de las  actividades domésticas influy6 en
la calidad de su matrimonio? ¢Por qué?

Actividad Comunicativa

A continuacién se relacionan diferentes aspectos de la vida cotidiana. Marque segun
corresponda aquellos que se incluyan en el didlogo con su expareja.

Muchas veces (1) Algunas veces (2) Pocas veces (3) Ninguna (deje en blanco)

__Economia familiar, Educacion de los hijos, _ Realizacién profesional,
Proyectos de caracter recreativos.

En caso necesario afiada otros temas.
¢, Como valora el interés de su expareja en el tr  atamiento de estos temas?

Indigue en el siguiente cuadro, como valora el e  stilo de comunicacién predominante
de su expareja.

Toma en
cuenta las
necesidades
de su pareja

Estilo de Impositivo Evasivo

Comunicacion

Si marcé més de un estilo, especifique con qué tema s se relacionan.

Distribucidon de decisiones

Ordene la distribucion de sus ingresos personale S por tipos de gastos durante su
vida de pareja. EI nimero 1 corresponderia a la ma yor prioridad; 2, nivel medio de
prioridad y 3 poca prioridad:

___ Satisfaccion de las necesidades béasicas de la fa milia. Se incluyen gastos de
electricidad; de alimentacion, dentro y fuera de la canasta basica, reparaciones.
___Otros gastos: utensilios de limpieza.

___Satisfaccion de las necesidades de los hijos com 0, gustos personales, paseos.

___Actividades de caracter socio recreativas ¢Cuale  s?



___Gustos personales como compra de ropas, arreglos de imagen.

__Regalos. En caso afirmativo especificar a quiénes

10)¢,Cbémo considera que su pareja colaboraba enla  distribucion de estos ingresos?

Colaboracion Mucha Nivel medio Poca Nula

Configuracion subijetiva del sistema sexo género

11)Marque con una X una de las siguientes proposic  iones:
Considero que la calidad de vida de la mujer cubana actual dentro de su familia:
____Ha mantenido el mismo nivel en rela cidn con las generaciones anteriores.
____Ha decrecido.
____Ha aumentado.
¢Por qué?

12)¢ Considera que una mayor participacion de la mu  jer en la vida social, influye en la
relacion con su familia? ¢ Por qué?

13)¢ Considera que las mujeres pueden alcanzar los mismos niveles de desarrollo
profesional o social que lo hombres? ¢ Por qué?

Division sexual del trabajo en la cotidianidad fami liar

14)Indique la distribucién de su tiempo en las sig uientes actividades.
(1) Mucho tiempo (2) Tiempo medio (3) poco tiempo  (4) escasamente 0 nunca
___Busqueda de alimentos
___Elaboracién de alimentos para la familia.
__Limpieza de la vivienda.
___Reparacion de la vivienda.
__Tiempo para usted. Especifique en qué tipo de act  ividades.

__Enlarelacion con su hijo. Ejemplifique.



__Enlarelacion con su expareja. Ejemplifique.
__En actividades recreativas.

___En actividades laborales

__Otras. Especifique.

Configuracion subijetiva del sistema sexo género en la experiencia de pareja:

15)Refierase a través de los siguientes aspectos, como considera que deba ser una
relacion de pareja con una experiencia satisfactori  a para ambos.

En la comunicacion:

En la realizacion de las tareas domésticas:

En las oportunidades de actividades socio recreativ as:

En la realizacion laboral y/o de estudio:

En la capacidad de decision sobre las necesidades m  &s significativas:
En la educacién de los hijos:

16)Refiérase a sus niveles de satisfaccion en los aspectos anteriores compartidos con
Su expareja:

1 Muy satisfecho (a) 2_ Satisfecho(a) 3_Medianamente satisfecho(a) 4__Poco satisfecho
(a) 5_ Insatisfecho.

En la comunicacion:

En la realizacion de las tareas domésticas:

En las oportunidades de actividades socio recreativ as:

En la realizacion laboral y/o de estudio:

En la capacidad de decision sobre las necesidades m  &s significativas:
De haber elegido entre 3 y 5, explique para cada un 0 de esos casos.

Composicion familiar

17) Describa qué miembros integraban su nucleo fam iliar en el momento de su divorcio.
En caso significativo indigue como considera que al gunos de ellos beneficiaron u
obstaculizaron el mantenimiento de su matrimonio.



Antecedentes familiares de divorcio

18)Complete el siguiente cuadro con una x en caso afirmativo:

Experiencias de Padres abuelos Otros (cuales)
divorcios en
otros familiares

Presencia de hijos: distribucion del cu idado

19) ¢Que edad tenia su hijo (a) (s) en el momento  del divorcio. Cémo ha sido su relacion
con el o ellos (as) a partir de entonces?

20)En su opinidn ¢,Qué causas considera que conduje  ron a la ruptura de la relacién?

21)Recuerda alguna cualidad de su expareja que le  gustaria conservar o trasladar a una
nueva relacion. ¢Por qué?



Anexo 2

Composicién. Técnica aplicada a la mujer perteneciente a la generacion mas joven y su
€Sposo.

Titulo: "De mi pareja anterior..."
Muestra Femenina:

Mi relacion anterior fue mi primer encuentro con la responsabilidad ante un hogar y las
tareas que el nifio implica. Me ensefid algo de planificacion familiar y me sirvid para
establecer recursos que me permitieran enfrentar la dura situacidbn econémica en que me
sumergi.

En el plano espiritual me sirvi6 para comprender que a pesar del nivel de desarrollo
alcanzado por nuestra sociedad, el hombre mantiene una posicidén de poder ante la familia;
aun cuando no es el principal responsable de la manutencion del hogar.

Nota: Manifest6 interrumpir la redaccion cuando se iba a referir a la experiencia afectiva del
vinculo.

Muestra Masculina:

Creo que iniciamos una relacion demasiado seria, con un antecedente demasiado escaso.
A mi modo de ver eso predeterminé muchos de los errores. Ella era inmadura, buscaba su
realizacion por encima de cualquier cosa. Como excepcion, mantuvo una esmerada
atencion con mi familia. En cuanto a mi, sus constantes cambios de ritmo y estado de
animo me llevaban de la alegria a la tristeza. Ella hacia mucho énfasis en la realizacion de
las actividades recreativas. Buscaba constantemente reservaciones y hacia gestiones para
celebrar las fechas mas significativas, reconozco que yo tenia un comportamiento mucho
MAas pasivo en esos avatares. Entre las cosas buenas que recuerdo de ella estan sus
consejos con mi universidad y el trabajo. Es una mujer solidaria humana y emprendedora.
Me hubiese gustado que fuese menos holgazana para las tareas domésticas. Recibio una
formacion de su madre, que en mi opinion, le trastocd algunos valores. Su filosofia
existencial y la mia definieron bastante.



Anexo 3
Materiales etnogréficos de la pareja perteneciente a la generacion mas adulta.
Fragmentos de cartas del esposo:

...Mi corazon, te diré que aqui también hubo domingo rojo y tuve que lavar por la tarde,
tenia muchisimas ropas sucias y hoy lunes me tuve que poner un pantalon sin planchar y
me dije, si la dofia me viera. j Qué escandalo me formaria!...

...supongo el trabajo que debes estar pasando, pero bueno son solo 2 meses. Yo
considero que debes seguir buscando la leche en la casa de Monguito pues aungque es
molesto y lejos, la leche te ayuda a ir tirando...

...cOmMo es eso que tuviste que pedir prestado para comprarte las medicinas jQué diran de
mi! El marido con tanto dinero y ella pasando trabajo, no quiero que vuelvas hacer eso...

Textos de postales:

“A ti madre consagrada a tu hija y a tu deber de esposa. Te dedico este pequefio
homenaje”.

“Lejos de ti muero de salud. Conforta mi corazon, &mame, espérame”.



Anexo 4
Guia de entrevista para la realizacion de las historias de vida:

1 Para comprender algunos hechos que nos ocurren en la vida ayuda conocer las
principales experiencias que nos han acompafado desde la nifiez ¢Le gustaria narrarme
los momentos que pudieran resultar mas trascendentes? ¢Qué le parece si me cuenta de
sus padres?

2 _La manera de relacionarnos con nuestros padres, suelen ser muy significativa para
nuestra vidas ¢ quisiera relatarme los recuerdos mas interesantes de sus primeras etapas?

3_ Me resultaria interesante conocer su opinién acerca del caracter de las relaciones de
pareja, por la época en que conocié a su anterior conyuge.

4 ¢ Quisiera contarme las principales motivaciones que tuvo para establecer el vinculo?

5 ¢Cbomo valora las relaciones que se establecen actualmente entre hombres y mujeres
en las relaciones de pareja?

6_ ¢ Considera que las relaciones que habitualmente caracterizan a las parejas benefician a
la organizacién familiar?

7_ Cuénteme de la actitud de su expareja en las areas mas significativas de su vida

8 La descripcion de la organizacion familiar de un dia comun en su relacién anterior, me
ayudaria a comprender mejor esa valoracion.

9 Comente acerca de la celebracion de dias especiales. Refiérase a la frecuencia, tipos de
actividades desarrolladas por Ud. y su pareja.

10_ ¢Cbomo valora el apoyo que recibiera de su expareja para desempefiarse con éxito en
su vida laboral y social anterior?

11 ¢Cuales son las actividades que mas placer le producian realizar dentro de su familia?
12 ¢ Cuales le producian més insatisfaccion? ¢ Por qué?

13_ ¢ Qué caracteristica recuerda con admiracion de su expareja?

14 ¢ Qué caracteristica de su expareja le hubiera gustado que fuera diferente?

15 Muchas parejas tienen una expectativa muy especial relativa a los hijos ¢qué opinidon
tiene acerca de la formacion de estos? Hableme de su relacion con ellos?

16_Se siente satisfecho (a) de la relacion que su expareja sostuvo con el (ella)?

17_La comunicacion suele ser un aspecto muy apreciado por todas las personas ¢CoOmo
cree que puede favorecer la calidad de las relaciones?



18 ¢como valora la comunicacion entre Ud. y su pareja?

19 Describa los recuerdos més agradables en cuanto a la comunicacion.

20_¢, Qué aspecto de la comunicacion le hubiera gustado que fueran diferente?
21 ¢ Cuales eran los temas mas frecuentes en los didlogos con su expareja?

22 _En los ultimos afos el aspecto econémico se ha vuelto un tema algido para la mayoria
de las familias cubanas. Cuénteme como decidian la solucibn de los problemas
econdmicos.

23_ ¢Cuales eran los temas que le resultaban mas dificiles abordar con su expareja?
24 ¢ Qué soluciones intentaban para darle tratamiento a esos temas?

25 ¢ Como valora las reacciones de su expareja?

26_ Como cree que su expareja pudo haber ayudado a evitar la ruptura de esta relacion?

27_ El divorcio aunque es una vivencia desagradable es un suceso muy frecuente. En su
familia han existido otras experiencias de divorcio?

28_ A sujuicio cudles fueron las causas mas probables de esas rupturas?

29 Usualmente las manifestaciones de violencias son frecuentes aun entre personas que
se quieren ¢ Como define las relaciones violentas?

30_ ¢Qué causas considera Ud. que motivan las relaciones violentas?
31 _¢ Recuerda alguna experiencia de este tipo en su familia o expareja?

32_ Imagine que puede volver a establecer pareja ¢Qué actitudes le gustaria encontrar en
Su huevo compafero para una relacion mas satisfactoria?



Anexo 5
Historias de Vida:

Beatriz actualmente tiene 32 afos, goza de un reconocimiento laboral importante resultado
de una trayectoria estudiantil sobresaliente. Beatriz tiene una historia social admirable, pero
en un escenario mas intimo se ocultan experiencias menos felices antecedidas por un
relato familiar plagado de desencuentros.

La protagonista de este relato vivio la mayor parte de su infancia con su madre. Esta ultima
se caso a los 19 afios con un hombre 3 afios mayor que ella, ambos se dedicaban al
magisterio. La vida para la joven madre se tornaba un poco dificil, tenia que articular con la
crianza de su nifia pequefia, la actividad laboral combinada con una participacion social
activa y las relaciones domésticas que ejecutaba practicamente de manera absoluta. Su
esposo ingeria muchas bebidas alcohdlicas, tuvo varios episodios de infidelidad; estas
experiencias ocupaban la mayor parte del tiempo.

La situacion critica, determinada a partir de estas practicas disfuncionales para la pareja y
la familia, ocasionaron la ruptura del vinculo a los 3 aflos de haberse constituido. La
pequefa Beatriz quedo6 conviviendo sola con su madre a la edad de 2 afios. Los albores de
los afios 80 del pasado siglo, le permitian a una madre divorciada darle continuidad a la
construcciéon de una vivienda a partir de los ingresos provenientes de su fuente laboral. Tal
vivienda tendria las condiciones habitables basicas, asi fue el primer domicilio que acogio a
la nifia hasta entrar en su adolescencia.

El apoyo de la familia materna fue el complemento fundamental que asisti6 a la madre para
la crianza de su hija. Esta recibio una pension de 50 pesos correspondiente a la
manutencion que tributara el padre a través de un sistema de descuento salarial hasta sus
15 afios. En los diferentes periodos de su desarrollo, resultan muy escasos los momentos
de presencia paterna o de los miembros correspondientes a esta linea generacional. Las
celebraciones que pauta nuestra cultura, la idea de familia intacta lograron proteger una
imagen fotografica donde se incluyera al padre en ocasion de los 15 afios, a los que este
apenas contribuiria. En el célebre album debian aparecer ambos progenitores,
acompafidndola en su momento de transicion de nifia a joven.

A pesar que la joven que arribaba a los 15 afos, justo en un momento de maxima
vulnerabilidad econémica en el pais, 1991, contaba practicamente de manera absoluta con
las oportunidades que le proveyera su madre, tuvo su actividad festiva con la
grandilocuencia de las conmemoraciones quinceafieras de la época. La costumbre indicaba
que las fotos debian ser tomadas en un hotel distante de la ciudad, quizas por esta razon el
resto de la familia que la habia apoyado no pudo quedar en las memorias fotograficas del
evento. De cualquier manera todos no hubieran podido estar. Su querida abuela materna
tendria que estar ausente, esta vivia en Camaguey, se habia divorciado de su abuelo, ya
fallecido, cuando ella estaba muy lejos de nacer. Los abuelos mantuvieron un matrimonio



de 11 afos, se divorciaron cuando sus hijas tenian 4 y 7 afios, la menor era la madre de
Beatriz. No se sabe si fue mas dificil para las hijas ser arrancadas del cuidado de su madre
por la figura paterna, quien impidié6 de manera violenta que aquella se relacionara con sus
hijas, y las trasladd consigo a Holguin, o convivir con ambos padres en un ambiente de
maltrato e imposiciones al nivel de la vejacion por parte del abuelo.

El transcurso de los afios y el nacimiento de una nieta ayudan atenuar viejos
resentimientos, los abuelos volvieron a comunicarse a partir del nacimiento Beatriz. De
haber podido asistir a su mas esperada edad se hubieran mostrado muy felices; asimismo,
del ascenso que esta tuvo durante su carrera estudiantil hasta graduarse con Diploma de
Oro en la especialidad de Sociologia.

El matrimonio lleg6 para ella al terminar sus estudios. De Orestes, tenia referencia desde
hacia afios pero no habia mantenido una relacion afectiva estrecha. Una vez que se
descubrieron emocionalmente, establecieron una relacion de pareja que devino matrimonio
en muy poco tiempo. Pronto Beatriz descubrié que pueden existir historias con experiencias
mas disfuncionales que la suya.

Los padres de Orestes también se habian divorciado en su nifiez, pero su derrotero fue
mas incierto que el de su comparfiera. La custodia del nifio la asumié su padre quien se
cas6 con una mujer con un nivel de instruccion significativo para la época, lo que le permitié
legarle avidez por los estudios al mismo tiempo que una fuerte disciplina con episodios de
maltrato, muchos de los cuales el padre desconocia porque generalmente estaba ausente.
Se desempefiaba como chofer, cuando estaba en casa apenas conversaba con el hijo y si
establecia muchos limites para que este se relacionara con su madre.

El ambiente riguroso en disciplina y exigencia de estudio, este ultimo establecido por la
madrastra, condicionaron la incorporacion del adolescente a una escuela interna. La
Escuela Militar Camilo Cienfuegos fue una vélvula de escape ante la presion del hogar y
una puerta de entrada a una oportunidad de instruccion que satisficiera su creciente interés
por el conocimiento. La carrera militar llegé al nivel de estudios universitarios caracterizado
por la inteligencia y manifestaciones violentas, que dieron al traste con la culminacion
exitosa de estos. Hubiera sido ingeniero en aviacion si sus exabruptos descontrolados no
se hubieran interpuesto.

El joven, entonces de 22 afios, no pudo exhibir una certificacion de estudios universitarios,
pero no se podia negar la influencia cultural que poseia, lo que le valié para transitar por
diferentes puestos, algunos de prestigio social, como el ejercicio de rol de profesor de
literatura. En el momento de constituirse el matrimonio se desempefiaba como chofer.
Habia ocupado puestos de mayor prestigio, pero unas veces, las torpezas emocionales de
su personalidad, le impidieron mantenerse; otras, vinculado a motivaciones por fuentes de
mayores ingresos, le llevaron a fluctuar. Este ultimo interés le indujo a optar por esta plaza
con baja remuneracion oficialmente pero le ofrecia otras ventajas, no era un chofer comun.
A la edad de 33 afios era un hombre atractivo, locuaz, detras del timén de un carro
moderno asignado a la jefatura femenina de una empresa de turismo. El chofer de Mirian la



jefa de la Secretaria de Turismo en la provincia, se convirtié en el esposo de la socidloga
cuando esta tenia 23 afios y él los referidos 33.

Llegar a las puertas del 2000 fue un desafio para las familias cubanas. Las celebracionesy
las viviendas de 20 afios atras quedaron en la afioranza en unos casos, en otros, la
expectativa de nuevos horizontes compensaban las ausencias: las gentes y sus cosas ya
no eran los mismos. Los que habian logrado resistirse a la 3era ola de la emigracion
cubana y habian logrado sobreponerse a condiciones precarias en areas significativas para
la existencia; ahora tenian propiedades, oportunidades e ideas diferentes. Beatriz iniciaba
la formacion de su propia familia en condiciones diferentes a las que acompafiaron a sus
padres y abuelos. Unas palabras extraida de su propia voz, ayudan a comprender cuan
dinastico o transicivos resultaron los elementos de la identidad familiar que le
antecedieran.

" Considero que la mujer ha tenido ascenso en la esfera social, en muchos casos supera a
los hombres. En la pareja, la equidad estd obstaculizada todo el tiempo por la cultura
patriarcal. Si la casa esta sucia es culpa de una, si el nifio se porta mal, la culpa es tuya.
Pero contra eso es muy dificil luchar. Yo tengo un desempefio social de prestigio, trato de
ser competente; al mismo tiempo sé que tengo que asumir todo el cuidado de mi hijo y
todas las tareas domésticas de mi casa .

El joven matrimonio inici6 una vida llena de ilusiones y promesas de superacién a las
tradiciones que le precedieron. Resultaba muy instructivo conversar con Orestes, tenia un
arsenal de informacién y vivencias que superaban todos los afios de estudios certificados
de la esposa. Otras de las bondades de su personalidad era su destreza para las
invenciones constructivas. La pareja tuvo la suerte de contar con una vivienda propia
heredada por el esposo, muy pronto la acondicionaron con talento y valores estéticos que
aport6 Beatriz.

La principal contingencia que debia enfrentar la pareja era la provision de alimentos diarios.
De haber contraido la relacion en la década anterior esta urgencia hubiera sido mas dificil.
Ambos participaban, mas que con sus ingresos de trabajos, con creatividad en la solvencia
de esta necesidad. Como Beatriz era algo voluminosa se le ocurrio en algunas ocasiones
presentarse como embarazada en establecimientos gastronémicos dedicados a beneficiar
este proyecto. A Orestes no le parecié una idea muy buena, aunque tampoco se opuso.
Como los resultados fueran efectivos aprovecharon esta oportunidad un par de veces mas.
Beatriz habia demostrado suficientes competencias en la gestion alimentaria, de modo que
su desempefio en otras practicas les ayudaron a resolver esta necesidad de tal forma, que
el bienestar fue en ascenso.

Una vez instalados en el habitat que habian creado se repartian las tareas; otras, ademas
de las anteriores. Como ambos trabajaban pasaban la mayor parte del tiempo fuera del
hogar, al menos de lunes a viernes. La dinamica de los fines de semana era diferente,
principalmente para Orestes, un poco de reparacion cuando la situacion lo ameritaba, era
su actividad intencional fundamental. Su compafiera tenia un repertorio mas consonante



con sus actividades diarias de la semana, la Unica diferencia es que algunas de ellas
podian tornarse mas intensas. Durante la semana, Beatriz laboraba intensamente en la
universidad donde se desempefiaba como docente. Era un trabajo ingente para una recién
graduada, combinaba clases de diferentes asignaturas, cursos de postgrados. En este
altimo caso priorizaba los que se ofrecian en su propia localidad, a su esposo no le gustaba
que ella saliera de la provincia por este motivo. Siendo asi habian llegado al acuerdo
sugerido por él, del tiempo limite para la superacion en los casos que la actividad se
realizara en otro territorio.

Esta no era la Unica restriccion sugerida por Orestes, consideraba que los estudiantes y las
amigas le ocupaban demasiado tiempo del que ella debia emplear en la organizacion de la
casa. Los desempefios domeésticos constituian la otra jornada de trabajo de la joven
profesora al terminar su docencia. La favorecia la flexibilidad del horario de su trabajo
remunerado. Antes de llegar a casa, visitaba a su madre o se ocupaba de gestiones ligadas
a la cotidianidad familiar fuera de su hogar o vinculada a algiin miembro de su red familiar.
Entre los sabados y los domingos no habia muchas diferencias. El estudio interminable y el
orden que reclamaba el hogar cada dia, le hacian entrar al fin de semana de una manera
mas sobrexigida a su desempefio de cada dia. Ella no le hubiera dedicado tanto rigor al
cuidado, pero en tal caso recibiria una descalificacion segura de su pareja. Para él la vida
cotidiana también era exigida con la compensacion que al llegar a su casa todo el sacrificio
que invertia en su trabajo terminaba.

Como todavia reflejan los archivos, muchas mujeres intentan sus proyectos de maternidad
a los 26 afos, Beatriz no fue la excepcion. El tema resultd de tratamiento escabroso,
Orestes consideraba que aun no tenian todas las condiciones. Ante la negativa, Beatriz
decidié ocultamente retirarse el anticonceptivo del tipo DIU. Recuerda que su mama habia
hecho intentos por conseguir una de esas vacunas que regulan por un periodo de tiempo
significativo la concepcion. Hubiera sido una opcibn mas comoda y menos riesgosa,
finalmente no pudo ser y ella se encargd de evitar la reproduccion, mas temida por él que
por ella, colocandose uno de aquellos aditamentos que la industria se ha encargado de
disefiar para las mujeres. Debido a que estaba en su cuerpo decidio extraérselo y esperar
en secreto la formacion del hijo.

Orestico, como mas tarde le llamarian al nifio, no fue la causa de una separacion temporal
que hubo entre la pareja por este tiempo. Beatriz no puede precisar la causa, no estaba
relacionada con infidelidad, tan temida en las mujeres. Recuerda que habia un poco de
imposicion violenta en su esposo, el encargo de la casa que quedaba en su
responsabilidad, aunque la entorpecia y desanimaba, no era un gran fundamento. Al final
concluyd que ninguna de sus causas cotidianas era suficiente para terminar definitivamente
con la relacion. No obstante al salir de la vivienda que compartia con Orestes estaba
decidida a emprender su maternidad sola. Después de un corto tiempo de reflexion decidié
aceptar las propuestas de cambio de su compafiero y regreso.

El periodo de gestacion transcurrié en condiciones de salud favorables, lo cual fue una gran
suerte. Le permitié a la joven trabajar durante el tiempo establecido y combinar algunas



otras actividades extras a la universidad. Su participacion doméstica disminuyd en los
altimos 2 meses. Orestes trabajaba mucho para garantizar las condiciones materiales que
necesitarian el nifio y la madre. Esta también recibié mucha ayuda, sus amigas, antiguas
compaferas de estudio y de trabajo residentes en el extranjero, la apoyaron mucho; al
menos con provision material. Su madre y tia, emocionada como estaban con el
nacimiento, la asistieron en la casa y el apoyo al parto.

Era una red de colaboracion reducida, su familia paterna y la de su esposo, no habian
llegado en buenas condiciones emocionales para una relacion de apoyo en ese momento
tan complejo. No obstante con Orestico llegé un orden mas estable para la familia, que se
completaba de acuerdo a la expectativa de Beatriz y toda su familia. Todo un afio de
proteccion a la maternidad le permitieron desarrollar las habilidades que necesitaria para
integrar a su encargo el cuidado de su hijo. Liberada del vinculo laboral, se concentraba en
los quehaceres hogarefios y la atencion de su hijo. Sus alumnos la recordaban con carifio y
admiracion, asi que entre una visita y otra de solidaridad, le proponian alguna tutoria, a la
que ella accedia gustosamente. A pesar de esta dinamica, mas intensa en algunas areas;
podia, reestructurando el tiempo, asumir gestiones que le ayudaran a elevar su calidad de
vida a partir de mayores ingresos. Asi que hizo sus trabajos de tipo comercial. Incluso, a
pesar de su joven carrera, fue estimulada con un T. V. como reconocimiento a su labor en
la universidad.

Orestes busco un nuevo empleo. A la verdad que en los ultimos tiempos del trabajo con
Mirian no le habia ido muy bien. Ella era impositiva, desde su cargo, reclamaba actitudes
qgue Orestes siendo inteligente y enérgico en sus respuestas emocionales, no podia tolerar.
Se trasladé de empresa y ocupacién, sus competencias le valieron para asumir un puesto
en la estructura de direccion de la entidad. A los 4 afios aproximadamente de su
constitucion, la familia habia ascendido en bienestar material significativamente. El sistema
de pago adicional del esposo, la alimentacion incluida en este beneficio, los logros que ya
habian alcanzado, la creatividad de Beatriz y su esfuerzo, les permitian vivir con cierta
holgura al compararse con otras familias.

El crecimiento de la familia y una relativa estabilidad de sus condiciones determinaron la
organizacion que la caracterizaria de manera permanente. No era una nueva organizacion,
constituia una extension de las actividades que habian signado a cada uno de los
conyuges. A partir de ahora la diferenciacion de encargos estaba mas definidamente
limitada y tendrian mas consistencia.

Beatriz se incorpora a trabajar en una nueva institucion, luego de haberse acogido al
sistema de licencia materno y de haber recibido la asignacion del Circulo Infantil. Su nueva
ocupacion seria en una institucién reconocida de su ciudad, donde se desempefaria como
especialista principal de investigaciones. La dimension de su nueva plaza, no se
respaldaba con un salario altamente remunerado, pero ella habia demostrado otras
destrezas mas all4 de sus competencias cognitivas que le ayudarian a compensar.



Una vez de vuelta al ritmo oficial del vinculo laboral, combinado esta vez con la maternidad,
tenia que administrar muy bien su tiempo e ingresos. Decidié contratar a una persona que
la asistiera en el cuidado del nifio. Josefa y su esposo serian como unos abuelos para
este, le dedicaron un cuidado y afecto, que el salario que la propia Beatriz pagaba no podia
cubrir. La madre, esposa Yy trabajadora, habia logrado encontrar un nivel de solucién que
calibrara sus crecientes esfuerzos. Trabajaba durante todo el dia, antes, llevaba al nifio al
circulo que se encontraba cerca de su casa. En la tarde adelantaba las tareas domésticas,
las més urgentes, como la comida. Afortunadamente al recoger al nifio de la casa donde lo
cuidaban, lo encontraba bafiado, ella inicamente debia darle la comida y entretenerlo hasta
que se durmiera. Algunas veces recibia la ayuda de Orestes, quien le entretenia al nifio,
mientras ella terminaba de elaborar los alimentos.

El ciclo repetido cada dia, llegaba a su punto maximo los fines de semana. Beatriz trabajo
un tiempo como profesora adjunta del modelo pedagodgico a tiempo presencial. Esta
actividad suponia una carga de trabajo sabatino muy intensa. Su esposo habia ingresado
como alumno en ese modelo de estudio, él permanecia durante el dia en clases, ella
desplazaba sus encargos domésticos para cuando terminaba su mafiana de docencia. La
complejidad de dias como esos, muy dificil de redistribuir de forma tal que garantizara un
desahogo, se le hacia insostenible. Decidié suspender este contrato, a fin de cuenta podia
apoyarse en otras fuentes de ingreso. Asi, el sdbado quedaba protegido para todas las
faenas domeésticas conjugadas con la atencion del nifio. Cuando el esposo llegaba en la
tarde todo estaba como a él le gustaba, no tenia mucho tiempo para disfrutarlo porque el
agotamiento de una jornada de estudio demandaba descanso, interrumpido en ocasiones,
por gestiones del tipo de reparacion que le aguardaban. Suerte para €l que Beatriz siempre
le ayudaba con los trabajos de la carrera. Ella lo podia hacer con comodidad, ademas unido
a las otras acciones de tutoria, constituian las fuentes de nutricibn a su actividad
académica, cuyas pretensiones de lograr un estado de superacion al nivel de doctorado se
desplazaban.

La intensidad del trabajo, que integrara participacion desde todos los niveles, encontraba
refugio o liberacion en algunas ocasiones. Con alguna frecuencia bien espaciada recibian
invitaciones de ciertos amigos residentes fuera del pais, que le permitian pasar una noche
diferente y agradable. Ella esperaba estas oportunidades con mucha ilusion, tanto, que a
Orestes le parecia que ella sobre valoraba demasiado las dimensiones materiales. La
censuraba por esa actitud, aunque al final todos disfrutaban. Las celebraciones de fin de
afo siempre estaban garantizadas, tal vez era de las pocas veces en el afio en que Orestes
ingeria alguna bebida alcohdlica, casi siempre asistian sus amigos, de los pocos que tenia.
La comida era abundante, en sentido general se convertia en un suceso agradable. La
pareja se consideraba afortunada, ademas de estas oportunidades que casi todas las
familias disfrutan, por 2 6 3 afios tuvieron la oportunidad de disfrutar alguna semana en
hoteles, privilegio que pocas personas tenian.

En la medida que mejoraban las condiciones materiales, se acentuaba la organizacion de la
familia. Mantenia la diferenciacién en sus funciones, al menos en la ejecucion de las tareas



domésticas, el resto eran mas compartida entre los 2. Beatriz se agotaba, tenia otras
pretensiones, necesitaba liberarse del tiempo y esfuerzo que suponian sus
responsabilidades domésticas. Una tia se ofrecié para ayudarla 2 veces en la semana con
estos menesteres. La presencia de la tia fue tomada como una solucion para mantener el
matrimonio. No recibiria remuneracion por su trabajo, a ella lo que mas le interesaba era
salvar el matrimonio de su sobrina, consideraba que el esposo tenia razén en sus criticas,
ella resultaba poco hacendosa en sus responsabilidades como esposa.

La ayuda de la tia, que no dur6 mas de 1 afio, fue bien acogida. Orestes elogiaba su
desempefio y la comparaba con las actitudes de Beatriz. A pesar del aumento de las
condiciones tanto materiales como de apoyo, las ilusiones que algun dia habian motivado
la relacion, se habian deteriorado en el transcurso de los afios. Un dia aparentemente
casual, tuvieron una discusion comun, él propiné un ligero empujén a su comparfera. No
debia ser una discordia decisiva, a fin de cuenta habian tenido otras mas graves, sin
embargo seria la ultima. Orestes le pidid que se fuera, ella o hizo ese mismo dia. Se
marchd sola con su hijo, instalandose en la casa de su tia protectora. Mandaria por sus
cosas al dia siguiente.

La imagen de Beatriz esa misma noche, no ofrecia el desconsuelo esperado en una
persona que rompe con un matrimonio de 8 afios. Su tristeza tenia mas que ver con la
incertidumbre de la nueva vida. Cuando miraba para atrds se cuestionaba como habia
podido permanecer durante afios con una persona que la humillara de multiples maneras. A
pesar que muchas de las pertenencias que habian quedado en la vivienda que
abandonara, habian sido obtenidas con su esfuerzo, prefirio dejarle a Orestes lo que él
necesitara, incluso si insistiera en algo especial, también se lo concederia.

La conviccion del no regreso era firme, pero no queria enfrentarse a su excompafiero,
temia a su violencia. Determiné que una amiga recogeria sus pertenencias esenciales.
Cuando esta llego ante Orestes, €l no quiso entregarselas; insistié en la participacion de
Beatriz en ese acto. Como esta decision fuera irrevocable, se produjo el encuentro entre
ambos, no hubo violencia manifiesta, fue una visita rapida. Orestes insistio en aclarar

gue si bien él habia cometido sus errores, ella habia ido abandonando sus funciones,
ni él ni la casa eran una prioridad para ella. Beatriz sintié que no necesitaba replicar; sobre
todas las cosas quedaba claro para ella, que el sentimiento que los uniera, y que ya no
podia asegurar que hubiese sido amor, se habia extinguido desde hacia mucho tiempo. No
queria seguir trabajando con sobreesfuerzo, sin ilusion y con continuas censuras. Orestes
quedaba en una vivienda sola, seguramente muy pronto encontraria una nueva mujer que
ocupara su plaza, sospechaba que algo de eso habia. Esta idea la aliviaba, asi se
aseguraba que la ruptura era definitiva. El futuro se presentaba con algunas incertidumbres,
pero la conviccion de no estar en una condicion de sometimiento, le eran suficiente fuerza
para enfrentarlo.



Anexo 6
Historia de vida 2

Holguin es una ciudad del Oriente cubano. Se caracteriza como cualquier provincia del
territorio por la afiliacion durante el dia, de sus ciudadanos a la esfera laboral. Las tardes
van devolviendo los habitantes a sus casas, si se observara a una sola familia pudiera
imaginarse buena parte de la ciudad. La vida holguinera parece mas corta que la de otros
pueblos. Sus noches y madrugadas aparecen como vacias, incluso de violencia.

Las madrugadas de un barrio del sur irrumpen con la salida de Dalia de su casa. A veces
se asusta con los ladridos de los perros, unicos vigilantes en esas horas. Cuando se retrasa
alcanza a encontrarse con algun panadero, de esos que se valen del horario para alguna
clandestinidad, que Dalia aprovecha para asegurar un alimento a su regreso de la jornada
laboral. Ella siempre fue una mujer enérgica para el trabajo, pero desde hace un tiempo
siente que tiene que enfrentar la vida con méas valor, menos condiciones y menos
esperanza. Desde que se produjo su divorcio sigue siendo la mujer trabajadora y honesta
que era, pero volvid a la condicion de escasez afectiva y de otros tipos, que la asistiera
casi desde los inicios de su nacimiento.

Rodrigo y Fidelia, los padres de Dalia, no tenian muchas diferencias con el resto de las
familias humildes de campo de los afios 60. El padre rudo se dedicaba hacer carbén,
mientras la madre sensible y laboriosa garantizaba el orden de la casa. Lamentablemente
esta fallecié cuando la hija tenia 11 afios ¢Quién sabe lo que hubiese sucedido si ese
nefasto dia no hubiese llegado? Tal vez la naturaleza hubiese sido usurpada, por la mano
desesperada del amante. Luego del suceso, Dalia y su padre regresaron al pueblo de
origen de Rodrigo. Bastante pronto este contrajo matrimonio con Ester, quien seria una
madrastra consagrada a su rol, en tiempo y conforme a la expectativa tradicional contenida
en las narraciones infantiles.

La timidez bien justificada de la nifia, no le permitieron avanzar mucho en sus estudios, a
pesar de demostrar inteligencia. Desde muy temprano aprendié el peso de la vida
doméstica que combind para siempre con actividad de estudio o trabajo. Cuando le naciera
su hermano, unos meses después del rematrimonio de su padre, experimenté la intensidad
de estas tareas. Podria decirse que desde joven, muy joven, era madre, trabajadora,
estudiante y ama de casa.

Fuera del horario escolar, en el que se destacaba por su disciplina, ayudaba a su padre en
una pequefia propiedad comercial que tenia, usual en aquella época. Estas acciones las
conjugaba con el cuidado de su hermano_ la madrastra era practicamente iletrada y por
demas afiosa_ y los quehaceres hogarefios. Su suefio, Unicamente nocturno, era escaso.
Debia levantarse bien temprano para fregar la vajilla utilizada en la comida anterior; otras
de la labores, inusuales para nifias de su edad, era limpiar el bafio de la casa de origen de
su madrastra. Esta provenia de una familia extensa cuya residencia estaba ubicada cerca.



Como el bafio que usaban carecia de alcantarilla, colocada sobre una piedra que servia de
pedestal en el centro de la bafiera, debia sacar del depdsito, el agua derramada.

Los movimientos prosociales de principio de los 70, le ofrecieron la oportunidad de liberarse
del aciago ambiente familiar. Desprenderse del padre le era dificil, sin embargo el carifio,
respeto o temor que ella le tenia y el supuesto amor que él ostentaba; nunca pudieron
mediar para que su corta vida de 17 afos fuera menos dificil. No le tenia rencor, suponia
que €l desconocia la mayoria de sus experiencias funestas. Era un buen proveedor, eso si,
su trabajo en un mercado le permitian abastecer la casa de viveres abundantemente todo
el afio. La familia de su madrastra era la mayor beneficiaria, ella, sin que su padre lo
supiera pasaba hasta hambre.

En las becas a las que ingreso, ubicadas hacia el occidente del pais, recibié elogios a su
disciplina y sencillez. Se convirtié en una compariera querida y admirada por esas virtudes,
todavia conserva amigas de aquella época. Muy bueno le hubiera sido certificarse como
maestra, pero sus limitaciones sociales no le permitieron sobrevivir, regresé a su Holguin
ya con edad laboral. No se instalé de inmediato en la casa de su familia, la vida no le habia
permitido mucha fortuna con esta, en cambio le permiti6 muchos amigos. Se residio en la
casa de los padres de una amiga que la adoptaron afectivamente hasta la actualidad.

Los beneficios de su trabajo le propinaron muchas vivencias agradables. Su red de apoyo
se amplié significativamente, a lo que le valid su disciplina, altamente valorada por sus
compaferos y nobleza auténtica. Como no era una ocupaciéon profesional sus ingresos no
eran tan elevados como los que pudieran tener otras trabajadoras, pero a ella le parecian
suficientes. Es en esta actividad que conoce a Pablo, habia tenido otros enamorados, pero
parecia, al decir de sus palabras, que él era su destino.

La familia de origen de Pablo habia tenido algunas irregularidades, pero ni por asomo se
acercaba a la historia infeliz de Dalia. Por la misma fecha en que Dalia naciera, en un
pueblito con caracteristicas rurales ubicado en Holguin; Antonia, costurera y madre de un
jovencito, daba a luz a Pablo. El lugar del alumbramiento era humilde pero se distinguia por
su orden. Asi fue la infancia de Pablo, sencilla, con la disciplina que impone una madre que
cria sola a sus hijos y no tiene mas que ofrecerle que una buena educacién atil para su
futuro.

Pablo también se acogié a la oportunidad de la época apenas cumplié los 16 afios. Se
trasladé a la Habana a estudiar. La jovialidad de su caracter le ayudé a adaptarse y
culminar con relativo éxito sus estudios de Construccién en el nivel técnico. Capacitado
como estaba encontré una plaza en el mismo centro laboral de Dalia, ella se desempefiaba
como oficinista y él seria uno de los primeros técnicos de la nueva empresa. No se sabe si
fueron los continuos estimulos de los trabajadores los que les llevaron a tomarse en cuenta.
A Dalia le parecia un poco vulgar, reconocia la impecabilidad de su vestuario, al menos en
limpieza, pero su toque informal la desanimaba. Pablo se mostré interesado desde el inicio,
Su persuasion y promesas de cambio terminaron en casamiento algun tiempo después.



El viejo Rodrigo le ofrecié un area de la casa para que la habitaran temporalmente, afiadié
a este obsequio matrimonial, un terreno para que construyeran una casa en un tiempo
mayor. Dalia nunca habia sido tan feliz, recuerda que debajo de su primera cama
matrimonial, le nacié una mata silvestre. Hubiera preferido permanecer en aquella humildad
y conservar la calidad de los sentimientos que caracterizaran la relacion durante sus
primeros afos. A pesar de las limitaciones de la joven pareja, ella la calificaba como
altamente beneficiosa, no importaba las ausencias periddicas de Pablo, a ella le era
suficiente con su amor.

Uno de los acuerdos entre ambos, propuesto por Dalia como condicién para el matrimonio,
fue el ingreso de Pablo a la universidad. La empresa seguiria suministrando el salario como
si laborara en su plaza, entre tanto él se preparaba como ingeniero. El ofrecié algunas
resistencias ante esta propuesta, pero a ella le parecid6 una buena oportunidad,
irrechazable. En el fondo, Dalia aspiraba mas que a un ascenso, a una experiencia que
terminara por templar el caracter de Pablo. Para ella habria otras oportunidades, en ese
tiempo se ofrecian estudios técnicos durante la noche. Con uno de los 2 con estudios
universitarios y un trabajo estable para ella, seria suficiente.

Paula, su unica hija, nacié en la nueva vivienda. El nombre se lo escogié Dalia, quien
esperaba un hijo vardén, al que llamaria como a su padre. Tuvo que hacer una adaptacion
para mantener su intencion. No tenian grandes lujos, todavia quedaba mucho por
incorporarle a la edificacion para que ofreciera un confort basico, pero la joven familia
contaba con un espacio propio. De todos ellos, aunque con alegria, Dalia era la que més se
sacrificaba. Cumplia su régimen de trabajo, cuidaba de la nifia, creaba las condiciones para
el regreso de su esposo el fin de semana. Este retornaba con la satisfaccion de encontrarse
con su familia y un buen descanso. A pesar que Dalia no tenia la apariencia mas atractiva,
no porque le faltara gracia natural, sino porque no podia invertir en esas practicas, a Pablo
le parecia muy hermosa. La causa de las limitaciones estéticas de Dalia, no provenian solo
de ausencia de condiciones lucrativas, estaba mal nutrida. Se sacrificaba mucho para la
construcciéon de su casa y la alimentacion de su hija, debia renunciar a los platos mejores
servidos, muy abundantes en aquella época, para garantizar el mantenimiento de su
familia. Durante la semana preferia huevos o sardinas, reservaba la carne para compartirla
con su esposo los fines de semana.

Por suerte no disté mucho tiempo entre el nacimiento de la nifia y la graduacién de Pablo.
Los aflos 80, como para tantas familias cubanas, fue un periodo de crecimiento para el
matrimonio y su hija. No habia necesidad de restricciones, al menos en el consumo de las
necesidades basicas; sin embargo parecia que Dalia no podia desprenderse de su habito
de proteger a la familia en detrimento de su propio cuidado. Su sazon era codiciada por
muchas personas, el pollo, adquirido con facilidad era preparado con esmero.
Generalmente cocinaba 2, un pollo solo tiene una pechuga y qué complacida quedaba ella
cuando podia ofrecerle, a cada uno de sus 2 amores, una de estas postas. A pesar de la
relativa abundancia, la administracion era una regla, asi iba reservando las otras mejores



para el esposo y la hija. Para ella quedaba la nuca, las alas y visceras, pero esa practica la
dejaba completamente feliz.

Pablo trabajaba con esfuerzo, su ocupacion como ingeniero entrafiaba una actividad
practica ruda. A veces se le confundia entre sus propios subordinados. Las jornadas de
trabajo agotador terminaban cuando llegaba a casa. Aunque Dalia, trabajaba durante 8
horas a varios quilometros de la vivienda, se incorporaba con rapidez a los quehaceres
domésticos. Recogia a su nifia del circulo durante los primeros afios, mas tarde del
seminternado; la apetecible comida estaba lista a las 6: 30. Pablo ocasionalmente realizaba
los mandados, no porque le faltara voluntad para esta tarea, es que se trataba de una
actividad que no requeria una alta frecuencia.

En algunos fines de semana o periodos de vacaciones, realizaba acciones de reparacion,
quién mejor que él, aunque su comparfera también ayudaba, fuera emitiendo opiniones,
solicitando el auxilio de algunos de sus comparieros, a fin de cuentas ella también trabajaba
en el medio. Su espacio preferido era la cocina, el disefio de este espacio fue realizado
para complacer a Dalia; incluso tuvo mas de un disefio que el esposo u otros amigos hacia
o0 rehacia para complacer su voluntad. Ella era duefia y sefiora de su cocina,
probablemente este era el lugar mas atractivo de la casa. Las pocas veces que la madre
trabajadora se decidia a comprar algo, lo destinaba a este lugar. Ella no tenia lujos, mucho
menos invertia en su imagen, ni siquiera su cuarto resultaba un lugar muy acogedor,
descontando limpieza claro esta. El sitio que mostraba con mas orgullo, lugar de recepcion
de sus amigos, era la cocina comedor, alli iban a para todos las inversiones que en una u
otra oportunidad destinaba para si.

Como el esposo se destacara tanto en su trabajo, fue seleccionado para un contingente
internacional. Su comparfiera no pens6 en oponerse, era una oportunidad _ demanda
indiscutida. De haber podido dar una opinidn sincera, se habria negado. A los afios de
estudio universitario, se habia afiadido tiempo después, una mision de caracter nacional.
Aunque con la ilusion del amor, habia tenido que enfrentar el cuidado de su hija y el
sostenimiento de su casa, en muchas ocasiones sola. Como tenia una inteligencia general,
bastante definida, habia logrado ascender en su puesto de trabajo. Pero la imposibilidad de
articular maternidad, ambiente doméstico y apoyo al desarrollo del esposo, no le
permitieron rebasar el nivel medio superior. Finalmente Pablo partié para Etiopia, el afio y
medio que estuvo por allg, resulté mas largo para €l que para Dalia. Un fragmento de las
multiples cartas que escribiera da cuenta de su estado:

Aunque Dalia tuvo que esforzarse mucho, la afioranza era compartida con ingente trabajo,
entre el cuidado de la casa, la atencion a la nifia, a la madre de su esposo y dedicarle un
tiempo diario a él en cartas que le llegarian 3 veces a la semana, necesarias para el
mantenimiento emocional de ambos.

Pablo regresé a fines de los 80, todavia en un tiempo prodigo para esta década, que
mejoraba para ellos en condiciones materiales. La familia ya en un periodo de madurez,
con una hija preadolescente, a partir de ahora podia disfrutar de paseos, visitas a hoteles y



otras recreaciones. Aunque algo de eso hubo, parecia que Pablo ya no era el mismo.
Habia retornado con logros importantes de la empresa que acometid. Su prestigio bien
ganado, le valié de ascenso, podria decirse que era un profesional de primer nivel en su
rama. Dalia continud siendo la admirada madre, trabajadora, ama de casa, esposa fiel.
Entrando los 90 ya no resultaba tan atractiva. Su gracia natural se mantenia fresca, pero
las tendencias de las modas del vestir, tomarian otros giros con los que ella no podria ni
queria competir. Los afios que llegaban venian cargados de elementos sofisticos en unos
casos; en otros, de ausencias. La belleza natural de una mujer que se acerca a los 40
afos, con una historia vulnerable, arreciada ahora en condiciones precarias; dificiimente
podria competir con los nuevos modelos de imagen fisica. Pablo, ademés de lucir una edad
mas joven a la que tenia, habia logrado hacerse de un gran ropero. Para Dalia con amor,
compro algunas piezas, pero sabia que ella quedaria mas complacida con que su parte se
compartiera con regalos, entre familiares y amigos. Con elevar el confort de la casa era
mucho mas de lo que una persona con su historia hubiera esperado.

El Jefe de Brigada Pablo, ofrecié una nueva comodidad a su casa, le fue asignado un carro
que serviria para trasladar a la familia a lugares de recreacion y satisfacer otras
necesidades. Pablo también se inicié en otras practicas, el carro le permitia visitar amigos
que vivian en zonas distantes, algunas veces llevaba a su familia. A Dalia no le complacian
mucho estas visitas. Cuando llegaban a la casa del guajiro Ramon ella y la esposa de este,
se encargaban de aderezar el guanajo, entre una u otra accion culinaria, ellas pasaban el
dia. En la noche, Ramén traia a Pablo embriagado de bebida y otras practicas tradicionales
de los campos cubanos, que se incorporaron a sus preferencias.

Lo que fuera excepcional se convirtié en experiencia de cada fin de semana, al menos para
él. Cuando los fines de semana, Dalia terminaba el trabajo doméstico, exhausta como
estaba se disponia a esperar a su esposo. No le sorprendia que llegara embriagado, le era
mas oportuno aplazar los reclamos para el dia siguiente, pero su inconformidad la
desbordaba. De aquella experiencia romantica que la llevara a desvivirse
complacientemente ya no le quedaba nada o casi nada. Las provisiones para la casa de la
mano de Pablo aumentaban, lo hacian también las continuas discusiones. Dalia recuerda
una anécdota de su nifia frente a una de esas disputas, de las primeras, en que su hija
podia ser considerada pequefia. Cuando esta veia a sus padres discutir, resolvia remitir a
aquellos a sus respectivas jurisdicciones. A la madre le decia: "Tu, a la cocina”; al padre:
“Tu, al televisor".

El deterioro de los sentimientos fue llegando insidiosamente, pero no cursé de la misma
manera para ambos. De los 2, Dalia era la que mas sufria pero mantenia la expresion de su
amor. La conducta de Pablo desconfirmaba totalmente el caracter de los sentimientos de
afecto. Es dificil apreciar si su conducta reprobada fue el resultado del desamor o el haber
descuidado el sentimiento, que le llevé a una extension e intensificacion de practicas que
siempre existieron.

El alma deteriorada de Pablo y el alma desesperada de Dalia, se encontraron con el asedio
de una nueva mujer. Pablo decidio, no sin un proceso de transicion, aunque corto; terminar



definitivamente con Dalia y se marché a vivir con Deborah, una ingeniera que conocidé en
uno de sus tantos proyectos de trabajo.

Para Dalia ha sido tan dificil reordenar su vida, que algunos afios de separacion no le han
valido para el desprendimiento. Le cuesta aceptar liberar de su presencia al hombre en el
que tanto invirtiera. Por lo demas todas las cargas, deficiencias, fracasos, en cualquier
area; resultan de la decision despiadada de Pablo con ella. El hubiera podido mantener
alguna que otra relacion en condiciones discreta, asi no perturbaria la imagen de ninguno
de los 2; a fin de cuentas todos los hombres hacen lo mismo.



Anexo 9
Graficos de los resultados
Tabla 1

Caracterizacion sociodemografica %:

Tabla 1.1 muestra femenina en estudio

Edad al contraer el | Edad de divorcio No. Hijos Nivel escolar Participacion en la actividad

matrimonio econdmica social

18-20 20-25 | 25-30 | 20-25 | 25-30 30-35 1 2 Sup | Medio Medio De De Sector
Sup. servicio | produccion emergente

4.55 50 22.73 | 13.64 | 31.82 60 7722 |22.73 |63.3|31.8 4.55 100




Tabla 1.2 muestra masculina en estudio %:

Edad al contraerse el Edad divorcio No. Nivel escolar Participacién en la actividad
matrimonio Hijos economica social
18- | 20- | 25- | Mas Menos 20- 25- | Mas 1 2 Superior Medio Medio De De Sector
Superior servicio produccién emergente
20 25 30 30 20 25 30 30
15 55 20 10 5 35 30 30 85 | 15 30 70 80 10 10




Tabla 2

Distribucion por género de la participacion en las decisiones de areas

significativas de la vida cotidiana.

Mayor participacion (1) Participacion media (2) Poc a participacion (3)

Ninguna (deje en Blanco.)

Tabla 2. 1 Muestra femenina (100%):

Planificacion en la

Educacion de los

Administracion en los

reproduccion hijos gastos economicos
familiar de la familia
1 2 3141 |2)|3]|4 1 2 3 | 4
81.82 | 13.6 | 4.5 95,545 5455 |27.3|18.2
Tabla 2. 2 Muestra masculina
Planificacion en Educaciéon de Administracion
la reproduccion los hijos en los gastos
familiar econdmicos de
la familia
1123|412 3|4|1,2)|3 )4
30| 50| 20 20| 70 | 10 45 | 55

Tabla 3 Distribucién de tiempo por género en activ idades cotidianas

Muy frecuente (1) Frecuente (2) Poco frecuente (3) Nunca (4)



Tabla 3.1 Actividades domésticas. Muestra Femenina %

Actividades Actividades de Busqueda de alimentos
tradicionalmente Reparacion.

femeninas.
1y2 3 4 1 2 3y4 1 2 3 4
81.81 18.18 13.63 45.45 | 9.09

Tabla 3.2 Actividades domésticas. Muestra Masculin a %

Actividades Actividades de Busqueda de alimentos
tradicionalmente Reparacion.
femeninas.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
30 50 20 90 10

Tabla 3.5 Participacion en la educacion de los hijo  s. Muestra Femenina %:

Muy Frecuente Poco Nula
Frecuente Frecuente
81.81

Tabla 3.6 Participacion en la educacion de los hijo  s. Muestra Masculina %:




Poco
Frecuente

Muy

Frecuente
Frecuente

Nula

80 20

Tabla 3. 7 Participacion en el cuidado a otros. Mue

stra Femenina %:

Muy Frecuente Poco Nula
Frecuente Frecuente
36.36 22.72 40.90

Tabla 3. 8 Participacion en el cuidado a otros. Mue

stra Masculina %:

Muy Frecuente Poco Nula
Frecuente Frecuente
20 80

Tabla 3. 9 Distribucidon o participacion conjunta de

Referencias de la muestra femenina %:

estas actividades.

Tipo de Realizaci 6n Participacion del Participacion de
actividades absoluta esposo otros familiares
Actividades 68.18 13.63 18.18
domésticas

Tabla 3. 10 Distribucidon o participacion conjunta d

Referencias de la muestra femenina %:

e estas actividades.




Tipo de Realizacién Participacion de Participacion de
actividades absoluta la esposa otros familiares
Actividades

o 15 20
domésticas

Tabla 4 Estilo Comunicativo

Tabla 4.1 Percepcion de la muestra femenina en rela

cion con el estilo de

comunicacion de su expareja %

Estilo de
Comunicacioén

Toma en
. cuenta las ) Combinacion
Impositivo . Evasivo .
necesidades de estilos
de su pareja
13.63 13.63 63.63 9.09

Tabla 4.2 Percepcidon de la muestra masculina en re

lacion con el estilo de

comunicacion de su expareja %

Estilo de
Comunicacion

Combinacién
Tomaen de estilos
. cuenta las _ :
Impositivo ) Evasivo evasivo e
necesidades impositivo.
de su pareja
20 55 o5

Tabla 5 Distribucidn de sus ingresos personales por

tipos de gastos

durante la vida de pareja




Mayor prioridad (1)
Nivel medio de prioridad (2)

Poca prioridad (3)

Tabla 5. 1 Muestra femenina %

Satisfaccion
de las
i tisfaccion
n,ec.e5|dades 22 :lseigz:gaddees Gustos Regalos
béasicas de la . personales g
familia de los hijos
1 2 3 1 2 3 1 3 1 2 3
81. |13. | 45| 22. | 68.1 |90 | 136 | 36.3 | 454 | 13.6 | 59.0 | 27.2
8 6 5 7 8 9 3 5 3 9 7
Tabla 5.2 Muestra masculina %
. ., tisfaccion
Satisfaccion de las Satisfaccio
. , . de las Gustos
necesidades basicas de . Regalos
. necesidades | personales
la familia .
de los hijos
1 213123123123
85 15 35| 35|30 |10|50 |40 40 | 60
Tabla 6 Colaboracion de la pareja en esa distribuci  6n de ingresos:
Tabla 6. 1 Percepcion de la muestra femenina en rel acibn con sus
exparejas %:
Mucha Nivel medio Poca Nula
Colaboracion
31.81 45.45 22.72




Tabla 6.2 Percepcion de la muestra masclina en rela

ciobn con sus

exparejas %:

Colaboracion

Mucha

Nivel medio

Poca

Nula

35

40

25

Tabla 8 Nivel de satisfaccion en aspectos significa

tivos de la experiencia

de pareja

Tabla 8.1 Muestra Femenina %

Aspectos

Muy

satisfech

(0]

Satisfech
0

Medianamen
te satisfecho

Poco
satisfech
0]

Insatisfech
0

Realizacion
de las
tareas

domésticas

13.63

40.90

13.63

18.18

13.63

Capacidad
de decision
sobre las
necesidade
S mas
significativ
as

13.63

45.45

13.63

13.63

13.63

Tabla 8.2 Muestra Masculina %

Aspectos

Muy
satisfech
0

Satisfech
0

Medianamen
te satisfecho

Poco
satisfech
0

Insatisfech
0

Realizacion
de las
tareas

domésticas

Capacidad
de decision




sobre las 55 30
necesidade
s mas
significativ
as

[&)]

Tabla 9 Experiencias de divorcios en la familia %

9.1 Muestra femenina

Experiencias de
divorcios en otros Padres
familiares

Abuelos

Otros

50

27.27

13.63

9.2 Muestra Masculina

Experiencias de
divorcios en otros Padres
familiares

Abuelos

Otros

15

15




Anexo 7

Leyenda del Genograma

Ego de Partida: \—g ()
_Ego de Partida )\\\/' \)

_Mujeres: *
_Hombres: O

_Matrimonio:
_Relacidn paralela al matrimonio: -

_Relacidn Paralela al matrimonio que desencadena el divorcio: «—

_Divorcio: § /
_Separacion: /

_Tiempo de relacion en que se produce la disolucién: Nimero encima del simbolo.
_Viudez, con numero interno que indica el tiempo de relacion: A
__Edad en que se establece la pareja: Numero al interior de la figura.

_Edad similar al cényuge: ---

_Fallecidos en la actualidad: ><

_Periodo histérico que contextualiza al evento matrimonial,

al margen izquierdo de la figura:

_Relaciones de pareja en la generacidn anterior,

gue terminaron con la muerte de uno de los conyuges: \/

.z . —>
_Evolucién en el tiempo:

_Edad de los hijos en el momento de producirse el divorcio, solo en caso de los egos en
analisis: NUmero al interior de la figura



