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INTRODUCCION:

Los estudios de familia en la Sociologia son tan antiguos como la Sociologia
como ciencial, esta Gltima ofrece elementos que permiten comprender el papel que

desempefia la familia al interior de la funcionalidad social de las naciones.

Los sociologos tienen un lugar cimero entre los cientificos que se han
destacado en el estudio de la familia, ya que a través del analisis de las
particularidades de su estructura, funcionamiento, historia y del examen de otras
dimensiones, pretendian demostrar la legitimidad de sus cuadros conceptuales.?
Tratando asi, de legitimar sus construcciones conceptuales a traves de la
interpretacion de la estructura interna de la familia asi como de su rol desde el punto
de vista de la socializacion del individuo, y de las formas de interaccidon que se dan

ensu interior.

A través de la familia patriarcal® se legitimé el pensamiento social en el que la
mayoria de los clasicos adoptan una posicion androcéntrica con respecto a la vision

de la familia como la célula basica de la sociedad durante largo tiempo.

Ancestralmente la familia ha sido concebida en dos direcciones: una apunta
hacia su estrecha relacion con la sociedad”y la otra la ve como un grupo aislado del
todo social. En su devenir historico la familia ha atravesado por diferentes etapas,
como hemos planteado anteriormente, resultando importante el impacto de la
modernidad como punto de ruptura y superacion en la representacion de la familia,

tanto en el plano tedrico como en las practicas cotidianas.

! Reina Fleitas Ruiz. Seleccién de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. La Familia

en el andlisis sociolégico. Su objeto de estudio. Editorial Félix Varela. La Habana, 2005.
? Tbidem.

3 - . . . ., e
Tipo de familia que caracteriza las relaciones hombre -mujer como una relaciéon asimétricay en la cual

la mujer ocupa una posicion subordinada.

4 . .. . . ., . L, .
Se puede decir que la familia como institucién tiene un caracter universal, que se encuentra presente,

aunque adopte disimiles modelos, en todas las formas de organizacion social.



Las funciones que la familia realiza son insustituibles no sélo desde el punto de
vista ético sino precisamente desde un punto de vista puramente funcional para que
las sociedades del presente y del futuro puedan permanecer, fortalecerse y
sobrevivir. Dentro de estas funciones se destaca la socializacion del nifio °,
inculcandole una serie de normas y valores correspondientes a la cultura de los
padres y ensefiandolos desde la infancia a ser mejores seres sociales. Es en la
infancia precisamente donde podemos apreciar con mayor vigor el rol de la familia
como una institucién educativa de trascendencia social; ya que en esta etapa de la
vida los infantes van construyendo su propia identidad a partir de modelos humanos
gue ofrecen a los nifios una idea de coGmo quieren ser cuando sean grandes, por eso
se fijan y comienzan a actuar como personas a las que admiran y atraen su

atencion.

Por la marcada importancia que tiene en la actualidad la formacién de los hijos
de forma desprejuiciada es que el presente trabajo se centra en el estudio del tipo de
educacién sexual impartida a los nifios de forma consciente o inconsciente por parte
de la familia como agente primario de socializacion. Aunque no sean pocos los
estudios que han girado sobre el tema en esta primera etapa de la vida desde
diversos puntos de vistas y disciplinas cientificas, tampoco son suficientes, pues

mientras exista una educacidn sexista serd necesario reiterar el tema.

Para el presente trabajo se definié la infancia como el periodo de vida que va
desde el nacimiento hasta alrededor de los once afios, pasando por la lactancia y los
primeros afios de edad escolar. Aunque tarea de la familia es educar a sus hijos
durante todas las etapas de la vida de estos, es en la infancia donde adquiere mayor
notabilidad; ya que es en ese periodo de la vida donde comienza la conformacion de
la personalidad de cada individuo, casi siempre siguiendo los ejemplos mas

cercanos que conoce Yy con los cuales se siente identificado.

La infancia como grupo social que garantiza la sostenibilidad de un desarrollo

gue sera humano en dependencia de la calidad de la educacién que reciba, debe

5 - .,  n .
Como planteara Talcott Parsons la socializacién de los nifios es una de las tres funciones
primordiales de la familia. Ver: Talcott Parsons and R. Bales, The Family: socialization and interaction

process, Glencoe Free Press, 1955.



albergar en su aprendizaje todos los derechos que tienen y tendrdn como sujetos,

entre los cuales se hallan los sexuales.

Llevar a cabo estudios e investigaciones sociales desde una perspectiva de
género implica realizar un analisis objetivo de las relaciones entre los géneros,
indagar en los factores que inciden en la opresion de género, asi como la evaluacion
de las mujeres y los hombres como seres sociales inmersos en un conjunto de
relaciones que se encuentran condicionados socialmente y como resultado de una
sociedad concreta.

El presente trabajo pretende demostrar la importancia y consecuencias
sociales que tiene para los nifios una formacion sexista, enfatizando el papel
desarrollado por la familia en ese aspecto. Es por eso que nos hemos planteado
como problema de investigacion: ¢Qué rasgos distinguen la educacién sexual
familiar que reciben nifios y nifias de 6 a 11 afos residentes en San José de las
Lajas?

Por ello, como objetivo principal nos hemos trazado: Analizar criticamente
desde la perspectiva de género, el tipo de educacion sexual que reciben nifios entre
6y 11 afios de sus padres, en una muestra de familias nucleares de San José de las
Lajas. Para lograr realizar dicho objetivo se llevaron a cabo una serie de acciones
entre las cuales estuvieron: la sistematizacion de las teorias que se han construido a
lo largo de los Siglos XIX y XX en la Sociologia de la Familia, en particular en
relacién a la educacion sexual de la infancia; la realizacion de una caracterizacion
socio-demografica de la muestra de familias a estudiar; el analisis comparativo de
género a las variables socio-demograficas estudiadas; la interpretacién de los juicios
de valor que le atribuyen padres de las familias seleccionadas del territorio a
diferentes componentes de la sexualidad; el andlisis de los juicios de valor que
construyen los nifios sobre la distribucion de diferentes actividades del hogar segun
sexo y la valoracion de los procesos de comunicacion oral entre padres e hijos

entorno a la sexualidad.

La tesis esta estructurada en tres capitulos, que aunque un poco breves con
respecto a todo lo que se puede expresar sobre el tema, tratan de sintetizar de

forma adecuada las teorias sociologicas mas relevantes al respecto y plantear a raiz
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del estudio de estas un disefio metodolégico que sea capaz de pronunciar cmo se
comportan dichas teorias en el contexto actual. Cierra con el andlisis de los

resultados del trabajo de investigacion de las familias de San José de las Lajas.

El primer capitulo consta de cuatro epigrafes en los que se trata de efectuar un
recorrido por la teoria clasica de los exponentes de la Sociologia de la Familia,
englobando los siglos XIX y XX, para de esta manera poder apreciar los cambios en
las concepciones que sobre la familia han existido; abordando diferentes corrientes
de pensamiento como el positivismo, marxismo, estructural funcionalismo vy
feminismo, que constituye una de las aportaciones mas actuales. En este capitulo
ademas se hace una breve aproximacion a la Sociologia de la Infancia, tomando
estudios mas contemporaneos sobre esta primera etapa de la vida; sin obviar las
teorias anteriormente aludidas. Los epigrafes finales incluyen un breve analisis
sobre las condiciones de la familia cubana y los estudios que sobre ella se han
hecho en los Ultimos afios; e investigaciones sobre la familia y la educacién sexista

en la infancia.

El segundo capitulo esta conformado por el disefio investigativo, donde se
presenta explicitamente el problema de investigacibn asi como los objetivos
generales y especificos, la hipbtesis y definicién de conceptos de la misma junto a la
operacionalizacion de la variable estudiada. Todas las técnicas y metodologia
manejada quedan explicadas en este capitulo. La situacion problematizadora,
caracterizacidn del territorio, el criterio muestral, la linea de tiempo y presupuesto de

la investigacion junto al plan de analisis son otros aspectos involucrados en él.

El tercer capitulo por su parte exhibe los resultados de la investigacion;
mostrando las caracteristicas socio-demograficas de la poblacion investigada y
realizando un analisis de cdmo se comportdé cada una de las variables en base a

una triangulacion.

Debido a que una parte significativa de esta Tesis de Diploma se fundamenta
en el andlisis del discurso del pensamiento clasico y contemporaneo construido por
la Sociologia de la Familia y de la Infancia es indudable que una de las fuentes
basicas para el logro de este fin fue la utilizacién de textos para emplear el método

de andlisis documental y llegar a conclusiones acordes con el nivel de seriedad que
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exige el asunto que hoy ocupa. Para dicha investigacion se consultaron varias
bibliotecas y centros de investigacion dentro de los cuales se destacan: la Biblioteca
de la Facultad Filosofia-Historia y la Biblioteca Central Rubén Martinez Villena,
ambas de la Universidad de La Habana; Biblioteca Casa de las Américas; Biblioteca
Villena, ubicada en la Plaza Vieja; Centro de informacion de la Escuela de
Capacitacion de la FMC®, Centro de documentacion del CIPS’, la Oficina Nacional
de Estadistica con sede en el municipio y la oficina pertinente al Consejo Popular
Norte atendida por trabajadores sociales. En estos centros y bibliotecas consultadas
se recurrio a bibliografia primaria como las obras de Emile Durkheim, Karl Marx y
Federico Engels, Talcott Parsons, Simmel, Ferdinad Tonnies, Max Weber, el Manual

de Teoria Sociolégica Contemporanea de Ritzer, entre otras.

Dentro de las fuentes secundarias se encuentran consultas a paginas de
Internet, articulos de Gerardo Pastor, La Familia y las Ciencias Sociales, la
Sociologia de la Infancia, asi como una enorme gama de articulos, folletos y libros

gue me introdujeron en el analisis infantil desde diversas disciplinas cientificas.

Sin mas preambulos se recomienda la lectura del trabajo, motivo del cual es,
ademas de su importancia actual, el sentimiento de compromiso con todas las
mujeres y hombres que en pleno Siglo XXI son victimas de una discriminacion

sexual por parte de la sociedad en la que viven.

® Federacion de Mujeres Cubanas

7 . . . L. L s
Centro de Investigaciones Psicolégicas y Socioldgicas.



CAPITULO I: Sistematizacién de las
teorias socioldgicas sobre la familia.

Epigrafe LI: El concepto de familia y la teoria socioldgica.

La Sociologia como ciencia surge como un instrumento para comprender la
realidad social existente, y desde sus inicios la familia constituyé una de sus
problematicas elementales como via de explicacién para las teorias formuladas en la
epoca. Dentro de la Sociologia de la Familia, como rama especializada de la
Sociologia, no fueron pocos los tedricos y los supuestos que abordaron el problema
de la contextualizacion vy el desarrollo interior de la familia, desde donde se ha
explicado la dinamica social a través de fenémenos politicos, econémicos y de otra

indole social.

La familia como estructura social se ha representado con una visién socioldgica

que se puede dividir en tres niveles de comprension:®

1) como entidad con una estructura interna jerarquizada de roles y posiciones

segun edad, género y parentesco.

2) desde la perspectiva territorial como una estructura de familias que se
diferencian entre si por sus posiciones econdémicas, politicas, su cultura, estilos de
vida y calidad de vida pueden distribuirse por clases sociales, género, razas,

territorios urbanos o rurales, etc.

3) como institucion social componente de un sistema social que interactta con

disimiles instituciones sociales publicas y privadas.

Para avanzar en esa perspectiva, la Sociologia de la Familia ha debido operar
con dos conceptos centrales: el de institucion social y el de grupo; y orientarse en un

enfoque macro y micro social, respectivamente.

8 Fleitas, R. “La familia en el analisis sociologico. Su objeto de estudio.”; en: Seleccién de lecturas de
Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La Habana, Cuba.
2005. p.5



El enfoque mas trabajado por la Sociologia de la Familia es el institucional; este
nacio bajo la idea de la sociedad en progreso y la explicacion sobre los origenes de
la familia y las distintas etapas de su progreso se explicaban a través de los grandes
cambios que se producian en el contorno social. Aunque los factores internos no
eran ignorados en todos los casos, las determinantes del desarrollo familiar se
escudrifiaban en factores externos como los politicos, econémicos, urbanos,
demograficos y morales, por nombrar algunos. La concepcion organicista de la
familia nace en este modelo, donde no solo se destaca la influencia que sobre la
familia ejerce la sociedad, sino que ademas se resalta el papel creador en la
proliferacion de estructuras sociales en la modernidad y conductas y valores
socializados en ese espacio. En este modelo familia y sociedad-macro son dos

variables mutuamente determinadas.

La vision de la familia como institucidén social, presupone comprender al orden
familiar como una estructura cuya integracion depende de una reglamentacion
juridica y moral: de deberes, derechos y conductas que determinan las
jerarquizaciones de roles y estatus. Este enfoque centré los estudios de familia hacia
una vision macrosociologica que se interesaba en la familia como unidad universal o

total.

Para entender las relaciones familiares tradicionales y contemporaneas es
preciso hacer una breve resefia sobre las teorias mas importantes expuestas por

numerosos estudiosos del tema y diferentes corrientes de pensamiento.

El positivismo es una de las corrientes tedricas que durante el Siglo XIX
contribuyd al desarrollo de la Sociologia de la Familia; afirma que el Unico
conocimiento auténtico es el cientifico y que este solo puede surgir de la afirmacion
positiva de las teorias a través del método cientifico. En otras palabras: uno de sus
aportes es que realiza un cuestionamiento a toda idea que se sustente sobre la base
de la metafisica y/o teologia, ya que enaltece a la ciencia como la Unica forma de

interpretacion legitima de la realidad.



Augusto Comte® (1798-1857), tiene una posicion sobre la familia que se ve
comprometida con una perspectiva tradicional y moralista digna de su época, que
limita su propuesta. Podemos ver el organicismo que presenta su obra cuando
plantea que “la familia es concebida como una unidad social basica de toda la
estructura social, de ella nacen las otras instituciones sociales.”'? Destaca en ella la
funcion de la satisfaccion del sexo, afirmando que a las mujeres les ha sido otorgado
sOlo el afecto y al hombre, el intelecto. Por lo que es realzado el papel de
subordinacion de la mujer respecto al hombre. Su unidad estructural basica va a ser

el matrimonio y el consenso.

En Comte no hayamos una teoria sobre familia ampliamente desarrollada, solo
expone algunas ideas sobre el tema; por lo que es valido afirmar que los estudios
cientificos acerca de la familia nacen en las obras de Frederic Le Play que se
publican en la década del 50 del S. XIX.

Aunque la obra de Frederic Le Play (1806-1882), es producida a inicios del
positivismo, abrevan en él corrientes filosoficas distintas, y esta combinacién
enriquece sus puntos de vista tedricos !, otorgandole a la familia un caracter
instrumental, al servicio del orden social con discriminacién de derechos y funciones
entre los sexos, con una organizacion autoritaria y jerarquica. Compartiendo el
conservadurismo de Comte, no le otorga otro papel a la mujer que el de la
subordinacion, constituyendo un instrumento basico para el adecuado desempefio

de las funciones del grupo familiar y para el mantenimiento del orden social.

Para Le Play el sistema social va a ser un agregado de familias y ella debe ser

la unidad de observacion y el objeto fundamental de estudio de la nueva ciencia

® padre del positivismo.

10 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccién de
lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p.16

™ Cora, A. y col. “Frederic Le Play: un precursor de la Economia Social en Ciencias Sociales.”
Instituto de Investigaciéon en Ciencias Sociales. Facultad de Ciencias Sociales, Universidad del
Salvador. 2003



social, aliandose al organicismo al presentarla como parte principal del todo.
Distingue tres tipos de familias, cada una con su peculiar sistema de sucesiones que
inciden tanto en la situacién de la familia como en la propiedad; familia patriarcal,
familia inestable y familia troncal, segun sus concepciones esta ultima forma es la
ideal para el buen funcionamiento de la sociedad y la presenta como modelo del

orden y la estabilidad, cuyo centro simbdlico es la mujer.

Al igual que Comte se oponia al divorcio y veia en el matrimonio religioso la
base del conjunto familiar. Para él, el orden social sGlo podria ser preservado
respetando las leyes del Decélogo, es decir, restableciendo en la familia la autoridad
del padre sobre la mujer y los hijos y exigiendo la presencia de la mujer en el

hogar.*?

Frederic Le Play intenta plantearse el estudio de la sociedad sobre la base de
la familia como la unidad mas simple de la realidad social y no del individuo;
representando a la familia como una totalidad organica, institucional, estructurada
jerarquicamente, creadora de instituciones politicas, garante de la estabilidad social,
etc.; este enfoque definia a la Sociologia de la Familia como una ciencia que estudia
la génesis y funcionamiento de las instituciones sociales. En uno de sus trabajos Le

Play expone: “Los pueblos se componen, no de individuos, sino de familias”*®

Su principal legado a un estudio cientifico de la familia, se haya en la utilizacion
de una metodologia racional y empirica para lograr comprender la realidad familiar
desde un enfoque diferenciador e institucional, aunque reafirmamos que desde una

vision conservadora y androcéntrica’®. En sus investigaciones utiliza métodos como

12 Michel, A. “Sociologia de la Familia y el Matrimonio”. Ediciones Peninsula. Barcelona. 1974. p.23.

13 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccion de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p.26.

1 E| androcentrismo consiste en considerar al ser humano de sexo masculino como el centro del
universo, como el Unico observador valido de cuanto sucede en nuestro mundo, como el Unico
capaz de dictar leyes, de imponer la justicia, de gobernar el mundo. Es precisamente esta mitad
de la humanidad la que posee la fuerza (los ejércitos, la policia), domina los medios de

comunicacion de masas, posee el poder legislativo, gobierna la sociedad, tiene en sus manos los
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la observacion, la comparacion y el analisis historico tratando de unir la teoria y la
empiria. Puesto que para él si el conocimiento cientifico no se basaba en la
observacion, era s6lo un pensamiento especulativo. Por eso, construyé su método a
partir de la observacion directa del fendmeno en estudio, ya que le permitia
relacionar su objeto de estudio -la familia- con el contexto fisico y social en el cual se
desenvolvia, estableciendo y comprendiendo las diferencias significativas entre los
distintos grupos humanos. Asi, a su entender, las monografias constituyen la

herramienta mas apropiada para el estudio cientifico de la realidad social.

Dentro del pensamiento positivista quienes mas centraron su atencion en la
familia fueron Herbert Spencer (1820-1903) y Emile Durkheim (1850-1917). Este
ultimo era empirista y aunque en ocasiones dio enfoques naturalistas en su
valoracion de la relacion diferenciadora entre los sexos en la familia fue un critico del
biologicismo y el psicologismo. Intenta dar una explicacion mas social de la familia,
concediéndole gran repercusion en la sociedad, y convirtiéndola en un drgano
encargado de determinadas funciones sociales, de cuyo adecuado cumplimiento

dependia el equilibrio social.

Durkheim percibe la familia con un enfoque institucional, desarrollando una
vision estructural funcionalista de la misma; la concibe como la célula basica de la
sociedad a la que se le atribuyen diferentes funciones y la cual se organiza como una

estructura donde las actividades se distribuyen de manera diferente entre los sexos.

Planteaba que en la sociedad moderna el trabajo doméstico lo realiza la mujer,
mientras que el hombre se dedica a funciones intelectuales y publicas y la familia,
aunque importante, es de menor relevancia que las instituciones profesionales. El

factor determinante esta en una diferencia de tipo morfolégica entre los sexos. Y

principales medios de produccién y es el duefio y sefior de la técnica y de la ciencia. Hay un
prejuicio muy extendido que consiste en creer que la visiébn androcéntrica del mundo es la que
poseen los hombres, pero esto no es asi, en realidad es la que posee la inmensa mayoria de los
seres humanos, hombres y mujeres, educados en esta Jsién y que no han podido o no han

guerido substraerse a ella.

Véase: Ruiz, X “La perspectiva de género desde la enseflanza primaria.”; en:

http://www.biblioteca.idict. villaclara.cu/UserFiles/File/revista%20varela/rv06 10.pdf
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supone que la fuente de la solidaridad conyugal estd en esa division sexual del
trabajo, la cual es la causa elemental de la extension y complicacion del organismo
social. > Como la mayoria de los positivistas de la época, sostiene un enfoque

androcéntrico legitimador de la division sexista del trabajo.

Cree que esta division del trabajo por sexos no solo puede verse desde una
Optica econdmica, ya que consiste en el establecimiento de un orden moral y social

sui generis.*®

Su aporte fundamental a la formacion de una teoria sociologica sobre la familia
gira en torno a la tesis de su importante papel educativo. Aunque reconoce la
pérdida de funciones que ha sufrido esta institucion en el advenimiento de la
modernidad no cree en su desaparicién y le atribuye relevantes funciones educativas

gue la trascienden en su impacto sobre las nuevas generaciones.

Otra corriente de pensamiento durante el Siglo XIX fue el marxismo. Las
teorias de Karl Marx y Federico Engels son de las mas relevantes de este siglo,
debido a sus revolucionarias propuestas tedricas desde una perspectiva dialéctica y
materialista en al andlisis de las relaciones familiares.!’ Explican el progreso de la
vida familiar a partir de la influencia que sobre ella ejerce el factor material. Sus
obras estuvieron basadas en el estudio del auge capitalista en las sociedades

modernas Yy las pésimas condiciones del proletariado.

Definen a la familia de forma progresiva, no estatica; de formas inferiores a
formas superiores. Este desarrollo transcurre como parte de un cambio que
experimenta el sistema social. La familia es analizada por ellos como elemento que
interactUa dinAmicamente con la estructura social, las relaciones de produccion y las

leyes de una formacion socioeconémica dada.

> Durkheim, E. “La funcion de la division del trabajo.”; en: Seleccidon de Lecturas de Sociologia y
Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp). Editorial Félix Varela, La Habana, Cuba. 2005.
p.135.

'8 lhidem p.145.

7 Michel, A. “Sociologia de la Familia y el Matrimonio”. Ediciones Peninsula. Barcelona. 1974. p.33.
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El tema sexual es abordado por el marxismo quizas de manera secundaria con
respecto a las desigualdades generadas por la posicion de los individuos en el
sistema de produccion vy distribucién de bienes, pero no se particularizé al ambito

domeéstico.

“‘Denuncian el caracter explotador de la dominacién masculina sobre la mujer
contribuyendo asi a gestar una tradicion tedrica que tuvo continuidad en el

pensamiento socioldgico feminista posterior’ 8.

Consideran que el desarrollo de la tecnologia, la técnica, las formas de

apropiacion, las relaciones de poder y el derecho son razones que sirven para
explicar la evolucién de la familia, asi como la divisién sexual del trabajo.*°

Marx alega que la mujer debe dejar de ser un instrumento de produccion para
insertarse en el sistema productivo, reconociendo asi la importancia del trabajo
publico femenino, denunciando a la vez las condiciones laborales de explotacion que

vive la mujer obrera por su condicién de sexo inferior.?°

Con lo planteado anteriormente podemos afirmar que el marxismo, con un
punto de vista institucional sobre la familia privilegio el enfoque de clases, aunque no
excluyo las desigualdades sexuales; en este sentido adoptd una postura adelantada

a la Sociologia de la época, pues denuncid la explotacién sobre la mujer.

Un contemporaneo del marxismo fue John Stuart Mill (1806-1873), pensador
gue al igual que Marx y Engels denuncia la explotacion de la mujer y expresa un
modelo de igualdad. En su obra “La esclavitud femenina” Mill realiza un analisis
detallado de la situacidon social de la mujer a través de la historia, expresando que:

“no hay esclavo cuya esclavitud sea tan completa como la de la mujer.”

18 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccién de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p. 27

19 Engels, F. “La situacién de la clase obrera en Inglaterra”. Editorial Ciencias Sociales. La Habana,
Cuba. 1974.p. 91

2 Marx, C. “El Capital”. (Tomo I). Editorial Ciencias Sociales. La Habana, Cuba. 1981. p. 188

-12-



Mill haya el origen de la explotacion femenina en los primeros tiempos de la
sociedad humana, plantea que la mujer fue entregada como esclava al hombre por
su interés en poseerla y debido a la inferioridad de su fuerza muscular no podia
resistirse. Explica ademas como lo que en el inicio no fue mas que un acto de atroz

violencia llega a convertirse en derecho legal, garantizado por la sociedad.

Concibe al matrimonio como el destino que la sociedad indica a las mujeres, el

futuro para el cual las educa y el fin que entiende que persiguen todas. %

A la familia le da un valor educativo sumamente importante. Establece una
relacién de jerarquia entre padres e hijos que implanta el respeto y la obediencia en
los menores; aunque considera que no debe estar todo el poder de un lado y la
obediencia del otro. Cree que de esta manera se captarian en ella las virtudes
necesarias en el resto de los grupos sociales. De esta forma los hijos encontrarian
un modelo de los sentimientos y conducta que deben llegar a serles naturales y
habituales y que se trata de inculcarles por la sumision que se les exige durante el
periodo educativo. La educacion moral no se adaptara nunca a las condiciones de
un género de vida, en que todo progreso no es mas que una preparacion mientras
no se obedezca en la familia a la misma ley que regula la constitucién moral de la

sociedad humana.??

En resumen, quienes se preocuparon por darle una explicacién socioldgica a la
realidad familiar durante el siglo XIX, la concibieron como una totalidad estructural
diferenciada hacia su interior, en la cual operaba la ley de la division sexual del
trabajo, en virtud de la cual hombres y mujeres desempefiaban papeles diferentes y
ocupaban posiciones opuestas. Los socidlogos se dividieron en dos grupos de

acuerdo con sus ideologias: 23

2L Mill, J.S. “La esclavitud femenina’. Disponible en: http://www.quedelibros.com/libro/7570/La-

Esclavitud-Femenina.html

%2 Ibidem.

% Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccion de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p.29.
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1. Un grupo en el cual se insertaron casi todos los positivistas,
para quienes esa era una realidad natural y necesaria para el equilibrio de la
familia y sociedad en general. Continuaron con la tradicion androcéntrica,
reduciendo el tema del sexo al ambito doméstico-privado.

2. El segundo grupo, mucho mas pequefio, denuncian la esclavitud
de las mujeres, siendo herederos consecuentes de los ideales de igualdad de
la llustracién. Aqui podemos ver a figuras antes mencionadas como J. Stuart

Mill, Federico Engels y Carlos Marx.

A fines de este siglo y principios del XX el discurso en la ciencia social
desplaz6 su enfoque a la reivindicacién de las interpretaciones culturales de la
realidad social. Se impone entonces una nueva forma de analizar la realidad familiar,
la cual estard fundamentada en un nuevo enfoque que se denomina grupal o

psicosocial. 2*

Dentro de la escuela formalista sociologica alemana podemos encontrar la obra
de Ferdinand Tonnies (1855-1936), quien reduce las relaciones y conductas
humanas a 2 formas sociales dicotomicas: la Comunidad y la Sociedad. Siendo la
comunidad el concepto que da sentido a la realidad familiar, en particular a la
relacion materno-filial; esta tipologia de relaciones familiares nos permite establecer
la importancia que el autor concede al fortalecimiento de las relaciones
interpersonales entre los miembros familiares basadas en la afectividad y la

convivencia y no sélo en el mero vinculo de sangre, expresado en el instinto.?®

Contintia representando a la familia como portadora y transmisora de la moral y
de los valores de la sociedad. Al matrimonio le da un sentido natural y duradero.
Esta interpretacion se reconoce como psicosocial, pues su explicaciéon se basa en
los factores psigquicos (emocionales) y sociales presentes en la construccién de las

relaciones familiares.

! Tonnies, F. “Principios de la sociologia”. Fondo de cultura econémica. México D.F. 1942.

% Tonnies, F. “Comunidad y Sociedad”. Ediciones Losada. Barcelona, Espafia. 1947.
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Por todo esto, podemos plantear que el enfoque grupal de familia tiene su raiz
en el concepto de comunidad elaborado por Ferdinand Tonnies, quien se dirige a
conocer la mecanica interna de la familia aislada del contexto general. La familia es
expuesta en este modelo como un sistema pequefio de relaciones interpersonales,
intimas y afectivas. Los factores que explican su dinAmica se ven en su constitucion
y desarrollo interno, en distintos factores como la socializacion disfuncional, las
metas, conflictos de roles, pertenencia, entre otros. Esta es la llamada interpretacion
psicosocial, pues reconoce a la interaccion individual como la estructura mas
elemental e intenta rendir cuenta de todos los factores psiquicos y sociales que

interfieren en el proceso de construccion de las relaciones familiares.®

El individualismo metodolégico presente en este enfoque influye en la
perspectiva microsociolégica de indagacion sobre la vida familiar y en el intento de
comprender a la familia como grupo primario formador de la vida cotidiana de las
personas. El hecho de tratar de demostrar la cualidad de comunidad que existe en
la formacién de los colectivos familiares genera en el discurso de la perspectiva
grupal un conflicto; puesto que donde prevalece el argumento de lo comunitario con

frecuencia se olvida la dialéctica de lo comun y lo diferente.?’

George Simmel (1858-1918), por su parte, cree necesario establecer los
diferentes tipos de matrimonios entre las sociedades tradicionales. Para él es muy
significativo centrarse en la trama de las relaciones entre géneros,
complementandola con el estudio de los sentimientos amorosos. Estos conflictos
genéricos y la evolucién del matrimonio en su obra son tratados desde un método de
explicacion cultural donde se comprende al sujeto femenino como portador de una
cultura subjetiva y al masculino de una cultura objetiva, ambos en relacién con las

realidades sexuales y sociales en las que vivian. Por primera vez en la Sociologia

26 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccién de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p.21

'8 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios sociologicos sobre la familia.”; en: Seleccion de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. 2005. p.22.
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Académica se incorpora una Vvision cultural del sexo, pero sigue siendo

androcéntrica.

Max Weber (1864-1920) enfatiza en la presencia de varios tipos de
comunidades y sitla a la familia en la comunidad doméstica; concibiéndola con
una organizacion de diferentes miembros segun su posicion econémica de
consumidor o productor y segun su fisiologia: madre, padre e hijos solamente, por
ello la familia es una unidad dindmica ubicada en la tipologia de familia nuclear. A
este tipo de familia de la sociedad moderna le adhiere diversas explicaciones;
plantea que en esta unidad doméstica la mujer sélo cumple con el papel de instruir a
los hijos y cuidar del hogar. Reconoce al matrimonio como nexo fundamental para la
conformacion de la comunidad, es a su vez una institucion social con relaciones y

funciones.?®

La Escuela de Chicago comprende la socializacion como un proceso donde el
individuo aprende simbolos de contenido social y regula su comportamiento segun
esté estipulado por las normas sociales, conformando asi los roles sociales. En
general, sus representantes destacan que la familia es significativa por su doble
funcién socioldgica; por una parte es concebida como la ampliacion de la propia
personalidad, una unidad de la que se siente latir la propia sangre, unidad cerrada
frente a las deméas unidades sociales comprendiéndolas como miembro de ellas,
mientras que por otro lado se diferencia de todas las deméas unidades y elabora una

manera de existir propia y una posicion frente a otras organizaciones sociales. 2°

Se presenta un desarrollo de la realidad familiar desde una perspectiva cultural;
las investigaciones que estimulan se centran en la comprension de su
funcionamiento y organizacion estructural: matrimonio, roles paternos filiales,

socializacion, etc.

28 \Weber, M. “Economia y Sociedad”. Ediciones Fondo de Cultura econdmica. Cuba, 1997, p. 298-
299

% pastor, G. “Sociologia de la Familia y el matrimonio. Enfoque institucional y grupal”. Editorial

Sigueme. Salamanca, Espafia. 1988, p. 35
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En el marco de esta Escuela Sociolégica de Chicago progreso el modelo del
Interaccionismo Simbodlico, influenciado en gran medida por el Pragmatismo, el
Conductivismo y el Interaccionismo de Simmel.*° De ahi que este modelo ofrezca
una explicacion de la realidad familiar que pueda catalogarse como empirica,

microsocial y culturalista.

Herbert Mead (1863-1931), fue precursor en Estados Unidos de la corriente
interaccionista, otorgandole gran importancia a los elementos subjetivos vy
estableciendo una légica de explicacién donde analiza como el individuo construye
su propia realidad social en un proceso de adopciéon del otro generalizado. Para
estudiar el proceso de socializacion en la familia propone analizar el mundo interior
de los actores sociales y la manera que estos se relacionan y asignan distintos

significados a las acciones, construyendo asi su realidad.

Durante este siglo en la Escuela de Chicago se desarrolla un proceso de
fortalecimiento de la comprension interactiva de la sociedad familiar cuyo fruto
intelectual més destacado fue el interaccionismo simbodlico y cuyas fuentes
principales de influencia fueron la Escuela Alemana y el Positivismo clasico
norteamericano. La teoria interaccionista de la Escuela de Chicago considera a la
familia como un grupo de interaccién cuya estructura se organiza en roles; donde el
individuo toma conciencia de sus roles parentales y le otorga un sentido a la relacién

grupal.

La propuesta de Ernest Burguess (uno de los tedricos que mas se destaco
dentro del interaccionismo de la Escuela de Chicago) fue continuar desarrollando la
perspectiva psico-social en la investigacion sobre familia. Esta perspectiva se
sustenta en la idea que la interaccion es el eje de toda dinAmica familiar y su primera
consecuencia es el matrimonio. Explica como importantes patrones de valores y
conductas son creados por las interacciones, revelando asi el caracter transmisor de
culturas, costumbres y tradiciones de la familia en la formacion de la personalidad

del individuo.

% Centelles, F. “Teorias sociologicas”. Ediciones Azacanes. 1998. p.34.
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Sobre los roles sociales plantea que cada integrante de la familia desempefia el
rol que esté condicionado en la sociedad con respecto a su situacion, ademas dice
gue las desigualdades entre los géneros son transmitidas de generaciones a

generaciones favoreciendo al hombre.

Supone a la familia como “una unidad interactiva en la que cada uno tenia una
posicion y un rol que desempefiar dentro de una estructura jerarquizada. Durante el
proceso de interaccion los actores perciben los patrones de conductas, forman sus
expectativas sobre el resto de sus miembros y definen la situacién social de la
familia”3!,

Autores como William 1. Thomas y Florian Znaniezcki, (a través de su obra El
campesino polaco), realizaron un estudio sobre familias campesinas de polacos que
emigraron a Chicago recogiendo asi el impacto cultural de una emigracién de zonas
rurales a urbanas y a una cultura disimil, con el objetivo de explicar los procesos de
adaptacion e inadaptacion al nuevo medio social. Ambos son representantes de la

visién grupal de la familia.

Sin ser menos que otros autores, Thomas y Znaniezcki destacan la relacion
entre los sexos. Creen que la mujer tiene sentimientos mucho menos desarrollados
con respecto a la familia que los hombres, ademas plantean que tienden a
sustituirlos inconscientemente por sentimientos personales adaptados a la
individualidad de los miembros de la familia; estableciendo asi en sus teorias que
estos rasgos de la mujer ciertamente ejercen una influencia desintegradora en la
evolucion de la familia, debido a que contribuyen a aislar a los grupos mas pequefios
y ayudan a los miembros de la familia en el proceso de individualizacién.*? Mientras
gue a los hijos le otorgan un papel activo dentro del seno familiar: “La consideracién

de la voluntad del hijo se deriva no solo de un respeto por el individuo en si, sino

% Fleitas, R. “La familia en el analisis sociolégico. Su objeto de estudio.”; en: Seleccién de Lecturas
de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La Habana,
Cuba. 2005. p.9

% Thomas, W y Znaniezcki, F. “El campesino polaco en Europa y en Estados Unidos. Entre 1918 y
1920”. En: biblioweb.unam.mx/valores _distantes/C1POLACO.htm
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también del hecho de que el hijo es un miembro cuya importancia en la familia

aumentara continuamente después de su matrimonio.”*

El Funcionalismo mantiene como idea béasica el funcionamiento de la sociedad
en relacion a determinados tipos de estructuras; pretende presentarse como una
teoria interpretativa de la realidad social que intenta superar la vision empirista de la
misma. Este enfoque es uno de los mas utilizados para estudiar la familia, pues ésta
se contempla desde su consideracion de estructura social que permite a sus
miembros la satisfaccion de sus necesidades, al tiempo que facilita la supervivencia
y el mantenimiento de la sociedad. De esta corriente de pensamiento que rescata la
vision institucional de la familia y la articula con la grupal, emerge Talcott Parsons,
llegandose a convertir en una de las figuras mas importantes de la Sociologia

norteamericana.

El Estructural Funcionalismo en la obra de Parsons se torna una teoria
totalizadora de la realidad; estudia no soOlo las causas que explican o determinan los
fendbmenos sociales, sino también las consecuencias, fines o funciones que se
desprenden del propio efecto. El funcionalismo toma como punto de partida la vision

positivista y estructuralista de Durkheim.>*

En la perspectiva de Parsons hay un deslizamiento de enfoque de una vision
micro a una macrosocial debido a la importancia que le impregna a las instituciones
y estructuras sociales asi como a sus interrelaciones. Retoma el enfoque
institucional de la teoria sociologica clasica de familia y lo articula con la perspectiva
grupal, esta relacién se deriva del intento de la realidad social con una vision
sistémico-funcionalista. La familia es un subsistema social con funciones que la
enlazan al marco mas general de la sociedad cuyos miembros mantienen relaciones

de interaccion entre si.

3 Espronceda, M. E. “Sociologia y parentesco”; en: Seleccién de Lecturas de Sociologia y Politica

Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp.) Editorial Félix Varela. La Habana, Cuba. 2005. p. 68.

3 Rojas, I. “El funcionalismo en la Sociologia norteamericana”. Editorial Ciencias Sociales. Cuba.
1973. p. 38
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Entre de las funciones que le asigna a la familia destaca tres como las
principales dentro del sistema social: La socializacién del nifio, la atencién de las
necesidades emocionales de los adultos y la procreacién®. Admitiendo que todas
las familias son iguales por sus funciones y otorgandoles clasificaciones por el tipo
de estructura familiar de diferentes nombres por sus caracteristicas: conyugal, de

orientacion y procreacion.

Percibe la socializacion como un recurso extenso que permite encontrar una
solucién al clasico problema del orden social. Los individuos hacen lo que tienen que
hacer (satisfacen los requisitos funcionales del sistema) en la medida en que las
normas sociales se han interiorizado y convertido en orientaciones de valor

(preferencias, gustos, inclinaciones, etc.).

Pierpaolo Donati (sociblogo italiano) en su obra “Manuale di sociologia della
familia” aborda numerosas tematicas acerca de la familia vista como una unidad
relacional, explica que esta surge cuando se encuentran dos diversidades
biopsiquicas e interactlan, se compensan y confluyen, se ayudan y compiten entre
si, se intercambian cosas, se redefinen la una con relacién a la otra, dividiéndose los
objetivos, distribuyendo espacios de libertad a partir de una especifica atribucién de

sexo.3®

En cuanto a la construccidon social de los géneros al interior de la familia
expone que para el imaginario colectivo, la masculinidad y femineidad se convierten
en una cuestidén de agrados y preferencias subjetivas; en consecuencia la familia ya
no requiere de diferenciaciones predestinadas para cada sexo. Abordando sobre el
tema explica que la caracteristica sexuada se refiere tanto a los aspectos biolégicos,
como a los aspectos psiquicos, sociales y culturales; presentando cada aspecto

cierto grado de variabilidad.

% Michel, A. “Sociologia de la familia y el matrimonio. Las teorias antiguas y contemporaneas”. Cap. Il

y lll, Editorial Peninsula. Espafia, 1974. p 65.

36 . « - ., . » . , - ..
Donati, P. “La familia como relacién de género.”; en: Manual de sociologia de la familia. Ediciones

Universidad de Navarra (EUNSA). Instituto de Ciencias para la Familia. Pamplona. Espafia. 2004.
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Demuestra que la modificacion de roles de género es un proceso complejo que
implica muchas dimensiones, tanto a nivel personal como social y que la
modificacion de género de la organizacion familiar depende del tipo de relaciones
gue la familia tenga interna y externamente. La organizacion familiar se establece
sobre una definicion de la diferencia de género, que regenera continuamente, no
sélo por sus exigencias internas, sino también por las interdependencias que se ve

obligada a mantener con el exterior.®’
Feminismo. La lectura critica a los clasicos.

Una de las teorias que mas fuerza ha alcanzado en la contemporaneidad es la
Feminista, cuyo principal objeto de estudio en un primer momento fue la situacion y
experiencias de las mujeres en la sociedad, considerandolas como ejes centrales del
proceso de investigacion. A partir de la década del 80 esa vision se desarrollé hacia
lo que se conoce como la perspectiva de género, como enfoque relacional que
pretende explicar la realidad de hombres y mujeres como una relacion de

dominacion de los primeros sobre el llamado segundo sexo: las mujeres.

La primera autora que recurri6 al concepto de patriarcado para definir el
sistema social que oprime a las féminas fue Kate Millet®, en cuya obra “Sexual
Politics” ofrece una amplia critica a la sociedad patriarcal en la sociedad occidental y
dentro de la literatura, profundizando en el tema del sexismo en obras
contemporaneas. Millet consideraba que una sociedad patriarcal es aquella que se
organiza segun dos principios basicos; los hombres deben dominar a las mujeres y

los hombres viejos dominar a los hombres jovenes.® Judith Astelarra®® argumenta

%" Donati, P. “La familia como operador de la identidad sexual: homogeneidad y diferenciacion.”; en:
Manual de sociologia de la familia. Ediciones Universidad de Navarra (EUNSA). Instituto de Ciencias

para la Familia. Pamplona. Espafa. 2004.

% Escritora y activa feminista estadounidense.
39 Astelarra, J. “Feminismo y patriarcado. Patriarcado como realidad social.”; en: Mujer y realidad

social. Editorial Universitaria del Pais Vasco. Bilbao. 1988.

40 . . . L. . , ., . ,
Convalidada como Doctora en Ciencias Politicas y Sociologia, Seccion Sociologia de la

Universidad Complutense de Madrid. 1981. Destacada académica, miembro de redaccién de

numerosas revistas feministas, formo parte del Consejo Rector de Instituto de la Mujer del Ministerio
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dicho concepto explicando que “aunque las caracteristicas especificas hayan

variado, todas las sociedades patriarcales mantienen estos dos principios”.

A partir de 1870 y hasta la actualidad esta produccion feminista se convierte en
una corriente cada vez mas intensa de trabajo critico. “'La meta que se han
propuesto sus exponentes es construir una teoria y realidad basada en la equidad,
igualdad vy justicia de las relaciones entre mujeres y hombres. También pretende
enfrentar los esquemas de pensamiento androcéntrico que han primado en las
teorias precedentes, proporcionando una base para la revision de las teorias

sociologicas convencionales de la organizacion social.

Dentro de sus principales postulados con respecto a la familia y a las
desigualdades de género merece la pena destacar algunas de las mas relevantes
ideas:*?

1) La relevancia de la familia que se trata desde el enfoque grupal e
institucional. La tesis de valorizar a la familia como sistema en el cual se

reproduce la fuerza de trabajo.

2) El enfoque de género en la explicacion de las relaciones familiares y de
la vida social. Las desigualdades no sélo se explican desde la clase y la raza, y

el género es una categoria Util para entender lo publico.

3) La movilidad social mas importante que se ha producido en la
modernidad es la salida de la mujer al espacio publico y este es un factor
determinante en el proceso de cambios que se producen en la familia

contemporanea, entre ellos la revalorizacion del modelo de maternidad.

de Educacion y Asuntos Sociales de Espafia. Sus estudios giran fundamentalmente sobre temas de

género y politica.

*! Madoo P. y Niebrugge, J. “Teoria feminista contemporanea”. Capitulo VIII; en: Teoria Sociolégica

Contemporanea. (Ritzer, G.; comp) Editorial Félix Varela, Cuba, 2003. p. 407

*2 Fleitas, R. “Las tradiciones tedricas en los estudios socioldgicos sobre la familia.”; en: Seleccion de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia. (Fleitas, R.; comp). Editorial Félix Varela. La
Habana, Cuba. p.39.
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4) Esos cambios han generado tensiones para la mujer como los que

conllevan la sobrecarga de roles.

5) Las desigualdades de género en la familia se generan en las

relaciones de poder que necesitan ser transformadas revolucionariamente.

6) La familia es también un orden ideoldgico donde se reproduce la

ideologia patriarcal.

La tarea de esta corriente de pensamiento que realiza una fuerte critica
consistente al orden social existente no ha sido nada facil, pues romper con los
esquemas de pensamiento histéricos trae consigo grandes obstaculos. Los Centros
de Estudios de la Mujer han tenido que luchar con serios problemas institucionales;
en este sentido el mundo académico (aunque se trate de sectores liberales y
criticos) no ha sido méas que el reflejo de la sociedad patriarcal. Los aportes de estas
investigaciones son vitales para superar la carencia del andlisis riguroso de la
realidad social de las mujeres, pero también son cruciales para la revision de
muchas teorias y conceptualizaciones que al ignorar a la mujer pueden conducir a

distorsiones e inexactitudes cientificas.*3

En su articulo “La educaciéon de las mujeres: de la marginalidad a la
coeducacion”**, Marina Subirats*® describe la situacién que viven las mujeres de
América Latina en cuanto a desigualdades educativas y menciona la existencia de
numerosos documentos de ambito internacional que han establecido ya un conjunto

de objetivos en relacion a la mejora educativa de las mujeres. Dentro de estos

* Astelarra, J. “Nuevas perspectivas sobre la mujer.”; en: El sexismo en Sociologia: algunas
manifestaciones, soluciones y problemas. Universidad Auténoma de Madrid, Madrid, Espafia. 1982.
p.234

* Subirats, M. “La educacion de las mujeres: de la marginalidad a la coeducacién. Propuestas para
una metodologia de cambio educativo”. Serie mujer y desarrollo. Naciones Unidas. Santiago de Chile.
Julio de 1998

45 . , .. . . .
Doctora en Filosofia en 1974. Barcelona. Destacada feminista cuyas investigaciones hacen
grandes aportes y criticas a la situacién actual de las mujeres; sus principales lineas investigativas

son: educacién, género Yy estructura social.
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documentos destaca la Convencién® sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer, Convencidén que hasta febrero de 1995 habia sido
firmada por 141 paises; la Plataforma de Accion surgida de la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer celebrada en Beijing en septiembre de 1995 y el Programa
de Accion Regional para las Mujeres de Ameérica Latina y el Caribe, 1995-2001. Esta
Ultima proponia "Garantizar a la poblacion en general, y en especial a las nifias y a
las mujeres, el acceso a una educacion formal e informal que las prepare para el
ejercicio de sus derechos y de la ciudadania plena, la participacion equitativa en los
niveles de decision y el reparto igualitario de las responsabilidades familiares y

domésticas. Asegurar la permanencia de las nifias en el sistema educativo".*’

El feminismo se define hoy como un pensamiento de corte multidisciplinario,

una ética y una propuesta de transformacion social sin precedentes en la historia.

Epigrafe 1.2: Breve aproximacion a la Sociologia de la Infancia.

La Sociologia de la Infancia ocupa dentro de las ramas de la Sociologia como
ciencia un espacio de trabajo muy reciente a nivel nacional e internacional. Aunque
existen singularidades apenas podriamos mencionar la existencia de un campo de
estudio independiente dentro de la Sociologia hasta la década del ochenta. La
iniciativa en esta area de trabajo la tuvo la Nordic Sociological Association en 1984,
seis afios mas tarde, en 1990, se establece una seccion al interior de la American
Sociological Association denominada "Sociology of Children"; en este mismo afio se
presenta en Madrid el Comité de Investigacion dedicado a la Sociologia de la

Infancia ("Sociology of Childhood") por primera vez en la edicion del duodécimo

46 ., .. ., . .. ., .
Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacion contra las mujeres y
recomendaciones. Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer. Naciones Unidas.

Documentos, N° 18. Ministerio de Asuntos Sociales, Instituto de la Mujer. Madrid. 1995.

a7 Programa de Accién Regional para las Mujeres de América Latina y el Caribe, 1995-2001. Objetivo

Estratégico 1.4
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Congreso Mundial de Sociologia y de la Asociacién Internacional de Sociologia

(ISA). Para 1995 en Alemania aflora un grupo nombrado "Soziologie der Kindheit".*®

Algunos tedricos contemporaneos plantean que la institucionalizacion de la
Sociologia de la Infancia tiene apenas tres décadas; esto se debe en gran medida a
gue es a partir de los afios 80 cuando algunos autores se muestran discrepantes
respecto del trato que la disciplina habia otorgado a los nifios en sus esquemas
tedricos, argumentando que los nifios practicamente habian desaparecido de la
teoria sociolégica. Denunciando de esta manera uno de los problemas que afectan

comunmente a la poblaciéninfantil: su invisibilidad social y sociologica.

Los sociologos que trabajan la infancia pretenden que esta rama de la
Sociologia se convierta en un objeto de estudio propio y legitimo; y que la idea de
gue la infancia es, en ultima instancia, una construccion social -recurrente y seminal
en este campo de estudio-, sea reconocida como un principio legitimador de la visién
sociolégica sobre los nifios y su vida social.*®

No obstante, la dificultad que ha presentado la teoria socioldgica clasica no
radica en el descuido de la infancia, sino en su instrumentalizacion; en la medida en
gue ha sido ignorada la pertinencia del analisis infantil, sometiendo a este a la
necesidad de ilustrar otros conceptos y teorias, tales como los aspectos del

desarrollo infantil que estaninvolucrados en el proceso de socializacion.

Lo antes planteado no significa que debamos olvidar los estudios clasicos de la
Sociologia; de hecho existen importantes trabajos en torno a los menores. Emile
Durkheim hace algunas hipotesis sobre el desarrollo infantil, ensefiando pedagogia y
construyendo una vision moral de la educacion sobre la base de una concepcion
| %0

ambientalista-comunitaria del desarrollo infanti Talcott Parsons trata las

48 . « .. , . .. . , . .
Rodriguez, I. “Condicionantes teéricos en el surgimiento de una Sociologia de la infancia: el caso

de la Sociologia espafiola.” Departamento de Sociologia y Trabajo Social. Barcelona. 2001.

9 Ibidem.

* Durkheim, E. “The Conyugal Family.” The American Journal of Sociology. N° 5, Vol LXX March,
2005. p. 517
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caracteristicas fundamentales del nifio, aquellas sobre las que se apuntala la
interiorizacion del sistema normativo a la que la socializacién obliga®'. Parsons se
interes6 ademas en elaborar una teoria integradora del sistema social que diera
cuenta de como la sociedad socializa a los individuos, reproduciendo el consenso
normativo béasico que sustenta el orden social, por ello enfatiza el aspecto de
continuidad que implica el proceso de socializacion entre generaciones y por ello la
infancia se presenta exclusivamente como una receptora pasiva de dicho consenso
normativo; finalmente, la sociedad "consume" a la infancia en el proceso inexorable

de reproduccién del orden social.

Otras contribuciones hanido en sentido opuesto al rigido determinismo cultural
de Parsons, éste es el caso de la obra de Mead y Cooley, en la cual se aprecia una
vision interaccionista y plural del desarrollo de la identidad propiamente humana en
el transcurso de contextos sociales. En ambos casos se destaca el papel que la
familia desempefia en el desarrollo de la personalidad del nifio y el juego como

actividad propia de esa etapa de la vida.

El Marxismo, con una obra tan amplia y renovadora es otra corriente de
pensamiento que no escapod a las descripciones de la situaciéon de los infantes. En
su obra “El Capital’, Marx abordé sobre la doble explotacion que la fuerza de trabajo
femenina e infantil vivié durante el periodo de la acumulacion originaria del capital en
Inglaterra, en la industria textil®>. Una vez mas las experiencias de los infantes son

tratadas para comprender otros fenémenos socioldgicos.

También Engels cuando describe “La situacion de la Clase Obrera en
Inglaterra” muestra sus preocupaciones acerca de la explotacion capitalista del
trabajo infantil, las relaciones paterno-filiales y el tema de la salud infantil, haciendo

hincapiés en el aumento general de la tasa de mortalidad infantil>3.

*! Parsons, T. “El Sistema social.” Ediciones Revista Occidente. Madrid. 1936. p. 12

*2 Marx, C. “La Jornada de Trabajo.”; en: El Capital. (Tomo 1) Cap. VIIIl. Editorial Ciencias Sociales.
La Habana, 1981. p. 213-214

>3 Engels, F. “La situacion de la clase obrera en Inglaterra.” Editorial Ciencias Sociales. La Habana.
1974. p. 194
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Aunque todas estas teorias hayan contribuido enormemente al estudio de la
situacion infantil a través de los siglos; ninguna de ellas aborda la tematica infantil
como primera instancia. La forma en que son tratados los problemas de los infantes
es solo como una argumentacion para la explicacion totalizadora de otro fenOmeno

social.

Esto no demuestra que la sociologia convencional olvidase a los nifios, sino
gue los habia situado en un plano secundario; provocando la escasa producciéon de
teoria socioldgica sobre la infancia. Esta insuficiente teoria trae consigo un cufio
inquebrantable de instrumentalizacion, en la medida en que lo que interesa no es el

nifio ni la infancia sino aprender algo sobre el mundo adulto a través de ellos.

La sociologia de la infancia nace entonces como un producto directo de la
constatacion de la ineficacia del enfoque tradicional sobre la infancia en los paises
desarrollados, donde se descanso durante demasiado tiempo apoyados en la falsa
creencia de gue la satisfaccion de las necesidades de subsistencia de los nifios era
suficiente para garantizar un desarrollo pleno, y el resto podia ser un trabajo que

hicieran las familias®®.

Por eso cuando hablamos hoy de una sociologia de la infancia hacemos
referencia a una sociologia diversa. Aunque no sea diferente de la sociologia
clasica en sus métodos ni en sus técnicas, ni renuncia a ésta en la explicacion de los
fendbmenos sociales, pero se aleja de ella por la renuncia definitva a esa
concepcion instrumentalizada del estudio de los nifios(as) y el contexto social en el

gue se desenvuelven.

Otra caracteristica relevante en la Sociologia de la Infancia es la precaucion
gue toma, tratando de evitar las prenociones adultas sobre lo que los nifios son,
proponiendo en su lugar el escuchar la voz de los menores y tomar a los nifios como
unidades de observacion, replanteandose seriamente el incentivar su papel como

sujetos dentro y fuera del contexto investigador.

54'Rodn’guez,I.“Repensandola mirada adulta: nuevos aportes de la Sociologia de la Infancia.’
Universidad de Huelva. RIOD. Guatemala. 2004
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El valor que tiene esta Sociologia de la Infancia se debe en gran parte a la
connotacion social que tiene la infancia como etapa de la vida de un ser humano. La
infancia es algo mas que el tiempo que transcurre entre el nacimiento y la llegada
de la edad adulta. Se refiere también al estado y a la condicién de la vida del nifio: a

la calidad de esos afios®®.

Al ser el tratado de derechos humanos que mas apoyo ha recibido en la
historia, la Convencion sobre los Derechos del Nifio, en 1989 representa en efecto
un consenso mundial sobre los atributos de la infancia. Aunque no existe un acuerdo
absoluto en la interpretacion de todas y cada una de las disposiciones de la
Convencion, si existe una amplia base comun sobre cuales deben ser los

parametros de la infancia.>®

La infancia es un concepto muy rico, que incluye diversas realidades que tienen en
comun los nifios y las nifias. Los dafios que son causados a las personas durante
esta etapa de la vida trascienden mas alld de la infancia, y aumentan las
probabilidades de que la préxima generacién se vea afectada por las mismas

amenazas.

La Sociedad de Naciones aprueba la Declaracion de Ginebra sobre los
Derechos del Nifio, redactada por la Unidn Internacional de Proteccion de la
Infancia; establece que el nifio tiene derecho al desarrollo material, moral y
espiritual; a recibir ayuda especial cuando este hambriento, enfermo, discapacitado
o huérfano; a que se le socorra en primer lugar en situaciones graves; a estar
protegido contra cualquier explotacion econémica y a recibir una educacion que le

inculgue un cierto sentido de responsabilidad social.®’

Concuerdan todas las organizaciones, instituciones, profesionales y teoricos
gue la familia es la unidad fundamental de la sociedad y el entorno natural para el

crecimiento y el bienestar de sus miembros, especialmente los mas pequefios. Sin

%5 UNICEF. Estado Mundial de la Infancia 2005. La infancia amenazada. Nueva Y ork. 2004
*® Ihidem.

" Ibidem.
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embargo el tema de género no esta abordado conceptualmente en la infancia, asi lo
demuestra la CDI®; en la cual se establecen una serie de articulos que protegen a
los nifios (as) de la explotacion, los maltratos, violaciones y son instauradas una

serie de derechos dentro de los cuales no se hallan los referidos a su sexualidad.

Epigrafe 1.3: Familia y educacion sexista en la infancia.

Anteriormente se ofrece una explicacibn sobre lo que acatamos por
socializacion®®, y la interpretacién que diferentes autores le dieron en el proceso de
formacion del individuo. Para este epigrafe nos parecié imprescindible introducir el
tema de la educacion® y establecer una conexién entre dichos fenémenos de la vida
social; especificando que la educacién que la educacion es una de las formas que
existen de socializacion; que ademas abarca la personalidad del educando y no sélo

los aspectos cognitivos, pretendiendo asi incorporarlo a la sociedad en general.

Las concepciones de la infancia han cambiado considerablemente a lo largo de
los siglos. Los cambios histéricos en estas tienen que ver con los modos de
organizacién socioeconémica de las sociedades®, con las formas o pautas de

crianza, con los intereses sociopoliticos, con el desarrollo de las teorias

*8 Convencion de los Derechos de la Infancia. Adoptada por la Asamblea General de las Naciones
Unidas el 20 de noviembre de 1989. (Articulo Digital)

% proceso por el cual el individuo en desarrollo se adapta a los requerimientos de la sociedad en que
vive. Esta estrechamente ligado al aprendizaje y a la formacién de la personalidad ya que se realiza
durante todo el proceso evolutivo. En la vida del individuo existen tres etapas de socializacion.
Véase: Salvador Giner, Emilio Lamo de Espinosa, Cristébal Torres. (eds.) Diccionario de Sociologia.
Ciencias Sociales. Alianza Editorial SA. Madrid. 1998.

® La educacién es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas que no han
alcanzado el grado de madurez necesario para la vida social. Tiene por objeto suscitar y desarrollar
en el nifio cierto nimero de estados fisicos, intelectuales y morales que exigen de él tanto la sociedad
politica en su conjunto como el medio ambiente especifico al que estad especialmente destinado.
Véase: Salvador Giner, Emilio Lamo de Espinosa, Cristébal Torres. (eds.) Diccionario de Sociologia.
Ciencias Sociales. Alianza Editorial SA. Madrid. 1998.

®1 Arigs, P. “El nifio y la vida familiar en el Antiguo Régimen.” Madrid: Taurus, 1987. Disponible en:
www.educared.org.ar/biblioteca/ COORDE NADAS/index.php?g=node/221 - 20k -.
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pedagdgicas, asi como con el reconocimiento de los derechos de la infancia y con el

desarrollo de politicas sociales al respecto®?.

Es importante saber qué cree conocer la sociedad acerca de la infancia para
analizar cémo influye esto en la educacion, ya que cada sociedad, o al menos cada
espacio cultural, crea una determinada vision de la nifiez. La forma que adquiere la
nifiez en determinadas sociedades y las ideologias y mitos que la rodean, permiten

entender importantes aspectos de la educacion.

Es en la infancia precisamente donde comienzan a crearse una simbologia de
la realidad los individuos; siendo estos receptores de un escenario social
condicionado por diferentes enfoques de género®.

El género desde el punto de vista del nivel individual tiene que ver con la
subjetivacidén de las exigencias que la sociedad impone, en correspondencia a como
las construye cada persona, partiendo de sus propias experiencias individuales®.
Desde este punto de vista el género tiene contenidos particulares para cada

individuo y por tanto diversas significaciones.

Mariela Castro, directora del CENESEX, con respecto al tema afirma: “El ser
humano desarrolla su sentimiento de pertenencia a lo masculino y/o femenino
durante toda la vida. Esta identidad puede ser mas estable en algunos aspectos y
cambiable en otros, en dependencia de las caracteristicas y experiencias vividas. A
este aprendizaje se le ha llamado identidad de género, es decir, a la incorporacion
de elementos bioldgicos, sociales y culturales en el conocimiento sobre si mismo,

diferenciado en masculino y femenino”®°.

%2 Garcia Méndez, E. y Carranza, E. “El derecho de "menores" como derecho mayor.” 1999. Ver en:
www.iin.oea.org/iin/cad/SIM/pdf/mod 1/ Text0%2016.pdf

63 . P . -
Es importante aclarar que cuando se habla de género no necesariamente se esta hablando de las

mujeres, ya que existe una tendencia generalizada a considerarlas como sinénimos.

64 . « : sz Z ” .
Reinoso, |. “El sexismo en la educacién. Enfoques tedricos.” 25. Noviembre.08. Ver en:

www.mujeresdeempresa.com/sociedad/081102-el-sexismo-en-la-educacion-enfoques-teoricos.asp

% castro, M. “Voy a tener que ser varoncita.” Revista Sexologia y Sociedad. Afio 1. No.0. 1994. p.18

-30-



Cree ademas que las diferencias bioldgicas de sexo y las distintas funciones
dentro del proceso reproductivo constituyen los elementos esenciales de distincion
entre el hombre y la mujer, sin embargo, a lo largo de la historia de la humanidad se
fueron estableciendo pautas culturales para asignar diferentes funciones a cada
sexo. A estas funciones o papeles asignados por la sociedad se les conoce
conceptualmente como roles de género y se definen como la manifestacion publica
de la identidad de género.

Cierto es que el género es una categoria transversal que impregna todas las
relaciones sociales y que tiene una enorme influencia tanto en el desarrollo
individual de las personas como en el de las relaciones sociales e interpersonales
gue cada una de ellas establece dentro de los distintos contextos en los que tiene

lugar su proceso de socializacion.

De una manera u otra todos somos portadores de un enfoque de género,
generalmente sexista ®® y discriminatorio, que lo hemos heredado de sociedades
precedentes cargadas de un legado historico cultural, expresado en las costumbres,
normas, tradiciones, valores; que condiciona la forma en que enjuiciamos los
hechos.

En nuestras familias aun se observan muchas de estas caracteristicas
culturales, que son de lenta erradicacion, gestadas a traves de la educacion y
trasmitidas de una generaciéon a otra, que requieren de mucho tiempo para que
puedan ser superadas, dando lugar a estructuras familiares donde existen

desigualdades entre el hombre y la mujer.

% El sexismo es el conjunto de todos y cada uno de los métodos empleados en el seno de la
estructura social patriarcal para poder mantener en situacidon de inferioridad, subordinacion y
explotacién al sexo dominado: el femenino; representado por los roles y los estereotipos de género
gue en todos los d&mbitos de la vida y las relaciones humanas, son asumidos no sélo por los
hombres, sino también en muchos casos por las mujeres, como formas de funcionar socialmente
para sobrevivir. EI dominio del sexo-género masculino sobre el femenino se concreta en las
acciones y relaciones cotidianas, pero se manifiesta como una cultura generalizada a nivel macro
social, presentandose como un modelo de formas de pensar y de actuar, discriminatorio para el
género femenino. (El presente concepto es elaborado por la autora del trabajo luego de diversas

lecturas)
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Bajo estos esquemas se promueve en nuestras sociedades, una educacion
diferenciada por sexos con limites rigidos, donde a la nifia se le prepara desde la
infancia para su futuro papel de madre, buena esposa y ama de casa, mientras que
al vardn se prepara para la vida en sociedad. Esto es visto por muchos estudiosos

del tema, como una violacion de la personalidad.

Esta educacion comprende lo que pudiéramos llamar la ensefianza de la
masculinidad y de la feminidad, la transmision de lo que es caracteristico y exclusivo

de cada uno de los sexos.

Podemos decir que una educacion sexista es aquella en que existe una division
entre lo que se espera de los hombres y de las mujeres de acuerdo a las

generalizaciones o0 estereotipos presentes en una sociedad o cultura determinada.

El sexismo a veces no se trata tanto de encontrar explicitada una
discriminacion a las mujeres 0 a un determinado grupo de ellas por parte del varén o
de los varones, como comunmente se cree; sino que es el modelo lo que se impone
en los procesos vitales socializadores, entre otros el educativo, de tal modo que
genera discriminaciones cuyos agentes pueden ser hombres o mujeres vy
cuyas “victimas" son casi siempre las mujeres y en menor medida los hombres que

no se adecuan al modelo dominante.

Coincidimos con el criterio de que "Hombres y mujeres somos diferentes, pero
no por ello superiores o inferiores; respetar esas diferencias y las opiniones

"67- va que

divergentes y enriquecernos de ellas significa ser abiertos a la diversidad
el criterio de esta autora plantea que la diferencia no implica que seamos desiguales,

la desigualdad esta en el hecho de que no se respeten esas diferencias.

Hay que recalcar una vez mas que el sexismo trae consecuencias negativas
tanto para los hombres como para las mujeres, porque limita las posibilidades de
unos y otros como personas y se les niega determinados comportamientos que

suelen considerarse como tipicamente “femeninos” o como “masculinos”.

¢ camacho, G. “‘Equidad de género en la escuela.” Médulos de capacitacion para docentes de

educacion basica. 1998, p. 49.
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A lo largo de la infancia y sobre todo por la influencia que ejercen sobre ellos
los adultos mas cercanos, los estereotipos de género pueden llegar a utilizarse para
establecer distinciones ligadas al sexo biolégico en diferentes dimensiones
psicolégicas. De este modo, las nifias y nifios creen que las mujeres son débiles,
emotivas, buenas, complejas, afectuosas; mientras que los hombres son
ambiciosos, asertivos, agresivos, dominantes y crueles. En esta etapa de la vida
son criticadas fuertemente las transgresiones de los roles de género, lo cual puede
traer graves consecuencias ya que al reprimirle a los nifios(as) adoptar conductas
determinadas socialmente para el otro género se le esta privando de que manifieste
sus sentimientos de manera abierta, lo cual traeria consigo frustracion en los

pequefios y trastornos en su personalidad.

El sexismo no es un problema relacionado con la condicion bioldgica, sino un
problema de construccién sociocultural, que obstaculiza el desarrollo y la calidad de
vida de todos los seres humanos al reducir sus valores a los tradicionalmente
considerados como masculinos o femeninos, obligandolos a identificarse con
grandes problemas como la violencia en el caso de los hombres y la sumisién en el

caso de las mujeres”®®.

La familia, aun siendo el primer grupo socializador del nifio, no constituye el
anico o0 mas importante; mas bien es una parte determinante de un conjunto de
juicios genéricos emitidos por la sociedad. Ademas de ella existen diversas vias a
través de las cuales se puede reproducir el sexismo, vias que colaboran de manera
directa a una educacion clasista; dentro de estas y jugando un importantisimo papel
se destacan: la organizacion escolar y las practicas pedagdgicas, el lenguaje, los

juguetes y juegos, los libros de texto, etc.

Uno de los principales objetivos de la educacién es ensefiar a adaptarse a las
nuevas generaciones a comportarse segun los valores y pautas socioculturales
existentes. Este proceso empieza en la familia (como planteamos anteriormente) y

continta en las escuelas, cuya tarea en este aspecto es trabajar en conjunto con

%8 Garcia, C. “Educacion no sexista.” CEAPA. Ver en:
www.eurowrc.org/06.contributions/3.contrib_es/13.contrib_es.htm 6

http://www.interbook.net/colectivo/ceapa/nosex.htm#arriba.
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cada familia y transmitir saberes desprovistos de estereotipos de género, a ambas
les debe ser inherente una educacién no sexista en sus infantes, y lograr el

crecimiento personal de los individuos desprovistos de todo tipo de prejuicios. ®°

La familia, como importante agente socializador que es, tiene el encargo de
educar las relaciones sociales entre los seres humanos que en ella se forman, al
mismo tiempo constituye una via a través de la cual se transmiten estereotipos de
género, pero también se convierten en elementos determinantes en la superacion de
ellos. Es importante destacar que las formas del sexismo estan sujetas a constantes

cambios.

La familia tiene el encargo social de educar sobre la base de una cultura de paz
e igualdad, transmitiendo valores y patrones no sexistas en sus nuevas
generaciones; deben promover el respeto y la no discriminacion, desarrollar
acciones que estén dirigidas a fomentar relaciones equitativas entre los sexos;
deben contribuir ademas a cambiar formas de pensamiento y modos de actuacion

gue les permita asumir una posicion mas democratica, sin discriminacién de género.

Los padres no se comportan igual con chicos y chicas. Desde la infancia ellos y
ellas también han recibido mensajes sexistas en todos los ambitos de la vida, y por
tanto, transmiten inconscientemente lo que han aprendido. Es por eso que deben
evitar que por medio del lenguaje, los juegos, el trato y otras practicas se refuercen

los estereotipos de género.

El juego, por su parte, constituye una de las vias mas comunes de imponer y
perpetuar la desigualdad en el reparto de funciones segun el sexo. El tipo de
juguete que se prefiere obsequiar al nifio, a pesar de haber una conciencia sobre lo
negativa que es la violencia, es mayormente mas brusco que el de las nifias, con
mayor contacto fisico, con menos contacto verbal (camiones, pistolas, soldaditos,
etc.). El de las nifias, en cambio, estd mas centrado en reglas y sugerencias y con
mayor contacto verbal (mufiecas, conjuntos con el equipamiento completo de

enfermeras, maestras, bailarinas, etc.). Estas diferencias no se explican con

69 . « . . o . -
Ruiz, X La perspectiva de género desde la ensefianza primaria.

http://www.biblioteca.idict. villaclara.cu/UserFiles/File/revista%?20varela/rv06 10. pdf
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argumentos bioldgicos sino por influjos culturales, educativos, convencionalismos,
etc.’® que limitan los juegos de acuerdo con el sexo, empobreciendo las experiencias

vitales de los nifios y nifas.

Otro factor que la familia debe tomar en cuenta para la educacion de los nifios
son los libros (ya sean los de la escuela como los de ocio); estos reflejan de manera
activa estereotipos sexistas, en ellos la discriminacion explicita ha disminuido en
gran medida, comportandose de desigual manera los topicos que subyacen en la

seleccion de los contenidos, en su redaccién y en las fotografias que los ilustran.”

Otra de las formas de manifestacion mas importantes del sexismo que se
reflejan cotidianamente en todos los ambitos sociales es el lenguaje, ya que a través
de este es que las personas pueden comunicarse entre si, pueden cualificar y
calificar los objetos y fendmenos que existen en el mundo que les rodea, asi como
objetivar sus ideas, sus pensamientos y sus puntos de vistas . Entre las
expresiones sexistas del lenguaje mas comunes esta la del uso del masculino para
nombrar un colectivo, aun cuando la mayoria de las personas que lo integran son
mujeres, diluyéndose de esta manera la identidad femenina. Esta utilizacién abusiva
del masculino no hace mas que reforzar el papel predominante del varébn como el
mas importante, poniendo de manifiesto las conexiones entre pensamiento y
lenguaje, puesto que nuestro lenguaje representa externamente la estructura de

nuestro pe nsamiento.

También contribuyen de forma importante a la educaciéon de las nifias y nifios,
otros medios de comunicacién como la televisién (dentro de esta se destacan

principalmente los dibujos animados, las aventuras, las novelas y programas

® Mufioz, A. y Guerreiro, B. (coordinadoras). Congreso 2001 "Construir la escuela desde la
diversidad y para la igualdad". Materiales previos y conclusiones del Grupo de Trabajo. Sexo y género

en la educacién. Disponible en: http://www.nodo50.org/igualdadydiversidad

" Michel, A. “Los estereotipos sexistas en la escuela y en los manuales escolares.” Educere (Red de
Revistas Cientificas de América Latina y el Caribe, Espafia y Portugal) enero-febrero-marzo, afio/vol.

5, nimero 012. Universidad de los Andes. Mérida, Venezuela.

"2 Colectivo de Autores. “Lecciones de Familia.” Editorial Félix Varela. La Habana. 2003. p.233
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educativos) la radio, las revistas (con sus secciones dedicadas exclusivamente a
mujeres, en su mayoria, dando consejos de belleza, e incitando a las consumidoras
a adquirir productos y patrones de formas de actuar semejantes a las de mujeres

famosas), los diarios, etc.

Pocas veces se muestran mujeres realizando tareas intelectuales o trabajos
gue impliquen participacién politica y social y pocas veces se muestra a los hombres
en roles paternales o cuidando a otros y expresando afecto y emociones. Sin
embargo, todas esas actividades son necesarias para el desarrollo integral de los

hombres y las mujeres.

Y es que a tal punto ha llegado esta division sexual del trabajo que hombres y
mujeres que realicen las tareas que histéricamente pertenecieron a un sexo u otro

pueden ser tildados con facilidad de homosexuales.

Los mecanismos por medio de los cuales se transmite el sexismo son tan
generales, profundos y en ocasiones tan sutiles, que no basta con que la familia y la
escuela transmitan una educacion no sexista. Para educar a nuestros hijos e hijas se
hace necesario interiorizar que el escenario en que las personas se desenvuelven
va cambiando a lo largo del desarrollo de la vida, que las relaciones interpersonales,
la comunicacion con sus semejantes y su necesidad de relacion, le lleva a
establecer nuevas amistades y grupos de amigos. Es por eso que proveerlos de una
cultura clasista y discriminatoria no sélo le cerraria las puertas en una sociedad que
lucha incesantemente por establecer la igualdad entre sus habitantes, sino que los

convertiria en seres inadaptados e infelices en gran medida.

Hoy dia se hace necesario reiterar una vez mas la denuncia hecha a la
educacién sexista en innumerables ocasiones y contextos. Vivimos en una sociedad
en la que a pesar de que los hombres cada vez tienen mas necesidad de saber
hacer cosas que antes las hacian solamente las mujeres, todavia se les sigue
educando sin tomar en cuenta estos aspectos. Esto hace que a los hombres muchas
veces les resulte dificil realizar estas tareas, ya que no cuentan con las habilidades
necesarias para hacerlo. Y lo mismo sucede con las mujeres. A pesar de que cada
vez estan haciendo mas cosas que antes soOlo hacian los hombres, se las sigue

educando basicamente para ser duefias de casa, madres y esposas.
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Epigrafe 1.4: Los estudios de familia en Cuba

Un estudio de la condiciones de la familia en Cuba no puede obviar las
tendencias mundiales que se promueven en el progreso de esta institucion, ni los
continuos y rapidos procesos de transformacion que ella experimenta en América
Latina y el Caribe. Cuba junto a los paises latinoamericanos y caribefios comparte

3

un conjunto de tendencias ® intimamente vinculadas a transformaciones de la

estructura y funciones de la familia.”

La Revolucion Cubana es un hecho trascendental; tal es el caso que podemos
hablar de dos etapas fundamentales las relaciones familiares en nuestro pais; antes
y después de la Revolucion. A partir de 1959 se produjeron numerosas
transformaciones de orden econdmico, politico y social: La Reforma Agraria,
Reforma Urbana y la Campafia de Alfabetizacion, son algunas de las
transformaciones que incidieron fuertemente sobre las familias, trayendo como

consecuencias a su vez cambios esenciales al interior de estas.

La posibilidad de movilidad social ascendente revolucion6 en gran medida el
panorama estructural de la sociedad cubana segun sus clases y capas sociales. La
diversidad ocupacional y el aumento de la especializaciéon profesional y técnica estimularon
la vivencia positiva de estos cambios por parte de la familia, unido a sus beneficios en

relacion con mejores condiciones de vida y valoracién social mas favorable. ™

La masiva incorporacion de la mujer al trabajo en tan corto periodo de tiempo provoco
cambios a nivel familiar y social, varié el sistema de relaciones intrafamiliares y la

conformacion de los roles masculino y femenino.

73 .z ~ - .
Dentro de las cuales se destacan la reduccién del tamafio de la familia, el aumento de las uniones
consensuales, incremento de las rupturas conyugales, de la maternidad precoz, de las familias donde

ambos conyuges trabajan y de los hogares monoparentales y reconstituidos.

™ Alvarez, M; Diaz, M; Rdguez, I; Glez, S. “La familia cubana: cambios, actualidad y retos.” Ministerio

de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente. 1996.

’® Diaz, M. Diaz, A; Duran, A; Chavez, E. “La Familia Cubana. Realidades y Proyeccion Social.”; en:
Diversidad y Complejidad Familiar en Cuba. CEDEM. 1999. p 55.
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Numerosos han sido los estudios realizados en el pais que contribuyen a la
caracterizacion de la familia cubana a través de las décadas. En el afio 1970 se efectud un
Censo de Poblacion que incluia datos estadisticos y demogréficos acerca de la familia;
revelando el nimero de miembros y las relaciones de parentesco entre ellos. Durante toda
esta década se elaboraron documentos oficiales que aungque no fuesen investigaciones de
corte socioldgico sobre la familia han significado un paso de avance en el desarrollo de la

familia cubana; dentro de los cuales se destacan:

» Cdbdigo de familia en 1975 establece dentro de sus postulados méas
importantes la absoluta igualdad entre los hijos; el contrato matrimonial
de individuos de diferentes sexos que hayan cumplido los 18 afios; la
igualdad juridica absoluta del hombre y la mujer al interior del
matrimonio’®. Este c6digo instaura que las relaciones de familia deben
basarse en el amor, respeto mutuo, ayuda reciproca y la responsabilidad

compartida.

» Un afo mas tarde, en 1976, se promulga la actual Constitucion de la
Republica, instituyendo en su capitulo referido a familia que “el Estado
reconoce en la familia la célula fundamental de la sociedad y le atribuye
responsabilidades y funciones sociales esenciales en la educacién y

formacion de las nuevas generaciones (articulo 37)”"”

En 1979 se lleva a cabo por el Comité Estatal de Estadisticas la Encuesta
Demografica Nacional, el primer gran esfuerzo cubano por considerar a los nucleos
censales y a las familias como unidades basicas en la recoleccién, procesamiento y

andlisis de la informacidn estadistica.

Aungue la primera mitad de los afios 80 la realizacion de trabajos investigativos
sobre la familia se comporté de manera poco activa, para la segunda mitad hay una

importante arrancada de las investigaciones en este campo, a las cuales

"® Mesa, O. “El Derecho Familiar en la sociedad cubana.”; en: Diversidad y Complejidad Familiar en
Cuba. CEDEM. 1999. p 6-7.

" Diaz, M. Diaz, A; Duran, A; Chavez, E. “La Familia Cubana. Realidades y Proyeccion Social.”; en:
Diversidad y Complejidad Familiar en Cuba. CEDEM. 1999. p 55.
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contribuyeron la realizacion del Censo de Poblacion y Vivienda en 1981 y la

Encuesta Nacional de Fecundidad en 1987.

La fundacion y el desarrollo de instituciones como el CIPS, el Centro Nacional
de Promocién y Educacion para la Salud, el Instituto Nacional de la Vivienda; y la
colaboracion con las ya existentes (CEDEM, Facultad de Psicologia de la
Universidad de La Habana, Comité Estatal de Estadisticas y el Centro de Estudios
Sobre la Juventud) posibilitaron el logro de alcanzar una nueva faceta en el

desarrollo de la investigacién socioldgica sobre la institucion familiar.

Aungque la década de los 80 fue una etapa de reflexion sobre la familia, no se
Vio a esta institucion como una unidad de analisis sociolégico en toda su plenitud, ya
gue sOlo se estudiaron variables independientes como relacion familia-escuela y
educacion familiar, la mujer y la familia, relaciones de pareja, salud y familia, modo
de vida familiar, investigaciones sociodemograficas sobre la familia, tipologia
familiar, evaluacion de impactos socioculturales y economicos en la familia,
prevencién social, valores de la familia, caracteristicas familiares de la emigracion
cubana ®; que forman parte de su estructura y funcionamiento, pero que no

conforman el todo.

La caida del campo socialista y por consiguiente la entrada del pais en el

“Periodo Especial en tiempo de Paz’ marca el comienzo de una nueva etapa de
investigaciones sociolégicas acerca de la familia. A partir de 1990 hubo un cese en
el procesamiento y la publicacion de estadisticas concernientes a la familia y las
investigaciones de terreno fueron limitadas a muestras pequefias, localizadas en su
mayoria al interior de la capital. Como derivaciéon de las dificultades objetivas para la
realizacién de trabajos investigativos, hay un vuelco hacia la elaboracién de trabajos
de recopilacién bibliografica y otros de corte tedrico-conceptual, asi como analisis

basados en fuentes secundarias.

A pesar de las dificultades existentes en la época, ya en la segunda mitad de
los 90 hay un comportamiento diferente en las investigaciones sociales sobre la

familia. La Sociologia, Psicologia y el Derecho reanudaron sus investigaciones

® Diaz, M. Diaz, A; Duran, A; Chavez, E. “La Familia Cubana. Realidades y Proyeccioén Social.”; en:

Diversidad y Complejidad Familiar en Cuba. CEDEM. 1999. p.56.
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cientificas sobre esta institucion; desarrollandose asi un aumento en los estudios de

familia.

Otro periodo de cambio paralelo a esta realidad existente fue la apertura al
mundo a través de la inversion extranjera y el incremento considerable del turismo,
lo que coloc6 nuevos ingredientes a tener en cuenta para la funcion educativa de la
familia. La ampliacién, consolidacién y fortalecimiento de las redes de parentesco

dentro y fuera del pais se torné una realidad para muchas familias.

En el 2002 se realiza nuevamente un Censo de Poblacion y Vivienda que arroja
la tendencia del pais en los dUltimos afios al descenso de la fecundidad
estrechamente relacionada con el mejoramiento de la condicion econémica y social
de la mujer que, incluye también el acceso a métodos anticonceptivos, modernos y
consultas de planificacion familiar, que le brindan la oportunidad de decidir cuando y

bajo qué circunstancias recibiran a sus hijos. "

En este Censo se hace un analisis mas detallado por territorios de la
composicion familiar y el comportamiento de sus miembros. Se muestra el desarrollo
de la mujer al interior de la familia y se hace un paréntesis para tratar el tema de la
jefatura femenina en el hogar, coincidiendo sus cifras con el patron caribefio, mucho
mas altos que los que caracterizan a otras regiones de Latinoamérica. Este
crecimiento paulatino en la jefatura femenina del hogar es relacionada con algunos
factores sociodemograficos que se encuentran en transicion, como son los patrones
de rupturas matrimoniales y el incremento de la maternidad en solteria, que se ha
producido tanto por cierto aumento de la independencia econdomica de las mujeres,
como por el incremento de la fecundidad adolescente, que en ocasiones conlleva la
salida de las jovencitas de los hogares paternos. Asimismo, se mencionan entre los
determinantes las rupturas involuntarias de las uniones producto del fallecimiento del
cényuge o viudez. También se asocia al aumento en la participacion econémica de
las mujeres y al abandono masculino de los hogares frente a las dificultades para

cumplir con su rol de proveedores.

" Franco, M; Alfonso, A. “El perfil sociodemogréfico de los hogares cubanos.”; en: Cuaderno de

Estudio de Poblacion y Desarrollo, Hogares Cubanos. O.N.E. 2008
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Aunque existan determinados documentos legales donde se encuentran
reguladas las nuevas relaciones entre las personas, asi como la garantia en cuanto
al acceso y a las oportunidades educativas, no basta para eliminar de raiz las ideas
y costumbres tradicionales de masculinidad hegemonica que han sido trasmitidos a
las nuevas generaciones de cubanos y cubanas, ya que aun en la actualidad
podemos visibilizar conductas y actitudes sexistas en muchos sectores de la

sociedad cubana actual.®°

La expansion de la educacion estatal y social general y la responsabilidad de la
familia en cuanto a su funcién educativa y socializadora no han decrecido. Debido a
gue para la poblacion cubana la familia sigue constando como una de las areas mas
importantes de su vida, es que esta continla siendo fundamental en aspectos como

la formacion de normas de convivencia y patrones de conducta social.

La incorporacion progresiva y paulatina de las mujeres en todas las esferas y
ambitos sociales, ha sido una de las grandes conquistas, sin embargo, se continta
arrastrando secuelas de una cultura patriarcal que ha prevalecido durante cientos de
afios, y que en la mayoria de los casos condiciona una ceguera inconsciente

respecto a la reproduccion del sexismo y el androcentrismo.8!

Dentro de las medidas tomadas por el estado se encuentra la penetracién a los
hogares a través de los medios de comunicacidon para ofrecer una imagen diferente
del sistema social y los roles sexuales y sociales de los individuos, demostrando las
influencias negativas que ejerce en los nifios de una educacion sexista, brindada
mayormente por las familias y sustentada por el resto de la sociedad. Otra medida
fue la creacion del CENESEX®?, que aunque desarrolle una amplia labor, no es el

anico en nuestro pais que aboga por una igualdad genérica.

80 . « . —— L. .
Reinoso, I. “El sexismo en la educacién.” Enfoques tedricos. 25. Noviembre.08. Ver en:

www.mujeresdeempresa.com/sociedad/081102-el-sexismo-en-la-educacion-enfoques-teoricos.asp

81 Araya, S. “Caminos recorridos por las politicas educativas de género.” Universidad de Costa Rica.
Facultad de Educacion. Instituto de Investigacién para el Mejoramiento de |la Educacion. Actualidades

investigativas en educacion. (articulo digital)

82 . -z
Centro Nacional de Educacion Sexual

-41-



En Cuba se han llevado a cabo diferentes investigaciones que demuestran
como las mujeres se encuentran menos representadas y reconocidas que los

hombres en la realizaciéon de determinadas actividades.

Los logros alcanzados por todos aquellos que abogan por una educacion no
sexista en nuestro pais, aunque no son los suficientes, son un adelanto en los
principios educacionales de nuestro pais. Un gran paso dado por una sociedad
reconocida mundialmente como machista, que en la actualidad, poco a poco, va
cambiando sus preceptos sobre la homosexualidad y la ensefianza de la

masculinidad y feminidad.
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CAPITULO II: Disefio de investigacién.

Epigrafe 2.1: Definiendo un Disefio de investigacion.

Situacion problematizadora.

Los estudios sobre familia que abordan el tema de las relaciones de género y el
sexismo en Cuba constituyen recientes contribuciones a las investigaciones que
sobre la realidad familiar cubana se han experimentado anteriormente. En los
ultimos afios ha habido un vuelco en muchas instituciones que abordan el tema de la
educacion sexual desde la infancia; sin embargo el sexismo ha sido un concepto

poco trabajado.

A pesar de las transformaciones que se observan en la familia cubana actual
en aspectos como su composicion, estilos de vida, fecundidad, nupcialidad,
divorcialidad y educacién de los hijos; aun se identifican la existencia de patrones
sexistas y muchas personas aunque lo ejerzan y/o sean victimas de él, no conocen
el tétrmino que se emplea para describir dicho fendmeno de la vida social tan comun

en nuestra sociedad.

La presente investigacion pretende contribuir a los estudios que se realizan en
nuestro pais acerca de la educacion sexista brindada por las familias cubanas a
nuestros infantes, tratando de aportar en la medida de lo posible, una visién real de
lo que acontece. Para lograr lo propuesto nos remitimos a uno de los municipios de
la provincia La Habana; San José de las Lajas. PlanteAndonos como problema de
investigacion:

¢, Qué rasgos distinguen la educacion sexual familiar que reciben nifios y
nifias de 6 a 11 afos residentes en San José de las Lajas?

Objetivos: general y especificos.

General:
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Analizar criticamente desde la perspectiva de género, el tipo de educacién sexual
gue reciben nifios entre 6 y 11 afios de sus padres, en una muestra de familias

nucleares de San José de las Lajas.

Especfificos:

e Sistematizar las teorias que se han construido a lo largo de los Siglos XIX y
XX en la Sociologia de la Familia, en particular en relacion a la educacion

sexual de la infancia.

e Realizar una caracterizacion socio-demografica de la muestra de familias a

estudiar.

e Hacer un analisis comparativo de género a las variables socio-demograficas

estudiadas.

e Interpretar los juicios de valor que le atribuyen padres de las familias

seleccionadas del territorio a diferentes componentes de la sexualidad.

e Analizar los juicios de valor que construyen los nifios sobre la distribucion de

diferentes actividades del hogar segun sexo.

e Valorar los procesos de comunicacion oral entre padres e hijos entorno a la

sexualidad.

Hipotesis:
En las relaciones paterno-filiales de las familias lajeras se percibe una

educacién sexual marcada por rasgos sexistas.

Definiciones de conceptos:
e Relaciones paterno-filiales: son aquellas relaciones que se establecen

entre los padres e hijos, fundamentadas juridicamente en el
reconocimiento e inscripcion de éstos Ultimos. Es una de las unidades

relacionales de la familia basica.

e Socializacion: proceso por el cual el individuo en desarrollo se adapta
a los requerimientos de la sociedad en que vive. Esta estrechamente

ligada al aprendizaje y a la formacién de la personalidad, ya que se
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realiza durante el proceso de crecimiento de los infantes. A través de
ella se interiorizan los mas importantes elementos de la sociedad en

gue vive.

Sexismo: es el conjunto de todos y cada uno de los métodos
empleados en el seno de la estructura social patriarcal para poder
mantener en situacion de inferioridad, subordinacion y explotacion al
sexo dominado: el femenino; representado por los roles y los
estereotipos de género que en todos los ambitos de la vida y las
relaciones humanas, son asumidos no sélo por los hombres, sino
también en muchos casos por las mujeres, como formas de funcionar

socialmente para sobrevivir.

Educacion: es la accion ejercida por las generaciones adultas sobre
aquellas que no han alcanzado el grado de madurez necesario para la
vida social. Tiene por objeto suscitar y desarrollar en el nifio cierto
ndmero de estados fisicos, intelectuales y morales que exigen de él
tanto la sociedad politica en su conjunto como el medio ambiente
especifico al que esta especialmente destinado. En otras palabras
pudiésemos decir que la educacion es la socializacidon consciente, es
decir, algo menos que todo proceso de socializacién pero mas que la

simple escolaridad.®?

Educacion sexista: Proceso de formacion mediante el cual el
aprendizaje de la sexualidad se basa en estereotipos que conducen

a una vision dicotomica de lo femenino y lo masculino.

Educacion sexual: proceso de formacion mediante el cual los
individuos construyen de forma personalizada su masculinidad y
femineidad, apropiandose de valores y conocimientos en aras de vivir
su sexualidad de modo auto determinado y enriquecedor de si mismo
y de su contexto. Es la educacién de las relaciones sociales en la vida

cotidiana y para la vida.

83

Durkheim, E. “La educaciéon como socializacion.” Sigueme. Salamanca. 1979.
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e Estereotipos: Imagen social preestablecida que tenemos de alguien o
algo y que resiste toda modificacion. Su uso suele ser peyorativo, a

veces como sindnimo de estigma y también de prejuicio.

e Infancia: Es el periodo de tiempo que transcurre entre el nacimiento y
la pubertad, culmina entre los 11 y 12 afios de edad y es de igual
modo, la condicién y el estado de la vida del nifio: la calidad de esos
afos; o sea, el periodo de la vida que acontece entre los 0 y 11 afios.
Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2005, una
infancia ideal es aquella en que los derechos infantiles descritos en
la Convencién de los Derechos del Nifio se respetan y aplican

plenamente.

Indicadores socio-demograficos:
De los padres: De los hijos:

1.

© © N o g bk D

Sexo 1.Sexo

Edad 2. Edad

Color de la piel 3. Color de la piel
Ocupacion

Situacion conyugal

Estructura familiar

Numero de hijos

Sexo de los hijos

Nivel escolar

Operacionalizacion de la variable.
La variable “educacion sexual” se estudiara a través de 3 dimensiones:

1.

Juicios de valor de los padres. En relacion con:

e la maternidad.
e la paternidad
¢ lafamilia

e lofemenino
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¢ lo masculino.
e educacion de los hijos segun el sexo.

e distribucion de los juegos segun sexo.

2. Comunicacioén oral sobre sexualidad.

e Presencia de los temas sexuales en la comunicacién oral con respecto a

otros temas.
e Tipos de temas sexuales que se han abordado.

e Presencia de estereotipos sexistas en la comunicacion.

3. Juicios de valor de los nifios sobre la distribucién de las actividades del

hogar segun sexo.
e distribucion de los quehaceres domésticos segun sexo.
¢ distribucion de los juegos segun sexo.

e distribucion de las decisiones en el hogar segun sexo.

Unidad de analisis y Muestra: (Caracterizacion del territorio y su poblacion;
criterios muestrales).

El Consejo Popular Norte de San José de las Lajas tiene una extension
territorial de 17,5 km?; dentro de la cual se hallan 24 circunscripciones y 220 CDR.
El nimero total de viviendas es de 6599, de las cuales 5989 (90.75%) estan
ubicadas en zonas urbanas; quedando demostrado que es un territorio
basicamente urbano, aunque existen zonas rurales. El total de poblacion es de
17804 habitantes, de los cuales 8692 son hombres (48.82%) y 9112 (51.17%) son
mujeres; dato este que nos permite hacer un paréntesis para destacar que en este
Consejo Popular reina la presencia de mujeres al contrario de los datos generales
de la poblacion del pais(Hombres-5629684 [50.08%] y Mujeres-5609882 [49.91%]),
de la provincia (Hombres-377073 [50.69%] y Mujeres-366761 [49.30%]) y del
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municipio (Hombres-37628 [50.81%] y Mujeres-36425 [49.18%]) al cierre de
diciembre de 2008.

Para seleccionar el territorio, ademas de pertenecer a él, como investigadora
y residente de la zona crei necesario hacer este tipo de estudios no solo en la
capital del pais (como es en su mayoria) sino llevarlo a un contexto diferente en
cuanto a la calidad de su urbanizacion, pero fuertemente influenciado por la
cercania (km-32 de la Carretera Central y km-24 Autopista Nacional) y dependencia
a esta. Un Municipio cuyo sustento econémico se acentla en el sector industrial,
representando este cerca de un 70% de su distribucién econémica. Otros sectores
gue se destacan son el agropecuario (40%), la construccion (20%) y el comercio
(10%). Ademas vale destacar que esta es una investigacién sin precedentes en el

municipio.

El grado de urbanizacién municipal es de un 70%, quedando solo un 30% de
zonas de residencias rurales. El Consejo se ubica dentro de las areas urbanizadas.
En la esfera educacional el municipio cuenta con 10 circulos infantiles, 26 escuelas
primarias (10 urbanas y 16 rurales), 5 secundarias basicas, 3 escuelas que brindan
tratamiento especializado a cada uno de sus estudiantes en dependencia de sus
particularidades, 1 preuniversitario, 1 escuela de Economia, 1 escuela de Idioma, 1
Facultad Obrero-Campesina, 4 Sedes Universitarias Municipales y la Universidad
Agraria de La Habana (UNAH).

Los datos estadisticos con los que cuenta el PAMI (Programa de atencion
Materno-Infantil) exponen que la tasa de mortalidad en el Consejo Norte es cero y
la tasa de natalidad es de 29,2 por cada 1000 nacidos vivos. En lo que ha
transcurrido de afio hasta la actualidad (octubre, 2009) el Consejo Norte cuenta con

77 nacidos vivos.

La muestra sera escogida de manera intencional, ya que para la realizacion
de este trabajo sera necesario aplicarles las técnicas de investigacion a familias
gue cumplan con determinadas caracteristicas. Los criterios para la seleccion de la

muestra seran: la estructura de la familia y las edades de los nifios.
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Esta investigacion pretende hacer hincapié entomar a la familia como unidad
de analisis colectivo; por lo que los analisis no seran a nivel de individuo sino de

familia.

Trabajaremos con familias nucleares, con el objetivo de que los abuelos no
ejerzan interferencia en la investigacion y de esta manera poder concentrarnos en
la relacion padres-hijos; estudiando esta unidad relacional debido a la notabilidad

gue dicha comunicacion ejerce en la educacion sexual de los nifios.

Las edades de los infantes oscilaran entre 6 y 11 afios, intervalo este en el
gue los nifios y las nifias se encuentran cursando la escuela primaria, en su
mayoria. En esta etapa los infantes comienzan a identificarse como sujetos
masculinos o femeninos que poseen caracteristicas desiguales con respecto al
sexo opuesto, evidencidndose un reforzamiento y madurez de la identidad sexual.
Es en edades tan tempranas donde se le comienzan a inculcar a los pequefios
conocimientos y patrones de conducta que corresponden a la construccion genérica

predominante en la sociedad.

En esta etapa de vida infantil existe un aprendizaje superior a cuando son
mas pequefios, por lo que permite la aplicacion de determinadas técnicas de

investigacion socioldgica.

La poblacion infantil perteneciente a este grupo de edades es de 330 nifios.
El numero de infantes por edades se comporta bastante semejante. En la siguiente

tabla se muestra su distribucion por edad:

EDAD CANTIDAD DE NINOS (A)
6 afos 51
7 afios 56
8 anos 52
9 afos 64
10 afos 52
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11 afos 55

Las fuentes médicas no contaban con un dato tan importante para esta

investigacion como la cantidad de nifios segun el sexo.

Epigrafe 2.2: Metodologia y técnicas empleadas.

La metodologia utilizada en la recogida de informacion varia segun el tipo de
ciencia y los objetivos que se persiguen con dicha investigacion. En las Ciencias
Sociales la metodologia, habitualmente encuentra dividida en dos enfoques: la
metodologia cualitativa y la metodologia cuantitativa; esta ramificacion se basa en

el tipo de informacién que busca y en la manera en que esta registrada.

La presente investigacion sera de tipo analitico- descriptivo, es decir, se
tratara de dar a conocer como es la realidad social acerca de la influencia de la
familia en la educacion sexual infantii analizandola a partir de la variable
establecida. Para lograr dicho objetivo se persigue trabajar con diferentes métodos

y técnicas que permitan dar solucidén al problema investigativo.

Cuando el proyecto de una investigacion es conocer acerca de los valores,
del comportamiento humano, ideas, motivaciones, creencias, sentimientos,
opiniones, entonces es favorable disponer de técnicas cualitativas, por lo que en
esta investigacion predomina dicha metodologia; lo que no excluye el uso de la
encuesta para conocer el comportamiento sociodemografico de la muestra objeto
de estudio. Este tipo de metodologia permite crearle reformas al disefio de estudio
mientras transcurre la investigacion, dando la posibilidad a los investigadores de
examinar directamente a los grupos beneficiados, por otra parte, es mas econémica
y puede producirse y analizarse con rapidez.

El enfoque cuantitativo fue explotado a traves de la encuesta con los

objetivos de exploracién para definir el universo muestral e investigar sobre el
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comportamiento sociodemografico y algunos indicadores que arrojaron informacién

sobre los patrones de educacion sexista.
Por lo tanto la recogida de informacion se apoyara basicamente en:

*Método etnografico: método de investigacion por el que se aprende el modo
de vida de una unidad social concreta. A través de la etnografia (en este estudio
particular se profundizdé en el dibujo realizado por infantes, fotografias y postales)
se persiguid la descripcidn o reconstruccion analitica de caracter interpretati vo de la
cultura, formas de vida y estructura social del grupo investigado.® Este método
permitié a través de dibujos realizados por los nifios hacer un analisis para conocer
un poco mas de las relaciones paterno-filiares y de la construccion genérica

inculcada a cada infante por parte de la familia.

Los infantes efectuaron dibujos acerca de su familia a través de los cuales
manifestaron sus visiones, ideas, sentimientos y percepciones en correspondencia

con su realidad social y las particularidades de cada sexo.

Aungue el dibujo es considerada mayormente como una técnica psicologica,
la percepcion grafica ayudd a comprender los roles que se desempefian en el hogar
de estas niflas y nifios de 6 a 11 afios que bajo el tema de “Un dia en casa con mi
familia” se describieron a través de sus graficos las labores que desempefian sus
padres y como ellos colaboran. A la hora de analizar estos resultados se tuvieron

en cuenta diferentes parametros:

Tareas domésticas que se realizan:

o Tareas consideradas por el esquema tradicional como tareas tipicamente

femeninas: lavar, cocinar, fregar, planchar, limpiar, etc.

o Tareas consideradas por el esquema tradicional como tareas tipicamente
masculinas: botar la basura, buscar mandados, realizar arreglos de

carpinteria y electricidad, arreglar el carro, etc.

84 Rodriguez, G; Gil, J. y Garcia, E. “Metodologia de la investigacion cualitativa.” Editorial Félix Varela.
La Habana, 2004. p.44
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Espacio donde son ubicados cada uno de los integrantes del dibujo:

e Ala mujer generalmente se le ubica en la cocina o la sala

e Al hombre generalmente se le ubica en la sala viendo televisor, en el cuarto o

fuera de la casa, en el espacio publico.

Labores desarrolladas por los hijos e hijas:

e Tener en cuenta el papel que juega la imitacién y la educacion si ellas se
encontraban colaborando con las madres siendo ubicadas en el mismo

espacio y desempefiando el mismo rol que ellas.

e Tener en cuenta el papel que juega la imitacién y la educacion si ellos se
encontraban colaborando con los padres siendo ubicados en el mismo
espacio y desempefiando el mismo rol que ellos.

Comunicacion (sequn afinidad sexual de quienes la establecen).

e Estereotipada segun sexo: Cuando aparecieron conversando miembros
afines en relacion a su identidad bioldgica, ejemplo: la mama y la nifia, el nifio
con el padre, etc.

e No estereotipada: El vinculo comunicativo se establecié entre los miembros

del hogar indistintamente.

La expresion gréafica infantil es entendida como percepcion del entorno que
tengan nifios y nifias; mas que lenguaje intencional, es uninstrumento de expresion
gue descubre y prepara al nifio en su relacion con el adulto y que viabiliza conocer
las particularidades de su percepcion del medio que le rodea.

El estudio relacionado con el dibujo del nifio ofrece argumentos para expresar

gue lo esencial es el problema de la imagen, puesto que la importancia fundamental
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del dibujo infantil consiste en reflejar los fenbmenos y acontecimientos de la vida

circundante y en expresar los sentimientos y representaciones. %

*Observacion no participante: con esta técnica cualitativa nos mantendremos al
margen de la situacidn a observar, sin insertarnos en el contexto social seleccionado
ni realizar actividades con los objetos de observacién. Esto nos reporta la ventaja de
no alterar el ritmo social cotidiano con nuestra presencia, ya que no formaremos parte
de esta. Esta técnica no responde a un disefio rigido de investigacion, en el que se
tienen delimitadas y planteadas los elementos que se van a recoger. Su caracter es
flexible y abierto, por lo que permitird el planteamiento de interrogantes generales
como base para la recogida de datos. La informacion se recoge a través de las notas
de campo, en las que se describen los diversos aspectos de las situaciones
observadas. Esta técnica sera ademas un complemento de los métodos empleados y
tiene como objetivo principal recoger datos, de modo sistemético, a través de un

contacto directo con contextos y situaciones especfficas.

*Encuesta: permite abordar los problemas desde una O6ptica exploratoria,
brindando asi la posibilidad de recoger mayor cantidad de informacion en un
periodo de tiempo mas corto. En la presente investigacion fue aplicada a adultos
gue me pudieran ofrecer datos eficientes; de esta forma lograr un mayor
acercamiento a la muestras de forma tal que me sirva para un mejor criterio de
representatividad social. Permiti6 ademas formular las preguntas iniciales de la
entrevista en profundidad, ya que con los resultados obtenidos teniamos la base de
las concepciones genéricas de las familias. Fue conformada con preguntas
cerradas (limitando asi las posibilidades de respuestas a los individuos), abiertas
(dando completa libertad al interrogado para responder) y mixtas (que combina
ambas preguntas). A través de ella se puede indagar sobre las caracteristicas
sociodemograficas de la muestra y obtener conocimientos sobre la educacion

sexual que los padres transmiten a sus hijos.

Otra utilizacion dada a esta técnica fue como via de sondeo, para indagar el

comportamiento socio-demografico de la muestra asi como algunos indicadores que

8  Garcia Morey, A. “Indicadores para el estudio del dibujo libre infantil.” Tesis de Doctorado,

Universidad de La Habana. Facultad de Psicologia. Ciudad de La Habana, Cuba. 1995. p. 56
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arrojaron informacién sobre los patrones de educacion sexista, previo a la aplicacion

de las otras técnicas.

La encuesta aplicada a padres y madres de las 13 familias indistintamente (con
el objetivo de adquirir una idea general de la percepcién genérica de estas) logré
captar una amplia informacién sobre los conocimientos acerca de la educacion sexual
gue los padres transmiten a sus hijos a través de unas 27 preguntas con las cuales se

midieron varios de los indicadores que a continuacion se mencionan:

e Conversaciones de los padres con los nifios (as): estas preguntas quedaron
dirigidas a los temas méas usuales de conversaciones y a la inclusion de

aspectos de la sexualidad, destacando siempre la especificacion por sexo.

e Distribucion en las decisiones del hogar segun sexo: se profundizd en las
decisiones mas importantes al interior del hogar; tales como la distribucion del
dinero, educacion de los hijos, gastos en compras, reparaciones y/o cambios
en el hogar, etc. También se indag6 acerca de la percepcion de jefatura de

familia.

e Propiedad de la vivienda: Se les dio la oportunidad a los encuestados de
sefalar a quiénes pertenece la propiedad de la vivienda y constatar si existe

algun nexo con la jefatura del hogar.

e Distribucion de las actividades domésticas: Este aspecto se valoré a partir de
un recuadro, a quién corresponde la mayor frecuencia en la realizacion de
diferentes tareas hogarefias; incluyendo la participacion y colaboracion de los
hijos y otros familiares en esas mismas tareas especificando su participacion

segun sexo.

e Percepcion paterna sobre la distribucion de los juegos infantiles: Aqui se
establecieron preguntas relacionadas con la participacion de los padres en los
juegos infantiles asi como los juegos mas frecuentes de los hijos e hijas,

siempre dando la oportunidad de establecer una distincién segun sexo.

e Percepcion paterna sobre lo masculino y lo femenino: este aspecto fue
medido a través de numerosas preguntas a lo largo de la encuesta; los

resultados de las cuales fueron constatados a través del completamiento de
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frases como: la maternidad es..., la paternidad es..., lo femenino significa...,
la masculino significa..., la familia es..., el nifio debe ser..., la nifia debe
ser.... También fueron medidos aspectos sobre la importancia y funcién que
le es asignada a cada figura paterna vy las principales diferencias que existen
entre ambos. Al final se le dio la oportunidad de agregar algo que quizas

quisieran expresar y que no hayan abordado en las respuestas anteriores.

e EXxpectativas con los hijos segun sexo: la intencién que tenga cada padre para
con sus hijos refleja como es el tipo de educacion que le esta brindando y que

camino en la vida le indicar& recorrer.

*Entrevista en profundidad: es un método conversacional, que se sustenta en
la interaccion entrevistador—entrevistado. En su transcurso debe focalizar
progresivamente el interrogatorio hacia cuestiones cada vez mas precisas para que
el entrevistado se exprese con mayor claridad. Es una técnica que brinda gran
flexibilidad. El objetivo basico que se persigue con ella es comprender la posicion
de los entrevistados, conocer su terminologia y captar la complejidad de sus
percepciones, y experiencias individuales expresadas con sus propias palabras.
Trata de entender la significacion y el sentido contextual y concreto que estas
pueden tener para los actores sociales entrevistados. Esta técnica se realizé a una
profesional cuyas investigaciones abordan las emociones infantiles, dentro de las
cuales se haya la problematica de género dentro al interior de las relaciones
familiares. Aunque consume mas tiempo que otras técnicas su aplicacién se hizo
necesaria, ya que nos proporcioné la oportunidad de esclarecer y dar seguimiento
de preguntas y respuestas, en un marco de interaccion mas directo, personalizado
y espontaneo. En ella se evaluaron aspectos como la educacion infantil en la
actualidad y los temas de sexualidad presentes en esta, el rol que desempefian los

padres y la sociedad en general.

Con la sola utilizacién del enfoque metodol6gico cualitativo no seria posible
lograr una cuantificacién, por lo que para obtener una generalizacion de los
resultados se combinan técnicas cualitativas y cuantitativas de investigacion;
teniendo en cuenta que las técnicas cuantitativas son mas objetivas mientras que

las cualitativas, recogen aspectos subjetivos.
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Plan de Analisis

Para el andlisis de las técnicas cualitativas empleadas (observacién y
entrevista en profundidad) se realizé un analisis de contenido que permitié estudiar y
analizar la comunicacion de manera objetiva, sistematica y cuantitativa®. Ademas de
hacer conclusiones validas y confiables de determinados datos con respecto a su
contexto®’. Fue aplicado esencialmente a materiales etnogréaficos, con el objetivo de

acumular datos que no pudieron ser recogidos por otras técnicas.

Por otro lado, los resultados obtenidos de la observacion y el empleo del

método etnogréafico conllevaron a un andlisis descriptivo-analitico.

El cuestionario por su parte, indujo un estudio estadistico para la recogida de
informacién. El andlisis de estos datos descansd en técnicas computacionales
(programa Excel, de Microsoft Office 2007) por medio de una valoracion
fundamentalmente descriptiva. Su explicacion logré contribuir a la elaboracién de
juicios o generalizaciones cuyo sustento concurrio en el comportamiento de la

variable y los indicadores desarrollados en la investigacion.

Durante todo el analisis se persiguio el fin de identificar los puntos comunes en
las percepciones de la familia en torno a la educacién sexista, a los roles y

estereotipos geneéricos.

Los resultados obtenidos en cada una de las técnicas empleadas fueron
constatados con el resto de ellas. De esta manera la comparacién entre estas
técnicas permitié conocer las particularidades que caracterizan las percepciones de

los diferentes miembros de la familia.

8 B. Berelson. Content analysis in communication research. Nueva York: Free press. 1952.

87k, Krippendorff. Content analysis. Bewerly Hills. Calif.: Sage Publications. 1982.

-56-



Linea de tiempo.

Para la presente investigacion se elabor6 un cronograma de trabajo con el
objetivo de planificar el tiempo y de esta manera aplicar las técnicas en un periodo

racional, donde no interfiriese una sobre otra.

La recogida de informacion bibliografica para el perfeccionamiento de los
capitulos | y Il demord 2 meses; durante los cuales se visitaron diferentes centros
investigativos y bibliotecas. Al mismo tiempo hubo dias destinados a la busqueda de
informacidn a través de internet con el objetivo de descargar bibliografia que no se

encuentre impresa o editada.

Luego de elegir la muestra se realizd la aplicacion de encuestas a los padres;

para esta labor se dependié de la disposicion de las personas.

La aplicacién de encuestas, revision de dibujos de los nifios(as), las entrevistas
y técnicas a desarrollar concurriéo en unos 4 meses; donde se vinculé paralelamente

a estas actividades la observacion no participante.

Como las entrevistas van dirigidas a profesionales que investiguen sobre el
tema y personas con numerosas ocupaciones se tuvo que planificar previamente las

citas y los dias no acordados realizar entonces el resto de las actividades.

El andlisis y procesamiento de datos requiri6 de una ardua labor de
transcripcion de entrevistas y elaboraciones de tablas que me permitiesen una
realizacién de todas las actividades previstas mas comodamente. Estas acciones

fueron efectuadas a lo largo de 1 mes.

Por ultimo, se dedicé el tiempo restante (2 meses) a la elaboracion del informe
escrito de todo lo investigado. Revisar la ortografia, concordancia, cumplimiento de

los objetivos trazados, etc. es una tarea que requiere mucha atencion.

Presupuesto de la investigacion.

Los gastos estipulados para la realizacion de este proyecto son de:
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*Transporte desde San José de las Lajas hacia Ciudad de La Habana-$45.00.
Suponiendo que con diez viajes que permitan la ejecucion de la recogida de

informacidn y las entrevistas, el costo seria de -$450.00 MN

*Hojas para la aplicacién de encuestas y otras técnicas, 1 paquete; con un
costo de - $200.00 MN

*Grabadora para utilizarla en entrevistas- $ 750.00 MN

*Acceso a Internet en Biblioteca Nacional José Marti 5h diarias durante una
semana - $350.00 MN

*Memoria flash para transportar la informacion digital con al menos 2G de
capacidad - $ 500.00 MN

*Otros utensilios de trabajo como lapices (20) y boligrafos (5) - $70.00 MN

Para un costo total de $ 2320.00 MN
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CAPITULO III: La educacidn sexual familiar entre
nifos residentes de San José de las Lajas.

Epigrafe 3.1: Caracterizacion socio-demografica de las familias
estudiadas.

El objetivo esencial del presente estudio es reconocer el tipo de educacién
sexual que prevalece entre ungrupo de las familias de San José de las Lajas. Como
antes se afirmé la investigacion se basé en la metodologia de casos, se seleccion6
una muestra de 13 familias nucleares completas y heterosexuales del Consejo
Popular Norte. Estas familias nucleares forman parte del entorno habitual de la
autora de la presente investigacién y el conocimiento que sobre estas personas se

tenia de antemano, permitio un acercamiento mas intimo con ellas.

Otra de las caracteristicas que determind su seleccion fue la de tener hijos
entre las edades de 6 a 11 afios. Ellas representan el 100% de los hogares con esas
caracteristicas en el territorio. No fue posible saber su representacion a nivel
municipal porque no existe informacion estadistica. Pero es necesario aclarar que no

fue la representacion estadistica un criterio decisivo en el estudio.

Las edades de las madres oscilan entre los 30 y los 46 afios, el valor promedio
de estas es de 38 afos; mientras que las edades de los padres de la muestra
oscilan entre los 52 y 33 afios, siendo 43 el valor promedio de las edades de estos.
Unos 5 afios mas que el valor promedio de las edades de las madres. La edad mas

frecuente (moda) de las edades de las madres es 36 y en los padres 42.

En la gran mayoria las parejas (12 que representan el 92.30%) se evidencia
gue las edades de los hombres son mayores que la de las mujeres; mientras que en
solo una de estas parejas las edades son iguales (representando el 7.69%). La
diferencia mas pronunciada en las edades de hombres y mujeres es de 10 afios (en
2 parejas, siendo el 15.38%), mientras que la minima es de solamente 1 afio
(7.69%).

La diferencia de edades al interior de las parejas que mas se repite es de unos

3 anos.
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Organizadas por 3 grupos etareos (primero: 30-39 afios, segundo: 40-49 afios
y tercero: 50-59 afios) podemos apreciar que unas 7 parejas (53.84%) coinciden en
el mismo grupo etareo, de las cuales 5 son parte del primer grupo y 2 del segundo.
Por otro lado, en las 6 parejas restantes (46.15%) los hombres pertenecen a un
grupo etareo mayor que el de las mujeres; habiendo 3 parejas (23.07%) en la que
los hombres pertenecen al segundo grupo y las mujeres al primero y otras 3 parejas
(23.07%) en las que los hombres pertenecen al tercer grupo y las mujeres al
segundo. Es significativo que una tendencia al acercamiento de la edad entre

hombres y mujeres en la relacién de pareja se da en los dos grupos mas jévenes.
La situacion conyugal de las 13 parejas de las familias estudiadas es casada.

Un alto porcentaje (76.92%) de parejas blancas constituye la muestra.
Solamente podemos encontrar 2 personas mestizas, un hombre y una mujer, ambos
casados con blancos para conformar parejas mixtas (15.38%). EI otro porciento
(7.69) pertenece a la Unica pareja negra de la muestra seleccionada. Por lo que

prevalece en este grupo una practica de endogamia racial.

El nivel de escolaridad promedio es el nivel medio superior; siendo este el mas
abundante (46.15%) en los hombres. Mientras que en las mujeres es mas frecuente

(38.46%) el universitario.

En la muestra hay 6 parejas (46.15%) con igual nivel de escolaridad entre sus
cényuges, de las cuales 3 son universitarios, 1 posee el Técnico Medio y otras 2 el
Duodécimo grado. De las otras parejas hay 5 (38.46%) en las que las mujeres
poseen mayor nivel escolar y 2 (15.38%) a la inversa. O sea, se logra una
importante paridad en este rubro de la escolaridad entre las familias de la muestra, e

incluso un mayor adelanto de la mujer.

La distribucion de ocupacion por sexo la podemos apreciar a través de

esta tabla:
OCUPACION HOMBRE MUJER PORCENTAJE
TOTAL
Profesional 3 (11.53%) 3 (11.53%) 46.15%
Administrativo 1(3.84%) 3(11.53%) 30.76%
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Ama de casa - 5(19.23%) 38.46%

Obrero 4 (15.38%) - 30.76%

Cuentapropista 5(19.23%) 2 (7.69%) 53.84%

Mediante esta tabla podemos observar que existe una mayor participacion
masculina en el mundo laboral publico y una igualdad en la presencia de
profesionales.

Del total de parejas hay 3 en la que sus miembros poseen la misma ocupacion,
de las cuales 2 son profesionales y 1 cuentapropista. La tabla muestra una cantidad

mayor de cuentapropistas hombres que mujeres.

Un 60% de las amas de casa (3) alcanzan el Duodécimo grado (100% del total
de mujeres con este nivel escolar), mientras que el 40% restante (2) son graduadas
de Técnico Medio. Un caso comun para 3 de las parejas en que las mujeres son
amas de casa es que SuS esSp0os0S son cuentapropistas; las otras dos mujeres

tienen parejas empleadas (1obrero y 1 administrador).

Tres de los hombres que poseen el Duodécimo grado son empleados, de los
cuales 1desempefia un cargo administrativo y los 2 restantes son obreros. Los otros
2 obreros (50%) son Técnicos Medios. ElI 75% de hombres universitarios ejercen
como profesionales, el 25% restante (1) es cuentapropista. Las parejas de estos 3

hombres profesionales son el 66.66% universitarias y un 33.33% (1) Técnico Medio.

Los salarios de las lajeras (6 mujeres empleadas) oscilan entre los $285 y
$520 MN, para un salario promedio de $ 371.42 MN; mientras que el de los hombres
(8 empleados) varian entre los $ 250 y $470 MN, siendo entonces el salario
promedio $339.37 MN . Por lo que, aunque los hombres representen un mayor

nuamero de empleados, las mujeres tienen un salario promedio mayor.

Varias parejas declararon tener otros ingresos monetarios independientes del
salario. Algunos de estos son provenientes de la ayuda que reciben de familiares
residentes en el exterior del pais (todas las remesas [3] son recibidas por mujeres [2
amas de casa, Cuyos esposos son cuentapropistas y 1 profesional, cuyo esposo es
profesional también]). Otros ingresos se deben a contratas en las Sedes

Universitarias Municipales (2 hombres), ingresos como organizadora de las
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actividades infantiles de una iglesia protestante (1 mujer) y la realizacion de oficios

por cuenta propia en horario extra-laboral (1 tornero, 1 costurera).

Sumados al salario mensual de cada trabajador pudimos concluir que los
ingresos de las parejas (aquellas con al menos 1 miembro empleado) fluctdan entre
360 y 1790 pesos MN; siendo $831.11 MN el ingreso promedio de las familias

estudiadas.

La jefatura de familia, de acuerdo a la declaracion del miembro de la pareja
entrevistado, recae mayormente en los hombres (84.61%). Solamente en 2 casos
(15.38%) se manifiesta de forma femenina (una -mujer negra de 34 afios, Técnico
Medio, ama de casa que recibe ayuda de familiares residentes en el exterior del pais
y es madre de 2 varones- y la otra —mujer blanca de 36 afios, Universitaria y
Profesional, que también recibe ayuda de familiares residentes en el exterior del pais
y es madre un nifio de 11 afios y una nifia de 9). Dato sumamente curioso cuando
analizamos que son las mujeres las que poseen mayor nivel escolar, mayores
ingresos salariales y aungue no rebasen la cifra de participacién laboral masculina

tienenigualdad en la cantidad de profesionales.

Resulta interesante entonces, conocer en qué se basan las familias estudiadas
para afirmar que la jefatura familiar esta en manos de los hombres. Tratando de
encontrar respuestas se decidié abordar un poco mas el tema por lo que se procedio
entonces a indagar un poco en las relaciones de poder al interior de la pareja
midiendo otros indicadores. Es por eso que se tomo en cuenta la toma de decisiones
en el hogar segun sexo, ya que este es un factor fundamental en el buen

funcionamiento de la familia.

Esta distribucion de la toma de decisiones segun el sexo fue explorada en

relacion a:
1. Distribucion de los quehaceres.
2. Distribucion del dinero.
3. Qué comprar.
4. Educacién de los hijos.
5. Cambios yreparaciones en el hogar.
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Como dato que contradice el predominio que existe en la percepcion sobre la
jefatura de familia masculina podemos ver que hay cierta propensién en la muestra a
reconocer que las decisiones en el hogar son compartidas por igual. Un 73.84% de
las respuestas asi lo demuestran. El porcentaje restante respalda a la mujer
nuevamente pues declara que el 16.92% restante de las decisiones que se tomanen
el hogar son hechas por mujeres, mientras que a los hombres pertenece

exclusivamente el 7.69%.

Este porcentaje de las actividades que mayormente deciden los hombres
pertenece sobre todo a la distribucion del dinero, mientras que las mujeres se
destacan en tareas como la distribucién de los quehaceres y la decision sobre qué

comprar para el hogar.

Por otro lado, la propiedad de la vivienda si parece ser un factor determinante
en la percepcion de la jefatura familiar; pues esta vez son los hombres los que
poseen mayores indices (69.23%) y la relacion de la mujer con la propiedad de la
vivienda solo alcanza un 46.15%. En el caso de que ambas figuras paternas sean

propietarios encontramos solamente 2 familias (15.38%).

Lo cierto es que la jefatura de familia es un tema complicado, para algunos de
los encuestados es una categoria simbdlica, que no cumple gran funcionalidad al
interior de la familia ya que la toma de decisiones importantes es efectuada entre
ambos cdnyuges; mientras que para otros no es asi. A continuacién el ejemplo de
una madre (ama de casa, Unica mujer negra de la muestra, de 34 afos) que
expresa: “no somos iguales, el hombre es cabeza del hogar y la mujer su ayuda
idénea; la mujer se debe sujetar al hombre y este debe cuidarla como vaso fragil (...)

hay trabajos de hombres que las mujeres no deben hacer porque no son femeninos.”

Al analizar la distribucion de las actividades domeésticas y las de crianza de los
hijos podemos ver que la participacion femenina en ambos casos es superior a la

masculina.

En la realizacion de actividades domésticas advertimos que las tareas mas
compartidas por la pareja son la compra de alimentos (69%), compra de articulos no
comestibles (84.61%) y el cuidado de enfermos (92.30%).
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La uUnica actividad que no es asumida completamente por las mujeres es el
pago de los gastos del hogar, en ninguna de las 13 familias estudiadas. En el
76.92% de los casos es una actividad compartida, y el porcentaje restante es
asumido plenamente por hombres. Este fendmeno es producido a la inversa en
actividades como lavar, planchar, tender y coser la ropa; en las cuales la mujer

posee un rol protagonico y los hombres solo colaboran en ocasiones.

Conrespecto a la crianza de los hijos se evalla un periodo de tiempo mayor en
el que se incluyen ademas los primeros 5 afios de vida del infante. Las tareas mas
compartidas por la pareja son: conversar con los hijos (92.31%), llevarlos al médico
(76.92%) y dormirlos (76.92%). Aunque todas estas ocupaciones son mayormente
compartidas por hombres y mujeres, hay algunas en las que los hombres solo
favorecen la labor de la mujer; en tareas como prepararles y darles la comida,
bafarlos y/o prepararles el bafio y cambiarlos de ropa; la insuficiente participacion
del hombre (46.16%, 53.84% y 38.46% respectivamente) es solamente como

colaboracion al trabajo femenino.

Las estadisticas no hacen otra cosa que corroborar lo que hasta el momento se
ha venido planteando, en una significante mayoria de estos hogares hallamos que
los roles de hombre y de mujer se han sostenido (y se sostienen) sin lograr un
cambio radical que cuestione que el cuidado de la familia sea responsabilidad de la

mujer y su conduccion del hombre.

Aungue un porciento cada vez mas creciente de mujeres se incorporan a las
labores productivas sociales, muchas madres sienten una contradiccién entre la
tradicion de la familia patriarcal y las demandas sociales de mayor incorporacion de
la mujer al trabajo social, de respeto a sus espacios y a su tiempo, de un reparto
equitativo de las responsabilidades y derechos en el hogar. Es por esta
contradiccién que en la mayoria de los casos de estas mujeres aun persiste la
llamada “doble jornada”; ya que ademas de trabajar fuera de casa, contindan
ocupandose de las faenas domésticas y el cuidado a las actividades educativas de

los hijos.

Por su parte el hombre se involucra poco en las tareas domésticas, su tiempo
en casa transcurre mas como medio de relajacion y descanso que en la solucion de

los problemas de la subsistencia hogarefia habitual.
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Como alcanzamos a valorar, la cultura patriarcal presente en nuestras familias
legitima pautas de roles cuyas actividades se distribuyen de manera asimétrica entre

los padres.

Poblaciéon infantil

La muestra la componen un total de 17 infantes los cuales en su mayoria
(88.23%) son de piel blanca y solamente un 11.76% son de raza negra, ambos

varones.

En cuanto a la cantidad de nifios (as) por sexo existe una correspondencia con
el total de la poblacidn del territorio y es que abunda mas el sexo femenino que el
masculino. Nuestra muestra esta conformada por unas 10 nifias (58.82%) y unos 7
varones (41.17%).

En la siguiente tabla estan distribuidos detalladamente por edad y sexo

esta poblacién infantil:

SEXO 6 ANOS | 7 ANOS | 8 ANOS | 9 ANOS | 10 afos | 11 ANos | TOTAL
HEMBRAS 1 1 2 3 - 3 10
VARONES 2 1 1 2 - 1 7
TOTAL 3 2 3 5 - 4 17

Como se puede observar la edad mas abundante en las féminas es 11 afios y
el promedio de las edades de estas es de 9 afos. Los varones por su parte poseen
valores inferiores pues la edad mas frecuente en ellos es 9 afios y el promedio de

sus afios es de 8.

En cuanto a la cantidad de hijos por pareja podemos ver que solamente unas 4
(30.76%) tienen 2 hijos, de estas, 3 tienen hijos de diferentes sexos. La Unica pareja
de raza negra de la muestra es coincidentemente la Unica pareja con ambos hijos
del mismo sexo (masculino). El resto de las parejas, que son la mayoria, tienen un

solo hijo.
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Epigrafe 3.2: Comunicacion intrafamiliar.

La comunicacion es definida como un proceso de intercambio de informacion,
tanto entre actores sociales como entre fuentes vicarias de esos actores o grupos y
otros actores. Se suele investigar sobre la base de un concepto de comunicacion
gue define a esta como un proceso inevitable y constante entre los actores sociales,

diversa, contextual, retroactiva, no necesariamente intencional y cultural. %

En otras palabras, la comunicacién es la capacidad que tienen los seres
humanos para servirse de la informacion en la interaccion social y de esta manera

expresar sus sentimientos, ideas, habilidades, inquietudes, etc.

Al interior de la familia, se convierte en un elemento que favorece
enormemente la convivencia; ya que logra armonizar las relaciones en el espacio
intimo del hogar. En la relacion padres e hijos la conversacion resulta sumamente
importante, ya que entre otras cosas ayuda a las generaciones mayores a una
mayor y mas facil comprension de los cambios que afronta fundamentalmente las

generaciones mas jovenes de nuestra sociedad.

Aunque no todos los temas sobre los que se conversan son cémodos, ni
resultan fluidas las explicaciones para las madres y los padres; la comunicacién es

un deber de ambos, en la que tiene que existir una semejanza de ideas.

Para analizar el proceso comunicativo de las familias estudiadas no solo se
examind visualmente sus comportamientos, sino que ademas se les dio a los padres
y madres la oportunidad a través de la encuesta de expresar como es ese proceso
de comunicacion con sus hijos y hasta qué punto se debate la cuestion de la

sexualidad con los mismos.

Este indicador fue medido en la encuesta a través de 4 preguntas pertinentes a
lo relacionado con las conversaciones que sostienen los padres y las madres con

sus hijos (as).

® Salvador Giner, Emilio Lamo de Espinosa, Cristébal Torres. (eds.) Diccionario de

Sociologia. Ciencias Sociales. Alianza Editorial, SA. Madrid. 1998.
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En el territorio investigado ambos padres declaran compartir por igual la
comunicacién con sus hijos, aunque hay preferencia de determinados temas para
los padres y para las madres indistintamente, pues creen que hay explicaciones que
deben ser dadas por las mujeres y otras por los hombres. Este fenOmeno ocurre casi
siempre cuando los nifios(as) hacen preguntas sobre la sexualidad; resulta
entonces que los padres consideran que debe existir igualdad de sexos entre ellos y
sus hijos (es decir, padre-hijo 6 madre-hija) para ofrecer una mejor explicacién de los
sucesos. Esta situacion demuestra que ciertos patrones sexistas contindan vigentes
en la poblacién adulta y son transmitidos de forma inconsciente o0 no a la poblacion

infantil.

Mas de la mitad de los encuestados (69.23%) fundamentan que conversan
todo tipo de temas con sus hijos e intercambian con estos criterios sobre numerosas

escenarios y realidades de la vida.

Dentro de los temas especificos qgue mas insistencia ponen los padres a la hora
de la educaciéon de los hijos(as) se destacan las conversaciones referentes a los
valores éticos y morales de la vida (23.07%) y la importancia de una buena
educacion (15.38%). Con los varones los temas mas comunes son el deporte, las
relaciones con sus amistades, el comportamiento escolar y la crianza de mascotas;
mientras que con las hembras se suele conversar sobre tareas y actividades
escolares mucho mas que con los varones, también son frecuentes los temas

referidos el cuidado y mantenimiento de la limpieza del hogar y sus juegos.

Aunque en las encuestas ambos padres expongan que es tarea mutua el
ocuparse de los hijos(as) y por ende la comunicacion con ellos es tarea de los dos; a
través de la observacion pudimos constatar que la realidad es diferente. Sin temor a
equivocarnos podemos afirmar que en mas del 60% de las familias esta
responsabilidad descansa en manos de las madres. Es a ellas a quienes
corresponde apreciar si algo anda mal en sus hijos(as), conocer sus amistades y

mantener una comunicacion mas afectiva con los infantes.

Este porciento suele recrudecerse cuando los temas de conversacion giran
sobre el &mbito de lo sexual y la justificacion que la familia encuentra es que son las

madres (en la mayoria de los casos) las que pasan mas tiempo con los hijos(as).
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El 84.61% de los entrevistados confirman que abordan temas de sexualidad
con sus hijos en esta etapa de sus vidas (explicando que ambos presentan
situaciones similares en la vida y es por eso que deben saber como afrontarlas), el
resto se mantiene en una posicion de negacion. Este pequefio porcentaje de la

muestra corresponde a 2 familias y en ambos casos poseen hijas hembras.

En cuanto a los aspectos de la sexualidad que son afrontados, las parejas con
hijos lo mismo varones que hembras exponen que sus didlogos se basan
fundamentalmente en aspectos sobre el desarrollo y crecimiento de los mismos y

sobre la protecciéon que deben tomar ante cualquier suceso de su vida sexual.

Un padre (universitario y museoélogo, hombre blanco de 52 afios) opina: “yo
creo que es bueno que los nifios sepan cosas especificas de su sexo porque deben
estar preparados para cualquier cambio que sufran sus cuerpos Yy por tanto ir
incorporando a sus conocimientos aspectos sexuales de la vida, claro esto no debe
ser de sopetdn, hay que ir poco a poco porque al fin y al cabo son nifios y no tienen

la madurez necesaria para adquirir estos conocimientos de ahora pa’ ahorita.”

Un reducido grupo de familias (36.36%) de los cuales los hijos son en su
mayoria hembras (27.27%) y solo un varon (9.09%) declaran que los aspectos
sexuales son abordados en la medida en que sus hijos (as) vayan creciendo y por
ende desarrollando; ya que solamente en dependencia de la edad que posean sera

necesario que sepan algunas cosas.

De las 11 familias que dijeron hablar con sus hijos (as) temas sexuales
solamente una (9.09%, donde la madre es Técnico Medio y desempefia cargos
administrativos y el padre es universitario y profesional) declaré conversar todo tipo
de temas (sin que alguno resulte tabu) sobre la sexualidad, y solamente una (9.09%,
donde la madre es universitaria y desempefia cargos administrativos y el padre es
graduado de Duodécimo grado y se desarrolla como obrero) expuso que Sus
conversaciones giraban en torno a un enfoque de orientacion hacia la

heterosexualidad. Ambas familias poseen hijas hembras.

A los varones les es brindado un aprendizaje sobre lo sexual a mas temprana
edad que a las hembras, y a estas por su parte se les divulga una educacion mucho

mas simple y adornada. A continuacion el ejemplo de una madre (mujer blanca de

- 68 -



36 arfios, universitaria y profesional, madre de un var6n de 11 afios y una hembra de
9) que asi lo declara. “Con mi nifia tengo mas cuidados, es que el vardn tiene mas
calle y es mas desenvuelto, pero ella es mas pequefa y delicada. A ella yo trato de
mantenerla al margen de esas cosas, porque estd muy nifia todavia para
preocuparse por cosas que nada tienen que ver con la etapa de la vida en que esta,
ya habra tiempo para todo. Y déjame decirte que es dificil, porque por mucho que yo
la quiera mantener al margen de determinadas cuestiones, no a todas las amiguitas

las tienenigual.”

Este tipo de testimonio resulta alarmante, si tomamos en cuenta que el espacio
instructivo y afectuoso que suministra la familia es irreemplazable. ¢Quién mejor
entonces que los padres para advertir a los hijos e hijas de los peligros de una

conducta sexual desprotegida e irresponsable?

Partiendo de este hecho y analizando todo lo anteriormente planteado
podemos llegar a la conclusion de que en estas familias se pone de manifiesto
diversos tabues sociales, los cuales no permiten que la ensefianza sexual sea dada

por igual a nifios y nifias; los varones estan en ventaja.

La familia trasmite a sus hijos (as) paradigmas de comportamiento sexual que
influyen tanto en unos como en otros, independientemente del sexo. Los hijos
observan a sus padres y forman su comportamiento social como mujeres u hombres
desde el inicio no solo de lo que se les dice o ven que deben hacer diariamente; sino
también por las formas de comportamiento y expresiéon bajo los cuales se les

educan.

Sumamente importante resulta el tipo de comunicacion que se da al interior de
la familia. En la muestra seleccionada predomina una comunicacion afectiva, a
través de la cual es brindada a los infantes su educaciéon. Comunicacion esta que
no impide el uso en determinadas ocasiones de castigos; en los cuales nuevamente

podemos apreciar existe una diferenciacion por sexos.
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Como métodos educativos mas utilizados figuran los regafios con fuerte tono
agresivo, el castigo fisico y las prohibiciones. * Aunque los castigos no estén
definidos socialmente para uno sexo u otro, de advierten visibles diferencias en el

empleo de estos.

A los varones les son aplicados con mayor periodicidad castigos concernientes
con el impedimento de salir a jugar fuera de casa y la prohibicion de utilizacién de
los video-juegos; mientras que a las nifias se les impide ver television y se les

impone realizar tareas del hogar, como ayuda a la madre.

Podemos apreciar entonces que nuevamente que en la educacién de estas
familias a sus hijos (as) se destacan rasgos sexistas. Es interesante analizar como
las actividades domésticas, que les son atribuidas en la mayoria de los casos a las

mujeres, resultan un castigo.

El mayor contraste que existe en las diferencias de las imposiciones de
castigos seguln sexo de los infantes en estas edades radica en el tiempo que
perduran. Son los varones quienes sufren mayores consecuencias de sus actos,
pues a ellos no solo se les aplica mas tiempo de castigo sino que son a ellos a

guienes mas se les emplea el castigo fisico.

Epigrafe 3.3: Juicios de valor de padres e hijos.

El ser mujer u hombre, madre o padre, encierra una serie de preceptos que en
sociedades con una cultura tan patriarcal como la nuestra son sumamente

estigmatizados.

Los roles de género no son simplemente el conjunto de papeles y expectativas
diferentes asignados por la sociedad en que vivimos a mujeres y hombres, son
ademas quienes marcan las diferencias fundamentales respecto a como ser, cOmo

sentir y como actuar.

8 Miranda, Ma. A. “Un nifio dice no a la violencia. Una aproximacion socioldgica al tema del maltrato infantil.”;
en: Proveyer Cervantes, C. Seleccion de Lecturas de Sociologia y Politica Social de Género, Editorial Félix
Varela, La Habana, 2005, p. 176.
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Aunque en la actualidad vivimos un proceso en el que diferentes sexos
intercambian valores y comparten vivencias antes inexistentes, dando paso a una
sociedad menos desigual; continuamos dia a dia experimentando que determinadas

concepciones consideradas conservadoras forman parte de nuestra cultura actual.

En la muestra seleccionada existe una fuerte tendencia entre los padres y
madres a atribuirle a los hombres roles instrumentales y a las mujeres roles

asistenciales y de cuidado.

El 53.84% (7 familias) de los entrevistados considera que la principal funcion de
una madre resulta ser la misma que la del padre: educar a los hijos (as). De forma
mas especffica piensan que las madres deben dedicarse a cuidar materialmente a
los hijos (23.07%) y ensefarlos a realizar diferentes quehaceres domeésticos
(7.69%); sin embargo otros creen que las funciones de cuidado que deben cumplir
los padres son otras, tales como protegerlos (15.38%) y prepararlos para su vida
social (7.69%).

No obstante, la tarea de aportar riquezas materiales a la familia y de este

modo contribuir a su proteccién; es ocupada por ambos padres.

En los primeros afios de vida, cada ser social tiende a imitar y adoptar patrones
de conducta de los adultos con los que mas interaccion tiene. Es por eso que
adquiere tanto valor nuestras acciones cotidianas, ya que son estas las que
demuestran que una mayor equidad es posible o en cambio que sea conservado
una desigual distribucion de tareas, funciones o roles familiares; en los que tanto la

mujer como el hombre, trasciendan como seres rudimentarios e insatisfechos.

Al indagar més sobre las principales diferencias entre las madres y los padres,
el 53.84% considera que solamente el sexo que tiene cada uno los hace desiguales,
de este porcentaje el 38.46 lo representan las mujeres y solamente 2 hombres
pensaban asi. Un 38.46% restante (respaldado por un criterio en su mayoria
masculino [23.07]) cree que el padre simboliza la autoridad en el hogar y la madre,

sensibilidad.

Apoyando estos razonamientos una madre (Técnico Medio y ama de casa,
mujer mestiza de 38 afos) expone: “yo soy mas exploradora que mi marido, creo

gue todas las madres somos asi, busco los problemas que puedan tener mis hijos y
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trato de ayudarlos brindandole seguridad y formandole confianza en si mismos. Eso
no quiere decir que su papa no les ayude, €l siempre es quien los incentiva a hacer
cosas nuevas, sobre todo al varon. A mi me corresponde mimarlos cuando algo les
sale mal y me duele tanto verlos disgustados que a veces prefiero que no traten de
hacer cosas que no puedan lograr. Ambos los ayudamos pero yo soy mas

convencional.”

Por otro lado, un padre (graduado de bachiller y se desempeiia como
cuentapropista, hombre blanco de 42 afios) conversando acerca de como imponer la
disciplina también destaca diferencias entre él y su esposa: “cuando la nifia se porta
mal yo siempre la regafio demostrandole porqué lo que hizo esta mal y las
consecuencias inmediatas que esto le puede traer. Mi mujer en cambio siempre se
va por un punto mas débil, se toma un tiempo para explicarle las repercusiones que

puedan tener sus actos a nivel social.”

Es evidente como este hombre asocia la debilidad a una conversacion
educativa con el hijo sobre la indisciplina que comete, y la autoridad al ejercicio de la

violencia, en este caso el regafio.

Todas las diferencias antes expuestas y muchas otras mas que podemos
encontrar en el estudio de los juicios de valor de los padres, permiten definir que
padre 0 madre no son Mas 0 Menos importantes entre si; sino que se presentan
como figuras dicotomicas pero complementarias para el desarrollo de los hijos, el
padre la autoridad tradicional reguladora y la madre centrada en la educacion

expresiva.

Con respecto a la educacién que dan a sus hijos (as) el 69.23% de la muestra
seleccionada considera que no debe haber distincién en el tipo de educacion que se
brinda a los infantes segun el sexo que tengan. Este % de adultos expone que
independientemente del sexo que tengan sus hijos, ellos (as) son personas y deben
ser educados para ser “‘gente de bien’. Sin embargo, un 30.76% conceptia que
cada sexo tiene roles propios y por lo tanto los nifios y niflas deben ser educados en

dependencia del sexo que posean.

Asi lo refleja una madre (Técnico Medio y ama de casa, mujer blanca de 31

afos): “yo creo que los nifios deben ser felices por encima de todas las cosas,
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porque a eso vienen al mundo, a dar alegria y creo también que se les debe mimar
en todo lo que se pueda, siempre que esté dentro de las posibilidades de cada cual.
Ahora bien, vivimos en sociedad, no en medio de la selva, y aqui hay normas que
hay que cumplir, para no romper con ese equilibrio que mantiene una sociedad en
pié. Hay cosas que indiscutiblemente estan mal, porque discriminar no es la
solucién. Pero yo si soy partidaria de que cada sexo tiene sus particularidades, la

verdad.”

Sobre el proceso de educacién en la infancia una madre (ama de casa, mujer
blanca de 41 afios) opina: “hoy en dia hay un gran adelanto con respecto a algun
tiempo atras. Yo recuerdo cuando era pequefia que muchas de las cosas de las que
ya hablan los nifios ni siquiera las hablaban los adultos entre si y mucho menos con
nifios presentes. Ese problema practicamente se ha erradicado, o al menos en tales
dimensiones de las que te hablo tiempo atrds; ya muchas cosas han dejado de ser
tabues. Esto en gran medida es bueno porque los nifios tienen conocimientos mas
efectivos a mas temprana edad; aunque tampoco hay que pasarse, cada cosa a su

tiempo.”

Todas las diferenciaciones atribuidas a ambos sexos hasta el momento
sefaladas, se deben a que cada persona tiene una forma particular de ver las cosas
y por ende de actuar. Las concepciones que trascienden de generacién en
generacion indudablemente son transformadas y las representaciones que se tienen

de lo masculino y femenino no son la excepcién.

Ademaés de las interrogantes que sobre los roles paternos fueron planteadas, al
final de la encuesta se decidié agregar un completamiento de frases, dandole la
oportunidad a los encuestados de expresar abiertamente sus percepciones

referentes a lo masculino y femenino.

Sobre el significado que le atribuyen a lo masculino y/o femenino sus
argumentos fueron desiguales. Lo femenino es definido como belleza (38.46%) y
delicadeza (61.53%); mientras que lo masculino le es connotado un gran significado
de fortaleza y firmeza (61.53%), de autoridad (15.38%) y en menor medida pero
también interesante de aspereza (7.69%) y trabajo (7.69%). Resulta importante

destacar que aunque sea en pequefio porcentaje (7.69%) la masculinidad fue
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descrita como belleza; este excepcional caso se dio en uno de los hombres méas

mayores de la muestra, con 52 afos.

Con respecto a las consideraciones que sobre maternidad y paternidad se
tienen, solamente 1 hombre declar6 que ambas son etapas dificiles en la vida de
mujeres y hombres respectivamente. El resto de los encuestados define la
maternidad como lo mas hermoso que le puede suceder a una muijer, algo bello,
sinbnimo de ternura; mientras que caracterizan la paternidad como una experiencia
valiosa, lo mas responsable que le puede suceder a un hombre y equivalente a

cobertura y cuidado.

Otra vez percibimos que la inequidad al interior de la familia, en cuanto a
diferenciacion sexual se trata; manifiesta una dominacién masculina y subordinacién
femenina. Patrones de conducta cuyo origen solo se puede encontrar en el pasado y
cuya persistencia en la actualidad esta dada mayormente por costumbres que se

resisten a cambiadas.

Muchas de las conductas de los padres estan marcadas en enfocar un modelo
de vida a seguir por sus hijos. Dentro de las expectativas que destacan los adultos
de estas familias para con sus hijos (as) estan: que estudien, que ayuden en las
tareas domésticas, que sean profesionales y en mayor medida que sean afectivos y

sensibles.

Cuando comparamos las expectativas de las familias cuyos hijos son varones
(23.07%), con las que las tienen hijas hembras (53.84%); apreciamos que hay
expectativas que adquieren un porcentaje mas elevado en un tipo de familias que en

otras.

La siguiente tabla muestra la diferencia entre este tipo de familias en cada

uno de los casos dados a escoger.

Expectativas Familias con hijos Familias con hijas
varones. hembras.
Que sea afectivo y sensible. 66.6 % 71.42 %
Que tenga una vida social activa. 33.3% 28.57 %
Que estudie. 66.6 % 85.71 %
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Que cumpla con sus deberes - 28.57 %

laborales.

Que ayude en las tareas 66.6 % 57.14 %

domésticas.

Que salga a la calle a buscar - -

trabajo.

Que sea profesional. 66.6 % 57.14 %
Que me cuide cuando sea vieja. 66.6 % 42.85 %
Que su vida sexual sea libre y 33.3% 14.28 %
activa.

Que sea capaz de formar una 100 % 100 %

buena familia.

Como se muestra, en 5 casos resulta mayor el porcentaje de marcaciones de
las expectativas en familias con hijos varones (siempre destacando la importancia de
gue sean seres socialmente activos). Mientas que los porcentajes mas elevados de
las familias con hijas hembras radican en la insistencia por parte de sus padres en
gue sean afectivas y sensibles, realicen las tareas del hogar, que estudien y lleguen

a ser profesionales.

Los contrastes mas evidentes se dan en las expectativas relacionadas con: el
estudio (19.11% de diferencia), la realizacion de los deberes laborales (expectativa
gue no fue marcada por ninguna familia con hijos varones) y el cuidado que estos

infantes ofreceran a sus padres cuando sean viejos (as) (23.75% de diferencia).

Muy pocas expectativas de forma general entre los padres y madres existen
para que sus hijos (as) tengan una vida social activa y cumplan con sus deberes
laborales. Ninguno de los encuestados desea que sus hijos (as) en un futuro salgan
a la calle en busca de trabajo. Y solamente una madre (con 2 hijos, una hembra y
un varén) y un padre (con hija hembra) desea que sus hijos tengan una vida sexual

libre y activa.

Preocupantes nuevamente resultan los datos.
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De las expectativas dadas a escoger®, la Unica de las 10 variantes posibles a
marcar, seleccionada en la totalidad de las encuestas fue la de que los hijos fueran
capaces de formar una buena familia. Valdria la pena considerar entonces que

significa para la muestra seleccionada la familia.

A la hora de definirla encontramos diversas opiniones, desde que “como te la
mandan, debes cuidarla” (7.69%), hasta que la familia “lo es todo” (7.69%) o
simplemente “lo mas sagrado” (15.38%). Aunque existe diversidad de criterios
prevalece aquel que defiende a la familia como “lo mas importante en toda sociedad”
(69.23%); otorgandole un importante valor a las funciones que esta debe cubrir. Esta

valoracion muestra el alto valor que la familia tiene para los sujetos investigados.

Esta importancia que dan los adultos a la familia se debe a la formacion de las
futuras generaciones en la generalidad de los casos, ya que es en el seno familiar

donde se produce la primera socializacién del nifio (a).

Nos guste o no, es un hecho que, todavia hoy en dia, se educa de manera
diferente a nifios y niflas en aspectos que no debieran establecer ninguna
diferenciacion: como por ejemplo en la expresion de los sentimientos. Y esta

segregacion comienza a producirse en la familia.**

Indudablemente, las diferencias existen: anatdmicas, biolégicas, en ciertas
capacidades cognitivas y conductuales. Y algunas intervenciones educativas deben
adaptarse a estas caracteristicas diferenciadoras®. Pero esto no debe significar una

educacion discriminadora, sino diferente.

Muchas de las grandes diferencias entre hombres y mujeres son las
construcciones sociales que sobre estos se han elaborado con el paso del tiempo y
no diferencias naturales y/o bioldgicas. Entonces ¢tienen los nifios o las nifias un
comportamiento reconocido socialmente como masculino o femenino, en

dependencia del caso, por naturaleza o porque aprenden a serlo?

90 . .
Ver en los anexos el modelo de cuestionario, pregunta 26.

91 . e - .y . . .
Ramos, Luis. ¢Azul o rosa? ¢nifio o nifia?; educacion no sexista. Disponible en:

http://mujer.terra.es/muj/articulo/html/mu210172.htm

2 |bidem
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Aungue no encontremos una respuesta satisfactoria y concluyente a todas las
interrogantes planteadas al analizar el comportamiento de la muestra, es interesante
gue nos las planteemos, y que gracias a ellas analicemos como se desarrolla el

proceso educativo en estas familias.

Al indagar sobre la distribucion de las tareas entre los hijos e hijas segun sexo
los datos arrojados proporcionaron desemejantes resultados. Algunas actividades no
se asignan por considerarse complicadas e inapropiadas para la edad, ellas son:
cocinar, lavar, planchar, coser, hacer reparaciones domésticas (tales como arreglos

de carpinteria y/o electricidad), pagar los gastos y cuidar a los enfermos.

Entre las actividades que suelen asignarse a los hijos (as) se hallan: limpiar,
recoger la casa, botar la basura, fregar, cuidar el jardin y/o patio y hacer mandados.
Si estas actividades las agrupamos en la misma direccion que se asumio con los
padres como actividades tradicionales femeninas y masculinas, obtenemos que las
nifias asumen el 83% de colaboracion y los nifios un 62.85% de contribucién hacia

sus padres.

En esta participacion infantii en los quehaceres domésticos, las nifias se
destacan principalmente en tareas como fregar (40%) y tender la ropa (30%); ya que
en ambas diligencias la aportacion masculina es nula. Hacer los mandados es el
guehacer hogarefio que mayor asistencia masculina tiene, con un 71.42%,

superado por las hembras con un 80% de participacion.
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Dibujo realizado por una nifia de 11 afios.

En el caso del dibujo que aparece aqui se observa que la nifia tiene una
representacion de la distribucidn de las tareas mas equitativas en la cual aparece el
padre participando en una actividad cotidiana (fregar) y la madre en otra (cocinar).
Sin embargo destaca la poca destreza del padre para esta actividad al dibujar como

moja el piso con la esponja de fregar.

Dibujo realizado por una nifia de 7 afios.
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En este dibujo la representacidn si es asimétrica si se compara con el anterior,
ya que el hombre aparece en una conducta pasiva y las mujeres encargadas de las

actividades del hogar.

Comportamientos diferentes se dan en la limpieza y recogida de la casa, en la
cual colaboran un 85.71% de nifios y un 80% de nifias. Similares conductas se dan
cuando la basura es botada, los nifios representan un42.85% y las nifias un 10% de

la ayuda brindada a los adultos.

La Unica actividad practicamente realizada igual por nifios (21.57%) y nifias

(20%) es el cuidado del jardin y/o patio.

Las actividades que los infantes realizan, muchas veces son las que a través
del juego han aprendido a hacer. Como sefalamos anteriormente en esta etapa de
sus vidas los nifios (as) tienden a adoptar una conducta similar a la del adulto (0s)
gue adopta como modelo a seguir; es funcion de estos corregir los distintos

comportamientos que el hijo (a) va manifestando.

El 92.30% de los padres y las madres dicen que participan en los juegos de
nifios y nifias. En cuanto al tipo de juego que consideran mas apropiados para las
hembras un 84.61% vota por los que ellas escojan segun sus gustos y un 7.69% por
las mufiecas. En cuanto a los varones solo un 53.84% elige “los que ellos escojan
segun sus gustos”, otras actividades que destacan son: jugar pelota (23.07%),
montar bicicleta (7.69%), jugar bolas (15.38%), empinar papalotes (15.38%) y criar

mascotas (7.69%).
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Dibujo realizado por un nifio de 7 afios.

Tal vez, trabajando en base a lo que en un futuro desean que se conviertan sus
hijos (as) es que los adultos prohiben a sus pequefios determinados juegos. De las
familias estudiadas solo un 30.76% dijo hacerlo, todas mujeres, de las cuales 3

poseen hijas hembras y 1 dos varones.

Las prohibiciones a las nifias radican en jugar pelota (50%), a las bolas (25%),
a los pistoleros (25%) y juegos que puedan resultar peligrosos (25%). Mientras que
los nifios les son frustradas sus intenciones de jugar con mufiecas (33.33%),
maquillarse (33.33%) e inventar algln entretenimiento que pueda ser dafiino a su
salud (33.33%).

Esta forma de pensar y actuar de los padres y madres, provoca que los hijos
reproduzcan los mismos patrones de conducta que ellos (as). Lo cual desata una

continuidad al fenémeno de la inequidad genérica existente en nuestros dias.

A través de los dibujos los infantes solo constatan lo inicialmente planteado por
sus padres. Ubican a las madres en los espacios de la sala o la cocina, realizando
guehaceres de limpieza, cocinando o fregando. Los padres son ubicados en el
cuarto, garaje, frente al televisor, arreglando alguna rotura en la casa o

descansando.
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Las nifias (100%) se ubican colaborando con los quehaceres domeésticos;
mientras que el 85.71% de los varones se dibujan jugando, el porcentaje restante

ayuda al padre a cuidar el jardin.

El empleo de esta técnica, sirvi6 para conocer que los infantes tienen
incorporados a su inconsciente la asimetria de sexo en la distribucion de las tareas
del hogar y otro tipo de actividades, dentro de las que se destacan el cuidado de

ellos (as) y la participacién en sus juegos.

Con el analisis interpretativo realizado a los juicios de valores de los infantes,
comprobamos que existe una reproduccién -de padres a hijos(as)- de patrones
sexistas. Aunque de forma inconsciente los nifios (as) lo demuestren, son victimas
de estereotipos sexistas, que en mayor o0 menor medida provocan dafios al pleno
desarrollo de la personalidad de los individuos, independientemente del sexo que

tengan.
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CONCLUSIONES:

Durante el proceso de investigacion cuyos datos y analisis aparecen en las
paginas del presente trabajo, se pretendi6 lograr una articulacion entre los aspectos
tedricos, metodologicos y empiricos del tema estudiado: la Educacion Sexual
Familiar en San José de las Lajas; analizada de forma especifica en familias

nucleares cuyos hijos tuvieran entre 6 y 11 afios.

Con el objetivo de facilitar la construccion del disefio de investigacion, fue
revisada una serie de presupuestos tedricos que toman a la familia como la
institucion mas antigua creada por la humanidad, y la que mas influencia ejerce
sobre los seres humanos; razdn por la cual ha sido una de las méas analizadas por el

pensamiento social desde la antigliedad hasta nuestros dias.

En el desarrollo de la sociedad, y de la Sociologia como ciencia que estudia
las relaciones humanas, nos encontramos con dos grandes grupos de tedricos que
se distinguen por su enfoque hacia la relacion entre los sexos. En el primer grupo se
ubican la mayoria de los positivistas, la Escuela Alemana y los tedricos
contemporaneos de corrientes como el interaccionismo simbolico y el estructural
funcionalismo con una visién androcéntrica. En el segundo grupo se hallan la
corriente marxista, el feminismo y algunos tedricos de diferentes corrientes de
pensamiento que fueron consecuentes con el postulado de la libertad. Todos son
criticos de una realidad basada en la desigualdad entre los sexos y defensores de
una sociedad familiar mas humana para la mujer. Esta diversidad de enfoques se
encuentra estrechamente relacionada con sus posturas epistemoldgicas respecto a

la Sociologia y al contexto historico y biogréfico de las diferentes épocas.

Tratando de resumir las ideas expuestas hasta el momento podemos
corroborar que la familia se comporta como institucion y grupo social; cuyos estudios
han estado en una constante evolucion, llegando a afirmar que la familia moderna
cuestiona el modelo patriarcal y busca alternativas que planteen la igualdad social;
ya que la historia ha demostrado que a la familia le ha sido otorgada socialmente
una divisién sexual del trabajo, que le asigna a la mujer los roles de procreacion,
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atencion y socializacion de los hijos, actividades laborales del ambito del hogar,
llamadas tareas domeésticas. Mientras que al hombre le corresponde el rol de

proveedor, es decir, responder por la manutencién familiar.

La familia desempefia un rol determinante en la formacion de la identidad de
género de los infantes, siendo trasmisora de los modelos. Por lo que se puede
fundamentar que resulta urgente saber y reconstruir aquellas representaciones
adultas socialmente compartidas que se resisten a conocer las capacidades y los
derechos de la infancia; pues, ser hombre o mujer no marca diferencias absolutas.
Debe quedar atras la oposicion para dar paso a la equidad y no reducir la riqueza del
mundo a los términos “masculino” y “femenino”. Términos que tradicionalmente
definen a la mujer como "sostenedoras” de lo emocional, lo afectivo, lo doméstico,
como dependientes y "pasivas“; mientras que lo masculino es visto como el sostén
econémico de la familia, los capacitados para tomar las grandes decisiones, los

dominantes.

La gran mayoria de los padres induce (consciente o inconscientemente) a sus
hijos criterios sexistas, ya que ellos son el fruto de una generacion que se instruyo
en épocas anteriores a través de una educacion cargada de distinciones clasistas.
Dentro de los patrones sexistas que les son promovidos a los infantes consta una
gran diversidad, se hace necesario aclarar entonces que no todos son educados
bajo los mismos criterios, en algunas familias se promueve el sexismo mas que en

otras.

En aspectos como la distribucién de los quehaceres del hogar, los juegos que
les son permitidos, los castigos asignados por un mal comportamiento, los tipos de
conversacion y las expectativas que para con los nifios (as) tienen sus padres, se

destacan rasgos de sexismo con mayor intensidad.

Por tanto, el reto consiste en cambiar esta situacién que convierte al sexo en el

marco de referencia para la asignacién de papeles o roles.

Es por eso que nuestro trabajo aboga por una educacion no sexista desde la

infancia por parte de la familia, y de los padres en particular; ya que los estereotipos
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sexista tienen una influencia negativa en nifios y nifias, aunque estas uUltimas siguen
siendo las mas afectadas en la medida en que se les presenta como el sexo inferior,
impidiendo que puedan desarrollar todo su potencial humano y negarles en muchas

ocasiones el reconocimiento como seres humanos en su pleno desarrollo.

Una vez culminada la lectura del presente trabajo es necesario que los lectores
recuerden que las discriminaciones sexistas se pueden dar tanto entre las personas
pertenecientes a un mismo género como individuos de diferentes sexos; todo porque
los discriminados no cumplen con el modelo, el estereotipo o la formula de

comportamiento dominante en la sociedad.

Resumiendo podemos sefalar que el concepto de género nos permite
comprender que muchas de las cuestiones que consideramos que son atributos
naturales de los hombres o de las mujeres, en realidad son caracteristicas que han
sido construidas socialmente por la humanidad como bien se analiza en el presente

trabajo.

Es inevitable que los nifios (as) sean tratados de manera diferente en funcién
de su sexo. En ocasiones es necesario, pero esto no debe suponer ninguna
discriminacion el aceptar que nifios y nifias son diferentes en algunos rasgos. El

problema aparece cuando se determina que unos son mejores que otros.

Con el andlisis de los resultados obtenidos sabemos que padres y madres
tratan de manera diferente a sus hijos en funcion del sexo, muchas veces
‘inconscientemente”. Es por eso que el primer paso de este estudio fue analizar

conscientemente los comportamie ntos sexistas de estas familias.

Estos resultados corroboraron la hipotesis planteada en el capitulo
metodologico, al demostrar que “En las relaciones paterno-filiales de las familias

lajeras se percibe una educacion sexual marcada por rasgos sexistas.”

Resulta importante entonces, destacar que la igualdad de oportunidades entre
hombres y mujeres requiere la reformulacion de los roles femeninos y masculinos en

funcion de sus necesidades actuales.
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Comencemos entonces por educar a los nifios (as) de manera distinta; no le
pongamos barreras que impidan su aprendizaje y desarrollo. Los juguetes, por
ejemplo, son simbolos de los estereotipos sexistas que imperan en nuestra

sociedad, pero el significado de esos simbolos puede ser modificado. Esa es la idea.

El sexismo, se pronuncia en numerosos aspectos de la vida cotidiana de estas
familias (distribucion de los quehaceres y toma de decisiones en el hogar, educacion
de los hijos (as) y expectativas para con estos, percepciones acerca de lo masculino
y femenino, etc.), pero indudablemente a lo largo de la historia estos patrones de
conducta discriminatoria han sido transformados en dependencia de las necesidades
sociales. Solo resta esperar que cada dia las personas sean menos juzgadas por su
conducta y que los estereotipos sexistas continien disminuyendo; pero en nuestras

manos esta apresurar ese proceso de cambio.

No lo dejemos para mafiana, puede ser demasiado tarde para muchas

personas.
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RECOMENDACIONES:

La educacion sexual paterno-filial se ha convertido en un tema sumamente

tratado desde diversas perspectivas y disciplinas cientificas. La importancia del tema

concibe que todas las investigaciones que sobre este son realizadas adquieran

notable valor; realizados basicamente por la continuidad de un fenbmeno social

constantemente producido en nuestra sociedad, el sexismo.

Apoyandonos un poco en la sabiduria popular, esa que dice: “Los males hay

que cortarlos de raiz”; es que nuestros estudios comienzan desde ahi, en la infancia;

esa etapa de nuestras vidas en que comienzan a formarse nuestra personalidad. Por

lo que en nuestras recomendaciones esta:

Tl

Realizar un trabajo continuo en las familias cubanas y promover asi una
educacion basada en la igualdad genérica, que demuestre que porque un
nifio o nifia realice actividades que socialmente son establecidas al género
opuesto no significa que en un futuro su hijo tendrd una conducta homosexual
o simplemente no cumplird con lo que la sociedad espera que haga un
hombre o una mujer, en dependencia del caso, en otras palabras, hacer una

reformulacién a nivel social de los roles femeninos y masculinos.

Para Iogra esto es necesario entonces:

i

Continuar una linea de investigacion que desarrolle la perspectiva sociol6gica
de género a través de estudios territoriales que abarquen lo mismo zonas
urbanas que rurales, para contribuir asi a una mayor caracterizacion de dicho
fenébmeno social.

Promover las investigaciones sociolégicas pertinentes con la infancia y dentro
de estas aquellas cuyo tema central sea la educacion sexista.

Establecer estrategias encaminadas a una mejor divulgacion de los efectos
gue pueden provocar en nifios y nifias una educacion marcada por rasgos

sexistas.
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ml

Lograr que la escuela colabore con la familia en la educacién de los nifios (as)
para la erradicacion de toda desigualdad genérica existente.

Renovar los métodos empleados hasta el momento por los medios de
comunicaciéon masiva y las Instituciones que dedican parte de su trabajo a
solucionar dicha inequidad en las relaciones de género; para de esta manera
lograr que los padres y la familia en general sean conscientes de coémo
influyen las concepciones que tienen y quieren ensefiar a sus hijos de lo que

es un hombre y una mujer.
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ANEXOS:

Anexo 1:

GUIA DE OBSERVACION A LAS FAMIL IAS ESTUDIADAS:

Cadigo:

1. Actitud de la familia ante la investigacion. (Solidaria, Comunicativa,
Violenta, Vulgar, etc.)

2. Comunicacion intrafamiliar. (respetuosa, irrespetuosa, cordial, tono
equilibrado de voz, vulgar, etc.)

3. Apariencia personal. (higiene, vestuario, etc.)

4. Actividades que realizan los demas miembros de la familia

mientras transcurre el cuestionario. (hijos y pareja)
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Anexo 2:

ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD A EXPERTOS:

Nombre y Apellidos: Aurora Garcia Morey. Profesora de la Facultad de Psicologia.

1)

2)

Que entiende usted por:

*Sexualidad: Son todas aquellas expresiones y manifestaciones que tienen
los seres humanos, tanto hombres, mujeres, como nifios también; en las
expresion de su genitalidad y de las sensaciones que tiene alrededor del sexo
con el que fueron dotado o con el que han nacido. No es solamente el
ejercicio del sexo como tal sino el sentir y tener una actitud vinculada a esas
caracteristicas o a esa dotacion con las que se ha nacido.

*Educaciéon Sexual: Son  todas  aguellas medidas,  regulaciones,
informaciones, preparaciones que se reciben a partir de una politica
determinada en un pais determinado con relacion a las conductas
relacionadas con el género y también con el ejercicio de la sexualidad.
*Sexismo: Son todas aquellas tendencias que estan centradas en un enfoque
a partir del sexo. Simplemente a partir de cuestiones preestablecidas sobre
gue se considera adecuado o no de acuerdo al sexo. Por lo que tiene una
connotacion basicamente discriminatoria y de no aceptacion a la diversidad y
a un ejercicio de la sexualidad determinada.

Que consecuencias trae consigo una educacion sexual influenciada por
rasgos sexistas en los infantes.

Para empezar yo no considero que tengamos educacion sexual, nosotros no
tenemos educacion sexual, yo considero que nosotros tenemos una
informacién sexual. O sea a los nifios se les da informacion, en la television,
en la escuela, pero no hay una educacion sexual como tal. Porque la
educacion sexual lleva también otras cuestiones relacionadas con la
preservacion, el cuidado y conocimiento de sus cuerpos; el prepararlos ante
cualquier situacion que pueda ser peligrosa o nociva para, como dicen desde
el punto de vista juridico, el feliz desarrollo de la personalidad y de las
relaciones sexuales. Ultimamente estamos viendo muchos casos donde hay
una invasion de los cuerpos de los nifios y también una falta de cuidado y de

precaucién; quizas por falta de informacion de la familia que no saben cémo

-94-



3)

hacerlo porque generalmente estos son temas tabus. Por lo tanto si esa
informacion que se brinda es una informacién marcada por rasgos sexistas,
bueno pues, ya los nifios desde pequefios van a tener una conformaciéon y
van a asimilar determinadas normas que van a ser muy dificiles para ellos
cambiar cuando sean grandes; ya que como dicen los nifios: hay familias que
no salen en los libros.

Como valora el proceso de transformacion social cubano en cuanto a la
educacion sexual.

El proceso de transformaciéon en cuanto a la aceptacion y a una mayor
tolerancia y una aceptacion de una diversidad sexual, creo que hay que
pensar lo que se hace. No comparto el acoso ni en un sentido ni en otro.
Pienso que el ejercicio de la sexualidad es personal y privado, no es que
tengo que ocultar sino que tampoco tengo que acosar a las otras personas.
Pienso ademas que en determinados aspectos se nos estd yendo la mano
porque en la television hay de pronto una insistencia en esa problematica sin
tener en cuenta que pasa con los nifios que lo ven. Ya los nifios hacen
preguntas que no hacian antes, ellos quieren saber qué cosa es ser gay, 0
gue cosa es leshiana y si los maestros o padres no estan preparados para
esa pregunta pues la respuesta puede ser horrorosa y que lo que hace es
preocupar mas al nifio con relacion a lo que esta sucediendo.

Estoy de acuerdo en que hay que trabajar esos temas, pero siempre
pensando en que va a pasar después. Hay que expresar que hay cosas que
suceden y porque suceden, ademas de que son cosas completamente
normales en el ser humano; creo ademas que esta explicacion se le debe ser
dada al adolescente antes de que le comiencen a suceder estas cosas
propias de los cambios hormonales. Unido a esto hay que explicarle los
cuidados que debe de tener para la preservacion e higiene de su cuerpo.

Por lo tanto, yo pienso que este tema de las apreturas relacionadas con la
diversidad en general, no solo sexual, si tienen unimpacto, pero no impacto
en la educacién, la educacion es algo mucho mas complejo es algo que debe
ser planeado y debe haber una preparacion en las personas que tienen que
ofrecer esta educacion sexual, todas, los maestros, la familia, la comunidad
en general; ya que un nifio puede hacerle una pregunta a cualquier persona.

Creo que hay que empezar por comprender que todas las partes del cuerpo,
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4)

5)

6)

son eso, partes del cuerpo; y dejar a un lado esa educacion de ocultamiento y
tabues.

En consecuencia con sus investigaciones realizadas, ¢quién opina usted
sufre mas las consecuencias del sexismo?

*El sexo femenino o el masculino.

*Los homosexuales o los heterosexuales.

El sexismo afecta tanto al sexo femenino como al masculino. Nosotros como
psicélogos tratamos de que los grupos sociales no lo dafien a los nifios ni a
las nifas que no cumplan con las expectativas sociales que han sido
construidas para cada sexo. La afectacion del sexismo es general; aunque
llegan mas a consulta padres y madres preocupados por hijos varones que
por nifias; pero es que a las nifias se les propicia mas que puedan tener
relaciones homosexuales, porque una nifia puede dormir en casa de una
amiguita, pero el varon no lo puede hacer con un amiguito; la hembra puede
salir con una amiguita, pero no con un varon.

Como evallta el comportamiento de nifios y nifias victimas del sexismo.

Los nifios y las nifias victimas del sexismo sufren muchisimo, al igual que los
nifios que tienen problemas de identidad. Nosotros tratamos de pactar con
ellos, no podemos hacer otra cosa, pactar. En el sentido de que mientras sea
un nifio y no pueda decidir por su cuerpo que nada le impida que juegue con
sus amigos y también con sus amigas, es decir que puede enriquecer su vida
social sin ser dafiado socialmente porque son muy maltratados.

Cuales considera que sean algunas de las medidas que se deben tomar para
erradicar el sexismo en la educacion familiar.

Hace falta educar a la familia, que sepa cdmo conducir estas situaciones. Es
decir, educarla en cuanto al desarrollo psicolégico del nifio que lleva muchas
cosas porque es que no podemos separar la sexualidad de otros aspectos del
desarrollo; tiene que ser parte, tiene que estar integrada a la educacion

general de los nifios y nifas.
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Anexo 3:

MODELO DE ENCUESTA A PADRES:

Cadigo:

La presente encuesta forma parte de una investigacién de campo que pretende
contribuir al andlisis de las relaciones familiares lajeras. Las preguntas que lo
conforman procuran no resultar comprometedoras, de cualquier manera usted esta
en el derecho de responder lo que desee. Este es un ejercicio docente, que

garantiza confidencialidad y agradece de antemano su colaboracion.

1) DATOS GENERALES:

PARENTESCO ENTREVISTA-DO (A) CONYUGE HIJO (A) HIJO (A)

SEXO

EDAD

COLOR DE LAPIEL

NIVEL ESCOLAR

SITUACION CONYUGAL

LUGAR DE NACIMIENTO

OCUPACION

SALARIO

OTROS INGRESOS

JEFE DE FAMILIA.
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¢, Qué edad tenia al tener su primer hijo? ¢ Y su pareja?
¢ Se sentia preparado para tener esos hijos? Si No

¢ Le brindaron los conocimientos necesarios para criar a sus hijos? Si__ No

¢, Quién o quiénes?

Familiares Amigos Medios de comunicacion Personal de
la salud Bibliografia Otros ¢, Cuales?
¢ Quién es el propietario de la vivienda? El Ella Ambos

Otro pariente (especificar quién segun sexo y parentesco)

¢, Quién mantiene materialmente a sus hijos? El Ella Ambos
¢,Cuanto gasta cada uno en la atencion al hijo (s)? (Monto) El Ella

¢, Quién exige una mayor cantidad de gastos? una hija un hijo

Ambos igual Cualquiera sea la respuesta: ¢ Por qué?

En tu hogar quien decide sobre:

*distribucién de los quehaceres

*distribucion del dinero

*que comprar

*educacioén de los nifios

*cambios y reparaciones en el hogar

*otras cuestiones. Mencionelas y diga quién decide sobre ellas.

¢,Cual de las figuras paternas considera usted mas importante en la crianza de los

hijos? Padre  Madre
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¢ Porqué?

¢, Cudles constituyen a su juicio los principales rasgos que diferencian la madre del

padre?

¢,Cuales consideras son las funciones de una madre?

¢,Cuales consideras son las funciones de un padre?

Durante el periodo en que su hijo tenia entre 1 a 5 afios quien acostumbraba a

realizarle las siguientes actividades:

ACTIVIDADES USTED SU PAREJA

Conversar con sus hijos

Visitar su escuela

Jugar con él

Jugar con ella

Llevarlos al médico

Prepararles la comida

Darles la comida

Prepararles el bafio

Cambiarlos de ropa

Comprarles comida y/o

ropas

Dormirlos

¢, Cuando conversa con sus hijos qué temas habla?

-99-



¢Habla sobre sexualidad con sus hijos?  Si No

¢, Qué aspectos abordan?

¢,Cree que al nifio se le debe dar una explicacion diferente a la que se le debe

brindar a la nifia? Si No . ¢Porque?

Considera usted que debe haber diferenciacién en la educacién de los hijos en

dependencia del sexo que tengan. Si No . ¢Porqué?

¢ Existen tratos diferenciados de usted para con sus hijos, en dependencia del sexo?

Si No . ¢,Cuales?

¢, Qué rasgos tiene en comun la educacion que ofrece a sus hijos a pesar de la

diferencia de sexos?

¢Juegaconellos? Si No

¢, Qué juegos considera usted que son mas apropiados para una nifia y cuales para

un nino?

nina

nifio

¢ Le prohibe usted a sus hijos algun tipo de juego? Si No

¢,Cuales a la nifia?

¢,Cuales al nifio?

¢, Como se distribuyen las actividades domésticas en su casa?
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TAREAS OTROS
DOMESTICAS FAMILIARES
MADRE PADRE HIJO (A) HIJO (A)
Limpiar
Recoger la
casa

Botar basura

Cocinar

Fregar

Lavar

Planchar

Tender

Coser

Reparaciones

domeésticas

Cuidar jardin

ylo patio

Comprar

alimentos

Hacer

mandados

Pagar gastos

Comprar
articulos no

comestibles
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Cuidar

enfermos

Otros:

Considera que la distribucién de los quehaceres de su hogar refleja una de las

siguientes alternativas. (Marque la que mas se adecue a su situacién)

es sobretodo responsabilidad de las mujeres
es responsabilidad de los hombres

es compartida entre los hombres y las mujeres

P wnN P

los hombres ayudan a las mujeres

¢, Como espera que sea su hijo (a)? Distinga maximo 5 elecciones.

____Que sea afectivo y sensible

____Que tenga una vida social activa
____Que estudie

___ Que cumpla con sus deberes laborales
____Que ayude en las tareas domésticas
____ Que salga a la calle a buscar trabajo
____ Que sea profesional

____Que me cuide cuando sea vieja

____ Que su vida sexual sea libre y activa

Que sea capaz de formar una buena familia

COMPLETE LAS SIGUIENTES FRASES:

La maternidad es

La paternidad es

Lo femenino significa
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Lo masculino significa

La familia es

El nifio debe ser

La nifa debe ser

¢ Desea agregar algo mas?

MUCHAS GRACIAS POR SU COLABORACION.
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Anexo 4: Dibujos realizados por los infantes.

Dibujo realizado por una nifia de 6 afios.
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Dibujo realizado por un nifio de 8 afios.

Dibujo realizado por una nifia de 8 afos.
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Dibujo realizado por un nifio de 6 afios.
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Dibujo realizado por una nifia de 9 afios.

Dibujo realizado por un nifio de 9 afos.
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Dibujo realizado por una nifia de 9 afios.

Dibujo realizado por un nifio de 9 afios.
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Dibujo realizado por un nifio de 11 afios.

-109 -



NN

|

e

Dibujo realizado por una nifia de 11 afios.
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