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Introduccion

La actualidad de nuestras sociedades pareciera estar signada por las situaciones limites
que colman las atenciones de todos los sujetos que las integran; problematicas que van
desde nefastos paisajes condicionados por draméticas catastrofes naturales hasta
fendmenos de tipo social que amenazan con ser igual de nocivos que los primeros.
Precisamente, acerca de uno de estos fendmenos sociales, que hoy se presentan en todo
el mundo, profundiza el presente trabajo. Se trata de un dilema que cobra dimensiones
de problema social y aqui se aborda desde diversos angulos, que pretendemos someter a
seria consideracion de quien consulte esta investigacion; a saber: el abuso sexual infantil
y su relacion con el cuidado de la infancia.

El cuidado de la infancia y la problematica del abuso sexual sobre menores de edad
constituyen, como se habra podido advertir, los elementos principales de la presente
investigacion, vistos en su conjunto y sobre la base de sus particularidades.

Las cuestiones que pretendemos abordar no son de reciente data, pues un analisis de
tipo historico arrojard que el tema de los tratos y maltratos hacia los infantes ha sido
punto recurrente en el comportamiento y accionar humano desde sus inicios, aunque,
claro esta, con disimiles dpticas y multiples significados. No obstante lo anterior, el
estudio de lo relativo al abuso sexual como variante del maltrato proferido a infantes en
relacion con las conductas tendientes a su cuidado, goza de innegable actualidad y
relevancia.

Aun cuando sobre esta problematica se ha tendido cierto velo, con el manifiesto animo
de invisibilizar tales cuestiones, lo cierto es que este negativo fendmeno adquiere
dimensiones preocupantes; se experimentan incrementos en las estadisticas mundiales
sobre la ocurrencia de abuso sexual infantil y se especula que también aumenta la cifra
de eventos de este tipo que no son puestos en conocimiento de las autoridades
competentes. Se identifica con preocupacién que el velo del que se hablaba a priori no
obedece, en la totalidad de los casos, a un accionar de tipo estatal, sino a un manejo
social por parte de los que rodean a menores de edad victimas de estas conductas,
basicamente de sus familiares, donde muchas veces el interés “por ofrecer proteccion”
se vicia con tabues, mitos y desconocimiento.

Para lograr un efectivo acercamiento a estos complicados temas, se hace necesario un

abordaje desde una aproximacion teorica e histdrica, lo que constituira, sin lugar a



dudas, necesario punto de partida para establecer la pretendida relacion entre las
cuestiones relativas al cuidado de la infancia y la existencia del abuso sexual, en sus
variadas manifestaciones, sobre nifias, nifios y adolescentes. Asimismo, se verificaran
todos los reflejos de estas cuestiones en la realidad de nuestras sociedades,
especificamente en la cubana, espacio que constituyd, a través de sus instituciones,
escenario sobre el cual proyectamos nuestra investigacion.

Para cumplir con todas estas razones, el objetivo del presente trabajo es el siguiente;
evaluar la relacion que existe entre el cuidado de la infancia en la familia y la existencia
de abuso sexual infantil en los nifios que asisten al Centro de Proteccion a nifios, nifias

y adolescentes.

Para esto hemos estructurado la investigacion en tres capitulos. EI primero recoge toda
la fundamentacion teorica e historica del tema y esta dividido, a su vez, en tres
epigrafes. EI primero de ellos trata el tema de la infancia y profundiza en su cuidado
desde una perspectiva histdrica y conceptual, se adentra en la infancia como grupo
social y, finalmente, aborda el papel de la familia y los procesos socializadores. El
segundo, titulado “Violencia y maltrato infantil, su relacion con el abuso sexual”,
introduce algunas cuestiones sobre la violencia, analiza el maltrato infantil como
expresion de la violencia y ahonda en los conceptos y tipologias del abuso sexual
infantil: conceptos y tipologias. El tercer epigrafe, “El tratamiento a los menores
victimas de abuso sexual en Cuba”, examina la proteccion juridica a menores victimas
de delitos sexuales y su expresion en el ordenamiento juridico cubano, describe el
trabajo del Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes, y hace una breve
reflexién en relacion con el estado de las investigaciones sobre el maltrato infantil en
Cuba.

El segundo capitulo recoge el disefio metodoldgico de la investigacion y en el tercero se
analizan los datos obtenidos en la investigacion, mediante las técnicas utilizadas y las
entrevistas a los expertos.

Para la realizacion de esta investigacidn hemos consultado bibliografia que incluye
obras y estudios sobre violencia, infancia y abuso sexual de autores cubanos y de otros

paises, clasicos de la Sociologia y especialitas que trabajan el tema en Cuba.



Capitulo I: Cuidado de la infancia y abuso sexual. Aproximacion tedrica e historica al

fendémeno

El cuidado de la infancia y la problematica del abuso sexual sobre menores de edad
resultan los elementos centrales de la presente investigacion, vistos en su conjunto y
desde el &ngulo donde precisamente confluyen, aun cuando, para muchos, resultan
conceptos totalmente opuestos.

Para iniciar el estudio de estos fendbmenos, es necesaria una aproximacion teérica e
historica de estos, como base imprescindible para establecer la supuesta conexién entre
los diferentes aspectos relativos al cuidado de la infancia y la existencia del abuso
sexual sobre nifias, nifios y adolescentes, en todas sus variantes.

1.1La infanciay su cuidado: vision histérica y delimitacion conceptual.

La infancia, a juicio de la mayoria, es esa etapa primera de la existencia del ser humano
en la cual se aprenden y constituyen muchos aspectos de la vida futura; a la vez, puede

ser también un momento de riesgos insospechados.

Debe tenerse en cuenta que la nocién de infancia posee un caracter histérico y cultural,
y es por ello que ha tenido diferentes apreciaciones a traves de la historia; su concepcion
depende del contexto cultural de la época. A la vez que el aludido término ha sido
objeto de cambios, el cuidado hacia los infantes se ha transformado, igualmente,

teniendo en cuenta su estrecha relacion.

En la antigliedad, algunas culturas practicaban los malos tratos infantiles, que se
concretaban en el sacrificio de los nifios a los dioses o, incluso, en el hecho de terminar

con sus vidas debido a problemas de salud o deficiencias fisicas de los menores.

La sociedad espartana, formada sobre una fuerte cultura militar y bélica, legitimaba la
eliminacion de nifios varones por razones de limitaciones fisicas que los hicieran débiles
0 no aptos para enfrentar la educacion y formacion militar a la que eran sometidos. Por
otra parte, en el Egipto premoderno, era sacrificada una joven a través de su asfixia por
inmersién en las aguas del rio Nilo, asegurando asi la fertilidad y prosperidad de las

tierras y cosechas.



En algunas regiones de Africa, el infanticidio se justificaba con la necesidad de
mantener intacto el honor familiar, por lo que si un nifio o nifia nacia en un dia nefasto,
era preciso eliminarlo para asi evitar que se convirtiera en ladron; ademas, podia
suceder que se eliminaran a los infantes como expresion del derecho que le era

reconocido al padre de aceptarlos o rechazarlos.

En la Biblia aparecen hechos de este tipo; la matanza de nifios inocentes ordenada por
Herodes y el sacrificio ofrecido por Isaac son algunos de ellos.

Como puede verse, hasta este momento, no existia elemento que indicara una
concepcidn acabada y generalizada de lo que se entendia por infancia, quizas debido a
la subvaloracién del ser humano durante esta etapa etaria, cuyo destino era regido
Unicamente por sus progenitores, especificamente el padre. Sin embargo, puede palparse
la manera en la que eran tratados los nifios como expresion de la ausencia de cuidados,
de acuerdo con la vision contemporanea que se tiene de ello.

En el Derecho Romano, eran llamados infantes aquellos que estaban nacidos y hasta los
siete afios, sin distincion de sexo, y se les consideraba puberes a las nifias de siete a doce
y los varones de siete a catorce; entendiéndose ademas que eran incapaces de ejercer sus
derechos por si mismos (incapacidad de obrar). Ademas, el Pater Familia romano
ejercia la Patria Potesta sobre sus hijos y en virtud de la misma podia decidir sobre la
vida y muerte de estos, abandonarlos a su propia suerte y venderlos. Cabe mencionar
que estos poderes del Pater romano fueron modificados hasta suprimirse algunos,

considerandose en tiempos del Emperador Justiniano el delito de infanticidio.

No puede perderse de vista que, con el surgimiento del cristianismo, la nocion de
infancia y la atencidén prestada a esta experimentd notables cambios; es en este
momento que aparecen instituciones destinadas a la proteccion y educacion de los

ninos.

Ya en el siglo XVI, comienzan a advertirse intentos por ofrecer una definicion de
infancia, apareciendo entonces una vision mas humanizada en relacion con la existente
durante la antigiiedad. Se trata al “nifio como adulto pequeno”, reconociéndosele una
condicién innata de bondad e inocencia, y comparandosele, por tal motivo, con los

angeles.

Todavia incompleto, en el siglo XVIII se le da la categoria de infante al que adn le falta

para ser alguien; siendo visto “como ser primitivo”; sin embargo, a partir del siglo XX



hasta la fecha, y en correspondencia con todos los movimientos en favor de la infancia y
las investigaciones realizadas, se reconoce una nueva categoria: “el nifio como sujeto

. 1
social de derecho”".

En relacién con lo anterior, vemos que en 1924 se aprueba, por la Liga de Naciones, la
Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio, hito fundamental en el accionar en
favor de la infancia y por el reconocimiento, la defensa y preservacion de sus derechos.
En este momento, la comunidad internacional logra alcanzar un compromiso firme a
favor de la poblacion infantil, cuyo fin es, como se ha dicho, garantizar el disfrute de
sus derechos fundamentales a la salud, la educacion, la proteccion, la participacion,

entre otros.

De igual manera comienzan a mostrar interés por la infancia y su cuidado, de una forma
mas evidente, otras organizaciones internacionales, a saber: la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU), sucesora de la Liga de Naciones, el Fondo para la Infancia de
la Organizacion de Naciones Unidas (UNICEF) y la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). UNICEF surge como la principal fuerza impulsora para la promocién y
creacion de un entorno nacional e internacional en el que se garanticen los derechos de
cada uno de los nifios y nifias, ademas de fomentar la construccion de dmbitos de

proteccion para la infancia.

De todos los compromisos internacionales a favor de la infancia, el de mayor alcance es
la Convencion de los Derechos del Nifio, aprobada por la Asamblea General de la
Naciones Unidas y ratificada por 192 paises. Con la misma, la concepcion sobre la
infancia experimentd un cambio sustancial, pues dejé de basarse solamente en las
figuras del nifio y la nifia como objetos, para alcanzar una vision de la infancia como
sujeto social, acreedor de derechos; evidentemente, con la Convencion se logra ver el
fendbmeno de la infancia desde un punto de vista diferente. Son entendidos como seres
humanos duefios de sus propios derechos. El nifio y nifia son vistos, entonces, como una
persona, un individuo miembro de una familia y de una comunidad, con derechos y

responsabilidades ajustadas a su edad y madurez.?

! Jaramillo Leonor: “Concepcion de infancia”, en Zona proxima, revista del Instituto de
Estudios Superiores en Educacion, no. 8, 2007.
2 UNICEF: Convenci6n sobre los Derechos del Nifio, bolsilibro, s/a, articulo 12, p.16.
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En el cuerpo del instrumento juridico internacional se les reconocen a los menores de
edad derechos econdmicos, sociales, culturales, politicos y aquellos relativos al
colectivo infantil como objeto de proteccion. Ademas, tiene en cuenta el protagonismo y
participacion de estos nifios y nifias en todos aquellos asuntos que les afectan, y adopta
una posicion mas respetuosa hacia el trabajo con la infancia. De ese modo, comenzaron

a reconocerse también sus capacidades y posibilidades como actores sociales.

Dentro del contexto mundial, esta convencién vino a marcar los parametros sociales
necesarios para un buen desarrollo de la infancia en todo el mundo, como un modo
ademas de que se reconocieran a nifios y nifias como parte integra de la sociedad en que
viven. Por otra parte, dio muestras de las relaciones e interacciones sociales existentes
entre los grupos diferentes en la estructura social, teniendo en cuenta las realidades, las
problematicas que les afectan como colectivo, para luego elaborar propuestas para su

transformacion.

La Convencion Internacional es un instrumento en el que se formulan politicas hacia la
infancia e impulsa el compromiso de las instituciones publicas o privadas, los
Tribunales, las autoridades administrativas o los érganos legislativos, de forma directa o

indirecta, con el bienestar de los nifios y las nifas.

En la literatura especializada, documentos oficiales, textos legislativos, entre otros,
abundan los conceptos a través de los cuales se pretende explicar que significa la
infancia o qué debemos entender por tal. En total concordancia con el Fondo de
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF)® y desde una perspectiva amplia, es mucho
mas que el tiempo transcurrido entre ¢l nacimiento y la edad adulta: “se refiere al estado
y la condicion de la vida de un nifio: a la calidad de esos afios”. Como puede observarse,
se define a la infancia en dos aspectos, uno, enmarcandola desde el punto de vista etario
y estrechamente unido a esto, la calidad y condiciones durante esta etapa; lo que debe

entenderse como el cuidado que se debe procurar a los infantes.

3 UNICEF: Estado mundial de la infancia, 2005.



Segun Leonor Jaramillo, Directora del Instituto de Estudios en Educacién, de la
Universidad de Oriente, en Colombia, puede distinguirse entre la primera infancia, que
comprende desde la gestacion hasta los primeros siete afios, aproximadamente, y
caracterizada por la rapidez de los cambios que ocurren; la segunda infancia, que puede
ubicarse entre los 8 y los 10 afios; y la tercera, hasta los 18 a afios”.

Por otra parte, Ritzer plantea que infancia es aquel periodo que transcurre desde el
nacimiento hasta la pubertad; es el periodo en que nos convertimos en miembro de la

sociedad, construimos nuestra inteligencia, conocimientos y adquirimos valores®.

No obstante los multiples debates de caracter cientifico a nivel internacional acerca de
la definicién de infancia, sobre lo que se debe procurar a los menores de edad y lo que
se debe esperar de ellos, puede decirse que actualmente existe un consenso en
comprender que la infancia implica un espacio delimitado y seguro, separado de la edad

adulta, en el cual los nifios, las nifias y adolescentes pueden crecer y desarrollarse.

Es valido destacar que, en la actualidad, hay coincidencia en cuanto a los aspectos
generales tenidos en cuenta para ofrecer una definicion de infancia; sin embargo, hay un
elemento en el que difieren, sobre todo aquellas definiciones o aproximaciones
conceptuales contenidas en los textos legislativos de diferentes paises; se trata de la
edad que marca el fin de la infancia y el principio de la adultez. En relacion con lo
anterior vemos que, en algunos paises, el fin de la infancia es fijado a los 16 afios de
edad y, en otros, a los 18 afios; esto Ultimo en concordancia con lo dispuesto en la

Convencion relativa a los derechos de la infancia.

No obstante, para el desarrollo de la presente investigacion nos afiliamos a la definicion
que ofrece la Convencidn, debido a la pertinencia de su formulacion y por el hecho
significativo de haber sido adoptada por la comunidad internacional en su mayoria,
cuestion que precisa su legitimidad, teniendo en cuenta que dicho documento se

incorpora a los ordenamientos juridicos de las diferentes naciones que lo ratificaron. En

*Jaramillo Leonor: “Concepcion de infancia”, en Zona proxima, Revista del Instituto de
Estudios Superiores en Educacion, no. 8, 2007.

>Citado por Adelaine Brito Ravelo en “Maltrato Infantil: ;esta refiida la educacién con
la no violencia?”, trabajo de diploma, Facultad de Filosofia e Historia, Dpto. de
Sociologia, Universidad de La Habana, 2004.
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atencion a lo anterior, la infancia es la etapa de la vida en la que se definen las
principales caracteristicas del desarrollo del ser humano, tanto psiquica como
fisicamente; en la cual se realizan los aprendizajes béasicos para el futuro
comportamiento personal y social y, durante la que mas desprotegido suele estar el ser
humano, dependiendo de los demés para alcanzar una salud fisica y mental adecuadas.
A efectos de la Convencion, se entiende por nifio todo ser humano menor de 18 afios de
edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria
de edad.

Ante todo hemos referido que la idea del cuidado a la infancia normalmente suele
encontrarse fusionada con el concepto de infancia, cuestion que, como explicamos
anteriormente, tiene total l6gica. No obstante, para una mayor comprension trataremos
de aproximarnos a la definicion de cuidado de la infancia, teniendo en cuenta los
elementos sefialados en los conceptos dados. Cuando se alude al término cuidado de la
infancia se hace referencia a todo un conjunto de practicas institucionalizadas en torno
a la realizacion de actividades dirigidas al desarrollo fisico e intelectual del infante, que
llevan a cabo uno o varios actores sociales (casi siempre la madre), en el entorno
familiar. Por tanto, el cuidado de la infancia supone la atencidn y respeto del nifio como
sujeto de derecho. Es decir, debe asumirse al nifio/a como participante activo en la
estructura de su personalidad, de su rol como ciudadano, como sujeto de derechos que

expresan su caracter publico, politico, econémico, social y cultural.®

® Elaborado por la autora, basandose en los conceptos de Eneisi Morején (cultura de la
infancia) y la Convencion de los Derechos del Nifio.
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1.1.1 La infancia como grupo social

El término genérico grupo social se refiere a un niumero indeterminado de personas que
interactuan entre si para conseguir un objetivo comin y diverso. Constituye la parte mas
determinante de la estructura social (organizacion social) y su objetivo se identifica con
toda clase de actividades humanas; tiene connotaciones con la estratificacion social que
se manifiesta en la clase social. Pueden advertirse ademas, al interior de estos, cohesion
interna con reglas y percepcion de pertenencia, lo que varia de acuerdo a la entidad del
mismo. Es posible ubicar a la persona en uno 0 mas grupos sociales, donde realmente se

realiza y socializa esta, desarrollandose también los fines sociales.’

En relacion con lo anterior vemos que puede hablarse de la infancia como grupo social,
primero, a partir de la ya referida Declaracion de Ginebra sobre los Derechos del Nifio,
adoptada en el seno de la Liga de Naciones (1924), teniendo en cuenta su papel en el
reconocimiento de los derechos que les asisten a los infantes. Como ya es sabido, tal
accion internacional establecia un punto de ruptura con el tratamiento anterior hacia la

infancia.

Luego, con la adopcion de la Convencidn de los Derechos del Nifio, se les reconoce a
los menores de edad derechos de tipo economico, social, cultural, politico y todos
aquellos que se refieren, precisamente, al colectivo infantil como grupo social
merecedor de proteccion juridica. No debe perderse de vista que, en el propio
instrumento juridico, se potencia el protagonismo Yy participacion de los nifios, nifias y
adolescentes en todas aquellas cuestiones que de alguna forma les afectan,
reconociéndoseles, ademas, sus capacidades y posibilidades como actores sociales de

importancia relevante.

Por otra parte, y desde una perspectiva internacional, esta Convencion determiné, de
manera general y aceptada, los parametros sociales necesarios para un adecuado

desarrollo de la infancia en los diferentes paises. Ello tributa, en gran medida, a

" Tomado de Internet, en Proyecto de fin de carrera, consultado en
http://www.proyectosfindecarrera.com/definicion/grupo-social.htm, 10 de abril 2010,
3:00 am.
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considerarlos como parte integra de la sociedad en la que viven. Ademas, dio muestras
de las relaciones e interacciones sociales existentes entre los grupos diferentes en la
estructura social, teniendo en cuenta las realidades y las problematicas que les afectan

como colectivo.

En la actualidad, y teniendo en cuenta el desarrollo de la infancia como fendmeno
social, se aprecia una mayor consideracion de los infantes como agentes activos en la
sociedad, lo que no se reduce al hecho de conservarlos en funcion de su edad, sino de la
necesidad de considerarlos individuos cambiantes, actores sociales y politicos,
vinculados con la sociedad, y en condiciones de proyectar --desde sus logicas
posibilidades--, sus respectivas visiones en cuanto a su construccién social, econémica,

historica y cultural.

Al respecto, se subraya la necesidad de entender los diversos espacios socioculturales en

los que se mueve la infancia como sujeto social, de acuerdo con su caracter, como®:

Sujeto social: cuando la infancia adquiere una dimension que la coloca como sujeto de

derechos y como construccion historica.

Sujeto politico: cuando la infancia es vista no solo como objeto de consumo, sino como
ciudadano con recursos y capacidades, e incluso con incidencia dentro de las estructuras

de poder.

Sujeto econdmico: cuando es necesario reconocer su rol productivo, creativo y con

capacidad de transformar y ser transformado.

La Sociologia como ciencia reconoce a los nifios en su funcion de actores sociales,
cuestion que resulta vital para poder penetrar en su naturaleza, sin perder de vista
también sus formas de pensar y sentir. Vistos como sujetos sociales, nifios, nifias y

adolescentes se perciben como seres dindmicos, protagonistas de su propio cambio.

Teniendo en cuenta todo lo anterior, debemos ver esta etapa de la vida como parte de un
momento histdérico determinado que cambia al ritmo de toda la sociedad y, con ella, las

diferentes maneras de considerarlos, cuidarlos y educarlos.

® Ver Trujillo Chavez, Annalie: “La cultura de la infancia y la familia en Cuba. Un
estudio de caso en el municipio de Guines, tutora Dra. Reina Fleitas Ruiz, Facultad de
Filosofia e Historia, Dpto. de Sociologia, Universidad de La Habana, junio de 2007.
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Es una etapa en la cual se aprecia una alta demanda de afecto por parte de nifias, nifios y
adolescentes. Como grupo social requieren de atencion, proteccion; de una socializacion
que le permita interactuar con el medio; a la par de establecer vinculos intensos con sus
familias, como parte del proceso que les permite conformar su propia vision del

mundo.

A estas edades son particularmente importantes las actividades ludicas, la escuela, la
familia, el intercambio y las relaciones con sus iguales; que se les escuche y se tengan

en cuenta sus necesidades y también sus opiniones.
1.1.2 Familiay socializacion

La interaccion de los nifios, nifias y adolescentes en sociedad se da, primeramente, en el
ambito familiar. La familia es un aspecto del ser social, pues es la forma tipica de
integracion dentro de una institucion social. Ademas, es una estructura socio dindmica

de relaciones, en la cual los factores subjetivos y psicologicos juegan un papel principal.

Es en el ambito familiar donde primero se internalizan y distribuyen los roles que luego
el individuo practicara en sociedad. Un ejemplo claro para ver esa proyeccion es el
fendbmeno de la divisidn sexual de trabajo, que no es mas que una separacion

diferenciada de esos roles aprehendidos en la sociedad.

En estrecha ha de verse la socializacion, entendida como “un complejo y detallado
proceso cultural de incorporacion de formas de ser, valorarse y actuar en el mundo en el
que la familia, ademas de las otras instituciones ya mencionadas, juega un papel

trascendental.”®

La socializacion, como resultara evidente, es un proceso que se verifica en la familia,
mediante la cual los individuos se incorporan al contexto social en el que viven y
reproducen sus modos de vida, adquieren identidad individual, identidad de género e
identidad grupal, incorporando asi normas, pautas culturales, conocimientos y valores
del grupo social al que pertenecen, inmersos dentro de sus funciones educativas, de
internalizacion y de externalizacion social, con la carga historica de lo que el propio
individuo ha ido construyendo bajo los condicionamientos sociales. Resulta légico

pensar que los infantes pudieran ser los individuos a los que hemos hecho referencia.

® Ibidem, p. 3.
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Como agente socializador y trasmisor de cultura y riquezas, la familia es también un
espacio donde se perpetla el poder. La socializacién es un proceso de adquisicion de las

aptitudes y las habilidades necesarias para desempefiar un rol social determinado.®

Berger y Luckman sefialan la existencia de dos fases diferentes en el proceso de
socializacion del nifio: la socializacion primaria, entendida como el periodo que el
individuo atraviesa en la nifiez, aproximadamente desde los 8 meses de edad hasta los 4
afios y, a traves del cual, se convierte en miembro de la sociedad; y la socializacién
secundaria, aproximadamente entre los 4 y los 8 afios, que se refiere a cualquier proceso
posterior que induce al individuo a interiorizar sectores particulares del mundo subjetivo

de su sociedad.*

Se puede afirmar que la socializacion primaria suele ser la mas importante dentro de
esta etapa para el individuo, ya que es la primera por la que se atraviesa en la nifiez y

por medio de la cual el menor se convierte en miembro de la sociedad.

La socializacion primaria transmite contenidos cognitivos que se transforman de una
sociedad a otra, dependiendo siempre del contexto histérico, social y cultural en el cual
se encuentre enmarcada; pero que, fundamentalmente, comprende el aprendizaje del
lenguaje y, por su intermedio, el aprendizaje de diversos esquemas motivacionales e
interpretativos de la realidad, asi como los rudimentos del aparato legitimador de la
validez de dichos esquemas.*?

Para Tejedor Camponares, “el proceso por el cual el individuo absorbe la cultura, se
integra en la sociedad y conquista su propia personalidad, recibe el nombre de
socializacién”. No hay que confundir este concepto con el de “sociabilidad”, que
designa la inclinacion y necesidad del ser humano a asociarse con otros, y que seria la
base psicologica del hecho de que el ser humano viva en sociedad. La socializacion,

como se ha apuntado, supone la internalizacién o interiorizacion de los contenidos

19 Michel, Andree: Sociologia de la familia y del matrimonio, Ediciones Peninsula.
Historia, Ciencia y Sociedad, p.109.

1 \/er: Berger L, Peter y Thomas Luckman: La construccion social de la realidad,
Amocastru editores, Buenos aires, Argentina, 1993.

2 Torres Yonier. “Escuela y TV. Una unién a favor de la socializacion”, trabajo de
diploma, tutora: Clotilde Proveyer Cervantes, Facultad de Filosofia e Historia, Dpto. de
Sociologia, Universidad de La Habana, 2005.
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culturales de la sociedad en que nace y vive. Por ello, supone también la adaptacion a la

sociedad y a la cultura. **

En tanto, Anthony Giddens sostiene que este se trata del “proceso por el cual el nifio
indefenso se va convirtiendo gradualmente en una persona autoconsciente y capaz de
conocer, diestra en las formas de la cultura en la que ella o él ha nacido™*; y Ritzer la
entiende como “la adquisicién de la competencia para la interaccion... Los nifios no son
receptaculos pasivos, incompletos; antes bien, son participantes activos en el proceso de
socializacién porque disponen de la capacidad de razonar, idear y adquirir

conocimientos. "*°

En definitiva, la socializacion es el proceso social por el cual aprendemos a ser
miembros de una comunidad humana y a interiorizar los valores y roles de la sociedad
en que hemos nacido y habremos de vivir. Es decir, a través de la socializacion
aprendemos a vivir dentro de un grupo, a ser miembros competentes de la sociedad en

que hemos nacido.

La familia, como institucion, es el grupo primario en el que interaccionan sus
integrantes y donde las personas tienen sus primeras y fundamentales experiencias
sociales, desde los aprendizajes mas elementales hasta los mas o menos afectivos; el

grupo al cual se vinculan intensa y personalmente, durante largo tiempo.

En la familia, desde los primeros afios de socializacion, se les ensefia a los nifios y las
nifias, valores masculinos y femeninos que los obligan a comportarse como tales v,
ademas, a desempefiar roles y funciones opuestas. A los varones se les inculca ser
agresivos, arrojados, competentes, fuertes, independientes, expertos en sexo y amores y
a no mostrar emociones que den cuenta de “debilidad”, como la inseguridad o la
ternura. Lo mismo sucede con la educacion de la nifia, pero con criterios diferentes: ella
debe ser tierna, amorosa, delicada, décil, dependiente, paciente y no debe decir palabras

obscenas por el solo hecho de que “se ve feo en una nina”.

El comportamiento posterior que tendran esos nifios en la sociedad, estard dado por esa

experiencia de apropiacion de las formas de simbolizar las diferencias sexuales, en cada

3Camponares Tejedor Cesar: Introduccion a la filosofia, Ed. SM, 1990, p. 187.
!4 Giddens Anthony: Sociologia, McGraw-Hill, 1995, p. 93.

1> Ritzer George, “Teoria sociologica contemporanea”, Ed. Mc Graw hil, 1994, p. 307.
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contexto determinado que tuvieron desde pequefios en el entorno familiar, escolar,

comunitario, etc.

Todo este proceso contribuye ademas a la formacion de identidad genérica, que no es
mas que “un proceso historico de autoreconocimiento a través del cual los individuos
como sujetos sociales o miembros de una colectividad toman la conciencia de su

) . 1
pertenencia a uno u otro género.” 6

En la familia se reproducen estructuras y jerarquias de poder que operan a nivel social.
Puede hablarse de una division sexual del trabajo que, socialmente, destina a la mujer
funciones de procreacion, cuidado y socializacién de los hijos, tareas domésticas y
actividades laborales en el ambito del hogar. EI hombre, en cambio, ejerce un papel
instrumental, de manutencién de la familia; bajo esos canones, es el proveedor por
excelencia. Esta diferenciacion del ejercicio de roles le impone comportamientos

asimétricos a sus integrantes, en dependencia de su sexo.

En nuestra sociedad se ha legitimado que el hecho de ser hombre abre todas las puertas
a las posibilidades de adquirir el poder. Lo peor de todo este sistema de dominacion-
sumision es que se ve como algo natural y se ejerce de manera sutil, solapada o incluso
abierta y directamente .La dominacion puede tener varias caras, se puede ejercer de
manera psicoldgica, fisica, etc. Es asi que los hombres han mantenido el poder en todas
las situaciones que requieren un grado de control en las sociedades, lo mismo puede
ser sobre la toma de decisiones, sobre las expresiones de sexualidad o sobre las acciones

femeninas.

Nuestro pais no ha sido la excepcion, pues se ha caracterizado por relaciones
patriarcales seculares, que han supuesto tradicionalmente un poder masculino que
controla la sexualidad, los recursos materiales, el trabajo y la participacién en los
procesos de toma de decisiones y en las instituciones de gobierno. Todo esto ha
conllevado una subordinacion femenina en la esfera publica y privada que, en virtud en

las transformaciones sociales, comenz6 a sufrir importantes modificaciones.

1% Alfonso, Victoria y Teresa Mufioz: “La identidad de género, variable imprescindible
en el estudio de la mujer”, Seleccion de lecturas de Sociologia y Politica social de
género. Compiladora: Clotilde Proveyer, Editorial Félix Varela, La Habana, 2005.p. 25.
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Actualmente, puede hablarse de un actuar significativo de la mujer cubana en la
sociedad.

Puede sostenerse que la familia estd llamada a garantizar el sustento de sus miembros.
Es en ella donde se reproducen mas, de generacién en generacion, los modelos
tradicionales de socializacién. Dentro de este proceso de socializacién familiar, el
hombre siempre ha sido el protagonista y, en muchas ocasiones, para mantener dicha
posicion, se conduce violentamente contra los demas. Ante esta situacion siempre los
mas afectados son las mujeres y los nifios. Esto puede estar sustentado en el hecho de
que, al saberse jefe de familia, los padres ven a sus hijos como de su total propiedad,
creyéndose con el derecho de tratarlos o hacer con ellos cualquier cosa, imponer
cualquier tipo de castigo, golpearlos, abusar de ellos sexualmente e incluso provocarles

la muerte.

El individuo no nace miembro de una sociedad, sino de un espacio primario, que es la
familia; nace primero con una predisposicion hacia la sociabilidad y luego llega a ser

integrante de una sociedad.

Es valido destacar que, en los ultimos afios, la Sociologia ha puesto énfasis en la
infancia como construccion social, puesto que las formas en que se articulan las
representaciones de la infancia se reflejan en las politicas sociales de atencion a

menores.

Las politicas mencionadas a priori se centran en el control social de la poblacion
infantil, en su participacion como ciudadanos sujetos a derechos e intereses que tienen
gran significacion, y que no tienen que ser, necesariamente, iguales a los de los adultos
que los tutelan, teniendo en cuenta su practica a la hora de formularlas. Para eso es
necesario que el nifio se integre a su vida familiar, a sus juegos, la escuela y todo
aquello que pueda ser relevante culturalmente y destinado a cumplir ciertas funciones

sociales.
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1.2 Violencia y maltrato infantil, su relacion con el abuso sexual.

1.2.1 Algunas cuestiones sobre la violencia.

Una de las problematicas que actualmente ocupa la atencion de gobiernos, organismos y
organizaciones es el de la violencia en sus diferentes manifestaciones, debido a que en
ese proceder influyen factores de tipo politico, econémico y cultural, que traen
consecuencias negativas para los menores de edad --como potenciales victimas--, la

familia y la sociedad en general.

Como es conocido, la familia es la célula fundamental de la sociedad, en la que radican
importantes funciones como parte de la formacion de las nuevas generaciones, en las

cuales se funden intereses humanos, afectivos y sociales.

De forma general, la violencia “esta definida como todo acto, omision, comportamiento
de control o amenaza que en cualquier esfera tenga o pueda tener como resultado, un
dafio fisico, sexual o psicolégico.” ’La misma puede ser ejercida contra cualquier
persona, aunque por diferentes elementos se sabe que existen determinados grupos mas
vulnerables a ser victimas e, incluso, hay espacios en los que es mas frecuente que

ocurran actos violentos.

En relacion con lo anterior se plantea que la violencia existe cuando “en una
interaccidén, uno 0 mas actores actan de manera directa o indirecta, produciéndole
dafios a otros, en grado variable, ya sea en su integridad fisica o psicoldgica, en sus

. .. ., . L. 18
bienes o en su participacion simbdlica.”

Los factores desencadenantes que pueden dar lugar a situaciones violentas son muchos.
Estan las diferencias de acceso al trabajo, la situacién de pobreza, la ausencia de
politicas de justicia social, los modos de urbanizacion diferenciada, asi como la

discriminacion de género y de otras minorias sociales, etc. Por otro lado, estan las

7 Lic. Sarduy Sanchez, Celia: “Violencia en el hoy. Una aproximacion desde los
estereotipos, mitos y las relaciones de poder”, Centro de atencion a la mujer Fe del
Valle, s/a, p. 3.

'8 Lic.Veitia Méndez,Idalmis: “Violencia hacia la mujer en las relaciones de pareja”, en
revista Sexologia y Sociedad, no. 7, agosto de 1997, p. 36.
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llamadas causas motivacionales que sustentan esas actitudes violentas, como la
necesidad de mantener el control (sobre la mujer o el nifio, que es el factor méas

vulnerable dentro de la familia), con méviles econdmicos, politicos, o de otra indole.

Una de las caracteristicas de la violencia es su capacidad de producir respuestas de
miedo en una persona que cada vez se siente mas indefensa. Esto facilita la repeticion
del abuso, por lo que el ciclo se alimenta a si mismo. Es dificil saber cudndo comienza y
cuando acaba, hasta que alguien muere. Esto es lo que los tedricos llaman el ciclo de la

violencia, cuestién que veremos mas adelante.

Este fendmeno puede tener lugar entre los miembros de una misma familia, ocurriendo
asi la llamada violencia intrafamiliar o doméstica. Esta se fundamenta en las relaciones
de tipo jerarquizadas que se estructuran en el dmbito familiar y estan basadas,
esencialmente, en el poder masculino y la subordinacion femenina®®, tipica del modelo
patriarcal, agregando ademas la subordinacion de los infantes. Cabe mencionar también
que este tipo de violencia no solamente se verifica como parte del sometimiento
femenino, sino que la mujer puede ser sujeto activo en dicha cuestion, ejecutando actos

violentos sobre su pareja, otra mujer, parte de la familia o sus propios hijos.

Como puede advertirse, en los casos de violencia intrafamiliar, el agresor y la victima
pueden ser personas unidas por estrechos lazos de consanguinidad, o afinidad, de las

que debiera esperarse, sin embargo, una relacion de afecto y respeto mutuo.

La violencia atraviesa todos los ambitos sociales, sin importar el nivel cultural,
economico o politico que posean los implicados (agresor y victima) porque en su base

se encuentra una relacion de poder.

1% Entendemos por subordinacién femenina a una relacién social que implica una
posicion relativa de inferioridad de las mujeres frente a los hombre, la cual se deriva, no
de rasgos innatos, sino de la construccidon social de los papeles masculino y femeninos
.Los estereotipos sociales sobre los géneros justifican en el nivel ideologico la
desventajas sistematicas de la poblacién femenina en lo sociocultural, econémico y
politico. Puede referirse a una relacion asimétrica, jerarquica, que implica el ejercicio
del dominio de uno de los actores de la relacion sobre el otro, mediante la aceptacion,
pasiva o no, del dominado o el uso de la violencia fisica o psicoldgica. Ella remite a la
sumision, dependencia, obediencia, sujecién y sometimiento de la situacion de la mujer
en la sociedad. (Orlandina de Oliveira: “Trabajo, poder y sexualidad”, El colegio de
México, DF., 1898, pp.: 16-24)
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Especificamente, la violencia de género tiene caracteristicas propias, ligadas a la
sexualidad; es entendida como ‘“el ejercicio de violencia que refleja la asimetria
existente en las relaciones de poder entre varones y mujeres y que perpetia la
subordinacion y desvalorizacién de lo femenino frente a lo masculino. Esta se
caracteriza por responder al patriarcado, como sistema simbolico que determina un
conjunto de practicas cotidianas concretas que niegan los derechos de las mujeres y
reproducen el desequilibrio y la inequidad entre los sexos. La diferencia entre este tipo
de violencia y otras formas de agresion y coercion estriba en que, en este caso, el factor
de riesgo o de vulnerabilidad es el solo hecho de ser mujer.”20 Se plantea que en estos
casos, la violencia dicta los modelos socioculturales que son los que imponen a los
sujetos (hombre o mujer) esquemas de comportamiento, donde se reprime la libre
expresion de su personalidad. Por esto, Inés Herchovich plantea que “la violencia es la
cara visible de una desigualdad de distribucién de poder, ademas, un instrumento del

. 21
mismo”".

Por otro lado, las acciones del hombre que son realizadas para perpetuar la dependencia
econdmica de la mujer, es otro tipo de violencia. Podemos verlo en la redistribucion del

dinero, el impedimento a la mujer para trabajar, etc.

Segun Leonore Walker, el ciclo de la violencia que se puede dar en el marco de la
violencia de género se divide en tres partes®*: la primera es la acumulacion de tension,*
donde esta presente el enojo, las acusaciones, las discusiones y las maldiciones. Este
ataque es siempre de forma verbal .En segundo lugar estd la explosion de la
violencia,”* donde ya entran los golpes, las quemaduras, las heridas, el abuso sexual y el
abuso verbal anterior por parte del hombre hacia su pareja .Y como tercero y ultimo esta
el periodo de calma?®®,conocido también como periodo de luna de miel o reconciliacion
.En este ultimo momento el hombre niega totalmente la violencia, poniendo un sin

namero de pretextos; se disculpa y casi siempre promete que no va a volver a ocurrir.

2% Rico, Nieves: Violencia de género: un problema de derechos humanos, serie Mujer y
2Iizesarrollo, no. 16, Naciones Unidas, julio de 1996, Santiago de Chile, p. 8.
Idem.

%2 Artiles de Leon, Iliana Juana: “Violencia de género: obstaculos para su prevencion y
atencion”, en revista Sexologia y Sociedad, no. 32, diciembre de 2006, p. 21.

2% 1dem., p. 21

4 1dem., p. 21

2% 1dem., p.21
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El fendmeno de la violencia no se produce en compartimientos estancos, ni en forma
aislada en el contexto social. Tampoco se puede atribuir de manera absoluta o exclusiva
a un grupo determinado, encuadrandoles, por ejemplo, en la marginacion social; sino
que se genera en la relacion entre personas y se propaga “en forma espiral, con el foco
en cada familia a través de su expansion en el aprendizaje que de ella adquieren los

hijos desde la infancia.”?

Autores apuntan que el maltrato del hombre en la relacion con su pareja y su el
soportarlo por la mujer, en muchos casos, no son sino la continuacién de los malos
tratamientos que una y otro presenciaron desde nifios en sus casas; se argumenta que, en
el caso de la mujer, esta aprende, a partir de su identificacién con la madre, la dindmica
en la que ser victima es una manera de interactuar y relacionarse con los hombres para
sobrevivir; equivalentemente, cabria decir del agresor masculino, que se identifica con

el padre que ostenta el poder.

Resulta atinado apuntar que la violencia se desarrolla desde quien tiene el poder hacia el
que no lo posee y, en consecuencia, la que constituye la parte debil en esta relacion se
desquitara, provocando a su vez violencia en otra relacion diversa. En el caso especifico
de la mujer, desde su rol de hija, esposa 0 madre, se coloca generalmente en la posicion
débil o carente de poder. La propia cultura recibida ha reforzado hasta la saciedad que la
mujer es un ser congenitamente débil, por lo que, salvo el caso excepcional de los nifios
como mas débiles que la propia madre, esta no tiene en quién repetir la violencia que

del principio al fin recibe.

“De manera que, de un aprendizaje externo indebido que los hombres y las mujeres
tomamos en nuestra infancia y de la falta de afecto y de atencién que en ella
padeciésemos, se suele seguir con mas frecuencia de lo que parece el efecto de
reproducir como adultos esos patrones de actuacion incorrectos que marcaron nuestra
identificacion.”?’

Como puede advertirse, un grupo gravemente afectado por las diferentes formas de
violencia vistas es el infantil, debido a que generalmente se sitla en el extremo de la

relacion carente de poder, donde frente a estos, como agresores, pueden colocarse la

2°Del Campo Noriega, Pérez Ana Marfa. Una Cuestion incomprendida, el maltrato de
la mujer, Editorial Horas y Horas, p. 190.
2" \bidem., p. 192.
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madre, el padre, otro pariente, alguna persona fuera del &mbito familiar (conocida o
desconocida) o incluso otro nifio. Tal cuestion constituye parte importante de la presente
investigacion. En estos casos, a la violencia ejercida sobre este grupo social se le conoce

como maltrato infantil.
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1.2.2 El maltrato infantil, expresion de la violencia

El maltrato en nifias, nifios y adolescentes es tan antiguo como la propia humanidad,
cuestién que abordamos desde un enfoque historico cuando nos referimos a la infancia y
su cuidado, pero los primeros conceptos sobre este tema fueron enunciados en 1946 por
Caffey, quien precisa la semiologia radiolégica de este sindrome y lo cataloga como
"negligencia de padres”. Silverman en 1953 y W. Evans en 1955 habian Ilamado la
atencion sobre varios componentes del sindrome; sin embargo, fue internacionalmente

reconocido cuando Kemper lo enunci6.

En el seno de la Asamblea General de la Organizacién de Naciones Unidas se sostiene,
en 1989, que el maltrato infantil lo constituye “toda violencia, perjuicio 0 abuso fisico o
mental, descuido o trato negligente, malos tratos o explotacion, mientras que el nifio se
encuentre bajo la custodia de los padres, de un tutor o de cualquier otra persona que le

tenga a su cargo”.

Autores como Casado Flores, Diaz Huerta y Martinez Gonzalez sefialan que el maltrato
“no es un hecho, un acontecimiento aislado, sino que es un proceso que viene
determinado por la interaccion de varios factores: sociales, familiares, del propio nifio,

etc. No siempre delimitado cuantitativa ni cualitativamente.”?

La Organizacion Panamericana de la Salud, al convocar hace ya unos afios a la Primera
Reunion del Grupo de Consulta Regional sobre el Maltrato Infantil, con el objetivo de
definir el fendmeno y de alguna manera detener la situacion de violencia contra los
menores que ya habia tomado dimensiones inmensas, lo definid6 como “toda conducta
de un adulto con repercusiones desfavorables en el desarrollo fisico, psicologico o

29
sexual de una persona menor.”

Teniendo en cuenta lo anterior, podemos lograr una aproximacién al término maltrato
infantil; este puede definirse como aquella accion, omision, trato negligente, no
accidental, que priven al nifio de sus derechos y de su bienestar, que amenacen y/o
interfieran en su ordenado desarrollo fisico, psiquico, social, cuyos autores pueden ser

personas (familiares o no), instituciones o la propia sociedad.

28 Casado Flores, Juan: “Maltrato fisico: las lesiones de piel y mucosas”, en Nifios
maltratados, Ed. Diaz de Santos, S.A., Madrid, 1997, p.42.

2% Acosta Tieles, Néstor: Maltrato infantil. Prevencién, Editorial Cientifico Técnica, La
Habana, 2007, p.24
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De manera general, en el ambito social se puede maltratar al infante de disimiles
formas. Actualmente, los nifios en el mundo estan expuestos a sufrir de pobreza,
insuficiencia educacional, falta de atencion médica; a vivir en las calles, a trabajar
largas jornadas, a ser secuestrados, a ser parte del sucio negocio de la prostitucién, al

uso de drogas y a vivir en un ambiente de violencia extrema.

El maltrato de nifios ha sido clasificado de diferentes formas: maltrato social o fuera del
ambito familiar (nifios expuestos a la pobreza, vivienda insalubre, nutricion inadecuada,
etc.). También puede ser clasificado en intencional (cuando existe premeditacién y
pleno conocimiento de causa por parte de quien lo ejecuta) o no intencional (cuando el
dafio o lesion es producido por negligencia).

De manera general existe consenso entre quienes han tratado el tema acerca de las
diferentes modalidades del maltrato infantil, a saber: el abuso fisico, abandono, abuso

emocional o psicologico y abuso sexual.

Abuso fisico es la agresion corporal que recibe un menor de manera intencional,
producida en una parte del cuerpo por un objeto o sustancia, que provoca lesiones leves

o graves, e incluso la muerte.*

Maltrato psicolégico o emocional, se caracteriza por un dafio psicolégico, a nivel de la
subjetividad. Pareciera que, al no dejar lesiones fisicas es menos dafiino; sin embargo,
las huellas pueden ser tan 0 mas severas como las que quedan en el cuerpo, con
consecuencias incluso a mas largo plazo. Desde el maltrato de palabra, la humillacion,
los gritos, los malos gestos, la burla y hasta el silencio, el maltrato psicoldgico se instala

en la vida cotidiana como un acto natural y poco reconocido.*

Abandono, fisico o emocional, por su parte, puede calificarse como la pasividad del
adulto que establece una relacién de carencia, la cual atenta contra la integridad fisica y
psiquica’”.** Por el lado emocional no se responde a las necesidades afectivas del nifio,
mientras que por la parte fisica “no se satisface las necesidades de alimentacion, higiene

y cuidados”.*

**Idem, p. 28.
*'|dem., p.28.
2 1dem., p.29
% |bidem., p.5
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Otra de las modalidades es el abuso sexual, al cual dedicaremos un epigrafe

independiente en la presente investigacion.

Junto a estas modalidades, otros autores como Acosta Tieles® sostienen que existen
formas particulares de maltrato, concretandose estas en sindromes. Entre los principales

estan:

Sindrome del nifio sacudido: Conjunto de lesiones recibidas por un nifio al ser sacudido
0 lanzado intencionalmente contra una superficie, con consecuencias letales o, en su

lugar, secuelas que evolucionan progresivamente hacia la cronicidad.

Sindrome de Munchausen (por poder): Aquellos padres que ofrecen historias clinicas
ficticias sobre las enfermedades de sus hijos; asi como la induccion de sintomas y
signos utilizando diferentes artificios, sometiéndolos a investigaciones médicas,

operaciones y tratamientos innecesarios.

Sindrome de intoxicacion no accidental: manifestacion de negligencia que se comete
con el nifio, sindrome complejo que suele vincularse a los de Munchausen y negligencia
emocional. Sus formas de presentacion son mdltiples: desde aquellos padres que
utilizan los medicamentos para provocar enfermedades a sus hijos, hasta los nifios que

los ingieren con otros fines.

Sindrome de negligencia fisica y emocional: Se define como el deterioro progresivo
corporal y emocional del nifio, nifia o adolescente, por insuficiencia de los padres o
tutores para prever y proporcionarles las necesidades basicas para la vida; y no controlar
o fiscalizar debidamente la atencién del menor durante sus etapas de crecimiento,

formacion y desarrollo intelectual.

Como puede verse, las diferentes manifestaciones de los maltratos son variadas y la
mayoria se produce en el seno del hogar, ejecutados por un miembro de la familia o una
persona muy allegada. La familia es la llamada a garantizar el sustento y atencion de sus
miembros, especialmente de aquellos que dependen de otros para su adecuado
desarrollo. Es en ella, como ya hemos apuntado, donde se reproducen mas, de
generacion en generacion, los modelos tradicionales de socializacion. Dentro de este

proceso de socializacién familiar, en virtud de la cultura patriarcal y como construccion

3 Acosta Tieles, Néstor: ob., “Maltrato Infantil. Prevencion”. Editorial Cientifico
Técnica, La Habana, 2007, tercera edicidn, pp.: 27-30.
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social del patriarcado, el hombre siempre ha sido el protagonista y en muchas ocasiones,
para mantener tal posicion, se conduce violentamente contra los demas. Ante esta
situacién normalmente los més afectados son las mujeres y los nifios. Esto puede estar
sustentado en el hecho de que, al saberse jefe o cabeza de familia, los padres ven a sus
hijos como de su total propiedad, creyéndose con el derecho de tratarlos o hacer con los

menores cualquier cosa, llegando incluso a su maltrato.

En estrecho vinculo con la idea anterior ha de verse la vulnerabilidad otorgada al menor,
que no es mas que su poca madurez por la corta edad, la falta de experiencia y la
fragilidad fisica. Esa vulnerabilidad ha permitido que, histéricamente, se violen sus
derechos, incluso en el ambito familiar, donde las relaciones entre los integrantes de la

misma se configuran de manera jerarquizada y los infantes van a ocupar el Gltimo lugar.

Algunos autores sostienen que la mayoria de los nifios, nifias y adolescentes victimas de
maltrato, en cualquiera de sus modalidades, si no son tratados a tiempo, tienden a
reproducir la conducta abusiva en su adultez, ademas de ser mas proclives a tener

participacion activa en conductas criminales en el futuro.

De hecho, Mas plantea que “los malos tratos en la infancia pueden generar y desarrollar
sentimientos de odio, venganza y muchas veces producen sujetos incapaces de
incorporarse a la sociedad; generando delincuencia’*®. Hay casos que fueron victimas

o testigos de violencia en su infancia y ahora, adultos, se convierten en victimarios.

% Mas, Sara: “Abuso sexual infantil. Historias muy ocultas”, en revista Mujeres, no. 2,
afio 2008, p.5.
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1.2.3 Abuso sexual infantil. Conceptos y tipologias.

El abuso sexual infantil es, como vimos al principio, una manifestacion del maltrato
infantil, quizads menos reconocida que el resto de las modalidades vistas anteriormente
0, como dicen varios, invisibilizada. Puede decirse que apenas se le reconoce o percibe

en medio de los tables, mitos, prejuicios y la verglienza que le rodea.

La conciencia social sobre el tema ha registrado un aumento significativo de los trabajos
de investigacién. Sin embargo, se estima que la incidencia de casos que no son
denunciados a nivel mundial es mucho mayor que la que hoy conocemos, ya que los
procedimientos de investigacién y otras cuestiones de orden legal establecidas para
prevenir, detectar, y luego esclarecer los hechos de este tipo, pueden ser victimizantes,

por lo que las familias desestiman hacer la denuncia y evitan asi “males posteriores”.

Factores como la pobreza, la falta de educacion, empleo, el uso de drogas y de otros
tipos de maltratos con un marcado sistema de violencia intrafamiliar, el descuido y
abandono son algunos de los factores que propician la ocurrencia de actos como estos
en la actualidad. Los agresores no toman en cuenta la edad de la victima y, en

ocasiones, es la minoria de edad la que los motiva a cometer el hecho.

Martinez Gomez plantea que el abuso de tipo sexual es aquel que ocurre “cuando un
adulto o adolescente usa su poder sobre un nifio o una nifia para establecer una actividad
de tipo sexual. Puede usar el engafio, la amenaza o fuerza fisica para convencerlo u
obligarlo a participar. Las formas son: caricias, besos, manipulacién, exhibicionismo,

hasta la violacion.”®

Por su parte, Rondon Garcia define al abuso sexual infantil como “la expresion de
violencia sustentada en una relacion de poder, que involucra lo psicosocial, lo afectivo y
lo genital .Es una violacion de los derechos humanos que se expresa en cualquier
contacto sexual directo o indirecto hacia un nifio o nifia, con el proposito de obtener
gratificacion sexual. En él media la intencién de someter al menor, a traves del

ejercicio del poder fisico o psicoldgico del agresor. Los menores de edad son sometidos

3 Martinez Gémez Cristébal: Salud Familiar, Editorial Cientifico Técnica, Ciudad de la
Habana, 2003, p.125.
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a la obediencia, violentando sus sentimientos, haciendo uso del engafio, mediante

promesas, intimidacién, chantajes, amenazas y hasta la fuerza fisica.”’

Desde la llamada sociologia infantil, el abuso de tipo sexual en menores de edad
“implica la presencia de nifios en actividades sexuales para satisfacer las necesidades de
un adulto; implica ademas un abuso de poder en el que una persona mayor, mas fuerte y
sofisticada, saca ventaja de una persona mas joven, mas pequefia y menos sofisticada,
con el propdsito de satisfacer sus propios deseos, sin importarle los deseos o
sentimientos del nifio o nifia, asi como su conveniencia ni el dafio que pudiera sufrir a
partir del abuso. Involucra précticas erdticas, con estimulacion, caricias e incluso
penetracion. Cualquier involucramiento de un menor en una situacion sexual por parte
de un mayor resulta abuso sexual infantil, ya sea obligdndolo o sugiriéndole la

observacion de material grafico visual con contenido sexual, erético o pornogréfico”.*®

La National Center of Child Abuse and Neglect define el abuso sexual como los
“contactos e interacciones entre un nifio y un adulto, cuando el adulto usa al nifio
para estimularse sexualmente él mismo, al nifio o a otras personas. El abuso sexual
puede también ser cometido por una persona menor de 18 afios, cuando esta es
significativamente mayor que el nifio o cuando estd en una posicion de poder o
control sobre otro menor”. Resulta pertinente destacar que, aunque la mostrada es
una de las mas completas, cuando se revisa la literatura sobre el tema, las
definiciones dadas son variadas, dependiendo del rea del conocimiento desde la que
se elaboran; aunque existe acuerdo en la estimacion de los dafios que estas

situaciones ocasionan en los menores victimas de abuso sexual.*®

3" Rondén Garcfa, Iliana: “Factores de riesgo en la familia de nifios victimizados
sexualmente”, tesis de maestria, Instituto de Medicina Legal, 2003. p.4.

% Gonzalez Miranda, Antonia Marfa: “Un nifio dice no a la violencia. Aproximacion
socioldgica al tema de maltrato infantil”, trabajo de diploma, Facultad de Filosofia e
Historia, Dpto. de Sociologia, tutora: Clotilde Proveyer Cervantes, Universidad de La
Habana, 2004.

%9 Colectivo de Autores: “La atencion al menor de edad victima de Abuso Sexual en el
Centro de Proteccidn a Nifias, Nifios y Adolescentes (CPNNA), en revista PsicoCimeq,
Volumen Il, no.1, 2010, p.15.
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Sin lugar a dudas, en el estado actual del abuso sexual es dificil dar una definicién
que abarque todo el contenido que envuelve este fendbmeno, pues como apunta

Acosta Tieles*:

e Existen multiples formas de abuso sexual conocidas; algunas se hacen
evidentes cuando surge el conflicto y otras nunca se conocen; generalmente

ocurren en el hogar o en la calle.

e Cualquier grupo de nifios puede estar afectado en dos etapas de la vida: la
infancia y la adolescencia.

e Es un fenémeno creciente, convertido en un problema epidemiolégico
mundial, que abarca formas muy complejas que afectan a grandes grupos de
la poblacidn.

Deferentes autores afirman que “pueden identificarse diferentes categorias como
parte del abuso sexual, las cuales se conciben en funcion de la presencia o no de
violencia fisica, intimidacion, grado de contacto corporal (proposiciones verbales
explicitas de contenido sexual, tocamientos, acceso carnal) e incluso atendiendo a la
finalidad (placer u otro fin de caracter econdmico) con la que este se realiza por

parte del agresor”.*!

Por ejemplo, la MsC. Niurka Ronda Fernandez, en su Manual de Consulta para los
profesionales que intervienen en el enfrentamiento del abuso sexual, maneja alguna

de dichas tipologias, a saber:

Abuso sexual propiamente dicho: cuando un adulto o adolescente usa su poder sobre
un nifio o una nifia para establecer una actividad de tipo sexual. Puede usar el engafio,
la amenaza o fuerza fisica para convencerlo u obligarlo a participar. Las formas son:

caricias, besos, manipulacion, exhibicionismo, hasta la violacién.

0 Acosta Tieles, Néstor: “Maltrato Infantil. Prevencion”, Editorial Cientifico Técnica,
La Habana, 2007, Tercera Edicion, pp. 159-175.

1 Colectivo de Autores, “La atencion al menor de edad victima de Abuso Sexual en el
Centro de Proteccién a Nifias, Nifios y Adolescentes (CPNNA), en revista PsicoCimeq,
Volumen II, no. 1, 2010, p.16.
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Agresion sexual: La agresion sexual no estd relacionada, precisamente, con la
violacién o cualquier otra forma de violencia sexual, esta puede ser provocada por
cualquier forma de contacto fisico no deseado.

Exhibicionismo: Es una categoria de abuso sexual sin contacto fisico, donde el varén o
la mujer muestra a nifios(as) u adolescentes sus genitales, de forma gratificante para el
agresor, invadiendo el pudor de la victima.

Explotacion sexual infantil: Es una clasificacion de abuso sexual infantil en la que el
abusador tiene como finalidad obtener un beneficio econdmico. Dentro de esta
tipologia podemos citar la prostitucién y la pornografia infantil. Se suele equiparar la
explotacion sexual con el comercio sexual infantil. Esta contempla el trafico sexual
infantil, el turismo sexual infantil, la prostitucion infantil y la pornografia infantil.

Sin embargo, a los efectos del presente trabajo utilizaremos una tipologia del abuso
sexual atendiendo a los delitos que pueden configurar estos eventos, en funcion de la
regulacion que al respecto hace el Codigo Penal vigente (Ley 62 de 1987) en Cuba.
Esto permitird una mejor comprension de las variadas manifestaciones del abuso
sexual en nuestro pais.

Violacion: entendida en este caso como el acceso carnal (penetracion) de un hombre
con una menor de edad, ya sea por via vaginal o anal, mediando para ello fuerza
(violencia fisica) o intimidacion suficiente (violencia psicologica), o encontrarse la
victima en estado de enajenacién mental o de trastorno mental transitorio, o privada de
razon o de sentido por cualquier causa, 0 incapacitada para resistir, o carente de la
facultad de comprender el alcance de su accion, o de dirigir su conducta. Debe
destacarse que en los casos en los que la agredida sea menor de 12 afios (edad que
puede variar de acuerdo al ordenamiento juridico que se trate), se considera violacion
el simple acceso carnal sin la concurrencia de las circunstancias antes mencionadas.
Pederastia con violencia: entendida como la comisidén de actos de pederastia activa
empleando violencia o intimidacion o aprovechando que la victima esté privada de
razon, o de sentido, o incapacidad para resistir. Se consideran actos de pederastia
activa aquellos que ejecuta un hombre, consistente en la penetracion con respecto a un
menor de edad de igual sexo (vardn). En los casos en los que el menor de edad sea, a
su vez, menor de 14 afios, no es necesaria la concurrencia de la circunstancia descrita
anteriormente. Es importante mencionar que este tipo de abuso sexual no se encuentra
contemplado en muchos codigos penales, pues esta conducta se adiciona a la violacion

(entendiendo como victimas, tanto a menores de sexo masculino como femenino).
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Abusos lascivos: en estos casos, no hay animo de acceso carnal, sino que esta presente
un abuso lascivo (libidinoso, impddico, lujurioso) que se concreta en tocamientos,
caricias 0 manipulaciones por parte de una persona (de uno u otro sexo) sobre un
menor de edad (hembra o varon).
Ultraje sexual: este tipo de abuso comprende varias conductas, a saber: el acoso con
requerimiento de tipo sexual (miradas, comentarios, insinuaciones, persecuciones), el
exhibicionismo o actos obscenos (desnudez, masturbacion, etc.) y la produccion o
puesta en circulaciébn de publicaciones, grabados, cintas cinematogréficas o
magnetofonicas, grabaciones, fotografias u otros objetos que resulten obscenos.
Estupro: en este caso, el abuso consiste en la relacion sexual de un hombre con una
menor de edad mayor de 12 afios y menor de 16, empleando abuso de autoridad o
engano.
Corrupcién de menores: Consiste en la utilizacion, por una persona adulta, de un
menor de edad de uno u otro sexo en el ejercicio de la prostitucion o en la préactica de
actos de corrupcion, pornograficos (heterosexuales u homosexuales) u otras conductas
deshonestas. También incluye los casos en los que se induzca al menor a concurrir en
lugares en los que se practiquen actos de corrupcion, participar en juegos de interés o a
ingerir habitualmente bebidas alcoholicas o consumir drogas estupefacientes,
sustancias psicotropicas u otras de efectos similares; se ejecuten actos sexuales en
presencia de menores de edad; se ofrezca, venda, suministre o facilite a menores libros,
publicaciones, estampas, fotografias, peliculas, videos u otros objetos de caracter
obsceno o pornogréafico; o utilicen al menor en practicas de mendicidad.
Es preciso sefialar que, como se apuntd anteriormente, los sujetos que cometen los
abusos pueden ser adultos o, incluso, menores de edad.
Algunos especialistas apuntan que los efectos del abuso sobre las victimas son mas
severos en dependencia de determinadas cuestiones: que el menor de edad sea mas
pequefio, mayor violencia haya sido utilizada por el agresor, mayor namero de autores
hayan participado o mayor frecuencia y duracion haya tenido el abuso sexual. Ademas,
hay que atender al hecho de que las consecuencias serdn mas negativas en la medida en
que el medio familiar sea mas disfuncional (pues no contara con suficiente recursos para
el apoyo de las victimas). Igualmente se plantea que existen diferencias en los efectos
que estos abusos pueden ocasionar: en los primeros meses pueden aparecer en el nifio
sentimientos de culpa e impotencia, asi como el miedo constante; también presentan

trastornos en el suefio, pesadillas, temores nocturnos, desajustes alimentarios,
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aprendizaje lento, inadaptacion social, conductas violentas, de rechazo a sus familiares y
allegados, depresion y ansiedad, asi como baja autoestima que puede llegar hasta el

surgimiento de ideas suicidas.

No obstante lo anterior, “puede afirmarse que ante un evento de abuso sexual las
respuestas del menor pueden ser diversas. La préctica revela que no todo nifio resulta
traumatizado ante un acontecimiento de abuso sexual. Quizas esta paradoja se explique
por los multiples factores que intervienen en este fendmeno: caracteristicas
psicoldgicas (nivel de desarrollo intelectual, afectivo, en la esfera social, estrategias de
afrontamiento, etc.), tipo de relacidn previa con el victimario, caracter intrafamiliar o
extrafamiliar del abuso y su ejecucién continuada.”*?

En relacion con la problematica del abuso sexual sobre infantes, es un hecho que la
sociedad en general legitima la idea de que resulta poco probable que sus nifios puedan
sufrirlo o ser testigo de ello, y este es el problema fundamental de su consideracion
como taby o mito. Es por esto que lo primordial seria hacer ver a la poblacién que este

fendmeno si existe y esta entre nosotros.

Definitivamente, la cuestion del abuso sexual infantil adquiere, hoy dia, la dimension de
problema social, el que, a diferencia de otros como el hambre y la pobreza, la propia
sociedad se empefia en invisibilizar y se resiste a identificarlo como tal. En pocos paises
el discurso oficial refleja las realidades sociales en relacion con menores victimas de
delitos sexuales y sus victimarios. Esto puede asociarse al hecho probado de que tal
fendbmeno se dibuja, la mayoria de las veces, en el escenario familiar, espacio primario
del cual parte el silencio y la vuelta de espalda ante el enfrentamiento y consecuente
solucion del problema. Resulta complejo ver como en la propia estructura familiar,
donde con mayor frecuencia ocurre el abuso sexual infantil, con el &animo de proteger, se
alza el mayor muro ante la problematica. A ello se le suma el entramado de mitos y
representaciones sociales que atentan contra el enfoque 10gico y objetivo que sobre el
fendmeno han de tener los integrantes de nuestras sociedades. No resulta ocioso apuntar
que, aun cuando el funcionamiento de determinada familia pueda poner en posicion
vulnerable a sus hijos, serd sobre ese mismo funcionamiento que habra que actuar e

incidir para eliminar tal situacion de vulnerabilidad, especificamente de victimizacién

*2 |bidem, p.18.
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en relacion con el abuso sexual de tipo infantil. Es en nuestra sociedad donde surge el
problema y es en ella donde se encuentran los mecanismos para su tratamiento e

intervencion.

1.3 El tratamiento a los menores victimas de abuso sexual en Cuba

1.3.1 Proteccion juridica a menores victimas de delitos sexuales, su expresion en el

ordenamiento juridico cubano.

Cuando aludimos a la proteccién juridica de los menores victimas de delitos sexuales se
hace referencia a todos aquellos procedimientos, instituciones, medios y metodologias
de trabajo destinados a garantizar el adecuado desarrollo de los infantes; todo lo cual
haya expresion en el ordenamiento juridico cubano.

Cuba firmé la Convencion el 26 de enero de 1990 vy la ratifico en 1991. La proteccion a
nifias, nifios y adolescentes en nuestro pais se rige por el principio “nada mas importante
que un infante”. Cuando se adoptd dicha disposicion juridica, la mayoria de las medidas
que contenia ya se estaban instrumentando en la isla. El perfeccionamiento de la
proteccion juridica de la infancia es un interés permanente del Estado cubano, al que se
brinda adecuado y sistematico tratamiento.

Las condiciones para asegurar la educacion y la salud, desde que comienza a gestarse la
vida hasta que se logra la plena madurez, asi como el disfrute de una existencia digna,
que propicie el desarrollo arménico de la personalidad, estan garantizados de manera
especial en los programas y acciones que permiten, incluso, obtener indicadores
reconocidos de manera positiva en todo el mundo.

De igual manera, el Estado cubano garantiza el derecho a la vida a todos los nifios, nifias
y adolescentes, antes y desde su nacimiento, al proporcionar a las mujeres embarazadas
(sin distincion alguna) los cuidados especializados requeridos. Lo anterior se
materializa, ademas, en la tasa de mortalidad infantil que presenta Cuba, siendo una de
las mas bajas en el mundo.

La educacion es considerada un derecho inalienable y fundamental en el ordenamiento
juridico cubano. EIl articulo 51 de la Constitucion de la Republica de Cuba regula el
derecho de todos a la educacion, respaldado por un amplio sistema nacional de

ensefianza gratuita en todos los niveles.
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Debe sefialarse, ademas, el Proyecto de Divulgacion de los Derechos de la Nifiez y la
Adolescencia en Cuba, instrumentado a la par por el gobierno cubano y la UNICEF, con
el apoyo financiero del gobierno de Finlandia. Este constituye expresion del proceso
encaminado a elevar el nivel de conocimiento y conciencia juridica de la nifiez, la
adolescencia y la juventud, asi como el de los ciudadanos de forma general, de modo
que se conozcan y cumplan aquellas normas juridicas que protegen a los nifios, nifias y
adolescentes. Dicho proyecto, aplicado con un enfoque que abarca diferentes sectores,
no distingue en cuanto a raza, sexo, condiciones fisicas u otras razones. Presenta una
doble perspectiva: por una parte se plantea la divulgacion de los derechos que le asisten
al mencionado grupo a través de publicaciones, revistas de relevancia nacional,
informaciones en los medios de comunicacion masivos, afiches y folletos; por otra,
desarrolla una labor de capacitacion para todos aquellos profesionales y actores
comunitarios que, en su trabajo, tienen relacion con nifias, nifios y adolescentes.

En otro orden podemos sefialar la proteccion que se brinda a traves de la prohibicion por
ley de determinadas acciones u omisiones socialmente peligrosas bajo la conminacion
de una sancion penal. Nos referimos a los delitos contenidos en el vigente Codigo Penal
(Ley 62/87) en su Titulo XI “Delitos contra el normal desarrollo de las relaciones
sexuales y contra la familia, la infancia y la juventud”. Estos delitos no son mas que la
expresion juridico-penal del abuso sexual y son cometidos también contra menores, de
manera que la comision de tales hechos pueden constituir delito y, en consecuencia, ser
sancionados con multas, privacion de libertad e incluso la muerte. Estos delitos son:
violacion (art. 298), pederastia con violencia (art. 299), abusos lascivos (art. 300 y 301),
ultraje sexual (art. 303), estupro (art. 305) y corrupcion de menores (art. 310 al 314).
Ahora bien, en cuanto a la proteccion especifica de aquellos nifios, nifias 0 adolescentes
que resultan victimas de algun tipo de abuso sexual, debe decirse que “en Cuba existen
los mecanismos idoneos para intervenir en el tratamiento a los mismos, que se
concretan en el actuar de diferentes instituciones que tienen como uno de sus objetivos
la atencion especializada a las victimas, advirtiéndose entre estos al Centro de
Proteccidn a Nifias, Nifios y Adolescentes (CPNNA), que tiene entre sus cometidos
la intervencién para prevenir o disminuir, segin sea el caso, la victimizacion en

menores de edad que han resultado victimas de abuso sexual; materializandose esto
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en el proceso de exploracion, asi como en la atencion y tratamiento psicoldgico y

. c, . . , L. .. 9943
psiquiatrico brindado a las victimas y su familia”

1.3.2 El Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes.

El Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes surgié en 2005 como parte de
un proyecto conjunto entre el Ministerio del Interior y especialistas del Reino Unido de
la Gran Bretafia e Irlanda del Norte. Para ello se trasladé a la isla la técnica de entrevista
(cuyo audio y video era grabado en soporte digital), realizada a menores abusados
sexualmente o implicados en algtn hecho violento (testigo de lesiones graves, asesinato,
etc.). Actualmente, el centro desarrolla sus funciones como parte de la Direccion de
Menores del Ministerio del Interior y sobre la base de la experiencia acumulada en sus
cinco afios de praxis, incorporando ademas técnicas de grabacion y metodologias de
trabajo concebidas por especialistas cubanos y en funcién de las condiciones
particulares del escenario social imperante en el pais. Aunque hacemos referencia al
Centro ubicado en la capital, se cuenta con otro en Santiago de Cuba (creado hace
aproximadamente dos afios) y se culmina el proyecto para la inauguracion de un tercero
en la provincia de Villa Clara.

Como se ha apuntado, el centro tiene como principal funcion la intervencion para
prevenir o disminuir, segun sea el caso, la victimizacion en menores de edad que han
resultado victimas de abuso sexual, lo se concreta en el proceso de exploracion, asi
como en la atencion y tratamiento psicoldgico y psiquiatrico brindado a las victimas
y su familia.

A través de la exploracién se examina o entrevista al nifio, nifia o adolescente, de
manera que pueda conocerse su testimonio acerca de los hechos que se investigan. Tal
examen debe practicarse sobre la base de estrategias y metodologias de trabajo que
permitan un ambiente propicio para que el menor exprese todo lo sucedido y evite,
como se ha apuntado, la victimizacion secundaria. Aunque en ocasiones suela
identificarse la exploracion con el momento de la entrevista, puede hablarse de etapas
que conforman el proceso de exploracion, las que de forma coordinada y con la
participacion de especialistas (psicologo, jurista, socidlogo, defectélogo, sexdlogo)

contribuyen a la obtencion del aludido testimonio. La entrevista realizada es grabada

*® |bidem, p.16.
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(audio y video) en soporte material, el que en el momento de la vista oral (del proceso
penal) puede ser presentado como prueba documental y visionado por el tribunal, que se
pronunciard en su momento. De esta manera, la posible revictimizacién del nifio, nifia o
adolescente puede ser evitada, aunque existe la posibilidad de que el propio tribunal
estime pertinente examinar por si mismo al menor edad.**

Para una mayor comprension del aludido proceso de exploracion como una de las
acciones concretas a través de las que se palpa la proteccién brindada en este centro a
los menores de edad victimas de delitos sexuales, reproducimos las etapas de trabajo
que se siguen en su proceder, que no son mas que las etapas del propio proceso de

exploracion, segun las describen especialistas de esta importante institucion: *°

1. Recibimiento del caso: el menor victima, en compafiia de sus representantes
legales, es recibido en el centro por un especialista, quien brinda, sin hacer
referencia al hecho victimizante, informaciones generales sobre el lugar donde

se encuentran, mostrandole ademas las areas del CPNNA.

2. Etapa de preparacion: en ella el psicologo obtendra una primera impresion
psicolégica a traves de técnicas interactivas (observacion, entrevista, dibujo,
juego). Se trabaja en funcidn de reducir las tensiones de forma que se propicie
un entorno favorable para el desarrollo de la exploracion. De igual manera, se
realizan todas las acciones necesarias para lograr el rapport con el instructor
especializado (explorador). Atendiendo a las caracteristicas del menor, pudiera
ser necesaria la participacion del defectdélogo, en caso de existir alguna
discapacidad, valorando con el psicélogo si el nifio se encuentra en condiciones
de pasar al salén de exploracién. En este momento se le explica, de modo
adecuado, la razon por la cual se encuentra en el centro y las actividades que se

realizaran.

3. Etapa de atencion a la familia: Simultdneamente al momento en el que se
trabaja con el menor, en la etapa de preparacion sus representantes legales pasan

a ser entrevistados por uno de los especialistas. Aqui se conocen elementos

* Ibidem, p.17.

* 1dem., p.17
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relacionados con el entorno familiar en el que se desarrolla el menor y los
hechos que se investigan. Como parte de la entrevista se orienta a la familia en
los aspectos que lo requieran y se informan de manera particular todos los
procedimientos, a fin de que los representantes legales otorguen, en forma
escrita, el debido consentimiento para llevar a vias de efecto el proceso de
exploracion. En los casos en los que los menores de edad no sean representados
por sus padres o tutores, el fiscal, en defensa del interés superior del nifio, nifia o

adolescente, ejerce tal representacion.

Etapa de planificacion de la estrategia de exploracién: en este momento del
proceso se reunen los especialistas que intervienen en las etapas anteriores,
asi como el fiscal actuante, oficial de prevencion de menores, el instructor
que investiga el caso, el abogado de la defensa y el instructor especializado,
quienes bajo la coordinacion del jurista del centro ponen sobre la mesa de
trabajo los elementos de importancia para trazar la estrategia de exploracion.
Durante esta etapa se presta especial atencion al hecho de que, durante el
desarrollo de la entrevista, no se formulen preguntas de manera inductiva a
sus respuestas y que no sean enfocadas en forma victimizante. Asimismo, en
funcion de la informacion y la opinion profesional de los participantes, se
decide sobre la pertinencia de llevar a cabo la entrevista en ese momento, por
lo que, en ocasiones, y de acuerdo con las caracteristicas propias del caso, se
toma la decisiéon de derivar al menor de edad a una intervencion terapéutica

para lograr en otra oportunidad una adecuada exploracion.

Etapa de exploracién: En esta etapa tiene lugar la entrevista, en la que el
especialista designado establece una comunicacion con el menor, a fin de que
este narre lo sucedido (acontecimiento del abuso). El local destinado para la
exploracién contard con las condiciones idoneas, a saber: insonorizacion para
evitar ruidos externos, climatizacion, presencia de juguetes con caracteristicas
particulares que permitan el desarrollo de la entrevista, asi como una decoracion
agradable que propicie un clima apropiado. Simultaneamente, la exploracion es
visionada en el local donde a priori se habia planificado la estrategia, con la
participacion ademas de los representantes legales del menor de edad explorado.

En ese espacio se cuenta con medios tecnoldgicos que permiten la comunicacion
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constante de los especialistas con el entrevistador, garantizando la calidad de la

exploracion.
Otros de los elementos a tener en cuenta en la proteccion a las victimas de delitos
sexuales, como apuntan los especialistas del Centro de Proteccién a Nifias, Nifios y
Adolescentes, es su seguimiento después de haber sido explorados. Este se establece de
manera coordinada con los Servicios de Psiquiatria Infanto-Juvenil de los Hospitales
Pediatricos y los Centros Comunitarios de Salud Mental pertenecientes a nuestro
Sistema Nacional de Salud, ademas de la Consulta Especializada en Psicologia y

Psiquiatria Infanto-Juvenil que se encuentra en el propio centro.

1.3.3 Breve reflexién en relacion con el estado de las investigaciones sobre el
maltrato infantil en Cuba
En muchas ocasiones se ha planteado por numerosos especialistas que en nuestro pais
no era comun o habitual hablar del maltrato infantil, pues existia la consideracion de
que este era resultado de un fendbmeno puramente social, que se concretaba en la sola
falta de atencion a los nifios. Lo anterior se debe contrastar con la voluntad politica
expresada por las instituciones estatales en funcion de garantizar, en todos los niveles, la
salud, educacién y alimentacion adecuados de nuestros infantes.
No obstante, es preciso aclarar que, desde hace algin tiempo, se ha advertido un
incremento en la sensibilidad sobre el tema, lo que puede hallar fundamento en el hecho
de considerarlo como un fenémeno sobre el cual influyen aquellos factores de tipo
familiar, ademéas de los sociales (entendidos a un nivel macro). La anterior
consideracion es realizada y sostenida sobre la base de las investigaciones desarrolladas
desde las diferentes areas del conocimiento y con arreglo a los resultados que en el
orden cientifico han sido obtenidos.
En principio, la mayoria de las investigaciones sobre la tematica del maltrato infantil
fueron enfocadas desde la medicina, no tardando en verse como dicha cuestion era
abordada desde el punto de vista cientifico-investigativo por otras ciencias,
especificamente las sociales. En este sentido vemos, en la actualidad, numerosos
enfoques del fendmeno dados desde la Sociologia, la Psicologia y las Ciencias
Juridicas, por solo citar algunos.
Concretamente, puede decirse que en nuestro pais se han desarrollado estudios
exploratorios vinculados a la violencia y sus particulares manifestaciones, entre las que

se encuentra el maltrato hacia los infantes. Estos han sido acometidos por
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organizaciones como la Federacion de Mujeres Cubanas, que desde la perspectiva de la
violencia de género y el maltrato sobre la mujer, ha logrado valiosos aportes al tema del
maltrato sobre los nifios; por instituciones como Centro de Educacion Sexual
(CENESEX) y el Instituto de Medicina Legal, logrando este Gltimo importantes trabajos
en el campo victimoldgico relacionado con los nifios victimas de delitos sexuales y su
exploracion pericial, a fin de determinar la validez de sus testimonios en relacion con el
evento del abuso. Se encuentran ademas investigaciones sobre el tema, pero desde el
enfoque médico o de salud, en las que se ha trabajado con los nifios que llegan
maltratados a los cuerpos de guardia de los hospitales o a través de los andlisis de la
mortalidad fuera de centros hospitalarios, en los que se establecen relaciones entre las
defunciones infantiles y el maltrato; también se trabaja con aquellos nifios que son
llevados a las consultas especializadas de psiquiatria infanto-juvenil, psicologia o
incluso ginecologia, ante la sospecha o indicio de algin tipo de maltrato (los mas
frecuentes son de tipo sexual, en estos casos), 0 ante cualquier tipo de cambio en el
comportamiento que luego es relacionado con la ocurrencia de eventos en los que se
verifican maltratos.

Generalmente, las investigaciones sobre este particular se han apoyado basicamente en
las estadisticas, que contienen la cantidad de infantes maltratados cuya situacion ha sido
denunciada o puesta en conocimiento de las autoridades, por lo que suelen quedar fuera
del espectro investigativo aquellas cifras que indican los casos, en los que, por diversos
motivos, no se denuncia la ocurrencia del maltrato infantil. Esto Gltimo se conoce desde
el punto de vista criminoldgico, como las “cifras negras”, especificamente, relacionadas
con “el maltrato infantil oculto”.

Otro elemento importante es el hecho de que la mayoria de los trabajos realizados,
aungue no todos, son de corte diagndstico, acercando a los actores sociales a la
problematica del maltrato infantil en Cuba y propiciando el necesario conocimiento
sobre esta problematica. No obstante, resulta preciso destacar que se enfocan en las
maneras de manifestarse el maltrato, soslayando en muchos casos las causas principales
que dan lugar a tan preocupante fenémeno. Habria que referir, ademas, que en el caso
de las investigaciones realizadas desde las ciencias médicas, muchos poseen la
limitacion de considerar la problematica del maltrato infantil como un problema de
salud y no como uno de tipo social.

Resulta atinado destacar que las acciones preventivas en relacion con el maltrato infantil

se encuentran diseminadas en diferentes sectores de nuestra sociedad y son
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instrumentadas por diversas instituciones; en este sentido pueden citarse los programas
educativos desarrollados por los ministerios de Ecuacion y Salud, asi como por la
Direccion Nacional de Menores del MININT, también la labor de propaganda de la
television nacional en funcion de crear espacios para la difusion de materiales
instructivos relacionados con el maltrato infantil. Igualmente resulta encomiable el
accionar emprendido por las organizaciones sociales y de masas, en particular la FMC.
No puede dejar de mencionarse el Centro de Proteccion a Nifas, Nifios y Adolescentes
(CPNNA), perteneciente a la Direccion Nacional de Menores del MININT, el que,
como ya hemos visto, sostiene la intervencion para disminuir o evitar la victimizacion
secundaria en menores de edad victimas de delitos sexuales, asi como determinadas
acciones para la prevencion de este tipo de maltrato infantil, especificamente.

Como puede verse, aunque perfectible, existe un camino andado en cuanto al maltrato
infantil como problematica social, objeto de obligado anélisis e investigacion. Ahora
solo queda redireccionarlo y atemperarlo a las exigencias sociales y de la propia entidad
del fenomeno, para asi lograr mayor certeza en dichas investigaciones y que estas

contribuyan a la efectividad en su tratamiento, enfrentamiento y prevencion.
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Capitulo I1: Disefio metodologico de la investigacion.

PROBLEMA: ;Qué relacidn existe entre el cuidado de la infancia que se realiza en la
familia y la existencia de abuso sexual en los nifios que asisten al Centro de Proteccion

a nifios, nifias y adolescentes?

Objetivo General: Evaluar la relacién que existe entre el cuidado de la infancia en la
familia y la existencia de abuso sexual infantil en los nifios que asisten al Centro de

Proteccion a nifios, nifias y adolescentes.
Objetivos Especificos:

-Conocer las caracteristicas sociodemograficas de los nifios, nifias, adolescentes y

familiares mas cercanos.

-ldentificar los tipos de maltrato a los que fueron sometidos los nifios, nifias y

adolescentes estudiados.

-Indagar sobre el cumplimiento de los derechos méas importantes de la infancia a

través de la atencion que se brinda a nifios, nifias y adolescentes en la familia.

Debido a las caracteristicas del trabajo formulado, por ser un problema que esta
completamente invisibilizado, carente de estadisticas y con pocos trabajos
investigativos, decidimos no realizar hipétesis, sino que redactamos algunas preguntas

analiticas
Preguntas Analiticas:

¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de los nifios, nifias y familiares mas

cercanos?
¢Cuales son los métodos utilizados para establecer los castigos al menor?
¢Cdmo se caracteriza la relacion afectiva entre padres e hijos?

¢Cémo se cumple, en la atencion de los nifios y nifias, el respeto a los derechos mas

importantes de la infancia?
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METODOLOGIA

Para esta investigacion se utilizaron métodos y técnicas de gran importancia y muy
eficaces para nuestro trabajo, como la entrevista, la observacién no participante, y
otras técnicas complementarias como el dibujo y el completamiento de frases.

Debido a la necesidad de buscar otras formas de descubrir aspectos latentes de la
realidad, se utiliz6 el método cualitativo con estudio de caso, ya que las peculiaridades
del estudio no admiten una muestra a escala macrosocial, buscandose validez, analisis y
no representatividad. Utilizamos la metodologia cualitativa en la investigacion porque
esta nos permite desarrollar generalizaciones dentro de los casos estudiados.

Esta metodologia cada vez mas recibe mayores y mejores formas de desarrollo y de
teorizacion, ya que contribuye no solo a una revision con profundidad de nuestros
saberes sociales, sino también a la capacidad de dar sentido a las fracturas de los
discursos que la gente produce o silencia. Y, de manera principal, a las relaciones entre
el saber social e histérico y las nuevas préacticas sociales, en una dindmica que
contribuye no solo a dar nombre y a convertir en nuestro lo que pasa, sino que ofrece un
acceso directo al nivel de las relaciones sociales, que constituyen la verdadera sustancia

del conocimiento sociol6gico.*®

La técnica de la entrevista permitio conocer la proyeccion de los nifios en estudio,
ademas de sus experiencias y vivencias cotidianas, criterios, asi como la percepcion que
tienen sobre la violencia que reciben por parte de la familia. Mediante dicha técnica se
obtiene informacion de manera amplia y abierta, a traves de un proceso verbal y de una
relacion entre dos individuos; se llevara a cabo a los nifios, padres y expertos que seran
objeto de estudio y ayudaran a conformar una vision de dicho problema desde su propia
percepcion. Su utilizacién permite obtener toda la informacion que ofrece, incluso a
través de la reformulacion de preguntas y aclaraciones en relacién con elementos cuyo
significado no se entienda. Con respecto a la entrevista a expertos, especialistas de
distintas disciplinas sociales que se dedican a la investigacion y/o atencion de la

problematica de la violencia intrafamiliar, y en particular de la conductas agresivas

%% Ravelo Brito, Adelaine: ob.cit., p. 57.
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ejercidas por lo padres, fue utilizada con el objetivo de enriquecer el conocimiento sobre
el fendmeno que se investiga y como medio para conocer criterios especializados en

funcién de contar con argumentos validos para el desarrollo de la investigacion.

La observacion no participante es una técnica efectiva en la recogida de informacion,
que permite observar las reacciones de nifias, nifios y adolescentes, sus formas de
expresion; en fin, como representan sus vivencias positivas y/o negativas. Se lleva cabo
en el contexto de las diferentes acciones que se realizan con ellos, como parte del
trabajo desarrollado en el centro. Ademas, su aplicacion fue de gran utilidad durante el
desarrollo de la entrevista, pues permitié obtener informacion no revelada en las
respuestas formuladas, teniendo en cuenta que el tema de investigacién es considerado

una cuestion privada por la mayoria de las personas.
Criterio muestral:

Para esta investigacion realizaremos un estudio de caso a un grupo de 10 nifios
ubicados en el rango etario de 4 a 15 afios, victimas de delitos de caracter sexual y
durante el tratamiento que reciben en el Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y
Adolescentes, teniendo en cuenta que la existencia de subregistros sobre las estadisticas
reales del problema y los mitos que existen sobre sus causas y manifestaciones hacen

dificil un estudio mas amplio.
Definicion de conceptos:

Infancia: Es la etapa de la vida en la que se definen las principales caracteristicas del
desarrollo del ser humano, tanto psiquica como fisicamente; en la cual se realizan los
aprendizajes basicos para el futuro comportamiento personal y social y, durante la que
mas desprotegido suele estar el ser humano, dependiendo de los demas para alcanzar
una salud fisica y mental adecuadas. A efectos de la Convencién de los Derechos del
Nifio y de la Nifa, se entiende por nifio todo ser humano menor de 18 afios de edad,
salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de
edad.

Cuidado de la infancia: Se refiere a todo un conjunto de practicas institucionalizadas
en torno a la realizacién de actividades dirigidas al desarrollo fisico e intelectual del
infante, que lleva a cabo uno o varios actores sociales (casi siempre la madre) en el

entorno familiar. Por tanto, el cuidado de la infancia supone la atencion y respeto del

43



nifio como sujeto de derecho. Es decir, debe asumirse al nifio/a como participante
activo en la estructura de su personalidad, de su rol como ciudadano, como sujeto de
derechos que expresan su caracter publico, politico, econémico, social y cultural.
Cuando se alude al término cuidado de la infancia se hace referencia a todo un conjunto
de précticas institucionalizadas en torno a la realizacion de actividades dirigidas al
desarrollo fisico e intelectual del infante, que llevan a cabo uno o varios actores
sociales (casi siempre la madre), en el entorno familiar. Por tanto, el cuidado de la
infancia supone la atencion y respeto del nifio como sujeto de derecho. Es decir, debe
asumirse al nifio/a como participante activo en la estructura de su personalidad, de su rol
como ciudadano, como sujeto de derechos que expresan su caracter publico, politico,

econdmico, social y cultural.*’

Abuso sexual: Se define como la expresion de violencia sustentada en una relacion de
poder, que involucra lo psicosocial, lo afectivo y lo genital .Es una violacion de los
derechos humanos que se expresa en cualquier contacto sexual directo o indirecto hacia
un nifio o nifia, con el propdsito de obtener gratificacion sexual. En él media la
intencién de someter al nifio o nifia a través del ejercicio del poder fisico o psicoldgico
del agresor. Los menores de edad son sometidos a la obediencia, violentando sus
sentimientos, haciendo uso del engafio, mediante promesas, intimidacion, chantajes,

amenazas y hasta la fuerza fisica.*®

Maltrato infantil: Los malos tratos infantiles constituyen la accion, omision, trato
negligente, no accidental, que priven al nifio de sus derechos y de sus bienestar, que
amenacen Yy/o interfieran en su ordenado desarrollo fisico, psiquico, social, cuyos

autores pueden ser personas (familiares o no), instituciones o la propia sociedad.*

Violencia: Interaccion directa o indirecta de uno o mas actores, produciéndole dafios a
otros en grado variable, ya sea en su integridad fisica, moral, en sus bienes o en su

participacion simbolica o cultural .EI concepto de poder o jerarquia esta presente en

* Elaborado por la autora, basandose en los conceptos de Eneisi Morejon (cultura de la
infancia) y la Convencion de los Derechos del Nifio.
%8 |ic. Rondén Garcfa, Iliana: ob. cit. p.4.

* Gonzalez Miranda, Antonia Maria: ob.cit, p. 35.
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todos los enfoques de violencia; esta es también una forma de ejercer poder sobre una

persona que esté en posicién subordinada e inferior.

Violencia intrafamiliar: Aquella violencia que tiene lugar dentro de la familia, ya sea
que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio o vinculos afectivos, y
que comprenda, entre otros, actos de violacion, maltrato fisico, psicolégico y abuso

sexual®”.

Delito: Se considera como tal a toda accion u omision socialmente peligrosa, prohibida

por la ley bajo conminacién de una sancién penal.*?

Violacién: Entendida en este caso como el acceso carnal (penetracién) de un hombre
con una menor de edad, ya sea por via vaginal o anal, mediando para ello fuerza
(violencia fisica) o intimidacion suficiente (violencia psicolégica), o encontrarse la
victima en estado de enajenacion mental o de trastorno mental transitorio, o privada de
razon o de sentido por cualquier causa, o incapacitada para resistir, o carente de la
facultad de comprender el alcance de su accion o de dirigir su conducta. Debe
destacarse que, en los casos en los que la agredida sea menor de 12 afos (edad que
puede variar de acuerdo al ordenamiento juridico que se trate), se considera violacion el
simple acceso carnal sin la concurrencia de las circunstancias antes mencionadas.>®

Pederastia con violencia: Entendida como la comision de actos de pederastia activa con
empleo de violencia o intimidacion, o aprovechando que la victima esté privada de
razon, o de sentido, o incapacidad para resistir. Se consideran actos de pederastia activa
aquellos gue ejecuta un hombre, consistente en la penetracion con respecto a un menor
de edad de igual sexo (varén). En los casos en los que el menor de edad sea, a su vez,
menor de 14 afios, no es necesaria la concurrencia de la circunstancia descrita
anteriormente. Es importante mencionar que este tipo de abuso sexual no se encuentra
contemplado en muchos cddigos penales, pues esta conducta se adiciona a la violacion

(entendiendo como victimas, tanto a menores de sexo masculino como femenino).>*

% Rivero Alberdi, Aleida Zoila, “Violencia contra la mujer en las relaciones de pareja”,
trabajo de diploma, tutora: Clotilde Proveyer Cervantes, Facultad de Filosofia e
Historia, Dpto. de Sociologia, Universidad de La Habana, 1995.

> Artilles de Ledn, Iliana: “Violencia y Sexualidad. Marco Te6rico”, Cenesex, Cuba.
°2 Codigo Penal, Ley 62 de 1987, Ministerio de Justicia, La Habana, 2003, p. 23.
*%vazquez Seijido, Manuel: Curso sobre Derecho Penal Especial impartido a
Trabajadores Sociales, La Habana; 2010.

>* [dem.
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Abusos lascivos: En estos casos, no hay &nimo de acceso carnal, sino que esté presente
un abuso lascivo (libidinoso, impudico, lujurioso) que se concreta en tocamientos,
caricias 0 manipulaciones por parte de una persona (de uno u otro sexo), sobre un
menor de edad (hembra o varén).>

Ultraje sexual: Este tipo de abuso comprende varias conductas, a saber: el acoso con
requerimiento de tipo sexual (miradas, comentarios, insinuaciones, persecuciones), el
exhibicionismo o actos obscenos (desnudez, masturbacion, etc.) y la produccion o
puesta en circulaciébn de publicaciones, grabados, cintas cinematogréficas o
magnetofénicas, grabaciones, fotografias u otros objetos que resulten obscenos.®
Estupro: En este caso, el abuso consiste en la relacién sexual de un hombre con una
menor de edad (soltera) mayor de 12 afios y menor de 16, empleando abuso de
autoridad o engafio.>’

Corrupcion de menores: Consiste en la utilizacion, por una persona adulta, de un
menor de edad de uno u otro sexo en el ejercicio de la prostitucion o en la préactica de
actos de corrupcion, pornograficos (heterosexuales u homosexuales) u otras conductas
deshonestas. También incluye los casos en los que se induzca al menor a concurrir a
lugares en los que se practiquen actos de corrupcion, participar en juegos de interés o a
ingerir habitualmente bebidas alcoholicas o consumir drogas estupefacientes,
sustancias sicotropicas u otras de efectos similares; se ejecuten actos sexuales en
presencia de menores de edad; se ofrezca, venda, suministre o facilite a menores libros,
publicaciones, estampas, fotografias, peliculas, videos u otros objetos de caracter

obsceno o pornografico; o utilicen al menor en préacticas de mendicidad.>®

OPERACIONALIZACION:
Indicadores sociodemograficos:
e Sexo
e Edad

e Escolaridad

% [dem.
% jdem.
" idem.

%8 [dem.
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e Color de la piel
Cuidado de la infancia:
Respeto a sus derechos:
e Convivencia en un ambiente de compresion y amor. Indicadores
Respeto al juego: otro indicador
e Tiempo que tienen para el juego.
e Tipos de juegos que utilizan.
e Juegos didacticos
e Juegos de entretenimiento
A recibir educacion:
e Ayuda de los padres en sus tareas de la escuela
e Presencia de una maestra después del horario de clase
e Preocupacion por parte de los padres en su comportamiento en la escuela
e Revision de sus libretas
e Inasistencia sin justificacion

e Llegadas tardes

Comunicacion nifio-padre
Respeto al horario de descanso y suefio:
e Descanso en las horas establecidas.
e Respeto cuando estan cansados
e A ladistraccion, a la participacion a las actividades culturales.

-Respeto al cuidado de la salud:
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e .Cumplimiento del plan de vacuna
e _Existencia de un seguimiento médico

e Respeto de las opiniones del nifio o nifia

Abuso sexual
Abusos lascivos:
e Tocamientos con implicacion sexual
- en el &rea de los senos
- en los muslos
- en los gluteos
- en el area genital
- en el area anal
Violacion:
e Fuerza fisica o violencia fisica
e Intimidacion
-Amenazas
-Amenazas sobre personas relacionadas con las victima
-Amenaza sobre la propia victima (verbal)
e Incapacidad de la victima
-enajenacion mental
-trastorno mental transitorio
-privada de razon

e Penetracién
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-vaginal
-anal
Pederastia con violencia:
e Fuerza o violencia fisica
e Intimidacion
e Incapacidad de la victima
e Penetracion anal
Ultraje sexual:
e Acoso con requerimiento sexual
e Exhibicionismo
Actos obscenos
e Masturbacion
e Otra manipulacién
Corrupcion de Menores:
e Utilizacion del menor en la prostitucion
e Utilizacion del menor en actos pornograficos
e Induccion al menor a injerir bebidas alcohdlicas o consumir drogas
e Induccion al menor a participar en juego de interés
e Utilizar al menor en practicas de mendicidad
e Ejecucion de actos sexuales en presencia de menores
e Ofrecimiento al menor de material pornografico

e Ofrecimiento al menor de dinero u otro beneficio a cambio de cualquier acto de

tipo sexual
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Maltrato infantil:

e Lesiones corporales
Maltrato fisico

e Golpes:

e .Mmano

e .con chancletas

e .con cintos

e .otros objetos

e Moretones

e Heridas en la carne

e Estrangulacion

e Retorcer las orejas

e Quemaduras

e Privacion del suefio

Problemas de desnutricidén o bajo peso por negligencia:
Higiene:

¢ Nifio habitualmente sucio o con mala higiene

e Infecciones cutaneas o impétigos repetidos.
Alimentacion:

e Falta de nutrientes de gran importancia por dietas restrictivas que pueden

conducir a la malnutricion.
-atencion médica:
e Ausencia o mal cumplimiento de las revisiones médicas.
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e Falta de seguimiento de los tratamientos médicos.
-Supervision:

e Accidentes o lesiones repetidas que hagan notar que el nifio pasa mucho tiempo
solo, sin ningun tipo de vigilancia por parte de los adultos.

¢ Nifios menores al cuidado de nifios pequefios
-Educacion

e Inasistencia repetida e injustificada a la escuela

e Escasa supervision de tareas
- Maltrato Psicologico

e Amenazas, criticas, ofensas, inctlcamiento.

e Violacion de sus derechos como sujeto
Cronograma:

-De septiembre de 2009 a noviembre de 2009. Revision del proyecto metodolégico y

reelaboracion del capitulo tedrico.

-De diciembre de 2009 a febrero de 2010. Recogida de toda la informacion necesaria a

través de las técnicas escogidas, 0 sea: entrevista y observacion no participante.

-De marzo de 2010 a mayo de 2010. Tiempo para el anlisis de la informacion recogida,

su evaluacion y redaccion del informe final de la investigacion.
Entre los recursos empleados para la investigacion estuvieron:

Dos paquetes de hojas Laser 75g/m2, de 8X11°’; 12 boligrafos, dos MP4 empleados
para grabar entrevistas, una computadora, dos cajas de lapices de colores y de escribir, y

una impresora.
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Capitulo I11: Analisis de resultados
Caracterizacion sociodemogréfica

Para conformar la muestra, consideramos la localizacion de un grupo de menores
atendidos en el centro de proteccion a nifias, nifios y adolescentes. Circunscribimos el
estudio a este centro porque lo consideramos un lugar privilegiado, donde se puede
detectar y apoyar a nifios que han sido victimas de diferentes tipos de abuso sexual.
Esta institucion cuenta con la participacion de diferentes especialistas que atienden a
los nifios, niflas y adolescentes directamente, lo que les permite observar el
comportamiento de la poblacion infantil, la interaccion con sus iguales, también su
situacion familiar. Por eso el apoyo del centro y su personal ha sido muy valioso para la
ejecucion de este estudio, teniendo en cuenta que, entre sus principales objetivos, esta el
de velar por la seguridad de las nifias y los nifios, asi como por el cumplimiento de sus

derechos.

Durante el proceso investigativo conocimos elementos muy importantes que sirvieron
para detectar o identificar los distintos tipos de abusos de los que son objeto los y las
menores. EI grupo con el cual trabajamos estd compuesto por 9 nifias y un nifio,
provenientes de diferentes municipios de la capital. Predomina el sexo femenino en 90
% de los casos, lo que se corresponde con la proporcion de nifias y muchachas que
asisten al Centro cuando han sido victimas de abuso sexual. Esta tendencia evidencia
que el sexo femenino es el mas vulnerable en las relaciones de poder intergenéricas, por
lo que la violencia de género se ejerce fundamentalmente sobre ellas desde edades

tempranas.

El 40% de la muestra tiene 13 afios, el 30% tiene 11 afios, 20% tiene 5 afios y 10% 14

afios. De ahi que predominen los adolescentes como grupo etario en nuestra indagacion.

La escolaridad de las nifias y el nifio analizados es la siguiente: 50% cursa secundaria

bésica, 30% se encuentra cursando sexto grado y 20% el circulo infantil, en preescolar.
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Predomina el color de la piel blanca, con un 60%, 20% corresponde a mestiza'y 10% a

negro.

Atendiendo a las personas que conviven en el nucleo familiar, podemos decir que el
80% de la muestra infantil vive con su mama, solo 20% lo hace con ambos
progenitores, 60% convive con hermanos, 30% con padrastros, 20% con primos e igual
proporcién con abuelas. Una sola nifia vive con su papd, la nimero 7. En el grupo
predominan las familias extensas (60%). La ausencia de la figura paterna afecta a 80%
de la muestra, en tanto falta la madre en 20 % de los casos.

En este grupo de estudio, 50% tiene hermanos. De ellos, 30% convive con un hermano,

20% vive con dos 0 méas hermanos.

Al analizar el comportamiento de la variable situacion familiar en el grupo estudiado,
encontramos que predominan los padres separados (70%); el resto de los padres se
encuentran aun viviendo en pareja. En cuanto a la edad, predominan madres y un padre

de mas de 40 afios (50%) y el resto (60%) tiene menos de 38 afios.

Al realizar las entrevistas a los adultos se constatd la ausencia paterna. Solamente pudo
entrevistarse a un padre, que se mostré interesado en la situacion de su hija, cooperd
todo el tiempo con el proceso y se mantuvo muy preocupado. Podria afirmarse que fue
la excepcion de la regla; en este caso, la ausencia masculina. Es por eso que, al
referirnos a los padres, estamos todo el tiempo aludiendo, fundamentalmente, a las

madres, casi la totalidad de las personas adultas entrevistadas.

Practicamente la mitad de los padres estudiados tiene un nivel cultural medio, 3 poseen
nivel cultural bajo y otros tres, nivel profesional. Cuando analizamos la situacion
laboral de los papas, observamos que dos trabajan en empresas u organismos del
Estado, uno es cuentapropista, y no se pudo obtener la informacidn del resto, ya que las
madres —quienes acompafiaron a las nifias y el nifio-- no nos supieron dar informacion

sobre las figuras paternas, En el caso nimero 3, el padre es fallecido.

En lo que respecta a las madres, cinco son amas de casa; una realiza trabajo doméstico
en otra vivienda, donde le pagan por ello; y cuatro trabajan en el sector estatal. De

cualquier modo, son las madres las que mas dinero aportan a la economia familiar.
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La situacion econdémica puede catalogarse de buena en cuatro casos y de mala en otros
cuatro, entre los cuales se incluye dos madres que no trabajan. Otras dos familias

presentan una economia regular; en ambos casos las madres trabajan.
Cuidado de la infancia

La familia, como grupo social primario, tiene el encargo fundamental de cuidar y
proteger a sus miembros, principalmente a los nifios. Pero también puede causarle

dafios irreparables al menor, con secuelas incluso para su vida futura.

A través de los casos estudiados y las voces de los padres salen a relucir algunas de las
realidades familiares y el contexto en que viven nifias, nifios y adolescentes victimas de
maltrato y abuso sexual .Del total de progenitores entrevistados —10 madres y un papa--,
la mitad refirié vivir en un buen ambiente, de comprension y amor; dos lo identificaron
como regular e igual cantidad admitieron que el contexto de sus relaciones familiares es

muy malo.

Lograr un acercamiento real a la situacion de estas familias no es posible, a veces, solo
con una entrevista. Las condiciones que rodean los acontecimientos, los sentimientos de
culpa, la verglienza, la no conciencia de sus propias responsabilidades y hasta el
comprometimiento de algunos adultos hacen que, en algunos casos, sea necesario
recurrir a otros medios para acercarnos mejor a la verdad, como la observacion, la
opinion de especialistas y el decurso de las investigaciones. Es asi que aparecen
historias como la de la madre del caso nimero 1, a quien fue imposible acceder
personalmente debido a sus implicaciones directas y complicidad con los hechos. Se
conocid, sin embargo, por la informacion recogida por la oficial de menores que
acompafiaba a la nifia al Centro de Proteccién a Nifias, Nifios y Adolescentes, que la

familia fue catalogada como disfuncional.

De todo el grupo en su conjunto, ademas, la madre del caso nimero 7 confeso tener
poco conocimiento sobre el escenario familiar en que se insert6 su hija desde que, tras el
hecho de abuso y corrupcion de menores de que fuera objeto, esta se habia ido a vivir
con su padre. “Alli no sé como se llevan, ya yo no puedo hacer mas nada”, fueron sus

palabras.

Otra de las variables investigadas fue el cumplimiento o no del respeto al juego, qué

horario se utiliza y cuales tipos de juegos se emplean; es decir, las consideraciones en

54



torno a una de las actividades particularmente importantes en las primeras edades.
También en este punto la mitad de los padres de la muestra consideré que jugaba o
propiciaba ese tipo de esparcimiento en sus hijos. De ellos, tres correspondieron a los
ambientes familiares declarados como adecuados. El resto de las personas adultas
entrevistadas alegaron que no siempre tienen tiempo, o le dan prioridad al estudio y
otros entrenamientos como el baile y los deportes. Los nifios de este estudio juegan casi

siempre con otros integrantes de su propia familia, como las primas y los hermanos.

En cuanto al horario para actividades ludicas, puede afirmarse que en estos nifios no se
cumple adecuadamente, pues en el 70 por ciento de los casos se detecta poco control,
tienen horario libre para el juego, pueden jugar cuando quieran después de realizar sus
deberes de la escuela, luego de merendar o mientras tenga algiin amiguito de visita para
jugar. En uno solo la madre nos comunico que solamente juega mas tiempo los fines de

semana.

Con respecto al descanso y el suefio, mas de la mitad (60%) contd que sus hijos ven la
television libremente, sin limite de horario, después de que terminan de hacer sus tareas
y merendar. Una nifia, el caso nimero 6, que actualmente no tiene television en su casa,
pasaba largo tiempo frente a la pantalla, hasta alta horas de la noche y la madrugada. Su
propia madre da fe de que, actualmente, aun sin estar viendo tv, permanece despierta
hasta muy avanzada la noche o se acuesta cerca de las tres o cuatro de la mafiana, pues
ella la deja hacerlo. “Antes, cuando teniamos televisor y ella venia de la escuela, podia
verla hasta las 2 o de la 3 de la mafiana, porque ella no duerme; y ahora es hastala3y 4
de la mafiana haciendo versos y dibujando; ni duerme, ni deja dormir”, coment6 la
mama. Una historia que revela con claridad que la madre, Unico adulto que convive con

la menor, no cuida por su adecuado descanso.

Cuando les preguntdbamos a las nifias y el nifio qué sucede “cuando duermo”,

respondian: “me siento bien”, “nadie me molesta”, “el cuerpo descansa”, “ronco”,

“duermo con mi mama”, “suefio”, “tengo pesadilla”, “pienso en lo malo que he

pasado”. En contraposicion, al completar la frase relativa a lo que suelen hacer durante

las noches, solo 4 nifias dijeron que dormian; el resto dio por respuesta varias acciones y
» » o«

actividades: “como”, “veo la TV”, “tomo leche”, “canto en el bafio”, “nada”, “salir”,

“no puedo dormir” y “leer”.
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Solamente uno de los padres —el nimero 5—dijo exactamente, bien delimitado, el
horario de su nifia frente al televisor: dias entre semana, hasta las 9 de la noche; y los
fines de semana, hasta tarde. A un 30 por ciento no le gusta ver la television y si la ven,

no es por mucho tiempo.

Segun declaran los padres en el 70 por ciento de los casos mantienen una buena
comunicacion con sus hijos, aunque las respuestas de los nifios apuntan a lo contrario.
Para argumentar este planteamiento nos apoyaremos en algunos de los comentarios de
las y los menores durante la entrevista, ante una pregunta aparentemente sencilla:

“;,como son tus padres contigo?”’.

Caso nimero 1: “A mi papa no lo veo tanto porque esta trabajando; mi mama, mas o

menos”

Caso numero 3: “A veces se comporta bien, pero a veces no porque, cuando hacia algo
mal, me queria dar golpes, a veces me hablaba alto. Mi papa, cuando me hablaba alto,

era porque tenia razon porque a veces me porto mal”.
Caso numero 4: “Se alteran en ocasiones”.
Caso ntimero 5: “Mi papa no es muy bueno conmigo y mi mama si”.

El caso numero 3 convive con el hermano, después de haber sido abusada sexualmente
por su padrastro. Segun el hermano, la nifia tiene mas confianza con su esposa. La
menor habia contado a su madre que el padrastro la tocaba, pero no encontré apoyo; por
el contrario, la mama estaba de acuerdo con todo lo que ocurria e, incluso, autorizé a su
esposo para que él embarazara a la nifia y tuviera un hijo con la menor, a quien se le
practicoO una interrupcion, a los cuatro meses de gestacion, por la intervencion del

hermano.

El caso nimero 6 no tiene muy buena comunicacion con la mama; teme a que ella le dé
o0 la castigue. No podemos pasar por alto, sin embargo, que poco mas de la mitad de la
muestra (seis nifias) les contaron directamente el problema a sus padres, aunque ellos no
les creyeron o no les dieron importancia. La nifia 1, por ejemplo, le contaba a su mama
todo lo que estaba ocurriendo con el padrastro y la mama no hacia nada; al contrario, lo

aceptaba.
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De 10, cuatro callaron o acudieron a otros familiares, no a sus padres. EI tUnico nifio
incluido en este estudio recurrid, primeramente, a sus tios y, por dltimo, a la mama. La
nifia 9 le contd a su abuela todo lo que le estaba pasando con su padre. Cuando la abuela
se lo comunicd a la mam4, esta no le creyd, desconfié de su propia hija y alegé que el
padre, su esposo, era incapaz de hacer ninguna barbaridad. La madre no actuo, fue la

abuela quien hizo la denuncia.

En este grupo de infantes también analizamos otros comportamientos, como el cuidado
de los menores cuando los padres no estan en casa. A la mayoria (70 %) los dejan con
otros familiares, como primos, tios, padres y abuelos, o bajo el cuidado de personas que
se dedican a eso como empleo o actividad laboral. No podemos pasar por alto que no
pocos de los familiares a quienes se encarga el cuidado de estos menores son, a su vez,
menores de edad. Es el caso de los primos, por ejemplo. Por lo tanto aqui, se manifiesta
también la negligencia de los padres.

Solo dos declararon que no dejan a los nifios con nadie, que siempre los cuidan.
A recibir educacion

También analizamos el rendimiento escolar, que resulté bueno en la mitad de los casos,
regular en un 30 por ciento y malo en el caso de la nifia 6. Vale sefialar que de las tres
nifias que presentan dificultades en su rendimiento intelectual, dos reciben disimiles
formas de maltrato por parte de sus progenitores, como golpes con chancletas, cintos y
manos; han sido maltratadas por ambos padres y han recibido otros tipos de castigos,

como prohibiciones a salir de la cama o privaciones de determinados gustos y placeres.

Sobre lo que acontece en la escuela, tres nifias respondieron que jugaban a la pelota o
las cartas; el resto conté que daba clases, hablan con los amiguitos, se portan bien, no
hacen nada, uno es el mas integral, era mala, obtenian buenas notas, o no era “ni buena

ni mala”.

En ese mismo contexto, “Mi mayor problema...” reveld que la mayoria se siente regular
en la escuela: “no entiendo”, “las notas”, “la comprension”, “me equivoco”, “el aula”,
“se rien”, “las asignaturas” fueron los obstidculos que enumeraron, .Como vemos, es
comun para la mayoria referir uno que otro problema, ya sea en las asignaturas o porque
no se sienten bien en el aula, por ejemplo. La nifia 9 dice que se rien de ella, le dicen

cosas, sus compafieros la insultan.
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El 30 por ciento de la muestra confesé tener problemas con los estudios, lo que quedd
de manifiesto en estas respuestas: “no son buenos”, “problemas en el aprendizaje”,
“bajos”. El resto esgrimi6 frases como: “hablar”, “lo mejor”, “realizar actividades”,

“estudio las clases”.

El 60% de los casos no se refirio6 muy bien hacia sus maestros, ya que relacionaron sus
figuras con hechos como: “me regafia”, “la tiene cogida conmigo”, “pesada”, “no me
oye”, “ni buenos ni malos”, “me echa las culpas”. Solo cuatro sostuvieron que sus

maestros eran buenos.

De forma general, se aprecia que el nifio y las nifias incluidos en el estudio no tienen
ausencias a clases, que si se reiteran en el caso nimero 1, informacion que se obtuvo por
medio de la oficial de menores. Sus ausencias escolares habian sido motivo de atencion

por parte del el departamento de menores.

La mayoria de los padres no muestra mucho interés en ayudar a sus hijos con los
deberes escolares: de 10, solo dos lo hacen, otros dos explican que a sus nifias no les
indican tareas porque cursan el preescolar y el resto expresdé que “ayudan a veces”,

“tengo poco tiempo”, “no le hace falta” o, simplemente, “no la ayudo™.

El 70 por ciento de la poblacién infantil estudiada muestra interés y motivacion por las
actividades escolares; excepto una sola nifia que alega, entre otros motivos, que cada
vez que llega a la escuela la estan insultando. Dentro del 70 por ciento antes citado, hay
un caso, que es la nimero 9, que muestra interés por la escuela, pero --segun la mama--
la nifia se queja de que las amiguitas la rechazan y “le dicen que es mulata”. De la
muestra total, solo ella dispuso de una maestra particular, del primero al cuarto grados;

ahora, en quinto, estudia sola.

La mitad de los padres lleva a pasear a sus hijos; otros dos admiten que no mucho,
incluida la mama del nifio nimero 4 —Unico vardn en estudio--, quien suele salir con sus
amigos; a una de las nifias su mama no la saca nunca, lo hace el papd; y la niGmero 9
reconoce que las salidas y paseos no son frecuentes ahora, pues “la cosa esta dificil”,

afirmo.

Del grupo que sale mucho o poco, en total siete nifias, la mayoria, van a los parques y
dos frecuentan las casas de sus familiares. Otros lugares que visitan eventualmente son

el Acuario, el Zooldgico, la playa, Coppelia, piscinas, circo, los juegos deportivos,
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Expocuba, el Ménaco o van “a cualquier lado”, segin dijo la mama de la nifia del caso
7. Ahora bien, estas salidas no ocurren con frecuencia, segun declaraciones de las
madres y el papa entrevistados: 3 respondieron que hacen salidas todos los fines de
semana; 2 reconocieron que no los sacaban mucho; una, solamente en la semana de
receso y en vacaciones, otra pasea cuando visita a la mama y sale con ella; una mas lo

hace cuando pueden los padres y otra respondid: “en este momento no puedo sacarlo”.

Con respecto a la celebracion de los cumpleafios vimos que al 80 por ciento le celebran
todos sus cumpleafios y solo a una dejan de festejarla; en su lugar, la llevan a comprarse
ropa y otras cosas. También comprobamos que al 90 por ciento de los nifios estudiados
les hacen regalos.

Nifos:

La mitad de la muestra infantil estudiada refiere, respecto a “lo que no me gusta que me
hagan mis padres”, diversas conductas que evidencian diferentes manifestaciones de
violencia, lo que queda demostrado en expresiones como estas, en el 50 por ciento de
los casos: “que me regafien tanto”, “que me den”. En tanto, el otro 50 por ciento
esgrime otras frases que, si bien no denotan una agresion fisica directa sobre ellos,
develan su convivencia en ambientes familiares que si lo son o por lo cual sufren y
padecen. Por ejemplo, estas son algunas de esas expresiones recogidas durante las

L9 13 2 (13

entrevistas: “que mi papa no le dé a mi mama”, “que me quiten la musica”, “que me

2 ¢ 29 ¢¢

digan mentiras”, “que ellos peleen y peleen conmigo”, “que me organicen mi cuarto o

me lo revisen”.

2

Al completar la frase “mis padres...”, solo cuatro alegaron que eran buenos, dos que

eran carifosos y el resto expresd: “hermosa pareja”, “separados se quieren”, “son

(13

magnificos”, “me estimulan”, “estdn bien”, “que me quieran”, “lindos”, “me

29 ¢

entienden”, “me ayudan

99 ¢¢

mi mama es buena y mi papa a veces”

Bajo el rétulo de “lo que no te gusta” en general, cuatro nifias dijeron: “que me regafien
tanto” y “que me maltraten”. El resto de las muestra respondid: “colorear”, ‘“‘ver
maltratos hacia otra persona o hacia un animal”, “una canciéon”, “que mi papa y mi
mama estén alejados”, “cake”, “animales”, “que no me dejan salir”, “que me digan

constantemente las cosas”. Aqui se evidencian, una vez mads, los maltratos hacia los
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nifios como uno de los grupos més vulnerable a la violencia y el maltrato dentro de la

familia.

Otra de las frases para completar fue “Mi mama...”. Solamente la mitad de la muestra
respondié de manera afectiva, diciéndonos que la mama era buena; dos nifias refirieron
que las regafian y las demas asociaron a la frase estas expresiones: “brava”, “me compra
cositas”. Solo una contd que la mama le daba besitos, “todo”, “me entiende”,
“carifiosa”. De alguna forma, las respuestas expresan el carifio y la necesidad afectiva
que sienten hacia sus madres, aun cuando en otros momentos de las entrevistas sale a
relucir que son fundamentalmente sus mamas las figuras de las cuales reciben maltrato

y violencia.

Y codmo se representan a los papas? Al completar la frase “Mi papa...”, aparecen estas

9% ¢ 29 <¢

ideas: “buen trabajador”, “me estimula”, “quererlo”, “es muy duro, aunque en verdad no

29 ¢ 2 <

lo es”, “no me quiere porque me maltrata a mi y a mi mama”, “todo”, “no cumple con lo
que promete”, “le gusta que saque buenas notas”, “me castiga”, “carifioso”, “bueno”.
Més alla de algunas expresiones de amor, la carga de reproches, malestares y la
sobreexigencia abundan en los sentimientos infantiles hacia una figura que, mas que dar
amor, impone autoridad. La mayoria de sus padres son los autores del maltrato que
padecen, incluida la nifia 9, victimas de abuso sexual por su propio y, asi y todo, siente

afecto por él.

La mayoria reconocia, a la vez, como conductas afectivas o “lo que mas me gusta que
2 b
me hagan mis padres”, hechos como estos: “que me compren cositas”, “que me lleven a
pasear”, “que me den carifios y amor” y, en menor medida, frases como: “no sé”,
29 ¢¢ 9% ¢¢ 29 <¢

“nada”, “que me cocinen y me dejen limpiecita para salir”, “que me atiendan”, “que me

acaricien” y “estar unidos con ellos”.

En este analisis nos dimos cuenta de que los nifios se refieren principalmente a la
necesidad de respuestas afectivas por parte de sus padres. Ellos rechazan lo que mas les
afecta de sus padres, que son las conductas agresivas porque a esa edad los nifios no
estan preparados para esos malos tratos. Lo que necesitan verdaderamente a esa edad, lo
que esperan de sus padres, es el afecto, el cuidado y la proteccion. Por tanto, al referir
lo que méas les gusta de sus padres, aparecen las necesidades afectivas porque,
exactamente, eso es lo que necesitan a esa edad: carifios, cuidados, atenciones, que los

comprendan. Podemos afirmar, entonces, que tanto en las expresiones de gusto como
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las de disgusto, respecto a sus padres, se evidencia muy claramente la presencia de la
violencia hacia ellos y la necesidad de afecto y atencion.

El maltrato que reciben las nifias, nifios y adolescentes puede ocasionarles grandes
dafios no solamente emocionales, sino también conductuales, ya que les imposibilita un
adecuado desarrollo de la personalidad. Las consecuencias del maltrato pueden llegar a
determinar muchas cosas en la vida de un nifio e incidir, por ejemplo, en el aprendizaje
escolar, en la adaptacion social futura del sujeto y ademéas en una reproduccion de la
violencia de la que han sido victimas. Parte de esas secuelas se pueden constatar en las
respuestas de las nifias, nifios y adolescentes, al completar la frase “Siento temor...”.

bR 1Y L9 ¢

Las respuestas también fueron variadas: “nada”, “que salga de donde esté”, “oscuridad”,
“a mi papd”, “a que vuelva a pasar lo que pasd”, “que le dé mas a mi mama”, “que Dios
me castigue”, “irme para una escuela de conducta”, “que me hagan algo que no me

29 (13

guste”,

2 (13

a los animales”, “a los golpes”. Como denominador comun emerge el miedo
asociado con las experiencias violentas que han experimentado. De algun modo
resumen el dafio que ya padecen con tan dolorosas vivencias, a la vez que revelan

situaciones que todavia son amenazantes.

También tuvimos en cuenta en nuestras indagaciones el respeto a los derechos de la
infancia, incluido el acceso a la distraccion. Pudimos conocer si los nifios juegan, con
quiénes, si tienen juguetes. En ocho casos de 10 se juega con los amiguitos o los
vecinos, y la menor parte lo hace con familiares como primos, sobrinos y hermanos, o
solas; utilizan medios y juegos como las cartas, la computadora, la pelota o el fatbol. La
nifia 7, por ejemplo, contdé que jugaba al pollito y al maja con el hermano. De sus
propias respuestas sale a relucir que cinco disponen de juguetes como mufiecas, coches
grandes, juegos de casitas, barbies; tres no tienen juguetes de ningun tipo; y a otros dos
casos no se les pudo realizar la pregunta. Igualmente pudimos conocer lo que sienten

2 ¢

cuando juegan: tres dijeron que se divierten mucho, otros que se “despejan”, “que no me

2% ¢ 2 ¢ 29 ¢

gusta que me molesten”, “nada”, “me distraigo”, “como siempre, con alguien me sucede
2 (13 2 [13 2 [13

algo”, “se me olvida lo malo”, “me da alegria”, “no tengo mucho tiempo para jugar”,

“con mi prima”.

Vimos, igualmente, como se pone de manifiesto el cuidado del menor en situacion de

enfermedad. ¢(Quién lo lleva al médico?: 60 por ciento de las nifias y el nifio
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respondieron que sus mamas; 30 por ciento dijo que ambos padres, y una —la niamero 3-

- manifestd que “ahora mi hermano, antes mi papa”.

Toda la poblacion infantil entrevistada se mostré gratificada por sus padres al responder
a esta frase: “cuando me porto bien, ;qué hacen mis padres?”’. Contestaron: “me dan
carinitos y regalos”, “me estimulan”, “no me ponen mas castigos”, “me llevan a
pasear”, “me dejan salir” y “me dan dinero”. Una de ellas dijo: “nada”. Estos regalos la
mayoria los recibe de sus padres; solamente un caso, el 9, nos dijo: “ellos no, mi abuela
es la que me compra regalos cuando saco buenas notas”. Aun en las expresiones que,
aparentemente, denotan algin tipo de beneficio, la poblacion infantil evidencia el
maltrato que ha recibido de sus padres. De modo que portarse bien supone, para

algunos, la interrupcion momentanea de un castigo, golpe o prohibiciones sistematicas.
Caracterizacion del maltrato infantil en la familia, segin los nifios

Para el anélisis de esta variable se utilizd mas de una técnica: la entrevista, para obtener
una panoramica general de los indicadores que nos trazamos para la investigacion; la
observacion y el completamiento de frases (Rotter) —técnica complementaia-- que,

igualmente, nos dio informacion de gran importancia.
Maltrato fisico:

Resulta significativo que todas las nifias, adolescentes y el nifio estudiados manifiestan
ser victimas de violencia fisica; refirieron ser golpeados por sus padres con las manos o
con otros instrumentos como cintos, chancletas. EI 40 por ciento plante6 que el medio
mas utilizado por los padres para golpearlos fueron las manos, 30 por ciento declaré que

los cintos, dos refirieron que con chancletas y una dijo que la mama le hacia moretones.

Si analizamos este indicador por sexo, encontramos que a las 9 nifias y al varon les
pegaban con los mismos objetos, las chancletas y los cintos, aunque utilizan mas las

manos.

No podemos pasar por alto que, cuando les preguntabamos a las nifias y al nifio si eran
golpeados por los padres, la tendencia casi siempre fue a negarlo, porque desde
pequefios les ensefian que las cosas que pasan en la casa se quedan ahi, a puertas

cerradas; que no se puede decir nada en la calle. Sin embargo, por su propia ingenuidad,
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ellos mismos lo confiesan en otros momentos de las entrevistas. Se trata de algo

aceptado y conocido por ellos, que llegan a ver como algo natural.

Ademas, se ponen de manifiesto otros tipos de castigos a los nifios, entre los cuales el
mas mencionado es el fisico, en el 60 por ciento de los casos; no dejarlos salir de la
casa, en el 50 por ciento, y al resto quedarse en la cama, prohibicion de lo que mas les
gusta hacer, regafios, impedirles ver la televisién, no jugar y acostarse temprano. Esto
nos permite asegurar que la mayoria de los padres utiliza los medios fisicos para ejercer
las disimiles formas de castigo al menor y, ademas, se aprecia con facilidad el peso del
castigo fisico sobre otros tipos de castigo. El analisis de estas situaciones indica, de
forma imperiosa, la necesidad de propender a una adecuada comunicacion entre padres
e hijos, de utilizar otras formas de disciplina mas acordes para establecer los limites, sin
tener que llegar al castigo fisico. Lo recomendable es utilizar métodos educativos
positivos, en los cuales no se ponga de manifiesto el golpe ni otros tipos de maltratos
que dafien al menor en esa etapa de la vida ni en las futuras. Ademas, el golpe y otros

malos tratos lo que consiguen es atemorizar al nifio, pero indudablemente no lo educan.

A través de la entrevista pudimos puntualizar los motivos mas generales por lo cual a
los nifios los castigan: 30 por ciento coincide en que ocurre “cuando hago cosas malas”;
30 por ciento, “cuando me porto mal”; 10 por ciento, “cuando suspendo alguna prueba”;

otro 10 por ciento, cuando “me voy para la calle y llego tarde”.

Son multiples las causas referidas por nifias, nifios y adolescentes, al explicar el porqué
del castigo, pero ninguna esta fuera de los comportamientos normales a esas edades; por
lo tanto, no resulta dificil comprobar el mal uso que hacen los padres de los métodos
educativos y es valido concluir que, en estos casos, no hay ninguna causa de peso que

justifique el maltrato hacia los menores.

El 40 por ciento de la poblaciéon infantil y adolescente estudiada sefial6 que ambos
padres les propinan castigos fisicos, pero sobresale la madre por encima del padre; y
solo el varon dijo ser maltratado Unicamente por su papa. Una dindmica que obedece,
esencialmente, a la cadena sin fin del maltrato: los padres maltratan a las madres y estas
a los mas vulnerables que ellas: los hijos. Otros cuatro sefialaron a la madre como Unica
maltratadora y la nifia nimero 1 indicé que por el hermano. La mayoria de los casos —8

de 10—indican que es la figura materna la que mas los maltrata.
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Atendiendo al comportamiento por sexos, podemos decir que a todos los nifios de la

muestra los maltratan igual, tanto a las hembras como al varon.
Negligencia

Si bien no es posible establecer un perfil concluyente de las victimas del abuso sexual
infantil, segln varios autores, lo cierto es que hay ciertas condiciones o0 rasgos que se
reiteran en algunos estudios. Este, sin pretender ser representativo, nos permite
profundizar en algunos de estos aspectos. Uno de ellos es la ausencia de la figura
paterna. El padre esta ausente en el 80 por ciento de los casos incluidos en estas
indagaciones. Con esto se esta indicando que no conviven con sus hijos ni se preocupan
por ellos. Esta informacion se obtuvo a través de la oficial de menores que les
acompafian al Centro de Proteccion y algunas madres. De 10 casos, solo uno asistié al
centro con ambos padres; el 90 por ciento fue acompafiado Unicamente por la mama.
Los padres no estuvieron presentes por diferentes motivos, expuestos por las
entrevistadas de este modo: “estd trabajando”, “no se lo he dicho”; “no sé ni por donde
anda”, “mas nunca se preocupo por la nifia”. Solo una nifia y un nifio conviven con
ambos padres; uno de estos es el nimero 4 que, si bien se trata de su padrastro --como
ya hemos planteado anteriormente—el menor lo reconoce como su padre, por ser quien

lo cri6. En el resto de los casos, solamente viven con la mama y otros familiares.

La figura materna esta ausente en dos de estas historias. EI motivo del abandono de las
madres esta relacionado, en una de ellas, con que la madre padece de esquizofrenia y,
ademas, conocia y permitia todo lo que le hacia su esposo a la nifia. Ello determind
que le dieran la tutela de la nifia al hermano mayor. El otro caso es la nifia 7, cuya mama
también padece de esquizofrenia y dejé a la hija con el papa porque, después que
ocurrié el hecho —corrupcion de la menor por un extranjero--, quiso que la menor
cambiara de lugar y ambiente. En la entrevista, segun la nifia, la madre decia que “la
cosa esta caliente” en el barrio. Supimos también por la nifia que la mama vive con otro

hijo varon, a quien ve los fines de semana porque esta interno en una beca.

La negligencia, una forma de maltrato quizds menos visible que las anteriores, se
percibe por quienes la padecen y por la propia sociedad como naturalizada. Actualmente
es muy frecuente y comin que los padres se divorcien y, muchas veces, se divorcian
también de las responsabilidades hacia sus hijos; los abandonan sin tener en cuenta el

impacto que sobre ellos pueden tener esas actitudes.

64



Otro punto que denota el descuido de los padres es el dejar a los pequefios bajo el
cuidado y supervision de nifios menores. La nifia 1 se queda a veces sola en la casa y en
otras ocasiones con hermana de 14 afios, que es quien la cuida. La 8 relata que también
se ha quedado sola en la casa, aunque no por mucho tiempo; o se ha quedado con la
primita mas chiquita. Esta nifia explica que se ha quedado sola, por momentos, ya que
vive en lo Gltimo de un pasillo y la casa de su abuela esta delante. Tres contaron que se
quedan en casa de vecinos, al cuidado de otros familiares, o con una mujer particular

que cuida nifios; esto ocurre cuando los padres no pueden estar con ellas.

Igualmente se analizaron otros comportamientos como, como la atencion a la higiene y
el aspecto personal de la poblacién infantil. En 70 por ciento de los casos, pudimos
observar buena higiene y presencia en la muestra infantil y de adultos. Las nifias

restantes tenian una higiene regular, al igual que sus madres.
Abuso sexual

Todos los nifios del estudio fueron victimas de abusos sexuales, variable que determina
este trabajo. Las nueve nifias y el varon de la muestra fueron atendidos en el Centro de
Proteccion a nifios, nifias y adolescentes, por diferentes tipos de abuso: actos lascivos,

violacién, pederastia con violencia, ultraje sexual y corrupcion de menores.

Segun expertos, el abuso lascivo es el mas frecuente, ocurre mayormente en silencio y
durante su ejecucion se suele establecer un estrecho vinculo entre victima y victimario,
en el cual se crean lazos de compromiso afectivo. El que abusa manipula todo el tiempo
al infante. Se trata de un fendmeno durante el cual el nifio o nifia puede experimentar
un fuerte conflicto de atraccion-rechazo que no es posible enfrentar satisfactoriamente,
por la etapa de desarrollo en la que se encuentra. A esas edades de la infancia no se
cuenta con suficientes herramientas para darle solucion a ese tipo de problema; el menor
no se explica por qué esta siendo abusado, le es muy dificil salirse de esta situacion o,

al menos, explicarselo a otras personas de manera que sea comprendido.

La nifia 1 fue victima de violacion por su padrastro, en reiteradas ocasiones; y ademas
fue objeto de abusos lascivos, ya que el padrastro le hacia tocamientos con implicacion
sexual. En todo momento ella manifestd sentimientos de tristeza, todo lo que nos
comunicaba lo hacia a través de gestos; respondia con ademanes, no con palabras, ante

algunas de las preguntas. Siempre se mantuvo con el tono de la voz muy bajito o hacia
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silencio; proyectaba miedo, una conducta retraida, falta de concentracion, bdsquedas de

afecto y amistad, como consecuencia del abuso sexual del que fue victima.

A tres nifias de la muestra les tocaron el &rea de los senos, entre ellas se encuentran la
nifias 1, 6 Yy 8. Estas dos nifias mostraron, durante la observacion, sentimientos de
tristeza y timidez. En ambas el tono de la voz era tanto alto como bajo, en dependencia
de la pregunta que se les hacia. Por ratos hicieron silencio, evidenciaron ansiedad. En
solo una se percibié el miedo, la agresividad y la busqueda de afectos. Otra se vio
retraida.

A una nifia y el nifio les tocaron la zona de los muslos, a otras en los gliteos, el area
genital y a dos en los pies. La niamero 6 recibi6 besos, tanto en la boca como en los
senos, Y la 8 en la espalda y el cuello. Podemos concluir entonces que 40 por ciento
fue victima de abusos lascivos (tres nifias y un varén). La 1 recibié amenazas por parte
del victimario, como fueron: “hazlo antes de que yo lo haga con fuerza”. Ella accedia a
los pedidos de su padrastro por miedo a que él la maltratara fisicamente y él empleaba
fuerza sobre ella para obtener una gratificacion sexual, en una manifestacion evidente
del ejercicio del poder y la dominacion sobre la victima. El caso nimero 8 igualmente
recibio diferentes tipos de amenazas por parte del perpetrador, también su padrastro:

“procura no decirselo a tu mama”, le dijo.

Dos de las nifias —1 y 3-- fueron violadas por sus padrastros, con penetracion vaginal.
La 3 mostro en la observacion sentimientos de tristeza y furia. Al igual que otras nifias,
usaba los gestos para responder, el tono de la voz siempre fue bajo, se presenciaron
silencios. Es una nifia ansiosa, demostré que tenia miedo y evidencié una basqueda de
expresiones afectuosas. La 9 sufrié penetracion anal, aunque llegd bajo la sospecha de
abuso lascivo por parte del padre. Este caso fue uno de los mas conmovedores de la
investigacion. Segun pudimos observar, se veia muy triste, necesitada de afectos; con
gestos sustituia las palabras; no podia evitar la ansiedad, el temor, la intranquilidad y

agresividad en todo momento.

La nifia 2, de 5 afios de edad, fue victima de un ultraje sexual. Mostré mucha furia, un
alto tono de la voz en todo momento, mucha gesticulacion y ansiedad. En tanto el
vardn, caso nimero 4, sufrié una pederastia con violencia, con uso de la fuerza fisica,
intimidacion y amenazas. “Trata de no decirselo a nadie y mucho menos a tu mama,

porque si no te mato”, le dijo el tio de su tia politica. Este nifio estuvo padeciendo
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abuso sexual durante varios afios y calld por temor; preferia “olvidarlo”, como nos dijo.
Pudimos darnos cuenta, mediante la observacion, que es un nifio muy timido.
Gesticulaba mucho, mantuvo alto el tono de la voz en ocasiones y en otras, bajo.
Igualmente mostraba un cuadro ansioso, miedo y la necesidad de expresiones

afectuosas.

La nifia 5 fue testigo de violacidn; no fue la victima directa del abuso sexual. Su padre
tomaba mucho; un dia lleg6 borracho y, delante de la nifia, tuvo relaciones sexuales a la
fuerza con su mama. La menor, de cinco afios de edad, quedé muy traumatizada, lo que
pudo verificarse mediante las técnicas aplicadas. El desprecio que siente por su padre
queda manifiesto en estas expresiones: “es malo” o “no quiero que le dé mas a mi
mama”. Mostré mucha furia, ansiedad, gesticulaba todo el tiempo cuando explicaba lo

sucedido, siempre mantuvo el tono de la voz alto.

Tres de estos 10 casos de la muestra llegaron al centro por corrupcion de menores, al
haber ofrecimientos de dinero u otro beneficio a cambio de cualquier acto de tipo
sexual. Asi les ocurrié a los casos 6, 7 y 10, todas nifias. A las dos primeras un
extranjero les brindd dinero a cambio de tocarlas y tomarles fotos. La 10 se prostituia en

una casa.

La observacion ayudd a completar el cuadro de abusos del que fueron victimas, pues
tales hechos han dejado en ellas una huella perceptible y manifiesta, incluso, en las
formas en que se comportan y expresan. La 7 se vio triste, timida, ansiosa, muy
entretenida, desconcentrada, con miedo; variaba el tono de la voz entre alto y bajo,
hacia silencios, por momentos se mostraba retraida, insegura, intranquila. Por el
contrario, la 10 estaba muy tranquila, consciente de estaba alli y que era entrevistada por
prostitucién. Contaba todos los detalles mientras gesticulaba y hablaba lo mismo alto

que bajo.

Es importante recalcar que, en el resto de los casos, aunque llegaron con otro delito al
centro, también se puso de manifiesto la corrupcién de menores. Por ejemplo, a la
namero 1 el padrastro le daba dinero para que se comprara cualquier cosa, algo que
también sucedi6 con la 3. A la nifia 8 el padrastro la amenazaba --para que no contara
nada-- con que no iba a comprar un mp4; también le decia que, si lo contaba, la mama
iba a sufrir mucho porque él iba a ir preso. A la nifia 9, el perpetrador --que es el propio

padre-- le daba dinero para callarla y le decia que se comprara cositas; ademas, en este
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caso también se hizo evidente la corrupcion, ya que la mama y el papa, en varias

ocasiones, sostuvieron relaciones sexuales delante de la menor y su hermano.

Mediante la observacion pudimos obtener informacion muy valiosa para nuestra
investigacion, que no siempre es facil verbalizar por parte de la poblacion infantil. Asi
pudimos constatar que 60 por ciento de la muestra infantil manifest6 sentimientos de
tristeza, estas 6 nifias fueron victimas de abuso sexual infantil 3 de estas el caso nimero
1, 8 y 9 fueron abusadas sexualmente por miembros de su propia familia, 2 por el
padrastro y una por el papa; 30 por ciento manifestd sentimientos de furia en tanto
otros sentimientos expresados correspondieron a la timidez y la tranquilidad.

No podemos dejar pasar por alto que mediante la guia de observacién pudimos ver los
comportamientos de los nifios y las nifias de la muestra. En el caso nimero 1 esta nifia
que fue abusada sexualmente por su padrastro como ya explicamos anteriormente esta

nifia demostro sentimiento de tristeza en todo momento.

Nuestra investigacion constatd que la mayoria de las nifias, nifios y adolescentes del
estudio provienen de hogares disfuncionales, monoparentales, donde la socializacién es
violenta, no se cumplen sus derechos ni se toman en cuneta sus criterios. Hay una
relacion arbitraria de violencia. Todo esto propicia la ocurrencia del abuso sexual
infantil. Por todo ello podemos inferir que el delito mas comdn es la corrupcion de

menores, seguido por los abusos lascivos.
Entrevistas a expertos

Para profundizar en el abuso sexual infantil en Cuba, entrevistamos a un grupo de
expertos y dos especialistas con experiencia en el tratamiento e investigacion del tema,
desde diversas disciplinas: una psicologa, una sexologa, un psiquiatra y un jurista.
Provenientes de Ciudad de La Habana, tres trabajan en el Centro de Proteccion a Nifias,
Nifos y Adolescentes; y el psiquiatra en el Instituto de Medicina Legal. En todos los
casos hay una relacion directa en la atencion con nifias y nifios abusados sexualmente.
Su tarea fundamental es atenderles, personalmente, una vez que llegan a sus
respectivas instituciones. Como norma, coinciden frecuentemente en sus criterios o se

asemejan bastante; muy pocas veces difieren en sus opiniones.

En las primeras aproximaciones al tema refirieron que, entre las formas mas frecuentes

de abuso sexual esta el abuso lascivo. Estos delitos ocurren mayormente en silencio y
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durante su ejecucion se suele establecer un estrecho vinculo entre victima y victimario,
en el cual se crean lazos de compromiso afectivo. El que abusa manipula todo el tiempo
al infante. Como bien expresaron expertos y especialistas, se trata de un fendmeno
durante el cual el nifio o nifia puede experimentar un fuerte conflicto de atraccion-
rechazo que no es posible enfrentar satisfactoriamente, por la etapa de desarrollo en la
que se encuentra. A esas edades de la infancia no se cuenta con suficientes herramientas
para darle solucion a ese tipo de problema; el menor no se explica por qué esté siendo
abusado, le es muy dificil salirse de esta situacion o, al menos, explicarselo a otras

personas de manera que sea comprendido.

Casi todos los especialistas concordaron en que el abuso sexual es un tema del que,
practicamente, no se habla porque estd rodeado de mitos, tables y estereotipos que
dificultan que esas situaciones salgan a la luz, limitan que las familias quieran hablar de
ello y, en su lugar, prefieran ocultarlo. Si bien sefialaron que la divulgacion del tema
estuvo casi ausente y muy limitada durante afios, reconocieron también que han
empezado a aparecer algunos mensajes al respecto. A partir de la evolucion del
pensamiento y las concepciones, la necesidad de prevenir y poner fin a este tipo de
maltrato, han comenzado a emitirse por los medios de difusion masiva mensajes de
gran importancia para la sociedad. “Deben modificarse los modos y momentos en que
se hacen, pero es un avance que hayamos llegado a pronunciarnos publicamente”,

comento la psicologa Isabel del CPNNA.

Para el psiquiatra Ernesto Pérez, ese silencio puede estar vinculado a que se trata de un
tema eminentemente familiar. “De todo lo que habitualmente esta vinculado a los temas
de la familia no se habla; la gente trata de no meterse ahi. Pienso que lo que ha ocurrido
es que, Ultimamente, se esta hablando mas que 10 afos atrds; creo que hay una
socializacion, una desmitificacion del tema”, comento. En su mayoria, los casos son
denunciados por las madres o padres, algunos por abuelas y en menor cantidad otros
que son informados por las/os maestras/os a los progenitores, quienes después hacen las
denuncias. Trascendio, ademas, que los médicos reciben muchos casos de abuso sexual
en consulta; sin embargo, no cumplen con su deber de denunciar.

En cuanto a establecer un perfil para los abusadores, el grupo asegura que este no es
posible, pues no existe una caracteristica que los identifique. Si confirman que los
agresores sexuales no son delincuentes; por el contrario, generalmente son personas que

se vinculan socialmente y mantienen una buena imagen ante su comunidad,
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caracteristicas que les permiten cometer el hecho, pues generalmente estas personas son
conocidas de la familia y logran insertarse en el medio familiar, donde se hacen
merecedores de toda confianza, elemento que les garantiza las posibilidades para
cometer el hecho y, con posterioridad, someter a sus victimas a la complicidad del
silencio. Lo mas importante, insisten, es dar a conocer que no existe un perfil nico para

este tipo de agresor, que puede corresponder a cualquier clase social.

“Los agresores sexuales no son enfermos mentales, como se suele a veces pensar; son
personas que pueden responder ante la ley y tienen una preferencia sexual por los
menores que, generalmente, no es exclusiva; es decir, tienen relaciones sexuales con
personas adultas y, cuando se les da la oportunidad, abusan sexualmente de los
menores”, precisd Juana Niurka Ronda. Existe un grupo menos comun, el de los

pedofilos exclusivos, cuya preferencia sexual solo esta dirigida hacia los infantes.

Estudios referidos por los entrevistados indican que la presencia de personas con
enfermedades siquiatricas trascendentes --de tipo esquizofrénico, retrasados mentales,
con actos de mucha capacidad-- dentro del grupo de abusadores esta por debajo de lo
que se espera epidemiologicamente para la poblacion general. Si existiera algun perfil,
en todo caso, seria socioecondmico, no psicopatoldgico, explico el psiquiatra; o también

un perfil de género: es raro ver una mujer metida en este problema.

Otro punto coincidente es que son personas adultas, fundamentalmente, quienes abusan
sexualmente de nifias y nifios, segun sus experiencias, aunque también hay menores que
abusan de otros. Esta proporcion es muy pequefia, por ejemplo, en los casos que llegan
al centro: cerca de a uno por ciento. Alertan, sin embargo, del cuidado y la profundidad
con que hay que tratar el asunto pues, al darse entre menores, podria tratarse de alguna
afiliacion sexual, juegos o exploraciones propias de las edades, que no necesariamente
representan un abuso. “La mayoria de las veces, cuando ocurre un abuso sexual entre
dos menores, existe una diferencia de edad significativa entre ambos y el que se
encuentra en el rol de victimario generalmente esta en la etapa de la adolescencia,

cuando hay demandas de satisfaccion sexual”, reflexiono la psicologa Isabel Zaldivar.

Entre los elementos comprobados que condicionan, de alguna forma, este tipo de actos,
estan el funcionamiento familiar, la negligencia y el abandono de los adultos que se
encuentran al cuidado de los menores de edad, asi como la condicionante de género: son

nifias la mayor parte de las victimas. Asi, se trata de situaciones que ocurren mas
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frecuentemente en hogares disfuncionales. Tampoco se descartan otros elementos
propiciatorios, como por ejemplo el grado de comprometimiento que se establece
cuando el agresor establece un vinculo de confianza con la familia y logra hacerse
imprescindible en el funcionamiento del hogar, al facilitarles ayudas econdmicas o

asistenciales.

La disfuncionalidad familiar propicia la vulnerabilidad de las nifias y los nifios. En un
medio que no favorezca el normal desarrollo de los menores de edad, ni se garanticen la
proteccion y la educacion necesarias para favorecer la comunicacion, la preparacion en
general y para poseer herramientas para enfrentar situaciones de riesgos como estas, se

crearan entonces las funestas condiciones para el abuso™, explico la psicologa.

Aungue, segln uno de los expertos, seria imposible dibujar un perfil de las nifias, nifios
y adolescentes victimizados --de acuerdo con su experiencia--, el resto del grupo
entrevistado alude a condiciones que se reiteran: deambulan, viven en hogares
disfuncionales, donde no existen normas de convivencia, y estan carentes de afectos.
Sin embrago, reconocen también la existencia de menores con una adecuada educacion
y un hogar funcional. Esta contradiccion la explica la psicologa asi: “cualquier menor
puede ser abusado, independientemente de todas aquellos mitos y creencias que se
tienen al respecto, viendolo desde un pensamiento rigido y excluyente. Ahora, lo que no
podemos dejar de lado son aquellos factores que pueden hacer més vulnerables a un
nifio o nifia ante una situacion como esta, como pueden ser la proteccion y el cuidado a
lo interno de la familia, o todas aquella condiciones de desproteccidn ante situaciones de

facil victimizacion”.

La deteccion del abuso sexual es compleja, pues la deteccion de estos actos se vincula
muchas veces a la manifestacion de sus efectos, que adoptan formas diferentes en cada
nifia, nifio o adolescentes abusados. Hablamos de hechos cometidos en solitario, donde
solo estan presentes victima y el victimario. En opinién de quienes llevan tiempo
trabajando el tema, los menores —sobre todo en casos de abusos lascivos-- tienen miedo
a no ser creidos porque, en no pocos casos, los agresores refuerzan este sentimiento de
soledad, fragilidad y desproteccion. La violacion y la pederastia, por tratarse de hechos
mas cruentos y que dejan lesiones genitales, muestran varios indicios, como dolor anal o
vaginal, molestias al caminar, infecciones de transmision sexual, secrecion vaginal; o

ropas sucias, maculadas de sustancia de color opalino.
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Otro aspecto importante en ese proceso, segln expertos, es la observacion que permita
detectar cambios en el comportamiento de la presunta poblacion abusada, como la
aparicion de ansiedad, tristeza, agresividad, temor. Igualmente puede acudirse, incluso,
a una revision del cuerpo y los genitales, tarea puede hacerse habitualmente, pero sin
necesariamente transmitirle al nifio la motivacion real, sino incorporado como un modo

mas de ocuparse de su salud y cuidado fisico.

No obstante, por tratarse la sexualidad de un asunto tan personal, no siempre se
manifiesta de igual manera en cada nifia, nifio o adolescente. No necesariamente estan
presentes sintomas o sefiales, pues de acuerdo a las caracteristicas del menor abusado y

sus recursos para afrontar el evento, es posible que no experimenten cambios visibles.

Las consecuencias mas identificadas por expertos y especialistas se vinculan al
desarrollo del menor. No son fundamentalmente psiquiatricas, a juicio del experto en
esta materia. Sin embargo, la psicologa identifico efectos psicoldgicos; dafios fisicos a
nivel genital, anal; embarazos a raiz de esos eventos; infecciones de transmision sexual,
incluso las incurables que, finalmente, también tienen una repercusion psicologica, al
punto que esta consecuencia puede convertirse en el centro del dafio y no el propio
abuso. Como consenso puede decirse que los efectos son, realmente, variados. “No todo
nifio o nifa resulta traumatizado ante un acontecimiento de abuso sexual, por lo que no
necesariamente se advierten efectos negativos, aunque ciertamente es comun
encontrarlos”, argumentd el jurista. “Quizas esta cuestion se explique a través del
examen de los variados factores que se verifican en este fendmeno, a saber:
caracteristicas psicoldgicas (nivel de desarrollo intelectual, afectivo, en la esfera social,
estrategias de afrontamiento, etc.), tipo de relacion previa con el victimario, caracter

intrafamiliar o extrafamiliar del abuso y el caracter continuado del mismo, entre otros”.

Coinciden todos en que estos casos demandan ayuda social, ya se a por las personas que
les rodean como en otros espacios de socializacion. No obstante, precisan, se necesita de
ayuda especializada en materia psicologica, psiquiatrica, de asesoria juridica e incluso

en la solucion de los conflictos familiares que pueden darse.

En cuanto a los mecanismos establecidos para atender estos problemas, el psiquiatra
asegura que lo mas importante es el apoyo, no la terapia y la infraestructura, que existe
y sirve, pero no siempre se coloca en funcion del problema. Como ejemplo de atencion

y seguimiento a locas casos se menciona al Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y
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Adolescentes, durante todo el proceso, desde que llegan los casos a la institucion, la
proteccion que reciben durante el proceso legal, la atencion psicoldgica y tratamiento
integral. No obstante, sefialaron que para el seguimiento clinico existen instituciones de
salud para la atencién psicolégica y psiquidtrica, si fuera necesaria, asi como
instituciones para tratar los dafios fisicos, grupos de apoyo como son las casas de la
FMC, los trabajadores sociales y oficiales de prevencion que pueden aparecer como
mediadores de algunos conflictos que se generan luego de situaciones de este tipo.

Ya en el &mbito de la rehabilitacion de la poblacién infantil y adolescente abusada, el
psiquiatra recomienda, como esquema general, buscar los factores negativos y también
los positivos, con la idea de dirigir la accion recuperativa no solo hacia las y los
menores, sino tambien al entorno familiar. Las otras voces autorizadas explican que, si
hay dafio fisico vital, se brinda atencion de urgencia inmediata para preservar la vida de
la victima. Puede darse el caso en que las consecuencias pongan en peligro su vida —
cuando, por ejemplo, hay intento de suicidio--, en lo cual interviene el personal
especializado. Unos de los procederes descritos refieren el trabajo que hay que hacer
para extraer a los menores de la posicion de victimas y ayudarlos a reelaborar esta
categoria y su pertenencia a ella. Los tratamientos terapéuticos y las maneras de

intervenir pueden ser diversos; dependen mucho del paciente y del especialista.

El delito, finalmente, se castiga con sanciones de carcel, que no siempre logran ser
efectivas, segun expertos y especialistas. Si bien la reclusion resulta indispensable,
sobre todo por el peligro que este tipo de personas suponen para la sociedad, se necesita
también un trabajo educativo y atencion clinica, en caso de necesitarlo. De acuerdo con
la ley vigente, las sanciones para algunas tipicidades, en muchas ocasiones, no se
corresponden con la gravedad del hecho o la peligrosidad social que se verifica en la
ocurrencia de las acciones 0 conductas, como es el caso del abuso sexual y el ultraje

sexual, sefiald el jurista.

Preventivamente, hace falta instruir a las familias, crear conciencia de que este
fendmeno se da en el pais; reconocer que es problema que se debe enfrentar y divulgar
todas aquellas herramientas necesarias, a nivel social e institucional, para evitar
tempranamente este tipo de delitos y, en caso de su ocurrencia, orientar oportunamente
cuales son esos lugares a los que es necesario remitirse para recibir una adecuada

atencion.
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En el campo de las propuestas, salen a relucir la necesidad de acciones preventivas, sea
en comunidades u otros espacios, como los centros escolares, asi como la importancia
de difundir el conocimiento sobre todos aquellos indicadores que muestren que un nifio
0 nifia puede estar siendo victima de abuso sexual, con vistas a su identificacion e
intervencion. Un buen punto de partida seria la educacion y mostrar a la sociedad el

fendmeno del abuso sexual en toda su amplitud y dindmica.

De alguna manera, la gente empieza a saber que el problema existe, aunque tiene una
baja percepcion de su ocurrencia, incluidos los decisores. Ello redunda, en general, en
que haya pocas acciones para su prevencion. Todos coinciden en que las victimas
necesitan de apoyo inmediato, evitando la revictimizacion, para lo cual resulta
insuficiente, opinaron algunos, los centros establecidos en La Habana y Santiago de
Cuba.

La historia de los diversos servicios es relativamente reciente, pues comenzaron a
parecer a finales de los ochenta y principios de los noventa. Los primeros estudios en
este terreno comenzaron en los noventa, sobre en todo en Ciudad de La Habana, y las

primeras publicaciones en los noventa también.

La situacion de hoy dia no es la misma que la 10 6 5 afios atras, admiten: se reconoce el
problema, se actla, hay méas programas muy bien trabajados sobre este tema; sin

embargo, todavia no parece ser suficiente y falta desarrollar ain mas la vertiente

Al final queda clara, ademas, la necesidad de incorporar la perspectiva de género en el
andlisis de esta problematica, pues no siempre hay clara conciencia por parte de quienes
atienden estos temas sobre la forma en que la violencia de genero se extiende a las nifias
como parte del ciclo de la violencia familiar. Solamente uno de los expertos
entrevistados hizo alusién al género y la familia como los factores que propician el
abuso sexual. En este caso, el psiquiatra dejaba explicito que, de haber algun perfil o
rasgos que identificaran a quien comete abuso sexual infantil, este tendria que ver, entre
otras caracteristicas, con un perfil de género. “Es raro ver una mujer metida en este

problema”, dijo, pues ella aparece casi siempre como victima.

Analisis de la expresion psicogréafica (técnica del dibujo)
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El dibujo fue una técnica complementaria empleada en esta investigacion, con la
participacion de la psicologa del CPNNA. A manera de resumen, estos fueron los
principales resultados:

Caso 1: En la ejecucién general de su dibujo se hace visible mucha informacion en
cuanto al estado psicoldgico, teniendo en cuenta todos los indicadores vinculados con
los factores estructurales, el tema y el contenido. Respecto al color se observan sintomas
de ansiedad, impulsividad, explosividad y cierta depresion.

Caso 2: Algunos indicadores llaman la atencion en este dibujo. Es importante comenzar
hablando de la elaboracién de las figuras humanas, en la que se resalta el deterioro del
padrastro, que fue quien abusé sexualmente de la menor. Este hombre se representa con
color inadecuado, demostrandose la intencionalidad, ya que en comparacion con la
ejecucion de la figura del hermano, no se justifica la falta de calidad. Aun asi, al
representar al hermano, se proyectan ciertos indicadores que manifiestan conflictos
con zonas erdgenas, como es el énfasis que hace en la representacion del area del
pecho, con senos dibujados y con pezones. Se omite, ademas, la figura materna y no se
refleja la figura paterna. En general, se observan ciertos conflictos en la esfera familia,
en la cual no se representa a las figuras filiales y los humanos que aparecen reflejan
conflictos a lo interno de este grupo primario. Cabe resaltar que, no obstante, hay una
representacion de la figura paterna a través del sol, pero los rayos, que es la manera
que llegan las emociones, los sentimientos a quien dibuja, indican que existe hostilidad
y agresividad por la utilizacion del color rojo en este simbolo. En esta adolescente no
se observan indicadores que demuestren limitaciones fisicas ni del pensamiento, pero si
se aprecia que esta adolescente, dentro de su desarrollo psicografico, manifiesta rasgos de
ansiedad y compulsividad, a través de la seriacion de elementos. En la representacion de
la casa se perciben dificultades en la comunicacion, en la elaboracion de puertas y
ventanas, las cuales estan todas cerradas, son muy pequefias y se utiliza el color rojo,
manifestando la agresividad que existe en la interaccion con los otros. Como en otros
elementos, aparecen rasgos de inseguridad en la intermitencia de las lineas y los fuertes
conflictos de angustia que se generan a lo interno del hogar, con el reforzamiento de

lineas de color violeta.

Caso 3. En el dibujo de esta nifia, de manera general, se observa un desarrollo

intelectual y del pensamiento acorde con su edad cronoldgica. Es capaz de elaborar
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figuras geométricas y utiliza varios colores en la representacion que realiza. En cuanto
al contenido y al tema, a pesar de tener un pensamiento concreto debido a su edad, hace
una representacion del hogar como elemento a resaltar, con un interés marcado en este
como éarea fundamental y de interés en la transmision de vivencias emocionales. En
cuanto a los colores, llama la atencion la preferencia cromética por el rojo, incluso en la
construccion del hogar, lo que demuestra la agresividad y cierta hostilidad en los
métodos educativos y de relaciones familiares. La presencia de la figura del sol, con su
significado representativo como la figura paterna y su inadecuada elaboracion, en
cuanto a los rayos y su representacion, demuestran las dificultades en cuanto a la
satisfaccion de las necesidades emocionales, siendo motivo dicha figura. El estado
psicolégico de esta nifia se estd manifestando con rasgos de ansiedad y cierta
agresividad, demostrandose en la seriacién de varios elementos y, como se explicd
anteriormente, la preferencia cromatica por el color rojo, unido a la utilizacién —escasa,
pero presente--, del color azul y el violeta (mezcla del rojo y el azul), lo que manifiesta
cierta angustia y ansiedad. Igualmente se percibe la carencia de comunicacion en la
esfera familiar mediante la representacion de las puertas y ventanas como canales de
comunicacion, con cierta obstruccion, al permanecer cerradas y muy tapadas. De
manera general es una nifia que se mueve en una dinamica familiar con algunos

conflictos y carencias emocionales.

Caso 4: En cuanto a contenido y tema, su dibujo representa un tema y no elementos
aislados, lo que significa que ya el nifio es capaz de concatenar sus ideas de manera
l6gica y se concentra en lo que desea expresar. Sin embargo, la elaboracion general
muestra cierto infantilismo no acorde con su periodo erario, aunque esto no significa
gue tenga ningun tipo de limitacion desde el pensamiento. Trabaja de manera limpia y
sin rasgos de inseguridad; sin embargo, con una latente necesidad de la figura paterna
a través del simbolo del sol. Hace una representacion del hogar con color rojo, lo que
manifiesta ciertos conflictos dentro de la familia. Se observan algunos indicadores de
compulsividad en la seriacion de elementos, representando de manera reiterada las
plantas y la seriacion de colores en las frutas repetitivas de los arboles. Se percibe un
adecuado desarrollo del pensamiento y de los procesos cognitivos en general, con la
utilizacion de perspectiva y la proporcionalidad adecuada de los objetos,
manifestandose la aptitud fisioldgica y neuropsicoldgica del adolescente para ejecutar

trazos dirigidos. Estd implicita la coordinacion viso-motriz, control de impulsos y
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capacidad de realizar movimientos finos. Realiza su dibujo con limpieza, seguridad y
coordinacion viso-motriz, observandose la capacidad de rellenar lo dibujado sin

sobrepasar los limites establecidos previamente por él.

Caso 6: En su dibujo no se observan rasgos psicopatologicos que permitan suponer
que existe algun tipo de limitacién fisica ni cognitiva. Sin embrago, se proyectan
varios indicadores que llaman la atencion, sobre todo por el uso de determinados
colores y la preferencia cromatica. El azul nos revela la marcada ansiedad de esta nifia,
que lo utiliza para cubrir toda la hoja, sin dejar siquiera un espacio en blanco. Se
refleja una compulsividad por pintar aves rojas, mezclada con cierta agresividad.
Existe cierto significado emocional en dos esferas fundamentales, que son el hogar
representado a través de la casa y con la escuela, escribiendo mensajes que guardan
relacion esta y otros escritos poéticos con tonos positivos, en la bdsqueda de
aprobacion y de satisfaccion de necesidades emocionales. Aparece la figura del sol,
con rayos engrosados y puntiagudos, representando a traves de lo simbolico la figura
paterna, pero con cierta agresividad en la relacion que esta y las carencias emocionales

tienen a esta figura filial como motivo de satisfaccion.

Caso 7: En este dibujo, desde una vision global, se percibe la capacidad de representar
un tema y no elementos, lo que le permite a la nifia concatenar sus ideas de manera
l6gica y concentrada en lo que desea expresar. En la fortaleza del trazo se expresa una
energia y vitalidad normal, sin rasgos impulsividad. Se manifiestan, ademas,
indicadores que expresan necesidad de apoyo emocional, representando casi todos los
objetos sobre bases solidas, tanto en suelo como en el cielo. Proyecta rasgos de
compulsividad en la seriacion de elementos, como son las plantas, las aves y las frutas

de los arboles.

Caso 8: Vale aclarar que se trata de una nifia con retardo en el desarrollo psiquico o lo
conocido como los llamados nifios lentos. Resulta evidente un uso peculiar del color
violeta, lo que manifiesta sintomas de angustia. Se evidencian dificultades con la
atenciéon y el control muscular. Alcanza un nivel de ejecucion inferior a la edad
cronoldgica en la que se encuentra. Hace un uso inusual del color, fundamentalmente
en la elaboracién de las figuras humanas, representandolas con color rojo vy
demostrando asi cierta agresividad y conflicto en las relaciones sociales,

especificamente en el area de la familia. Su control muscular es regular.
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Caso 9: En la elaboracién de este dibujo hay una intencionalidad marcada en cuanto al
tema familia y sus integrantes. Puede apreciarse cierto grado de elaboraciéon del
concepto, reflejo de la realidad, capacidad intelectual y del uso del color como
respuesta emocional relacionada con las otras personas y el entorno. Se observa que es
una adolescente que ha llegado a una etapa importantes en el desarrollo psicografico,
sin deficiencias intelectuales, fisicas ni psicolégicas, poseyendo la capacidad de
realizar una figura humana de frente, completa y reconocible. En una interpretacion
general del contenido se observa que la nifia conserva una estructura de familia
socialmente reconocida, en la que ella es parte directa de sus progenitores,
colocandose en el medio de ambos, como resultado de ellos. Sin embargo, dados los
conflictos existentes en dicho medio, resaltan otras manifestaciones psicogréaficas
como son el tamafo de las figuras dibujadas: solo ella y la abuela tienen las mismas
dimensiones; todos los demas son mas pequefios. Solo en la representacion de la
abuela y de su propia figura existen simbolos que transmiten afectos (flor y
corazones). Llama la atencion la ubicacion de dichos simbolos, colocados en la zona
de los genitales, conociendo que esta menor fue victima de violacion por parte de su

padre.

Caso 10: En este llama la atencion la bilateralidad y simetria global de la
representacion psicogréafica. Tiene la capacidad de representar un tema y no elementos
aislados, lo que evidencia que es capaz de concatenar sus ideas de manera logica y se
concentra en lo que desea expresar. Se observa una preferencia cromatica por los
verdes y carmelitas, interpretandose esto como que en esta menor hay cierta tendencia
a la angustia y a la depresion, cargada de una ansiedad larvada. En la representacion
del sol y su interpretacion simbolica como la figura paterna vemos su presencia: lo
ubica como motivo de satisfaccion de necesidades emocionales. Sin embargo, existe
cierta dificultad en la manera que llegan los rayos solares, obstaculizados por una
nube. Existe cierta carencia y dificultad en este sentido, que trata la relacion entre

ambos.
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Conclusiones

Si tuviéramos que definir un grupo gravemente afectado por las diferentes formas de
violencia es el infantil, que generalmente se sitia en el extremo carente de poder de
cualquier tipo de relacion familiar. Asi, nifias, nifios y adolescentes se convierten, ante

nuestra mirada adulta, en las personas mas vulnerables.

El fendmeno del maltrato infantil, tan extendido a veces como aceptado sin suficiente
juicio critico, entrafia otro ain mas invisibilizado, oculto, irreconocible, cargado de tabu
y prejuicios, que es el abuso sexual. Es innegable que la sociedad en general legitima la
idea de que resulta poco probable que sus nifios puedan sufrirlo o ser testigo de ello, y
este es el nudo principal que lo convierte en mito o tabu. Es por esto que lo primordial
seria hacer ver que este fendmeno si existe y convive entre nosotros. Mientras mas

oculto, més tendremos que exponerlo y explicarlo.

Por ocurrir en los propios espacios cotidianos de vida, perpetrado ademas por personas
cercanas, de las que se espera todo lo contrario —amor, proteccion, respeto y cuidado—
muchas veces el tema transita como algo privado, ajeno a la dinamica social, cuando en
verdad atarie e involucra a la sociedad toda, sus instituciones, normas legales, aplicacion

de la ley y espacios de salud, entre otros muchos.

Todo ello hace muy complejo el analisis de este problema, quizas para el que menos
preparada estan la familia y la sociedad. Muchas disciplinas se han acercado a este
tema, como la Medicina, la Psicologia, la Psiquiatria y las Jurisprudencia, Pero es la
Sociologia la que identifica este fendmeno como un problema social, y lo hace con sus

propias herramientas tedricas y metodologicas.

Definitivamente, la cuestion del abuso sexual infantil adquiere, hoy dia, la dimension de
problema social que la propia sociedad se empefia en invisibilizar y se resiste a
identificar como tal. Por una parte, la conciencia social sobre lo que significa el tema ha
registrado un aumento significativo de los trabajos de investigacion; por otra, sin
embargo, se estima que la incidencia de casos no denunciados es mucho mayor que la

gue hoy conocemos, por muy diversos motivos.
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En el acercamiento y analisis a esta problematica, la consulta con expertos y las propias
vivencias de quienes padecen abuso sexual pudimos advertir que, si bien han
comenzado a darse algunos pasos en la atencion y tratamiento a las victimas, todavia
deberia de haber un empefio mayor en el estudio, tratamiento y prevencién de estos
actos de una manera sistematica, coordinada y con una mayor implicacion de las
instituciones, porque aun el abuso sexual a menores y adolescentes permanece invisible

en la conciencia individual de las personas y en algunos espacios institucionales.

De ahi la importancia de conocer primero y de intervenir con inmediatez y certeramente
sobre fendmenos de este tipo, tanto por parte de las instituciones como de los
especialistas, como una via de prevenir tales actos y, a la vez, impedir la revictimizacién
de nifias, nifios y adolescentes que arrastran consigo hondas secuelas fisicas,
psicoldgicas, conductuales y de otro tipo que marcan incluso su vida futura. Adultos,

familias y sociedad en general no pueden desentenderse del abuso sexual.

Identificar, caracterizar y sacar a la luz un fendmeno tan complejo conllevo a la
utilizacion de las técnicas participativas que, mas alld de confirmar la presencia del
maltrato infantil, también permitieron profundizar en sus formas mas comunes, el papel
de la familia, quiénes y cdémo abusan de menores, las formas y actitudes mas usadas por

los padres para tratar a nifias, nifios y adolescentes, entre otras cuestiones

El analisis del estudio, a partir de 10 casos de Ciudad de La Habana —9 nifias y un
varon--, confirma la existencia del maltrato infantil en el interior de la familia, en sus
disimiles formas, fundamentalmente la violencia fisica, la negligencia de los padres, y el

que nos interesa en particular: el abuso sexual.

En la familia queda manifiesta la utilizacion de la violencia como método de ensefianza,
mecanismo de control, patron de comportamiento y actuacion aprendida. También los
objetos utilizados por los padres para pegarles, como cintos y chancletas. Si bien ambos
padres les propinan castigos fisicos, segun declaraciones de los menores, sobresale la

madre por encima del padre.

De alguna manera, casi todas las historias de abuso sexual se entrecruzan con familias
disfuncionales, donde esta ausente la figura paterna, y las nifias, nifios y adolescentes
han vivido algun tipo de desatencion por parte de sus progenitores. Lo comun, en estos

casos, es oir hablar de castigos, prohibiciones o sanciones familiares de algln tipo.
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La figura paterna suele estar ausente, también, en el momento en que nifias, nifios y

adolescentes acuden al CPNNA.

También que el abuso sexual, de uno u otro tipo, emerge en espacios donde no
prevalece un adecuado cuidado de la infancia. Los hogares disfuncionales, con
implicaciones para el buen desempefio y atencién de los menores, son escenarios

propicios para la ocurrencia de este tipo de eventos.

La tendencia evidencia que el sexo femenino es el mas vulnerable en las relaciones de
poder intergenéricas, por lo que la violencia de género se ejerce fundamentalmente
sobre ellas, desde edades tempranas.

El anélisis denota, ademas, que los nifios se refieren principalmente a la necesidad de
respuestas afectivas por parte de sus padres y rechazan lo que mas les afecta de sus

progenitores, que son las conductas agresivas.
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Recomendaciones:

e Intensificar la labor divulgativa y de conocimientos sobre la ocurrencia del
abuso sexual infantil, sus causas e implicaciones, entre las familias y la sociedad

toda.

e Dotar a las familias y comunidades de herramientas para detectar y prevenir

situaciones de este tipo.

e Desarrollar la difusién de estos temas, con fines preventivos, a través de los

medios de comunicacion.

e Intensificar la informacion a la poblacion acerca de los lugares e instituciones a
donde puede acudir para solicitar ayuda u orientacion en el caso del abuso

sexual.

e Promover los estudios sobre maltrato infantil, y en especial sobre abuso sexual,
desde diversas disciplinas, asi como trazar estrategias de accion para prevenir

estos hechos desde las instituciones y la comunidad.

e Ampliar las redes de servicios de atencion a menores abusados y sus familias,
de reciente creacion en el pais, asi como diversificar esta atencion, con un

alcance mayor de intervencion hacia la comunidad

e Capacitar en estos temas a médicos y personal de salud que laboran en los
niveles de atencidon primaria, con vistas a detectar e intervenir adecuadamente

frente a casos de este tipo.

e Introducir el tema del maltrato infantil, y particularmente el abuso sexual, en la
formacién curricular de diversos profesionales y actores afines con el
tratamiento de la tematica, incluidos juristas, pedagogos, médicos, agentes del

orden interior, etc.
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Guia de entrevistas a expertos y especialistas

1-;Cuéles son las manifestaciones mas frecuentes de abuso sexual en la sociedad

cubana y cdmo ocurren?
2-¢Por qué este es un tema del que practicamente no se habla?

3-¢En su experiencia profesional ha identificado quiénes son los abusadores mas

comunes en este tipo de maltrato contra nifias y nifios? ¢Por que?
4-:Solamente son adultos o hay nifios que abusan sexualmente de otros nifios?

5-¢Las personas que abusan sexualmente de nifios y nifias padecen alguna enfermedad

psiquiatrica, psicoldgica o de otro tipo?
6-¢,Qué factores propician, en su opinion, el abuso sexual infantil?

7-¢Existen rasgos que identifiquen o describan a las personas que abusan sexualmente

de nifios y nifias, algun perfil?

8-¢Y en el caso de los menores abusados, hay algun perfil especifico o caracteristicas

particulares?

9-¢,Como se conocen los casos, quiénes y como los denuncian?

10-;Como suelen reaccionar las victimas al abuso sexual?

11-,Como reaccionan los padres cuando se enteran?

12-;Qué aspectos inciden en la denuncia o no de estos hechos?

13-;Como detectar que un menor es victima de abuso sexual?

14-;Qué efectos y consecuencias tiene el abuso sexual en los menores victimas?

15-;,Qué tipo de ayuda se les puede brindar a las victimas de abuso sexual?
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16-¢Los victimarios necesitan algun tipo de ayuda o intervencion especializada, algin

tratamiento? ;Cuéles, de qué tipo?

17-;Existe infraestructura de apoyo Y terapia para las victimas y sus familias en Cuba?
18-¢De qué servicios se dispone para atender estos casos actualmente?

19-;Y para los victimarios?

20-¢En qué consiste la rehabilitacion de las victimas de abuso sexual?

21-Considera usted que las sanciones contenidas en las leyes y su aplicacion resultan
efectivas? ;Como se castiga este delito?

22-¢,Qué acciones pueden ayudar a enfrentar mas eficazmente este problema, desde la
familia y la sociedad en general?

23-¢Cuales podrian ser acciones, soluciones 0 propuestas a este problema?
24-,Como es la percepcion de este fendbmeno por parte de la poblacion?
25-,Como debe ser el tratamiento de la victima una vez que se conoce el caso?

26-¢Existen centros de rehabilitacion o de atencién para las y los menores victimas de

abuso sexual?

27-¢Desde cuando comenzo el estudio del abuso sexual infantil en nuestro pais y hacia

qué aspectos se han enfocado las investigaciones sobre ese tema?

28-¢;Sobre qué aspectos no se trabaja aun suficientemente para visualizar y enfrentar

esta manifestacion de violencia infantil?
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Guia de entrevistas a padres

¢Con quién vive el nifio?

¢Como son las relaciones familiares en el hogar?

¢Cémo se comporta el nifio en la escuela?

¢Relacidén del nifio con los demas en la casa y fuera de la casa?
¢Como es el rendimiento del nifio en la escuela?

¢Ayuda a su hijo o hija en las tareas de la escuela?

¢Como es el interés del nifio con respectos a las actividades escolares?
¢Juega con el nifio en algin momento del dia?

¢A parte de usted el nifio juega con otra persona en su casa?

¢El nifio tiene algun horario o dias especificos para jugar, o simplemente puede jugar

todos los dias?

¢El nifio ve diariamente la television, qué programas le gusta, cuanto tiempo ve la TV?
¢El nifio habla con usted las cosas que le pasan en la escuela?

¢Alguna vez ha tenido algun problema y se lo ha comentado?

¢Si alguna vez usted se complica, en alguna urgencia que tenga que salir, tiene con

quien dejar al nifio?

¢Le ha pasado esto anteriormente?

¢Cdmo se relaciona el nifio con las personas que frecuenta la casa?
¢Llevan a pasear al nifio/a?

¢;Donde?

89



¢Cada qué tiempo la llevan a pasear?

¢Le celebran sus cumpleafios?

Guia de entrevistas a nifios, nifias y adolescentes
;Cuantos afos tienes?

¢Cuantos hermanos tienes y qué edad?

¢Te gustan los animales?

¢Tienes algun animalito en tu casa?

¢Ayudas a tu mama y a tu papa en la casa?

¢Tu papé ayuda a tu mama en la casa?

¢Que es lo que mas te gustan que te hagan a ti tus padres?
¢Qué es lo que no te gusta que te hagan tus padres?
¢Juegas mucho? con quien?

¢ Tienes muchos juguetes? por ejemplo cuales

¢ Tus padres te ayudan con la tarea de la escuela? quién te ayuda mas?
¢Cdmo son tus padres contigo?

¢. Cuando estas enfermo? ¢Quién te lleva al médico?

¢Tu mama y tu papéa te llevan a pasear?

.Mucho

.Poco

.Nunca

¢ Te celebran tus cumpleafios, te hacen regalos?

¢Cuando haces algo malo que hacen tus padres?
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¢Te castigan en la casa? ;Quién? ;Por qué?

¢Qué castigo te ponen?

¢Cuando vienes de la escuela quien esta en la casa para cuidarte?
¢ Te quedas mucho tiempo solo en la casa?

¢Quiénes te cuidan cuando tu mama y tu papa no estan en la casa?
¢Cuéndo te portas bien que hacen tus papas?

¢A tu casa van muchas visitas

¢Cuando tienes algin problema a quien se lo cuentas?

¢ Te has puesto triste alguna vez? ;Por qué?
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Guia del completamiento de frases:

.Me gusta....

.No me gusta...
.En mi casa......
.Por la noche....
.Mi mama....

.Mi deseo....

.Mi papa....
.Siento temor....
.A escondidas....
.Mi hermano(a)....

.En la escuela....

.Mi mayor problema en la escuela....

.Mis estudios....
.Mi maestro....
.Mis padres....
.Cuando juego....
.Me molesta....
.Cuando duermo....

.Odio....
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.Cuando sea mayor....
.Quiero mucho....
.Mis compafieros....

.Quisiera....
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Guia de observacion:

Problema a observar: Apreciar, mediante la observacion, las diferentes reacciones de
nifias, nifios y adolescentes que han padecido el fendmeno del abuso sexual. Esta
técnica se aplica durante la entrevista. En este sentido, la observacidn no participante se
utiliz6 para revalidar y dar autenticidad a los datos obtenidos mediante la entrevista.

Indicadores para la observacion:
-Emociones que expresan los nifios
e alegria
e tristeza
e furia
-Expresion extraverbal:
e expresion facial del nifio
e gestos
e tono de la voz
e silencios

-Otras manifestaciones:

e ansiedad
e llanto
e miedo

e agresividad
e conducta retraida
e falta de concentracion

e Dbusqueda intensa de expresiones afectuosas
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e relaciones de amistad
Contexto de observacion:

-Espacio fisico: Centro de Proteccion a los nifios, nifias y adolescentes situados en el
municipio Playa

-Espacio social: Nifios que han sido seleccionados previamente y son objetos de estudio

.Se entiende como tal la observacion de un solo nifio por cada seccién de trabajo.

Duracién de la observacion: 1 hora
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ENTREVISTAS A EXPERTOS Y ESPECIALISTAS

Tte. Coronel Juana Niurka Ronda Fernandez

Lic. Bioguimica y Master en Sexualidad

Jefa del Centro de Proteccion a los Nifios, Nifias y Adolescentes

2- Es un tema del que practicamente no se habla porque esta rodeado de un conjunto de
mitos, tables y estereotipos que dificultan que salga a la luz y del cual las familias no
quieren hablar; prefieren que permanezca en silencio. Por otra parte, desde un aspecto
institucional, es un tema del que se temia hablar por los constantes ataques a los que
nuestro pais ha estado expuesto por el imperio yanqui, que con su politica manipuladora
y de hostigamiento tergiversa cualquier informacion de la cual se puede valer para
realizar su sucio trabajo de agresion y subversion.

Aunque existe una mayor apertura del tema y en estos momentos se esta trabajando en
los medios, pues es importante demostrar qué hacemos para su enfrentamiento y
tratamiento, siempre dejando claro que el indice de ocurrencia es muy inferior que el

existente en otros paises.

3-No hay una caracteristica que los identifique; los agresores sexuales no son
delincuentes, por el contrario, generalmente son personas que se vinculan socialmente,
mantienen una buena imagen ante su comunidad, caracteristicas que les permiten
cometer el hecho, pues generalmente estas personas son conocidos de la familia y
logran insertarse en el medio familiar, haciéndose merecedores de toda confianza,
elemento que les garantiza cometer el hecho y les permite, con posterioridad, someter a

sus victimas a la complicidad del silencio.

Lo méas importante es que demos a conocer que no existe un perfil Unico para este tipo

de agresor, que puede corresponder a cualquier clase social.

4- No, solamente los adultos no cometen abuso sexual; existen nifios que abusan
sexualmente de otros nifios. Sin embargo, el indice de incidencia es mucho menor, esta

en 1% en relacién con los adultos.

Para el caso de los menores se aplican méetodos educativos, pues en nuestro pais los
menores estan despenalizados y, cuando incurren en un hecho que la ley tipifica como

delito, son incluidos en el Sistema de Atencion de Menores, son evaluados por un grupo
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multidisciplinario en el que intervienen psicdlogos, juristas, socidlogos, pedagogos que,
de conjunto, evaltan el caso y trazan estrategias de seguimiento para estos menores.
Dentro de estas estrategias la medida puede ser externa, con seguimiento del Oficial de
Menores de su area de residencia 0 con internamiento en nuestros centros

educacionales, donde reciben atencion personalizada.

En estos momentos, en nuestro centro se cred un espacio en la consulta de psiquiatria-
psicologia para tratar a estos menores. Ademas, se trabaja en una estrategia de
educacion sexual encaminada a brindarles tratamiento especializado y una adecuada

educacion sexual, con el objetivo de prevenir que, en un futuro, sean adultos agresores.

5- Los agresores sexuales generalmente no son enfermos mentales, como se solia
pensar en la antigliedad. Son personas que pueden responder ante la ley, que tienen una
preferencia sexual por lo menores y que, generalmente, no es exclusiva; es decir, que
tienen relaciones sexuales con personas adultas y, cuando se les da la oportunidad,
abusan sexualmente de los menores. Existen otro grupo menos comun, que son

pedofilos exclusivos, cuya preferencia sexual solo esta dirigida hacia los infantes.
La pedofilia es una parafilia

6-Los elementos mas frecuentes que hemos comprobado que estan presente en estos
hechos es la negligencia y el abandono de los adultos que se encuentran al cuidado de
los menores de edad, por lo que estos hechos son mas frecuentes en los hogares
disfuncionales. Otro elemento propiciatorio es el ya mencionado sobre el grado de
comprometimiento, cuando el agresor establece un vinculo de confianza con la familia y
logra hacerse imprescindible en el funcionamiento del hogar, facilitando ayudas, ya

sean econdmicas o asistenciales.

7- Como habiamos sefialado, no existe un perfil Gnico que permita identificarlos. Sin
embargo, es posible sefialar que los agresores sexuales conocidos del nifio/a y la familia
son menos agresivos, por lo que los hechos mas frecuentes estan relacionados con el
abuso lascivo, mientras que los mas violentos --como la violacion sexual y la

pederastia-- estdn mas relacionados con los agresores desconocidos.

8-En el caso de los nifios se aprecia un comportamiento similar: los nifios/as que
conviven en hogares disfuncionales, que deambulan, para quienes no existen normas de

convivencia, carentes de afecto, son mas proclives a resultar victimas. Sin embargo, es
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importante destacar que cualquier nifio o nifia puede resultar victima de abuso sexual.
De hecho hemos trabajado diversos casos con una adecuada educacion y un hogar
funcional y han resultado victimas de estos hechos, por lo que resulta muy dificil su
deteccion.

9- En su mayoria, son denunciados por la madre o los padres, algunos son denunciados
por las abuelas y, en menor cantidad, otros son informados por las/os maestras/os a los
padres y estos, después, realizan la denuncia.

Los medicos reciben muchos casos de abuso sexual en sus consultas; sin embrago, no
cumplen con su deber de denunciar.

10- Las reacciones ante el abuso son maltiples y diversas, pues la sexualidad es
personalizada y, por consiguiente, también diversas son las reacciones que experimenta
la victima, como son diversos los efectos que experimentan segun la edad de las
victimas y el sexo.

Por ejemplo, en las edades tempranas y en los hechos de abuso lascivo, los efectos méas
frecuentes son el sentimiento de culpa; aislamiento del grupo; rechazo a la madre en los
casos en que el agresor es el padre, porque consideran que la madre no los ha protegido:
la culpan del hecho; enuresis nocturna; desatencion escolar y, por consiguiente,
disminucion del rendimiento académico.

En el caso de las adolescentes y, sobre todo, en el delito de violacidn, se sienten sucias,
se bafian con frecuencia, sienten rechazo hacia su cuerpo, se culpan por la ocurrencia
del hecho y, a veces, cometen intentos suicidas.

En el caso de los varones gque son victimas de abuso sexual, suelen tener sentimientos
de angustia y temor a ser rechazados por sus coetaneos, temor a ser tildados de
homosexuales porque muchas veces consideran que al ser abusados sexualmente ya son
homosexuales, por lo que en no pocos casos, al ser explorados, preguntan si por la
ocurrencia del hecho ya son homosexuales.

11- Frecuentemente se observan sentimientos de angustia, frustracién y ansias de
justicia. En el caso de las madres, ademas, se sienten culpables de la ocurrencia del
hecho, lo que esta dado por los patrones socioculturales existentes en nuestra poblacion,
donde la mujer se valora como la Unica responsable del cuidado y proteccion de los/as
hijos/as.

12- En la denuncia o no influyen muchos factores, por ejemplo, los hechos cometidos

por un miembro de la familia generan grandes conflictos en su seno, por lo cual resulta
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contradictorio para esta realizar la denuncia y, en no pocos casos, deciden resolverlos
dentro de la familia.

Otro factor se relaciona con la proteccion del menor de edad. La familia considera que
el proceso de esclarecimiento del hecho le ocasionard mayor afectacion que la
ocurrencia del hecho, por lo que prefiere tratarlo con un terapeuta y no denunciar la
agresion.

Por los estereotipos sexistas existentes en la poblacion que, desde el imaginario social,
considera que los varones victimas de abuso sexual se convierten en homosexuales, por
lo que las familias prefieren guardar silencio y no denunciar.

En otros casos, la falta de denuncia esta dada por una inadecuada orientacion de los
terapeutas, quienes orientan a las familias que al nifio/a no se le debe hablar méas del
hecho y que este/a no debe hablar méas de lo sucedido.

Y en el peor de los casos, puede estar dado porque los/as nifios/as no sean creidos. Con
mayor incidencia se reportan los hechos que son cometidos por los padrastros.

13-La deteccion del abuso sexual es compleja pues, como habiamos sefialado, la
sexualidad es personalizada y, por consiguiente, los efectos de un abuso sexual se
manifiestan de forma diferente en cada nifio/a o adolescente. La deteccion se encuentra
muy relacionada con los efectos porque estos hechos son cometidos en solitario; es
decir, donde solo se encuentran presentes la victima y el victimario. Los menores tienen
miedo a no ser creidos porque, en no pocos casos, los agresores refuerzan este
sentimiento de soledad, refiriendo que no seran creidos. Por ello resulta muy dificil su
deteccion en los hechos de abuso lascivo.

En el caso de la violacién y la pederastia, como son hechos mas cruentos, que dejan
lesiones genitales, son mas faciles de detectar. Los indicios mas frecuentes son:

Dolor anal o vaginal.

Molestias al caminar

Secrecion vaginal.

Ropa sucia, maculada de sustancia de color opalino.

Enfermedades de transmision sexual.

Indicios que pueden estar presentes en los/as nifios/as victimas de abuso sexual:
Comportamiento sexualizado no acorde para su edad.

Agresividad.

Enuresis nocturna

Pérdida del apetito
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Pérdida de la concentracion, disminucion del rendimiento académico.
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ISABEL ZALDIVAR (licenciada en Psicologia)

ler Oficial del Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes

1-Abusos lascivos. El abuso sexual infantil, de manera general, es un delito que ocurre
en soledad, como comlUnmente le llaman. O sea, se establece un estrecho vinculo entre
victima y victimario, en el que se crean lazos de compromiso afectivo, manipulando
todo el tiempo el victimario al infante. Los abusos lascivos son una de las tipicidades
en las que mas se demuestra este tipo de comportamiento, fendmeno durante el cual el
nifio puede experimentar un fuerte conflicto de atraccion rechazo y, por la etapa de
desarrollo en la que se encuentran el menor, no posee suficientes herramientas para
darle solucion o explicarse por qué esté siendo abusado, sin tener que haberse percatado
de esta posicion. Por lo tanto, le es muy dificil salirse de esta o al menos, explicarselo a
otros de manera que sea comprendido.

2-Sobre este tema existen muchos tabues, pero debemos tomar en cuenta que en Cuba la
sociedad se caracteriza por una fuerte idiosincrasia patriarcal, en la que historicamente
se protege el prestigio, el linaje familiar y criterios como la hombria y la orientacion
sexual, quedando en un segundo plano los derechos de los nifios concebidos en la
actualidad y relativos a su estado psicologico y las condiciones necesarias desde lo
emocional para su normal desarrollo. Cuando un nifio era abusado, se conservaban
creencias como gue podia resultar con una orientacion sexual no esperada por la familia.
No podemos perder de vista la posicion de autoproteccion del Estado, sobre todo en
relacion con las estadisticas manejadas por las instituciones que trabajan este temay,
por tanto, la divulgacion informativa estuvo muy limitada durante mucho tiempo. Sin
embargo la evolucion del pensamiento, las nuevas concepciones y la imperante
necesidad de prevenir y parar el abuso sexual han llevado a que, a través de los medios
de difusion, se trate el tema con mensajes sutiles que, si bien ain deben ser modificados
en cuanto a modos de hacerse y momentos de transmitirse, es un avance que hayamos
llegado a pronunciarnos publicamente. Vale aclarar que se considera de manera
empirica que el aumento de las cifras de casos denunciados de abuso sexual infantil no
necesariamente responde a un incremento del hecho, sino precisamente a la disposicion
de poner en conocimiento a la ley sobre la ocurrencia de este y esto se considera que se
deba precisamente a la informacién que llega a la poblacién con relacion a esta

cuestion.
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3- Generalmente son delitos en los que el victimario es una figura masculina, pero casi
siempre muy cercana a la victima porque el abusador se aprovecha del estrecho vinculo
con los menores de edad y crea un ambiente de confianza y de cooperacion con aquellas
personas que los tienen bajo su guarda y cuidado. La experiencia arroja que,
generalmente, este tipo de hechos ocurre con miembros que no son parte de la familia,
pero si muy cercanos a ella, aunque también puede existir un vinculo intrafamiliar.

4- Existen menores de edad que pueden abusar sexualmente de otros nifios, sin
embargo, se debe ser muy cuidadoso cuando se abordan situaciones de este tipo y los
términos utilizados. La mayoria de las veces, cuando ocurre un abuso sexual entre dos
menores, existe una diferencia de edad significativa entre ambos y el que se encuentra
en el rol de victimario, generalmente, esta en la etapa de la adolescencia, donde hay
demandas de satisfaccion sexual. No se deben confundir los juegos sexuales en la
simple dinamica de exploracidn de las partes del cuerpo con un abuso sexual, porque
lejos de educar se pueden crear dafos por la estigmatizacion de criterios con relacion a
los nifios.

5- Las personas que abusan sexualmente de los nifios no necesariamente padecen alguna
enfermedad psiquiatrica, psicologica ni de ningun tipo, aunque pudiera diagnosticarse
por la practica de estas conductas alguna patologia parafilica asociada con los nifios, en
este caso la pedofilia (paidofilia).

6- Los factores que pueden propiciar el abuso sexual infantil son diversos. Sin embargo,
hay algunos que hacen mas vulnerables a los infantes a ser victimas de situaciones
como estas. La disfuncionalidad familiar, por ejemplo, es uno de estos factores que
propician esta vulnerabilidad, ya que si no existe un medio familiar que favorezca el
normal desarrollo de los menores de edad, en el que se garantice la proteccion y la
educacion necesarias para favorecer la comunicacion, la preparacion en general y para
poseer herramientas que permitan enfrentar situaciones de riesgo como estas, se crearan
entonces las funestas condiciones para el abuso. Desgraciadamente, ain sin altas
condiciones de riesgo, puede ocurrir este tipo de evento por las ya explicadas
condiciones creadas por el victimario, de confianza y vinculo afectivo.

7-Aunque las caracteristicas de los victimarios del abuso sexual hacia menores pueden
ser diversas en cuanto a comportamientos y rasgos de la personalidad, existe un
elemento comin entre todos ellos, que radica en el placer sexual y la busqueda de
satisfaccion por menores de edad. Para hablar de un verdadero pedéfilo debemos

mencionar que existe una atraccion por aquellos nifios o/y nifias sexualmente desde el
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punto de vista organico aun inmaduros. Aungue se ha escrito sobre perfiles
criminoldgicos de este tipo, de persona vulnerables ante estos comportamientos, la corta
pero rica experiencia profesional me dice que los abusadores de nifios no se asemejan a
los tipicos perfiles delincuenciales, o sea, pueden ser personas aceptadas socialmente,
pacificos, profesionales y que, muchas veces, no se sospecha que puedan mantener
conductas tan repudiadas como estas.

8- Realmente cualquier menor puede ser abusado, independientemente de todas aquellos
mitos y creencias que se tienen respecto a los que si pueden y los que no, viéndolo
desde un pensamiento rigido y excluyente. Ahora, lo que no podemos dejar de lado, son
aquellos factores que pueden hacer mas vulnerables a un nifio o nifia ante una situacion
como esta, como pueden ser la proteccion y el cuidado a lo interno de la familia o todas
aquella condiciones de desproteccidn ante situaciones de facil victimizacion.

9- Los casos generalmente son conocidos por los menores que se lo cuentan a alguna
persona de confianza o con quien tenga algun tipo de alianza que les permita confesarle
un evento de este tipo. Si vemos el abuso sexual desde la perspectiva de dafio y de
victima, seria mas complicado conocer acerca de su ocurrencia, pues se establece un
conflicto para el menor, teniendo en cuenta que son delitos comidnmente llamados en
soledad. Pero no podemos perder de vista aquellos menores, por ejemplo, que son
utilizados en la prostitucion o pornografia como una corrupcion de menores y llega a
existir cierto acuerdo y consentimiento por ellos, sin sentirse en el papel de victimas,
cuando lo estan siendo desde el seno de su familia, por no orientarlos y permitir
situaciones de este tipo. Generalmente son sus representantes legales los que realizan las
denuncias. En caso de no ser asi, se viabilizara la informacion para que esta tome su
curso legal.

10- Las victimas de abuso sexual, ante un evento de este tipo, reaccionan de maneras
diversas, aunque definitivamente siempre existen cambios en su conducta porque los
sometan a experiencias que van en contra de su normal desarrollo; se cuestionan por qué
les sucede algo como esto y entran, en muchas ocasiones, en conflictos que el propio
victimario les genera en su manipulacién y comprometimiento afectivo. Seria
importante tener en cuenta que estas modificaciones generalmente se dan en su estado
de &nimo, en sus habitos o aparecen sintomas como la enuresis u otros indicadores de
ansiedad que les esta generando este evento.

11-Generalmente, entran en un estado de angustia, con una mezcla de ira con fuerte

base en los sentimientos de culpa por la responsabilidad de cuidado que tienen para con
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sus hijo. Finalmente, la cordura los lleva por los caminos legales o, simplemente, los
mitos y tabues los arrastran a un silencioso compromiso familiar. Otros buscan
orientacion en instituciones como la nuestra u otros espacios profesionales.

12-Los mitos y tables sociales de los cuales son muy dificiles desprenderse, pero sin
lugar a dudas, la divulgacién de las realidades del fendmeno y el abordaje desde los
medios de comunicacion, han permitido una vision diferente y nuevas posiciones ante la
disyuntiva de denunciar o no.

13-En este caso, la observacion es muy importante teniendo en cuenta todos aquellos
cambios en su comportamiento en general, como se explico anteriormente, e incluso una
revision de su cuerpo, incluidos sus genitales, tarea que se puede hacer habitual con toda
intencidn, pero sin necesariamente transmitirle al nifio las causas reales, sino como un
modo mas de ocuparse de su salud y cuidado fisico.

14-Fundamentalmente tiene efectos psicoldgicos desde los dafos y secuelas que pueden
dejar estos, en mayor o menor grado. Aun asi existen los dafios fisicos a nivel genital,
anal, embarazos a raiz de estos eventos, infecciones de transmision sexual, incluso las
incurables que, finalmente, también tienen una repercusion psicologica o pueden ser el
centro del dafio y no el propio abuso.

15-En nuestro pais existen mecanismos para la atencion a menores victimas de abuso
sexual, desde su atencion y proteccion, durante el proceso legal. Un ejemplo es el
Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes, asi como la atencidn psicoldgica
garantizada en consultas de Psiquiatria y Psicologia en las instituciones de Salud
Pablica, al igual que la consulta de nuestro Centro, que consuma el tratamiento integral
a las victimas.

16-Lo primero gque necesitan es ser sancionados y castigados, censurados de alguna
manera, por el peligro que representan para nuestra sociedad, especialmente para
nuestros nifios. Aun asi, el tratamiento con ellos debe ser ético y no revictimizante
porque el objetivo estd en modificar su conducta; al ser humano lo tenemos ahi, lo que
tenemos que preguntarnos es como debemos cambiar su manera de actuar y esto no se
logra, precisamente, revictimizandolos.

17-Por supuesto que si. EI CPNNA es la mayor expresion de apoyo a las victimas y sus
familias en Cuba. No obstante, para su seguimiento clinico existen todas aquellas
instituciones de salud que brindan la atencion psicolégica y psiquiatrica para su
tratamiento en caso de dafios psicoldgicos de necesaria atencidn especializada, contando

con aquellas instituciones para tratar los dafios fisicos, asi como los grupos de apoyo,
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como son las casa de la FMC, los trabajadores sociales, los oficiales de prevencién que
pueden aparecer como mediadores de algunos conflictos que se generan, luego de
situaciones de este tipo. En fin, este es un fendmeno ya conocido y con el que se
sensibilizan y tratan todas aquellas infraestructuras necesarias para su solucion e
intervencion.

18-CPNNA, Instituciones de Salud Pablica y de Atencién Comunitaria.

19-No conozco ninguna institucion que contenga como objetivo fundamental la
atencion y tratamiento a los victimarios de abuso sexual a menores. Sin embargo, es
vélido reconocer que al menos en los Centros Penales se brinda el servicio de
Psiquiatria, solo que no puedo dar fe de como es el tratamiento.

20- En caso de que haya algun dafio fisico vital, la atencion de urgencia es brindada de
inmediato para preservar la vida de la victima. Puede darse el caso de que las
consecuencias pongan en peligro su vida y no sea precisamente el hecho victimizante,
como puede ser el suicidio, pero se cuenta con todo el personal especializado para este
tipo de atencion.

Ahora, los dafios psicologicos son tratados en nuestra consulta o en cualquier lugar
especializado de atencion para la salud mental y llegan hasta aqui en la posicion de
victima, lugar del cual es necesario extraer a los menores de edad y ayudarlos a
reelaborar esta categoria y su pertenencia a ella. Los tratamientos terapéuticos y las
maneras de intervenir pueden ser diversos, dependen mucho del paciente y del
especialista.

21- Evidentemente, las medidas de reclusién son indispensables, pero mas alla de que
estas, en si mismas, tengan algun valor educativo, en realidad sera por el peligro que
representa este tipo de personas para nuestra sociedad. Ahora, teniendo en cuenta que lo
importante es el rescate de los valores de los seres humanos, requieren que se les dé un
trabajo educativo y atencion clinica, en caso de necesitarlos.

22- Lo mas importante es instruir a las familias, concientizar que este fendmeno se da
en nuestro pais, reconocer que es un problema que se debe enfrentar y divulgar todas
aquellas herramientas necesarias a nivel social e institucional para prevenir
tempranamente este tipo de delitos y, en caso de su ocurrencia, dar a conocer cuales son
esos lugares a los que es necesario remitirse para recibir una adecuada atencion.

23- Sobre todo proyectos comunitarios para la prevencion temprana en la educacion
desde la familia. Luego, los centro escolares deberan preparar bien a los educadores,

que son aquellas personas que permaneces gran parte del tiempo con los nifios para
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poder darles las herramientas necesarias para la prevencion del fenémeno. También sera
necesario poner en conocimiento todos aquellos indicadores que muestren que un nifio
puede estar siendo victima de abuso sexual para su identificacion e intervencion.

24- A pesar de que ha habido en estos Ultimos tiempos cierta divulgacion en relacién
con la ocurrencia del fendmeno, no existe una percepcion de riesgo y, por tanto, hay
pocas acciones para su prevencion.

25- Por supuesto que lo primero que tiene que tener en cuenta el tratamiento a la victima
es evitar la revictimizacion y todo el tiempo desde un lugar de apoyo y de resolucién del
problema.

26- De atencion si existen, como es nuestro CPNNA y otro homdlogo existente en
Santiago de Cuba. La rehabilitacion se da en todos aquellos espacios clinicos de los que

se ha hablado hasta el momento.
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Ernesto Pérez Gonzélez
Psiquiatra

Dr. en Ciencias Médicas
Master en criminologia

Profesor titular.

1- Las manifestaciones mas frecuentes ocurren en el seno de la familia, de hombre a
mujer, con mucha frecuencia mas de hombre a nifio, y ocurre sobre todo en una relacion

familiar o de pareja.

2- Yo creo que no todo, pero es un tema que esté vinculado a la familia; todo lo que
habitualmente esta vinculado a los temas de la familia no se habla, la gente trata de no
meterse ahi. Lo que pienso es que, Ultimamente, se esta hablando mas que 10 afios atras,

creo que hay una socializacion, una desmitificacion del tema.

3- En un esquema habitual, uno pensaria que los abusadores mas comunes serian
personas que son pedofilos (no es cierto). Sin embargo, nuestra experiencia es que el
perfil que tienen estas personas no es el perfil del peddfilo; mas bien si se ajustaran
algun perfil seria del hombre que intente una relacion de poder, en el grupo familiar
donde ocurre esto. Hicimos una investigacion sobre esto en el Psiquiatrico de La
Habana, donde cogimos una muestra que se encontraba acusada por estos delitos 'y
practicamente muy poquitos tenian que ver con la pedofilia; los demas, nada que ver

con el perfil de un pedéfilo.

4- Indudablemente hay nifios que abusan de otros nifios; claro, habria que ver. Se
dificultaria mucho la expresion porque, como son adultos, esta facil notar que de adulto
a nifo hay un abuso. Sin embargo, entre nifios podria haber actividad sexual que no
necesariamente representa un abuso. Entonces habria que ver si un nifio de 13 lo hace a
la fuerza con uno de 7, o es una relacion en la cual consensualmente tiene una afiliacion
sexual que no necesariamente recaeria dentro del concepto de violencia .Alli habria que

operacionalizar esto con mucho cuidado.

5- No, como regla no. Es mas, en cualquier estudio que hayamos hecho, donde hayamos

pesquisado por lo menos personas con trastornos psiquiatrico importantes de tipo
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esquizofrénico, retrasados mentales con actos de mucha capacidad, la presencia de
personas con enfermedades psiquiatricas importantes trascendentes dentro de este grupo
esta por debajo de lo que se espera epidemiolégicamente para la poblacion general.

6- Los factores eminentemente son género y familia, casi siempre el abuso es contra los

ninos.

7- Si, pero en un perfil socioecondémico, no sicopatologico. Ademas, tiene que ver con
un perfil de género: es raro ver una mujer metida en este problema. Si hubiera un perfil,

nunca sicopatologico ni de pedofilos tan siquiera.

8- El perfil es mas familiar y microsocial, que es propio que sea un perfil psicolégico
del nifio. Yo diria que no habria un perfil.

9- La familia, la comunicacién del nifio a la familia, ocasionalmente alguien le pregunte
al nifio o que vean algo extrafio en la conducta del nifio. Pueden darse los casos de que

se oiga en una conversacion, pero casi siempre el nifio lo comunica.

10- Inicialmente variado, depende de la victimizacion, que puede ser de seduccion, con
complicidad con el acusado; y puede ser cruenta, puede ser mas florida. A veces en el

momento de comunicar es cuando se ven mas las expresiones.

11- Los padres, generalmente es la madre. Es mama la que es entera, pero no excluye
que se enteren los dos, y es muy importante cuando se enteran: la reaccidn casi siempre
de la madre depende de quién fue el perpetrador, quifien fue el que realizé el hecho al
menor, quién fue el autor. Por lo tanto, la reaccion puede ser de rechazo o de duda. Por
ejemplo, la reaccion de los padres cuando es alguien aislado, que no pertenece a la

familia, es distinta, y surgen expresiones como “lo mato”.

12- Lo anterior que te dije: lo fundamental es la relacidén del autor y los que hagan la

denuncia.

13- Desde Félix Lopez se hacen encuestas para saber si el menor ha sido abusado o no,
cdmo detectar. Encuestan a todos y nosotros no lo hacemos asi .También puede ser

ofreciendo lineas de ayuda o buscarlo por Félix Lépez.
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14- Depende de cdmo haya ocurrido el abuso. Las consecuencias principales son las del
desarrollo del nifio, no son psiquiatricas, pero no es un problema fundamentalmente

psiquiatrico.

15- La ayuda siempre como una ayuda social, porque si estamos hablando de que las
consecuencias Yy los factores son sociales, por tanto, la ayuda social es la que damos.

16- Pudiera ser que casuisticamente es un pedofilo, y es de corte psiquiatrico. Pero la
mayoria es con una pena, tratamiento penitenciario y, al que le haga falta también, los
psicélogos. Pero no creo que sea lo mas importante.

17- Lo més importante es el apoyo, no la terapia. La infraestructura si sirve, lo que falta
es ponerla en funcién del problema. Por lo tanto, te puedo decir que no disponemos de

ningun servicio.
18- De ninguno, esté la infraestructura, pero falta lo fundamental, que es el apoyo.
19-Tampoco

20- Como esquema general buscaria los factores negativos y también los positivos, la
rehabilitacion social no solamente esté dirigida al nifio, sino que también tiene en cuenta

el entorno familiar.

21- Se castiga con sanciones de carcel y no pueden ser efectivas porque no existe un

programa diferenciado para esto.

22- Consecuencias, accion, la prevencion de los tres niveles: el primario, el secundario;

desmitificar el problema de que el Estado favorezca este tipo de manifestaciones.
23- Lo mismo que te dije anteriormente.

24- La gente sabe que existe, pero es una percepcion que esta muy por debajo de lo que
estd pasando. Lo mas importante es que los decisores algunas veces tienen el mismo

nivel de percepcion de la poblacion.

25- Primeramente hay que darle un apoyo inmediato a la victima, tiene que ser un

tratamiento de apoyo, porgue hay una crisis psicoldgica y social.

26- No existen, pero bueno, tenemos uno que es el CPNNA.
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27- Finales de los 80, principios de los 90 y, sobre todo, en Ciudad de La Habana. Y las
publicaciones, desde los 90.

28- La situacion de hoy dia no es la misma que la de 10 6 5 afios atras; hay mas
programas muy bien trabajados sobre este tema. No podemos decir que no se esta
trabajando porque se han hecho investigaciones a los decisores a nivel de ministro. En
cuanto a promocion, hoy lo que faltaria es la prevencion de los tres niveles. Se pueden

hacer mas en promocién, aunque ya se esta haciendo.
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Tte. Lic. Manuel Vazquez Seijido (Licenciado en Derecho)
ler Oficial del Centro de Proteccion a Nifias, Nifios y Adolescentes.

1- Las manifestaciones mas frecuentes son aquellas que, de acuerdo al Cddigo Penal
vigente, tipifican el delito de abusos lascivos. Esta tipicidad delictiva se configura en los
casos en los que el victimario o sujeto comisor, sea hombre o mujer, sin animo de
acceso carnal, abuse lascivamente de una persona de uno u otro sexo, menor de edad en
este caso. El abuso a que se hace referencia esta caracterizado por los tocamientos y otro
tipo de contacto fisico, sin llegar a ocurrir penetracion. En relacion con lo anterior seria
importante referirse al hecho de que la mayoria de estos abusos ocurren “en soledad”, o
sea, en circunstancias donde solamente se encuentran victima y victimario;
generalmente el agresor es conocido por el abusado y media intimidacion por parte del

sujeto activo.

2- En este sentido pueden aludirse determinadas razones que justifican, de alguna
manera, el mutismo que alrededor de este fendbmeno existe. Por un lado encontramos el
tema de los tables y esquemas presentes en la sociedad cubana, los que llevan a la
negacion de la ocurrencia de este tipo de hechos en funcidon de la “no estigmatizacion
del menor de edad abusado” o de la “conservacion de la estructura familiar”; por otra
parte, desde el punto de vista institucional, aunque actualmente ha habido mayor
tratamiento publico de la problematica, existen cuestiones referidas a esta que se
manejan con cierta compartimentacion, en funcion de la defensa del interés superior del

menor Yy su consecuente proteccion.

3- Como habia dicho anteriormente, en este tipo de abuso los agresores mas comunes
son aquellos que forman parte del circulo de personas conocidas del menor victima.
Como ha de suponerse, cuando se alude al término de personas conocidas, este incluye
familiares u otros. Puede decirse ademas que esta condicion del victimario le permite
acercarse al menor de edad y coincidir con este en circunstancias propicias para la
comision de abuso; por otra parte, puede darse el caso de que el propio abuso se escude
en una supuesta relacion afectiva entre agresor y agredido e, incluso, que pueda

establecerse entre ambos el llamado pacto de silencio.

4- La posicién de abusador puede ser ocupada por otro menor de edad, aunque no es lo

mas frecuente en los hechos que se denuncian.
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5- No necesariamente, aunque puede darse el caso de que el victimario padezca alguna
patologia de este tipo; no obstante, puede decirse que, de forma frecuente, se encuentran
en estas personas desordenes en la conducta sexual, llegando a constituirse incluso una

parafilia.

6- Son multiples y de diversa indole, sin embargo, aquellos que se relacionan con el
caracter disfuncional de la familia en la que se desarrolla el menor de edad suelen ser
determinantes en la vulnerabilidad de estos ante un evento de abuso sexual; la
desproteccion por parte de los representantes legales, la falta de control sobre las
actividades desarrolladas por la nifia, nifio o adolescente y la ausencia de comunicacion

entre padres e hijos pueden ser algunos de estos.

7- Aun y cuando existen autores que han intentado dar una caracterizacion de los
agresores sexuales, resulta complicado hacer coincidir en determinado cuadro sus
manifestaciones conductuales. Me sumo al criterio de que toda descripcion sobre el
tema no puede presumirse completa o acabada; no obstante, pueden darse algunas
caracteristicas desde una Gptica general, por ejemplo: la mayoria no posee antecedentes
en relacion con la comision de hechos de este tipo y, por lo general, mantienen una

conducta social adecuada.

8- En este caso, igualmente, se han descrito determinadas caracteristicas que pueden
advertirse de forma comun en los menores abusados. Sin embargo, opino que esto no
puede contemplarse de manera esquematica. De hecho, creo que en este tema hay que
tener claridad en la diferencia que se establece entre las caracteristicas de los menores
abusados sexualmente (las que pueden originarse incluso con posterioridad al hecho
victimizante) y aquellas que se advierten en menores de edad y que pueden hacerlos
vulnerables al abuso de tipo sexual. El retraso mental y los desajustes conductuales en
menores de edad (especificamente aquellos que deambulan y trasnochan) pueden ser

algunas de las caracteristicas mencionadas en segundo lugar.

9- De manera general, estos casos se conocen a través de la denuncia, la que puede
formularse en la correspondiente unidad de la PNR por cualquier persona que conozca

de los hechos.

10- Pueden ser diversas las reacciones o respuestas de un menor de edad ante la

ocurrencia sobre si de un abuso sexual. Estas dependen de multiples factores, entre los
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que cabe mencionar las caracteristicas personolégicas del individuo abusado, asi como
el manejo de la situacion en los espacios donde este se desarrolla: familia, escuela y
comunidad. La praxis en el tratamiento a menores victimas muestra que la reaccion
puede estar, en un extremo, asociada a sintomas de alteraciones psicoldgicas, y en otro a

la no identificacion del nifio, nifia o adolescente con el papel de victima.

11-Igualmente, las reacciones pueden ser diversas, dependiendo de las caracteristicas
propias del sujeto e incluso del medio social: no denunciar el hecho victimizante, negar
lo sucedido o mostrarse cooperadores ante el proceso que se sustancie para investigar
los hechos, pueden ser algunas de ellas.

12- Primeramente, incide el hecho de que se conozca o no el abuso ocurrido; luego, las
caracteristicas de la familia en la que se desarrolla el menor. Los tables y esquemas
sociales que se reflejan en la propia estructura familiar determinan, de hecho, la
voluntad o no de poner en conocimiento de la autoridad competente la ocurrencia del
abuso. En ocasiones suelen verse padres que, con el animo de “proteger” a sus hijos,

tratan de “cementar” lo ocurrido

13- Aunque este tipo de cuestiones pueden ser tratadas con mayor profundidad desde la
Psicologia, la préactica en la proteccion a las nifias, nifios y adolescentes victimas
permite identificar ciertas caracteristicas que pueden ser interpretadas como indicadores
de abuso sexual. Los menores abusados suelen mostrarse ansiosos, tristes, agresivos en
ocasiones, con determinados temores, etc. Sin embargo, estas no necesariamente estan
presentes, pues como comentaba a priori, de acuerdo a las caracteristicas del menor
abusado y sus recursos para afrontar el evento, es posible que no experimenten este tipo

de sintomas.

14- No existe un modelo. Los efectos o consecuencias que se verifican en un menor de
edad victima de abuso sexual pueden ser variados. Como he comentado anteriormente,
no todo nifio o nifa resulta traumatizado ante un acontecimiento de abuso sexual, por lo
gue no necesariamente se advierten efectos negativos, aunque ciertamente es comdn
encontrarlos. Quizas esta cuestion se explique a través del examen de los variados
factores que se verifican en este fendmeno, a saber: caracteristicas psicoldgicas (nivel
de desarrollo intelectual, afectivo, en la esfera social, estrategias de afrontamiento,
etc.), tipo de relacién previa con el victimario, caracter intrafamiliar o extrafamiliar del

abuso y su caracter continuado, etc.
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15- De modo general, la principal ayuda en estos casos es el apoyo que debe brindarse
por parte de todas aquellas personas que rodean, en los diferentes espacios de
socializacidn, a menores victimas de abuso sexual. No obstante, la ayuda especializada
en materia psicoldgica, psiquiatrica, la asesoria juridica e incluso la mediacion a través
de dindmicas en los conflictos que se pueden dar en la familia son algunas de las que
pueden brindarse en estos casos.

16- Depende del caso; pudiera verse un victimario con determinada patologia
psiquiatrica u otro trastorno de base psicogena, entonces en esos casos habrd que

intervenir con el tratamiento adecuado.

17- Al menos para menores victimas se cuenta con los Centros de Proteccion a Nifias,
Nifos y Adolescentes (CPNNA) y sus Consultas Especializadas, estos del Ministerio
del Interior; ademas de los diferentes espacios creados en el sector de la salud publica

para el tratamiento de las victimas de abuso sexual.

18- Como ya le decia, éstos pueden encontrarse, dentro del Ministerio del Interior, a
través del tratamiento brindado en materia de proteccion a menores victimas de abuso

sexual en los CPNNA y fuera de este, en hospitales, Centros de Salud Mental, etc.

19- En el caso de que estos victimarios sean menores de edad, lo que sucede en menor
medida, se pueden insertar en el tratamiento que brindan los CPNNA, asi como formar
parte del proceso que tiene lugar en los Centros de Evaluacion, Analisis y Orientacion
de Menores (CEAOM), adicionando ademas el resto de las consultas disponibles en

hospitales u otros centros que tengan habilitados espacios de esta indole.

21- Las tipicidades cuyas sanciones, en muchas ocasiones, no se muestran en
concordancia con la gravedad o peligrosidad social que se verifica en la ocurrencia de
las acciones o conductas que constituyen tales ilicitos penales, son el abuso sexual y el

ultraje sexual.

22- De modo general, todas aquellas que tiendan a la prevencion del fendémeno,

cualquiera que sea su naturaleza.

23- Un buen punto de partida seria la educacion en esta materia, o lo que es lo mismo,
mostrar a la sociedad el fendmeno del abuso sexual en toda su amplitud y dindmica. Lo

anterior no significa mostrar cifras de su ocurrencia, es mas, no considero que ello por si
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mismo sea el elemento de mayor trascendencia en una adecuada estrategia de educacion

en este sentido.
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Entrevista a los padres
Caso# 2

Entrevista realizada al hermano. La nifia vive con el hermano desde hace poco, después
de que ocurri6 el hecho. Lo entrevistamos a él porque es quien se encuentra a cargo de
la nifia. Hace tiempo atrés ya ella habia vivido con el hermano por parte de padre. El

fue quien hizo la denuncia.

1. Vive conmigo, con mi esposa y mis dos hijos: el mayor tiene 11 afios y mi hijo

menor tiene 7 afos.

2. Bien, como nifios usted sabe que siempre hay que estar; no regafiarlos, si no hablar
con ellos, decirles las cositas como son. Ella ahora esta en mi casa y esta durmiendo en
un cuarto aparte sola y, segin me comenté mi esposa, ella le habia dicho que tenia

miedo de dormir sola.

3. Se relaciona bien, ella tiene dos amiguitas que yo las he tratado de conocer en estos

dias, pero se relaciona bien.
4. Yo diria que es una relacion normal

5. Yo veo que cuando yo estoy conversando con personas, con amistades, trata como de

entrometerse en los temas de conversacion. Pero bueno, eso es normal en un nifio.

6. En la escuela yo hablé con la maestra y ella me dijo que ella no es de las mas malas,
pero tampoco es de las mejores; que en las notas de clases ella estuvo un tiempecito
mal. La cambiaron de puesto, la sentaron al lado de un varoncito que es mas inteligente
y que ha logrado cambiar un poquito. Ella nota interés por la escuela, ella tiene

preocupacion por trabajos que tiene que hacer.

7. A veces Yo lo que hago es que le pregunto todas las tardes “;mi amor, hiciste las
tareas?, dejame ver las libretas”. Ella lleva conmigo 20 6 25 dias, pero ya en dos

ocasiones le he revisado la libreta
8. Si tiene interés, normal.
9. A todos los lugares que yo vaya con mis hijos la llevo a ella. Ella en mi casa juega a

la computadora, yo no tengo mucho tiempo para jugar, yo trabajo.
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10. Juega con mis hijos, sus primos. A raiz de esta situacion yo no la dejo que vaya para
la calle, ni nada.

11. No, normal. Cuando ella sale de la escuela, normalmente, lo primero que tiene que

hacer son tus tareas, es lo que se le dice

12. El televisor de la sala lo tengo roto, pero tengo un televisor en el cuarto. A veces
ella entra en mi cuarto, se sienta un rato al lado mio, pero es una nifia a la que no le
gusta mucho el televisor; ella se sienta un rato, ve 15 minutos, pero de nuevo se para,

no se mete horas viendo el televisor.

13. Ella habla méas con mi esposa, siente mas confianza en ella. Normalmente yo me
siento con ella y converso, le explico que no se deben tomar ejemplos malos, de fumar o
esas cosas asi; que es posible que cualquier amiguita de ella lo haga. Ella me dijo que

tenia una amiguita en el aula que tomaba, que fumaba, y yo le dije que eso era malo.

14. Bueno, fue dificil que nos contara por el problema que estaba pasando; yo estuve
dos horas y media tratando de que me lo dijera. No, nunca ha tenido un problema; que
lo haya comentado nunca; y ademas, como vivia con su mama, el padrastro la fue

alejando de mi.
15. Con sus primos y, mayormente, nunca se ha quedado sola.

16. Se ha quedado sola con mis hijos por ratos, no el dia entero, sino 3, 4 0 5 horas, y

yo siempre tengo cuidado con esto...
17. (No quiso responder).

18. Si, normal; con mis hijos los domingos, cuando yo los saco; todos los domingos yo

los llevo a un parque, aunque sea a coger fresco.
19. A los parques
20. Casi todos los domingos

21. Si, y yo participaba en todos los cumpleafios que se le celebraban a la nifia. Este afio
que pasé a mi no se me invitd al cumpleafios: le hicieron una actividad con las

amiguitas del aula, con los amiguitos, pero a mi no se me invito.
22. Si, yo generalmente le regalo su ropita, sus cositas.
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CASO#3

1. Con el papa, la hermanita que tiene 7 meses y yo
2. Buenas

¢ Se llevan bien?

- Si, tenemos algunas diferencias como pareja, como todo el mundo las tiene; tratamos

de que las nifias no vean, no se enteren de lo que pasa.
3. Bien, yo le pregunto a la maestra y dice que bien.
4. Buenas

5. También, ella es muy carifiosa

6. La maestra me dice que esta bien, yo le pregunto y ella me dice que esta bien, lo que
a veces tiene un poquito de pena responder algo (entiende), pero esta bien y juega con
los nifios y todo.

7. Bueno, la maestra no le manda tareas.
¢, No le mandan trabajitos, ni nada para hacer en la casa?

- Nada, la maestra no le manda nada, lo que yo misma en la casa la pongo para que
dibuje y ahora estan con.... Haciendo....Ay ahora no me acuerdo cOmo se llama, son
como las rayitas asi (me gesticula con la mano como es), son como trazos, y entonces

yo se lo hago en la casa.
8. Ella va contenta a la escuela, si tiene interés
¢Aella le gusta la escuela?

Mira, esta semana la llevé una sola vez porque tenia catarro. Fiebre le habia dado: la
auxiliar me la trajo para la casa porque tenia fiebre, y la nifia me dijo: “Ay mama, ahora

no tengo nada”. A ella le gusta ir a la escuela y tiene una pila de amiguitas en la escuela.

9. Si, bastante, hasta con la hermanita y todo tratamos de que no se sienta aislada

(entiende)
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10. Con las amiguitas, cuando van a la casa; yo no la dejo ir a casa de nadie, los

amiguitos van a la casa.

11. Si est4 en la casa, por ejemplo, un sabado o un domingo, que no tiene que ir a la
escuela, yo la dejo jugar. A veces estoy atareada con la hermanita de 7 meses y le digo
para que me ayude a entretenerla, mientras yo le preparo el almuercito; pero después la
dejo jugar bastante.

Los dias entre semana que ella tiene escuela, ¢la deja jugar?

Cuando viene de la escuela, un ratico. Como no le mandan tarea, tiene que ser que
tenga que comer. Las demas nifias van para su casa y ya, después, a dormir. La pongo a

dibujar un ratico.

12. No le gusta mucho, yo le pongo mufiequitos a veces. Cuando le da por ver algo, ve

mufiequitos; se los pongo, pero no la television; no le gusta mucho.
¢No le gusta ningiin programa?

Si, Marcolina le encanta, le gusta. Antes le gustaba mas, antes yo se lo grababa cuando

lo daban y lo veia cantidad

13. Todo me lo dice, siempre. Una vez llegué a la escuela y me dijo: “mama dice este

nifio que aquel esta enamorado de mi”’; todo, todo me lo dice.

14. Bueno, en la escuela, una vez, nada mas llegar, antes de darme un beso, me dijo:
“mama, este nifio me quiso tocar el ‘toto’ (palabra que usa la entrevistada), pero yo no
me dejé”, y yo le pregunté: “;y tl no se lo dijiste a la maestra?”, y me dice: “no mama,

te lo estoy diciendo a ti”.
15. En la otra cuadra, donde viven la tia y la prima.
16. No.

17. Bien, a ella le gusta ver gente. A veces estamos solas y me dice: “mama, estoy

aburrida, vamos para casa de tia Nora”, que es en la otra cuadra de la casa.
18. Si.

19. A casa de los primos, a un parque.
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20. Todos los fines de semana

21. Si

22. Si

Caso#4

1. Con sus cuatro hermanos, mi esposo y yo

2. Un poco predicable, puesto que son 4 nifios, mi esposo tiene trastorno de la
personalidad y yo he tenido problemas de salud (entiende). A veces me siento muy mal
y tengo que estar haciendo las cosas asi, vaya, bueno, de buena voluntad, pero cuando
uno se siente mal se siente irritable. En cuanto amor se quieren mucho, pero lo que pasa

es que la irritacion de mi esposo les golpea mucho a ellos.

3.Ah...el es un nifio muy especial, lo quieren mucho en la escuela porque el ayuda a los
demas nifios, se acerca mucho a los maestros, a pesar de que es un nifio que no

sabiamos, hasta ahora, que era un nifio bastante introvertido y timido.
4. Es un nifio muy susceptible, pero es el mas carifioso de todos.

5. lgual, igual yo diria que, de mis 5 hijos, el méas carifioso, el mas pendiente de la

familia es é1. El da y le gusta recibir amor.

6. Ahora €l esta bien. Afos atras me doy cuenta porque él estaba mal, porque a raiz de
que yo me entero de la situacion, de los afios que pasaron en aquel momento, estaba
muy mal. Ahora él esta luchando porque esta optando por el pre y se esta sacrificando

bastante, pero en aquel momento estaba mal.

7. Tengo poco tiempo, o sea, él no me pide mucha ayuda porque él es un nifio al que le
gusta estudiar muchisimo; él va a la biblioteca. Mi esposo, en momentos, no de la mejor
manera, lo ha repasado a €l; no de la mejor manera porque es muy bruto, pero es un
nifio que no depende de las personas, él se relaciona, va a las bibliotecas, saca libros, a

él le gusta méas bien estudiar solo.

8. A él siempre le ha gustado la escuela. Ahora si tiene interés, porque en aquel tiempo
él estaba mal. No, él no me ha hecho alguna pregunta, pero el lee por libro, €l estudia

por libro.
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9,10,11 no las quiso responder.

12. Bueno, ahi estd el problema: a mi esposo es al que yo le digo que él es un
extremista siempre; yo no, yo siempre le he dicho que siempre merienden y se bafian

después, hacen sus tareas y después ven el televisor.

13. Si, si, mira, las relaciones mias con mi esposo no son buenas, nunca lo han sido, lo
que pasa es que yo nunca he tenido apoyo. El, aparte de ser mi hijo, es mi amigo. Yo no
entiendo por qué él nunca me contd, él me dice que yo tenia muchos problemas de salud
y que yo estaba muy mal. Yo he tenido muchas operaciones, pero él siempre me cuenta
todo; inclusive, ;usted sabe por qué él no me cuenta mas?, porque mi esposo lo
intimidaba y le daba para que no me contara las cosas, por ejemplo (porque le vas a dar
dolor de cabeza a tu mama), o cuando €l hacia algo, mi esposo lo regafiaba (no se lo

vayas a contar a tu mama); eso yo siempre lo he sufrido.

14. Si, como no. Bueno, lo unico que €l a mi no me contd ha sido este problema, el
siempre me decia: “Mama, ti siempre me vas a perdonar algo que yo no te haya dicho”,
y yo siempre decia, me preguntaba qué era o qué estaba pasando, yo le preguntaba si le

pasaba algo que me lo dijera.

15. Bueno, desgraciadamente, por problemas de salud, siempre por problemas de salud.
En la casa solo, como tal, nunca. Si he tenido alguna urgencia de momento y he tenido
que ir hacer algo; nunca me ha gustado dejarlos solos como tal a los nifios en la casa,
nunca. Los he tenido que dejar alguna vez y le he dicho la vecina que ellos estan ahi

para que me los mire.
16. Si.

17. A mi casa van amistades, por lo general son mujeres. El se relaciona bien, él es muy

carinoso.

18. Yo dltimamente no salgo mucho, mas bien €l es quien sale a pasear con sus

amiguitos, que son buenos amigos.

19. Lo llevamos a casa de mi hermano, o de mi hermana. Mi hermana ha sido muy
especial conmigo y con mis hijos. Yo siempre con los ojos cerrados se lo dejaba a ella,
yo no soy de dejarles mis hijos a nadie, pero bueno... y a casa de mi hermano que fue

donde desgraciadamente paso esto. Ellos me decian: “ya que t0 no puedes sacar a los
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nifios --porque he tenido muchos problemas de salud--; vamos, que los voy a llevar a un
campismo, yo me los llevo...o algo asi, en contra de mi voluntad porque yo nunca he
sido una madre que ha sentido confianza nunca, siempre ha habido desconfianza en mi.

Inclusive, yo siempre estoy preguntando cuéndo llegan, qué hiciste, qué paso; siempre.

20. Por lo general yo no los saco mucho, porque son 5 y tiene que ser que salga, por
ejemplo (ahora fue a la feria del libro con mi hermana y yo le di dinero). Siempre he
complacido a mis hijos en lo que he podido.

21 Si.

22. Siempre le compramos cosas, por lo general. Ya le digo que mi situacion estuvo
dificil en mi casa con mi esposo, siempre pero le he regalado sus cake, para mi todos los

cumplearios de mis hijos son especiales.

Caso#5

1. Conmigo nada méas

2. Relaciones intrafamiliares buenas

3. Bien

4. Con la familia del padre no se lleva.

5. Con los vecinos si es muy carifiosa, en la escuela.

6. Tiene algun problemita en algunos trazos que se les hacen dificiles.
7. No le mandan tareas

8. A ella le gusta la escuela, hoy no queria faltar, porque la maestra le habia dicho que

ningln nifio podia faltar.
9. Si.
10. Las primitas de ella juegan con ella.

11. Bueno, yo trabajo; cuando llego, si tiene con quién jugar, juega; sino, se pone a ver

televisor, que le gustan mucho los mufiequitos
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12. Mufequitos, no hasta las 9, tiene que ser sabado y domingo que nos acostemos
tarde.

13. Si, ella me cuenta.

14. Problema, asi, como que la abuela no quiso recogerla; la abuela habia estado en la
escuela y no la recogio, recogié a otro nifio.

15. La dejo con la sefiora que me la cuida.

16. Se la he dejado alguna vez, cuando he tenido que trabajar u otra cosa, a mi tia 0 a
Maurelia, siempre. Por ejemplo, ella se ha quedado solita en la casa viendo mufiequitos

cuando yo he ido a casa de mi tia un momentico, ella me ha dicho que no quiere ir.
17. No, en mi casa no frecuentan visitas.

18. Si.

19. Acuario, parque

20. Semana de receso, vacaciones, no me da tiempo a sacarla en otro momento, yo

trabajo mucho; ademas, ha hecho mucha frialdad, mucha lluvia.

21. No

22. La llevo a la tienda a comprarle regalos.

Caso # 6.

1. Vive con la hermanita, la hermana de 9 afos, el hermanito de 9 meses y yo.
2. Son regulares, yo discuto mucho con ellas dos porque viven y mueren fajadas.

3. Mal, porque ella no soporta a la maestra, porque la maestra le dice que es una

descarada, que la discrimina, que la trata mal.
4. En la casa es un terremoto.

5. Fuera de la casa se relaciona bien

6. Malo

7. No, actualmente no la estoy ayudando mucho, es que no tengo tiempo.
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8. No le gusta la escuela. Es pésimo el interés que tiene ella sobre la escuela.
9. Si, los tres.

10. Si, con la hermana, se pasan la vida jugando.

11. No, no tiene horario, puede jugar siempre.

12. No, no tengo televisor; tenia pero ya no tengo. Le gustan las novelas, Dora la
exploradora. Antes, cuando teniamos televisor, que ella venia de la escuela, podia ver la
television. La veia hasta las 2 o de la 3 de la mafiana porque ella no duerme y ahora es
hasta la 3 y 4 de la mafiana haciendo versos y dibujando. Ni duerme ni deja dormir.

13. No mucho, algunas cosas que le suceden si, pero otras no, porque tiene miedo de

que la castigue. Con la que habla es con la hermana y, despues, la hermana me lo dice a

e

mi.

14. Este de ahora. Una vez tuvo un problema con la maestra. Ella vino y me lo conto,

que les habia dado golpes a unos cuantos nifios. Sinceramente, ella no liga en la escuela.
15. La dejo con mi mama o mi papa.

16. La he dejado sola, por ejemplo, cuando fui a parir al nifio; la deje varios dias cuando

me ingresaron también .Mi mama vive al lado mio.
17. Bien

18. No mucho, ahora no. Con el nifio no puedo estar saliendo. Llevan un afio trancados,

yo no salgo a ningun lado.

19. Parque de La Punta, zooldgico, playa. Este afio anterior fui bastantes veces.

Coppelia, piscina.

20. Antes la llevaba con bastante frecuencia, ahora a ningun lugar. EIl problema es que

yo hice un embarazo muy malo, el nifio me ha salido enfermizo.
21. Todos.
22. Si.

Caso#7
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La mama de esta nifia sufre de una esquizofrenia paranoide.
1. Con su papa

2. Alli no sé cdmo se llevan, ya yo no puedo hacer méas nada.
3. Bien,

4. Normal.

5. Bien, ella no es problematica ni nada de eso.

6. Bueno, ella es muy inteligente.

7. No, no hace falta. Cuando ella tiene algo, tiene duda, se lo dice al papa; es muy
inteligente.

8. Es bueno, a ella le gusta la escuela.

9. Bueno, ella tiene esgrima, baile... ¢en qué tiempo voy a jugar con ella?, el fin de

semana cuando va a mi casa, que me ayuda con las cosas.
10. Con mi nieta.
11. Cuando ella quiere, cuando termina de hacer todas sus cosas.

12. No, no yo no tengo televisor. En la casa de su papa si tiene, yo no sé si ella alla

tenga algun horario. Cuando llega a casa de su papa es bafiarse, comer y dormir.
13. Si.

14. No, cualquier cosa. Ella me hace el cuento de todo lo que pasé en el dia, ella me lo

dice todo.

15. Con su papa.
16. No.

17. Bien.

18. Ella sale conmigo para donde quiera que yo voy, cuando viene el fin de semana.
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19. Si voy a una fiesta me la llevo; yo soy santera, a donde quiera que yo vaya yo la

llevo: a un santo, a cualquier lado; si quiere ir al parque tambien.
20. No, no. Cuando ella viene, si quiere ir a algun lugar, la llevo.
21. Si.

22. Si.

Caso # 8

1. Vive con la abuela, mi hermana, los primos y yo.

2. Bien, ella lo que es malcriada.

3. En la escuela la nifia es muy timida, nifia muy solitaria, se burlan de ella, le dicen
cosas .La nifia estuvo en una escuela especial de primer a cuarto grado. Ella tenia una
lesion cerebral, ya no. Ella le esta haciendo rechazo a la escuela, estd peor que nunca,

muy agresiva, ansiosa, se esta volviendo a orinar.
4. A pesar de que es malcriada es muy noble, de buenos sentimientos.
5. No baja mucho porque mi barrio es malo, no es una nifia picara, no tiene maldad.

6. Aprendizaje lento, regular, ella me conté lo del problema y esa misma semana
comenzaban los exdmenes. SacO ochenta y pico, eso es como un cien para ella, como es

de aprendizaje lento. Yo misma fui la que la repase.
7. Si, en todo la ayudo, de toda una vida.

8. No, al principio le gustaba, pero después que los nifiitos le dicen todo esto de los
insultos, no tiene interés en la escuela. La salvacion mia es la maestra que tiene, que ella

no alza la voz, que eso es a una de las cosas que ella le tiene panico.

9. Generalmente el papa de la nifa es el que la saca los fines de semana. A veces

jugamos por las noches cartas, domind.
10. Con su primita, tiene delirio con ella.

11. Puede jugar cuando quiera: llega, hace la tarea, merienda y después tiene tiempo

libre.
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12. Si, le gusta cualquier programa bonito, no le gusta la violencia, que existan
personajes malos en la novela, a ella no le gusta nada de esto.

13. Mi hija habla conmigo todo, que si le gusta fulanito...Me extrafia que no me haya

dicho lo que pasé.

14. Una vez en casa de sus papa me dijo que un hombre que era un albafiil que habia ido
a esa fiesta que habia en casa de su papa, sin que nadie lo invitara, y cuando se fue a
despedir de ella le dio un beso en la boca. La nifia me dice que €él estaba borracho, ella
me lo dice todo.

15. Desde que mi hija nacié yo mas nunca he salido, yo jamas se la dejo a nadie.
16. No.

17. Bien y es carifiosa.

18. Yo no la llevo, la que la lleva todos los fines semana es el papa.

19. La lleva al circo, a la playa, a los juegos.

20. Todos los fines de semana.

21. Si, todos se los celebramos; el Gltimo fue el de este afio. Ademas, también se lo

celebramos en la escuela.
22. Si.

Caso#9

1-Abuela, mi hijo y yo.

2- Mi mama y yo siempre hemos tenido nuestros problemas, todo empezd después que

me case, porque antes yo era una nifia monga, yo era muy acomplejada.

3- Bueno, hasta ahora, las notas que saca son 20 y 19, y dicen las maestras que esta

bien.

4. Ella con mi mama bien, en este tiempo tiene su casa, pero ahora la mas afectada soy

yo. A veces se me ha ido la mano, yo soy la que mas la regafio; ella tiene un caracter
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muy fuerte al igual que yo. Yo lo que le trato es de ensefiarle lo mejor a mi hija. Se faja

siempre con el hermano.

5. Siempre le dicen cosas fuera de la casa las amiguitas, se pasan el dia burlandose de
ella, por el problema del habla (tiene problema con lar). Ella no quiere hacer ejercicio
con la logopeda, ella es una nifia muy complejista.

6. Estan buenas. Bueno, es lo que me dicen las maestras, hasta ahora no tiene ninguna

prueba desaprobada.

7. Yo de primero a cuarto grado tenia una repasadora y ahora en quinto y sexto grado la
hace sola, o si no en la escuela. Yo no la ayudo, yo todos los dias le pregunto en la

escuela como esta saliendo la nifia y me dicen que esta bien.

8- A ella le gusta. Nunca he tenido problemas de que me diga “no, no quiero ir”, ni nada
de eso. Ella lo que es rechazada, dice que las amiguitas le dicen que ella es mulata y le

dicen muchas cosas siempre.

9- Si, ella me hace preguntas, pero no, nunca le han gustado ni juegos de carta ni
mufiecas. Nunca le ha gustado. Se va con las vecinas a jugar a las escondidas, ella

nunca ha sido de jugar.

10- Ella con el hermano, a la pelota, pero un ratico. Tiene un carrito que hace ruido,

que molesta un poco. Ella se sienta y el hermano la empuja o viceversa.

11- Ella, cuando termina de hacer las tareas, me dice: “mama, voy a jugar con una nifia
que vive en la cuadra” del padre. Va a jugar y de momento, después, sube como una
fiera. Ella tiene horario libre para el juego. La nifia se queja mucho de que las amiguitas

se rien de ella, que si se pone ajustadores y se lo dicen a los varoncitos...

12- No, tiene que ser una novela que le gusta; mufiequito no ve. Ve también los
mufiequitos de la barbies, no es una nifia que le guste ver la tv. Ella se pone a verla no

mucho tiempo.

13- Ella todo me lo pregunta, me pregunta cosas, me ha hablado del preservativo, de
cdmo es eso. Y yo le hablo de como es la cosa. La nifia me cuenta todo lo que pasa en el

aula..., si una nifia se da un beso con un varoncito; todo me lo cuenta.
14- No.
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15- No, mi mama es la que siempre ha ido a buscarla, 0 mi esposo o la tia.

16- Hay veces que los he dejado solos por un momento; no sé, que he ido a buscar el
pan y se ha quedado sola con el hermano.

17. Ella bien. Bueno, hay veces que tengo que estar empujandola, le tengo que decir: “di
buenos dias, buenas tardes”, y le explico que hay que saludar.

18. Bueno, ahora, en estos momentos... cuando era nifia si iba a muchos lugares, pero
ahora la cosa esta dificil. Pero bueno, cuando la feria del libro me he gastado dinero,
vaya, y al final no se lee nada.

19- La llevo al acuario, al zoolégico viejo, al nuevo, Jalisco Park, Coney, Parque Lenin
y Expocuba.

20. Cuando puedo, que el padre nos lleva en el carro, que vamos la familia, vamos a la

playa, campismo.

21-Si.

22-Si.

Caso#10

1-Vive con la mama y el padrastro.

2- Son buenas las relaciones.

3- El comportamiento de ella en la escuela es muy bueno.
4- Es buenisimo el comportamiento.

5. En la calle ella se comporta bien.

6- Bueno.

7- Yo si me siento con la nifia, que a veces los trabajos practicos no es mi deber
organizarlos, ella lo tiene que hacer porque es con su letra. Pero yo a veces le hago los

trabajos practicos.

8- Si, ella tiene intereés, le gusta la escuela.
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9- Siempre estamos jugando.

¢A que le gusta jugar?

Bueno, ella jugaba a las no sé... a cocinar, a los escondidos, a la pelota.
10- Conmigo nada méas. Antes jugaba con mi pap4, que fallecio.

11- Los fines de semana.

¢Ella no puede jugar los dias entre semana?

También juega entre semana, después que termina de hacer las tareas por la noche.
12- En este momento yo no tengo televisor.

¢Y cuando lo tenia?

Mufequito, la novela, peliculas.

¢Veia la television mucho tiempo?

Si, la veia mucho tiempo.

¢Usted no le tenia puesto un horario para ver la television?

- No.

13- Si, que lo maestros a veces no querian ayudarla a explicarle los ejercicios, esas

COosSas...

14- A veces ella me lo dice, pero a veces no. Me lo oculta porque tiene miedo que yo le

dé, la castigue.

15- No, yo nunca dejo a mi hija sola, yo trabajo en una escuela y cuando trabajaba de

noche se la dejaba a mi papa. Nunca la he dejado sola.
16- No.

17- Ella se lleva bien con todo el mundo.

18- Si.

19- Al parque Lenin, al Monaco.
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20- En este momento no puedo sacarla a pasear, por la situacion que yo tengo en mi
casa, estoy arreglando los papeles de mi casa. Yo siempre la llevo para casa de mi

mama4, Se pone a jugar con sus primos, a jugar atari.
21- Si.

22- (asintio con la cabeza)
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Entrevistas a los nifios

Caso 1- (Violacion)

Caso 2- (violacion)

Caso 3- (ultraje sexual)

Caso 4- (Pederastia con violencia)
Caso 5- (Testigo de violacion)
Caso 6- (Corrupcion)

Caso 7- (Corrupcién)

Caso 8- (Abusos Lascivos)
Caso09- (violacion)

Caso 10-(Corrupcion)

Caso#1

Edad: 11 afios

Sexo. Femenino

Sintesis del hecho: La menor fue violada por su padrastro en diferentes ocasiones. La
mama de la menor estaba de acuerdo con todo lo que estaba pasando, hasta mas si el
acusado no tenia relaciones se ponia brava con la mama y mandaba a buscar a la nifia
para que tuviera relaciones sexuales con él. El acusado empez6 a tener relaciones
sexuales con la menor a los 12 afios, ya que él aprovechaba y se la llevaba a la playa y
para cualquier parte, y la mama la dejaba ir sin ningun problema. La nifia alega que ya
le habia comentado a su mama lo que estaba pasando. Esta se ponia brava, pero no le
decia nada al padrastro.

1-3

2- Tengo 3 hermanos, dos varones que uno tiene 30 y el otro 26 y mi hermana que tiene
14.

3- Si.

132



4- No tengo, tenia un perro.

5- Si, ayudo siempre. Me levanto temprano para fregar, ayudo a limpiar, cocinar y a
recoger.

6- Si, la ayudaba cuando estaban casados.
7-No sé.

8- Que me regafien tanto cuando ando sin zapatos, no siempre me regafian porque ando

sin zapatos.

9- Si, con mis vecinos, amiguitas mias o0 yo sola o con mi sobrinito, a las cartas a

cualquier cosa.
10- No tengo juguetes.

11- A veces mi mama me ayuda, porque hay veces que yo hago las tareas en la escuela,
las hago en la escuela porque cuando no entiendo la profe me la explica y la hago ahi
para que no se me olvide. Mi hermano, el que tiene 26 afios, también me ayuda; el otro

no porque siempre esta trabajando.

12- A mi papa no lo veo tanto porque estd trabajando, mi mama...mas O MeNos

(gesticuld con la cara como de que no la ayudaba mucho)

13- Mi mama.

14- No, son pocas veces la que salgo con mi mama y no es a salir, es a visitar a alguien.
15- Si mi papa me da regalos, mi mama no y mi papa y mi mama me lo celebran.

16- Me regafan.

17- A veces cuando hago cosas malas mi hermano mayor es el que me castiga.

18- El castigo es no salir.

19- Mis hermanos.

20- Si, a veces.

21- A veces estoy sola o algunas veces mi hermana se queda conmigo.
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22- Nada.

23- A casa de mi hermano van muchas visitas, a casa de mi mama no tantas.
24- A mi hermana 0 a mi mama.

25- Si (asiente con la cabeza). Cuando se muri6 su primo.

Caso#2

Edad: 13 afios

Sexo: Femenino

Sintesis del hecho: El acusado, que es el padrastro, desde fecha 02/12/08 comenzé a
realizarle actos sexuales a la menor. La mama sabia todo lo que pasaba y estaba
totalmente de acuerdo; hasta mas, la nifia salio embarazada de su padrastro y la mama
aceptd, y a los 4 meses mas o menos de saber lo que habia pasado el hermano de la
menor le interrumpié el embarazo. La maméa de la menor padece de esquizofrenia

paranoide.

1-13 afios
2 - Tengo dos hermanos, un varon y una hembra: el vardn tiene 36 afios y la hembra 26.
3-Me gustan los animales

4- Me gustan el perro y los pescaitos; ahora tengo un perro en casa de mi hermano, que

se llama Negrito.

5- Ayudo a mi mama a fregar, limpiar y hago algunos dulces, como por ejemplo pudin,

flan y gelatina

6- Mi papa ayudaba a mi mama, algunas veces le chapeaba el patio, en fregar, en tender

las tenderas para que mi mama pudiera lavar. En todas esas cosas.
7- Que me cocinen y que me dejen limpiecita cuando vaya a salir.

8- Que me organicen mi cuarto, no me gusta que estén revisando todo el tiempo en mi

cuarto.
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9- Computadora nada més, en casa de mis hermanos hay una computadora y juego con

mis sobrinos.

10- No, los que tengo los tengo guardados. Tenia juguetes cuando era mas chiquita; por

ejemplo, tenia peluches, varios juegos de casitas.

11- No, cuando era méas pequefia, pero ahora la hago yo. Cualquiera de los dos me
ayudaba mas.

12- A veces se comporta bien, pero a veces no, porque cuando hacia algo mal me
queria dar golpes. A veces me hablaba alto. Mi papa cuando me hablaba alto era porque

tenia razén, porque algunas veces yo me portaba mal.
¢ Qué hacias que te portabas mal?

Rompia un plato, quemaba alguna ropa sin querer, porque a veces yo prendia un fosforo
cuando estaba cocinando y sin querer quemaba la ropa.

¢ Tu cocinabas desde chiquita?
Si, a veces me metia en la cocina a ver lo que mi mama hacia.
13- Ahora me lleva mi hermano y antes me llevaba mi papa.

14- Me llevaban a pasear mucho. Mi papa manejaba un taxi y yo me iba con él a pasear.

Ahora mi hermano me lleva a pasear.
15- Si, me regalan ropa, blumeres, mi papa, mi hermano y mi familia.

16- Algunas veces mi papa me regafiaba porque tenia la razon, cuando mi papéa estaba
presente en la casa mi mama no me daba golpe, y cuando mi papa no estaba, algunas
veces, Yo abria la puerta y me iba para la calle, para casa de mis amiguitas o para el
trabajo de mi papa, que quedaba al lado de mi casa, porque mi mama me daba algunas

VECes.
¢Me puedes decir con qué te daba tu mama?

A veces con el cinto, con la chancleta.
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17- Si, me castigaban, mi mama y mi papa. Me castigaban cuando suspendia alguna
prueba, me castigaban una semana, me prohibian lo que mas me gustaba, que es la

chucheria. Me ponian los castigos mi mama y mi papa, mi mama me castigaba mas

18- Como estar todo el dia acostada en la cama, sin levantarme solamente a comer,

bafiarme e ir al bafio.
19- Mi hermano.
20-No, siempre estoy con alguien.

21- Cuando mi mama y papa no estaban en la casa, yo me quedaba en casa de unos

vecinos, que eran amigos de mi papa y de mi mama.

22- Me estimulaban con lo que mas me gustaban, como a mi también me gusta el

televisor, me dejaban verlo.

23- Si.

24- A mi hermano.

25- Si, porque no me gusta que me regafien y, a veces, porque extrafio a mi papa.
Caso #3

Edad: 5 afios

Sexo: Femenino

Sintesis del hecho: El acusado le mostrd su pene y luego lo manipuld delante de la
menor.
1-6

No tu tienes 5 afios.

(me muestra con la mano cuantos son: 5 afiitos)
2-No.

&Y quién es Keila?

(No me dice nada)
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No sé.

3- Si.

4- Un perro.

¢ TU tienes un perro?

No, se me perdio.

¢Dbnde se te perdi6?

No sé.

¢ Como se llama?

Eddy.

¢Como era Eddy?

Un color carmelita y estaba enfermo.
5- Si.

¢ Cuéntame en qué los ayudas?

Si mi mama quiere que yo le limpie, yo le limpio; si quiere yo le lave, yo le lavo; si

quiere que yo le barra, yo le barro.

¢ Quién te ensefid a barrer, a limpiar y a lavar?
Nadie.

6- No.

¢ Cuéntame?

Se va para la calle de noche, de dia, y no ayuda en nada. Ve a Keila llorando y no es

capaz ni de ponerle el tete, le pasa por el lado y no la mira.
7- Nada.

¢No te gusta que te hagan nada?, a ver, ¢qué es lo que mas te gusta que te den o

que te regalen?
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Perfumes.

¢ Te gustan los perfumes?, ¢Cual es el que mas te gusta?
Mariposa.

8- No s€, que me regafien.

¢Por qué te regafian?

Porque me porto mal.

¢ Te portas mal? ;Qué haces?

Nada

¢Nada? ¢Por qué ta te portas mal?

Porque me porto mal.

Pero ¢que tu haces que te portas mal?

No me como la comida.

¢No te la comes porque no te gusta?

Porque a veces me dan la comida obligada
¢Quién te da la comida obligada?

Mi mama, y hace tiempo mi papa me quit6 la comida.
¢ Como que te la quitd?, explicame.

Y0 no queria mas y me quito la comida.

¢Y tu mama te obliga a comer la comida?
Me obligd porque yo no queria comida.

¢ Como te hace, como te obliga, qué te dice?
Que me coma la comida.

9- Si, con Leidy y ya mas nadie
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10- Si, la maestra mia me regal6 una plancha, tengo dos mufiecos y un coche grande.
11- Si, la maestra mia no me manda tareas para la casa.
12-Buenos.

13-Mi mama le dice a la...va para casa de la doctora y le dice qué me tiene que mandar
de pastilla, que qué me da.

14- (mucho) respondid la nifia.
¢Adonde te llevan a pasear?
A Pino Alto y a la escalera de Jaruco.

15- Si, hace tiempo era mi cumpleafios y mi mama me dio la sorpresa y me trajo una

payasita

16-Nada.

17- Si, no me dejan jugar, nada mas que yo sola y a veces me acuestan en la cama.
¢Y qué te hacen?

Me dejan ahi hasta que llegue la hora de comer, de lavarme la boca y de dormir.
18-Eh....darme.

¢ Te dan?, ;quién te da?

Mi mama y mi papa.

¢ Con que te dan?

Con la mano y, a veces, con un cinto.

¢Con un cinto? ¢y quién te da con un cinto?

Mi mama y mi papa.

¢Los dos? y ¢quién te da mas?

Mi mama.

19-Mi mama y mi papa.
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20- (No quiso responder)

21- (No quiso responder)

22-Me dan carifiitos y me regalan un regalo; un regalo, un chicle un caramelo o algo.
23-Si.

¢ Te llevas bien con ellas?

Si, a veces viene uno de la Yuma (palabra usada por la entrevistada)

¢ Quién es de la Yuma, quién viene?

Un primo mio, una tia, una prima.

¢ Te dan regalos?

No, me traen una ropa, un juguete, una ropa, unos zapatos, unos tenis, unos tacones,

unas cosas de pelo, una mufieca.

24-A nadie.

¢A nadie?

Cuando me pasa algo se lo digo a mi mama
25- No.

Esta nifia no pudo escribir el completaminto de frase, por su corta edad, pues no

sabe escribir aun. Lo hice mediante grabacién de voz.
Completamiento de frase:

.me gusta: jugar

.no me gusta: colorear

.en mi casa: ayudo a mi mama, a veces limpio la acera.

.por la noche: me tomo un vaso de leche, me pongo la pijama, me acuesto a dormir y

me lavo la boca.

.mi mama: buena.
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.mi deseo: no se, querer a mi mama.

.mi papa: quererlo también, es bueno.

.siento temor: a mi papa porque lo quiero.

.a escondidas: nada, yo nunca me escondo.

.mi hermano(a): linda.

.en la escuela: nada, si la maestra me manda hacer algo lo hago.
.mi mayor problema en la escuela: (calld)

.mis estudios: si

.mi maestro: es mi maestra, esta bien.

.mis padres: estan bien, son buenos.

.cuando juego: nada, a veces yo estoy jugando con leidy, y mi papa le dice a leidy que

Se vaya para su casa.
.me molesta: que me aprieten duro.
.cuando duermo: duermo con mi mama.
.odio: no.

.cuando sea mayor: maquilladora.
.quiero mucho: a mi hermanita.

.mis compafieros: bien.

.quisiera: una computadora.

Caso #4

Edad: 14 afios

Sexo: Masculino
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Sintesis del hecho: La maméa del menor lo dejo en la casa de su hermano (tio del
muchacho), pues ella se encontraba ingresada y no lo podia cuidar. En la esa casa, un tio
de la esposa politica del nifio, le practicd penetracion anal al menor en varias ocasiones.

1-14 afnos

2- Tengo hermanos: tengo 3 hembras y 5 varones. Las hembras son chiquitas, una tiene
6 afios al igual que un vardn, otra de 10, otra de 11, un vardn de 17,otro de 21,otro de 24
y yo de 14. Vivo nada mas que con las hembras y un varon, que es el que tiene 17.

3- Me encanta.

4- He tenido muchas experiencias con los animales. Mira, habia un perro por mi casa,
era un (rockwaillers), a todo el mundo mordia y un dia yo me acerqué y no me hizo
nada, empezo a juguetear conmigo y me acepto. He tenido muchas experiencias con los
animales, he criado pajaritos, los perros son los que mas me gustan. Yo tenia dos perros
y la veterinaria me los curaba, los vacunaba y cuando ya se hacian mas o menos grandes
los regalabamos. Ahora tengo en la casa peces en una pecera y dos jicoteas, una hembra

y un varon; y pajaritos, una pareja.

5- Si, en todo se puede decir, mayormente lo que hago es mandados, voy a la tienda, le

lleno el tanque de agua a mi mama.

6- En ocasiones se pone que dice no, no voy a ayudar mas, y durante varios dias se mete
sin ayudar. Pero después la empieza a ayudar de nuevo, pero mi papa se pone a veces

alterado cantidad (en este momento empieza a bajar muchisimo el tono de la voz).

7- Me gusta que me den amor, carifio, todas las mafanas cuando me levante. No solo
mis padres, sino cualquier persona. Siempre eso me ha gustado, darle un beso, un
abrazo a cualquier persona por las mafianas y también me gusta de mis padres que me

den unidad, me gusta estar unidos con ellos
¢ Tu sientes que no hay unidad en tu casa?
.(asintio con la cabeza)

8- Que me quiten la masica. yo no puedo... eh.... Yo tengo que para..., 0 N0 me gusta
que me digan: no, no puedes cantar. Ellos nunca...mira, una vez me bajaron la masica,

yo ningun dia puedo estar si cantar.
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9- Juego pelota, me encanta el futboll. Juego con mis amigos de la escuela, me gusta
montar bicicleta. Nunca de chiquito cogi un juguete, cogia la libreta y me ponia a
estudiar.

10- (no quiso contestar)

11- Si, mi mama a veces, en ocasiones. Mira, por ejemplo, en educacién laboral los
otros dias me ayudd y me dijo: “ven, yo te voy a ensefiar a coser”, y me ayudo a coser
botones, igual que mi papa a veces me ayuda. Como mi mama no puede, me ayuda a
forrar los libros. Ellos van a la escuela todos los dias a preguntar por mi; si no va mi

mama, va mi papa. Mi mama me ayuda mas,

12- A pesar de que, en ocasiones, Se ponen conmigo un poco extrafos, se alteran en

ocasiones, es por la presion que tienen. Es que somos 5 y tienen mucha presion
¢ Como es que se alteran, explicame?

No es que me den, a mi nunca me han dado. Se alteran en el sentido de que, por
ejemplo, yo le digo “ay mami, ¢;t0 me puedes dar un poquito de agua?” y me dice:

“hay,...pero tu no la puedes coger ".Forman eso pero no ....

13- Ambos me han llevado al médico, juntos; o si no pueden los dos porque también
tienen que cuidar a mis hermanos, la vez pasada, la ultima vez, me llevd mi mama. Ellos

Se rotan.

14- Ufff... ellos me llevan a pasear, me dan dinero para pasear con mis amiguitos.

Todas las semanas yo paseo.

15- Siempre, siempre. Pero a mi no me gusta hacer fiestas, yo se los digo: fiesta en el

sentido de ese cake, un dia, una vez. Mira, me gusta bailar mejor.

16- A mi no me dan, se sientan conmigo y me dicen: mira esto es por esto, por ejemplo;

si yo me porto mal, o mira nunca he dejado de hacer una tarea.

17-Me castigan cuando hago algo muy grave, pero mayormente son regafios. Mi mama
y mi papa, ambos, me regafian, pero mas mi papa —bueno, mi padrastro--, yo lo que le

digo papa desde chiquitico.
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18-Castigo eh...estar por ejemplo... si voy a salir me dicen: “hoy no vas a salir”, 0 me

dicen: “ve y acuéstese que usted no tiene derecho a ver la television’; no me dan.

Después de sexto grado a mi mas nunca me han tocado. Ellos hablaron con nosotros,
que estdbamos ya muy grandes. A ellos mismos ya les da pena. Cuando yo era
chiquitico me daban cuando era algo muy grave, por ejemplo, cuando me fajaba en la

escuela.
19-Siempre, siempre hay alguien, siempre hay mas de dos o tres personas.
20- Es que nunca me quedo solo porque siempre hay personas mayores ahi, siempre.

21- Nunca me he quedado solo. Una vez, pero me dijo ven vamos conmigo a tal lugar
para que no te quedes solo y, en caso de que tenga que salir, le dice a mi tia ven para acé

para que el nifio no se quede solo, y como somos 5.
22- Me estimulan, me dan dinero para que vaya a salir, me llevan a cualquier lugar.

23- Mayormente los que visitan son cuando mis abuelos vienen o mi tia; pero visita,

visita, no van muchas.
24- Mayormente mis problemas se los cuento a mi mama.

25- Si, cuando yo canto a veces una cancion depende de lo que signifique la cancion
he... me da una emocion asi lo mismo que de tristeza que de alegria, de amor. Muchas
canciones me han, como que Yo estoy lleno y de pronto me ponen vacio Y, a veces,

pienso en algo que hice incorrectamente y me pongo triste, me pongo a pensar

Caso#5
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Edad: 5 afios
Sexo: femenino

Sintesis del hecho: La menor fue testigo del delito de violacion entre sus padres, en el
transcurso del cual su papa abusé sexualmente de su mama. El acusado se encontraba

borracho.

1-5

2- Hermana, no sé qué edad tiene

3- Si, me gustan los perros y un elefantico chiquitico,
4-no tengo ningun animalito.

5- Si, pero a mi papa no; mi papa no esta en mi casa. Ayudo a mi mama con la escoba,

un dia yo estaba barriendo el pasillo, que habia muchas hojas, y la barri.
6- (no quiso responder)
7 - Que me den carifio y me compren cositas.

8- Que mi papa no me..., que no le dé a mi mama. Un dia yo me meé en los pantalones
y no fue culpa mia, que no podia aguantar y me meé ahi y me regafio. Mira, cualquier
cosa que yo haga el viene con un tema distinto. Un dia mi mama, sin hacerle nada, que
el vino borracho eh...entonces ti sabes que pasé mi mama sin hacer nada, le dio un

pifiazo y ese es el granito que tiene por el pifiazo y le zafé un diente postizo.
9- Si, con Arletis, Jani y Arle. Arle es una muchacha grande.

10- Si, una cocinita, un coche grande mi mama me lo compr6 por el dia de mi

cumplearfios hace rato.

11-La maestra no me manda tarea y mi papa lo cogieron preso un dia en el parquecito.

El hizo un tira piedra a mi mama, le tir6 piedra a mi mama.

12- Mi papé no es muy..., no es muy bueno conmigo y mi mama si

13- Mi mama sola, ella lo hace sola.
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14- Me lleva poquito, como ella esté trabajando, y yo estoy en la escuela.

15- A mi me lo celebraron, uno, pero era cuando yo estaba en la calle, yo estaba
durmiendo y mi mama se levantd y mi papa y me dijeron felicidades, a mi lo Unico que

me hicieron fue un pica cake y en el otro cumpleafios me llevaron a pasear.

16- Mi mama me da con la mano, con el cinto, o con la chancleta. Mi papa me ha dado
con la mano, una vez le dio a mi mama con los zapatos y... (sefiala la parte del

abdomen).

17 — Mi mama, cuando yo hago algo, me castiga.

18- Que no, que no puedo jugar mas y no voy a casa de nadie.
19- Tia Ana o la muchacha que me cuida.

20- No.

21- Mi tia Ana y la muchacha que me cuida, mi mama cuando no esta trabajando me
cuida; pero mi papa no, porque esta preso. Un dia mi mama trabajoé y mi hermana mayor

estaba aqui y me cuidaba.
22- Me compran cositas 0 no me ponen mas castigos.

23- Creo que no. Tres (sefiala con la mano), porque me visita Yeyé, Arleti y Emi, que es

un varén
24- A mi mama.

25- Yo creo que dos veces, porque mi mama..., porque mi papa le dio a mi mama, y
porque mi papa un dia se subi6 arriba de mi mama y yo estaba despierta. Y entonces td

sabes, yo estaba en la cama llorando.
Completamiento de frase:

Me gusta: dos canciones, pero no son infantiles.
.no me gusta: una cancion.

.en mi casa: (no contestd)

.por la noche: nada.
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.mi mama: me compra cositas y me da besos.

.mi deseo: que mi mama me quiera, mi papa y todo el mundo.
.mi papa: que no me quiere; me maltrata a mi y a mi mama.
.siento temor: que le dé mas a mi mama.

.a escondidas: (no contesto)

.mi hermano(a): también me quiere mucho.

.en la escuela: nada.

.mi mayor problema en la escuela: no.

.mis estudios: son hacer palabras cortas y largas y como se pronuncian los sonidos.
.mi maestro: da muchas clases y es gorda.

.mis padres: que me quiera mi mama, mi papa y mi otro papa.
.cuando juego: (no contesto)

.me molesta: las arafas.

.cuando duermo: pienso que hay una bruja que me da.

.odio: que me den.

.cuando sea mayor: maestra.

.quiero mucho: arlety y yani.

.mis compafieros: bien.

.quisiera: que nadie me dijera mas que mis dibujos estan feos.

Caso # 6

Edad: 13
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Sexo: femenino

Sintesis del hecho: Esta nifia se encontraba por la calle a altas horas de la noche. El
acusado salia del café literario de 23 y G, ella le pidi6 dinero al sujeto y él la beso en
los labios y los senos. Ademas, la acaricidé por las piernas, espalda y le entregd 10
CUC.

1-13

2- Yo cuatro, mira: el varén tiene 12, la otra tiene 10 que va para 11, el otro va para 9 y

mi hermanito que tiene 9 meses.

3- Si.

4- Una jicotea

¢ Te gustan las jicoteas?

A mi no, pero bueno...son de los santos de mi hermanito.
¢Y que animal te gusta a ti?

El perro.

5- Si, en limpiar, en cuidar a mi hermano, en hacer los mandados.
6-No, porque no viven juntos.

7- Lo que mas me gusta, que me atiendan.

8- Que me digan mentiras.

9- Con los amiguitas mias, con mis amiguitos

10- No tengo.

11- No, mi mama no tiene tiempo,

12- Buenos.

13- Mi mama y mi papa, los dos.

14- Mas o0 menos. No me llevan a pasear; mi papa a veces, cuando estoy alla.

148



&Y ta mama?

Mi mama no puede, nunca puede porque no tiene tiempo.

15- Si, me hacen regalos

16- Ellos hablan conmigo.

17- Si, mi mam4, porque yo me voy para la calle y llego tarde.
18- No salir ala calle.

19- Mi mama.

20- No.

21- Mi abuela me cuida,

.22- Nada.

23- No.

24- A mi mama.

25- Porque mi papa a veces me dice mentira.

Caso#7

Edad-11

Sexo-femenino

Sintesis del hecho: Ocurrio lo mismo que en el caso # 6. Ambas nifias estaban juntas.
1-11 afios

2- 3y yo 4, somos cuatro. Yo 11, mi hermana grande tiene 23 0 24, la otra tienen 22,

el otro esta en la escuela becado, tiene 15 6 16..., 16.
3- Si, me gustan el perro y el pollito.
4- No.

El pollito te gusta y ¢no tienes ninguno en la casa?

149



- No

5-Si, a limpiar. A mi mama no, a ella la ayuda mi hermano cuando sale de viernes a

domingo.

¢ Tu papa vive contigo en la casa?
- Si, con €l y con mi madrastra.

Y tumama?

Con mis hermanos.

¢ TU no vives con tu mama?

No porque hay muchos nifios que hacen esto, que piden dinero, y dice mi mama que la

cosa esta caliente.

6- Si, la ayudaba.

7- Que me compren regalito.

8- Que me den.

¢ Quién te da?

-Ninguno, a veces mi papa, mi papa me da.
¢ Con que te dan?

-Con nada, me dan una nalgada.

¢ Tu mama te da?

-No, mi maméa me regafia 0 me castiga.

9- Cantidad, yo con lo nifiitos de mi escuela y cartas con mi hermano, cuando sale, y

juego al pollito y al maja con él.
10.- (no quiso contestar)
11- No me hace falta.

12- Son buenos.
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13- Los dos se estan preocupando. Mi papa no va ni al trabajo, por eso mi mama se
pone para lo del médico y mi papa sale a trabajar para buscarme la comida... una sopa,
para hacerme la comida.

14- Me llevan a pasear mucho y poco, mucho uno y poco otro.

¢Quien te lleva mucho?

-Mi papé, y poco mi mam4, porque siempre esta con lo de mi hermano.
¢ Que pasa con tu hermano?

-Que tiene que llevar las cosas para la beca.

15- Si..., no, si, si.

¢Si o no?

-Si, si. Mucho. Me llevan a pasear, me hacen regalos, me compran ropa y zapatos, me

compran portaminas.
16- Me regaian.
17- Si, mi papd y mi mama, cuando hago las cosas malas; mas mi mama.

18- Eh... me levanto por la mafiana para la escuela, de la escuela para la casa, comer

bafiarse y dormir.

19- Mi pap4, y a veces me voy sola para el baile, que es todos los dias.
20- No yo nunca me quedo sola en la casa.

21- Me quedo con ellos en el trabajo de mi papa

22- A veces planifican algo para llevarme a pasear, o salir con mis amiguitas, o con la

profesora.
23- (no quiso contestar)
24- A los dos.

25- Si.
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¢Por que?

-No, yo siempre estoy alegre.
Caso#8

Edad: 11 Afios

Sexo: femenino

Sintesis del hecho: El ciudadano acusado fue el padrastro. Abuso lascivamente de la
menor con tocamientos en varias partes de su cuerpo, como en los senos y los gluteos.
Ocurrié en la misma casa de la menor, cuando la mama de la pequefia se encontraba
durmiendo porque se sentia mal. La nifia se lo dice a su mama cuando esta y el
padrastro estaban separados, entonces es que se lo comunica a su mama. La menor
presenta retardo en el aprendizaje. Es una nifia con muy baja autoestima, tiene indicado

un plan psiquiatrico y esté bajo tratamiento médico.

1-11

2- No tiene hermanos (niega con la cabeza).
3- Le tengo mucho miedo.

4- No.

5- A veces friego en casa de mi papa, le limpio a mi abuela y eso, o limpio mi cuarto

bien.

¢ Te gusta barrer?

-(asienta con la cabeza)

6- Si, me ayuda a mi, me busca la comida.
7- Que me acaricien y eso.

8- Que ellos peleen y que peleen conmigo.
¢Y quien pelea contigo?

-A veces mis primos, a veces mi mama me regafa fuerte.
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¢ Te regafia? ¢Por que?
-Porque a veces yo hago algo mal.
9- Si, con mi primita de 2 afos.

10- Tengo coches y eso para jugar a las mufiecas, para peinar; tenia maquillaje, pero se
acabaron, cocinita, barbies y eso.

11- Mi mama4, porque mi papa no vive conmigo.

12- Bueno, me quieren mucho y eso, me complacen.

13- Mi mama. Mi papa llora mucho porque quiere que yo juegue con mis amiguitos.
¢Quién llora?

-Mi papa porque quiere que yo juegue con mis amiguitos.

¢ TU lo has visto llorando?

-No, pero mi maméa me lo ha dicho.

14- Mucho.

15- Si, cuando yo era chiquitica me lo celebraban, pero ya no quiero que me lo celebren

mAas... como ya soy grande.

16- Me regafian fuerte.

17- A veces mi mama, porque me porto mal.
18- No salir, no jugar con mis primas.

¢ Te dan?

- A veces cuando era mas chiquitica.

¢ Quién te daba?

- Mi mama.

¢ Con que te daban?

- Con la mano.
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19- Mi mam4, que es la que me ayuda hacer las tareas y eso.
20- Nunca.

21- Mi abuela, o mi primita, o mi tia.

¢Pero casi nunca te quedas sola?

-Me quedo sola, mi casa es dividida. Me quedo sola en la parte de atras, pero mi abuela

esta adelante...

22- Nada, cuando saco buenas notas me compran cositas y eso.
23- Més 0 menos.

24- A mi mama.

25- Porque cuando extrafio a mi abuelito que se murio, a mi abuela o a mis primas que
no viven aquiy esas cosas; cuando extrafio a mi primita que se va para casa del papa,

YO Nno quiero que se vaya para alla, pero mi mama me explica que tiene que ir .
Edad: 11 afios
Sexo: Femenino

Sintesis del hecho: La menor, de 11 afios de edad, manifesté que el papéa le echaba una
crema en el ano y luego, en varias ocasiones, le introducia algo duro, desconociendo lo

que era.

1-11 afios

2- Un hermano, tiene 10 afios.

3- Me gusta, pero no lo puedo tener, porque mi casa no tiene patio.
4- No.

5- Si, yo ayudo a mi mama a limpiar a fregar algunas veces, me frio mis croquetas,

recojo mi ropa, la ayudo a recoger la ropa de la azotea.
6. Ahora, en estos momentos, esta haciendo él la comida.

7. Me gusta que me lleven a pasear.
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¢A donde?

- A la playa, a casa de mis tios.

8. Que no me den.

¢Quién te da?

- Mi papa no me da, lo Unico que me castiga.
¢ Qué castigo te ponen?

- Si yo hago algo mal, si saco alguna prueba mal, me castigan y me dicen que tengo que
estudiar bastante.

¢ Quién te da?
- Mi mama.
¢Con que te da?

- Con el cinto, me da galletas que me deja los morados, me da pellizcos, me mete duro y

me deja los morados.

9. (asinti6 con la cabeza), con mis amiguitas y con mis primos.
10. (asintio con la cabeza) las mufiecas, las cocinitas.

11. No, yo la hago sola.

12. Son muy buenos.

13. Mi mama.

14. Poco.

15. (asiente con la cabeza)

16. Me castigan.

17. Si, los dos, cuando me porto mal, cuando no debo hacer esto, mas mi mama.
18. No ver la television, acostarme temprano en la cama, no jugar.

19. Mi abuela.
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20. Mucho tiempo no (asinti6 con la cabeza)
21. Mi abuela.

22. Ellos no, pero cuando me porto bien mi abuela me compra regalos, cuando saco

buenas notas.

23. Si.

24. Esta vez se lo conté a mi abuela.

¢ Se lo contaste a tu abuelita? ¢ TU quieres mucho a tu abuelita?
- (asiente con la cabeza) y a mi tia.

25. eh... me he puesto triste porque cuando mi abuelo se murid, mi abuelo por parte de
padre, mi familia, y me puse triste cuando mi papéa se peleé de mi mama cuando yo era

chiquita, que tenia dos o tres afios mas 0 menos, o0 cuatro.
Caso #10

Edad: 13

Sexo: Femenino

Sintesis de los hechos: Denuncia que se formula contra una mujer que se dedicaba a
contactar extranjeros y contratar a su vez a una menor de edad para que sostenga

relaciones sexuales a cambio de dinero, y a su vez obtener beneficios monetarios.
1-13

2- Mi mama que trae una barriga ahora.

3- Si.

4- Un perro, entre todos los animales que hay el que mas me gusta es el perro, desde

gue soy chiquita tengo perro.

5- Ahora, en este momento, vivo con mi mama, porque mi papa se separd de mi mama
cuando yo tenia 3 meses de nacida. La ayudo mucho, le limpio, le friego, le busco los

mandados.
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6- No se pudo realizar la pregunta.

7- Que me regalen cosas.

¢Por ejemplo?

Pantalones, ropa, zapatos, que me lleven a que me compren algo.
8- No me gusta que me den golpes, eh, eh.......
¢ Quién te da golpes?

Nadie, pero no me gusta.

¢ Te han dado alguna vez?

Mi mama, cuando me porto mal.

¢Con que te dan?

Con la mano.

¢ Y tu papa?

Mi pap4, desde que yo naci, nunca me ha puesto la mano arriba, aparte de que tampoco

tiene derecho porque nunca me ha mantenido.

9- Sola o con la de arriba de mi casa, o sino con Nataly, mi amiguita.
10- No tengo.

11- Mi mama4, porque mi mama es maestra.

12- Buenisimos conmigo.

13- Mi mama.

14- Mi mama es casi siempre la que me lleva a pasear, a casa de mi abuela en Santo

Suérez, al Mdnaco.
15- Si, siempre.
16- Me regafian, me castigan.

17- Si, mi mama, porque hay veces que me porto mal en la escuela.
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¢ Qué haces?
Le tiro papelito a la maestra.

18- No salir del cuarto, no hablar con nadie, pero casi siempre, cuando me castigan, yo

salgo, no le hago caso a mi mama.

¢Y qué te hace tu mama?

- Nada, me da.

19- Mi mama.

20- No.

21- Me voy para casa de mi abuela o de mi tia.
22- Me dejan salir,

A donde?

A casa de mi tia, a casa de mi abuela, a la fiesta.
¢ Y estas hasta muy tarde en la fiesta?

No, llego sobre las 12.

23- No mucha ni poca, mas 0 menos.

24- A mi mama.

25- Si, porque se murid mi abuelo, que era lo que mas queria, igual que mi bisabuelo.

Casi toda la familia por parte de mi madre estd muerta.
Completamiento de frase:
Me gusta: salir.

.n0 me gusta: que me estén diciendo las cosas constantemente, que me estén

regafiando, que no me dejen salir.
.en mi casa: tiene tres cuartos, un patio, una sala.

.por la noche: nada.
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.mi mama: es muy buena conmigo, me compra todo lo que yo le pido.
.mi deseo: llegar a ser una buena deportista.

.mi papa: es bueno. Cuando viene, a veces, le dicen que yo me porto mal en la escuela;

me castiga.
.siento temor: golpes.

.a escondidas: me escapo de mi casa varias veces a prostituirme. No es que tenga

necesidad ni nada, porque mis padres me lo dan todo.
.mi hermano(a): (no respondid)

.en la escuela: no es buena, ni mala.

.mi mayor problema en la escuela: las asignaturas.
.mis estudios: muy bajos.

.mi maestra: no son buenos, ni malos.

.mis padres: mi mama es muy buena conmigo y mi papa a veces, cuando le dicen cosas

buenas de mi.

.cuando juego: casi siempre estoy en el deporte, no tengo mucho tiempo para jugar.
.me molesta: cuando no me dejan hacer lo que yo quiero.

.cuando duermo: tengo pesadillas con ranas.

.odio: nada.

.cuando sea mayor: una buena deportista.

.quiero mucho: a mi deporte, a mi familia, a mi mama, que es la que me ha criado

junto con mi abuelo.
.mis compafieros: buenos.

.quisiera: terminar mi carrera de deporte.
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