M asculinidad-feminidad.
Una relacion vincular
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Dificil ha sido siempre la tarea de observarse y anali-
zarse a s mismo. Quizas por eso el hombre observé y
analiz6 el mundo externo antes de invertir la mirada,
y no fue hasta hace muy poco que se comenzaran a
estudiar temas como género, violencia, masculinidad,
feminidad y respeto a la diversidad.

Miles de afios y cientos de generaciones han cons-
truido formas de interaccion que promueven estilos de
comportamiento propios para hombres y para mujeres,
y establecen diferencias cruciales que han provocado
dafios en el orden fisico, psicoldgico y social, evidentes
en las mujeres, basicamente. Ya nadie niega que la so-
ciedad patriarcal donde impera un hombre hegemonico
y poderoso en todos los dmbitos, haya maltratado, mi-
nimizado, humillado y excluido a la mujer, relegdndola
al espacio doméstico, a lo afectivo, al cuidado de la
familia.

Voces de reclamo por la equidad y por un mero
orden de relaciones en el que impere el respeto a la
diversidad y a la no violencia se han alzado y siguen
apareciendo constantemente. Valido e histdrico es el
reclamo, pero, a pesar de los muchos afios transcurri-
dos, aun sigue siendo una batalla por librar.

(En qué ha fallado una demanda tan licita y acerta-
da? ; Acaso es esa construccién de hombre hegemonico
tan inquebrantable de la cual los hombres no quieren
desprenderse a pesar de sus grandes pesares?

Definitivamente, no. Es una construccion cuyo pro-
ceso no pasa por la voluntad y la conciencia critica de
hombres y mujeres, y esto es parte del problema.

Partamos del hecho de que la masculinidad y la
feminidad, con sus asignaciones y roles, son cons-
trucciones histdrico-sociales que nacen, se edifican y
se perpetdan en la interaccion entre hombres y muje-
res. Cada uno genera, asigna, deposita, estimula, des-
aprueba y espera determinados comportamientos y
actitudes del otro, por tanto es desde el vinculo que
deben ser transformadas la masculinidad y la femini-
dad. Resulta utépico pretender una masculinidad au-
téntica, desprejuiciada, empdtica, comprensiva y
emocionalmente intensa, mientras no se transformen
las expectativas y las concepciones que tienen las
féminas acerca de la masculinidad.

Por otra parte, muchas féminas siguen eligiendo
como pareja a hombres fuertes, capaces, luchadores,
audaces, seguros y orientadores, que les sirvan de guia
y proteccion, lo cual favorecerd que continde el culto
a la fuerza y la imposicién, y que en nuestra sociedad
se perpetie continuamente el prototipo de hombre
hegemonico. Exigir cambios para el comportamiento
masculino es licito, pero seria provechoso preguntar-
se: ;Cudnto estdn dispuestas a cambiar también las muje-
res acerca de la representacion de la masculinidad del
hombre?

Permitannos realmente, y no solo desde el deseo,
cumplir sus expectativas. De lo contrario, irremedia-
blemente seguiremos cargando este peso de dualidades
y seguird la dominacién y hegemonia como mecanis-
mo de defensa ante la neurosis provocada por el con-
flicto entre lo que desean y lo que aceptan.m
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