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El libro Mujeres Cubanas: Estadísticas y Realidades 1958 / 2008
expone en cifras la participación de las cubanas en los progresos
sociales, permite una mirada de lo alcanzado por ellas en la
Revolución y sirve para identificar cómo seguir avanzando en la
lucha por la igualdad de género.
En los siete capítulos del libro, que contiene tablas, gráficas y
definiciones, se visualizan aspectos de la integración femenina en
los campos de la salud, la educación, la ciencia, el deporte y la
vida política, teniendo como base una minuciosa recopilación de la
Oficina Nacional de Estadísticas e Información y la Federación de
Mujeres Cubanas.
Si bien en la década del cincuenta del pasado siglo la esperanza de
vida· al nacer de las cubanas era de casi 58 años, en la actualidad
es de 80; un dato relevante de la compilación, que también indica
que al cierre del 2008 las mujeres significaban el 66  por ciento
de los· técnicos empleados en la Isla.
En las categorías investigativas, las mujeres constituyen la
tercera parte de los Titulados, y aproximadamente el 50 por ciento
de los Auxiliares y Agregados; en el caso de·los Grados
Científicos, superan -en el periodo 1992/2006- más del 50 por
ciento de las Maestrías, y·algo más del 30 por ciento, de los
Doctorados entre 1997/2007.
Este·minucioso volumen de trabajo y análisis, rinde tributo a la
fundadora de la FMC Vilma Espín, quien lideró las principales
batallas y logros de las cubanas.


