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PENSAR EN NOSOTRAS
Raquel Suárez

Hoy el mundo entero piensa en nosotras 
pero ¿qué pensamos nosotras de nosotras 
mismas? Casi coincide este día, 8 de Marzo, 
con el inicio de la Cuaresma, tiempo para 
meditar, estar en introspección y  renovar 
sentidos y actitudes.  

Permitan hoy que se alaben las cuali-
dades que nos hacen extraordinarias y no 
las que comúnmente nos enmarcan en un 
rol pasivo, sumiso, marginal. Reconozcá-
monos el  esfuerzo que tenemos que 
hacer para participar, más allá del 
espacio hogareño, en los espacios que 
conquistamos con lucha. Honremos a 
las que quedaron en el intento.

Que hoy se nos halague porque 
enseñamos a nuestras hijas e hijos 
a ser tiernos, amorosos, sensibles, 
trabajadores, sabios, equitativos, madres 
y padres responsables; porque exigimos 
en nuestros hogares relaciones de coop-
eración, equidad y ternura, y a nuestras 
parejas, goce y respeto.

Que hoy saquemos un saldo positivo 
de cuánto hemos despojado a nuestro 
hogar, barrio, iglesia y sociedad de la 
violencia sexista, racista, de género, 
homofóbica. Recordemos a las víctimas de 
los feminicidios, de las guerras, en especial 
a la madre naturaleza. Pidámosle perdón por 
las heridas y daños irreparables. 

Que nosotras mismas nos demos cuenta 
cuánto legitimamos el orden patriarcal, machista 
en nuestra cotidianeidad. Que seamos capaces de 
promover en nuestras iglesias y organizaciones una 
manera distinta de leer los textos sagrados para que 
emancipen y no nos encorven más. Que la vida de 
la Iglesia acoja a las mujeres para levantar su mirada, 
enderezar sus cuerpos y desatar las vendas que aún nos 
limitan y ocultan la luz que encendió Jesús en cada mujer 
a quien restauró y brindó su amistad. 

Busquemos un trago de vino, de café, de cualquier cosa 
y brindemos por nosotras mismas. Encendamos una vela por 
aquellas que abrieron nuestros caminos, compremos un dulce 
pequeño, un caramelo, un chocolate y dejemos ir un suspiro, sin 
mayores pretensiones que sentirnos vivas. 

Dios las guarde, que su rostro resplandezca sobre ustedes, mis queridas 
compañeras de camino, amigas, hermanas.
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