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Vigilarlos de cerca

Por Marilys Suárez Moreno

Danielito acaba de llegar de la escuela y nada más quitarse el uniforme, sale corriendo
para la casa de Alejandro, su amiguito de primer  grado, que vive a mediados de calle.
Un ejemplo entre muchos otros que pudiéramos poner, de niños que viven al límite de
sus acciones, sea porque sus padres los desatienden para tener más “tranquilidad”, o
bien porque piensan erróneamente, que lo mejor es darles “libertad”, soltándolos para
la calle, para que se críen independientes, máxime si son “machos”.
 
Son problemas no vinculados a las condiciones socioeconómicas de vida ni a la propia
estructura familiar, sino que se condicionan a las relaciones al interior de la familia, a
su capacidad para trasmitir valores o para deformar estos, a ese desatenderse de los
hijos que, al final, cuesta caro.
 
En un hogar estable, la educación atañe a la pareja. Cuando no sucede así, las
consecuencias suelen ser nefastas para el control de los hijos. Hay madres que se
responsabilizan, casi en exclusiva, de esa crianza, sin interiorizar que esto es un
asunto de los dos. No se trata de obviar las obligaciones de una y otro, sino de lograr
que la familia funcione en colectivo. De lo contrario, comienza la voluntad absoluta, el
autoritarismo, lo que resulta fatal para la socialización.
 
Desde muy pequeños, los niños deben saber y aceptar que las normas son
consistentes y se exigen y aplican con solidez. De no conseguir lo que tanto desean,
tratarán de hacer su voluntad, expresada en gritos, terquedades, perretas, frases como
“no quiero” y en ocasiones hasta malas respuestas. Inadmisible conducta que puede
degenerar en rasgos negativos para la personalidad.
 
Restringir sus andanzas, vigilarlos de cerca, no es una arbitrariedad. Es ayudarlos a
vivir más plenamente en el medio social, lo que conlleva una progresiva aceptación
del principio de realidad que poco a poco se va imponiendo sobre el del placer, que
rige la vida infantil. La realidad tiene leyes que debe aceptar, aun a riesgo de sufrir
decepciones. Esto lo llevara a una definición paulatina de las demarcaciones y de
acato a las enseñanzas respaldadas por el ejemplo familiar. Lo que le proveerá un
aval de valoraciones y principios éticos y sólidos. Entenderá, no tanto por lo racional
(eso vendrá más adelante), sino por la consistencia, no por la sin razón ni la ductilidad
y que hacen de un “no” un “sí”, por cansancio, sino por la conciencia adquirida de sus
propias limitaciones. Con el tiempo sabrá valorarlo.
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