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INTRODUCCION

En la sociedad contempordnea, como parte de la compleja dinAmica del nuevo
contexto global, las migraciones internacionales adquieren una connotacion sin
precedentes, convirtiéndose en un tema de gran actualidad mundial y local. El
caracter masivo de las migraciones aumenta, motivado entre otras causas por la
diferencia en el nivel de vida entre paises, desigualdades sociales, la inestabilidad
politica, la pobreza y la busqueda de mejores condiciones econémicas y sociales
en general. En otras palabras, la migracion internacional encuentra nuevas
determinantes esenciales en el mundo globalizado contemporaneo, que acrecienta
las llamadas presiones migratorias. Comprender el impacto de las migraciones
internacionales exige trabajar con un sistema de disciplinas sociales sin las cuales
resulta imposible entender a profundidad tan complejo objeto de estudio.

Por ello, a nivel mundial y particularmente en nuestro pais no son pocas las
investigaciones que se realizan en torno a esta tematica, para comprender las
causas y también las implicaciones sociales que se derivan de ese fendmeno.
Cuba, como escenario local actual, participa y experimenta cada vez con mayor
claridad las tendencias migratorias regionales, aun cuando tiene particularidades
propias condicionadas por el conflicto histérico-politico todavia vigente con
Estados Unidos, pais hacia el que se han producido los flujos migratorios mas
importantes de cubanos.*

De lo anterior se deriva en buena medida la importancia del tema seleccionado,
asi como su caracter multidimensional -que lo convierte en objeto de estudio de
diferentes disciplinas y fundamentalmente de la Sociologia. Al mismo tiempo,
resalta la necesidad de abordar a la familia como unidad de analisis, ya que esta
continta siendo el espacio por excelencia para la formacion y el desarrollo de las
potencialidades del hombre, el grupo primario fundamental al que pertenece el

individuo y donde tiene lugar la socializacion primaria. Por tal motivo, resulta de

! Martin Fernandez, Consuelo. “Nuevas direcciones para estudios sobre familia y migraciones

internacionales”, en: Revista Aldea Mundo, noviembre-abril, afio 11, No 22, Universidad de los Andes, San
Cristobal, Venezuela, p.58.
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crucial importancia conocer el papel que juegan las relaciones familiares en
relacion con un sinfin de procesos trascendentales en la vida de las personas,
entre los cuales sobresale la migracion. La familia posee una gran vinculacion con
el fendmeno migratorio, ya que en ella se lleva a cabo la toma de decisiones ante
la disyuntiva de emigrar, se presentan los conflictos familiares derivados de este
fenobmeno y se desarrollan diferentes estrategias para afrontarlo. La familia
emerge como espacio, tiempo y lugar preferencial donde se vivencian con mayor
intensidad las relaciones humanas, las identidades, entre otros aspectos
relacionados con el proceso migratorio. La familia es el escenario particular, el
espacio concreto de la vida cotidiana.?

El presente trabajo reconoce la existencia real de un interés tedérico y social por
comprender y explicar el fendbmeno de las migraciones internacionales y la
realidad familiar, haciendo énfasis en la perspectiva sociolégica, que es la
capacidad de poseer una mirada relacional y holistica al fenémeno que se estudia,
es la cualidad de ver los fendémenos sociales desde todas sus aristas,
dimensiones, causas y consecuencias.

En la realidad cubana son numerosas las familias que se ven marcadas por la
emigracién de uno o de varios de sus miembros hacia diferentes paises, pero
esencialmente hacia Estados Unidos, ya que este constituye el centro de atraccion
principal de la emigracién en el hemisferio.® Este es un fenémeno que ocurre con
frecuencia, comportandose de manera ascendente y con diversas implicaciones
para la sociedad cubana actual en todas sus esferas. Es también un fenémeno de
caracter histdrico, ya que la emigraciéon de cubanos hacia Estados Unidos data de
siglos anteriores. Debido a ello, resulta importante conocer el impacto que se
produce en la dinamica de aquellas familias ante la ausencia de sus familiares
emigrados, los cambios en la estructura, concretamente en aspectos tales como

las jerarquias que se establecen a lo interno de las mismas, la distribucion de

2 Ibidem, p.62.
% Ver: Garcia Quifiones, Rolando. “Migraciones internacionales en Cuba: Persistencia y cambios”, en: La
poblacion de Cuba, CEDEM, Ed. Ciencias Sociales, La Habana, 2000, p.67.
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roles, y en las relaciones familiares, asi como en la comunicacion que se

establece entre sus miembros.

El enfoque de género deviene, a su vez, en perspectiva analitica fundamental para
el estudio de la familia como sujeto activo del proceso migratorio, ya que supone
una manera diferente de ver y explicar las relaciones entre hombres y mujeres y
su comportamiento en sentido general en este espacio de la sociedad. La
perspectiva de género permite enfocar, analizar y comprender las caracteristicas
que definen a las mujeres y a los hombres en el contexto cubano actual, de
manera especifica, asi como sus semejanzas y sus diferencias. Desde esa
perspectiva se analizan las posibilidades vitales de unas y otros, el sentido de sus
vidas, sus expectativas y oportunidades, las complejas y diversas relaciones
sociales que se dan entre ambos géneros; también los conflictos institucionales y
cotidianos que deben encarar, y las multiples maneras en que lo hacen.* Por ello
se propone el estudio de la dinAmica familiar cubana marcada por las migraciones
de uno o de varios de sus miembros hacia Estados Unidos y teniendo en cuenta la
perspectiva de género como herramienta idénea para su investigacion.

En cuanto a la estructura del trabajo, el mismo estar4 constituido por tres
capitulos, el primero referido al marco tedrico donde se abordaran las diferentes
teorias y paradigmas sociolégicos de las migraciones internacionales y de la
familia, esta ultima desde la perspectiva de género. El segundo capitulo estara
dedicado al abordaje del fenébmeno de la emigracion cubana hacia Estados
Unidos, primero a partir de un breve recorrido histérico que muestra la evolucion
del fendmeno hasta la actualidad. Seguidamente se hara referencia a algunas de
las investigaciones mas importantes que se han realizado en el pais en torno a
esta tematica, y por ultimo se presentara el disefio metodoldgico que sirvié de
base a la investigacion empirica desarrollada, la cual consistié en un estudio de
casos sobre la dinamica familiar de un conjunto de familias pertenecientes al

Consejo Popular Norte del Municipio San José de Las Lajas a partir de la

*Ver: Marcela Lagarde. “Perspectiva o enfoque de género, anilisis de género y teoria de género”,
Formato Digital, p.1.
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emigracion de alguno(s) de sus miembros hacia Estados Unidos a partir de la
década de los noventa del siglo XX (en el cual se fundamenta el tipo de
metodologia, las técnicas empleadas, el problema, los objetivos de la
investigacion, los principales conceptos, la operacionalizacion de variables, entre
otros aspectos metodoldgicos de interés). La decision de enmarcarlo en ese
contexto histérico (a partir de los inicios del llamado “Periodo Especial’), estuvo
determinada por el impacto que provocd la profunda crisis econdémica
experimentada a nivel nacional, en la familia cubana, lo cual influyé6 en que
alguno(s) de sus miembros tomara(n) la decision de migrar como via para
enfrentar dicha situacion y que a su vez imprimié un caracter fundamentalmente
econdémico a la emigracién que se produjo desde entonces.

Luego, en el tercer capitulo, se presentan los resultados obtenidos del estudio de
casos realizado en el municipio lajero. Posteriormente, se incluyen las
conclusiones, donde se muestran los aspectos mas significativos de los
resultados emanados de la investigacion, asi como un conjunto de
recomendaciones a tener en cuenta para dar continuidad al estudio de esta
tematica y extender su alcance; y la relacién de la bibliografia consultada. Al final,
se relacionan los anexos, que incluyen las guias de las encuestas y las entrevistas
a los familiares que conformaron la muestra de estudio y algunas de sus
transcripciones, asi como los guiones de entrevistas a expertos y sus respuestas.
En cuanto a los aspectos metodolégicos, debe sefialarse ademas que esta
constituye una investigacion fundamentalmente cualitativa, ya que se propuso
profundizar en los componentes subjetivos experimentados por esas familias, asi
como las caracteristicas de sus relaciones personales; para lo cual se llevaron a
cabo entrevistas en profundidad, indagando acerca de las percepciones y
valoraciones de los sujetos entrevistados sobre la problematica objeto de
investigacion. Por otra parte, se hizo uso del andlisis de documentos para conocer
los antecedentes de investigaciones relacionadas con el tema y se tomaron en
cuenta los datos aportados por diferentes fuentes, muchas de ellas provenientes
de centros de estudios como el Centro de Estudios Hemisféricos sobre Estados

Unidos (CEHSEU), Centro de Estudios de Migraciones Internacionales (CEMI),
9



Centro de Investigaciones Psicoldgicas y Socioldgicas (CIPS), Centro de Estudios
Demogréficos (CEDEM) y la Oficina Nacional de Estadisticas (ONE). Se realizaron

también entrevistas a expertos en la tematica.

La utilizacion de anuarios estadisticos, asi como la aplicacibn de encuestas,
complementaron las informaciones obtenidas a travées de las técnicas
fundamentales de investigacion antes mencionadas. Esta complementacion entre
la metodologia cualitativa y la cuantitativa, permitié6 obtener una mayor riqueza de
informacion, de gran utilidad para la investigacion.

Respecto al tratamiento bibliografico, hay que destacar que la principal limitacién
confrontada radicé en la dificultad para consultar los textos originales de algunos
de los tedricos seleccionados, lo cual condujo a la utilizacion en varios casos de
fuentes secundarias que poseen interpretaciones y valoraciones de las propuestas
de aquellos. Sin embargo, se consultaron libros, articulos, revistas nacionales y
extranjeras de autores contemporaneos que le aportan actualidad al tema.
Ademas, se revisaron tesis de grado, maestria y doctorado que han abordado esta
tematica y que brindaron elementos novedosos a la presente investigacion, a
través de la cual se les dara continuidad a los mismos. De manera general, se
utilizé una bibliografia muy amplia y diversa, ya que posee caracter histérico,

tedrico, cientifico y metodoldgico.
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Capitulo 1. Migraciones Internacionales y Familia.

Fundamentos Teodricos y Conceptuales.

1.1. Aproximacion teorica al fendbmeno de las migraciones

humanas.

1.1.1. Concepto de Migracion desde la perspectiva sociolégica:

Para realizar una aproximacion tedrica al fenémeno de las migraciones humanas
resulta necesario abordar, primeramente, el concepto de migracién desde la
perspectiva sociologica; ya que asi se distinguen las particularidades que tal
fendbmeno adquiere dentro del @mbito de estudios de la Sociologia. A su vez, la
sistematizacion de las diferentes teorias que han tratado el tema de las
migraciones internacionales, deviene en elemento de vital importancia para el
presente analisis.

Las migraciones humanas constituyen un fendmeno que ha estado presente en
toda la historia de la humanidad y que ha adquirido mayor nivel de complejidad
con el desarrollo socio-historico, principalmente a partir de los afios 50s, como
resultado de los nuevos cambios econdmicos, politicos y sociales que se gestaron
en el mundo, derivados, muchos de ellos, de los sucesos de La Segunda Guerra
Mundial. Estas transformaciones condujeron a nuevas formas de dependencia y
subordinacion en las relaciones centro-periferia y norte-sur, que se evidenciaron
sobre todo después de los afios 90s, cuando se agravo dicha situacion. Durante
este periodo tuvo lugar una apertura en la produccion cientifica de los estudios
sobre migraciones, en la que las ciencias sociales desempefiaron un papel
fundamental, apropiandose de dicho tema por la pluralidad de factores y causas
que le caracteriza.®> Las investigaciones que se realizan sobre este fenémeno
desde las diferentes areas del saber cientifico como: Antropologia, Psicologia,

Demografia, Economia, Historia, Geografia y Ciencia Politica, entre otras, develan

*Ver: Alvarez Acosta, Maria Elena. *Siglo XX: migraciones humanas”, Ed. Politica, La Habana, 2005, p.12.
11



elementos novedosos que resultan pertinentes para su analisis. Se vislumbran asi,
distintas miradas enfocadas hacia un mismo fendmeno, lo que podria ser
aprovechado para la realizacion de un andlisis distintivamente socioldgico sobre el
tema.

Se entiende por migracién, desde la perspectiva sociologica, al “*movimiento
relativamente permanente de personas a una distancia significativa. Las
estadisticas internacionales requieren que ese movimiento entrafie una
transferencia de residencia durante mas de un afo (tres meses para el caso de las
temporales). En la practica la distancia se ve sustituida por el cruce de fronteras
politicas o administrativas, a causa de la determinacion que las fuentes de datos
ejercen sobre la definicion de los fendmenos. En la medida en que modifican el
tamafo y estructura de las poblaciones de origen y destino, son uno de los tres
componentes del cambio demogréfico, junto con nacimientos y defunciones. A
diferencia de los otros no se trata de un acontecimiento inequivocamente
biolégico, sino de una transicién fisico-social de contornos a medida difusos.”®

Lo que distingue la peculiaridad de la mirada sociolégica es su aproximacion
holistica a los procesos y fenomenos que estudia. En tal sentido, a la Sociologia le
interesa estudiar las migraciones a partir de los distintos factores que condicionan
su surgimiento, los cuales pueden ser econdémicos, politicos, sociales, etc. La
perspectiva sociologica establece la necesidad de ubicar el analisis de las
practicas migratorias en su contexto histérico concreto, en las determinantes de la
vida cotidiana y en las producciones subjetivas. Posee la particularidad de
destacar la importancia de los sujetos sociales individuales y colectivos como
actores sociales protagonistas y de atender a su vez el impacto sociocultural que
provoca en la sociedad.

Resulta necesario distinguir los conceptos migracion, emigracién e inmigracion, ya
gue de no hacerlo podrian surgir confusiones que condujeran a una inadecuada
comprension de los mismos. Se puede establecer entonces, que la migracién es el

término que designa el fendmeno en si y que es resultado de diversos factores;

® Giner, Salvador; Emilio Lamo de Espinosa; Cristobal Torres. “Diccionario de Sociologia”, Ciencias
Sociales, Alianza Editorial, S.A., Madrid, 1998, p.490.
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por otra parte la emigracion se ve respecto al pais abandonado y la inmigracion
se refiere al pais de acogida. ’

Es también importante establecer la diferencia entre migraciones internas y
migraciones internacionales, En el primer caso nos estamos refiriendo al cambio
de residencia habitual que se produce entre localidades o divisiones politico-
administrativas de un pais, es decir, dentro de sus propios limites; mientras que en
el caso de las migraciones internacionales nos referimos al cambio de residencia
habitual que traspasa dichos limites, por lo que se analizan entonces dos 0 mas
paises.®

El enfoque sociolégico resalta el andlisis de las sociedades que asumen las
consecuencias generadas por las migraciones como un proceso de transformacion
de realidades regionales, nacionales y mundiales. Un proceso que se apoya en
tres ejes centrales intervinculados: el lugar de origen, el individuo o grupo que se
traslada y las &reas receptoras. La articulacion de estos elementos, su dinamica e

implicaciones es lo que pertenece al &mbito de estudios de la Sociologia.

1.1.2. Teorias de las migraciones internacionales:

El fendbmeno migratorio adquiere diversos matices en cada época y region, por lo
gue existe una multiplicidad de criterios para su estudio. En la historia de la
Sociologia, las perspectivas que han desarrollado este tema poseen un marcado
enfoque econdmico, debido a la relacion existente entre los procesos y factores de
indole economica y las migraciones internacionales. Sin embargo no puede
absolutizarse el predominio del caracter econdmico en las teorias de las
migraciones internacionales, pues hay algunos enfoques que enfatizan en otros
aspectos. En lo adelante, se realiza un recorrido por algunas de las que mayor

trascendencia han tenido hasta hoy.

’ Ver: Catasis Servera, Sonia. “Introduccién al analisis demografico”, Ed. Félix Varela, La Habana,
2005, p.66.
® Bueno Sanchez, Eramis; Rolando Garcia Quifidnez; Norma Montes Rodriguez; Gloria Valle Rodriguez.
“Apuntes sobre la migracién internacional y su estudio”, Centro de Estudios Demogréaficos (CEDEM),
Universidad de La Habana, octubre, 2004, p.13.
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Ernest-George Ravenstein, se considera el padre del pensamiento moderno de las
migraciones, luego de plantear el modelo de expulsion-atraccion a fines del siglo
XIX. Este enfoque es conocido también como la teoria del “push/pull”
(“empujon/halén”) y establece que las migraciones responden a ciertas
regularidades que pueden aplicarse en cualquier periodo histérico.® Este modelo
analiza algunos factores que prevalecen en el pais de origen del migrante y que
constituyen motivaciones causales para su partida, las que son fundamentalmente
econdmicas, segun el autor.

Es necesario tener en cuenta que la idea de mejorar las condiciones materiales de
vida constituye en reiteradas ocasiones la causa principal de muchas personas
para migrar hacia otro pais, pero no se debe absolutizar este hecho, ya que
existen otros factores que también influyen notablemente en la decisién de migrar,
los que pueden estar relacionados con la politica o con cualquier otra dimension
de la vida social, incluso con varias de ellas. En este sentido no deben obviarse
los elementos psicologico-motivacionales, tales como los vinculos emocionales, la
formacion cultural y las representaciones sociales. Por ello puede decirse que este
modelo planteado por Ravenstein es en cierta medida reduccionista, pues aunque
se refiere a la importancia de las causas econOmicas, desestima otras que
también son fundamentales y mas aun para la Sociologia que se caracteriza por

ser una ciencia multicausal.

Para el estudio de las migraciones internacionales se han desarrollado dos
vertientes fundamentales:

e Perspectiva psicologico-social: Los estudios que se realizan dentro

de esta perspectiva enfatizan en la subjetividad de los individuos, a

partir de valorar su pertenencia 0 no a un grupo de origen comdn.

Esta vertiente se centra en caracteristicas individuales de los

migrantes, tales como sus motivaciones, percepciones, conflictos y

mecanismos de adaptacion. Algunos autores se refieren a este

% Ver: Alvarez Acosta, Marfa Elena. *Siglo XX: migraciones humanas”, Ed. Politica, La Habana, 2005,
p.30.
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enfoque sefialando que el mismo concibe la migracion como un
fendbmeno que tiene lugar a partir de una decision personal con
causas y consecuencias acentuadas en los miembros de su familia

que tienden a un flujo unidireccional.*®

Esta nocion contribuye al analisis socioldgico de las migraciones, pues defiende el

papel del individuo como ser social activo capaz de tomar decisiones; no obstante,

se obvian las explicaciones basadas en los factores sociales, politicos y

econdémicos que inciden sobre el fenémenao.

Perspectiva historico-estructural: Esta vertiente, desarrollada
fundamentalmente por Jorge Duany y otros autores, fue abordada
por Anibal Quijano en el contexto latinoamericano. Ella se basa en
aspectos de la teoria marxista y esta influenciada también por otras
corrientes sociolégicas.'* Este enfoque se centra en un marco de
espacio y tiempo, donde se aprecia el propio origen y el desarrollo de
los movimientos poblacionales y se destacan ademas un nivel
histérico, donde se atienden hechos politicos y sociales a los que
subyacen los hechos econémicos y por otra parte se ve el nivel
estructural que analiza las causas de esos hechos, que
generalmente se deben a la dependencia estructural de las

metrépolis.*?

Esta vertiente no ve al individuo como un sujeto aislado y se refiere también a la

existencia de factores externos de la sociedad, pero a diferencia de la perspectiva

anterior, no destaca la importancia de la subjetividad individual, lo que constituye

un aspecto a tener en cuenta también para analizar las causas de la migracion,

pues de no hacerlo se pierde de vista el caracter activo del sujeto.

1% Ver: Duany, Jorge. “Hacia un marco tedrico de la migracion caribefia”, en: Revista Digital: El Caribe
Contemporaneo, México, No.21, julio-diciembre de 1990, p.60.

' Aja Diaz, Antonio. “Temas en torno a un debate sobre las Migraciones Internacionales”, en: Revista
Contracorriente, No. 2005, Centro de Estudios de Migraciones Internacionales, formato electrdnico, p.6.

12 \er: Herrera Carassou, Roberto. “La perspectiva teérica en el estudio de las migraciones”, México:
Siglo XXI, Editores, 2006, p.85.
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La teoria de la modernizacion expuesta por Gino Germani, quien constituye su
principal representante en América Latina, plantea un modelo que se compone
por cuatro etapas, a partir del cual explica los cambios que se producen en una
sociedad tradicional que transita hacia una movilizacién social producto de un
proceso de urbanizacién. Germani ve la necesidad de tomar en cuenta tres niveles
analiticos que se encuentran intimamente articulados y con ello logra
interrelacionar el enfoque microteérico con el macrotedrico, en el primero se da
una explicacion a nivel psicosocial en el que el individuo es el actor principal de la
decision de migrar y en el segundo se aprecian las circunstancias estructurales

que son responsables del cambio social.*®

El autor concibe las migraciones como
consecuencia de la descomposicién de la sociedad tradicional.

El aporte fundamental de la teoria de la modernizacién de Gino Germani es la
relacion que establece entre el enfoque microtedrico y el macrotedrico, ya que al
combinarlos realiza un analisis mas general del fendmeno migratorio, pero por otra
parte el proceso de descomposicion de la sociedad tradicional que el autor

plantea, no ocurre linealmente ni de la misma manera en todas las sociedades.

El enfoque materialista histérico es otro de los que se ha referido a este tema, sin
embargo es necesario aclarar que no lo hizo explicitamente, sino que abordd
algunas ideas importantes que se encuentran inmersas en su obra. La teoria
marxista plantea la existencia de una base econOmica que estd a su vez
relacionada con otras variables y en donde los movimientos poblacionales
generan un impacto en el orden econémico, el cual se extiende a las relaciones
internacionales.™

Por tanto, el enfoque marxista analiza al individuo como estrechamente
relacionado a las clases y grupos sociales a las que pertenece y se interesa
ademas en la manera en que las variaciones de la estructura productiva inciden en

los flujos migratorios.

13 \/er: Herrera Carassou, Roberto. “La perspectiva teorica en el estudio de las migraciones”, Editores,
Meéxico, 2006, p.87.
" Ibidem, p.89.
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La teoria de la dependencia (centro-periferia), desarrollada en los afios 60 y 70 del
siglo XX, constituye una expresion de dicho enfoque sobre el fendémeno
migratorio. Esta concepcidn se refiere a la relacibn de las migraciones
internacionales con el desigual desarrollo del capitalismo a escala mundial; donde
la ubicacion de cada pais en el sistema economia-mundo determina las causas y
las consecuencias de los procesos migratorios, segun la pertenencia al centro o
la periferia.*®

Esta teoria posee el mérito de destacar los desniveles mundiales producto de la
expansion del sistema capitalista, pero a pesar de este analisis general, posee un
basamento eminentemente econdmico; lo que conduce a obviar otros aspectos

gue se evidencian en la realidad migratoria contemporanea.

La economia neoclasica, por su parte, constituye otro de los enfoques emanados
de las transformaciones en los patrones migratorios tradicionales, las cuales
trajeron consigo un nuevo contexto internacional cambiante. Ella es desarrollada
fundamentalmente por autores como Joaquin Arango, y se caracteriza por realizar
una distincién de dos niveles esenciales en los que prevalece también un caracter
econémico.*® El nivel micro-econémico se centra en modelos de decisién a nivel
individual o familiar, en el que se analizan aspectos como los ingresos recibidos y
el riesgo que constituye la migracion como fendmeno. Este nivel se refiere
principalmente a las migraciones internacionales como una inversién de capital
humano, donde las personas migran segun su calificacién hacia las zonas donde
son mas productivas. En este nivel se incluye la visibn que analiza la relacion
costo-beneficio que explica diferentes modalidades de las migraciones. Por otra
parte el nivel macro-tedrico atiende elementos generales del proceso migratorio,
teniendo en cuenta también algunos factores externos que impulsan la migracion

laboral.

> Ver: Alvarez Acosta, Maria Elena. “Siglo XX: migraciones humanas”, Ed. Politica, La Habana, 2005,
p.34.
18 \/er: Herrera Carassou, Roberto. “La perspectiva teorica en el estudio de las migraciones”, Editores,
Meéxico, 2006, p.187.
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La importancia de esta teoria reside en que combina la concepcion micro de la
toma de decision individual con la concepcién macro que aborda factores mas
generales. Los neoclasicos destacan que la migracion deviene en resultado de
una distribuciébn geografica del trabajo y del capital que es esencialmente
desigual; lo que a su vez ocasiona disparidades de ingresos y bienestar.'” Por
tanto, segun ellos, los migrantes contribuyen a redistribuir los factores de
produccion y permiten también, hasta cierta medida, igualar los salarios entre los
paises. Pero estas ideas de equilibrio y racionalidad no se evidencian de esta
manera en la realidad migratoria contemporanea, incluso se ven incorporados
otros intereses politicos y sociales que no se analizan en esta teoria. En el analisis
de las migraciones deben tenerse en cuenta, no solo las caracteristicas del
mercado de trabajo, sino también otros factores econdmicos que influyen en el

proceso.

Entre las teorias econémicas contemporaneas se destaca la nueva economia de
la migracion, esta perspectiva entiende el proceso migratorio como una decision
grupal o colectiva y enfatiza en la influencia ejercida por la familia; por lo que el
acto de migrar no es mas que el resultado de una decision familiar, que deviene
en factor de apoyo por diversas vias.*®

El modelo de la nueva economia sobre la migracion permite la evaluacion de los
beneficios y riesgos que trae consigo la decisiébn de migrar, evaluacion que se
realiza de forma colectiva en el seno familiar. Aunque algunos autores se refieren
a esta teorfa como una variante de la economia neoclasica, '° el hecho es que le
otorga una mayor participacion al papel que desempefia la familia como célula
basica de la sociedad, lo que constituye una buena estrategia para tomar una

decision tan importante como esta. Ademas, resulta necesario resaltar, que

" Ver: Alvarez Acosta, Marfa Elena. “Siglo XX: migraciones humanas”, Ed. Politica, La Habana, 2005,
p.36.
18 \/er: Herrera Carassou, Roberto. “La perspectiva teorica en el estudio de las migraciones”, Editores,
México, 2006, p.188.
9 Ibidem, p.189.

18



dentro de este enfoque se abarcan elementos actuales de elevada importancia
para el tema abordado, como es el caso de las remesas familiares.

La teoria del mercado dual de trabajo, constituye una vision contemporanea con
un enfoque macrosocial que se basa en el desarrollo econémico y en la
industrializacion. Esta perspectiva explica la migracion a través de la sociedad
receptora como producto de la demanda permanente de fuerza de trabajo
extranjera, donde se necesitan personas dispuestas a realizar labores por bajos
salarios y en condiciones de inestabilidad.?® Ello implica que en el pais de acogida
los migrantes no tienen acceso a las mismas oportunidades que si poseen los
nativos para progresar, ya que generalmente se emplean en ocupaciones que
estos ultimos no quieren no quieren realizar, con salarios mas bajos.

Este mercado dual emplea fuerza de trabajo extranjera para solucionar los
desequilibrios internos, pero a su vez, se establecen obstaculos para evitar un
exceso en la entrada de inmigrantes, aspecto que no es incluido en el analisis de
este enfoque tedrico. Ademas, esta perspectiva se centra en las necesidades de la
sociedad receptora, sin tener en cuenta todas las causas que provocan el flujo de
migrantes hacia esos paises.

La teoria de los sistemas mundiales posee, al igual que la anterior, un enfoque
macro-social, sin embargo, incluye las relaciones ideolégicas que el proceso de
globalizacion establece con vinculos culturales entre los paises y teniendo en
cuenta la accién de los medios de comunicacién masiva.?* Este enfoque, derivado
del aumento de la poblacién que se incorporé a la economia mercantil, tiene lugar
en un contexto en que se ven las migraciones como resultado de la concentraciéon
de riquezas en centros urbanos, donde se establece la relacion.

En la practica, esta concepcion se ve insertada en un contexto historico holistico,

pero el papel del migrante se percibe de forma pasiva, lo que le resta validez a la

20 Ver: Alvarez Acosta, Marfa Elena. “Siglo XX: migraciones humanas”, Ed. Politica, La Habana, 2005,
p.42.
2L \/er: Herrera Carassou, Roberto. “La perspectiva teorica en el estudio de las migraciones”, Editores,
Meéxico, 2006, p.190.
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teoria en el marco de la gran diversidad de flujos poblacionales que tienen lugar

en la contemporaneidad.

La teoria de las redes o del capital social representa una ruptura con la teoria de la
economia neoclasica, ya que se ven las migraciones, no solo a partir del analisis
de la relacion costo-beneficio, sino que se tiene en cuenta que los factores que
causaron la migracion de las primeras generaciones no siempre son los mismos
qgue los que causaron las siguientes; es decir, que constituye un punto de partida
para explicar el por qué las personas continian migrando.?

Entre los aspectos mas interesantes de esta teoria se encuentra el hecho de que
permite explicar la continuidad de las migraciones y de los vinculos establecidos,
asi como el impacto en ambas sociedades y todo ello al margen de las causas
iniciales que originaron los movimientos. Esta concepcion analiza también, la idea
de que con cada nuevo inmigrante se origina una gran reserva de inmigrantes
potenciales y a su vez se toman en cuenta aspectos evidentes en la realidad
migratoria contemporanea, tales como el envio de remesas y las migraciones de

retorno.

La teoria de la causacion, propuesta por Gunnar Myrdal originalmente y ampliada
después por Massey, explica las migraciones como un fendmeno que responde a
diferentes causas y que forma una “cultura de la emigracion”.?® Entre las causas
fundamentales se encuentran la busqueda del incremento de los ingresos
familiares, la necesidad de mejorar los ingresos individuales y la satisfacciéon de la
demanda de mano de obra barata, entre otros.

La idea central de esta acumulacién causal se debe a las modificaciones que sufre
el entorno social en el que se toman las decisiones, ya sea en el lugar de origen o
en el de destino. Todo esto trae consigo que el acto migratorio continte

repitiéndose en la medida en que las experiencias con éxito siguen existiendo.

2 |bidem, p.191.
2 |bidem, p.192.
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La teoria de los espacios sociales transnacionales se refiere fundamentalmente a
los conceptos de “transnacionalismo” y “migracion”. Para muchos autores estos
conceptos pueden verse de manera relacional en los campos sociales creados por
los migrantes entre los paises donde se establecen y sus comunidades de origen,
para poseer una comunicacion mas factible entre ambos lugares. Pero, aunque el
migrante posee aun los vinculos culturales con su tierra de origen, se apropia y se
adhiere al sistema de vida que prevalece en la sociedad en que vive y por ello
responde a sus normas e imperativos sociales.

Resulta muy frecuente encontrar el analisis del proceso migratorio vinculado al
fenémeno de la globalizacién, el cual constituye el principal objeto de estudio de
numerosas investigaciones contemporaneas. Esta concepcion tedrica no incorpora
precisamente elementos muy novedosos, pero es necesario reconocer que el
andlisis del proceso de globalizacion deviene en la causa principal de muchos de
los fenébmenos actuales.

Las diferentes teorias y vertientes analizadas anteriormente poseen elementos de
continuidad y ruptura, con sus respectivos aportes y limitaciones. Sin embargo,
cada una de ellas responde a un contexto historico determinado que condiciond su
surgimiento y desarrollo. La relevancia de su estudio esta dada porque resulta
necesario tomar de cada una aquellos aspectos que puedan tributar a la
conformacién de un andlisis holistico sobre el fendbmeno migratorio —que es el
tema que nos ocupa-, lo que caracteriza la mirada de la perspectiva sociolégica,

como se ha sefalado anteriormente.

1.2. Teorias sobre familia en la historia de la Sociologia. Un

andalisis critico con apuntes de género.

1.2.1. Definicién de familia desde la perspectiva socioldgica:

Las principales tradiciones tedricas que se han realizado en los estudios
sociologicos sobre la familia, se han producido fundamentalmente durante los
siglos XIX y XX, las cuales han constituido creaciones de socidlogos que
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pretendian demostrar la legitimidad de sus sistemas conceptuales en torno al
estudio de la estructura y funcionamiento del ambito familiar. Para su analisis se
realiza una distincion entre las dos perspectivas fundamentales que han abordado
este tema: la institucional y la grupal, teniendo en cuenta el enfoque de género en
cada una de ellas.

Para realizar la distincidbn de las dos perspectivas esenciales que centran sus
estudios en la estructura y dinamica familiares hay que establecer primero lo que
se entiende por familia. La perspectiva sociolégica concibe a la familia como una
estructura jerarquizada de papeles, un subsistema social que funciona como
institucion y grupo social, cuyas relaciones entre sus miembros se basan en el
parentesco, en la residencia comln y su funcionamiento como unidad doméstica.?*
Luego de haber destacado la definicion de familia desde el enfoque de la
Sociologia resulta necesario distinguir sus dimensiones: el parentesco es un
sistema de relaciones sociales que identifica a sus miembros por el vinculo de
consanguinidad y afinidad. Tales relaciones son biolégicas pero también
culturales. La unidad residencial se refiere a la convivencia bajo un mismo techo, y
la unidad doméstica no es mas que la entidad con funciones de organizacion del
consumo Y la reproduccién del individuo. Pero es necesario destacar ademas, que
la realidad supera los intentos de establecer un concepto integro de la familia, es
decir, que estas tres dimensiones analizadas pueden funcionar de manera
independiente;® pues la multiplicidad de tipos y formas familiares que se
presentan en una sociedad, hace dificil lograr una definicion anica.

La familia se concibe entonces como la unidad en la cual se generan las
relaciones de descendencia y ascendencia que determinan el parentesco, cuya
base esta formada por el matrimonio como legitimador de las relaciones paterno-
filiales. Desde esta perspectiva el parentesco deviene en espacio biolégico y social
que implica deberes y derechos y que distingue la pertenencia a una entidad

familiar.

2 Ver: Fleitas Ruiz, Reina. “La familia en el analisis sociologico. Su objeto de estudio”, en: Seleccién de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005, p.8.
25 ¢
Ibidem, p.8.
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Para la Sociologia es pertinente el estudio de la familia, en la medida en que la
misma se relaciona con las dinamicas sociales y realidades histéricas, pues su
diversidad es concomitante con la multiplicidad de formas de organizacion social,
cultural, étnica y religiosa existentes en todas las regiones del mundo.?® Por ello
forma parte del &mbito de los estudios sociolégicos, por ser la primera y
fundamental agencia socializadora cuyos miembros sostienen una constante
interaccion con la sociedad y ello se hace evidente a partir de la sistematizacion

de las teorias que en torno a ella se han desarrollado.

1.2.2. Perspectiva institucional:

La perspectiva institucional es el enfoque preponderante en el siglo XIX, ella
concibe la familia como un subsistema que se integra en una totalidad y que a su
vez se relaciona con un sistema mas amplio: la sociedad, estableciendo con ella
vinculos de interdependencia como si fuesen dos variables reciprocamente
determinadas. Este enfoque plantea que el desarrollo familiar estd determinado
por factores externos, ya sean economicos, politicos, demograficos, etc. De esta
manera la familia aparece como célula basica de la sociedad e influenciada por
ella.?” Las relaciones familiares constituyen entonces una institucién social que se
relaciona con las restantes entidades sociales. Esta perspectiva refleja un enfoque
macrosociologico al centrar su estudio en las relaciones de interdependencia que
establecen las diferentes instituciones sociales entre si y con la sociedad en su
conjunto; una integracion a contextos sociales supraordinados que permite regular
las necesidades al interior de la familia.

Frederic Le Play constituye el primer exponente de esta perspectiva, quien ve a la
familia como la unidad mas simple de la realidad social. Aunque Le Play no utiliza
el tétrmino de sociologia, sus estudios presentan a la familia como una totalidad

organica, institucional, estructurada jerarquicamente, creadora de otras

% Ver: Ibarra Mustelier, Lourdes. “La situacion econémica y su impacto en la infancia y la familia: realidad y
perspectiva”, en: Diversidad y complejidad familiar en Cuba, Centro de Estudios Demogréficos (CEDEM)
e Instituto Iberoamericano de Estudios sobre Familia (IIEF), La Habana, marzo, 1999, p.90.
2" Ver: Fleitas Ruiz, Reina. “Las tradiciones teéricas en los estudios sociologicos sobre la familia”, en:
Seleccion de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005,
p.20.
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instituciones politicas como el Estado, garante de la estabilidad social y en su
relacién organica con otras instituciones sociales. %

Le Play posee un enfoque conservador, contrailustrador y androcéntrico, legitima
las diferencias hacia el interior de la familia entre hombres y mujeres. Este autor
plantea que el modelo que debe prevalecer como condicion necesaria para el
funcionamiento adecuado de la familia es la subordinacién de la mujer al esposo,
en el ejercicio de su rol de esposa y materno.

Su principal aporte a la sociologia esta en la elaboracion de una precoz vision
donde se entrelaza una metodologia racional y empirica con un enfoque
diferenciador e institucional de la familia.?

Aunque Le Play establece la importancia de la familia como unidad mas simple de
la sociedad, destacando su papel en el funcionamiento del sistema social, su
caracter androcéntrico no permite superar las desigualdades de sexo en la familia.
No obstante, este enfoque androcéntrico presente en la obra de Le Play responde
a las caracteristicas de su época, por lo que no se debe opacar la validez de su
pensamiento que estd eminentemente condicionado por el periodo histérico y

social que le toco vivir.

El positivismo, representado fundamentalmente por E. Durkheim, constituye otro
de los exponentes de la perspectiva institucional. La obra de Durkheim sefala la
relacion existente entre el orden familiar y el derecho, ya que las transformaciones
que se producen en el orden juridico derivan necesariamente a cambios en las
relaciones familiares. Para él existe una evolucién moral y juridica que conduce a
una solidaridad organica basada en las diferencias funcionales entre los sexos,
donde la mujer continGia ocupando una posicién de subordinacion.*® Durkheim se
refiere a la desigual distribucion de las funciones al interior de la familia entre
hombres y mujeres, la mujer debia desempeiar los trabajos domeésticos y

acaparar las funciones afectivas, mientras que el hombre se dedica a la vida

% |bidem. p.24.
2 |bidem. p.25.
% Ibidem. p.28.
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intelectual y a la esfera publica. Esta divisidn de tareas segun el sexo conduce,
segun él, a la complementacion e integracion de las partes, contribuyendo asi a la
solidaridad conyugal necesaria para garantizar el bienestar y el equilibrio familiar,
y todo ello gracias a la subordinacién de la mujer.®*

Dentro del pensamiento positivista fue uno de los criticos del biologicismo, no
obstante defendia la existencia de diferencias anatomicas entre los sexos como
determinante causal de las diferencias funcionales operadas en la familia. Su obra
se identifica con el postulado general spenceriano que concibe la evolucién de las
sociedades de estadios homogéneos a sociedades heterogéneas, en cuanto a
funcion y estructura.

La propuesta durkheimiana, a pesar de sus contribuciones, emplea un
evolucionismo subyacente generalizado que no puede desarrollarse de igual
manera en todas las sociedades ni en una misma sociedad y ademas no ve que la
divisibn sexual del trabajo es un proceso que antecede a la modernidad. Este
proceso no es mas que una desigual distribucion de papeles, espacios y
actividades sociales, un hecho determinante para la diferenciacion genérica
operada en la sociedad.*

La division sexual del trabajo condujo a la feminizaciébn y masculinizacion de
actividades de interaccion social, asi como a una estructura de relaciones
genéricas sustentada en la jerarquizacion de roles y estatus que ubicé a la mujer
en una situacion de inferiorizacion al interior de la familia y en la vida publica,

esencialmente a la exclusion de lo publico y el confinamiento al hogar.

Para el marxismo, otra de las teorias que se adhieren a la perspectiva
institucional, la familia se explica a partir de la incidencia que el factor material
sostiene sobre las relaciones familiares, donde las relaciones de poder, las formas
de apropiacion y el derecho permiten explicar la evolucion de la familia. Los

marxistas conciben este transito asociado a la evoluciéon de las relaciones

31 Ver: Durkheim, Emile. “La division del trabajo social”, Ed. Planeta-De Angostini, Barcelona, 1993, p.80.
%2 Ver: Fleitas Ruiz, Reina.“La Identidad Femenina: las tensiones de la igualdad y la diferencia”, en: Revista
Avances, No.1, Universidad de La Habana, 2001, p.24.
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sexuales y el progreso doméstico® y subrayan la influencia de la sociedad sobre
la familia, ya que esta ultima es el producto de un sistema social dado, reflejando
su desarrollo y variabilidad.

F. Engels concibe el orden social condicionado por dos especies de produccion: el
grado de desarrollo del trabajo y de la familia. Segun él, los lazos de parentesco
tienen una influencia dominante sobre el régimen social y a su vez la familia esta
influida por las relaciones de propiedad, las cuales traen consigo la lucha de
clases.** Hay que destacar que Engels realiza un andlisis sociolégico de la
relacion familia-propiedad privada.

La teoria histérico-materialista distingue tres formas fundamentales de familia que
a su vez se corresponden a los tres estadios principales de la evolucion humana:
la familia por grupos (salvajismo), la familia sindidsmica (barbarie) y la familia
monogamica (civilizacién). Esa primera sociedad estaba basada en el predominio
de la mujer, pero al aparecer la propiedad privada sobre los medios de produccién
fue sustituida por la familia patriarcal, donde el hombre como propietario de esos
medios de produccién se convirtié en opresor de la mujer.*®

El marxismo es una perspectiva revolucionaria que denuncié el caracter
explotador de la dominacion masculina sobre la mujer, incluso en El Capital se
reflexiona sobre la importancia del papel de la mujer obrera y se critica la doble
explotacion a la cual estaba sometida la fuerza de trabajo femenina durante el
periodo de la acumulacién originaria del capital en Inglaterra.*® Puede decirse que
la logica dialéctica materialista permiti6 fomentar socialmente la condicion
femenina. Desde la Optica marxista, la posicion preponderante del hombre
mantiene a la mujer en un irremediable estado de inferioridad social. Es la Unica

teoria que aplicé consecuentemente el concepto de igualdad cuya raiz esta en las

%% Ver: Fleitas Ruiz, Reina. “Las tradiciones tedricas en los estudios sociologicos sobre la familia”, en:
Seleccién de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005,
p.27.
3 Ver: Engels, Federico; Kart Marx. “El origen de la familia, la propiedad privada y el estado”, en: Obras
escogidas, Ed. Progreso, MoscU, 1977, p.472.
% Ibidem, p.528.
% Ver: Departamento de Textos y Materiales Didacticos, Ministerio de Educacion Superior. “La jornada de
trabajo”, en: Seleccion de Lecturas de El Capital, Ed. Pueblo y Educacion, La Habana, 1979, p.184.
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formas de apropiacion privada que generan estructuras sociales desiguales
basadas en relaciones asimétricas, en vinculos de dominacion-subordinacion.
Ademas, presentd una alternativa real de solucion a la explotacion de la mujer en
la familia y en la sociedad basado en la liberacidén de la clase obrera.

La sociologia marxista atiende al conflicto familiar y a la desigualdad de género
como un producto histdrico que puede ser superado a partir de una redistribucion
de los roles, basados en condiciones de equidad genérica.®” Por ello, el fin Gltimo
del humanismo marxista es la igualdad de los sexos y asi su teoria deviene en
defensora del estudio de las desigualdades entre el hombre y la mujer, entiende
que la igualdad entre ellos s6lo puede lograrse como resultado de un proceso
revolucionario, fundamentalmente en el orden econOmico Yy cuyas
transformaciones serdn mas justas tanto en la sociedad como al interior de la

familia. La denuncia contra el papel hegemédnico del hombre.

La corriente funcionalista posibilitd el rescate de la tradicion institucional en los
estudios de familia durante el siglo XX, periodo en el cual existia una
preponderancia del enfoque grupal. Esta corriente estuvo representada por la obra
de T. Parsons, el mas destacado exponente del estructural-funcionalismo
norteamericano y quien explica la familia a partir de la relacién estructura-funcion,
pero con un marcado enfoque cultural, rescatando la relacion familia-sociedad.

Para Parsons la familia es una unidad reproductiva cuya funcién esencial es la
socializacion, ademas de la procreacion y la estabilizacion emocional adulta.
Establecio la teoria del ciclo vital, proceso a través del cual se suceden todas las
familias al pasar por tres etapas: de formacion, de ampliacién y de disolucion y con
ello establece los dos tipos de familia: de orientacién y de procreacién.® Pero
resulta necesario sefialar que su teoria solo se refiere a la familia moderna de tipo

nuclear-conyugal.

% Ver: Fleitas Ruiz, Reina. “Las tradiciones tedricas en los estudios sociologicos sobre la familia”, en:
Seleccion de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005,
p.9.
% Ver: Parsons, Talcott. “La estructura social de la familia”, Formato Digital, Departamento de Sociologia
de la Universidad de La Habana, 2008, p.54.
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La teoria funcionalista de Parsons reproduce la concepcion del androcentrismo en
el sentido que expresa la dominacion del saber masculino e incorpora nuevas
diferencias de roles entre el hombre y la mujer. Para ello se refiere al rol
instrumental masculino y al rol expresivo femenino,* donde el hombre esta
destinado al espacio publico y la mujer a la vida doméstica, al cuidado de la casa 'y
de los hijos, debido a sus caracteristicas emocionales y a su “buen
comportamiento”. La cultura androcéntrica en Parsons es también una continuidad
del esquema de Durkheim sobre la diferenciacion de funciones entre los sexos y
como condicion del equilibrio del sistema social. La familia aparece desde esta
teoria como una red de relaciones cargadas emocionalmente, sustentadas en el
afecto mutuo y en la subordinacion de la mujer hacia el hombre.

La teoria de Parsons sélo percibe un modelo de familia sin atender visiones de
otros tipos y patrones familiares, por ello se dice en muchas ocasiones que tiene
una concepcion estética y ahistorica, basada en una adecuacién entre las
funciones y la estructura familiar y con el objetivo de mantener el equilibrio de la
sociedad moderna. Ademas, plantea que las determinantes de la realidad familiar
estan basadas simplemente en los valores, lo que reduce su sistema tedrico a una

vision unilateral.

1.2.3. Perspectiva grupal:

La perspectiva grupal concibe a la familia como un sistema pequefio con
relaciones interpersonales, afectivas e intimas. La familia aparece como un grupo
humano aislado del todo social, autobnomo de la sociedad y con causalidad propia.
Este enfoque preponderante en el siglo XX, explica la dinamica familiar a partir de
factores internos, como son la comunicacion grupal, las metas, la socializacion
disfuncional, etc.*’ La familia es ahora un sistema de interaccién donde actGan
normas y valores sociales, donde la posicion social de sus miembros se refleja en

las posiciones y formas de interaccion familiares.

* Ibidem, p.57.
0 \er: Fleitas Ruiz, Reina. “Las tradiciones teéricas en los estudios socioldgicos sobre la familia”, en:
Seleccion de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005,
p.21.
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Para el enfoque grupal, a diferencia del institucional, la estructura mas importante
no estd en la familia propiamente, sino que se halla en la interaccion individual
para ver los factores sociales y psiquicos que intervienen en el proceso de
formacion de las relaciones familiares, es decir, que se produce un
desplazamiento al analisis del mundo interior de la familia para la busqueda de los
factores que permiten su organizacion y funcionamiento. La tradicién grupal se
centra en la familia como entidad reproductiva y potenciadora de vinculos
emocionales entre sus miembros que no son mediados sino interpersonales. Por
ello este enfoque ha recibido el nombre de psicosocial.

La perspectiva grupal es desarrollada por el formalismo aleman y también por la
corriente del interaccionismo simbdlico. Ella tiene sus origenes en la obra de
Ferdinand T6onies, como exponente de la sociologia alemana y quien destaca dos
conceptos principales: el de comunidad y el de sociedad. Toonies plantea que la
comunidad esta representada socialmente por el parentesco y en menor medida
por los amigos y vecinos.** El recurre a esos conceptos dicotémicos (comunidad y
sociedad) para elaborar una teoria de la desigualdad social, en ella la comunidad
expresa la dinamica familiar y las relaciones sociales que se basan en la afinidad
del parentesco y en la consanguinidad y cuyo proceso mas representativo es la
relacion madre-hijo; o sea, que la comunidad es el espacio por excelencia de la
mujer mientras que la sociedad aparece como el dmbito de accion propiamente
del hombre.

Puede decirse que el pensamiento de Toonies se asemeja al enfoque
androcéntrico caracteristico de los positivistas, al referirse a una distribucién de
roles en la estructura social de tal manera que la mujer se desempefia en la
comunidad, mientras que el hombre esta destinado a la sociedad;** es decir, que
la mujer queda relegada al plano comunitario por su espiritu y caracter

sentimentales y el hombre se ubica en el sitio de las relaciones sociales. Una vez

*! |bidem, p.32.

*2 \er: Fleitas Ruiz, Reina. “El pensamiento sociologico sobre la familia, el parentesco y el matrimonio™, en:
La Familia y las Ciencias Sociales, Biblioteca Basica de Historia y Cultura de la Familia en Cuba.
(Compilacién de Ana Vera Estrada), Centro de Investigacion y Desarrollo de La Cultura Cubana Juan
Marinello, La Habana, 2003, p.137.
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mas la conducta femenina es representada como el sexo débil y obediente que no
debe intervenir en los espacios publicos, sino que desempefia la funcién de

protectora de los hijos.

El interaccionismo simbdlico desarrollado por el Departamento de Sociologia de
La Escuela de Chicago, concibe la familia como un grupo de interaccion con una
estructura organizada en roles, donde la conducta de sus miembros es regulada
por normas y expectativas de rol. La familia aparece desde esta visibn como
agente socializador mediante el empleo del lenguaje.*® Esta escuela permiti6 el
desarrollo de la perspectiva cultural como una nueva dimension de estudio dentro
de la realidad familiar, lo que posibilitd la comprension de la organizacion y el
funcionamiento de la misma desde una interpretacion interactiva cultural.

W. Thomas y F. Znaniezcki fueron exponentes fundamentales de esta linea de
estudios a partir de la investigacion que realizaron sobre las familias campesinas
polacas que emigraron a Chicago, con la pretension de explicar el proceso de
adaptacion e inadaptacion cultural al nuevo medio social.

En ese estudio los autores establecen que la familia es un grupo social concreto
cuyo nuacleo esta constituido por el matrimonio, donde prima el respeto, la
obediencia y la fidelidad de la mujer hacia el esposo y donde impera la solidaridad
entre sus miembros. Pero este modelo de familia ofrecido por Znaniezcki es propio
solamente de la comunidad agricola tradicional, ya que el desarrollo industrial y la
emigracion a la ciudad disuelven o disminuyen las normas y los valores
caracteristicos de este tipo de familia.

Es necesario aclarar que el analisis que realiza la escuela de Chicago es
eminentemente un estudio microsocial, ya que basan su investigacion en la propia
ciudad de Chicago y evidentemente los resultados de la misma no pueden ser
generalizados a otros contextos sociales. Ademas, Znaniezcki ofrece toda una

explicacion de la estructura y funcionamiento de la familia tradicional polaca, es

* Ver: Fleitas Ruiz, Reina. “Las tradiciones tedricas en los estudios sociologicos sobre la familia”, en:
Seleccion de Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005,
p.33.
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decir, que reduce su investigacién a un modelo de familia especifico, sin tomar en
cuenta otros patrones familiares. Sin embargo, no deben minimizarse sus aportes
al desarrollo de la perspectiva grupal de la familia, fundamentalmente el estudio de
los aspectos culturales como eje tematico para entender la dinamica familiar.

La vision grupal de la familia trata de demostrar la cualidad de comunidad
existente en la formacion de los colectivos familiares, pero estas ideas traen
consigo limitaciones y elementos de contradiccion, ya que conducen a un enfoque
microsociolégico que no supera la vision del progreso familiar de manera
independiente a las relaciones sociales externas a este grupo social que es la
familia. Por ello, la concepcién del modelo grupal, aunque enfatiza en factores
importantes que no se habian estudiado en la perspectiva institucional, propone
una vision esencialmente estéatica que privilegia el analisis de formas estructurales
y sus funciones.

Ambas perspectivas, la institucional y la grupal, expresan las direcciones a través
de las cuales se han realizado los estudios sociolégicos sobre la familia, desde el
surgimiento de esta area de investigacion como disciplina independiente hasta la
actualidad. Ellas respondieron a los cuestionamientos y problematicas sociales de
la etapa historica en la cual surgieron y se desarrollaron, pero lo verdaderamente
importante fue llegar a la presente conclusién: mas allad del predominio de la
perspectiva institucional en los estudios socioldgicos, la familia es sin dudas una
institucién social clave, pero también un grupo humano de importancia primordial,

en esa dualidad es como debe concebirla la perspectiva socioldgica.
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Capitulo 2. La emigracion de cubanos hacia Estados
Unidos: evolucidon histérica, balance de los estudios

sobre el temay propuesta para un estudio de casos.

2.1. La emigracion desde Cuba hacia Estados Unidos: breve
bosquejo historico.

Como se mencioné anteriormente en la introduccion, la emigracion de cubanos
hacia Estados Unidos —mas alla de la magnitud y peculiaridades que adquiere en
la actualidad- no es un fendbmeno nuevo ni siquiera relativamente reciente, sino
gue data de siglos anteriores, aproximadamente de la década del veinte del siglo
XIX. Desde entonces, ha devenido una emigracion historica que ha atravesado por
diferentes etapas, momentos de climax y otros de desaceleracion, dependiendo
de un conjunto de factores de diversa indole: histéricos, econémicos, politicos,
culturales, y sociales en su mas amplio sentido —pero sin desaparecer totalmente
en ninguno de esos contextos-; y trayendo consigo multiples implicaciones para
las sociedades cubana y estadounidense respectivamente en sus diferentes
esferas, incluido el &mbito familiar.

De lo antes expuesto se deriva la imposibilidad de acometer un analisis del
proceso migratorio de cubanos hacia Estados Unidos en las ultimas décadas y su
impacto para la sociedad y la familia cubanas, sin realizar antes un recorrido
sociohistorico -al menos breve- del comportamiento de dicho fenémeno desde
etapas anteriores, lo que permitira lograr una comprension mas acabada del
mismo, sus causas e implicaciones, asi como de sus manifestaciones actuales. Es
esta también la razén por la que se decide dedicar a este abordaje, el primer
epigrafe del presente capitulo.

La presencia de cubanos en Estados Unidos comenzé a ser significativa alrededor
de 1820, particularmente en ciudades como Nueva York, Filadelfia, Nueva Orleans

y el sur de la Florida, en Cayo Hueso y Tampa. De hecho, el primer asentamiento
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se constituyé precisamente en el mencionado cayo surefio de la Florida.*'La
causa fundamental de la emigracion en esa década fue la agudizacion de las
contradicciones entre espafioles y criollos, la que provoco un éxodo integrado
mayoritariamente por intelectuales o figuras politicas que emigraron de la colonia
perseguidas por el régimen, entre los que sobresalen destacados exponentes del
pensamiento liberal burgués criollo como José Antonio Saco, figuras cimeras del
independentismo encabezadas por Félix Varela y José Maria Heredia, y los
primeros anexionistas —entre ellos Narciso Lépez.*® También se les sumaron
comerciantes, terratenientes, profesionales y estudiantes -estos Ultimos
procedentes de familias acomodadas que, ante la escasez de oportunidades
educativas en Cuba, los enviaban a estudiar en Estados Unidos-, alcanzando de
conjunto un estimado de 1000 personas en esos afios*®. Se trataba de una
emigracion de hombres blancos de clases alta y media-alta.

Posteriormente, especificamente a partir de 1869, como resultado de la
introduccién de técnicas mas modernas para la elaboracion del tabaco, el acceso
directo a su principal mercado (Estados Unidos), la inseguridad respecto al futuro
de la Isla —que venia sufriendo afios de crisis economica, politica y social- y el
comienzo de la Guerra de los Diez Afos, se produjo un importante movimiento de
poblacion desde Cuba hacia el pais nortefio, integrado por obreros -
fundamentalmente tabaqueros-, los que se asentaron inicialmente en Cayo Hueso
y luego en Tampa.*” Desde el punto de vista sociodemogréfico, éste era un flujo
migratorio también esencialmente masculino, pero que ya incorpora personas de
diferente color de la piel, incluyendo negros y mestizos. Esta emigracion, motivada
fundamentalmente por causas econdmicas, adquirié pronto un matiz politico, pues

como ha sefialado el Dr. Antonio Aja Diaz: “La historia compartida de Cuba,

* Ver: Aja Diaz, Antonio. “Al cruzar las fronteras”. Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, Centro de
Estudios Demograficos, Universidad de La Habana, La Habana, 2009, pp. 97-98.
* Arboleya Cervera, Jesis. “La contrarrevolucién cubana”. Editorial de Ciencias Sociales, La Habana,
2000, p.185.
*® \er: Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.99.
" Ibidem.
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Tampa y Cayo Hueso contempla tanto el movimiento de los emigrados cubanos,
como su participacioén en los empefios por la independencia de Cuba.™®

Una vez concluida la Guerra de los Diez Afios, muchos de ellos regresaron a
Cuba, pero dada la dificil situacibn econémica existente entonces en la colonia,
miles de obreros cubanos decidieron volver a Estados Unidos en la década del
ochenta, donde continuaron fortaleciendo las comunidades de emigrados en ese
pais.*®

A partir de 1895 se produjo un descenso de la poblacion inmigrante de origen
cubano en Estados Unidos, a causa de que buena parte de ella se incorporé a la
lucha por la independencia al reanudarse la misma. Sin embargo, pocos afos
después, el terrible resultado de la guerra para Cuba, asi como las expectativas
frustradas de los que esperaban encontrar otra realidad en la naciente Republica,
hicieron retornar a muchos nuevamente a Estados Unidos®. Por otra parte, la
permanencia de enclaves sociales, cohesionados alrededor de la producciéon de
tabaco, posibilito el mantenimiento de un entorno favorable para la preservacion
de tradiciones y una conciencia de identidad nacional en ese pais, que favorecio la
integracion de los inmigrantes cubanos a la sociedad norteamericana.>

El comienzo del siglo XX y en particular el nacimiento de la Republica instaurada
el 20 de mayo de 1902, incorpord nuevos factores econdmicos, politicos y sociales
al proceso migratorio de Cuba hacia Estados Unidos. La penetracién econémica,
unida al control militar y politico, aunque no provocé una emigracién masiva, si
influyé en los desplazamientos de cubanos hacia ese pais, principalmente en
busca de mejores oportunidades laborales®?.

Existen dificultades para obtener las cifras de salidas del pais en las primeras dos
décadas del siglo XX, pero en 1930 el censo de Estados Unidos registrd la

presencia de 18 493 cubanos en ese pais.>

*8 Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.100.
* Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, pp.100-101.
% |bidem.
5! Arboleya Cervera, Jesus. Op. Cit, p.187.
52 Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, pp.101-102.
53 Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.104.
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Desde entonces y durante los afios cuarenta y cincuenta, se mantendria una
marcada tendencia a la emigraciéon, en la que a los factores antes existentes se
sumaron otros tales como: la innovacion tecnologica en Cuba en el ambito de los
medios de comunicacion que posibilitaba el acceso de la poblacién residente en
nuestro pais a informacion disefiada desde Estados Unidos que exaltaba “las
virtudes del american way of life” y se convertia en estimulo para los seguidores
del “suefio americano”; el clima de violencia y agresividad que habia en Cuba en
los afios treinta y cuarenta, y que se agudizaria en los cincuenta bajo el régimen
del dictador Fulgencio Batista, con la consiguiente crisis politica y el descontento
social; el exilio politico de muchos jévenes por sus actividades revolucionarias; y
las mayores oportunidades de empleo que generé la Segunda Guerra Mundial en
Estados Unidos, ademas de que, como tendencia de la migracidon internacional,
devenia una estrecha relacion entre mercado laboral y fuerza de trabajo,
atrayendo el desplazamiento de miles de personas del mundo hacia los centros de
mayor desarrollo.>*

En 1958 la poblacion cubana registrada oficialmente por el censo de Estados
Unidos, era de 125 000 emigrantes de origen cubano, incluyendo los
descendientes. De ellos, mas de 50 000 permanecieron en territorio
norteamericano con posterioridad a 1959.%°

Sin embargo, con el Triunfo Revolucionario se abre una nueva etapa en la historia
de nuestro pais —debido a las transformaciones radicales que tuvieron lugar y que
impactaron en todas las esferas de la vida de la sociedad cubana- y por
consiguiente en el comportamiento de la emigracion desde Cuba hacia Estados
Unidos, en un contexto en el cual las relaciones entre ambos paises experimentan

agudas tensiones politicas y econémicas diferentes a periodos anteriores.

> Para profundizar en el analisis de estos factores se recomienda consultar las obras citadas de Antonio Aja
Diaz, especificamente las paginas 104-106 y de Jesis Arboleya Cervera (p.188). Ademas, el Trabajo de
Diploma de Denisse Delgado. “Dinamica familiar, emigracion y género. Un estudio de casos en familias
del Consejo Popular “Carmelo” del municipio Plaza de la Revolucién, a partir de la emigracion hacia
Estados Unidos de alguno(s) de sus miembros desde la década de 1990”. Departamento de Sociologia,
UH, 2010.
% Aja Diaz, Antonio. “Al cruzar las fronteras”. Op. Cit, pp.105-107.
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Uno de los rasgos que distingue el proceso migratorio cubano a partir de 1959 es
la ubicacion de la emigracion dentro del conflicto bilateral Cuba-Estados Unidos, lo
gue ha condicionado su politizacion y la utilizacion de la misma como un arma
contra la Revolucion.

Desde los primeros momentos que siguieron al triunfo, el gobierno revolucionario
proclamo6 y puso en vigor una serie de medidas socioecondmicas, politicas y
juridicas, entre las cuales las mas radicales fueron las Leyes de Reforma Agraria y
Urbana, la confiscacion de los bienes malversados a sectores comprometidos con
la tirania batistiana y la creacion de los Sistemas Nacionales de Salud y
Educacion. Ello provocé el éxodo hacia territorio estadounidense de sectores
compuestos, principalmente, por politicos corruptos y ladrones que saqueaban el
erario publico, asi como por familias estrechamente vinculadas a la tirania
batistiana.>® Debe mencionarse que la Administracién norteamericana acogié muy
gratamente a estas personas, con el propésito de utilizarlos en funcion de su
politica hostil hacia nuestro pais, particularmente con la intencion de prepararlos e
incorporarlos a actividades politicas que atacaran al proceso social
revolucionario.”” De este modo, involucraron a muchos de ellos en sabotajes y
otras acciones terroristas, tratando de infundir temor en la poblacion cubana y
afectar nuestra economia.

Una de las acciones mas macabras planeadas por la CIA y en la que
desempefiaron un importante papel la alta jerarquia de la Iglesia Catdlica y la
contrarrevolucion cubana nacional y en el exterior, fue la conocida Operacién
Peter Pan, mediante la cual salieron del pais aproximadamente 14000 nifios de
ambos sexos, pertenecientes en su mayoria a la clase media, que viajaban solos
y fueron asignados a hogares o familias de adopcion —muchos de los cuales

demoraron afios en reencontrarse con sus padres y otros nunca lo lograron®.

% Torreira Crespo, Ramén y José Buajasan Marrawi. “Operacién Peter Pan. Un caso de guerra psicol6gica
contra Cuba”, Editora Politica, Segunda Edicion, La Habana, 2000, p.1.

%’ Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.108.

%8 para profundizar en este tema, se recomienda consultar el texto de Ramén Torreira Crespo y José Buajasan
Marrawi antes referenciado.

36



Por estos afios, la politica norteamericana utilizaba la emigracion como téctica
para desacreditar el modelo politico cubano y establecer la base social que
prestaria sostén al movimiento contrarrevolucionario. El propio presidente
Eisenhower se dirigio al Congreso norteamericano para solicitar apoyo a una
politica de promocion y asistencia a la emigracién cubana™.

El surgimiento de la emigracion ilegal es otro fenomeno resultante de las politicas
discriminatorias y restrictivas que limitaron los viajes entre ambos paises, lo que
trajo consigo ademas un costo humano elevado, dados los riesgos de accidentes,
pérdidas de vidas y su vinculacion con otros hechos ilicitos como el secuestro de
embarcaciones y tréafico ilegal de personas.

La respuesta del gobierno cubano a esta situacion fue la de habilitar el puerto de
Camarioca, al norte de Matanzas, para que los emigrados que lo desearan,
recogieran a sus familiares en forma libre y segura, via por la cual salieron de
Cuba entre octubre y noviembre de 1965 aproximadamente 2700 personas.®°

La situacion que se presentaba en aquellos momentos condujo a la firma del
primer acuerdo entre los gobiernos de ambos paises para organizar el flujo
migratorio, en virtud del cual emigraron aproximadamente 250 000 personas en un
plazo de ocho afios, tiempo durante el que estuvo vigente hasta que en 1973 el
presidente Nixon lo suspendi6. &

No puede obviarse que en el afio 1966, como parte de la politica hostil de Estados
Unidos contra nuestro pais, se adoptd la llamada “Ley de Ajuste Cubano” —
también conocida como “Ley de pies secos-pies mojados”-, que otorga asilo a las
personas de origen cubano que logran llegar a territorio estadounidense y les
proporciona un conjunto de beneficios, dandoles un tratamiento preferencial en
calidad de “refugiados politicos”. Esta injusta ley aun esta vigente y continua
siendo un estimulo a la emigracioén ilegal de cubanos hacia Estados Unidos.

La politica de Nixon con respecto a la migracion, condicioné que en la década del

70 se produjera una disminucion del éxodo de cubanos y cobrara mayor fuerza el

% Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.110.
% Arboleya Cervera, Jests. Op. Cit, p.193.
81 Arboleya Cervera, Jests. Op. Cit, p.194.
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fendmeno de la emigracién a través de terceros paises y la utilizacion de otras
vias ilegales®.

Luego de haberse establecido en 1977 las secciones de intereses en Washington
y La Habana —durante la Administracién de Carter-, en 1978 tiene lugar un diadlogo
entre el Gobierno Cubano y representantes de la Comunidad Cubana en el
Exterior. Algunos de los temas debatidos fueron: la reunificacion familiar y las
posibilidades de que personas de nacionalidad u origen cubano que residieran en
el exterior pudieran visitar Cuba.®®

En 1979, por primera vez luego de veinte afios, se reanuda el contacto de las
familias cubanas con sus parientes emigrados, visitando al pais 100 000
cubanos.®*

El afio 1980 marca otro hito importante en la historia de la migracién desde Cuba
hacia Estados Unidos, debido a la apertura del puente maritimo Mariel-Cayo
Hueso como parte de las estrategias de solucién a la crisis de las embajadas, a
través del cual se produjo la salida de méas de 125 000 cubanos.®

Segun las palabras del Dr. Antonio Aja -a las que alude Denisse Delgado en su
Tesis de Licenciatura del afio 2010- a diferencia de periodos anteriores en los
cuales habia emigrado un grupo poblacional con caracteristicas muy similares
respecto a sus pertenencias socioclasistas, el Mariel, como antecedente
importante de la década de los noventa, rompe con esa tendencia. Casi veinte
afos después del Triunfo de la Revolucién ya habia migrado primero toda la clase
alta y luego toda la clase media, todos los sectores subordinados y la clientela de

ese sector, y se fue conformando una estructura social-clasista con nuevas

%2 Aja Diaz, Antonio. Op. Cit, p.108.

%3 Ver: "Dialogo del Gobierno Cubano y personas representativas de la Comunidad Cubana en el
Exterior, 1978™; consultado el 13 de mayo de 2009, en:
http://www.nacionyemigracion.com/Antecedentes/Dialogo78.html

® Martin Fernandez, Consuelo. “Cuba. Vida cotidiana, familia y Emigracién”. Op. Cit, p.50.

% Ver: Gomis, Redi y Rafael Hernandez. “Retrato del Mariel: el angulo socioeconémico”, en: “Cuadernos
de Nuestra América”, Vol. I11, No. 5, enero-junio, Cuba, 1986.
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caracteristicas, compuesta por obreros, campesinos. Aporta asi, nuevas
relaciones, nuevas redes sociales, nuevas cadenas migratorias®®.

Otra diferencia importante radica en que —contrario a la composicién por color de
la piel que caracterizaba a los cubanos que emigraron hacia Estados Unidos en
las décadas de los sesenta y setenta- el 40% de los migrantes cubanos en 1980
eran negros.®’

Los Acuerdos Migratorios del afio 1984 y su aplicacion inflexible, produjeron un
efecto de desaceleracion de la emigracion, que entre 1895 y 1990 sélo fue de
7428 personas. ® No obstante, durante estos afios el fenémeno de las salidas por
terceros paises se mantiene y de manera general las salidas ilegales no reportan
un incremento, hasta que irrumpe la crisis econdmica en 1991 y se disparan de
nuevo los volumenes de salidas ilegales, sobre todo con el fenébmeno de los
«balseros».®

La década de los noventa se inicia con el derrumbe del campo socialista de
Europa del Este y la desintegracion de la antigua URSS, lo que trajo consigo
nefastas consecuencias econémicas para nuestro pais, con los consiguientes
costos sociales que de ello se derivaron. Cuba, al perder sus principales socios
comerciales, experimentd una caida drastica de sus importaciones vy
exportaciones, lo que produjo una significativa contraccion de la economia, a la
par de una carencia significativa de recursos energéticos indispensables como el
petréleo, y otros para satisfacer las necesidades elementales de la poblacién —
trayendo consigo la reduccién de la canasta basica. Los servicios a la poblacion,
los centros de trabajo, el transporte, el gas y la comida, se vieron afectados; el
salario perdié su papel protagénico en la relacién de ingresos de la poblacién y

crecio el mercado informal o negro, asociado a la falta de oferta en la red

% Entrevista a experto Dr. Antonio Aja, realizada por la diplomante Denisse Delgado Vazquez durante la
elaboracion de la tesis de Licenciatura en Sociologia, Facultad de Filosofia e Historia, Departamento de
Saociologia, Universidad de La Habana, Ciudad de La Habana, 2010.
%7 Arboleya Cervera, Jests. Op. Cit, p.195.
68 \Véase: Arboleya Cervera, Jests. Op. Cit, p.196.
% Arboleya Cervera, Jests. Op. Cit, p.196.
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comercial estatal.”® Este fue el inicio de lo que se ha denominado “Periodo
Especial”.

En ese contexto, fueron enunciadas y puestas en vigor un grupo de medidas de
enfrentamiento a la crisis, entre ellas: la despenalizacion del dolar, la apertura a
las inversiones de capital foraneo, la creacion de empresas mixtas, el desarrollo
del turismo internacional, el trabajo por cuenta propia, la creacion de una red de
tiendas, restaurantes, hoteles y otros servicios en divisas, y la busqueda de
nuevos mercados y proveedores de materias primas. Las mismas fueron
adoptadas con plena conciencia de la situacibn de emergencia en que se
encontraba el pais, pero sin desconocer los costos sociales que algunas de ellas
implicaban y que rapidamente comenzaron a verse.

Como consecuencia de la crisis estructural experimentada en el pais nacieron
nuevas élites y grupos vulnerables definidos segun la propiedad, calificacion e
ingresos’!, dando lugar a nuevos actores sociales como empresarios, turistas,
familiares cubanos en el exterior que envian remesas, y «jineteras», entre otros, y
a fendmenos sociales tales como el consumismo, la drogadiccioén, la corrupcion, el
turismo y la prostitucién.”

Las familias cubanas sintieron también con mucha fuerza el impacto de la crisis.
Las transformaciones repercutieron, paralelamente, en la estructura y organizacion
de la familia cubana. Surgieron pues, nuevas necesidades en el grupo familiar por
lo que éste se vio obligado a analizar las posibilidades reales de cambio, donde la
funcion econdmica fue sobredimensionada debido a las nuevas expectativas que
tenia como unidad sistémica capaz de tomar decisiones para el beneficio de sus
miembros.”

También la crisis produjo un cambio en el caracter de la emigracién, que a partir
de ese momento comenzo a ser predominantemente econdémica —a diferencia de

décadas anteriores, en que el factor politico era el determinante-, ya que desde los

" Fresneda Camacho, Edel. “Remesas, Familia y Mujer en la década de los 90: Aproximacién a una
relacion”. Trabajo de Diploma en opcidn a la Maestria en Sociologia, Universidad de La Habana, 2007, p.67.
71 '
Ibidem, p.65.
"2 Ibidem, p.70.
 Ibidem, p.68.
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inicios del Periodo Especial las principales razones que han estimulado las salidas
del pais son la busqueda de mejores condiciones de vida y/o la necesidad de
ayudar a las familias a resolver sus problemas econémicos.

El 20 de agosto de 1994 el presidente norteamericano William J. Clinton anuncio
nuevas medidas de presion contra Cuba, con el objetivo de recrudecer el bloqueo
econdmico y evitar la entrada de divisas al pais. De esta forma se limitaron los
viajes a la Isla y se suprimio la ayuda monetaria familiar, lo cual contribuyé al
aumento de la cantidad de migrantes por via maritima, dando paso a la «crisis de
los balseros» del afio 94. De esta forma, entre el 13 de agosto y el 13 de
septiembre de 1994, la cantidad de cubanos que salieron por sus propios medios
hacia Estados Unidos alcanzé la cifra de 36 000 personas.”

Ese flujo migratorio incontrolado condujo a la firma de nuevos Acuerdos
Migratorios entre ambos paises en septiembre de 1994. En esta ocasién, aunque
se mantuvo un criterio de selectividad para la migracién por vias legales —que
privilegiaba la salida principalmente de profesionales, sobre todo jévenes-, en

estos se incorpora el Programa de “sorteo” o “loteria”

, que otorga visas para
salidas definitivas a personas que clasifican de acuerdo a los criterios de
selectividad establecidos por las politicas norteamericanas, pero que a la vez
permite la salida de otros familiares que no necesariamente rednen esas
caracteristicas.

Una caracteristica importante que se pone de manifiesto en los flujos migratorios
que tuvieron lugar entre 1995 y 2003, es que la cantidad de mujeres emigrantes
fue mayor que la de hombres, aunque las cifras de la emigracion ilegal por via

maritima eran mas elevadas para ellos.’®

™ Ver: Rodriguez Chavez, Ernesto. “La crisis migratoria Estados Unidos-Cuba en el verano del '94”, en:
Cuadernos de Nuestra América, La Habana, 1995.

> Ver: Aja Diaz, Antonio y otros. “La emigracién de Cuba desde fines del siglo XX y principios del XXI:
lecturas y reflexiones mirando a la Ciudad de La Habana”. Anuario Estadistico, Centro de Estudios sobre
Migraciones Internacionales, Formato Digital, 2007.

’® Ver: Nuiiez Sarmiento, Marta. “Género y Migraciones Externas en Cuba entre 1995 y 2005: Resultados
Preliminares” en: Novedades y Poblacion, Revista electronica especializada en temas de Poblacion No. 6,
Centro de Estudios Demograficos (CEDEM), 2007; consultada el 10 de enero de 2010, en:
http://www.cedem.uh.cu/Revista/Articulos/afio3%20n.6_2007/GENERO%20Y %20MIGRACIONES%20EX
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En el afio 2004, se implantd el «Plan Bush», donde fueron proclamadas un
conjunto de politicas restrictivas para los viajes que se establecian entre Estados
Unidos y Cuba, de forma tal que se afectaban las relaciones familiares y los
vinculos de Cuba con su comunidad emigrada; situacion que se mantendria hasta
que Barack Obama, al asumir la presidencia de los Estados Unidos, levant6
algunas de las restricciones impuestas por su antecesor, especificamente las
relacionadas con los viajes de los cubanos residentes en Estados Unidos a Cuba y
el envio de remesas. Aunque ello constituyé un paso de avance con respecto a la
politica aplicada por George W. Bush, no tuvo el alcance esperado por
determinados sectores, ya que hasta el momento Obama no se ha pronunciado
con respecto al levantamiento del Bloqueo contra nuestro pais, ni a favor de la
eliminacién de las Leyes Torricelli, HelIms-Burton ni la de Ajuste Cubano.

Durante la ultima década del siglo XX —en un intento por atenuar los efectos del
Periodo Especial- y la primera del siglo XXI, se ha registrado un sostenido
incremento de la emigracién de cubanos tanto por vias legales como ilegales.
Aunque ha aparecido una nueva tendencia a la diversificacion de los destinos,
Estados Unidos continta siendo el principal receptor de inmigrantes procedentes
de Cuba y también a nivel mundial.

Por otra parte, se ha mantenido una notable participacion de la mujer cubana en
los flujos migratorios hacia Estados Unidos, lo que se corresponde con uno de los
rasgos que caracteriza a las migraciones internacionales en general: la
feminizacion de las mismas. Este fendmeno tiene importantes implicaciones de
género tanto para las sociedades de origen como receptora, y en particular en el
ambito familiar.

Por otra parte, la familia juega un papel crucial en relacion con el hecho migratorio,
ya que en muchos casos ella ejerce influencia en la toma de decision de migrar de
alguno(s) de sus miembros. A su vez, su dinamica se ve impactada de manera
significativa por esos procesos migratorios, al producirse cambios en su

estructura, jerarquias que se establecen a lo interno de la misma, en su

TERNAS%20EN%20CUBA%20ENTRE%201985%20Y %202005.%20RESULTADOS%20PRELIMINARE
S.pdf
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funcionamiento, la distribucién de roles, en las relaciones entre sus miembros y en

las caracteristicas de la comunicacion que se establece entre ellos.

2.2. Balance de las investigaciones realizadas sobre

migraciones, familiay género en Cuba.

En Cuba se han realizado diferentes investigaciones sobre el tema de las
migraciones internacionales, fundamentalmente hacia Estados Unidos, pero el
objetivo fundamental del presente epigrafe es abarcar los estudios que han
abordado, no solamente la tematica de las migraciones, sino también analizar en
qué medida las relacionan con otros dos ejes teméaticos: la familia y el género.
Distintas ciencias sociales se han preocupado por investigar estos topicos,
principalmente la Psicologia, pero tales estudios se han centrado en vincular los
temas de migraciones y familia, migraciones y género o familia y género: es decir,
que han efectuado correspondencias solamente entre dos de los ejes tematicos de
la presente investigacion.

Entre los especialistas de la Psicologia que han realizado investigaciones
concernientes a migraciones y familia se destaca la Dra. Consuelo Martin
Fernandez. Ella ha publicado trabajos muy importantes al respecto, tales como:
‘Familias y emigracion cubana: estrategias cotidianas en su contexto

»l 7

psicohistérico™ ", “Familia y emigracion: memoria historica y discurso social desde

1959”8 “Cuba. Vida cotidiana, familia y Emigracion”®

, “Familia y migracion
internacional: dinamica trasnacional y transfamiliar en la cotidianidad de los paises

emisores™°.

" Martin Fernandez, Consuelo. “Familias y emigracion cubana: estrategias cotidianas en su contexto
psicohistorico”, en: Ponencia presentada en la V Reunion del Grupo de Trabajo Familia e Infancia.
CLACSO, México, octubre, 2007, en: Anuario Estadistico, Centro de Estudios sobre Migraciones
Internacionales, Formato Digital, 2007.

"®Martin Fernandez, Consuelo. “Familia y emigracién: memoria historica y discurso social desde 19597, en:
Anuario Estadistico, Centro de Estudios sobre Migraciones Internacionales, Formato Digital, 2008.

¥ Martin Fernandez, Consuelo. “Cuba. Vida cotidiana, familia y Emigracién”. Tesis en opcién al Grado
Cientifico de Dra. en Ciencias Psicologicas. Centro de Estudios sobre Migraciones Internacionales,
Universidad de La Habana, Ciudad de La Habana, 2000.

8 Martin Fernandez, Consuelo. “Familia y migracion internacional: dindmica trasnacional y transfamiliar en
la cotidianidad de los paises emisores”, en: Anuario Estadistico, Centro de Estudios sobre Migraciones
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Estas investigaciones plantean nuevas direcciones para el estudio de las préacticas
transnacionales y la familia como protagonista del proceso migratorio, realizando
una mirada a las redes familiares y sociales y a los temas de identidad. La Dra.
Consuelo Martin se refiere a los cambios que se producen en la correlacion de
roles, la interrelacion y el caracter de la comunicacion interna de la familia que ha
sido marcada por la emigracion de alguno(s) de sus miembros. Ella refleja como la
familia tiene que enfrentarse a una nueva cotidianidad, reestructurando sus
necesidades y acciones y adaptarse a las nuevas circunstancias. También se
centra en el proceso de toma de decisiones que se presenta entre los miembros
de la familia ante la disyuntiva de emigrar o no, a las percepciones familiares de la
emigracion, incluyendo aspectos como el discurso social y la subjetividad
cotidiana, asi como los criterios basicos para la determinacion de funciones
familiares frente al proceso migratorio.

Constituye entonces, sin lugar a dudas, una trayectoria investigativa a seguir muy
necesaria para el presente trabajo ya que aborda aspectos muy importantes para
el mismo, aunque resulta preciso destacar que en algunos de estos estudios no se
enfatiza en el tema del género.

Ademas, vale distinguir el trabajo investigativo realizado por el especialista Antonio
Aja Diaz, historiador y Dr. en Ciencias Filosoficas, Director del Centro de Estudios
Demograficos (CEDEM); quien constituye un especialista en los temas de
migraciones internacionales, enfatizando en las principales tendencias de la
emigracion cubana hacia Estados Unidos durante las diferentes etapas
econdmicas, politicas y sociales de la historia de Cuba. El realiza un andlisis de
los factores historicos que han propiciado la emigraciéon de cubanos hacia Estados
Unidos, los rasgos sociodemograficos que caracterizan a los mismos y también
establece un andlisis en torno a la politica migratoria cubana y una sintesis

cronoldgica sobre el tema migratorio.

Internacionales, Formato Cientifico de Dra. en Ciencias Psicoldgicas. Centro de Estudios sobre Migraciones
Internacionales, Universidad de La Habana, Ciudad de La Habana, 2000.
8 Martin Fernandez, Consuelo. Formato Digital, 2006.
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Entre sus trabajos mas significativos sobresalen su libro “Al cruzar las fronteras™,
el articulo “Temas en torno a un debate sobre las migraciones internacionales™?,
“La emigracion cubana a la luz de la politica inmigratoria de Los Estados
Unidos™?, “La emigracién de Cuba en los afios noventa™* “Los Estados Unidos-
Cuba: emigracién y relaciones bilaterales™, entre otros. Por toda su obra,
representa uno de los autores contemporaneos mas importantes a consultar en
torno a la temética migratoria cubana, sin embargo no profundiza en los temas de
género y se refiere a la familia como un elemento de elevada significacion, ya sea
como parte del proceso de toma de decisiones para el(los) migrante(s) como en
las redes que se establecen luego de producirse el acto migratorio, pero sin hacer
de ella un objeto central de atencion en sus andlisis.

Otro de los estudios a tener en cuenta para el desarrollo de este trabajo
investigativo fue el realizado por Edel Fresneda Camacho, historiador y Master en
Sociologia, quien expuso su tesis: “Remesas, Familia y Mujer en la década de los
90: Aproximacién a una relacion™®, y llevé a cabo una profundizacion del papel de
la mujer como protagonista del acto migratorio, asi como en su funcién de
receptora de remesas, y también se refirié al impacto que ha tenido ello al interior
de la dindmica familiar. De esta manera, permiti6 relacionar los tres ejes
tematicos de la presente investigacion: migracién, familia y género en Cuba.

Como parte de las investigaciones socioldgicas referentes a los temas que se
analizan, se destaca el trabajo de Maria Ofelia Rodriguez Soriano, Master en
Sociologia, perteneciente al Centro de Estudios Hemisféricos sobre Estados
Unidos (CEHSEU) y tutora del presente Trabajo de Diploma, quien se ha dedicado

81Aja Diaz, Antonio. “Al cruzar las fronteras”, Centro de Estudios Demogréficos-UNFPA, La Habana,
20009.
82Ajel Diaz, Antonio. “Temas en torno a un debate sobre las migraciones internacionales”, en: Revista
Contracorriente. No0.2005, Agosto, 2004, Centro de Estudios sobre Migraciones Internacionales,
Universidad de La Habana, pp.1-30.
%Aja Diaz, Antonio. “La emigracién cubana a la luz de la politica inmigratoria de los Estados Unidos”,
Anuario, CEMI, Universidad de La Habana, 2001.Disponible en: http://www.uh.cu/centros/cemi/index.htm
84Aja Diaz, Antonio. “La emigracién de Cuba en los afios noventa ”, en: Cuban Studies, No.30, University of
Pittsburg Press, Pittsburg, 2000.
85Aja Diaz, Antonio. “La emigracion de Cuba en los afios noventa”, en: Revista Temas, No.62-63, abril-
septiembre, 2010, La Habana, pp.113-110.
% Fresneda Camacho, Edel. “Remesas, Familia y Mujer en la década de los 90: Aproximacién a una
relacion”. Trabajo de Diploma en opcidn a la Maestria en Sociologia, Universidad de La Habana, 2007.
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a abordar las migraciones de los latinoamericanos a Estados Unidos,
fundamentalmente de los cubanos, con su tesis “Poblacion de origen
latinoamericano en Estados Unidos. Un andlisis de su posicion social en el
escenario estadounidense actual®’. En ella se ofrece una panoramica de la
situacion social, economica, politica y cultural de la poblacion de origen
latinoamericano en la sociedad norteamericana actual para determinar si existe un
ascenso en los niveles de bienestar socioeconémico y un mayor impacto en la
esfera de la toma de decisiones politicas. Tal investigacion contribuye al presente
trabajo en la medida en que le da una nueva mirada a las caracteristicas de la
poblacién cubana que emigra hacia Estados Unidos, aunque lo hace en el marco
de un andlisis comparativo con otras de las comunidades étnicas latinoamericanas
mMAas importantes en ese pais: los mexicanos y los puertorriquefios. En dicho
trabajo, la propia autora se siente ademas deudora de un analisis del fendmeno
desde la perspectiva de género, lo que si ha influido en la investigacion que
desarrolla actualmente y que servirA de base a su tesis doctoral; pero cuyos
resultados aun no han sido publicados.

Otros de los estudios realizados desde la Sociologia ha sido el trabajo de la
especialista Marta NUfiez Sarmiento, Dra. en Ciencias Sociolégicas. La Dra. Marta
NuUfiez ha propuesto un vinculo entre las variables de migracién y género con su
estudio “Género y migraciones externas en Cuba entre 1985 y 2005: resultados
preliminares®®y “Una evaluacion desde el género sobre una transicion
imposible™. Ademas se ha referido al tema de la feminizacién de las migraciones

de cubanos hacia Estados Unidos que se produce debido al cambio que se viene

¥Rodriguez Soriano, Maria Ofelia. “Poblacién de Origen Latinoamericano en Estados Unidos. Un
Analisis de su Posicion Social en el Escenario Estadounidense Actual.” Trabajo de Tesis para la Maestria
en Sociologia, Universidad de La Habana, 2006.
8 Nufiez Sarmiento, Marta. “Género y migraciones externas en Cuba entre 1985 y 2005: resultados
preliminares”. Ponencia presentada en el Taller Internacional “América Latina y el Caribe. Retos
Sociodemogréficos en el Tercer Milenio”, organizado en ocasion del XXV Aniversario del Centro de
Estudios Demograficos de la Universidad de La Habana, febrero de 2007, en: Anuario Estadistico, Centro de
Estudios sobre Migraciones Internacionales, Formato Digital, 2007.
% Nufiez Sarmiento, Marta. “Una evaluacién desde el género sobre una transicion imposible”, en: Anuario
Estadistico, Centro de Estudios sobre Migraciones Internacionales, Formato Digital, 2008.
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dando durante los ultimos afios en torno a la presencia de la mujer en este
proceso tan dinamico y complejo.

También, dentro de las investigaciones sociologicas que se han realizado sobre
estas tematicas resulta importante sefialar la labor de Greter Marrero Peniche en
su tesis de diploma para la licenciatura en Sociologia “Migraciones internacionales

en Cuba y su relacién con la migracion externa en el mundo™®

y en su articulo:
“Hipotesis para pensar temas de género y migraciones en Cuba™*. Esta sociéloga
establece una relacion entre las variables de migracion y género, enfatizando en el
aumento de la presencia de las mujeres en los actos migratorios con el objetivo de
lograr ingresos para si mismas y para la familia que dejaron atras,
especificamente se detiene en los cambios cuantitativos y cualitativos que se
producen con la presencia de la mujer cubana en las migraciones hacia Estados
Unidos. Su objetivo fundamental es reflexionar sobre los temas referentes al
género y a su influencia en diferentes aristas de las migraciones internacionales
en Cuba durante el periodo comprendido 1985-2005, atendiendo a las politicas
migratorias vinculadas al diferendo Cuba-Estados-Unidos y a como los hombres y
mujeres emigrados demuestran su ideologia de género en las practicas para
emigrar.

Por otro lado, la sociéloga cubanoamericana Miren Uriarte, con su trabajo “Los
cubanos en su contexto: teorias y debates sobre la inmigracién cubana en los
Estados Unidos™?, atiende también a la relacién entre las variables migracion,
género y familia; donde se refiere a las posibilidades que posee la mujer migrante
al incorporarse a la esfera laboral y al lugar que ocupa la familia en el proceso de
insercion de los migrantes cubanos, especificamente de la mujer; aunque este no

constituye el objetivo principal de su andlisis.

% Marrero Peniche, Gretel. “Migraciones internacionales en Cuba y su relacién con la migracion externa
en el mundo”. Tesis de Licenciatura en Sociologia, Universidad de La Habana, Ciudad de La Habana, junio
de 2008.
! Marrero Peniche, Gretel. “Hipotesis para pensar temas de género y migraciones en Cuba”, en: Anuario
Estadistico, Centro de Estudios sobre Migraciones Internacionales, Formato Digital, 2008.
%2 Uriarte, Miren. “Los cubanos en su contexto: teorias y debates sobre la inmigracion cubana en los Estados
Unidos”, en: Revista Temas, No. 2, La Habana, abril-junio, 1995, pp.64-78.

47



La historiadora Maria Elena Alvarez Acosta en su estudio “Migraciones Humanas:
Consideraciones tedrico-metodoldgicas™®, aborda el fenémeno migratorio en las
tltimas décadas del siglo XX y hasta la actualidad, asi como las tendencias de las
migraciones internacionales. La Dra. Maria Elena se refiere a la tematica
migratoria explicando sus ejes principales en consonancia con la evolucion
histérica del capitalismo y las caracteristicas regionales, aunque es necesario
precisar que a pesar de analizar los desplazamientos de cubanos hacia Estados
Unidos, asi como desde distintas areas geograficas hacia otras regiones del
mundo, no se hace énfasis en los temas de género y familia que resultan de vital
interés para la presente investigacion.

El socidlogo Juan Valdés Paz, con su trabajo “La aculturaciéon de la comunidad
cubana en los Estados Unidos™* se refiere a la influencia ejercida por los medios
de comunicacion norteamericanos sobre los migrantes cubanos al transmitirles
ciertos valores culturales que actlan en contra de la preservacion de los rasgos y
caracteristicas que los definen como cubanos y que los diferencia por tanto, del
resto de la poblacion del mundo.

Una de las investigaciones que desde la Sociologia tribut6 al presente trabajo fue
la realizada por Denisse Delgado Vazquez en su tesis de diploma para la
licenciatura, titulada “Dinamica familiar, emigracién y género™®, donde se aborda
la emigracion cubana hacia Estados Unidos a partir del impacto que trae consigo
para la familia cubana este fendmeno migratorio y teniendo en cuenta la
perspectiva de género. Esta investigacion abarca los tres ejes tematicos: la
migracion, la familia y el género, constituyendo por tanto un aporte y un

antecedente de elevada importancia para el presente trabajo, debido a que es muy

% Alvarez Acosta, Maria Elena. “Migraciones Humanas: Consideraciones teérico-metodologicas”.
Consultado en febrero de 2010, en la pagina
Web:http://www.uh.cu/centros/cemi/texto%20completo/elena/migraciones%20humanas.pdf

% Valdés Paz, Juan. “La aculturacion de la comunidad cubana en los Estados Unidos”, en Revista:
Cuadernos de Nuestra América, Vol. IV, No. 7, enero-junio, La Habana, 1987.

%Delgado Vazquez, Denisse. “Dinamica familiar, emigracion y género. Un estudio de casos en familias
del Consejo Popular “Carmelo” del municipio Plaza de la Revolucién, a partir de la emigracion hacia
Estados Unidos de alguno(s) de sus miembros desde la década de 1990”. Tesis de Diploma, Departamento
de Sociologia, UH, 2010.
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reciente y a que posee una perspectiva distintivamente sociolégica respecto a las
tematicas fundamentales que plantea.

Todas estas investigaciones han aportado de una manera u otra al presente
estudio, algunas realizadas por psicélogos e historiadores, constituyen enfoques
nuevos y diferentes que tributan a la realizacion de una investigacion de caracter
holistico, ya que expresan perspectivas que la nutren y sustentan, a pesar de que
no hayan abordado las tres variables, sino al menos dos de ellas, pero en todo
caso enriquecen la presente investigacion. Por otra parte, los trabajos realizados
desde la disciplina sociol6gica, que constituyen sin lugar a dudas los mas
numerosos, corroboran la importancia de abordar tematicas de la realidad social
tan interesantes como lo son las migraciones de los cubanos hacia Estados
Unidos, la familia y el género por su actualidad y repercusion en la sociedad

cubana actual.

2.3. Disefio de investigaciéon para un estudio de casos en 20
familias del Consejo Popular Norte del Municipio San José

de Las Lajas.

2.3.1. Planteamiento y Fundamentacion del Problema de investigacion.

A partir de los antecedentes expuestos y en funcion del tema que nos ocupa, asi
como de la motivacién de la autora de esta tesis, se propuso la realizacién de un
estudio de casos en 20 familias del Consejo Popular Norte de San José de Las
Lajas, municipio en el cual reside la misma. En este epigrafe se presenta el disefio
que sirvi6 de base al estudio. La interrogante fundamental que ha guiado la
investigacién, fue planteada en los siguientes términos:

¢Qué impacto ha tenido en la dinamica familiar de un conjunto de familias
residentes en el consejo Popular Norte de San José de las Lajas, la emigracion de
uno o de varios de sus miembros hacia Estados Unidos desde el afio 1990 y

teniendo en cuenta el enfoque de género?
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Se eligié el presente problema de investigacion, ya que resulté de interés, no
solamente para la estudiante que realizé la investigacion, sino también para dar
continuidad a los diferentes estudios que se vienen desarrollando en torno a esta
tematica, ya sea desde otras perspectivas o de otras localidades; pero que tributan
a una linea de investigaciones que pretende explicar un fendmeno totalmente
vigente y complejo que cada vez adquiere mayor intensidad en nuestro pais.

La migracién internacional se presenta en nuestros dias con una fuerza relevante
para la transformacion social, por ello son muchos los saberes que pretenden
contribuir a su comprensién, pero los estudios sociolégicos son indispensables
para tener una comprension integral del fendbmeno que resulta ser un tema
complejo e integrador. La esencia de Cuba como un pais de emigracién, hace que
todos los cubanos seamos actores o nos relacionemos de diversas formas con la
emigracion, deviniendo la cuestion migratoria en uno de los asuntos mas
tensionantes dentro de la sociedad cubana actual.*

El impacto que tiene la migracién internacional, fundamentalmente hacia Estados
Unidos, en la sociedad cubana, es un tema que esta siendo estudiado desde
diferentes aristas y teniendo en cuenta las diversas caracteristicas presentes en
cada una de las etapas socio-histéricas en las cuales se ha manifestado este
fenbmeno. La sociedad cubana recoge en su memoria al menos tres etapas que
se subdividen en: 1959-1979; 1980-1989; 1990-1999, hasta llegar al momento
actual. Cada una de ellas, con sus particularidades, ha permitido comprender la
magnitud y significacion del tema que se estudia, ya que el fenomeno continta
presentandose y por tanto necesita incorporar nuevas reflexiones, que puedan
superar y englobar las anteriormente realizadas.

Por otro lado, la realidad familiar ha constituido un ambito de estudio muy
interesante para la sociologia, por ser precisamente el espacio en el que se inicia
la socializacion de los individuos, por ser la agencia primaria de la sociedad y un

grupo humano sujeto a cambios y conflictos.

% Ver: Prélogo de Esteban Morales al libro “Al cruzar las fronteras”, del investigador cubano Antonio Aja,
director del Programa de Estudios sobre Latinos en los Estados Unidos, creado en la Casa de las Américas, 1°
de Febrero del 2010.
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Con esta investigacion se analiz6 el impacto que ha tenido para la dinamica de la
familia cubana, la emigracion de uno o de varios de sus miembros hacia Estados
Unidos, es decir, el impacto que se produce en la organizacion familiar, en el
ordenamiento habitual de su vida cotidiana, en su estructura, funciones,
distribucion de roles, entre otros aspectos. Se profundizé entonces en un enfoque
micro-social del fenémeno, focalizado en la unidad familiar, habida cuenta de que
éste impacta mucho mas alla, a la sociedad en su conjunto.

Especificamente se seleccioné el Consejo Popular Norte de San José de las
Lajas, ya que constituye un municipio con un gran nimero de emigrantes hacia los
Estados Unidos, fundamentalmente en ese Consejo Popular y ello es conocido ya
qgue es el municipio en el cual reside la investigadora. Ademas, resulta necesario
destacar que aunque no se poseen cifras exactas que respalden la magnitud que
adquiere el fendmeno migratorio en el lugar que se estudia (por la confidencialidad
que poseen la oficina de estadisticas y el centro de migraciones que residen en el
municipio), es reconocida su presencia, no solamente por sus pobladores, sino
también por estos propios centros, a pesar de no aportar datos precisos que lo
corroboren.

Represento, por tanto, una investigacion de gran pertinencia, ya que ninguna de
las anteriores que se han enfocado en este tema habia tenido como muestra de
analisis a esta poblacion.

Por otra parte, la inclusion de la perspectiva de género como enfoque transversal,
devino también en arista esencial para el estudio de la realidad familiar estudiada,
ya que le aporté a la investigacion un caracter innovador y holistico e incluyé el
interés por conocer cOmo se comporta esta categoria analitica en las relaciones y
percepciones de los miembros de esas familias que son objeto de analisis.

Se decidid ubicar la investigacion desde la década de 1990 por las
particularidades economicas, politicas y sociales que se evidenciaron durante ese
periodo histérico, en el cual se incrementaron en gran medida las migraciones de
los cubanos hacia Estados Unidos por distintas vias (legales e ilegales) hasta el

momento actual.
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2.3.2. Planteamiento de Objetivos.

Los objetivos que se trazaron al inicio fueron los que aparecen expuestos a
continuacion:

Objetivo general:

Analizar el impacto que ha tenido en la dindmica familiar de un conjunto de
familias residentes en el Consejo Popular Norte de San José de las Lajas la
emigracion de uno o de varios de sus miembros hacia Estados Unidos desde el
afio 1990, teniendo en cuenta el enfoque de género.

Obijetivos especificos:

1. Analizar los aspectos tedricos fundamentales que han tributado, desde la
Sociologia, a la comprension de las migraciones internacionales y la
dindmica familiar, esta ultima vista desde el enfoque de género.

2. ldentificar las caracteristicas sociodemogréficas que poseen las familias
seleccionadas, residentes en el Consejo Popular Norte de San José de las
Lajas.

3. Valorar los cambios presentados en las condiciones materiales de vida de
esas familias como resultado de la emigracion de uno o de varios de sus
miembros.

4. Analizar los cambios producidos en su estructura familiar, teniendo en
cuenta el enfoque de género, luego de la emigracidén de esas personas.

5. Examinar las relaciones mantenidas entre los miembros de esas familias

que aun residen en la localidad y aquellos miembros que emigraron.

2.3.3. Caracter de la investigacion.

Luego de haber planteado los objetivos del trabajo, resulta necesario aclarar que
se desarrollé una investigacion descriptivo-analitica, ya que se analizé el impacto
que ha tenido en un conjunto de familias que residen en un consejo popular del
municipio lajero, la migracion de uno o de varios de sus miembros hacia Estados
Unidos en un periodo determinado (desde 1990) a partir de la descripcién de la

dindmica familiar y teniendo en cuenta el enfoque transversal de género.
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2.3.4. Preguntas de investigacion.
Dadas las caracteristicas del estudio, no se formularon hipétesis, sino preguntas
de investigacion. Ellas fueron:

1. ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas que poseen las familias
seleccionadas del Consejo Popular Norte de San José de Las Lajas?

2. ¢Qué cambios se han presentado en las condiciones materiales de vida de
esas familias como resultado de la emigracion de uno de varios de sus
miembros?

3. ¢ Cudles son los cambios producidos en su estructura familiar, teniendo en
cuenta el enfoque de género, luego de la emigracion de esas personas?

4. ; Como son las relaciones internas de los miembros de esas familias, vistas
desde el enfoque de género, luego de haberse producido la emigracién de
uno o de varios de sus miembros?

5. ¢COmo son las relaciones mantenidas entre los miembros de esas familias

gue aun residen en la localidad y aquellos que emigraron?

2.3.5. Poblacién y muestra de la investigacion.

La investigacion se llevd a cabo en el Consejo Popular Norte de San José de las
Lajas, capital de la provincia Mayabeque; debido a que es el municipio en el cual
reside la estudiante que la realizé y que por tanto tiene conocimiento sobre las
caracteristicas y particularidades del territorio. Por ello, la poblacién en términos
sociolégicos de la misma, estuvo constituida por todas las familias que residen en
el Consejo Popular Norte.

La seleccion de la muestra investigada se realiz6 a partir del procedimiento del
muestreo intencional, el cual depende del criterio del investigador®’, ya que no se
posee la cifra exacta de migrantes en el territorio. No obstante, es necesario
aclarar que se tuvo en cuenta la seleccion de un conjunto de 20 familias, en las
cuales al menos uno de sus miembros -que residia en la misma vivienda- emigré

hacia Estados Unidos después de 1990 y a su vez mantiene vinculos familiares

9 Ver: Ibarra Martin, Francisco y coautores. “Metodologia de la Investigacion Social”, Ed. Félix Varela, La
Habana, 2001, p.66.
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con ellos. También se tratdé de emplear diferentes criterios en la distincion de las
mismas con el objetivo de contrastar familias cuyos miembros emigrados
pertenecen al sexo masculino y/o femenino, para establecer comparaciones y

arribar asi a conclusiones mas completas respecto a la perspectiva de género.

2.3.6. Definicion de conceptos, variables y operacionalizacion.
Los conceptos basicos para el estudio y sus definiciones en funcién del mismo son
los siguientes:

e Migracion: Movimiento relativamente permanente de personas a una
distancia significativa. Segun las estadisticas internacionales tal movimiento
debe entrafiar una transferencia de residencia durante mas de un afo (tres
meses para el caso de las temporales). Pero en la practica la distancia se
ve sustituida por el cruce de fronteras politicas o administrativas, a causa
de la determinacion que las fuentes de datos ejercen sobre la definicion de
los fendmenos. En la medida en que modifican el tamafio y estructura de
las poblaciones de origen y destino, son uno de los tres componentes del
cambio demogréfico, junto con nacimientos y defunciones. A diferencia de
los otros, no se trata de un acontecimiento inequivocamente bioldgico, sino
de una transicién fisico-social de contornos a medida difusos.*®

e Migraciones Internacionales: Se refiere al cambio de residencia habitual que
traspasa los limites de un pais, por lo que se analizan entonces dos o mas
paises.”

¢ Emigracion: Consiste en la salida de personas del propio pais o la propia
region para establecerse en otro pais o region. Se analiza respecto al pais

abandonado.'®

%\/er: Giner, Salvador; Emilio Lamo de Espinosa; Cristbal Torres. “Diccionario de Sociologia”, Ciencias
Sociales, Alianza Editorial, S.A., Madrid, 1998, p.490.

%Bueno Sanchez, Eramis; Rolando Garcia Quifiénez; Norma Montes Rodriguez; Gloria Valle Rodriguez.
“Apuntes sobre la migracién internacional y su estudio”, Centro de Estudios Demograficos (CEDEM),
Universidad de La Habana, octubre del 2004, p.13.

1%er: Catasts Servera, Sonia. “Introduccién al analisis demograifico”, Ed.Félix Varela, La Habana, 2005,
p.66.
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e Condiciones materiales de vida: Se refiere al conjunto de recursos, equipos
electrodomeésticos, estado constructivo de la vivienda, servicios con los que
cuenta el hogar, fuentes de ingresos econdmicos, entre otros elementos
disponibles a los miembros de esas familias en sus viviendas y que les
permiten desarrollarse cotidianamente.

e Familia: Es una organizacién social en cuyo interior interactian relaciones
de produccion, reproduccién, afectividad y distribucion de roles. Constituye
una estructura jerarquizada de papeles, un agente de socializacion primaria
y una esfera de la vida cotidiana. Es un subsistema social que funciona
como institucién y grupo social, cuyas relaciones entre sus miembros se
basan en el parentesco, en la residencia comun y su funcionamiento como
unidad doméstica’® y cuya base esta4 formada por el matrimonio como
legitimador de las relaciones paterno-filiales.

¢ Dinamica familiar: Se refiere a los cambios que se producen en la estructura
familiar. Tal movilidad, aunque es esencialmente interna, también esta
condicionada por las caracteristicas econdmicas, politicas y sociales del
medio en el cual se encuentran inmersas.

e Estructura familiar: Se basa en las actividades o funciones que realizan los
miembros de la familia, su distribucién de roles y la comunicacién que
sostienen. Es una forma de organizacion familiar que puede responder a
varios criterios, pero principalmente a los vinculos de parentesco de
acuerdo a los objetivos de la investigacion.

e Comunicacién familiar: Se define por un proceso de interaccién entre los
miembros de la familia que se manifiesta por el intercambio de
conocimientos, valores, sentimientos, patrones culturales y normas, entre
otros; a través de diferentes vias o canales. Puede realizarse de manera
directa (cara a cara) o indirecta y puede realizar funcidon informativa,

afectiva y regulativa.

0yer: Fleitas Ruiz, Reina. “La familia en el analisis sociologico. Su objeto de estudio”, en: Seleccién de
Lecturas de Sociologia y Politica Social de la Familia, Ed. Félix Varela, La Habana, 2005, p.8.
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¢ Roles sociales: Cumulo de comportamientos, normas y funciones que se
construyen socialmente y que sugieren y/o dictan maneras determinadas de
actuar. También se caracterizan por responder al estatus que se ocupa
internamente en la familia o en el nivel societal y que crea expectativas en
torno a lo que se debe hacer o no.

e Género: Es una categoria que se construye socialmente, es el conjunto de
atributos, atribuciones y caracteristicas basadas en las diferencias
sexuales, histéricamente determinadas y que se forman a partir del proceso
de socializacion. Constituye un constructo cultural en torno a las

particularidades que definen a los hombres y las mujeres.

¢ Rol de género: Se forma con el conjunto de normas y prescripciones que
dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento femenino o
masculino. Aunque hay variantes de acuerdo con la cultura, la clase social,
el grupo étnico y hasta al nivel generacional de las personas, se puede
sostener una division basica que corresponde a la division sexual del

trabajo.'%?

Las variables seleccionadas para la indagacion y el posterior andlisis de la
informacion, fueron:
1. Caracteristicas Sociodemogréficas.
»  De los miembros de las familias que residen en el pais.
e Edad
e Sexo

e Color de la piel

192 \/er: Lamas, Marta. “La perspectiva de género”, Formato Digital, p.8.
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e Nivel de escolaridad

e Estado civil

e Profesioén u oficio

e Ocupacion

» De los migrantes antes de producirse el acto migratorio y en la

actualidad.
e Edad

e Sexo

e Color de la piel

e Nivel de escolaridad

e Estado civil

e Profesioén u oficio

e Ocupacion

e Fecha en que emigro.

2. Dinamica familiar.

> Condiciones materiales de vida.

Estado constructivo de la vivienda
Disponibilidad de equipos electrodomésticos
Servicios con que cuenta el hogar (electricidad, gas, agua)

Fuentes y monto de ingresos familiares

> Estructura familiar

Composicion de la familia segun parentesco

- NUumero de miembros

- Tipo de parentesco respecto al migrante

Roles al interior de la familia

-Distribucion de las actividades domésticas de acuerdo
parentescoy  al sexo

- Expectativas de rol

al
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- Jefatura de hogar, segun parentesco
- Percepciones de roles segun género
e Comunicacién a lo interno de la familia.
- Frecuencia con que se comunican
- Medios o canales que emplean
- Temas de comunicacion
-Clasificacion de acuerdo a las funciones (afectiva, informativa,
regulativa, doméstico-consumidora)
e Comunicacion entre los miembros de la familia que residen en
Cubay el emigrado.
- Frecuencia con que se comunican
- Medios o canales que emplean
-Temas de comunicacion.
-Clasificacion de acuerdo a las funciones (afectiva, informativa,

regulativa, doméstico-consumidora)

La informacion referida a la segunda variable, fue explorada con respecto a dos
momentos: el primero, antes de producirse la emigracion de alguno (s) miembros
de esas familias; y el segundo, correspondiente al periodo en el cual se realiz6 la

investigacién, en el que ya se habia producido el hecho migratorio.

2.3.7. Metodologia, métodos y técnicas empleados en la investigacion.

La metodologia seleccionada para la presente investigacion se correspondié con
las caracteristicas y objetivos de la misma, por ello se hizo uso de una
metodologia esencialmente cualitativa. Sin embargo, se reitera que también se
busc6 apoyo en técnicas cuantitativas para enriquecer la investigacion y
persiguiendo siempre la complementariedad, de tan necesaria utilidad y muy
frecuente en los estudios socioldgicos en la actualidad. Una vez aclarado esto, es

necesario exponer los siguientes métodos y técnicas empleadas:
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e La entrevista en profundidad es la técnica fundamental que se aplico a los
miembros de las familias analizadas, ya que permitid obtener una gran
riqueza informativa de caracter holistico en las palabras y enfoques de los
entrevistados.'® La misma proporcioné un marco de interaccién directo,
flexible y espontaneo; indagando en las experiencias, valoraciones,
percepciones y sentimientos de esas personas, que resultaron de vital
importancia para la investigacion. A pesar de que implica consumir mas
tiempo, ya sea en su disefio como en su aplicacion, ella ofrecié un nivel de
informacion en correspondencia con los objetivos que se perseguian y que
generalmente resultaria dificil de obtener a través de otras técnicas. La
entrevista permiti6 profundizar, entre otros aspectos de interés, en las
caracteristicas de la comunicacion intrafamiliar, la distribucién de las
actividades domésticas, las relaciones familiares y la existencia o no de
conflictos a lo interno de las familias estudiadas. Ademas pudo ser
posteriormente contrastada con los resultados obtenidos mediante los
restantes procedimientos aplicados.

e La encuesta, por su parte, aportd a la investigacion datos cuantitativos
acerca de las condiciones de vida de esas familias y de sus caracteristicas
socio-demogréficas, entre otros. Ademas, los propios encuestados fueron
guienes llenaron las encuestas, lo que les brindé mayor grado de libertad en
Sus respuestas y por supuesto la estudiante que realiz6 la investigacion
estuvo presente en el momento de la aplicacién para aclarar cualquier duda
gue hubiese podido surgir respecto al contenido y para supervisar su
correcta realizacion.

e La observacion se realizé también durante la aplicacion de las restantes
técnicas, para obtener asi una informacion mas completa respecto al medio
en el que se desenvuelven esas familias, es decir, se analizaron elementos

como el estado constructivo de las viviendas, sus condiciones materiales de

193 \/er: De Urrutia Torres, Lourdes; Graciela Gonzélez Olnedo. “Metodologia, métodos y técnicas de la
investigacién social III”, Ed. Félix Varela, La Habana, 2003, p.123.
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vida (para integrarlos a las valoraciones que los propios entrevistados
emitieron al respecto), entre otros aspectos, y todo ello fue percibido de
manera directa. Fue, esencialmente, una observacion no participante, en la
cual la investigadora trat6 de obtener la mayor cantidad de informacion
posible.

e Se realizaron también entrevistas a los expertos Antonio Aja Diaz, Director
del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM), especialista en temas de
migraciones internacionales y en las principales tendencias de la
emigracién cubana hacia Estados Unidos, y a la Dra. Consuelo Martin, del
Centro de Investigaciones sobre Salud y Bienestar Humano, quien ha
acumulado una gran experiencia en las investigaciones sobre la familia
como protagonista del proceso migratorio.

e El andlisis de documentos resultd muy importante para sistematizar las
diferentes teorias que se han realizado sobre las migraciones
internacionales y la familia desde la perspectiva socioldgica y teniendo en
cuenta el enfoque transversal de género. Con el empleo de esta técnica
de investigacion se pudo conocer, no solamente la obra de los autores
clasicos que abordaron la tematica propuesta, sino también la de los
autores contemporaneos que reflejan el debate actual al respecto, asi
como los resultados de investigaciones concretas, tesis de grado,
maestria y doctorado, anuarios estadisticos y otras fuentes de informacion

disponibles.

2.3.8. Plan de analisis.

El andlisis de la informacion que aportaron las entrevistas sobre el
comportamiento de las variables seleccionadas se realizé de forma tendencial,
cualitativa, buscando regularidades en las respuestas de los entrevistados, asi
como los aspectos singulares, sin dejar de reflejar ninguna tendencia. Luego se
procedié al cruzamiento de la informacion obtenida inicialmente a través de las

entrevistas en profundidad realizadas a los miembros de esas familias, que fue
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una informacion esencialmente cualitativa (explorando en las percepciones,
valoraciones y sentimientos de los entrevistados), con los datos cuantitativos
proporcionados luego por las encuestas, las estadisticas sociodemograficas y
otras fuentes. Esto permitio la complementariedad en el estudio, ademas de
integrar los elementos aportados por la observacion cientifica realizada durante las
visitas a las viviendas y todo ello apoyado en el basamento teorico elaborado a
partir de la técnica del andlisis de documentos. También se incorporaron en el
analisis los criterios de los expertos entrevistados. Es necesario ademas aclarar
que el mismo se realiz6 siguiendo el orden de las variables e indicadores o

aspectos mas concretos de ellas seleccionados para el estudio.

2.3.9. Linea de tiempo.
La investigacion se realizo a partir del mes de septiembre del 2010 y se extendio
hasta el mes de mayo del 2012, momento en el cual se lleva a cabo la entrega del
Trabajo de Tesis. No debe obviarse el hecho de que las diferentes etapas de la
investigacion incluyeron el taller sociologico VI, realizado durante el primer
semestre del pasado curso y en el cual se elaboré el marco teérico y conceptual;
asi como el taller sociologico VII, que se desarrolld6 en el segundo semestre y
donde se presentd esencialmente la propuesta metodologica. Luego de haber
aclarado estos elementos, las actividades realizadas segun el tiempo disponible
fueron las siguientes:
e Revision bibliogréfica y elaboracién del marco te6rico — Entre septiembre
de 2010y enero de 2011.
e Elaboracién del disefio metodolégico para el estudio de caso, asi como de
los métodos y técnicas para la recogida de la informacion — Entre febrero y
junio de 2011.
e Aplicacion de los instrumentos de investigacion — Durante los meses
septiembre, octubre y noviembre de 2011.
e Procesamiento y analisis de la informacién — Diciembre y enero de 2012.

¢ Redaccion final de cada capitulo — Marzo y abril de 2012.
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e Redaccion de la introduccion y las conclusiones y organizacion de la

bibliografia consultada, asi como revision final del trabajo — Mayo de 2012.

Evidentemente, todos estos avances de la investigacion fueron guiados y

revisados sistematicamente por la tutora, ademas estuvieron sujetos a algunas

correcciones, pero en su esencia, esa fue la légica desarrollada.

2.3.10. Recursos necesarios.

Los recursos materiales empleados durante la realizacion y confeccién de la

investigacion fueron los siguientes:
e Una computadora
e Una impresora
eUn téner de impresién
eUna grabadora
e Una memoria flash de 4 GB
e Dos paguetes de 500 hojas blancas
e Cinco boligrafos

¢ Dos libretas de campo

900.00 CUC
100.00 CUC
32.00 CUC
40.00 CuC
50.00 CUC
12.00 CUC
2.00 CUC
2.00 CuC
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Capitulo 3. Dinamica familiar, migracion y género:
Resultados de un estudio de casos en 20 familias del
Consejo Popular Norte del Municipio San José de Las

Lajas.

3.1. Caracteristicas sociodemograficas de las familias

estudiadas.

Como se sefalé en el segundo capitulo, el estudio realizado a 20 familias
residentes en el Consejo Popular Norte de San José de Las Lajas, en las cuales al
menos uno de sus miembros -que residia en la misma vivienda- emigré hacia
Estados Unidos y a su vez mantiene vinculos familiares con ellos, abarca solo una
parte muy pequefia de toda la poblacion que reside en ese lugar y esta, por tal
motivo, muy lejos de ser generalizado o extendido a otras localidades del
municipio e incluso a toda la poblacién del consejo seleccionado, ya que se utilizd
una muestra intencional. Sin embargo, en cualquier caso reviste gran importancia
presentar una caracterizacion sociodemografica general de las familias
seleccionadas.

De acuerdo al numero de personas que vivian en esas familias en ambos
momentos, respecto al parentesco con los emigrados, se pudo apreciar que antes
de producirse el acto migratorio de alguno (s) de sus familiares, once familias (es
decir el 55%) estaban compuestas por tres personas, de ellas seis estaban
constituidas por la madre, el padre y la hermana o el hermano y en las restantes
se detecto la presencia de un cufiado; un yerno; una abuela. Ocho familias (40%)
estaban conformadas por dos personas, de ellas tres contaban con la esposa y la
hija o el hijo de los emigrados y las demas con ambos padres; con la madre y la
hermana o el hermano. Por ultimo, se hall6 una familia (5%) que estaba formada
por cuatro personas: la esposa y los tres hijos del emigrado. En un segundo

momento, es decir, después de la emigracion de sus familiares hacia Estados
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Unidos, se encontré que en una familia se produjo el divorcio de los padres de la
emigrada y en otra fallecié la abuela del emigrado, pero a su vez en otras dos
familias se incorporaron un cufiado y un sobrino, o sea, que hubo variaciones sélo
en la composicion de cuatro familias (el 20%). Entonces, se detectdé que el
porciento de familias constituidas por tres personas —que era inicialmente de un
55%- disminuyo a un 40%, el de las familias de dos personas- que era de un 40%-
aumento a un 45% vy el de las familias con cuatro personas aumento también de
un 5% a un 15%. Es decir, que los cambios ocurridos no fueron muy
representativos, incluso el total de personas estudiadas se mantuvo igual (60), ya
gue se produjo la salida de dos personas por un lado y la entrada de otras dos por
otro. Por tanto, se evidencia que en ambos momentos todas las familias
estudiadas estaban compuestas por entre dos y cuatro miembros.

En lo que respecta a las edades de todos los miembros de las familias en el
momento en el cual se realizo la investigacion, es decir, después de la emigracion
de alguno(s) de sus familiares, se pudo conocer que de las 60 personas
estudiadas, la mayoria de ellas, especificamente 36 (60%), poseen entre 40 y 75
afos de edad, y las 24 restantes (40%) tienen entre cuatro y 33 afos. Si se
destacan los promedios de edades por familias, se obtuvo que en 13 de ellas
(65%) estos se encuentran por encima de los 40 y hasta los 74 afos, en las
restantes (35%) se hallan entre 15y 39 afios. Resulta muy importante destacar el
hecho de que la mayoria de las personas estudiadas poseen mas de 40 afios,
incluso la mitad de estas personas por encima de los 40, superan los 60 afios de
edad. Aunque las cifras no son alarmantes, al ser mayores de cuarenta afos el
60% de los miembros de esas familias, se aprecia en la muestra cierta
correspondencia con la tendencia al envejecimiento poblacional que se manifiesta
en la sociedad cubana y que se convertira en los préximos afos -segun el criterio
de diversos especialistas- en un problema social de gran repercusion para nuestro
pais.

En cuanto al sexo de todas las personas que conforman las familias estudiadas —
gue en total son 60 personas-, se conocié que inicialmente, en diez (50%) existe

un predominio de mujeres, en siete (35%) hay igual cantidad de hombres y
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mujeres y en tres (15%) se encontré una superioridad de hombres. En un segundo
momento, el predominio de mujeres aumentd a un 55% (once familias), los caso
de igualdad entre ambos sexos disminuyeron a un 25% (cinco familias) y la
superioridad de hombres aumentd a un 20% (cuatro familias). Ello quiere decir que
la mayoria de estas familias poseen una preeminencia de mujeres, incluso se
puso de manifiesto que de las once con predominio de personas pertenecientes al
sexo femenino, seis estan formadas Unicamente por mujeres, 0 sea, que la
presencia de hombres en ellas es nula. Ademas, si se tiene en cuenta el total de
personas en las 20 familias —que son 60-, se obtiene que 35 (58%) son mujeres y
25 (42%) son hombres. Tal hecho puede deberse a que la mayoria de los
miembros de esas familias que emigraron hacia Estados Unidos pertenecen al
sexo masculino, y por tal motivo hay una disminucion del nimero de hombres en
las mismas, mientras que las mujeres tienden a permanecer con sus familias,
aunque en los ultimos afios se ha manifestado el fenébmeno de la feminizacion de
las migraciones, pero aun asi, si se compara el nUmero de mujeres que emigran
hacia Estados Unidos con el de hombres en las familias estudiadas, resulta
evidente la superioridad numérica de aquellos. Ademas, si se realiza un analisis
teniendo en cuenta la edad y el sexo de todas estas personas, se obtiene que la
mayoria de estas son mujeres con un promedio de edad de 40 afios.

Respecto al color de la piel de los miembros de estas familias resulta importante
destacar que la totalidad de ellos (o sea el 100%) poseen la piel blanca, lo cual no
respondid a ningun propoésito de la estudiante, simplemente se manifesté asi. Tal
hecho podria guardar relacion con los datos aportados por el Dr. Antonio Aja,
referidos a que en los cubanos que emigran hacia Estados Unidos y en sus
familias se muestra una preponderancia de personas cuyo color de la piel es el
blanco.'**

De acuerdo al nivel educacional de estas personas, se encontré que en dos (10%)

de las 20 familias, todos sus miembros cursaron hasta el nivel secundario, en una

104 Entrevista al Dr. Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM) y especialista
en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de diciembre del
2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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(5%) todos habian alcanzado el nivel preuniversitario y en otra (5%) el nivel
universitario. En todas las otras familias, que representan la mayoria (80%), las
personas habian desarrollado estudios hasta diferentes niveles educacionales, sin
que existiera una homogeneidad entre ellos, ya sean universitarios, técnicos
medio o los mencionados anteriormente. También es vélido sefialar que en
algunas de estas familias habia nifios y nifias (ocho) que se encontraban
estudiando aun en la ensefianza correspondiente al nivel primario. Analizando los
niveles educacionales, de acuerdo al total de personas mayores de edad, que son
52, se pudo conocer que habia 25 (48%) con nivel preuniversitario, 14 (27%) con
nivel secundario, 10 (19%) con nivel universitario, dos (4%) con técnico medio y
una (2%) con nivel primario. Ello quiere decir, que el nivel que predomina en las
personas de la muestra es el preuniversitario, pero sin constituir una mayoria.
Ademas, si se suman los totales de personas con niveles preuniversitarios y
universitarios, se obtiene que hay 35 (67%), lo que representan una mayoria de
personas con niveles educacionales altos, por tanto, puede decirse que se estudio
una poblacién con una elevada preparacion educacional.

En lo referente al estado civil de los miembros de las familias que conformaron la
muestra de estudio, después de producirse la migracion de alguno (s) de sus
miembros, se pudo conocer, segun lo expresado por las personas encuestadas,
gue en seis familias (30%) todos los miembros se encontraban casados —los que
habian alcanzado la mayoria de edad-, en ocho (40%) casi todos estaban también
casados, exceptuando seis personas que poseian entre los 20 y los 25 afios de
edad, de las cuales cuatro eran mujeres y dos hombres. Ello pudiera ser resultado
de que son todavia jovenes para contraer matrimonio, a pesar de que se
encuentran con la edad legal para hacerlo. También se hallaron dos familias
(10%), en las cuales las madres se encontraban divorciadas y las hijas eran
menores de edad y otras dos (10%), en las que las madres eran solteras al igual
gue las hijas —estas ultimas con 21 y 22 afios de edad. Ademas, se encontré una
familia (5%) con una mujer de 75 afios que habia enviudado, y otra (5%), en la
cual habia una persona unida, la que contaba con 22 afios de edad. Es decir, que

la mayoria de las personas adultas estaban casadas, a diferencia de varios
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jovenes gque se encontraban solteros. Teniendo en cuenta el sexo y el estado civil
se conocid que del total de mujeres mayores de edad, 14 (44%) son casadas, 12
(38%) son solteras, tres (9%) son divorciadas, dos (6%) son viudas y una (3%) es
unida; mientras que de los hombres mayores de edad, 14 (70%) son casados, tres
(15%) son solteros, dos (10%) son divorciados y uno (5%) es unido.

Respecto a las ocupaciones de estas personas, segun lo expresado por los
encuestados, se pudo conocer que existe una gran diversidad, entre ellas las mas
comunes eran las de jubilados (3 personas-5%-); profesores (4 personas-7%-);
estudiantes (14 personas-23%-); econOmicas (2 personas-3%-); dependientes
gastrondmicos (2 personas-3%-); cuentapropistas (7 personas-12%-) y amas de
casa (16 personas-27%). El aspecto de mayor importancia presente en el analisis
de este indicador radica en que en once familias se encontraron once mujeres que
ejercian la ocupacion de amas de casa, en el momento en el cual se produjo la
investigacién, o sea, después de haberse producido la emigracién de alguno (s) de
sus familiares hacia Estados Unidos, ya que declararon que anteriormente
desarrollaban otras ocupaciones. Aunque vale destacar, que de estas mujeres,
puede ser que algunas sean realmente jubiladas que se desempefian actualmente
como amas de casa, pero que no lo declararon en las entrevistas que se les
realiz6. Este fenbmeno podria deberse a que después de la partida de sus
familiares comenzaron a recibir ayuda econdmica de ellos y no precisaban trabajar
para sostenerse. Por otra parte, se conoci6 de cinco familias en las que las
mujeres eran también amas de casa, pero desde antes de producirse el acto
migratorio de alguno(s) miembros de su familias. Si se realiza un analisis, teniendo
en cuenta los indicadores sexo y ocupacion, se obtiene que de un total de 35
mujeres estudiadas se encontraron 16 (46%) amas de casa, mientras que de los
25 hombres solamente dos (8%) estaban jubilados, es decir, que casi todos los
hombres trabajaban fuera de sus casas; pero de las mujeres casi la mitad de ellas
se desempefaban como amas de casa. Ello deviene en un elemento de elevado
interés para la investigacion, tomando en cuenta el empleo de la perspectiva
analitica de género como herramienta vital en el desarrollo de la misma, ya que

una vez mas nos encontramos con familias en las cuales los hombres son los
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principales responsables del sostén econdmico, a través de sus diferentes trabajos
—exceptuando la ayuda material de los familiares emigrados-, mientras que las
mujeres se dedican a la realizacion de las actividades domeésticas, 0 sea, son

familias en las que predomina una distribucion asimétrica de roles.

3.2. Caracteristicas sociodemograficas de las personas

entrevistadas.

En este segundo epigrafe presentamos una caracterizacion sociodemografica de
las personas entrevistadas, las cuales aportaron la principal fuente de informacién
para el estudio de casos.

La cantidad de personas entrevistadas y/o encuestadas coinciden con el nimero
de familias objeto de la investigacién: 20 en total.

En tal sentido, y en cuanto al comportamiento del indicador edad de los
encuestados, se pudo conocer, en el momento en que se efectud la investigacion
y a partir del empleo de las diferentes técnicas (la entrevista en profundidad, la
encuesta y la observacion) que habia un predominio de personas mayores de 53
afos de edad, especificamente 12 personas (60%), aunque también se entrevistd
a 8 personas entre 22 y 45 afios de edad (40%), pero en su mayoria oscilaban
entre los 53 y los 73 afios. Debe reconocerse, no obstante, que en ello incidié, por
una parte, la intencion de la diplomante de entrevistar a aquellas personas que
tuvieran un mayor conocimiento sobre la dinamica familiar de sus hogares y que,
por tanto, pudieran ofrecer respuestas mas precisas y completas acerca de los
principales aspectos de interés para la investigacion. Ademas, mas alla del
propésito de la estudiante, influyd también el hecho de que muchas de esas
personas entrevistadas eran las que se encontraban en el hogar en aquellos
momentos en los cuales la estudiante asistié a sus viviendas para realizarles las
entrevistas y las encuestas, lo que podria ser resultado de que muchos de ellos
eran jubilados y amas de casa, razon por la que permanecian un mayor tiempo en

sus hogares.
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La segunda caracteristica sociodemografica analizada es el sexo de las personas
entrevistadas y en este aspecto debe sefialarse que casi todos, excepto dos,
pertenecian al sexo femenino (lo que equivale a un 90%). Este predominio de las
mujeres podria deberse a que ellas eran las que se encontraban en la vivienda en
el momento en el que se les realiz6 la entrevista, ya que generalmente son las
mujeres las que permanecen mayor tiempo en el hogar, entre otras razones, para
realizar las actividades domésticas y dedicarse al cuidado de los nifios, mientras
Sus esposos se encuentran trabajando fuera. Resulta interesante que al cruzar los
indicadores edad y sexo, se obtiene que la mayor parte de la muestra esta
compuesta por mujeres mayores de 53 afios, especificamente 11 (55%). También
vale destacar que en determinadas ocasiones en las que la estudiante llegaba a
las viviendas, a pesar de que se encontraban presentes personas tanto del sexo
femenino como del masculino pertenecientes a las familias que se investigaban,
muchas veces los hombres le proponian a las mujeres que fueran ellas las
entrevistadas, argumentandoles que eran ellas las que tenian mayor paciencia y
habilidad para tales cuestiones. En el caso de los dos hombres entrevistados, ello
se debe a que en el momento en que la estudiante asisti6 a los hogares para
realizar la entrevista, las esposas de ambos no se encontraban presentes por
razones de trabajo y ellos mismos accedieron a ser entrevistados. Esta
caracteristica constituye un elemento de elevada importancia, ya que la presente
investigacion posee un enfoque transversal de género y el hecho de que la
inmensa mayoria de las personas entrevistadas hayan pertenecido al género
femenino, en muchas ocasiones, debido a la ausencia de los esposos, padres,
hijos, etc. que se encontraban desarrollando su jornada laboral fuera o que a
pesar de estar presentes prefirieron no ser ellos los entrevistados, le otorga al
estudio aspectos que pueden ser de gran significacion. Por ejemplo, generalmente
se dice que los hombres son “mas discretos y moderados” que las mujeres para
expresar sus vivencias personales y familiares a los demas, mientras que ellas
tienden a ser “mas expresivas, emotivas y conversadoras”, en lo que se refiere a

confesar sus experiencias personales y familiares; aunque realmente ello
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responde a un condicionamiento cultural y social que conduce a estos
comportamientos diferenciados entre hombres y mujeres.

Respecto al color de la piel de las personas entrevistadas es muy importante
destacar que la totalidad de estas personas eran de piel blanca (o sea, el 100%) y
ello no respondié a ningun objetivo de la estudiante, simplemente se evidencio asi.
Esto puede relacionarse con el criterio del Dr. Antonio Aja al referirse a las
caracteristicas sociodemograficas de las familias cubanas que emigran hacia
Estados Unidos, especificamente a que el color de la piel predominante en ellas
es el blanco.'®

De acuerdo al nivel educacional de las personas encuestadas es necesario
destacar que solamente hubo una persona que habia cursado apenas hasta el
nivel primario (que representa un 5%) y otra con técnico medio (también un 5%),
pues las restantes habian desarrollado estudios hasta el nivel secundario (seis
personas -30%-), el preuniversitario (7 personas -35%-) y la universidad (5
personas -25%-), respectivamente. Entre ellos el grupo que predominé fue el de
las personas con nivel preuniversitario, pero sin que constituyera una mayoria. Es
valido destacar también que la persona mencionada anteriormente con nivel
primario tenia 73 afios de edad, o sea, es una persona de edad avanzada que en
su etapa de estudiante no tenia muchas posibilidades de estudiar como existen
actualmente. También las seis personas que habian estudiado hasta el nivel
secundario poseian entre 53 y 73 afios de edad (un 30% de los entrevistados), sin
embargo algunas personas que se encontraban en estas edades (cinco personas)
habian desarrollado sus estudios hasta los niveles preuniversitario y universitario.
Por otra parte, se puso de manifiesto que las personas entrevistadas mas jovenes
habian llegado hasta el nivel preuniversitario o hasta la universidad, lo que se
corresponde con el hecho de que desde el Triunfo de la Revolucién y sobre todo
en la actualidad, la sociedad cubana le brinda a los jovenes e incluso a los adultos

muchas mas oportunidades de estudiar y superarse.

%Entrevista al Dr. Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM) y especialista
en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de diciembre del
2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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En lo que respecta al estado civil de las personas entrevistadas se aprecié que
solamente una persona estaba unida (5%), tres estaban solteras (15%), cuatro
estaban divorciadas (20%) y las demas casadas (0 sea, 12, que representan un
60%, la mayoria). Se constato, por tanto, un predominio de las personas casadas.
En el caso de la persona que se encontraba unida es importante sefalar que fue
la persona entrevistada mas joven, con 22 afios de edad, y ello puede deberse al
hecho de que las uniones consensuales constituyen un fendmeno que ha
proliferado en las dltimas décadas en la sociedad cubana, sobre todo entre las
personas jovenes, a diferencia de etapas anteriores en las cuales era mal visto por
la sociedad que dos personas vivieran juntas antes de casarse legalmente. El
aspecto mas significativo del comportamiento de esta variable sociodemografica,
es que como se dijo anteriormente se aprecié que la mayoria de las personas
entrevistadas se encontraban casadas.

De acuerdo a las profesiones y oficios en los cuales se formaron las personas
encuestadas, se encontré una gran variedad, sin que existiera predominio de
alguno en particular. Se hallaron dos oficinistas (10%), una secretaria (5%), una
gastrondémica (5%), una operadora de ETECSA (5%), dos costureras (10%), dos
peluqueras (10%), dos amas de casas (10%), una profesora (5%), tres
economistas (15%), una licenciada en alimentos (5%), un licenciado en periodismo
(5%), un disefiador (5%), una licenciada en fisica (5%) y una artesana (5%). Por
tanto, fue mayor el numero de personas encuestadas licenciadas en la
Universidad, pero de especialidades diferentes.

En lo que se refiere a las ocupaciones de las personas entrevistadas hay que
destacar que se distinguen dos momentos: un primer momento antes de que se
produjera la emigraciéon de alguno(s) miembros de la familia y un segundo
momento referido al periodo en el cual se llevd a cabo la investigacion. En el
primer momento se encontraron dos personas que ejercian la ocupacion de
oficinistas (10%), tres econdémicas (15%), dos profesoras (10%), dos estudiantes
(10%), dos amas de casa (10%), una peluquera (5%), una costurera (5%), una
técnica de produccion (5%), una administradora de tiendas (5%), una operadora

de ETECSA (5%), una dependiente gastronomica (5%), una especialista de
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laboratorio (5%), una especialista en recursos humanos (5%) y un periodista de
radio (5%). En este andlisis resulta importante destacar que ya en el segundo
momento solamente cuatro de esas personas continuaban ejerciendo la misma
ocupacion, las cuales se correspondieron con las ocupaciones de mayor nivel de
calificacién (20%). Excepto estas cuatro personas mencionadas anteriormente,
dos estudiantes que luego de terminar de estudiar comenzaron a ejercer sus
ocupaciones (10%) y dos personas que se jubilaron (otro 10%); todas las demas
personas —0 sea, 12, en este caso mujeres-, comenzaron a desarrollarse como
amas de casa (lo que representa un 60% del total de entrevistados). Es valido
sefalar también que la decision de estas mujeres de dejar sus ocupaciones para
ejercer la de ama de casa, estuvo en buena medida relacionada con el hecho de
que sus familiares emigrantes comenzaron a ayudarlas econdmicamente desde
Estados Unidos y no necesitaban entonces “trabajar en la calle” para sostenerse a
si mismas y a su familia. Ello se infiri6, a partir de las respuestas de las
entrevistadas y el grado de parentesco que poseen estas mujeres con los
emigrados, los cuales son esposa, madre y hermana. Ademas, tal reflexion
representa un rasgo de gran interés para esta investigacion, pues influye también
en la dinamica familiar que se desarroll6 luego de producirse el acto migratorio de
alguno(s) de sus familiares, que en su mayoria fueron hombres.

Respecto al tipo de parentesco que poseian las personas entrevistadas con los
emigrados se encontré con mayor frecuencia el de madre (en nueve casos, lo que
equivale al 45%), en otros se entrevistd a hermanos (5 personas -25%-), esposas
(4 personas -20%-), hija (una persona -5%) y padre (una persona -5%).0 sea, que

guardaban una relacién de parentesco muy cercana respecto a los emigrados.

3.3. Caracteristicas sociodemogréaficas de las personas

emigradas.

Como se planted en el disefio de la investigacion, otras variables a considerar en
el analisis son las referidas a las caracteristicas sociodemogréaficas de aquellos

miembros de las familias que componen la muestra que emigraron hacia Estados
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Unidos a partir de 1990, las cuales son 26 personas en total; ya que de las 20
familias estudiadas habia seis familias con dos personas emigradas. A partir del
analisis efectuado al respecto, en este epigrafe se presenta una caracterizacion de
los mismos.

Primeramente, sobre las edades de los emigrados en el momento en que
desarrollaron el acto migratorio, hay que destacar que la mayoria de ellos
emigraron contando con edades comprendidas entre 18 y 37 afios (22 personas,
lo que equivale a un 85% del total), a diferencia de cuatro personas que tenian
entre 50 y 58 afios (15%). Este elemento también es muy importante, ya que
muestra correspondencia con los datos de caracter nacional aportados por el Dr.
Antonio Aja, al referirse a la preeminencia de migrantes cubanos de edades
jovenes entre los 18 y 40 afios.’®® Ademas se debe precisar que si se tiene en
cuenta el total de emigrantes en las familias estudiadas, se evidencia que de 26
emigrados, 18 tenian entre 18 y 30 afios de edad (que representan el 69.2%), los
cuales representan a personas jovenes.

En cuanto al sexo de los emigrados vale destacar que, de los 26, solamente 6
(aproximadamente un 23,08%) pertenecen al sexo femenino, es decir que la
mayoria de las personas emigradas son hombres (20, o sea el 76.92%). Resulta
pertinente sefialar que uno de los principales objetivos de la estudiante era
investigar a 20 familias de las cuales la mitad tuviera personas emigradas del sexo
femenino y la otra mitad del sexo masculino para que existiera un balance entre
ambos sexos y asi establecer una comparacion entre las dinadmicas familiares de
estas familias, ya que no debe obviarse el hecho de que el presente estudio fue
concebido con un enfoque transversal de género. Pero, a pesar de ello, el
propésito inicial de la diplomante no pudo cumplirse, ya que la mayoria de las
familias encontradas a través de la informacion proporcionada por los informantes
claves para conformar la muestra de la investigacion, poseian familiares

emigrados del sexo masculino. Este rasgo también coincide con otro de los

196 Entrevista al Dr. Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM) y especialista
en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de diciembre del
2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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planteamientos realizados por el Dr. Antonio Aja, respecto a las caracteristicas
sociodemogréficas de los emigrados cubanos hacia Estados Unidos,
especificamente al sexo, cuando se refiere al predominio de los hombres, a pesar
de la actual tendencia a la feminizacién de las migraciones internacionales. %’
Respecto al color de la piel de las personas emigradas se pone de manifiesto el
mismo fendmeno de los entrevistados y es que la totalidad de ellas (el 100%) eran
de piel blanca. Tal singularidad se corresponde —habida cuenta de la
imposibilidad de derivar del analisis de estos casos, ningun intento de
generalizacion- con lo expresado por el Dr. Antonio Aja, acerca de que el color de
la piel predominante en las familias cubanas que emigran a Estados Unidos
siempre ha sido esencialmente blanco,'® o cual constituye una de las
particularidades de los rasgos sociodemograficos que caracterizan a estas familias
en cada una de las etapas que corresponden a las diferentes oleadas migratorias
desde el siglo XIX (de 1820 en adelante) y hasta la actualidad.

En lo que se refiere al nivel educacional de las personas emigradas debe
sefalarse que también fue necesario analizarlo en dos momentos: primeramente,
el nivel que poseian estas personas en el momento de realizar el acto migratorio, y
en un segundo momento, correspondiendo con el periodo en el cual se llevé a
cabo la investigacion, es decir, cuando ya se encontraban residiendo en Estados
Unidos. Teniendo en cuenta también el total de emigrados en las 20 familias -que
son 26- se conocid que hubo un predominio de personas con nivel preuniversitario
(10 personas -38%-) y universitario (8 personas -31%-). aunque 5 apenas tenian
nivel secundario (19%) y otras 3 eran graduadas de técnico medio (12%). Es muy
importante precisar que todos los emigrados continuaron teniendo el mismo nivel
educacional, es decir, que luego de residir en Estados Unidos no decidieron o no
tuvieron la oportunidad de superarse para alcanzar un nivel educacional superior
al que poseian antes. Ello podria deberse, entre otras razones, al costo que
poseen las matriculas en las escuelas en Estados Unidos, asi como a diversos

obstaculos que se presentan all4 a los inmigrantes para acceder a estudios de

07 1hidem.
198 1hidem.
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ensefianza media superior y universitaria, a diferencia de nuestro pais donde se
potencia el estudio de manera gratuita a todos los niveles y para todos por igual.
Respecto al estado civil de las personas emigradas se distinguen también dos
momentos: el estado civil que poseian estas personas cuando llevaron a cabo el
acto migratorio y el que presentaban en el momento en que se realizo la
investigacion. Se aprecio que inicialmente, teniendo en cuenta los 26 emigrados,
de ellos solamente habia tres divorciados que eran las tres personas gue poseian
edades entre 50 y 58 afios (los que representaban un 12%), 4 personas casadas
(el 15%) y todos los demas (19) eran solteros (o sea, el 73%). Es decir, que la
mayoria de las personas que emigraron eran solteras, pero no debe obviarse
tampoco el hecho de que la mayoria de estas personas eran jévenes, por lo que
aun no habian decidido contraer matrimonio. De acuerdo al segundo momento se
evidencidé que las tres personas divorciadas formaron nuevas familias en Estados
Unidos, ya que dos de ellas vivian con su pareja, 0 sea, unidos y una se caso6. En
lo que se refiere a las cuatro personas que se encontraban casadas inicialmente,
estas permanecieron igualmente casadas en Estados Unidos, mientras sus
respectivas esposas aun se encontraban residiendo en nuestro pais. De las 19
personas que se encontraban solteras en un primer momento, solamente tres
continuaron siéndolo, pues las demas decidieron formar una nueva familia en el
pais receptor: una estaba unida y las restantes casadas. Es decir, que la mayoria
de las personas emigradas se encontraban inicialmente solteras y luego de su
emigracion casi todas se casaron alla, extendiendo las redes familiares entre
ambos paises; ello puede estar relacionado con hecho de que la mayor parte de
ellas son personas jévenes que se encuentran con edades apropiadas para formar
nuevas familias o que sintieron la necesidad de unirse a otras personas ante la
ausencia de los familiares que dejaron atras en su pais de origen.

En cuanto a la ocupacién de las personas emigradas, teniendo en cuenta ambos
momentos de la investigacion, se aprecio que inicialmente habia dos directores de
empresa (aproximadamente un 7.69%), dos profesores (otro 7.69%), dos choferes
particulares (también 7.69%), dos mecanicos (7.69%), tres estudiantes (11.54%),

un dependiente gastrondmico (3.85%), una locutora de radio (3.85%), un vendedor
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estatal (3.85%), un estibador (3.85%), un mecanico (3.85%), un custodio (3.85%),
una enfermera (3.85%), una cocinera (3.85%), un econémico (3.85%), un oficial de
las FAR (3.85%), un colchonero (3.85%), un enrollador de motores (3.85%), un
cuentapropista de calzado (3.85%), un tornero (3.85%) y una ama de casa (otro
3.85%). Luego, en un segundo momento, se evidencié que del total de emigrados
solamente uno de ellos continué ejerciendo la misma ocupacion (apenas el
3.85%), pues todos los demas comenzaron a desarrollar otras nuevas (96.15%),
incluso la mayoria de habian desempefiado diferentes ocupaciones desde su
llegada a Estados Unidos, las cuales no se mencionan por su gran diversidad. Se
observo entonces un gran cambio de acuerdo a las ocupaciones de todas estas
personas emigradas, incluso de los seis que desarrollaban ocupaciones de un
elevado nivel de calificacién, ya que eran universitarios, ninguno de ellos se
mantuvo en actividades laborales que se correspondian con tal nivel, sino que por
el contrario comenzaron a realizar labores como choferes de rastra y vendedores
de comida rapida, las cuales fueron las ocupaciones mas frecuentes en el pais
receptor, unidas a las de dependientes de mercados y cuidadores de adultos
mayores. Aqui se evidencia una vez mas el hecho de que la mayor parte de los
profesionales cubanos que emigran hacia Estados Unidos se desenvuelven en
ese pais en empleos para los cuales estan sobrecalificados, los que no se
corresponden con la preparacién y la instruccion que recibieron en Cuba, pero que
pueden ser los empleos que se encuentran disponibles alli para los inmigrantes o
que son los mas faciles y rapidos de encontrar a su llegada y probablemente muy
necesarios para comenzar a sostenerse econémicamente.

Respecto a las causas por las cuales las personas emigradas tomaron la decision
de emigrar, se apreciaron tres criterios fundamentales: los que sefalaron que sus
familiares habian emigrado con el objetivo de mejorar economicamente, los que lo
hicieron con el propésito de reunirse con parte de su familia que se encontraba
viviendo en Estados Unidos (o sea, por motivos de reunificacion familiar) y los que
expresaron que lo habian hecho siguiendo a su pareja. De los 26 emigrados
estudiados se comprobo que 18, es decir, la mayoria de ellos (el 69.23%) habian

salido del pais por motivos econdmicos, seis lo habian hecho por reunificacion
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familiar (23.08%) y dos casos, que son mujeres (7.69%), tomaron la decision de
emigrar alegando hacerlo para continuar al lado de sus respectivas parejas. Ello
confirma las palabras del Dr. Antonio Aja al referirse a los principales factores
histéricos que han propiciado la emigraciéon de cubanos hacia Estados Unidos,

entre los cuales se destaca el factor econémico,

a pesar de que como se
analizé anteriormente la mayoria de las familias estudiadas tenian una buena
situacion economica.

En cuanto a la fecha en que se produjo la emigracién de esas personas se aprecio
que en nueve casos (que representan el 34.62%) esta se habia producido en la
década del 90 y en 17 casos (65.38%) -que representan la mayoria de las familias
estudiadas- se habia efectuado entre el 2000 y el 2010. Ello viene a confirmar lo
expresado por el doctor Antonio Aja al referirse al aumento de las migraciones de
los cubanos a Los Estados Unidos desde la década de 1990 hasta la
actualidad.''® Resulta importante destacar también que en casi todos los casos las
personas entrevistadas recordaban el mes e incluso el dia exacto en que se habia
producido la emigracion de alguno(s) de sus familiares, es decir que lo tenian bien
registrado en su memoria como una fecha de elevada importancia y segun sus
propias palabras nunca olvidarian ese dia.

Respecto a las vias a través de las cuales se produjeron los actos migratorios de
esas personas emigradas, se conocié que en 12 casos (46.15%) se realizaron
mediante la reclamacion familiar, en seis casos (23.08%) por un tercer pais, en
otros seis por sorteo de visa (23.08%) es decir, a través del llamado “bombo”; uno
por ser preso politico (3.85%) y otro a través de la ciudadania espafiola (otro
3.85%). O sea, que en la mayoria de los casos fueron vias legales.

De acuerdo a la reaccion de las diferentes familias estudiadas ante la partida de
alguno(s) de sus miembros, se pudo constatar que en todos los casos las mismas

estuvieron asociadas a sentimientos de tristeza y dolor. Entre las expresiones mas

199 Entrevista al Doctor Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demogréficos (CEDEM) y
especialista en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de
diciembre del 2011 en ocasion de su Tesis de Diploma..

10 1bidem.
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»111 »112 «

, “mucho dolor’~=, “se
»114

comunes se encuentran las siguientes: “mucha tristeza

»113

nos cayo el mundo encima , “mucha

»115

, ‘fue un dolor muy dificil de explicar

aforanza y melancolia
1116

, “un vacio muy grande, casi como si nos faltara un

"7 “fue muy duro para todos”*8, “se

pedazo del alma™, “se destruyo la familia
nos acabo la alegria”*®. Es decir, que para todas estas familias la reaccién ante la
partida de sus familiares fue muy triste.

En lo que se refiere al lugar de residencia actual de los emigrados, se pudo
conocer que en el momento en el cual se realizo la investigacion, todos (el 100%)
residian en el Estado de La Florida en la localidad de Miami, lo cual constituye el
mayor asentamiento de cubanos emigrados en Estados Unidos.

En lo que se refiere al nUmero de miembros que convivian con los emigrados en
Estados Unidos, se comprobd que la cifra oscilaba entre una y cuatro personas,
representadas por las nuevas familias que estos emigrados habian formado en el
pais receptor, es decir esposa 0 esposo e hijos (en 19 casos -65%-) y en algunos
casos (9 personas -35%-) -en los cuales los emigrados se encontraban viviendo
solos.

En cuanto al status migratorio de las personas emigradas se evidencié que 13
(50%), son residentes, nueve (35%) son ciudadanos americanos, cuatro (15%)
son indocumentados -lo que podria deberse a que han permanecido aun poco
tiempo en ese pais para obtener la residencia-, y uno es ciudadano espafiol.

De acuerdo a si las personas emigradas realizaron estudios o no en Estados
Unidos se conocié que de todos ellos, nueve (34.61%) no lo hicieron, ocho
(30.76%) se involucraron en cursos de idioma inglés, tres (11.53%) de
electricistas, dos (7.69%) de enfermeria, tres (11.53%) de computaciéon y uno

(3.8%) de sonido, camara y ediciéon

11 Criterio expresado por los entrevistados #s1, 12 y 13.
12 Criterio expresado por el entrevistado #2.
113 Criterio expresado por el entrevistado #4.
14 Criterio expresado por el entrevistado #6.
15 Criterio expresado por los entrevistados #s7 y 15.
116 Criterio expresado por el entrevistado #8.
Y7 Criterio expresado por el entrevistado #10.
U8 Criterio expresado por los entrevistados #s17 y 20.
19 Criterio expresado por el entrevistado #18.
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Al indagar acerca de la afiliacion religiosa de las personas emigradas se supo que
la mayoria de ellas (18 emigrados, los cuales representan un 69.23%) no poseian
ninguna, seis casos eran catolicos (23.08%), uno era cristiano (3.85%) y otro
asistia a la iglesia apostolica (3.85%).

Por otra parte se pudo ver que ninguno de los emigrados se ha incorporado a las
organizaciones de inmigrantes de ese pais, tampoco poseen ninguna afiliacion
politica ni responsabilidad o cargo politico. Ello podria deberse a que ninguna de
estas personas desea relacionarse con temas politicos, segun lo expresado por

algunas de las personas entrevistadas.

3.4. Dinamica de las 20 familias estudiadas, pertenecientes al
Consejo Popular Norte del Municipio San José de Las Lajas,
en las que alguno(s) de sus miembros han emigrado hacia
Estados Unidos a partir de 1990.

De acuerdo al estado constructivo de las viviendas de las familias estudiadas, a
través de los criterios expresados por los entrevistados y también por la
observaciéon (esta ultima referida al segundo momento, correspondiente con la
realizacion de la investigacion), se puso de manifiesto que inicialmente cuando las
personas emigradas aun residian en el pais, de las 20 familias, solamente una
(5%) poseia su vivienda en mal estado constructivo, cinco en estado regular (25%)
y todas las demas tenian su vivienda en buen estado (o0 sea, 14, que representan
el 70%). Después se comprobd que en el segundo momento, excepto la vivienda
gue se encontraba en mal estado, todas las restantes continuaron de la misma
manera y esta vivienda que se encontraba en mal estado constructivo mejoro
hasta un buen estado, por lo que ahora hay 15 en tal condicién (75%) y se
mantienen cinco en estado regular (25%). Todo ello indica que, de la muestra
seleccionada la mayoria de las personas que emigraron poseian viviendas en
buen estado a diferencia de los pocos casos anteriormente expuestos y cada una
de ellas, excepto una, contindo igual luego de que las personas emigradas se
encontraban residiendo en Estados Unidos.

79



En cuanto a la disponibilidad de equipos electrodomésticos en las viviendas de las
familias estudiadas, se pudo apreciar que de las 20, 8 (que representan el 40%)
contaban con los equipos electrodomésticos mas importantes para el hogar
(refrigerador, televisor, ventilador, lavadora) y ademas con otros no tan
indispensables (aire acondicionado, reproductor de DVD, computadora, incluso
varios de ellos los tenian doble y triple); mientras que 12 familias (el 60%) carecian
de estos ultimos, los cuales poseen un elevado valor monetario en nuestro pais y
son por tanto bastante dificiles de adquirir, pero aun asi las propias familias que no
tenian estos equipos si poseian los restantes en mas de una cifra.

Respecto a los servicios con que cuentan estas familias estudiadas, se evidencio
que la totalidad de ellas (0o sea, el 100%) poseian los tres que se consideran
indispensables para cubrir las necesidades del hogar, o sea, la electricidad, el
aguay el gas.

Por otra parte, de las personas emigradas que residen actualmente en Estados
Unidos y que en su totalidad son 26, solamente 7 (un 26.92%) tienen casas
propias, pues las otras 19 (el 73.08%) se encuentran viviendo en apartamentos
rentados. También resulta preciso sefalar que todas estas personas emigradas
poseen buenas condiciones de vida, segun la opiniébn de sus familiares que se
encuentran viviendo en nuestro pais.

En cuanto a la percepcién de los entrevistados acerca de si se han producido
cambios en las condiciones materiales de vida de estas familias o no, luego de la
emigracion de alguno(s) de sus miembros, se pudo apreciar que prevalecieron tres
tipos de criterios: el de aquellos familiares para los cuales habia ocurrido un
cambio positivo, el cual representd la mayoria de las opiniones expresadas por las
personas (11 de ellas, que equivalen a un 55%), algunas de cuyas expresiones
mas ilustrativas en ese sentido fueron las siguientes: “ahora poseemos mejor

»120

vestuario, calzado, alimentacién y equipos electrodomésticos”™ ", “desde que mis

parientes emigraron puedo comprarme cosas nhuevas gracias a la ayuda que me

120 Criterio expresado por los entrevistados #s7 y 18.
80



envian del exterior’t?!

, “ahora vivimos mejor porque podemos satisfacer todos
nuestros gustos”.’*? Es muy importante destacar que todas estas personas se
refieren a que luego de la emigracion de sus familiares a Estados Unidos ellos han
podido llevar un nivel de vida mas alto debido a las remesas que estos les envian
del exterior, lo que les permite obtener todos los bienes necesarios para la casa y
satisfacer sus propios gustos. Desde otro punto de vista, hubo 8 personas (un
40%) que expresaron que sus condiciones materiales de vida no habian
cambiado, emitiendo argumentos como: “nosotros siempre nos las hemos
arreglado igual con nuestros propios medios”*?®, “la ayuda del exterior lo que hace
es compensar el encarecimiento de la vida en el pais, que se ha producido en los
Ultimos afios™?*, “nosotros siempre hemos vivido bien”.}* En estos casos se puso
de manifiesto como estas familias se valen por si mismas gracias a sus propios
ingresos, ya sean salarios, negocios particulares (aunque pudiera ser que tales
negocios particulares se hayan desarrollado a partir de inversiones hechas desde
el exterior) u otras fuentes, es decir que aluden no haberse beneficiado
materialmente con la emigracion de sus familiares o al menos eso es lo que
expresan, y también se evidencio el caso de las familias que siempre han tenido
buenas condiciones materiales de vida antes y después de la emigracién de sus
familiares. Por altimo, se aprecid una opinion (que representa el 5%) acerca de un
cambio negativo, expresando que: “antes habian mas salarios y por tanto mas
ingresos para el hogar’*?®. Ello puede deberse a que antes de que el miembro de
esta familia emigrara, este obtenia una buena cantidad de ingresos que en el
momento en que se realiz6 la presente investigacion no era compensada su
ausencia con las remesas enviadas.

En lo que se refiere a las fuentes de los ingresos que reciben las familias
estudiadas, se pudo apreciar que casi todas ellas, excepto dos, obtienen remesas

(18, para un 90%) y ello se debe a que en las otras dos (el 10% restante) los

121 Criterio expresado por los entrevistados #s 8 y 17.
122 Criterio expresado por los entrevistados #s 13, 15y 20.
123 Criterio expresado por los entrevistados #s 10 y 19.
124 Criterio expresado por el entrevistado #14.
125 Criterio expresado por el entrevistado #16.
125Criterio expresado por el entrevistado #9.
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familiares emigrados hace muy poco tiempo que realizaron el acto migratorio y
todavia no han podido ayudar econdmicamente a su familia aqui en Cuba, segun
lo expresado por las personas entrevistadas. También se evidencio que la mayoria
de las familias estudiadas reciben ademas ingresos debido a sus salarios, pues de
ellas solamente 6 (apenas un 30%) declaran obtener ingresos a partir de negocios
particulares (aunque es dificil determinar la fiabilidad de esta informacion, ya que
pueden existir algunas que tengan negocios particulares o realicen otras
actividades de forma ilicita y no lo planteen por temor a las consecuencias que ello
pueda acarrearle). Por otra parte, se constaté que de las 20 familias, 9 reciben
ingresos a partir de pensiones (un 45%) y 3 familias declararon que obtenian
ingresos solamente de las remesas enviadas por sus familiares emigrados (un
15%). De acuerdo al total de ingresos -y segun lo manifestado por los
entrevistados-, se encontré que en un primer momento, es decir, antes de que se
produjera la emigracion, estas cifras oscilaban de manera mensual entre los
650.00 MN y 7000.00 MN en moneda nacional. Ademas, los totales de ingresos
mas comunes en estas familias se encontraban entre los 1000.00 MN y 2000.00
MN vy los totales de ingresos mayores, o sea, aquellos que oscilaban entre
3000.00 MN y 7000.00 MN -que se apreciaron en 6 familias (el 30% de las que
formaron parte de la muestra)-, sus fuentes principales provenian de negocios
particulares, mientras que los demas provenian de los salarios y pensiones. Los
ingresos medios familiares se encontraban entre 140.00 MN y 1000.00 MN vy ello
estaba en dependencia del nUmero de personas que convivian en las viviendas y
de la cantidad de ingresos que recibia cada uno.

En el segundo momento, o sea después de la emigracion de alguno(s) miembros
de esas familias, se conocié que de las 20 familias estudiadas, excepto las dos
gue no recibian remesas, en todas las demas (18, que representan el 90%) éstas
constituian las principales fuentes de ingresos, a diferencia del primer momento
donde dichas fuentes estaban representadas principalmente por los salarios y
pensiones, exceptuando algunos casos donde se declar6 la existencia de
negocios particulares como fuente principal de ingresos en el hogar. En este

segundo momento se puso de manifiesto también que casi en todas las familias el
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total de ingresos mensuales oscilaba entre 1300.00 MN y 6900.00 MN en moneda
nacional, excepto un caso (5%) donde éste consistia en 600.00 MN mensuales y
fue uno de los dos casos en los cuales no se adquirian remesas, cuya fuente
principal de ingresos estaba representada por las pensiones. Se aprecié ademas
que los totales de ingresos mas comunes en estas familias se encontraban entre
los 2000.00 MN y 3000.00 MN. Por tanto, se comprob6 que los totales de ingresos
declarados por esas familias en un segundo momento, o sea, después de la
emigracion de alguno(s) de sus miembros, eran mayores a las del primer
momento cuando aun esas personas residian en el pais. Ello podria ser resultado
de la incorporacién de las remesas como fuente de ingresos principal o también de
la elevacion de los salarios durante los ultimos afios en nuestro pais.

En lo referente a las necesidades del hogar en las cuales se empleaban los
ingresos mensuales, en un primer momento para todas las familias era la
alimentacion, luego se apreciaron otras que se mencionan en orden de prioridad,
segun los entrevistados: el vestuario, el calzado, el aseo personal, las cuentas del
hogar (electricidad y teléfono), los paseos o salidas a comer, los equipos
electrodomeésticos, los materiales de construccion y los arreglos de la casa.
Después, en un segundo momento, la alimentacion continué representando la
necesidad fundamental, asi como se reiteran las otras mencionadas anteriormente
y solo se agrego la de los créditos que pagan por los descuentos de los equipos
electrodomeésticos.

De acuerdo a la frecuencia con que se reciben las remesas y al monto que poseen
las mismas, se conocié a partir de las respuestas de los entrevistados que,
excepto dos familias (10%) que adn no recibian remesas, la mayoria de las
familias estudiadas, especificamente 14 familias (70% de la muestra) obtenian un
monto de entre 50.00 CUC y 100.00 CUC al mes y las demas (4 de ellas, que
equivalen a un 20% del total) recibian 100.00 CUC cada tres meses, es decir, que
como se destacd anteriormente las remesas constituyen una gran parte de los
ingresos que estas familias obtienen de manera sistematica.

Respecto a la ayuda del exterior que envian los emigrados a sus familiares

residentes aqui en Cuba se evidencié que la mayoria de ellos ademas de enviar
83



las remesas también envian otros tipos de ayuda como son: ropa, calzado,
alimentos y medicinas. Por otra parte, se puso de manifiesto que prevalecieron
tres criterios de acuerdo a los factores que originan esa ayuda: los que
respondieron que era resultado de las iniciativas de los emigrados, los que dijeron
que respondia a las necesidades del hogar y los que expresaron que respondia
tanto a las necesidades de la casa como a iniciativas generadas por los
emigrados. Se aprecié que la mitad de las familias optaron por el primer criterio y
las restantes por los otros dos. Ello quiere decir que en la mitad de los casos (el
50%) eran los propios emigrados los que decidian ayudar a sus familiares
materialmente sin que estos les dijeran cuales eran sus necesidades.

De acuerdo a la situacion econdmica en general de las familias estudiadas, los
entrevistados declararon que en un primer momento la mayoria de ellas (11, que
representan un 55%) poseia una buena situacién econémica, y en las demas, que
fueron nueve familias (o0 sea, el 45%), era regular. Es decir, que ninguna de las
familias tenia una mala situacion econdémica antes de que alguno(s) de sus
miembros emigraran a Estados Unidos. En un segundo momento, o sea, después
de producirse la emigracién de esas personas, los entrevistados manifestaron que
la mayoria de las familias seguian teniendo una buena situacion econémica, pero
en este caso solamente tres familias (el 15%) poseian una situacion econémica
regular, o sea que de las nueve que inicialmente tenian una situacibn econémica
regular ahora seis la habian mejorado y poseian una buena situacion econdémica,
llegando a sumar 17 en esa condicion (85%).

Sin embargo, al indagar mas especificamente en la percepcién de los
entrevistados de si habian mejorado o0 no su situacion economica tras la partida de
sus familiares emigrados, se aprecio la existencia de tres criterios: aquellos para
los cuales se produjo un cambio positivo, otros que perciben un cambio negativo y
los que no reconocen cambios. En la mayoria de las familias se percibiéo un
cambio favorable (en 12 de ellas, que son un 60%), argumentando que: “hemos

it 127

mejorado gracias a la ayuda que nos envian del exterior’™*", “hemos mejorado

127 Criterio expresado por los entrevistados #s2, 15y 18.
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mucho nuestros estilos de vida”'?®, “ahora tenemos un alivio econémico”*?°, “ahora

satisfacemos gustos que antes no podiamos”.**® Los que declararon que no

habian cambiado su situacidbn economica, correspondieron a 7 familias (35%),

»131

expresando que: “nosotros continuamos trabajando”™ ", “nosotros siempre hemos

tenido un nivel de vida elevado”.*®* Por dltimo, hubo una Gnica familia (5%) en la

que se declar6 un cambio negativo, distinguiendo que: “antes teniamos mas

salarios y por tantos mas ingresos”.**

En cuanto a si se sentian dependientes o no de sus familiares emigrados se

aprecié que la mayoria contesté que no (en 12 familias, que corresponden al

60%), expresando que: “tenemos nuestros propios salarios”***, “nosotros

trabajamos y nos planificamos™*°

mismos™**, “nosotros somos independientes”.®*’ Por otro lado, hubo personas que

, “siempre nos hemos valido por nosotros

si se sentian dependientes (en 8 familias, el 40% restante), argumentando que:

“no trabajo y dependo de sus remesas”**®, “vivimos gracias a la ayuda econémica

que nos da”**°, “nos dice que no trabajemos, que él nos mantiene”.**° Se aprecia
entonces que las personas que respondieron sentirse dependientes son aquellas
que en su mayoria no trabajan y viven de la ayuda econdmica que sus familiares
emigrados les envian, mientras que las que respondieron que no, son las que
trabajan y tienen sus propios ingresos. También ello podria deberse a que, a pesar
de que las remesas constituyen una gran parte de los ingresos de esas familias, a
algunas personas les pudo resultar dificil admitir que dependen econémicamente

de sus familiares emigrados, aunque asi fuera.

128 Criterio expresado por el entrevistado #7.
129 Criterio expresado por el entrevistado #8.
130 Criterio expresado por los entrevistados #s11, 13, 17y 20.
131 Criterio expresado por los entrevistados #s4, 6, 12y 14.
132 Criterio expresado por el entrevistado #16.
133 Criterio expresado por el entrevistado #9.
134Criterio expresado por el entrevistado #4.
135 Criterio expresado por el entrevistado #14.
136 Criterio expresado por el entrevistado #16.
137 Criterio expresado por el entrevistado #20.
138 Criterio expresado por los entrevistados #s1, 8, 9y 17.
139 Criterio expresado por el entrevistado #15.
140 Criterio expresado por el entrevistado #18.
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En cuanto a la persona que mas ingresos aportaba al hogar, se declaré por parte
de los entrevistados que en la mitad de las familias (10, que son el 50%) la
persona que emigra mas tarde era la que mas ingresos aportaba; y resulta muy
importante destacar también que excepto en 5 familias (25%) —en las que eran
mujeres las que aportaban principalmente los ingresos-, en todas las otras (15,
que equivalen al 75%) las personas que mas ingresos aportaban a la casa eran de
sexo masculino, es decir hombres. Ello deviene en aspecto de gran significacion si
se toma en cuenta el enfoque transversal de género que posee la presente
investigacion, pues generalmente se suele considerar que, en la sociedad cubana,
el hombre es el proveedor principal del hogar en lo concerniente al sustento
econdémico, lo que pudiera deberse a que las mujeres en muchas ocasiones “no
trabajan en la calle” y permanecen en la casa, o a que por diferentes motivos se
emplean en ocupaciones en las que perciben salarios inferiores. De acuerdo al
segundo momento vale sefialar que los emigrados contindan representando la
mitad de los casos (10 familias, el 50%) en los cuales son reconocidos como las
personas que mas ingresos aportan al hogar, a pesar de que ya no residen en
nuestro pais. Ello parece responder a las remesas que envian a sus familias.
Ademas, se evidencidé que los hombres permanecen siendo la mayoria de
personas gque mas ingresos aportan al hogar, ya sean los propios emigrados de
sexo masculino u otros familiares que adn residen en el pais.

En lo que se refiere a la persona de la familia que decidia la manera de distribuir
los ingresos entre las necesidades del hogar se vio que en un primer momento se
pusieron de manifiesto cuatro categorias: en seis casos (30%) las mujeres eran
las encargadas de la toma de decisiones para distribuir los ingresos del hogar
entre las necesidades de la casa, en cinco casos eran hombres (25%), en otros
cinco casos eran ambos (25%), es decir, el hombre y la mujer; y en cuatro casos
(el 20% restante) se ponian de acuerdo entre todos. En el segundo momento se
encontré que en nueve familias (el 45%) las mujeres eran las responsables de
tomar este tipo de decisiones, en seis casos (el 30%) las decisiones se tomaban
entre todos, en tres casos (15%) eran los hombres y por dltimo en dos casos

(10%) eran ambos. Es muy importante sefialar que si se comparan las personas
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que mas ingresos aportaban al hogar con las personas que decidian la manera de
distribuir estos ingresos aportados entre las necesidades, hay una gran diferencia,
ya que en la primera idea se evidenci6 como los hombres representaban la
mayoria y en la segunda se aprecié que las mujeres fueron reconocidas como las
principales decisoras, es decir, que a pesar de ser los hombres los que mas
ingresos aportaban al hogar generalmente, no eran ellos los que decidian la forma
de distribuirlos, sino las mujeres de manera mas frecuente. Por otro lado, si se
comparan el primer y segundo momentos, se aprecia un incremento en el nimero
de mujeres que tenian la responsabilidad de decidir la manera en que se
distribuian los ingresos entre las necesidades de la casa. En este caso, la causa
probable radica en que al ser los emigrados en su mayoria pertenecientes al sexo
masculino, las mujeres debieron tomar las responsabilidades en la casa ante la
ausencia de estos, aunque confesaron que los emigrados continuaban tomando
parte de cierta forma en esta toma de decisiones, pues les manifestaban sus
opiniones de acuerdo a la manera de emplear el dinero en el hogar.

De acuerdo a la distribucion de las actividades o tareas domésticas al interior del
hogar entre los miembros de las familias, especificamente teniendo en cuenta la
composicién por sexo y parentesco, se evidencid que en un primer momento,
excepto en dos casos solamente (apenas el 10% de las familias) -en las cuales los
hombres que emigraron posteriormente y sus esposas compartian las actividades
domésticas-, en todas las demas (18, que representan el 90%) existia una
distribucion totalmente desigual o asimétrica de las tareas del hogar; pues
mientras las mujeres de la casa -ya sean esposas, hijas, madres o hermanas-
eran las encargadas de realizar casi todas las labores domésticas: cocinar, fregar,
limpiar, lavar, planchar, etc.; los hombres eran los responsables de realizar las
actividades que consistian en: limpiar el patio, botar la basura, encargarse de
algunos arreglos manuales del hogar y comprar los mandados. En algunas
familias las mujeres se referian al hecho de que los hombres en determinadas
ocasiones las “ayudaban” a realizar ciertas tareas como cocinar, y lavar, pero que
en general eran ellas las que llevaban el mayor peso de las labores domeésticas.

Por tanto, se aprecio que los hombres que emigraron, llevaban a cabo las tareas
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ya mencionadas (limpiar el patio, botar la basura, los arreglos manuales del hogar
y comprar los mandados), principalmente la de encargarse del sustento
econémico del hogar, aunque en tres de los casos los hombres que
posteriormente partieron hacia Estados Unidos aun se encontraban estudiando, ya
que eran de edades jovenes y lo que hacian era ayudar a sus padres en
determinadas tareas como comprar los mandados y botar la basura. En un
segundo momento se comprobd que las actividades que realizaban antes los que
emigraron, ahora eran asumidas por otros miembros de la familia, lo cual valida —
aunque en pequefia escala- lo expresado por la Doctora Consuelo Martin,
respecto a que al producirse un acto migratorio, debe ocurrir una restructuracion
de roles con el fin de cubrir las necesidades llevadas a cabo por los familiares que
han emigrado, es decir que la familia cubana debe reestructurar su vida cotidiana
para adaptarse a las nuevas circunstancias.'** Ello se evidencié en todos los
casos, tanto en aquellos donde las personas emigradas eran hombres como en
los que estas personas eran mujeres. En tres de las familias estudiadas las
esposas de los emigrados desarrollaban por si solas todas las tareas domésticas
expresando que se encontraban con una sobrecarga de trabajo doméstico al tener
que realizar las responsabilidades del hogar que anteriormente eran realizadas por
sus esposos. En los restantes casos no existia esta sobrecarga de trabajo, ya que
eran familias de mayor nimero de miembros en las cuales las actividades eran
realizadas por mas de una persona. En algunos casos las labores que antes eran
ejecutadas por las personas emigradas ahora se distribuian entre los restantes
miembros del hogar que, generalmente, eran mujeres las que asumian estas
tareas, y en otros casos eran ocupadas por nuevos miembros que se habian
incorporado a las familias, en dos casos eran cuiiados de los emigrados. Resulta
necesario destacar que como la mayoria de los emigrados eran de sexo
masculino, como se mencion6 anteriormente, las actividades que estos realizaban

y que pasaron a ser desarrolladas por otras personas consistian principalmente en

141 Entrevista a la Dra. Consuelo Martin del Centro de Investigaciones sobre Salud y Bienestar Humano por la
estudiante Ailén Bernardo el 18 de diciembre del 2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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limpiar los patios, botar la basura, comprar los mandados y realizar algunos
arreglos a la casa.

Respecto a la jefatura del hogar segun el parentesco y el sexo se puso de
manifiesto que en la mayoria de los casos los jefes de hogar en un primer
momento eran hombres (en catorce de ellas, o sea, el 70%), en siete de las
familias eran los padres, en cinco eran los hombres que posteriormente emigraron,
en dos eran los cuilados; mientras que en los seis casos restantes (30%) eran las
mujeres, en tres eran las madres, en dos eran las hermanas y en uno era la mujer
que mas tarde emigr6. En un segundo momento se evidencié un cambio en siete
de los casos, pues en seis familias donde los que emigraron eran los que ejercian
la jefatura del hogar anteriormente, ahora eran otros miembros de la familia los
gue cumplian este rol, especificamente en cuatro de ellos eran las esposas de los
emigrados, en uno el cufiado y en otro la hija. En el otro caso donde el padre del
emigrado era el jefe de hogar se habia producido el divorcio de los padres y por
ello ahora la jefatura del hogar era responsabilidad de la madre. De acuerdo al
sexo, ahora las mujeres representan la mayoria de los jefes de hogar (12 casos -
60%), lo que indica que las mujeres se hacen cargo de la jefatura del hogar ante la
ausencia de los emigrados que en su mayoria son hombres.

En lo que se refiere a la manera en que se tomaban las principales decisiones en
el hogar, se aprecié que en el primer momento en la mayoria de las familias estas
se adoptaban entre todos los miembros (en 15 de ellas, o sea, el 75%), excepto en
cinco casos (el otro 25%), de los cuales en dos era la madre la que lo hacia, en
uno eran ambos padres, en otro era la hermana y en otro la mujer que emigré
luego. Es decir, que el criterio que mas prevalecié fue el de que las decisiones
eran tomadas en conjunto por todos los miembros de la familia. En el segundo
momento se evidencié también que la mayoria de las familias —aunque con una
ligera disminucién- tomaban las decisiones en conjunto (en 12 familias, que
corresponden ahora al 60%). Sélo cabe destacar que en tres nuevos casos las
esposas de los emigrados comenzaron a desempefar esta funcion ante la
ausencia de los mismos, pero contando en muchas ocasiones con su opinion, ya

gue ante alguna disyuntiva o situacion familiar de relevancia, principalmente en los
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asuntos econodmicos, ellas declararon consultar los criterios de sus esposos al
respecto para posteriormente decidir lo que harian.

De acuerdo a la comunicacion familiar que se establecia entre los miembros de las
familias antes de que se produjera el acto migratorio de alguno(s) de ellos, segun
las declaraciones de los entrevistados, se conocié que era buena en todos los

casos (100%), o al menos eso fue lo que manifestaron. Entre los argumentos mas

comunes se encontraron los siguientes: “nos ocupabamos de todo juntos” **%

1143 »nl44

, “siempre hemos sido un hogar cristiano” ",
1146

“velabamos por el bien de todos

»145

“no teniamos contradicciones™ ™, “nos ayudabamos mutuamente” ™, “siempre lo

»148

"147 “nos poniamos de acuerdo siempre’*®, “todos nos

conversabamos todo
llevabamos bien.”**°

Respecto a las relaciones y la comunicacién entre los miembros de la familia que
residian en nuestro pais en el momento en el cual se produjo la investigacion, esta
era buena también en todas las familias (100%), segun el criterio de los
entrevistados; aunque vale destacar que en muchas ocasiones las personas
tienden a proteger la imagen de su familia y pueden, por tanto, expresar criterios
gue no son totalmente ciertos, evitando declarar la existencia de conflictos o
contradicciones al interior de la familia.

En cuanto a los principales temas que debatian en familia o sobre los que mas se
conversaban en un primer momento se conocié que estos eran los siguientes: la
economia, el trabajo, los quehaceres de la casa, la familia, la salud, la
alimentacion, los paseos, el futuro; que en algunas ocasiones estaba relacionado
con el tema migratorio, los estudios de los hijos, los deportes y los arreglos de la
casa. Entre todos ellos los mas comunes, es decir los que mas se repitieron,

fueron el tema de la economia, el trabajo y la distribucién de los quehaceres del

142 Criterio expresado por el entrevistado #1.

143 Criterio expresado por el entrevistado #1.

144 Criterio expresado por el entrevistado #9.

145 Criterio expresado por el entrevistado #11.

146 Criterio expresado por el entrevistado #13.

Y7 Criterio expresado por el entrevistado #14.

148 Criterio expresado por el entrevistado #15.

149 Criterio expresado por los entrevistados #s17, 18 y 20.
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hogar. En un segundo momento, los temas que se trataban eran: la economia, el
tema migratorio, la alimentacion, el trabajo, la salud, la familia y los arreglos de la
casa; aunque de ellos los mas frecuentes eran la economia, las conversaciones
relacionadas con las cuestiones migratorias y la alimentacion. Resulta importante
destacar que en ambos momentos el aspecto econémico fue el mencionado por la
mayoria de los entrevistados, lo cual refleja la preocupacion de estas familias por
la economia, no solo del hogar, sino también de la sociedad cubana en general.
Ademas, vale sefialar que el tema migratorio a pesar de haber sido debatido por
algunas familias en el primer momento, cobré6 una mayor importancia en el
segundo momento de la investigacion, lo que demuestra la inquietud de sus
miembros por tal tematica hasta el punto de haber sido expuesta por la mitad de
las familias estudiadas (10, o sea, el 50%) y vinculada con el futuro de las mismas.
En tales casos sus principales preocupaciones estaban referidas a los planes de
emigracion de algunos de sus miembros y a la posterior adaptacién al modo de
vida de ese pais.

En lo referente a las personas que proponian tales temas para debatir en familia,
se pudo conocer que en un primer momento en la mayoria de los casos (14, que
equivalen al 70%) estos eran propuestos entre todos los miembros del hogar,
excepto en seis familias (el 30% restante), donde en cuatro de ellas (20% del total)
eran ambos padres los que desempefiaban este rol y en las otros dos (10%) eran
las madres las que lo hacian. Ello podria deberse al hecho de que en estas
familias existia una buena comunicacion como se explicé anteriormente y los
temas sobre los que mas se conversaba surgian de manera espontanea entre
todos los miembros del hogar. En un segundo momento se comprobd que hubo
varios cambios, ya que solamente en cinco casos (25%) los temas de
conversacion mas frecuentes eran propuestos entre todos los miembros del hogar.
Resulto que en este otro momento de la investigacion, en cuatro familias (20%) los
temas eran propuestos por las hermanas de los emigrados, en tres familias (15%)
eran propuestos por ambos padres, en otros tres (también un 15%) eran
propuestos por la esposa, en dos casos (10%) eran propuestos por la madre, en

otros dos (10%) por el padre y en un caso (5%) por la hija; es decir, que luego de
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la emigracion de alguno(s) de los miembros de estas familias la comunicacion
entre ellos cambi6 hasta cierta medida, pues los emigrados ya no formaban parte
de las conversaciones en familia al no encontrarse presentes en los momentos en
gue estas se desarrollaban.

De acuerdo a las actividades que realizaban en familia, los entrevistados
declararon que en un primer momento estas eran las siguientes: paseos a la playa
o salidas a comer, fiestas en fechas sefialadas debido a cumpleafios o fines de
afio, comer en la casa, ver la television, la realizacion de las tareas domeésticas y
en un caso las actividades de la iglesia. De ellas las mas comunes fueron los
paseos y las fiestas por fechas sefialadas. En un segundo momento estas
actividades principales fueron: comer juntos, ver la television, realizar diferentes
paseos, fiestas conmemorando cumpleafos y fines de afio, la realizacion de las
tareas domésticas, participar en talleres, visitar amigos, las actividades de la
iglesia y simplemente dormir. De todas ellas las que méas se evidenciaron entre las
familias estudiadas fueron comer juntos y ver la television, o sea, que si se
compara con el primer momento se aprecié una disminucion de los paseos y las
fiestas por cumpleafios y fines de afio, pues estas fueron sustituidas por los actos
cotidianos de comer y ver la television e incluso en una de las familias como ya se
sefal6 lo Unico que hacian juntos era dormir. Estas modificaciones respecto a las
actividades que realizaban estas familias entre todos sus miembros con mas
frecuencia, podria ser resultado de que ante la ausencia de alguno(s) de sus
familiares debido a su emigracion a Estados Unidos, disminuyeron los deseos de
festejar las fechas sefaladas y salir a pasear en familia, excepto en los momentos
en los cuales se producen las visitas de algunos de esos emigrados y entonces se
realizan reuniones familiares u otras actividades colectivas.

En cuanto a la clasificacion de la comunicacion existente entre los miembros de
las familias estudiadas, a partir de sus funciones, se conocié que ésta en ambos
momentos es principalmente afectiva (en el 100% de los casos), ya que segun lo
declarado por los entrevistados, los miembros de las familias establecen buenas

relaciones de convivencia, de afecto y de carifio y no poseen conflictos familiares,
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emitiendo criterios como: “todos nos queremos mucho”**°, “velamos por el bien de

todos™*!. También es doméstico-consumidora en todas las familias, ya que se
encargan de distribuirse las actividades domésticas y los gastos de la casa, ello se
supo porque entre los temas de conversacion mas frecuentes entre ellos estaban
la division de las tareas del hogar y las cuestiones econémicas. Ademas, se puso
de manifiesto la funcion regulativa, fundamentalmente en los cuatro casos (20%),
en los cuales las esposas de los emigrados se habian quedado solas para
encargarse del cuidado y la educacion de sus hijos que son menores de edad, ya
que expresaron opiniones como: “yo educo a mi hijo, pero también le exijo y lo
regafio cuando hace algo mal"**?* Por otro lado, la funcién informativa esta
presente en las 20 familias, ya que en todas se declaré la existencia de una buena
comunicacion a través de sus debates familiares y conversaciones espontaneas
en las cuales intercambian informacién sobre sus trabajos, acerca de la situacién
econOmica de la sociedad cubana en general, entre otros temas.

Respecto a la existencia o no de conflictos al interior de la familia en el primer
momento se evidencid que solamente en siete casos (35%) fue declarada la
existencia de los mismos, en cinco de ellos (25% del total de familias) se refirieron
a los conflictos “cotidianos o normales” que se solucionaban conversando entre
todos, en un caso (5%) se manifestaron contradicciones por el tema econémico
pero que eran resueltas poniéndose de acuerdo el hombre que posteriormente
emigro y su esposa y un ultimo caso (otro 5%) en el cual el hombre posteriormente
emigrado se tornaba agresivo cuando ingeria bebidas alcohdlicas, situacion que
era solucionada a partir de la intervencion de su madre que conversaba con él. En
un segundo momento soélo se expusieron conflictos en dos casos (10%), en uno
se hizo referencia nuevamente a los problemas “cotidianos” a los cuales se les
daba solucion conversando en conjunto y en otro el esposo de la entrevistada, que
era el cufado del emigrado, se encontraba enfermo y ello constituia un gran

conflicto para la familia el cual era resuelto cuidandolo y conversando, rol que era

150 Criterio expresado por el entrevistado #6.
151 Criterio expresado por el entrevistado #1.
152 Criterio expresado por el entrevistado #1.
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desempeiado principalmente por su esposa. El hecho de que en muy pocas
familias se declarara la existencia de conflictos en el hogar, incluso algunos sin
especificar a través de situaciones concretas, podria deberse no tanto a la no
existencia de los mismos, sino a que en ocasiones las personas tratan de ocultar
los conflictos familiares debido a que los consideran “problemas privados”, pero
ello tampoco permite afirmar que existan.

En lo referente a la comunicacion familiar que se establece con los emigrados, se
conocié que en once de los casos esta es buena (el 55%), en cuatro casos es
regular (20%), en otros cuatro es excelente (también un 20%) y en uno es muy
mala (5%) -segun la declaracion de la persona entrevistada, quien expreso
comunicarse con el emigrado generalmente una vez al mes y por un breve periodo
de tiempo. Es decir, que en la mayoria de las familias estudiadas existe una
buena comunicacion con sus familiares emigrados, la cual se establece en todos
los casos a través del teléfono, en casi todos también a través del correo
electronico y en un caso ademas por medio del correo postal. Ello confirma lo
expresado por el Dr. Antonio Aja de acuerdo al incremento de los vinculos entre
los emigrados cubanos y sus familiares residentes en nuestro pais.'**

Respecto a los temas de conversacion mas frecuentes entre los emigrados y sus
familiares aqui en Cuba se aprecié que estos eran los siguientes: la salud, temas
familiares, la economia, el trabajo, sobre cuando vendrian de visita al pais, la
alimentacion, el sentimiento de nostalgia y el futuro. De ellos los mas comunes
fueron la salud de los miembros de la familia, la economia y el trabajo. Se pudo
ver entonces que las principales preocupaciones de las familias estudiadas en los
momentos en los cuales se comunicaban con sus familiares emigrados se referian
a cuestiones esencialmente familiares y a sus necesidades econdmicas, y no a
temas mas integrales de la sociedad cubana en general.

En cuanto a los miembros de la familia aqui en Cuba con los que mas se

relacionaban las personas emigradas se pudo ver que en siete familias (35%) fue

153 Entrevista al Dr. Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM) y especialista
en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de diciembre del
2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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con sus madres, en seis casos (30%) fue con ambos padres, en cinco casos
(25%) con sus hermanas y en dos casos (10%) con sus esposas. O sea, que en
todos los casos las relaciones mas estrechas de los emigrados con sus familiares
cubanos se establecian entre los miembros mas cercanos como son las madres,
los padres y las hermanas y en otros casos con sus esposas.

En lo referente a la frecuencia con que se comunican los emigrados con sus
familiares cubanos se evidencié que en siete familias (35%) se efectuaba varias
veces por semana, en cuatro casos (20%) todos los dias, en tres casos (15%) se
realizaba varias veces por mes, en dos casos (10%) una vez por mes, en otros
dos (también un 10%) una vez por semana y en dos ultimos (otro 10%) en
ocasiones especiales. Es decir, que la comunicacion se realizaba de manera
relativamente frecuente. Ello podria deberse a que en los Ultimos afios han
mejorado mucho los propios medios de comunicacién, principalmente con el
correo electrénico y el incremento de los teléfonos fijos y celulares en la sociedad
cubana.

De acuerdo a las visitas de los emigrados a nuestro pais, se aprecié que en diez
casos (38.46% de un total de 26) no se realizaban, en la mitad de ellos debido a
que hacia poco tiempo que se habia producido el acto migratorio y por tanto adn
no podian salir del pais al no poseer la residencia; en trece casos (50%) estas
visitas se realizaban en ocasiones especiales, en un caso (3.85%) se producia
varias veces por afio, en uno (3.85%) varias veces por mes y en otro (también el
3.85%) anualmente. Es decir, que en la mayoria de los casos las visitas no se
llevaban a cabo o se hacian solamente en ocasiones especiales; ello pudiera
deberse, entre otros motivos, al elevado costo de los pasajes y a que en muchas
ocasiones para frecuentar nuestro pais estas personas emigradas debian
ausentarse de sus empleos arriesgandose a perder los mismos.

En cuanto a la clasificacion de la comunicacion existente entre los miembros de
las familias estudiadas que residen en nuestro pais y sus familiares emigrados -a
partir de sus funciones-, se supo que ésta es también afectiva en todas las familias
(100%), ya que segun lo declarado por los entrevistados, a pesar de la distancia,

los emigrados contindan manifestando expresiones de afecto y amor a sus
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familiares residentes en Cuba (por medio de sus conversaciones telefénicas, sus
correos electrénicos y durante el periodo de tiempo en el cual realizan visitas a
nuestro pais — en los casos en los que éstas se producen-); y viceversa. Ademas,
se evidencia la funcion doméstico-consumidora, en la mayoria de las familias (18),
pues 24 emigrados ayudan a sus familiares economicamente a través de las
remesas, es decir, que colaboran con los gastos del hogar. Asi mismo se puso de
manifiesto la informativa (en el 100% de las familias), ya que ambas partes (los
emigrados y sus familiares en Cuba) se mantienen informados entre si acerca de
Sus nuevas experiencias, su salud, sus condiciones econémicas y sus trabajos o
empleos -segun lo expresado por los entrevistados-. Debe sefialarse que la
funcién regulativa sélo se puso de manifiesto en cuatro de las familias estudiadas
(20%), donde los emigrados habian dejado a sus hijos en Cuba junto a las madres
de estos, pero continuaban intentando controlar o incidir en sus comportamientos
por medio de las diferentes vias de comunicacion que empleaban, de acuerdo a la
opinion de los entrevistados, que expresaron criterios como: “mi esposo desde alla
le llama la atencién al nifio por teléfono sobre todo cuando yo le doy las quejas.”**
En lo referente a la realizacidén de tradiciones pertenecientes a la cultura cubana —
propias de sus familias alli- por parte de las personas emigradas, se conocié que
en siete casos (que se corresponde con un 26.92%) no se practicaban, pero en la
mayoria (19 emigrados, que equivalen al 73.08%) si lo hacian. Entre las
tradiciones mas comunes se encontré la celebracion de los fines de afio y de
algunos cumpleafios con comida criolla, también se reunian entre amigos para
jugar domin6é y escuchaban mdusica cubana, incluso en uno de los casos se
evidencié que la persona emigrada asistia a un rincén que habian creado los
cubanos en ese pais a semejanza del que existe en el nuestro para pedirle a los
santos por salud, prosperidad y otros.

De acuerdo a los aspectos de la vida en Cuba que mas les preocupan a los
emigrados se demostré que todos ellos (el 100%) se preocupaban principalmente

por su familia, por su bienestar y salud. También se evidencié que en la mitad de

154 Criterio expresado por el entrevistado #1
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los casos (el 50%) les interesaba conocer sobre la situacidbn econdmica,
fundamentalmente por la subida de los precios en el mercado cubano.

En lo referente a si los emigrados habian estimulado o no la emigracién de otras
personas, incluso de sus propios familiares, se declaré que en la mayoria de los
casos no lo habian hecho (en 13 familias, o sea, el 65% del total), pero en cinco
casos (25%) si se estimulaban contandoles acerca de las “cosas buenas de alla” y
en dos casos (10%) se estimulaban las visitas a ese pais por cierto periodo de
tiempo.

Respecto a si se produjeron cambios en las costumbres, modos de vida u otros
patrones socioculturales de las familias estudiadas, después de la emigracion de
alguno(s) de sus miembros, se manifestd que en nueve casos (45%) no ocurrid
asi, pues segun algunas de las personas entrevistadas “la vida sigue igual’*>>. En
cambio, en once familias (55%, o0 sea, la mayoria) si se reconocio que se habian
producido varios cambios, emitiendo criterios como los siguientes: “ya no hay

actividades familiares ni festejos los dias sefialados”*®®, “ya no nos reunimos en

»157

familia los fines de semana’™’, “ahora ya no tengo con quien compartir las

actividades de la casa”*®, “la conducta de mis hijos ha cambiado ante la ausencia

de su padre™*°, “se acabaron los dias festivos™.

En cuanto a la significacion que tenia para los entrevistados y para las familias en

general la emigracion de alguno(s) de sus miembros se encontr6 una gran

diversidad de criterios, entre ellos: “mucho dolor, uno nunca se acostumbra”'®?,

“mucha tristeza”'%?, “afioranza”'®, “una separacién”'®, “desintegracion familiar*®>,

»166

“‘mejoria economica por un lado, pero tristeza por otro”™", “desearia que

155 Criterio expresado por el entrevistado #12.
1% Criterio expresado por el entrevistado #1.
157 Criterio expresado por el entrevistado #2.
158 Criterio expresado por el entrevistado #7.
159 Criterio expresado por el entrevistado #9.
180 Criterio expresado por el entrevistado #18.
161 Criterio expresado por el entrevistado #2.
162 Criterio expresado por el entrevistado #3.
163 Criterio expresado por el entrevistado #4.
164 Criterio expresado por el entrevistado #5.
165 Criterio expresado por el entrevistado #6.
166 Criterio expresado por el entrevistado #7.
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»167 1168

estuvieran aqui conmigo”™’, “una mala decision”™", “la destruccién total de la

familia”®, “es mejor comer boniato que estar lejos™ ™, “que el nifio esta creciendo
sin su padre”’. O sea, que todas las familias estudiadas (el 100%) sufren la
ausencia de sus familiares emigrados y se expresaron de manera negativa
respecto a su partida. Incluso algunos agregaron expresiones como: “a pesar de
que nos pueden ayudar econ6micamente en algunas ocasiones su emigracion ha
significado la desintegracion de la familia hasta tal punto que a veces pienso que
son unos extrafios para mi. De la familia unida que éramos ya no queda nada,

pues cada uno se separd y siguié su camino”*’?, “al que le guste viajar y tenga la

oportunidad que lo haga'"®, “desearia ver y cuidar a mis nietas™"*.

En lo referente a si las personas entrevistadas deseaban emigrar también se pudo

ver que la mayoria de los casos, especificamente 13 personas (65%),

respondieron que no, alegando que: “me gusta vivir en Cuba’”

»176

, “ya estoy muy

w177

vieja”*’®, “me siento bien aqui”'’’, “ya tengo mi vida hecha aqui”*’®. Hubo seis

personas (30%) que respondieron que si, argumentando que: “para estar junto a
mi amor’®, “para ver a mi familia’*®*®, “para conocer®, “para ayudar
econdémicamente a mi familia”*®>. Ademas hubo un caso (5%) que respondié que
no sabia porque por un lado queria estar junto a su esposo, pero por otro no
deseaba dejar atrds a sus padres. Realizando una reflexion por edades, se
obtiene que las seis personas (30%) que respondieron afirmativamente al deseo

de emigrar poseen edades entre 22 y 45 afios y que las personas que

187 Criterio expresado por el entrevistado #8.
188 Criterio expresado por el entrevistado #9.
189 Criterio expresado por el entrevistado #10.
170 Criterio expresado por el entrevistado #14.
71 Criterio expresado por el entrevistado #15.
172 Criterio expresado por el entrevistado #10.
173 Criterio expresado por el entrevistado #11.
174 Criterio expresado por el entrevistado #17.
17> Criterio expresado por los entrevistados #s2, 9y 12.
176 Criterio expresado por los entrevistados #s3, 6, 18 y 19.
Y77 Criterio expresado por los entrevistados #s8 y 14.
178 Criterio expresado por el entrevistado #10.
179 Criterio expresado por el entrevistado #1.
180 Criterio expresado por los entrevistados #s4 y 15.
18 Criterio expresado por el entrevistado #11.
182 Criterio expresado por el entrevistado #20.
98



respondieron negativamente tienen edades entre 53 y 73 afios; es decir, que las
personas mas jovenes son las que desean emigrar hacia Estados Unidos,
convirtiéndose en potenciales emigrantes y corroborando una vez mas los datos
de caracter nacional aportados por el Dr. Antonio Aja, al referirse a la
preeminencia de migrantes cubanos con edades jévenes.'®

A modo de resumen, puede sefialarse que la mayoria de las familias estudiadas
han experimentado cambios a partir de la emigracion de uno o mas de sus
miembros hacia Estados Unidos, principalmente en sus condiciones materiales de
vida y en diversos aspectos de su estructura, como la composicion de las mismas
segun parentesco; la distribucion de roles; la jefatura del hogar; y en algunas

cuestiones referidas a la comunicacion familiar.

183 Entrevista al Dr. Antonio Aja Diaz, director del Centro de Estudios Demograficos (CEDEM) y especialista
en temas de migraciones internacionales, realizada por la estudiante Ailén Bernardo el 22 de diciembre del
2011 en ocasion de su Tesis de Diploma.
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CONCLUSIONES

A modo de conclusion resulta valido sefialar que la investigacion realizada, dado el
limitado alcance de un ejercicio docente de culminacién de estudios, asi como el
estudio de casos llevado a cabo -que no permite una generalizacion de sus
resultados mas alld de la muestra seleccionada-, ha permitido no obstante un
acercamiento tedrico, sociohistdrico-histérico y empirico al fenbmeno objeto de
estudio.

En tal sentido, el andlisis realizado desde la Sociologia a la comprension de las
migraciones internacionales y la dinamica familiar, esta Gltima vista desde el
enfoque de género permitio, no solamente que la estudiante se apropiara de la
teoria, sino que ademas condujo a estimular y fomentar la reflexiébn critica
respecto a ella, demostrando asi la tesis marxista de que el conocimiento nunca
es acabado, ya sea por la superacion de una teoria o por su continuidad. El grado
de complejidad e incidencia en la sociedad de la temética estudiada es cada vez
mayor en la actualidad, donde tienen lugar nuevos fendémenos sociales que
condicionan su desarrollo y dindmica.

Por otra parte, el abordaje de la emigracién de cubanos hacia Estados Unidos,
permiti6 comprobar que este no es un fenbmeno nuevo ni siquiera relativamente
reciente, sino que tiene un caracter histérico que ha evolucionado desde principios
del siglo XIX, aunque adquiriendo diversos matices en los diferentes periodos por
los que ha atravesado.

Desde otro angulo, el balance de las investigaciones relacionadas con la
problematica objeto de estudio en nuestro pais, dio cuenta del creciente interés
de las ciencias sociales por la misma y la medida en que se ha venido
incorporando la interconexién de la emigracion con los otros dos ejes tematicos:
familia y género; lo que constituye una perspectiva analitica a la que se debe dar
continuidad en los estudios sobre el tema y a los cuales este trabajo pretende

hacer una modesta contribucion.
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De manera general, durante el estudio de casos se pudo dar respuesta en esencia
al problema de investigacion planteado. Segun los resultados obtenidos a partir de
la muestra seleccionada, se conoce que la mayoria de las personas que emigran
hacia Estados Unidos pertenecen al sexo masculino y son personas jovenes,
todas de piel blanca, solteras y generalmente con niveles educacionales
preuniversitarios y universitarios. Ademas, la mayoria de ellas deciden emigrar
principalmente por motivos econdmicos y en menor medida por reunificacion
familiar; aunque se sabe que pertenecen a familias con una buena situacion
econOmica. Asi mismo se distingue que estas personas realizan los actos
migratorios a través de vias diferentes pero legales.

Por otra parte, resulta evidente la presencia de cambios en las condiciones
materiales de vida de las familias con miembros emigrados a Estados Unidos, asi
como los cambios en su estructura familiar. La mayoria de esas familias
experimentan transformaciones positivas respecto a su situacion econémica a
partir de las remesas que reciben de sus familiares emigrados, lo que les permite
obtener los bienes necesarios para la casa, satisfacer sus propios gustos y por
tanto llevar un nivel de vida mas alto en comparacion al que poseian antes de la
emigracion de esas personas. En casi todas estas familias las remesas
constituyen las principales fuentes de ingresos, lo cual se traduce en una fuerte
ayuda econdmica para ellas y que generalmente responden a los propios planes
de casi todos los emigrados. Los emigrados, ademas de enviarle cierta cantidad
de dinero a sus familiares residentes en Cuba que oscilan entre los 50CUC y
100CUC casi todos los meses, también les ayudan con medicinas, alimentos y
otros articulos. El papel otorgado a la familia emigrada es de ayudar a su familia
en Cuba, el cual se expresa como un deber, una obligacién sobreentendida en
tanto se concibe a la familia como valor. En ocasiones, la ayuda aparece
hiperbolizada por los cubanos, lo cual se asocia a la sobredimension que adquiere
la funcién econdmica familiar en momentos de crisis; se exige la ayuda sin tener
en cuenta las posibilidades reales del familiar emigrado y se considera una
despreocupacion de su parte el no cumplir con este deber familiar. Se

redimensiona ese papel de la familia emigrada como un sistema de apoyo
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econoémico y afectivo, donde las redes de parentesco ejercen sus funciones de
ayuda por el envio de recursos y de atraccion por el reclamo migratorio.

A pesar de las mejoras econémicas que experimentan estas familias se aprecia
que todas, de acuerdo a la muestra investigada, reaccionan de manera negativa
ante la partida de alguno(s) de sus familiares, experimentan sentimientos de
tristeza y afioranza por la lejania de sus seres queridos a los cuales extrafian
mucho e incluso, en algunos casos, prefieren tener a su familia con menos riqueza
material pero si unida. Se produce entonces un sufrimiento profundo en todas las
familias ante la ausencia de sus familiares emigrados, hasta tal punto que también
los modos de vida y los patrones socioculturales de estas familias se ven
marcados por la separacion, ya que las reuniones familiares y la celebracion de
dias festivos son cada vez menos frecuentes, en algunas ocasiones soOlo se
realizan coincidiendo con las visitas de los emigrados al pais.

Entre los diversos cambios que se producen en la estructura de estas familias, se
constata el incremento del nUmero de mujeres que asumen la responsabilidad de
tomar las decisiones en el hogar luego de producirse la emigracion de sus
familiares que son, en su mayoria, correspondientes al sexo masculino, aunque
debe destacarse que en no pocas ocasiones ellas continlan contando con las
opiniones de los emigrados en las decisiones mas importantes, principalmente en
las referidas a la esfera econdmica. Ocurre entonces una restructuracion de roles,
pues las labores que antes son ejecutadas por las personas que emigran luego
son distribuidas entre los restantes miembros del hogar y en otros casos son
asumidas por nuevos miembros que se incorporan a las familias. No obstante,
continda existiendo una distribucion asimétrica de las tareas domeésticas al interior
de las mismas.

La dinamica familiar refleja pues cambios importantes. Incluso las relaciones entre
los miembros de la familia se ven marcadas por la distancia, comienzan a basarse
en conversaciones telefénicas y por correo electrénico o determinadas visitas en la
medida en que los propios empleos y la situacion econdémica de los emigrados lo
permiten. Entre los principales temas que comienzan a ser debatidos en las

familias en las cuales se ha producido la partida de alguno(s) de sus miembros a
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Estados Unidos se destacan las conversaciones relacionadas a las cuestiones
migratorias, tematica que cobra una mayor importancia en la vida de estas
familias, pues sus principales preocupaciones se refieren a los planes de
emigracion y a la adaptacion al modo de vida de ese pais.

Por dltimo, se considera necesario destacar que las asignaturas de Sociologia de
la Familia y Sociologia de Género fueron muy efectivas y Utiles para la presente
investigacion, pues contribuyeron por una parte a establecer la inclinacion por el
estudio de la dinamica familiar y por otra parte a guiar su analisis a partir de una
perspectiva de género. Al mismo tiempo, se valida la necesidad de incorporar la
Sociologia de las Migraciones al Plan de Estudios de la Licenciatura.

Todo lo antes expuesto contribuye a ratificar que para las ciencias sociales, y
particularmente para la Sociologia, resulta de crucial importancia el estudio del
fendmeno migratorio y su impacto en la familia cubana, sobre todo en el actual

contexto.
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RECOMENDACIONES

- Continuar impulsando la realizacion de investigaciones sobre la emigracion
cubana en general, y en particular hacia Estados Unidos, con el propésito de
ampliar los conocimientos cientificos sobre el tema y que a la vez contribuyan a la
modificacion de los constructos socialmente construidos sobre el emigrado y
muestren su impacto en nuestra sociedad.

- Priorizar investigaciones dirigidas a revalorizar el papel de la familia como sujeto
activo del proceso migratorio y teniendo en cuenta el enfoque transversal de
género.

- Realizar publicaciones con base cientifica, pero utilizando un lenguaje de facil
comprension por distintos sectores sociales, con el fin de socializar la informacién
y ampliar la cultura de la poblacion cubana en torno a este fenémeno de especial
significacién en nuestra sociedad.

- Incorporar esta tematica al debate, formacién y aplicacion en la practica
profesional de las Ciencias Sociales, en general, y de la Sociologia en particular.

- Dar continuidad al presente estudio, con la intencion de extender sus resultados
mas alla del municipio lajero.

- Incorporar los resultados de esta investigacion a la docencia especializada sobre

el tema.
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ANEXOS

Anexo #1

Guia de entrevista a expertos: Dr. Antonio Aja, Director del Centro
de Estudios Demograficos (CEDEM).

1. ¢Qué factores histéricos han propiciado la emigracién de cubanos hacia
Estados Unidos? De ser posible, distinguirlo por etapas.

2. ¢Qué rasgos sociodemograficos diferencian a los cubanos que han salido del

pais hacia Estados Unidos en las diferentes oleadas migratorias?

3. Segun su criterio, ¢ Podria hablarse de un incremento de las migraciones de los

cubanos hacia Los Estados Unidos, desde 1990 hasta la actualidad? Explique.

4. ¢(Cudl es el lugar y papel de la familia dentro del proceso migratorio,

particularmente, de los cubanos hacia Estados Unidos?

5. ¢Como valora el impacto que tiene para las familias cubanas la emigracién de

uno o de varios de sus miembros hacia Estados Unidos?

6. ¢ Considera usted que las familias cubanas poseen vinculos mas estrechos con

sus familiares emigrados, si se les compara con etapas anteriores? Explique

tomado en cuenta las vias a traves de las cuales se expresan esos vinculos, y los

principales factores que los propician.
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Anexo #2

Entrevista realizada al Dr. Antonio Aja

Entrevistadora: ¢ Qué factores histdricos han propiciado la emigracién de cubanos

hacia Estados Unidos? De ser posible, distinguirlo por etapas.

Entrevistado: Los factores historicos que han propiciado la emigracion de cubanos

hacia Los Estados Unidos pueden distinguirse por varias etapas:

La primera etapa se ubica en el siglo XIX (de 1820 en adelante) y se
caracteriza por las redes sociales de los cubanos hacia Los Estados
Unidos. Ello tiene que ver con una parte de la intelectualidad de origen
nacional (pues aunque no existia una nacion propiamente si existia un
sentido de la nacionalidad), donde los exponentes de la cultura cubana
(escritores, pensadores, etc.), figuras tales como Félix Varela, José Marti y
Figueredo permanecen de manera temporal, en muchos casos en el Sur de
la Florida y en Nueva York, donde encuentran un lugar de asidero, de
desarrollo diferente a lo que era la colonia en Cuba. A estos elementos se
le une la propia cercania geografica, politica, econdmica e incluso cultural
gue se evidencia entre ambos paises y también se destaca todo el proceso
de confrontacién politica entre Espafia y Cuba que trae como resultado un
movimiento migratorio hacia Los Estados Unidos. La propia penetracion
econémica en Cuba de Los Estados Unidos también motiva la presencia de
las redes sociales de cubanos en Los Estados Unidos, en particular las
familiares. Ademéas se destacan los procesos de emigracién debidos al
procesamiento de la industria del tabaco, tanto en Nueva York como en
Tampa y Cayo Hueso como en la Florida significan la penetracion de las
familias de origen cubano por las propias condicionantes de la metrépolis.
Todo ello aparejado a los procesos de liberacién de Cuba, pues todas las
guerras de independencia influyeron en la emigracién de cubanos hacia Los
Estados Unidos, incluso la guerra de independencia de los afios 50 de siglo

XX se gesto en Estados Unidos.
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La segunda etapa abarca el segundo tercio del siglo XX, donde ya
comienza un flujo de emigracion sistematico y constante de cubanos hacia
Los Estados Unidos con un corte esencialmente econémico que busca
espacios laborales de clase media-baja (cuando se habla de emigrantes,
pues los visitantes si son de clase media-alta).Todo ello va creando redes
sociales y cadenas migratorias.

La tercera etapa se sitla a partir de 1959 cuando cambia el patrén
migratorio cubano, Los Estados Unidos contintan siendo el principal pais
receptor y antagonista politico y por tanto se desarrolla una emigracion por
flujos donde las familias quedan divididas. Hasta 1972 constituye una
emigracion de clases medias y altas. Esta etapa tiene dos momentos
importantes: 1959-1962 y 1965-1972 por las condicionantes de las
personas que emigran y de las redes que se van configurando y
reconfigurando. Otro momento es en 1980 con el Mariel, donde los
emigrantes no tienen estas redes sociales, sino que constituyen nuevos
escenarios migratorios. Luego llega la década de los afios 90 con el periodo
especial y a partir de 1994 con la explosion de agosto con mas de 36000
personas que representan una nueva emigracion y que produce una ruptura
y continuidad con lo sucedido anteriormente en el Mariel.

La dltima etapa se establece de 1995-actualidad, donde hay una
continuidad en el tema de las caracteristicas de la emigracién y una mirada

diferente en la percepcion de las migraciones de retorno.

Entrevistadora: ¢Qué rasgos sociodemograficos diferencian a los cubanos que
han salido del pais hacia Estados Unidos en las diferentes oleadas migratorias?
Entrevistado: Las diferencias entre los cubanos en las diferentes oleadas
migratorias respecto a los rasgos sociodemograficos tienen que ver con las
motivaciones y con las condicionantes que hacen que la emigracion se produzca:
El color de la piel siempre ha sido esencialmente blanco, lo que constituye un
rasgo de similitud. En el caso de la pertenencia social y clasista si hay una

diferenciacion, pues durante el periodo comprendido del siglo XIX- 1959 no hay
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una pertenencia a clases sociales altas, sino medias y bajas. A partir de 1959 y
hastal970 se incorporan clases medias y altas, luego las clases que tienen que
ver con la estructura social y clasista producto del triunfo de la revolucion que
pertenecen a los estratos que pueden ser profesionales, sectores obreros, de
servicios, etc. Las edades constituyen otro elemento importante porque marcan,
sobre todo a partir del triunfo de la revolucion, la presencia de migrantes de
edades jovenes, pero que aumentan con la emigracibn mundial, sectores etarios
jovenes entre los 18 y 40 afios. Por género habria que delimitar de 1959 hasta la
década del 70, donde a pesar de la preeminencia de hombres hay momentos en
que aumenta el nimero de mujeres, lo cual tiene que ver con el tema del servicio
militar que se incorporé en Cuba en la década del 60 y también tiene que ver con
otros procesos de la emigracion inicial de 1959 hasta 1961, donde muchas veces
son las mujeres y los nifios los que migran. Después se ha mantenido una
preeminencia de hombres, pero con un proceso de feminizacion de las

migraciones muy importante en la década de los 90 y hasta la actualidad.

Entrevistadora: Segun su criterio, ¢Podria hablarse de un incremento de las
migraciones de los cubanos hacia Los Estados Unidos, desde 1990 hasta la
actualidad? Explique.

Entrevistado: Existe un incremento de las migraciones de los cubanos hacia Los
Estados Unidos, sobre todo desde el afio 1995 con la firma de los acuerdos
migratorios y en el presente se esta viviendo un segundo momento respecto a la
cantidad de personas que estan migrando y que tiene que ver con varios
elementos:

e Hay un acuerdo preferencial entre Cuba y Estados Unidos de manera legal
referente a 9000 o 90000 personas. Segun los anuarios estadisticos de la
Oficina Nacional de Estadisticas de Cuba, nuestro pais esta perdiendo
aproximadamente 37000 personas anuales y podria decirse que de ellas un

80% hacia Los Estados Unidos.
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e La crisis econdmica y social de la década del 90 en Cuba trajo consigo que
se tomara la emigracion como una via de salida de la misma y ello potencia
la emigraciéon de muchos miembros de las familias cubanas.

e La emigracion de la década de los 90 crecié en el mundo y Cuba no esta
exenta de este fenomeno.

e Eltema de las redes sociales, siendo Cuba un pais de emigracion que tiene
mas de un 10%( aproximadamente dos millones de habitantes) de su
poblacidén en la emigracion, posee suficientes elementos de atraccion por
las redes sociales, en particular familiares  para mantener un flujo de
emigracion sistematico. Se ha incorporado a la percepcion y a la forma de
vida del propio cubano el hecho de migrar y venir.

Entrevistadora: ¢Cual es el lugar y papel de la familia dentro del proceso
migratorio, particularmente, de los cubanos hacia Estados Unidos?

Entrevistado: El lugar y papel de la familia dentro del proceso migratorio,
particularmente de los cubanos hacia Los Estados Unidos, sobre todo del1959
hasta la actualidad, ha estado caracterizado por dos momentos. Un momento de
ruptura, de politizacién de ideologizacion del tema que impact6 a la familia, donde
parte de la misma quedd alla y otra aca y ambas partes supuestamente tienen
posiciones politicas e ideologicas diferentes que las desunen; sin embargo, a
finales de la década de los 70 hasta principios de los 90 cambia la politica
migratoria y la percepcion del tema y en la misma medida va cambiando el rol de
la familia. Ya en los afios 80 se produce una restructuracion de ese rol, hay un
reencuentro de la familia, un replanteo del tema de la emigracion visto desde la
familia que se queda y la que se marcha que ya en los 90 con la crisis econémica
tiene una dimension totalmente diferente porque la crisis econdmica le proporciona
a la familia emigrada o a la que esta por migrar un rol de ayuda y a través de ella
hay una recomposicion de las relaciones que ya en la actualidad se evidencia una
complementariedad, una ayuda econdémica y de todo tipo e incluso un proyecto

familiar que responde a una parte de la familia dentro del pais y a otra fuera de él.
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Entrevistadora: ¢ Como valora el impacto que tiene para las familias cubanas la
emigracion de uno o de varios de sus miembros hacia Estados Unidos?

Entrevistado: En la actualidad el impacto que tiene para las familias cubanas la
emigracion de uno o de varios de sus miembros se debe a que existe
esencialmente un plan de vida que implica migrar, aunque en otros momentos ha
habido un impacto negativo, de heridas, de laceraciones, de rupturas de
incomunicacion. Pero hoy el impacto es de complementariedad, de proyectos de
vida, donde parte de la familia esté en Los Estados Unidos, se comunique y
venga. Ha sido un camino de muchas rupturas familiares y lleno de obstéculos,

donde la familia ha sido el elemento que mas ha sufrido.

Entrevistadora: ¢ Considera usted que las familias cubanas poseen vinculos mas
estrechos con sus familiares emigrados, si se les compara con etapas anteriores?
Expligue tomado en cuenta las vias a través de las cuales se expresan esos
vinculos, y los principales factores que los propician.

Entrevistado: Actualmente existen vinculos més estrechos entre las familias
cubanas y sus familiares emigrados respecto a etapas anteriores y ello tiene que
ver con la posibilidad de relacion por carta, por teléfono, por visitas, por el envio de
las remesas, por el propio plan de la familia que incluye la emigracibn como
elemento que puede ser funcional para la familia. Se vislumbra un escenario
donde los elementos transnacionales tienen un peso importante. Si cambia la
politica migratoria entonces la familia tendria un rol mucho més importante, la
familia jugaria un papel mas activo a nivel socio-econémico si no hubiera retorno

definitivo en Cuba del que emigra.
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Anexo #3

Guia de entrevista a expertos: Dra. Consuelo Martin del Centro de

Investigaciones sobre Salud y Bienestar Humano.

1.

¢Qué factores historicos han propiciado la emigracion de cubanos hacia

Estados Unidos? De ser posible, distinguirlo por etapas.

. Desde su punto de vista, ¢qué papel desempefia la familia dentro del proceso

migratorio? (De ser posible, tomar en cuenta en su respuesta el caso de la

migracion cubana hacia Estados Unidos).

. ¢ Existen diferencias por género en cuanto a la forma en que tienen lugar estos

procesos migratorios?

. Segun su criterio, ¢ Podria hablarse de un incremento de las migraciones de los

cubanos hacia Los Estados Unidos, desde 1990 hasta la actualidad? Explique.

. ¢Como valora usted el impacto que tiene para las familias cubanas la

emigracion de alguno(as) de sus miembros hacia Estados Unidos en esta

etapa?

. En particular, ¢considera usted que se producen cambios en la dinamica

familiar a partir de la emigracién de alguno(as) de sus miembros? Explique su
respuesta especificando, en caso de ser afirmativa, qué tipos de cambios tienen
lugar en la dindmica interna de las familias cubanas como resultado de los

procesos migratorios.

. ¢,Se manifiestan diferencias de género también en el impacto de la emigracion

para las familias cubanas, a partir de 19907

. Mas exactamente, ¢cree usted que existen diferencias en las dinamicas

internas, entre aquellas familias en las cuales los miembros emigrados son

mujeres y/u hombres? Explique.

. ¢Como valora usted, de modo general, los vinculos existentes entre los

miembros de la familia que permanecen en Cuba y sus familiares emigrados
residentes en Estados Unidos? ¢ Existen diferencias por género en cuanto a las

caracteristicas y vias mediante las cuales se expresan esos vinculos? Explique.
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Anexo #4

Entrevista realizada a la Dra. Consuelo Martin

Entrevistadora: ¢ Qué factores histdricos han propiciado la emigracién de cubanos
hacia Estados Unidos? De ser posible, distinguirlo por etapas.

Entrevistada: Antes del triunfo de la Revolucion ya existian cubanos residentes en
Estados Unidos. Pero es, a partir del Primero de Enero de 1959, que empieza a
existir un desbalance significativo en el proceso migratorio, sélo en ese afio 26 527
personas salen de Cuba. Las personas, no conformes con el proceso que se esta
gestando o con grandes incertidumbres provocadas por los cambios, toman como
via de solucion a las presiones diarias que se les presentan en todos los 6rdenes -
-econdmico, politico, social, cultural-- el evadir esa cotidianidad en crisis y se van
del pais. Estados Unidos es el destino de la mayoria que asume esta respuesta y
por tanto alli se produce la nueva estructuracion de su vida cotidiana.

En 1979, por primera vez luego de veinte afios, se produce el contacto de las
familias cubanas con sus parientes emigrados. Ese afio visitan el pais cien mil
cubanos, como resultado de los acuerdos tomados en el Dialogo del '78. A esta
corriente de visitantes, algunos le llamaron la ‘Blue-Jeans revolution’ porque los
regalos que llevan a sus familiares son propios del estilo de vida americano.

Luego se desarrollan los acontecimientos que dieron lugar a los llamados
"marielitos”. En abril de 1980, como parte de la solucidon a la llamada crisis de las
embajadas, arriban a nuestro pais las primeras embarcaciones para recoger a sus
familiares y se produce el flujo migratorio por el puente maritimo Mariel-Cayo
Hueso.

Un aspecto muy importante a sefialar es que cambian las caracteristicas de las
personas que salen del pais por el Mariel, con respecto a la etapa anterior. Ya
habian salido los dos grupos sociales fundamentales de la estructura social
cubana prerrevolucionaria (sectores de las clases alta y media, mas sus
parientes). Por lo general, quienes salen ahora, pertenecen a aquellos grupos que

se dedicaron a desarrollar el proyecto social revolucionario y a los nuevos grupos
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sociales que se gestaron. Esto resulta trascendental para la historia migratoria
familiar, para la multiplicacion y reactivacion de las redes de parentesco y las
relaciones de rechazo-aceptacion con la familia emigrada.

Durante la década del 90 se produce la llamada crisis del periodo especial, dentro
de muchos otros cambios, la posibilidad de la reevaluacion del papel de la familia
emigrada y del acto de emigrar forman parte de esta etapa, lo cual se enmarca en
un contexto de flexibilizacion de las regulaciones migratorias y su correlato en las
relaciones con los emigrados. Es en este contexto donde, en agosto de 1994, se
produce la crisis que marca los acontecimientos aun vigentes en las relaciones
migratorias bilaterales Cuba - Estados Unidos de este periodo. Luego de la salida
de los ‘balseros’ en la crisis de agosto de 1994 --y provocado por ella-- se
establece un nuevo acuerdo migratorio el 9 de septiembre del mismo afio. Fue
acordada la celebracién de reuniones posteriores para observar la marcha del

cumplimiento de los acuerdos.

Entrevistadora: Desde su punto de vista, ¢qué papel desempefia la familia dentro
del proceso migratorio? (De ser posible, tomar en cuenta en su respuesta el caso
de la migracién cubana hacia Estados Unidos).

Entrevistada: La familia es el escenario particular donde se expresan las
relaciones vinculantes en el proceso migratorio, es el espacio concreto de la vida
cotidiana que es afectado por la emigracion como proceso. La separacion por la
emigracién es un proceso vital familiar equivalente a otros. La familia es una
unidad social constituida por un grupo de personas unidas por vinculos
consanguineos, afectivos y/o cohabitacionales. Esta integracién de los tres
criterios aqui resulta imprescindible en tanto, por ejemplo, los lazos afectivos
devienen lazos estructurales para definir los miembros de la familia en la
emigracion, lo cual implica una definicion donde la familia es sentida o percibida
mas allA o ademas de la parental o consanguinea, o de las condicionantes
espaciales, temporales y geograficas, en lo cual habria que explicitar su
condicionamiento historico-concreto. La familia emerge como un valor fundamental

tanto para los emigrados como para sus familiares en nuestro pais, cuestion de
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relevancia particular en las situaciones de crisis donde, como ya se ha sefalado,
la familia deviene valor refugio para sus miembros. De este modo, en la relacion
sociedad-grupo-individuo habria que otorgar especial importancia al grupo familiar,
en términos de desentrafiar la relacidbn sociedad-organizacion familiar-vida

cotidiana.

Entrevistadora: ¢Existen diferencias por género en cuanto a la forma en que
tienen lugar estos procesos migratorios?

Entrevistada: En lo referente a las diferencias por género respecto a la forma en
que tienen lugar estos procesos migratorios resulta necesario destacar que la
ideologia de género atraviesa todos los espacios de la vida cotidiana de los seres
humanos, la migracion no es mas que un cambio de medio, de relacion
interpersonal, interfamiliar, con los objetos, con los sujetos de un espacio conocido
donde una persona habitualmente ha vivido a un cambio de medio donde no se ha
vivido y empieza a articular su vida cotidiana en ese espacio; por tanto la ideologia
de género va con la persona, se mueve con ella. La migracibn como cambio, como
una nueva estructuracion de los ejes de la vida cotidiana en unas pautas
socioculturales concretas conocidas de nacimiento o vida a unas nuevas y ello
trae una reevaluacion de lo conocido y la asimilacion, adaptacion o no de las
nuevas pautas; la ideologia de género ahi funciona igual que en cualquier otro
espacio de la vida cotidiana. Se considera que existen diferencias y estan basadas
en que la emigracion es un proceso mas de los procesos que vive el ser humano;
por tanto tal cual implica en otros espacios lo hacen también en este.

En la familia cubana se juzga de manera diferente la emigracion de la madre a la
del padre. A la madre se le exige mas por una pauta cultural que se tiene, donde
los hijos los debe cuidar la madre y al padre se le adjudica lo mismo que en el
divorcio, donde los atiende o0 no; o sea que la ideologia de género de ser padre y
ser madre va detrds de ser hombre o ser mujer. Las diferencias se ven desde el
punto de vista teorico en atender a la emigraciébn como un proceso mas de todos

los procesos vitales del ser humano.
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Entrevistadora: Segun su criterio, ¢Podria hablarse de un incremento de las
migraciones de los cubanos hacia Los Estados Unidos, desde 1990 hasta la
actualidad? Explique.

Entrevistada: Se evidencia que en el periodo 1960-1980 habia un mayor nimero
contado de migraciones de los cubanos hacia Los Estados Unidos, pero si bien
eso era cierto, la percepcion es que existe una mayor emigracion actual respecto a
etapas anteriores. Desde el punto de vista subjetivo, la sensacién compartida es
que ahora emigran mas personas y en ello inciden varios factores como el
potencial migratorio (inscribirse en el bombo constituye una accion potencial que
no implica necesariamente que se haya ejecutado el proceso migratorio). También
se destaca el hecho de que las cifras de las salidas ilegales estan minimizandose
en el 2000, pero hay una sensacion de que mientras existan pies secos y pies
mojados esta es una posibilidad. Ademas se destacan los vinculos familiares que
después de las migraciones de los afios 1980 y 1990 se han ampliado,
diversificado y desprejuiciado. También hay que mencionar que en la actualidad
hay grandes tendencias mundiales de emigrar y Cuba esta insertada en este
contexto, ya sean de emigrantes temporales o permanentes, pues hay personas
que salen con permiso de residencia en el exterior por matrimonio, por viajes de
visitas de 11 meses, por contratos de trabajo, etc. Entonces si podria decirse que

existe un flujo migratorio mayor en la actualidad en relacion con etapas anteriores.

Entrevistadora: ¢ Como valora usted el impacto que tiene para las familias cubanas
la emigraciéon de alguno(as) de sus miembros hacia Estados Unidos en esta
etapa?

Entrevistada: El impacto que tiene para las familias cubanas la emigracion de
alguno(as) de sus miembros hacia Estados Unidos hay que mirarlo en las
funciones y en las estructuras, en como se afectan y se desestructuran las
dindmicas cotidianas. El impacto se produce en la organizacion familiar, en el

ordenamiento habitual de su vida cotidiana.
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Entrevistadora: En particular, ¢considera usted que se producen cambios en la
dinamica familiar a partir de la emigracion de alguno(as) de sus miembros?
Expligue su respuesta especificando, en caso de ser afirmativa, qué tipos de
cambios tienen lugar en la dinamica interna de las familias cubanas como
resultado de los procesos migratorios.

Entrevistada: Se producen cambios en las dinamicas familiares a partir de la
emigracion de alguno(as) de sus miembros, pues la salida de un miembro de la
familia, particularmente hacia Los Estados Unidos, trae consigo cambios
estructurales en su interior, por lo cual cambia la correlacion de roles, la
interrelacion y el caracter de la comunicacion en la misma. En la familia debe
ocurrir una restructuracion de roles con el fin de cubrir las necesidades llevadas a
cabo por los familiares que han emigrado, es decir que la familia cubana debe
reestructurar su vida cotidiana para adaptarse a las nuevas circunstancias;
entonces, la propuesta tedrica es que se reintegran nuevas dindmicas, pues se
desintegran producto de un divorcio no debido a una emigracion. Asumir el rol que
desempefiaba determinado miembro de la familia, implica intentar suplir el papel
afectivo y econdmico. Hay roles familiares especificos que cuando un miembro los
ejecuta y tiene que ser sustituido por otro, pueden emergen ciertos conflictos

familiares a resolver.

Entrevistadora: ¢ Se manifiestan diferencias de género también en el impacto de la
emigracion para las familias cubanas, a partir de 19907

Entrevistada: En cuanto a las diferencias de género en el impacto de la migracion
para las familias cubanas es preciso destacar que a nivel estadistico la historia de
la emigracién cubana tiende a ser como a nivel regional donde es el hombre quien
emigra primero, pero ello es una coyuntura historica y hasta principios del siglo
XX. Sin embargo, hay una tendencia también en el mundo de que las mujeres
salen primero igual que los hombres, incluso aqui en América Latina se ve como
las mujeres dejan a sus hijos para poderlos mantener y que salen sin una
socializacion completa desde el punto de vista de vista lingiistico-cultural. En

Cuba después de los afios 60 sale una clase especifica acomodada con su familia
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completa y que trata de completarla alla y luego se da Camarioca, momento en el
cual se reunifica el resto de la familia que no se habia ido. No obstante, también
salen mujeres, pues las estadisticas muestran que precisamente porque sale la
familia completa y/o porque salen solas. Aunque existe un mayor rechazo y

reproche cuando se va la mujer que cuando se va el hombre.

Entrevistadora: ¢Como valora usted, de modo general, los vinculos existentes
entre los miembros de la familia que permanecen en Cuba y sus familiares
emigrados residentes en Estados Unidos? ¢Existen diferencias por género en
cuanto a las caracteristicas y vias mediante las cuales se expresan esos vinculos?
Explique.

Entrevistada: Respecto a los vinculos existentes entre los miembros de la familia
que permanecen en Cuba y sus familiares emigrados residentes en Estados
Unidos hay que sefialar que existe una gran diversidad y que es necesario partir
de una supuesta condicionante sociocultural en Cuba. En relacién a las diferencias
por género de acuerdo a las caracteristicas y vias mediante las cuales se
expresan esos vinculos hay que referirse también al hecho de que a nivel de
mujeres suelen ser mas estables, mas duraderos, afectivos, cercanos y ademas
es preciso partir de como ha sido la experiencia de los sujetos. Los emigrados
cubanos tienen las mismas caracteristicas y no se le puede adjudicar al vinculo
migratorio un tipo de vinculo que no se habia resuelto en la practica cotidiana en el
pais de origen. Si el migrante tenia buenas relaciones en el pais de origen con sus
familiares podra o no cambiar estas en el pais receptor. Las rupturas familiares no
dependen solo de la emigracion aunque se ven los casos en los cuales las
personas emigran a Los Estados Unidos y se olvidan o como popularmente se

dice “se toman la coca cola del olvido”.
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Anexo #5

Guia utilizada para las encuestas

1- Relacione a continuacion los miembros de la familia que residen en esta

vivienda a partir de su parentesco con el emigrado, completando la

siguiente tabla con los datos que se piden.

Tipo de Edad | Sexo | Color Nivel de | Estado | Profesion | Ocupacion
parentesco dela |escolaridad | civil u oficio
con los piel
emigrados
2- Estado constructivo de la vivienda:
Bueno Malo Regular

3- ¢Con qué equipos electrodomeésticos dispone en su vivienda? En caso de

poseer mas de un equipo, especifique la cifra al lado de la linea.

Refrigerador

Reproductor de DVD

Computadora

Televisor

Otros

Aire acondicionado

4- ¢ Cuédles son los servicios con que cuenta el hogar?

Electricidad

Gas

Agua

5- El ingreso mensual del hogar consiste en:

Salario

Remesas

Ayuda familiar Pensiones Otros

Ventilador

Negocios particulares

6- ¢ A cuanto ascienden en total los ingresos mensuales del hogar?

7- ¢, Cuando se produjo la emigracion de esa(s) persona(s)?

Lavadora
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8- ¢ Con qué frecuencia se comunica con esa(s) persona(s)?

Todos los dias Varias veces por semana
Una vez por semana Varias veces por mes
Una vez al mes Ocasiones especiales

9- ¢ Cudles son los medios que emplean para comunicarse?
Teléfono __ Correopostal _ Correo electrénico
Webcam  Otros

10- ¢ Esa(s) persona(s) emigrada(s) visitan el pais?

11- ¢ Con qué frecuencia?
Mensualmente Variasvecesalafio __ Anualmente

Ocasiones especiales
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Anexo #6

Encuesta realizada a la familia #9

1- Relacione a continuacién los miembros de la familia que residen en esta

vivienda a partir de su parentesco con el emigrado, completando la

siguiente tabla con los datos que se piden.

Tipo de Edad | Sexo | Color Nivel de | Estado | Profesion | Ocupacion
parentesco dela | escolaridad | civil u oficio
con el piel
emigrado
Esposa 40 F Blanca 12° casada | Técnico | Econdmica
medio en
economia
Hija 11 F Blanca - - - Estudiante
Hijo 9 M Blanca - - - Estudiante
Hijo 7 M Blanca - - - Estudiante
2- Estado constructivo de la vivienda:
Bueno Malo X Regular

3- ¢Con qué equipos electrodomésticos dispone en su vivienda? En caso de

poseer mas de un equipo, especifique la cifra al lado de la linea.

Refrigerador 1

Televisor 1

Ventilador 4

Reproductor de DVD 1 Aire acondicionado Lavadora 1 Computadora

1

Otros X

4- ¢ Cuédles son los servicios con que cuenta el hogar?
Electricidad X Gas X Agua X

5- El ingreso mensual del hogar consiste en:
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Salario Remesas X Negocios particulares
Ayuda familiar __ Pensiones __ Otros
6- ¢ A cuanto ascienden en total los ingresos mensuales del hogar? 100.00 CUC
7- ¢, Cuando se produjo la emigracion de esa(s) persona(s)? Agosto, 2009

8- ¢ Con qué frecuencia se comunica con esa(s) persona(s)?

Todos los dias Varias veces por semana X
Una vez por semana Varias veces por mes
Una vez al mes Ocasiones especiales

9- ¢ Cudles son los medios que emplean para comunicarse?
Teléfono X Correo postal Correo electronico X
Webcam Otros

10- ¢ Esa(s) persona(s) emigrada(s) visitan el pais? No

11- ¢ Con qué frecuencia?
Mensualmente Varias vecesalafio  Anualmente

Ocasiones especiales No procede X
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Anexo #/

Encuesta realizada a la familia #15
1- Relacione a continuacion los miembros de la familia que residen en esta
vivienda a partir de su parentesco con el emigrado, completando la
siguiente tabla con los datos que se piden.

Tipo de | Edad | Sexo | Color Nivel de | Estado | Profesion | Ocupacion

parentesco dela | escolaridad | civil u oficio
con los piel
emigrados
esposa 26 F Blanca | Universitario | casada | técnico | econdémica
medio en
economia
Hijo 4 M | Blanca - - - -

2- Estado constructivo de la vivienda:

Bueno X Malo__  Regular
3- ¢Con qué equipos electrodomésticos dispone en su vivienda? En caso de
poseer mas de un equipo, especifique la cifra al lado de la linea.

Refrigerador 1 Televisor 2 Ventilador 2

Reproductor de DVD 1 Aire acondicionado 1 Lavadora 1 _Computadora

1 Otros X
4- ¢ Cuédles son los servicios con que cuenta el hogar?
Electricidad X Gas X_ Agua X

5- El ingreso mensual del hogar consiste en:
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Salario X Remesas X Negocios particulares
Ayuda familiar Pensiones  Otros
6- ¢ A cuanto ascienden en total los ingresos mensuales del hogar? 80.00 CUC y
382.00 MN

7- ¢ Cuando se produjo la emigracion de esa(s) persona(s)? Septiembre, 2010

8- ¢ Con qué frecuencia se comunica con esa(s) persona(s)?

Todos los dias X Varias veces por semana
Una vez por semana Varias veces por mes
Una vez al mes Ocasiones especiales

9- ¢ Cudles son los medios que emplean para comunicarse?
Teléfono X Correo postal Correo electronico X
Webcam Otros

10- ¢ Esa(s) persona(s) emigrada(s) visitan el pais? No

11- ¢ Con qué frecuencia?
Mensualmente Variasvecesalafio _ Anualmente

Ocasiones especiales No procede X
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Anexo #8

Guia de entrevista a familiares de emigrados cubanos en Estados

Unidos
1. Edad
2. Sexo.

3. Parentesco con el o los emigrados.

Sobre el(los) emigrado(s):
4. Ao en que emigré o emigraron
Edad en el momento en que emigré o emigraron.

5

6. Sexo
7. Nivel de escolaridad.
8

. Ocupacion en Cuba antes de emigrar.

Antes de la emigracién de esas personas:

9. Personas que componian el nucleo familiar (segin grado de parentesco
con el migrante).

10. ¢ Cuales eran sus ocupaciones?

11.¢Quién ejercia la jefatura del hogar?

12.¢,Cbmo se tomaban las principales decisiones en el hogar?

13..,Cbmo se distribuian los roles o tareas domésticas al interior del hogar
entre los miembros de la familia, especificamente tomando en cuenta la
composicion por sexo de sus miembros? En otras palabras y segun su
opinion, ¢Cual era el lugar que usted y los demas miembros de su hogar
ocupaban y qué papeles desempefiaban en la distribucion de las tareas
domésticas? Ejemplifique, si lo estima oportuno, con situaciones
especificas.

14.¢;Cbomo eran las relaciones entre los miembros de la familia? Explique.
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15.¢,Cbémo era la comunicacion entre ustedes? ¢Cuales eran los principales
temas que debatian en familia o sobre los que mas se conversaba? ¢Quién
0 quiénes proponian tales temas a debatir?

16. ¢ Qué actividades solian realizar juntos

17.:Cbmo eran las condiciones materiales de su vivienda?

18.¢;Como era la situacién econdmica de la familia?

19. ¢ A cuanto ascendia el total de ingresos en su hogar? ¢Cual era el ingreso
medio familiar? ¢ Cuales eran las principales fuentes de ingreso?

20. ¢ Quién era la persona que mas ingresos aportaba al hogar?

21. ¢Quién o quiénes decidian la manera de distribuir los ingresos entre las
necesidades del hogar?

22.¢Cuales eran las necesidades fundamentales del hogar en las que se
empleaban los ingresos mensuales?

23. ¢ Existian conflictos al interior de la familia? De ser asi, explique y
ejemplifigue a partir de situaciones especificas. ¢De qué manera los
solucionaban? ¢Quién o quiénes determinaban las soluciones a los

mismos?

Sobre los emigrados:

24.Causas por las que esa(s) persona(s) tomo (aron) la decisién de emigrar.

25. ¢ La decision de emigrar, fue tomada individualmente por esa(s) persona(s)
o fue debatida entre todos los miembros del hogar?

26.¢Usted y los demas miembros de su hogar estuvieron de acuerdo ante la
decision de esa(s) persona(s) de emigrar desde el principio? ¢De qué
manera reaccionaron ante la partida de esa(s) persona(s)?

27.Via por la que emigraron (especificar si fue legal o irregular; si fue
directamente a Estados Unidos o si lo hicieron a través de un tercer pais,
etc.).

28.¢En qué estado y localidad vive actualmente en Estados Unidos?

29.Si ha(n) venido de visita a Cuba. De ser asi, ¢cuantas veces y en quée

fechas?
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30.Cuando esa(s) persona(s) visitan el pais, ¢cudles son las actividades
fundamentales que realizan? ¢ Qué lugares suelen frecuentar?

31. ¢ Ha cursado estudios alla? De ser asi, ¢cuales?

32.¢,Qué nivel de escolaridad tiene en la actualidad?

33.¢Qué status migratorio tiene en la actualidad? (Especificar si es residente,
ciudadano, si se mantiene como indocumentado).

34.¢Cual es su ocupacion actual? ¢ha tenido otras alla desde su llegada? De
ser asi, ¢.cuales?

35. ¢, Conoce cuél es su ingreso mensual en EU?

36. ¢ Tiene vivienda propia? ¢ En qué condiciones vive?

37.¢Ha formado familia alla? ¢ Con quiénes convive?

38.Hasta donde usted tiene conocimiento, ¢forma parte de alguna de las
organizaciones de inmigrantes en ese pais?

39. ¢,Conoce su afiliaciéon politica en Estados Unidos?

40. ¢ Tiene alguna responsabilidad o cargo politico all4? De ser asi, ¢,cual?

41.¢ Tiene alguna afiliacién religiosa? De ser asi, ¢ cual?

42.¢Sabe usted si mantiene tradiciones o practica celebraciones propias de la
cultura cubana? Explique.

43. ¢ Envia remesas para su familia? ¢ Con qué frecuencia? ¢ Qué monto tienen
las mismas aproximadamente?

44. ¢ Ayuda de otras formas a su familia aca desde el punto de vista material?

45.¢Han cambiado las condiciones materiales de vida de la familia desde que
esa persona emigré? ¢ Por qué?

46. ¢ Mantiene el emigrado relaciones con sus familiares aca? ¢ A través de qué
vias? ¢Cudles son los miembros de la familia con las que mas se
relaciona?

47.¢Como valora la comunicacion que usted sostiene actualmente con esa(s)
persona(s) emigrada(s)? ¢ Por qué vias se comunican? ¢Cuales son los
temas de conversacion mas frecuentes entre ustedes?

48.¢Se relaciona con otras personas aca, por ejemplo: amigos, antiguos

compairieros, etc.?
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49.¢,Sobre qué aspectos de la vida aca muestra mayor preocupacion?
Explique.

50.¢Ha promovido o participado de algunas iniciativas para promover el
desarrollo local de esta comunidad?

51.¢Ha estimulado el emigrado la salida de otras personas hacia Estados
Unidos? Explique.

Sobre la familia en Cuba, en la actualidad:

52. Personas que componen el nucleo familiar (segun grado de parentesco
con el migrante).

53. ¢ Cuales son sus ocupaciones?

54.¢Quién ejerce la jefatura del hogar?

55.¢Como se toman las principales decisiones en el hogar?

56.¢Como se distribuyen los roles o tareas domésticas al interior del hogar
entre los miembros de la familia? En otras palabras y segun su criterio,
¢cual es el lugar que usted y los demas miembros de su hogar ocupan y
qué papeles desempefian en la distribucion de las actividades domésticas,
tras efectuarse la migracion de esa(s) persona(s)? Ejemplifique, si lo estima
oportuno, con situaciones especificas de su hogar.

57.Segun su opinién, ¢(Cémo son las relaciones entre los miembros de su
familia que aun residen en su hogar? ¢COmo es la comunicacién entre
ustedes?

58. ¢ Qué actividades suelen realizar juntos?

59.¢Cuales son los principales temas que conversan en familia? ¢Quién o
quiénes los proponen?

60. ¢, Existen conflictos familiares actualmente al interior de la familia?

61.¢De qué manera los solucionan?

62.¢Quién o quiénes determinan las soluciones?

63.¢,COmo son las condiciones materiales de su vivienda?

64.¢Cbomo es la situacion econdmica de la familia? ¢A cuanto asciende el total

de ingresos en su hogar? ¢Cual es el ingreso medio familiar? ¢ Cuéales son
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las principales fuentes de ingreso? Quién es la persona que mas ingresos
aporta al hogar? ¢Quién o quiénes deciden la manera de distribuir los
ingresos entre las necesidades del hogar?¢Cuéales son las necesidades
fundamentales del hogar en las que se emplean los ingresos mensuales?

65. ¢, Recibe algun tipo de ayuda de esa(s) personas emigrada(s)?

66. ¢ Cada qué tiempo recibe esa ayuda?

67.¢Esa ayuda del exterior responde a necesidades especificas de su hogar o
constituyen iniciativas de esa(s) persona(s)?

68. ¢, Considera usted que su situacién econdmica ha variado tras la partida de
esa(s) persona(s)? ¢,Por qué?

69. ¢ Se siente usted dependiente de esa(s) persona(s)? ¢ Por qué?

70.¢Considera usted que han cambiado las costumbres, modos de vida, u
otros patrones socioculturales de la familia, después de la emigracién de
alguno(s) de sus miembros? Explique.

71.¢Qué ha significado para la familia, y en particular para usted, el hecho de
gue esa(s) persona(s) residan en los EEUU?

72.¢Desearia usted emigrar también? ¢ Por qué?

73.¢Desea agregar algo mas?
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Anexo #9

Entrevista realizada a la familia #7
Entrevistadora: Edad.

Entrevistada: 32 afios.

Entrevistadora: Sexo.

Entrevistada: Femenino.

Entrevistadora: Parentesco con el o los emigrados.

Entrevistada: Esposa.

Sobre el(los) emigrado(s):

Entrevistadora: Afio en que emigré o emigraron.

Entrevistada: 2010.

Entrevistadora: Edad en el momento en que emigré o emigraron.
Entrevistada: 51 afios.

Entrevistadora: Sexo.

Entrevistada: Masculino.

Entrevistadora: Nivel de escolaridad.

Entrevistada: 12°.

Entrevistadora: Ocupacion en Cuba antes de emigrar.

Entrevistada: Director de empresa de construccion civil.

Antes de la emigraciéon de esas personas:

Entrevistadora: Personas que componian el nucleo familiar (segun grado de
parentesco con el migrante).

Entrevistada: Esposa e hijastra.

Entrevistadora: ¢ Cuéles eran sus ocupaciones?

Entrevistada: Técnica de produccion y estudiante.

Entrevistadora: ¢ Quién ejercia la jefatura del hogar?

Entrevistada: El emigrado.
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Entrevistadora: ¢ Como se tomaban las principales decisiones en el hogar?
Entrevistada: De mutuo acuerdo.

Entrevistadora: ¢ Cémo se distribuian los roles o tareas domésticas al interior del
hogar entre los miembros de la familia, especificamente tomando en cuenta la
composicion por sexo de sus miembros? En otras palabras y segun su opinion,
¢, Cudl era el lugar que usted y los demas miembros de su hogar ocupaban y qué
papeles desempefiaban en la distribucion de las tareas domésticas? Ejemplifique,
si lo estima oportuno, con situaciones especificas. Entrevistada: La nifia se
encargaba de ir a la bodega y de estudiar y el emigrado ayudaba en la cocina, a
lavar y a fregar. Yo era la que siempre cocinaba, limpiaba, lavaba y planchaba.
Entrevistadora: ¢Cémo eran las relaciones entre los miembros de la familia?
Explique.

Entrevistada: Las relaciones siempre fueron buenas, pues todos nos llevabamos
bien y conversdbamos mucho.

Entrevistadora: ¢COomo era la comunicacién entre ustedes? ¢Cuales eran los
principales temas que debatian en familia o sobre los que mas se conversaba?
¢ Quién o quiénes proponian tales temas a debatir?

Entrevistada: La comunicacion era buena y soliamos hablar sobre la economia,
los estudios de la nifia y los quehaceres de la casa. Ambos los proponiamos.
Entrevistadora: ¢ Qué actividades solian realizar juntos?

Entrevistada: Salir a comer, ver la television, conversar, actividades con amigos,
cumpleafios y fines de afio.

Entrevistadora: ¢ Cémo eran las condiciones materiales de su vivienda?
Entrevistada: Buenas.

Entrevistadora: ¢ Como era la situaciéon econdmica de la familia?

Entrevistada: Buena.

Entrevistadora: ¢ A cuanto ascendia el total de ingresos en su hogar? ¢ Cual era el
ingreso medio familiar? ¢ Cuales eran las principales fuentes de ingreso?
Entrevistada: El total de ingresos era de 770.00 MN y el ingreso medio familiar era
de 256.00 MN. Las principales fuentes de ingreso eran los salarios de ambos.

Entrevistadora: ¢ Quién era la persona que mas ingresos aportaba al hogar?
138



Entrevistada: ElI emigrado.

Entrevistadora: ¢Quién o quiénes decidian la manera de distribuir los ingresos
entre las necesidades del hogar?

Entrevistada: Ambos lo haciamos.

Entrevistadora: ¢ Cudales eran las necesidades fundamentales del hogar en las que
se empleaban los ingresos mensuales?

Entrevistada: En la alimentacion, el aseo, el vestuario, el calzado y la electricidad.
Entrevistadora: ¢ Existian conflictos al interior de la familia? De ser asi, explique y
ejemplifique a partir de situaciones especificas. ¢De qué manera los
solucionaban? ¢ Quién o quiénes determinaban las soluciones a los mismos?
Entrevistada: Teniamos los problemas cotidianos y los soluciondbamos

conversando entre los dos.

Sobre los emigrados:

Entrevistadora: Causas por las que esa(s) persona(s) tomo(aron) la decision de
emigrar.

Entrevistada: Por reunificacion familiar.

Entrevistadora: ¢La decisibn de emigrar, fue tomada individualmente por esa(s)
persona(s) o fue debatida entre todos los miembros del hogar?

Entrevistada: Fue debatida entre todos.

Entrevistadora: ¢Usted y los demas miembros de su hogar estuvieron de acuerdo
ante la decision de esa(s) persona(s) de emigrar desde el principio? ¢De qué
manera reaccionaron ante la partida de esa(s) persona(s)?

Entrevistada: No, con mucha tristeza, afioranza y melancolia.

Entrevistadora: Via por la que emigraron (especificar si fue legal o irregular; si fue
directamente a Estados Unidos o si lo hicieron a través de un tercer pais, etc.).
Entrevistada: Legal y directamente, por reclamacion familiar.

Entrevistadora: ¢ En qué estado y localidad vive actualmente en Estados Unidos?
Entrevistada: Healeah, La Florida.

Entrevistadora: Si ha(n) venido de visita a Cuba. De ser asi, ¢ cuantas veces y en

queé fechas?
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Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Ha cursado estudios alla? De ser asi, ¢cuales?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Qué nivel de escolaridad tiene en la actualidad?

Entrevistada: El mismo (12°)

Entrevistadora: ¢Qué status migratorio tiene en la actualidad? (Especificar si es
residente, ciudadano, si se mantiene como indocumentado).

Entrevistada: Residente.

Entrevistadora: ¢Cual es su ocupacion actual? ¢Ha tenido otras alla desde su
llegada? De ser asi, ¢,cuéles?

Entrevistada: Trabaja en una compafia de reciclaje y ha trabajé también en una
compainiia de celulares.

Entrevistadora: ¢ Conoce cual es su ingreso mensual en EE.UU.?

Entrevistada: 9 délares por hora.

Entrevistadora: ¢ Tiene vivienda propia? ¢ En qué condiciones vive?

Entrevistada: Vive en un apartamento rentado de buenas condiciones.
Entrevistadora: ¢ Ha formado familia alla? ¢ Con quiénes convive?

Entrevistada: No, vive solo.

Entrevistadora: Hasta donde usted tiene conocimiento, ¢forma parte de alguna de
las organizaciones de inmigrantes en ese pais?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Conoce su afiliacion politica en Estados Unidos?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢Tiene alguna responsabilidad o cargo politico alla? De ser asi,
Jecual?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Tiene alguna afiliacion religiosa? De ser asi, ¢ cual?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢Sabe usted si mantiene tradiciones o practica celebraciones

propias de la cultura cubana? Explique.
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Entrevistada: Si, sigue siendo 100% cubano. Celebra los dias festivos con comida
criolla'y juega mucho dominé.

Entrevistadora: ¢Envia remesas para su familia? ¢Con qué frecuencia? ¢Qué
monto tienen las mismas aproximadamente?

Entrevistada: Si, mensualmente nos envia 100.00 CUC.

Entrevistadora: ¢Ayuda de otras formas a su familia aca desde el punto de vista
material?

Entrevistada: Si, con ropa, calzado y medicinas.

Entrevistadora: ¢Han cambiado las condiciones materiales de vida de la familia
desde que esa persona emigré? ¢ Por qué?

Entrevistada: Si, ha mejorado mucho porque ahora podemos tener mas ropa,
alimentacion, hemos podido comprar nuevos equipos electrodomeésticos, etc.
Entrevistadora: ¢Mantiene el emigrado relaciones con sus familiares aca? ¢A
través de qué vias? ¢Cuales son los miembros de la familia con las que mas se
relaciona?

Entrevistada: Si, a través del teléfono y se relaciona mas conmigo y con la nifia.
Entrevistadora: ¢Como valora la comunicacion que usted sostiene actualmente
con esa(s) persona(s) emigrada(s)? ¢ Por qué vias se comunican? ¢Cuéales son
los temas de conversacion mas frecuentes entre ustedes?

Entrevistada: Excelente, por teléfono y hablamos generalmente de cuando podra
venir de visita, de la economia de la casa, de nuestra salud, de nuestro futuro, de
los estudios de la nifia.

Entrevistadora: ¢Se relaciona con otras personas acd, por ejemplo: amigos,
antiguos comparieros, etc.?

Entrevistada: Si.

Entrevistadora: ¢ Sobre qué aspectos de la vida acd muestra mayor preocupacion?
Explique.

Entrevistada: Fundamentalmente por la economia.

Entrevistadora: ¢ Ha promovido o participado de algunas iniciativas para promover
el desarrollo local de esta comunidad?

Entrevistada: No.
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Entrevistadora: ¢Ha estimulado el emigrado la salida de otras personas hacia
Estados Unidos? Explique.

Entrevistada: Si, sus dos hijos (con su primera esposa) que emigraron en
septiembre del 2011.

Sobre la familia en Cuba, en la actualidad:

Entrevistadora: Personas que componen el nucleo familiar (segun grado de
parentesco con el migrante).

Entrevistada: Esposa e hijastra.

Entrevistadora: ¢ Cuéles son sus ocupaciones?

Entrevistada: Ama de casa y estudiante.

Entrevistadora: ¢ Quién ejerce la jefatura del hogar?

Entrevistada: Yo.

Entrevistadora: ¢ Como se toman las principales decisiones en el hogar?
Entrevistada: Conversando con la nifia y consultando la opinion del emigrado.
Entrevistadora: ¢ Como se distribuyen los roles o tareas domésticas al interior del
hogar entre los miembros de la familia? En otras palabras y segun su criterio,
¢cudl es el lugar que usted y los demas miembros de su hogar ocupan y qué
papeles desempefian en la distribucion de las actividades domésticas, tras
efectuarse la migracion de esa(s) persona(s)? Ejemplifique, si lo estima oportuno,
con situaciones especificas de su hogar.

Entrevistada: Yo lo hago todo en la casa y mi nifia busca el pan y a veces me
ayuda a fregar.

Entrevistadora: Segun su opinion, ¢Como son las relaciones entre los miembros
de su familia que adn residen en su hogar? ¢(Coémo es la comunicacién entre
ustedes?

Entrevistada: Las relaciones son buenas y la comunicacion también.
Entrevistadora: ¢ Qué actividades suelen realizar juntos?

Entrevistada: Comer, ver la television, las tareas de su escuela y paseamos los

fines de semanas, generalmente vamos al parque de diversiones.
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Entrevistadora: ¢Cuéales son los principales temas que conversan en familia?
¢, Quién o quiénes los proponen?

Entrevistada: Sobre los estudios de la nifia y yo los propongo.

Entrevistadora: ¢ Existen conflictos familiares actualmente al interior de la familia?
Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Como son las condiciones materiales de su vivienda?
Entrevistada: Buenas.

Entrevistadora: ¢(Como es la situacidbn econ6mica de la familia? ¢A cuanto
asciende el total de ingresos en su hogar? ¢Cual es el ingreso medio familiar?
¢, Cudles son las principales fuentes de ingreso? Quién es la persona que mas
ingresos aporta al hogar? ¢Quién o quiénes deciden la manera de distribuir los
ingresos entre las necesidades del hogar? ¢Cuales son las necesidades
fundamentales del hogar en las que se emplean los ingresos mensuales?
Entrevistada: Buena, el total de ingresos es de 100.00 CUC, el ingreso medio es
de 50.00 CUC, la unica fuente de ingresos son las remesas que las envia el
emigrado. Yo decido en que emplear el dinero contando con la opinién del
emigrado y las necesidades fundamentales son la comida, el aseo y la
electricidad.

Entrevistadora: ¢ Recibe algun tipo de ayuda de esa(s) personas emigrada(s)?
Entrevistada: Si.

Entrevistadora: ¢ Cada qué tiempo recibe esa ayuda?

Entrevistada: Todos los meses.

Entrevistadora: ¢ Esa ayuda del exterior responde a necesidades especificas de su
hogar o constituyen iniciativas de esa(s) persona(s)?

Entrevistada: Responde a necesidades de la casa pero también son iniciativas del
emigrado.

Entrevistadora: ¢ Considera usted que su situacién econémica ha variado tras la
partida de esa(s) persona(s)? ¢,Por qué?

Entrevistada: Si, porque ha mejorado considerablemente nuestro estilo de vida.

Entrevistadora: ¢ Se siente usted dependiente de esa(s) persona(s)? ¢ Por qué?
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Entrevistada: Si, porque dependo econdmicamente de sus remesas, ya que no
trabajo y también emocionalmente lo extrafio mucho.

Entrevistadora: ¢Considera usted que han cambiado las costumbres, modos de
vida, u otros patrones socioculturales de la familia, después de la emigracién de
alguno(s) de sus miembros? Explique.

Entrevistada: Si, pues ahora debo encargarme sola de los quehaceres de la casa,
ya no estamos juntos para salir y festejar en los cumpleafios y fines de afo.
Entrevistadora: ¢Qué ha significado para la familia, y en particular para usted, el
hecho de que esa(s) persona(s) residan en los EE.UU.?

Entrevistada: Alegria por un lado (mejoria econémica), pero tristeza por la lejania 'y
la separacion.

Entrevistadora: ¢ Desearia usted emigrar también? ¢ Por qué?

Entrevistada: No s€, pues por una parte quiero estar a su lado y mejorar nuestra
calidad de vida pero tampoco deseo dejar atras a mis padres.

Entrevistadora: ¢ Desea agregar algo mas?

Entrevistada: No.
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Anexo #10

Entrevista realizada a la familia #10
Entrevistadora: Edad.

Entrevistada: 55 afios.

Entrevistadora: Sexo.

Entrevistada: Femenino.

Entrevistadora: Parentesco con el o los emigrados.

Entrevistada: Hermana.

Sobre el(los) emigrado(s):

Entrevistadora: Afio en que emigré o emigraron.

Entrevistada: 1990.

Entrevistadora: Edad en el momento en que emigré o emigraron.
Entrevistada: 19 afios y 18 afos.

Entrevistadora: Sexo.

Entrevistada: Masculino ambos.

Entrevistadora: Nivel de escolaridad.

Entrevistada: 9°y 12°.

Entrevistadora: Ocupacion en Cuba antes de emigrar.

Entrevistada: Estudiante el menor y mecanico el mayor.

Antes de la emigracién de esas personas:

Entrevistadora: Personas que componian el nucleo familiar (segun grado de
parentesco con el migrante).

Entrevistada: Mama, papa y hermana.

Entrevistadora: ¢ Cuéles eran sus ocupaciones?

Entrevistada: Mama era ama de casa, papa era chofer y yo estudiante de la
facultad obrero-campesino.

Entrevistadora: ¢ Quién ejercia la jefatura del hogar?
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Entrevistada: Papa.

Entrevistadora: ¢ Como se tomaban las principales decisiones en el hogar?
Entrevistada: Casi siempre eran nuestros padres, aunque en dependencia de la
situacion se conversaba y pedian opiniones.

Entrevistadora: ¢ Como se distribuian los roles o tareas domésticas al interior del
hogar entre los miembros de la familia, especificamente tomando en cuenta la
composicién por sexo de sus miembros? En otras palabras y segun su opinion,
¢, Cual era el lugar que usted y los demas miembros de su hogar ocupaban y qué
papeles desempefaban en la distribucién de las tareas domésticas? Ejemplifique,
si lo estima oportuno, con situaciones especificas.

Entrevistada: Mama y yo éramos las que realizdbamos todas las actividades
domésticas, papa trabajaba en la calle al igual que mi hermano mayor y el menor
aun estudiaba.

Entrevistadora: ¢Como eran las relaciones entre los miembros de la familia?
Explique.

Entrevistada: Buenas, conversabamos y nos poniamos de acuerdo como una
familia unida.

Entrevistadora: ¢Como era la comunicacion entre ustedes? ¢ Cuales eran los
principales temas que debatian en familia o sobre los que méas se conversaba?
¢, Quién o quiénes proponian tales temas a debatir?

Entrevistada: Buena, habldbamos sobre el trabajo, la economia de la casa, etc. Y
generalmente los que proponian tales conversaciones eran nuestros padres.
Entrevistadora: ¢ Qué actividades solian realizar juntos?

Entrevistada: Salidas a comer, paseos a la playa y a parques de diversiones.
Entrevistadora: ¢ Como eran las condiciones materiales de su vivienda?
Entrevistada: Buenas.

Entrevistadora: ¢ Como era la situacion econdmica de la familia?

Entrevistada: Buena.

Entrevistadora: ¢ A cuanto ascendia el total de ingresos en su hogar? ¢ Cual era el

ingreso medio familiar? ¢ Cuales eran las principales fuentes de ingreso?
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Entrevistada: El total de ingresos era aproximadamente de 2000.00 MN, el ingreso
medio era de 400.00 MN vy la principal fuente de ingresos era el salario de papa.
Entrevistadora: ¢ Quién era la persona que mas ingresos aportaba al hogar?
Entrevistada: Papa.

Entrevistadora: ¢Quién o quiénes decidian la manera de distribuir los ingresos
entre las necesidades del hogar?

Entrevistada: Papa.

Entrevistadora: ¢ Cuales eran las necesidades fundamentales del hogar en las que
se empleaban los ingresos mensuales?

Entrevistada: Comida, ropa, calzado, y salidas a pasear.

Entrevistadora: ¢ Existian conflictos al interior de la familia? De ser asi, explique y
ejemplifigue a partir de situaciones especificas. ¢De qué manera los
solucionaban? ¢ Quién o quiénes determinaban las soluciones a los mismos?

Entrevistada: No.

Sobre los emigrados:

Entrevistadora: Causas por las que esa(s) persona(s) tomé(aron) la decision de
emigrar.

Entrevistada: EI menor por reclamacién familiar y el mayor porque sus amistades
lo motivaron.

Entrevistadora: ¢La decisidbn de emigrar, fue tomada individualmente por esa(s)
persona(s) o fue debatida entre todos los miembros del hogar?

Entrevistada: Fue tomada individualmente.

Entrevistadora: ¢Usted y los demas miembros de su hogar estuvieron de acuerdo
ante la decisién de esa(s) persona(s) de emigrar desde el principio? ¢De qué
manera reaccionaron ante la partida de esa(s) persona(s)?

Entrevistada: Si estuvimos de acuerdo pero reaccionamos muy mal, pues
practicamente se destruyé la familia.

Entrevistadora: Via por la que emigraron (especificar si fue legal o irregular; si fue
directamente a Estados Unidos o si lo hicieron a través de un tercer pais, etc.).

Entrevistada: Legal y directamente, a través del bombo.
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Entrevistadora: ¢ En qué estado y localidad vive actualmente en Estados Unidos?
Entrevistada: Miami, La Florida.

Entrevistadora: Si ha(n) venido de visita a Cuba. De ser asi, ¢cuantas veces y en
qué fechas?

Entrevistada: EI menor ha venido dos veces durante las vacaciones de verano y el
mayor 12 veces, generalmente en fin de afio y cuando le han dado vacaciones en
su trabajo.

Entrevistadora: Cuando esa(s) persona(s) visita(n) el pais, ¢cuéles son las
actividades fundamentales que realizan? ¢ Qué lugares suelen frecuentar?
Entrevistada: Vamos a la playa (Varadero), salimos a comer en familia, visitamos
algunas amistades, etc.

Entrevistadora: ¢ Ha cursado estudios alla? De ser asi, ¢,cuales?

Entrevistada: Ambos estudiaron inglés y el menor también estudié electronica.
Entrevistadora: ¢ Qué nivel de escolaridad tiene en la actualidad?

Entrevistada: El menor es universitario y el mayor tiene 12°.

Entrevistadora: ¢Qué status migratorio tiene en la actualidad? (Especificar si es
residente, ciudadano, si se mantiene como indocumentado).

Entrevistada: Los dos son residentes.

Entrevistadora: ¢Cual es su ocupacién actual? ¢ha tenido otras alla desde su
llegada? De ser asi, ¢,cuales?

Entrevistada: EI menor ensambla computadoras en una tienda y el mayor es
chofer y mecanico. No han tenido otras ocupaciones.

Entrevistadora: ¢ Conoce cual es su ingreso mensual en EE.UU.?

Entrevistada: No sé.

Entrevistadora: ¢ Tiene vivienda propia? ¢ En qué condiciones vive?

Entrevistada: El menor tiene una casa propia de buenas condiciones y el mayor
vive en un apartamento rentado de buenas condiciones también, aunque pequefio.
Entrevistadora: ¢ Ha formado familia alla? ¢ Con quiénes convive?

Entrevistada: El menor se caso y vive con su esposa e hija, el mayor vive solo.
Entrevistadora: Hasta donde usted tiene conocimiento, ¢forma parte de alguna de

las organizaciones de inmigrantes en ese pais?
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Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Conoce su afiliacion politica en Estados Unidos?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Tiene alguna responsabilidad o cargo politico alla? De ser asi,
¢eual?

Entrevistada: No tiene.

Entrevistadora: ¢ Tiene alguna afiliacion religiosa? De ser asi, ¢cual?

Entrevistada: Si, son bautistas.

Entrevistadora: ¢Sabe usted si mantiene tradiciones o practica celebraciones
propias de la cultura cubana? Explique.

Entrevistada: Si, se retnen los fines de afio, los cumpleafios y juegan dominé en
familia.

Entrevistadora: ¢Envia remesas para su familia? ¢Con qué frecuencia? ¢Qué
monto tienen las mismas aproximadamente?

Entrevistada: Si, mensualmente envian 100.00 CUC entre los dos.

Entrevistadora: ¢Ayuda de otras formas a su familia ac& desde el punto de vista
material?

Entrevistada: Si, con medicinas.

Entrevistadora: ¢Han cambiado las condiciones materiales de vida de la familia
desde que esa persona emigré? ¢ Por qué?

Entrevistada: No mucho porque las remesas son generalmente para satisfacer las
necesidades mas importantes de la casa.

Entrevistadora: ¢Mantiene el emigrado relaciones con sus familiares aca? ¢A
través de qué vias? ¢ Cudles son los miembros de la familia con las que mas se
relaciona?

Entrevistada: Si, a través del teléfono y el correo electrénico. Se relacionan mas
con mama y conmigo.

Entrevistadora: ¢Como valora la comunicacion que usted sostiene actualmente
con esa(s) persona(s) emigrada(s)? ¢Por qué vias se comunican? ¢ Cuales son

los temas de conversacion mas frecuentes entre ustedes?
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Entrevistada: La comunicacion es buena y se desarrolla por medio del teléfono y el
correo electrénico. Los temas sobre los que mas conversamos son la salud, la
economia, su trabajo y sobre sus planes de visita al pais.

Entrevistadora: ¢Se relaciona con otras personas acd, por ejemplo: amigos,
antiguos comparieros, etc.?

Entrevistada: Si.

Entrevistadora: ¢ Sobre qué aspectos de la vida aca muestra mayor preocupacion?
Explique.

Entrevistada: Por la salud de la familia y nuestras necesidades materiales.
Entrevistadora: ¢ Ha promovido o participado de algunas iniciativas para promover
el desarrollo local de esta comunidad?

Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢Ha estimulado el emigrado la salida de otras personas hacia
Estados Unidos? Explique.

Entrevistada: Si, convencieron a papa para que se reuniera con ellos y le

insistieron tanto que se fue hace algunos afios.

Sobre la familia en Cuba, en la actualidad:

Entrevistadora: Personas que componen el ndcleo familiar (segin grado de
parentesco con el migrante).

Entrevistada: Mam@, hermana y dos sobrinos.

Entrevistadora: ¢ Cudles son sus ocupaciones?

Entrevistada: Mama y yo somos amas de casa, un sobrino es chofer estatal y el
otro es cuentapropista.

Entrevistadora: ¢ Quién ejerce la jefatura del hogar?

Entrevistada: El sobrino mayor (mi hijo).

Entrevistadora: ¢ Coémo se toman las principales decisiones en el hogar?
Entrevistada: Se discuten entre todos.

Entrevistadora: ¢ Como se distribuyen los roles o tareas domeésticas al interior del
hogar entre los miembros de la familia? En otras palabras y segun su criterio,

¢cual es el lugar que usted y los demas miembros de su hogar ocupan y queé
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papeles desempefian en la distribucion de las actividades domésticas, tras
efectuarse la migracion de esa(s) persona(s)? Ejemplifique, si lo estima oportuno,
con situaciones especificas de su hogar.

Entrevistada: Los hombres botan la basura, limpian el patio y hacen los
mandados, yo cocino, friego, limpio y realizo todas las tareas de la casa y mama
se dedica a cuidar sus plantas y a veces me ayuda a cocinar.

Entrevistadora: Segun su opinién, ¢Como son las relaciones entre los miembros
de su familia que audn residen en su hogar? ¢Como es la comunicacién entre
ustedes?

Entrevistada: Las relaciones son siempre buenas y la comunicacién también.
Entrevistadora: ¢ Qué actividades suelen realizar juntos?

Entrevistada: En familia solo comemos y vemos la television.

Entrevistadora: ¢Cuales son los principales temas que conversan en familia?
¢, Quién o quiénes los proponen?

Entrevistada: Conversamos sobre la economia de la casa y sobre el trabajo de mis
hijos.

Entrevistadora: ¢ Existen conflictos familiares actualmente al interior de la familia?
Entrevistada: No.

Entrevistadora: ¢ Cémo son las condiciones materiales de su vivienda?
Entrevistada: Regulares.

Entrevistadora: ¢Como es la situacion econémica de la familia? ¢A cuanto
asciende el total de ingresos en su hogar? ¢Cual es el ingreso medio familiar?
¢, Cuales son las principales fuentes de ingreso? Quién es la persona que mas
ingresos aporta al hogar? ¢Quién o quiénes deciden la manera de distribuir los
ingresos entre las necesidades del hogar?¢Cuales son las necesidades
fundamentales del hogar en las que se emplean los ingresos mensuales?
Entrevistada: La situacion econdmica es regular. El total de ingresos es mas o
menos de 2850.00 MN vy el ingreso medio es de 712.00 MN. Las principales
fuentes de ingresos son los trabajos de mis hijos y las remesas. La persona que

mas ingresos aporta a la casa es mi hijo mayor. Entre todos decidimos como

151



distribuir el dinero entre los gastos del hogar que son principalmente la comida, la
ropa, el calzado y los descuentos de los equipos electrodomésticos.
Entrevistadora: ¢ Recibe algun tipo de ayuda de esa(s) personas emigrada(s)?
Entrevistada: Si.

Entrevistadora: ¢ Cada qué tiempo recibe esa ayuda?

Entrevistada: Casi todos los meses.

Entrevistadora: ¢ Esa ayuda del exterior responde a necesidades especificas de su
hogar o constituyen iniciativas de esa(s) persona(s)?

Entrevistada: Son iniciativas suyas.

Entrevistadora: ¢ Considera usted que su situacion econémica ha variado tras la
partida de esa(s) persona(s)? ¢ Por qué?

Entrevistada: No porque se mantiene generalmente igual.

Entrevistadora: ¢ Se siente usted dependiente de esa(s) persona(s)? ¢ Por qué?
Entrevistada: No, porgue mis hijos trabajan y colaboran con la casa.
Entrevistadora: ¢Considera usted que han cambiado las costumbres, modos de
vida, u otros patrones socioculturales de la familia, después de la emigracién de
alguno(s) de sus miembros? Explique.

Entrevistada: Si, ya no salimos todos juntos, ya no vamos a la playa ni somos una
familia unida.

Entrevistadora: ¢Qué ha significado para la familia, y en particular para usted, el
hecho de que esa(s) persona(s) resida(n) en los EE.UU.?

Entrevistada: Ha significado la destruccion total de la familia y la mia propia.
Entrevistadora: ¢ Desearia usted emigrar también? ¢ Por qué?

Entrevistada: No porque ya no tengo edad para viajar y acostumbrarme a vivir en
un pais extrafio.

Entrevistadora: ¢ Desea agregar algo mas?

Entrevistada: Si, a pesar de que nos pueden ayudar materialmente, su emigracion
ha significado la desintegracién familiar hasta tal punto que a veces pienso que
ambos hermanos son dos extrafios para mi. De la familia unida que éramos ya no

gueda nada, pues cada uno se separo y siguid su camino.
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