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Mensaje.
La niiez, genuina infancia
De decoro y de pasion
Se construye un corazén
Que no mide la distancia
La ves, se te crece elansia
De mirarla florecer
Sea hom bre o sea m ujer
Siem pre mantente en vigilia
Cuida siem pre a la fam ilia

Que es aquella que da el ser.

M altratar a un nifio es
Lo mds absurdo del mundo
Pues se nos va en un segundo
La vida chica al revés
Enderézale los pies,
Tenlo siem pre de tu lado,
Edicalo en ellegado
De conceptos y principios
Y borrale aquellos vicios

Que tu siem pre haz ignorado.

La fam ilia em pieza un dia
Por un nifio diligente
Y elmundo constantem ente
Destruye esa lozania.
Llega elnifio a la agonia
Alrededor de algun hecho
Y asilo encuentras pertrecho
Sin saber por qué razén
Delfondo delcorazdn

No respetan su derecho.

M altratar, équé es maltratar?
De cualquier manera exijo
La vida de nuestro hijo
Nadie la puede humillar
Debes ser siem pre ejem plar
Eduquem os con razdén
Im prim am os aquel don
Que lleva al convencim iento
“lo siento,

Y al errar digan:

Hijo de micorazén”

Orestes Umpierre Boza, mipadre.
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Resumen

El presente trabajo de investigacion trata sobre la percepcién que tienen los nifios de
6to grado de la Escuela Primaria Rolando G arcia, perteneciente al Municipio San
Miguel del Padron, del M altrato Infantil Intrafamiliar. EIl estudio de esta problem atica
es importante para contribuir con un desarrollo adecuado de su personalidad por lo

gue se hizo indispensable identificar y analizar este desde el sistem a fam iliar.

Para describir esta percepcion se hizo necesario identificar los tipos de M altrato
Infantil, establecer las diferencias por género y determinar la figura parental que
ejerce en mayor medida el maltrato hacia ellos y de qué tipo. Se utilizaron técnicas
proyectivas de facil aplicacion como el Completamiento de frases, la Com posicién vy
las Historias Graficas a través de la utilizacion de métodos cualitativos. De un
universo de 42 nifios se escogi6 una muestra de 32 siendo equitativa desde el punto
de vista genérico. Se utilizé una estadistica descriptiva de frecuencia relativa
(porcentajes) para describir cada variable y en qué frecuencia de porciento se
percibe cada tipo de maltrato. La forma de presentaciéon de los resultados se realizé

m ediante tablas y graficos.

Como principales resultados obtenidos podemos decir que de una manera u otra la
muestra de nifios en su totalidad perciben el M altrato Infantil Intrafamiliar,
predominando los deltipo Emocional ejercido fundam entalmente por la figura paterna
y Fisico por la figura materna, no encontrandose el Abuso sexual. También se pudo

evidenciar que elgénero femenino es el mas victimizado.




Introduccidn

El nutmero de casos de nifios y niffas maltratados a nivel mundial ha continuado en
aumento, asi lo reporté la Organizacion de Naciones Unidas para la Infancia

(UNICEF) en su informe anual.

Este es un problema universal que ha existido desde tiempos remotos, sin em bargo
no fue hasta el siglo XX con la declaracion de los derechos del nifio (O.N.U. 1959),
gue se le consider6 como un delito y un problema de profundas repercusiones

psicolégicas, sociales, éticas, legales y m édicas.

La existencia del maltrato infantil tanto en paises subdesarrollados, desarrollados
como en aquellos en vias de desarrollo hace que el mismo varie de una cultura a

otra, evidenciandose asi en todas partes del mundo.

Los estudios realizados en numerosos paises sefialan al maltrato infantil como un
problema multicausal, en el que intervienen las caracteristicas del maltratador, del
m altratado, el medio ambiente y un estimulo disparador de la agresion. (Francia,

2003)

Los padres son los autores mas frecuentes del abuso emocional en el hogar, en
especial la madre. En los estudios del Caribe se identifican como expresiones del
m altrato infantil bastante extendidas el abandono y la negligencia ante las

necesidades de los menores —Granada, Belice y Barbados- (UNICEF, 2006).

Aunque Cuba no escapa al crecimiento mundial de M altrato Infantil, las estadisticas

muestran valores muy inferiores. Nuestro pais a pesar de ser pequefio y con grandes

dificultades econdémicas, invierte cuantiosos recursos en la atencién educacional vy

m édico sanitario de la poblacién; fundamentalmente de los nifios.

Las concepciones tradicionales de educaciéon a través del autoritarismo, el abuso del

poder, y el desconocimiento de los derechos delnifio, se manifiestan atn en muchos

nifos y niffas, a pesar de que en nuestro pais la atenciéon a la nifiez y a la familia
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desde el triunfo revolucionario hasta la actualidad, es una conquista social. En Cuba
contamos con leyes como la No. 1289/75 Cd6digo de la Familia y la No. 16/78 Co6digo
de la niiez y la Juventud dictadas con el objetivo de promover y defender los
derechos del nifflo, asi como disposiciones juridicas que cubren todas las formas de

violencia contra los nifios y las nifias.

Artiles de Led6n, 1997, sefilala que en el mundo actualla violencia afecta a todos los
paises y refiere que Cuba existe en el contexto de ese mundo, a lo que se le afiade
la crisis econdmica que vive el pais, agravada por el bloqueo de los Estados Unidos
como un hecho de violencia sistem atica que trasciende en lo socialy lo personal la

vida cotidiana. (Artiles, 1997)

En Cuba se han realizado algunos estudios sobre el maltrato infantil, como Ia
investigaciéon realizada por Blanco J. (como se cita en Calzada, 2004); quien
encontr6 violencia infantil en un 56.3% de la casuistica siendo los padres y/o tutores
los principales m altratadores predominando el maltrato fisico y el emocional en los
casos estudiados. Por otra parte, Alonso y colaboradores (como se cita en Francia,
2003); encontraron que el 44.5% de los nifflos y nifas estudiados eran m altratados

fisicamente por sus madres, siendo el sexo femenino elméas afectado.

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario que se trabaje en la identificacion de
este fendémeno, para trabajar en funcién de minimizar sus consecuencias a largo
plazo. Los niffos y nifias que sufren maltratos tienen mUltiples problemas en su
desarrollo evolutivo, déficit emocionales, conductuales y socio -cognitivos que

imposibilitan un desarrollo adecuado de su personalidad.

La incidencia de los casos de maltrato infantil en el seno de la familia traspasa los
limites de este am bito familiar para convertirse en un conflicto comunitario que debe
ser abordado desde una perspectiva integradora. Por lo que dicho problema estéa

enmarcado en las ramas de la Psicologia Familiar, Educativa y Social.

El problema de esta investigacién surge a raiz de la demanda de la Direccion de la

escuela primaria Rolando G arcia del Municipio San Miguel del Padrén, por los
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cambios repentinos de conductas, agresividad, desobediencia, tristeza, irritabilidad,
fatiga y cansancio, retraimiento social referidos por algunos maestros sobre la actitud
de los alumnos en los casos de indisciplina. Debido a que los antes mencionados
son indicadores de M altrato |Infantil surgi6 asi la motivacién por describir la
percepcién del Maltrato Infantil de los menores en su sistem a familiar, identificar los
tipos de maltratos referidos por los nifios y las nifias; asi como diferenciarlos por
cada género y determinar la figura parental que ejerce en mayor medida el rol de

m altratador y qué tipos de m altratos utiliza.




Capitulo 1: Marco tedrico.

1.1 Evolucién histérica del Maltrato Infantil.

El objetivo de este acéapite es recorrer la historia del M altrato Infantil desde épocas
remotas hasta la actualidad, asi como su presencia y formas de manifestaciones

tanto a nivelinternacionalcomo nacional.

Durante siglos la agresién al menor ha sido justificada de diversas formas; se les ha
sacrificado para agradar a los dioses o mejorar la especie, o bien como una forma de

imponer disciplina.

En las civilizaciones antiguas, 400 afios a.C. se permitia el abuso infantil, Aristoteles
decia: "Un hijo o un esclavo son propiedad, y nada de lo que se hace con la

propiedad es injusto".

En el siglo IV d.C., en la antigua Grecia, las niffas eran sacrificadas, en tanto que en
Jericé los nifos eran empotrados en los cimientos de las murallas, muros de los
edificios y puentes, supuestamente para fortalecerlos. Asimismo, un rey de Suecia
llamado Aun sacrific6 a nueve de sus 10 hijos con el afan de prolongar su vida.

(G allardo, 1988; UNICEF, 1997).

El infanticidio tam bién fue una forma de eliminar a los nifios con defectos fisicos;
durante el nazismo se ordenaba matarlos con el fin de alcanzar la supuesta pureza
de la raza. Este es uno de los actos mas violentos practicado sobre los nifios y
aceptado en tiempos remotos por motivos religiosos, asi en las tribus Tamalas de
M adagascar sacrificaban al hijo nacido en dia nefasto para proteger a la familia; los
egipcios ofrendaban una nifia al rio Nilo para que fertilizara mejor la cosecha anual;
en Grecia y Roma los nifios enfermos y malformados eran eliminados, mientras que
en China arrojar el cuarto hijo a las fieras constituia un m étodo de control de la

natalidad.(Robaina, 2001).
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Asociado a estas practicas el castigo fisico ha sido usado como método educativo y
disciplinario. El Derecho Romano otorgaba al pater famili derechos de vida o muerte
sobre sus hijos, pudiendo venderlos, matarlos, castigarlos o abandonarlos a su

suerte, erigiendo la familia sobre bases de poder y fuerza. (Robaina, 2001).

El Maltrato Infantil Laboral surgi6 a partir de la Revolucion Industrial del siglo XIX.
G allardo relata en su m aterial “M alos tratos a los nifios” com o recibian golpes de todo
tipo para que se esforzaran mas,como por ejemplo en Gran Bretafia, en el trabajo en
las minas. Posteriormente fueron las féabricas, con Jlargas jornadas de trabajo,

convirtiéendose la infancia en una verdadera mano de obra. (G allardo, 1988).

A pesar de que el maltrato es tan antiguo como la historia de la humanidad no es
hasta 1860 que fue descrito en un articulo publicado por el médico francés, Ambrosie
Tardieu, el sindrome del niffio golpeado, luego de realizar las autopsias de 32 nifios
golpeados y quemados contrastando los hallazgos clinicos y las justificaciones que
dieron los padres. Esto no tuvo trascendencia en la clase médica. (Acosta, 2007;

Pérez y Gonzalez, 1995).

En 1874 se da la primera denuncia del maltrato familiar a un nifio, en la ciudad de
Nueva York. EI caso de M ary Ellen, una niffia victima de golpes 'y de
encadenamientos por sus padres adoptivos, por lo que los vecinos decidieron
llevarlos a los tribunales; pero al no existir una instancia legal alguna que defendiera
a los nifflos tuvo que ser representada por la Sociedad Protectora de Animales. Fue
entonces cuando surgi6 en New York la primera Sociedad para la Prevencién de la
Crueldad contra los Nifios dando como resultado la creacioén de sociedades

semejantes en varios paises. (G allardo, 1988).

Un suceso significativo de abuso infantil en nuestro pais fue la reconcentraciéon de
W eyler, llevada a cabo en 1896, donde miles de hombres, mujeres, nifflas y nifios
fueron separados de sus familias y llevados a campos de concentracién. En estos

sitios, el hambre, la intemperie y la desolacion hicieron que muchos de ellos murieran
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en estado de inanicién, fue uno de los hechos mas dram aticos y de malos tratos a los

cubanos alfinalde la historia de la dominacién espafiola en Cuba. (Acosta, 2007).

La situaciéon de la niiez en el mundo continuaba siendo alarmante, a pesar de que en
1924 se estableciera la primera declaracion de los derechos del nifio Ilamada
Declaracion de Ginebra y en diciembre de 1946 se creara la UNICEF con el fin de
socorrer a la infancia y aliviarla de los efectos de la guerra mas devastadora de la
historia. Su creacién fue fruto de la preocupacién por garantizar una protecciéon

adecuada a los nifios. (G allardo, 1988).

La investigacion de Tardieu estuvo en el anonim ato, hasta que en 1946 |I. Caffey
descubri6 la presencia de hematomas subdurales asociadas con alteraciones
radiolégicas de los huesos largos en los pequefios, demostrando asi, en 1948 que
muchos casos diagnosticados como ontogénesis imperfecta, no eran mas que nifios

golpeados. (G allardo, 1988; UNICEF, 1997).

En 1951 fue introducido el término de “Sindrome de Munchausen” por Asher R, para
describir pacientes que frecuentemente describian malestares y enfermedades

falsas, sometiéndose a tratamientos y operaciones innecesarios. (UNICEF, 1997).

Posteriormente Henry Kemple y Silverman en 1962, crearon la expresién “Sindrom e
del nino Golpeado”, basdandose en los caracteres clinicos presentados por los casos
gue ingresaban en el servicio de pediatria del Hospital General de Denver. Este
concepto fue ampliado por Fontana al indicar que estos nifios podrian ser agredidos
no solo en forma fisica, sino también emocionalmente o por negligencia, de modo
gue sustituyé el término golpeado por el de maltratado y desde entonces se han
publicado una serie de articulos sobre elconcepto que trata de abarcar las diferentes
modalidades que existen en cuanto a la accién de maltratar a los nifios. (UNICEF,

1997).

Entre 1960 y 1962, sacaron de Cuba, en una operacion sin precedentes y la mentira
como arma, 14 000 nifos cubanos en la Illamada Operacién Peter Pan. Esta

operacién fue calificada por L. Rodriguez como: “... nada menos que una masiva
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forma de abuso de nifios perpetrado por el Gobierno de Estados Unidos”. (Citado por

Acosta, 2007).

La situacién de la nififez sigui6 mostrando estadisticas alarmantes y es entonces en
1979 cuando la comision de los Derechos Humanos de las Naciones Unidas elaboré
una nueva Convencién que fue firmada por los Jefes de Gobiernos de casitodas las
naciones en 1990. Esto subraya el reconocimiento de la dignidad fundamental de
todos los nifios y nifias, asi como la importancia de garantizar la supervivencia,
proteccién, desarrollo y participacién, también refleja una visién nueva sobre los
derechos de los menores. De acuerdo con el documento ya no son simplemente
propiedad de sus padres, de la familia o de la comunidad, ni aun beneficiarios

indefensos de obras de caridad, sino que son seres humanos duefios de sus propios

derechos. (Douglas y Tenney, 1997).

Con la entrada en vigencia de esta convencién sobre los Derechos del Nifio, se
marcé un nuevo nivel de conciencia en el ambito internacional sobre la condiciéon del
nifo como ser humano y miembro de la sociedad y la proteccién de su dignidad a

través del sistem a legal. (Douglas y Tenney, 1997).

En el boletin No. 9 del 2009 de la UNICEF plantea que las evidencias indicarian que
solo una pequefia parte de la violencia contra los nifios y nifias es denunciada a la
justicia e investigada por Jlos o6érganos competentes, y pocos agresores son
procesados. Ademas, en muchos lugares del mundo no hay sistemas de registro
confiables de las denuncias existentes, a pesar de lo cual, las estimaciones
realizadas muestran que todos los affos 275 millones de niffos y niffas en el mundo
son victimas de violencia dentro de sus hogares y unos 40 millones de menores de
15 afios sufren violencia, abusos y abandono, fendémenos que se reportan en
distintos am bitos: la familia, la escuela, la comunidad, las calles y situaciones de

trabajo. (UNICEF, 2009).

Alrededor de dos millones de nifilos atrapados en conflictos armados estdan som etidos
también a la explotacién sexualy actos de violencia fisica, adem 4s de ser em pleados

como combatientes u otras tareas.
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A este sombrio panorama se afiade que el trafico infantil se ha convertido en un

lucrativo negocio mundial.

En nuestro pais desde el triunfo de la Revolucién en el affio 1959, se produjeron dos
hechos de importancia histérica singular para la defensa y proteccién del nifio. EI
primero tiene lugar en Cuba el primero de enero de 1959, donde radicalmente se
llevaba a cabo el concepto de justicia social, con programas nuevos encaminados a
la proteccion del ser humano y la naturaleza, aplicando el principio de la voluntad
politica y de accién; asi como elderecho del hombre a la atencién médico sanitaria y

la educaciéon. (Castro, 2004).

Por otra parte el 20 de noviembre de 1959 la Asamblea General de las Naciones
Unidas adopté la Declaracion de los Derechos del Nifio, reconocida en la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos en la Resolucién 1386 (XIV), la cual plantea:
“Que los niffios, por su falta de madurez fisica y mental, necesitan proteccion vy
cuidados especiales, incluso la debida protecciéon legal, tanto antes, como después

delnacimiento” (UNICEF, 1997).

Todo lo antes expuesto demuestra que el gran desafio es poder terminar con el
m altrato infantil ahora, lo que implica hacer todos los esfuerzos necesarios para
cambiar la mentalidad y la cultura que avala los comportamientos violentos como
formas de educacién. Para avanzar hacia este objetivo se hace indispensable
priorizar la prevencién y a la intervencién temprana, incorporando a todas las
instituciones que tienen contacto con los menores de edad. Es necesario contar con
datos precisos y confiables acerca de la magnitud, las caracteristicas, los factores de
riesgo y de proteccion, y el impacto de la violencia contra los nifios y las nifias en el

am bito fam iliar, para asi poder implementar politicas efectivas contra este problem a.
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1.2 Consideraciones generales sobre la problem atica del M altrato Infantil.

Para estudiar esta problem atica no podemos dejar de repasar lo planteado por los
estudiosos del tema, para esto nos referiremos a las diversas definiciones y los tipos
de M altrato Infantil enfatizando en el Maltrato Fisico, Abandono o Negligencia,
M altrato Emocional, Abandono Emocional y Abuso sexual, sin dejar de mencionar
otras clasificaciones. También se expondréan los factores de riesgo que pudieran
propiciar la aparicién de una situacién de violencia infantil o que a su vez, el
conocimiento de la existencia de los mismos ayudaria a la prevencion de este
problema. Este acépite cierra con los indicadores del problema de estudio tanto en
los niios como en los padres o cuidadores que pudieran darnos sefial de la

presencia de M altrato Infantilen el sistem a fam iliar.
1.2.1 Definicidn

A continuacién abordaremos algunas de las m uUltiples definiciones de m altrato infantil
gue han propuesto algunos autores, sobre todo los primeros que describieron el

fenédmeno dandole una connotacién al problem a.

Antes de 1960, el concepto de M altrato infantil fue recogido muy vagamente en la
literatura, la mayoria de las veces referido al abuso sexual o al incesto. Con los
trabajos de Asher (1951), Caffey (1974), Kempe (1962) y Meadow (1977) comienza

una nueva era en elconocimiento delabuso y el maltrato en el nifio. (Acosta, 2007)

La definicion de M altrato Infantil se ha modificado y enriquecido con las aportaciones
de los investigadores que se han abocado altema, a partir de la primera emitida por
Kempe en 1962, quien originalmente define el Maltrato Infantil como el uso de la
fuerza fisica no accidental, dirigida a herir o lesionar a un nifio, por parte de sus

padres o parientes. (Kempe, 1962)

Posteriormente, se incluyen la negligencia y los aspectos psicolégicos como partes
del maltrato infantil, para W olfe es "la presencia de una lesiobn no accidental,

resultado de actos de perpetracion (agresiéon fisica) o de omisiéon (falta de atencién
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por parte de quienes estadn a cargo del niio y que requiere de atencién médica o

intervencion legal)". (Wolfe, 1991)

E xisten otras formas de maltrato infantil descritas por Meadow en 1984, a las que
llam o6 “Sindrome de Munchausen por poder”, para significar aquellos padres que
ofrecian historias clinicas ficticias sobre enfermedades de sus hijos, asi como la
induccién de sintomas y signos, mediante artificios diferentes. Este autor estableci6
la relacién entre las enfermedades inducidas paternalmente y la intoxicacion
accidental, el abuso fisico y la muerte stubita en el niffio. (Acosta, 2007; Meadow,

1984).

La Comisién Nacional de Derechos Humanos (CNDH) propone la siguiente
definicion: "Todo acto u omisiobn encaminado a hacer dafio aun sin esta intencién

pero que perjudique el desarrollo normaldelmenor". (Aguilar, 1992)

La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS), en 1992 efectudé la Primera
Reunion del Grupo de Consulta Regional sobre el M altrato Infantilen Brasildonde se
definid6 el Maltrato Infantil como “toda conducta de un adulto con repercusiones

desfavorables en el desarrollo fisico, psicolégico o sexualde una persona menor”.

En el ano 2003 esta misma Organizacion entiende como violencia “eluso intencional
de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dafios psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones”

(OPS, 2003).

En la misma direccion, UNICEF entiende a las victimas del maltrato infantil y el
abandono como aquel segmento de la poblacién conformado por nifios, nififas vy
j6venes hasta los 18 afios que sufren ocasional o habitualmente actos de violencia
fisica, sexual o emocional, sea en el grupo familiar o en las instituciones sociales. EI
m altrato puede ser ejecutado por omisién, supresién o trasgresion de los derechos

individuales y colectivos, e incluye el abandono completo o parcial (UNICEF, 2006).
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El Centro Internacional de la Infancia de Paris, define el maltrato infantil como
“cualquier acto por accién u omisiéon realizado por individuos, por instituciones o por
la sociedad en su conjunto y todos los estados derivados de estos actos o de su
ausencia que priven a los niffios de su libertad o de sus derechos correspondientes

y/o que dificulten su 6ptimo desarrollo” (UNICEF, 1997).

N éstor Acosta (2007) define el m altrato o abuso fisico como “la agresion corporalque
recibe un menor de un adulto de manera intencional, producida por una parte del
cuerpo, un objeto o sustancias, que provoca lesiones que van desde menos graves

hasta la muerte”.

El sindrome de negligencia fisica y emocional puede definirse como el deterioro
progresivo corporal y emocional del niio o el adolescente, por insuficiencias de los
padres o tutores para prever y proporcionarles las necesidades béasicas para la vida;
y no controlar o fiscalizar debidamente la atencién del nifio durante sus etapas de

crecimiento, formacién y desarrollo intelectual”. (Acosta, 2007).

El Maltrato infantil puede tener grandes consecuencias fisicas y psicolégicas para
guienes lo reciben, es por esto que “EIl maltrato al nifo segun Smith 1973, es un
problema de una complejidad tal, que es necesario atacar en una forma metdédica la

relacion familiar padre-hijo, pariente cercano y otros”. (Citado en Loredo, 1994).

Araoz (1999), plantea que: “EIl Maltrato Infantil, observado en conjunto dentro de la
trama de interacciones sociales, es uno de los indicadores determinantes del
empobrecimiento de las capacidades personales y mas precisamente, de las
capacidades de la familia para hacerse cargo de los estimulos externos de la
violencia, pero también hace visible una determinada forma de manejo de las
relaciones de poder que estan insertas en los patrones de crianza y socializacion.
Todo maltrato alude por lo tanto a una predisposicion del uso estratégico de la

agresividad”. (Colectivo de autores, 1999)

Aunque hemos visto que algunos autores sefialan el uso intencional de la fuerza

contra el menor considero que dependiendo de las circunstancias y causas, en
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ocasiones el maltrato infantil puede ejercerse no intencionalmente, dado que aun
existen muchos adultos que desconocen los distintos tipos del mismo, asi como la

manera de enfrentar las situaciones problémicas que se dan en el sistem a familiar.

1.2.2 Tipos de m altrato

Los tipos de Maltrato |Infantil han sido definidos de varias maneras por los
investigadores deltema. Por la importancia de su identificacion para la prevencién se

hizo necesario abordarlos en este acapite.

Durante muchos afios las investigaciones se han basado en Ilos factores que
predisponen y mantienen el maltrato infantil, entendiéndolo como un concepto global
y sin tener en cuenta la existencia de sus diferentes tipos. (Belsky, 1993; Famularo y
cols., 1992; Hashima y Amato, 1994; Hillson y Kuiper, 1994; Milner, 1995). Mientras
algunos estudios en realidad se refieren al maltrato fisico al hablar del m altrato
infantil, otros incluyen todo tipo de casos de maltrato en la infancia, ya sea el

abandono emocional, maltrato y abandono fisico o ciertos casos mixtos.

En la década de los 90 del pasado siglo XX circulé la primera clasificacion de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) que establece cuatro grupos de M altrato
infantil, de acuerdo con la naturaleza del acto violento contra nifios y niffas: violencia

fisica, violencia sexual, de privacién o negligencia y violencia psicolégica.

Basado en esos conceptos, se distinguen cinco tipos basicos de maltrato infantil:
m altrato fisico, abuso sexual, maltrato emocional, abandono fisico y abandono

emocional.

Ademéas, el Maltrato intrauterino es definido por G allardo como el conjunto de
acciones efectuadas por la mujer para dafiar intencionalmente el feto con la Gnica
finalidad de interrumpir su estado de gestaciébn. A su vez también define Ia
Negligencia intrauterina como el consumo indiscriminado de alimentos inapropiados

como el alcohol, consumo de tabaco, fArmacos, drogas, que influyen poderosam ente
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sobre el desarrollo del feto provocandole anorm alidades o problemas graves al futuro

delnifio. (G allardo, 1988).
*— M altrato fisico

EIl M altrato fisico ha sido definido por Eller Carole, 2001, como cualquier lesi6on fisica
infringida al nifio(a) como hematomas, quemaduras, fracturas, u otras lesiones,
m ediante pinchazos, mordeduras, golpes, tirones de pelo, torceduras, quemaduras,
puntapiés u otros medios con que se lastime el nifo de manera intencional por sus

padres o cuidadores. (NNCC, 2006).

Es necesario recalcar el caracter intencional, nunca accidental, del dafio o de los
actos de omisién llevadas a cabo porlos responsables delcuidado delnifio(a), con el
propésito de lastimarlo o injuriarlo. También se interpreta como maltrato a la
aparicién de cualquier lesion fisica arriba sefialada que se produzca por elempleo de

algln tipo de castigo inapropiado para la edad delniffio(a). (UNICEF, 1997).

Este tipo de maltrato es definido por American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry (AACAP) 1996 como: “Acciéon no accidental de algun adulto que provoca
dafio fisico o enfermedad del nifio, o que le coloca en grave riesgo de padecerlo

como consecuencia de alguna negligencia intencionada”. (AACAP, 1996).

N éstor Acosta Tieles, 2007 refiere: “El m altrato o abuso fisico puede definirse como
la agresién corporal que recibe un menor de un adulto de manera intencional,
producida por una parte del cuerpo, un objeto o sustancias, que provoca lesiones

gue van desde menos graves hasta la muerte. (Acosta, 2007).

A diferencia del maltrato fisico el castigo fisico se define como el empleo de Ila
fuerza fisica con intencién de causar dolor, sin lesionar, con el propé6sito de corregir o
controlar una conducta. En contraposicion con el maltrato fisico, el castigo corporal
es una practica muy difundida y socialmente aceptada. A pesar de ello, constituye

una violacién de los derechos fundamentales como personas, es un atentado contra
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nidad y autoestima, es una practica peligrosa porque puede causar dafos

a los nifios y constituye siempre una forma de abuso psicolégico que puede

generar stress y depresiones. (UNICEF, 1997).

+

Abandono o negligencia

Significa una falla intencional de los padres o tutores en satisfacer las necesidades

basicas del niio en cuanto a alimento, abrigo o en actuar debidamente para

salvaguardar la salud, seguridad, educacién y bienestar del nifio.

Pueden definirse dos tipos de abandono o negligencia:

Abandono Fisico: Este incluye el rehuir o dilatar la atencién de problemas de

salud; echar de casa a un menor de edad; no realizar la denuncia o no
procurar el regreso al hogar delnifo(a) que huyo6; dejar alnifio solo en la casa
o a cargo de otros menores. Es la pasividad del adulto que establece una
situacion de carencia que atenta contra la integridad fisica, psiquica; no se

satisfacen las necesidades de alimentacién, higiene y cuidados.

Negligencia o Abandono Educacional: No inscribir a su hijo en los niveles de

educacion obligatorios para cada provincia; no hacer lo necesario para

proveer la atencién a las necesidades de educacion especial.

El descuido puede ser intencional como cuando se deja a un nifio sin comer como

castigo

ambos

, 0 no intencional como cuando se deja solo a un nifio durante horas porque

padres trabajan fuera del hogar. (UNICEF, 1997).

‘*— M altrato emocional

Esta e

infantil.

menos

s una de las formas mas sutiles pero también mas extendidas de m altrato
Son nifos(as) habitualm ente ridiculizados, insultados, regafiados o

preciados. Se les somete en forma permanente a presenciar actos de
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violencia fisica o verbal hacia otros miembros de la familia. Se les descalifica,

amenaza, anula la participacion y opinién de los niios. (UNICEF, 1997).

El Maltrato Emocional es descrito como las conductas de los padres/madres o
cuidadores, tales como insultos, rechazos, amenazas, humillaciones, desprecios,
burlas, criticas, aislamientos, atemorizacién que causen o puedan causar deterioros
en el desarrollo emocional, social o intelectual del niio. (AACAP, 1996; NNCC,

2006).
*— Abandono Emocional.

Aparece como la situacién en la que el nifio no recibe el afecto, la estimulacién, el
apoyo y proteccibn necesaria en cada estadio de su evoluciébn y que inhibe su
desarrollo 6ptimo. Existe una falta de respuesta por parte de los padres/madres o
cuidadores a las expresiones emocionales del nifio (llanto, sonrisa,...) o a sus

intentos de aproximacién o interaccién. (AACAP, 1996).

La Dra. Patricia Arés en sus investigaciones sobre la familia, revela la importancia del
rol educativo y afectividad en relacion con las alteraciones psicolégicas del nifio;
hace una descripcién de padres ausentes, activos en la educacién de los hijos y no
afectivos. Considera que estos padres se sienten muy satisfechos de su actuacién,
sin tom ar conciencia que falta una verdadera comunicacién entre su hijo y él, y que
su hijo necesita ante todo sentirse querido, poder relatar sus impresiones,
intercam biar criterios, recibir orientaciones, compartir momentos felices y dificiles.

(Arés, 1990)

i— Abuso sexual

Puede definirse como tala los contactos o acciones reciprocas entre un nifio(a) y un
adulto, en los que el niio(a) esta siendo usado para gratificacioén sexual del adulto y
frente a las cuales no puede dar un consentimiento informado. Puede incluir desde la

exposicibn de los genitales por parte del adulto hasta la violacién del nifio(a) La
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mayoria de estos delitos se producen en el d&m bito del hogar, siendo el abusador

muchas veces un miembro de la familia o un conocido de esta o el menor.

Una forma comun de abuso sexuales el incesto, definido este como el acto sexual

entre familiares de sangre, padre-hija, madre-hijo, entre hermanos. (UNICEF, 1997).

El abuso sexual como otro tipo de m altrato se define como: cualgquier clase de placer
sexual con un nifio por parte de un adulto desde su posiciobn de poder o autoridad.
No es necesario que exista un contacto fisico (en forma de penetracién o]
tocamientos) para considerar que existe abuso sino que puede wutilizarse al nifio
como objeto de estimulacién sexual, se incluye aqui el abuso lascivo, la violacion, la
vejacion sexual el abuso sexual sin contacto fisico (seduccién verbal, solicitud
indecente, exposiciobn de 6érganos sexuales a un nifio para obtener gratificacién
sexual, realizacién del acto sexual en presencia de un menor, masturbacién en

presencia de un nifio, pornografia... .) (AACAP, 1996).

O tra clasificacioén de M altrato Infantil es el maltrato psicolégico segun UNICEF,
1997, es "la conducta sostenida, repetitiva, persistente e inapropiada (violencia
dom éstica, insultos, actitud impredecible, m entiras, decepciones, explotacion,
m altrato sexual, negligencia y otras) que dafia o reduce sustancialmente tanto el
potencial creativo como el desarrollo de facultades y procesos m entales del nifio
(inteligencia, memoria, reconocimiento, percepcién, atencién, imaginacién y moral)
gue lo imposibilita a entender y manejar su medio ambiente, lo confunde y/o
atem oriza haciéndolo mas vulnerable e inseguro afectando adversamente su

educacion, bienestar generaly vida social".(UNICEF, 1997)

Actos de privacién de la libertad como encerrar a un hijo o atarlo a una cama, no solo
pueden generar dafo fisico, sino seguramente afecciones psicolégicas severas. Lo
mismo ocurre cuando se amenaza o intimida permanentemente alnifio, alterando su
salud psiquica. Estos dos Ultimos ejemplos estan contemplados como violacion al

cédigo penal. (UNICEF, 1997)
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Es importante sefialar que usualmente es raro encontrar un nifio en elque el maltrato
sea de un solo tipo; un nifio golpeado es también maltratado emocionalmente; un
nifio que evidencia signos de falta de cuidado o negligencia, frecuentemente también

padece m altrato fisico o emocionaly por tanto m altrato psicolégico. (AACAP, 1996).

Otros autores sefialan como maltrato psicosocial modalidades como: induccién a la
prostituciéon, induccién a la farmacodependencia, utilizar el nifio para la mendicidad,
m altrato emocional o intelectual, abandono, maltrato institucional, etc. (Calvo

Rosales; Calvo Fernadndez, 1986)

El maltrato de nifios ha sido clasificado de diferentes formas: maltrato social o
extrafam iliar, el cual se expresa en el nifio expuesto a la pobreza, vivienda insalubre,
nutrici6n inadecuada y poca posibilidad de llegar a la adultez de forma sana.

(Frontera, 1990).

El maltrato también puede ser clasificado en intencional o no, y se considera
intencional cuando existe prem editacion y pleno conocimiento de causa por parte de

guien lo ejecuta, y no intencional cuando el dafio o lesién es producido por

negligencia. (Krugman, 1986).

Los estudios realizados develan que existen diferentes tipos de m altrato definidos de
m Gltiples form as, asi se ha identificado el maltrato social o extrafamiliar que se
expresa en el niio expuesto a la pobreza, vivienda insalubre, nutricién deficiente,

explotacion sexualy laboral, etc. (Campos, 1999).

Otro tipo de maltrato es el Sindrome de Munchausen por poderes: los padres,
m adres o cuidadores someten al nifio a continuas exploraciones médicas, sum inistro
de medicamentos o ingresos hospitalarios, alegando sintom as ficticios o generados
de manera activa por el adulto (por ejemplo, mediante la administracién de

sustancias alnifio). (Johnson, 2006) Citado por Pérez, 2002.

El M altrato institucional es definido como malos tratos institucionales, cualquier

legislacién, procedimiento, actuacién u omisién procedente de los poderes puUblicos o
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bien derivada de la actuaciéon individual del profesional que comparte abuso,
negligencia, detrimento de la salud, la seguridad, el estado emocional, el bienestar
fisico, la correcta maduracién o que viole los derechos basicos del nifio y/o la

infancia. (AMAIM, 1996).

“Los estudios realizados, nos dicen que los accidentes de los nifios, en su mayoria,
son evitables. Las negligencias que los hacen posibles forman parte de la cadena del
m altrato”, asegura el doctor cubano Roberto Plana Bouly. (Plana y Acosta, 2002-

2005)

Igualm ente lamentables son los maltratos infantiles no accidentales, entre los que se
cuentan los causados a menores a gquienes les administran Benadrilina o
Fenobarbital, bien porque muestran hiperactividad (los malllamados “hiperkinéticos”)
o, sencillamente, porque las madres quieren estar tranquilas. El uso continuado de
estos medicamentos causa serios trastornos en el organismo de los infantes. Este
tipo de nifios activos también suele ser objeto de castigos y otros actos violentos. Se
considera maltrato, ademas, dejar a los menores expuestos a programas
audiovisuales de violencia, los cuales les ocasionan dafios sicolégicos y, al mismo

tiempo, les generan conductas violentas en el futuro. (UNICEF, 1997).

Son disimiles las formas de malos tratos provenientes de la sociedad, de las
instituciones, pero sobre todo del sistem a familiar, que pueden recibir los niios. Es
por esto que nuestro trabajo se centra en este Ultimo debido a que es el primer grupo
con el que el menor tiene intercambio social, sin restar importancia a los otros

contextos que forman parte de su macrosistem a.

1.2.3 Factores de riesgo del Maltrato Infantil.

Es necesario identificar los factores de riesgo que pueden desencadenar una
salvacion de maltrato infantil, los cuales se pueden clasificar en tres grupos.

Factores socioeconémicos, familiares, individuales y am bientales, (Arés, 1998).
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i— Factores ambientales y socioeconodmicos

Entre los factores ambientales y socioeconémicos qgue pueden actuar como factores
de riesgo para que se produzca una situacion de m altrato se encuentran: problem as
econémicos, desempleo, inestabilidad laboral, excesiva carga horaria, vivienda
inadecuada, hacinamiento, viviendas <compartidas <con otros familiares, malas
condiciones de habitabilidad, necesidades basicas insatisfechas, problemas de

m arginalidad, entre otras. (Campos, 1999).
Q— Factores familiares.

Los factores de riesgo para que se produzca una situacion de m altrato dentro de una
fam ilia estan referidos tanto a la estructura de la misma como alfuncionamiento y la

dindmica de esta. (Acosta, 2007; Arés, 1998).

En cuanto a las condicionantes de tipo estructural se encuentran: numero de
integrantes de la familia, familia monoparentales, padres adolescentes, alteraciones

en la organizacién jerarquica de la familia.

Entre los factores de riesgo relacionados con el funcionamiento familiar se
encuentran las malas relaciones, dificultad en la comunicacién, carencias de vinculos
afectivos, violencia familiar, carencia de intercambio de la familia y su entorno, etc.

(Arés, 1998).

El disparador de la agresién puede ser una mala relacion de pareja, problemas

econdmicos, desempleo, vivienda inadecuada, etcétera. (UNICEF, 1997).

Frente a cualquiera de estas situaciones de desequilibrio en el grupo familiar,

generalmente elnifio se convierte en la primera victima de m altrato.
*— Factores individuales

Algunas caracteristicas individuales de los propios niffos pueden ser causantes de
situaciones de maltrato infantil, como por ejemplo: niio no deseado, nifios

prem aturos, niios portadores de una mala formacién fisico, un padecimiento crénico,
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deterioro neurolégico o cualquier problema de salud (congénito o adquirido que

conlleven a impedimento fisico o psiquico, nifios hiperactivos, nifios con bajo

rendimiento escolar, etc. (Campos, 1999; UNICEF, 1997).

También se pueden identificar como factores de riesgo, caracteristicas individuales
de los padres, como puede ser su personalidad (rasgos de inmadurez, irritabilidad,
autoestima baja, tendencia a la depresién, neurdticos, ansiosos, con adicciones
(alcohol, drogas), impulsivos, hostiles, con poca tolerancia a la frustracién, una
percepcién inadecuada respecto al nifio, antecedentes de maltratos en su nifiez,

inexperiencia en la crianza de nifios, entre otros. (UNICEF, 1997).

Se han realizado diversas investigaciones con el propésito de determinar el perfil del
agresor y de la victima. Alrespecto se ha encontrado que la figura parentalque m as

agrede es la madre. (UNICEF, 1997).

Pérez, 2002, plantea que: “Es preciso sefialar que diversos estudiosos del tem a
plantean que los factores de riesgo expuestos, son una muestra parcial del conjunto
de condiciones adversas en las que se pueden generar situaciones de maltrato.
Ademas en la mayoria de los casos en que se producen estas situaciones se
conjugan mas de uno de estos factores. Lo mas importante de esta problem atica a

tener en cuenta es la multicausalidad”. (Pérez, 2002)

Es muy importante tener en cuenta estos factores de riesgo para realizar un trabajo
de prevencién y orientacién comunitaria basado en el conocimiento de los mismos,
llevar a los miem bros del sistem a familiar a que descubran y reconozcan los recursos
gue poseen para solucionar los problemas existentes que pudieran provocar

situaciones de m altrato infantil.

1.2.4 Indicadores del Maltrato Infantil.

Siendo el maltrato infantil un fenémeno multicausaly universal, se puede considerar
gue la divulgaciéon, instruccién y educacién de la poblacién en general sobre el

mismo son estrategias prioritarias que pueden permitir hacer conciencia a todos; es

20



P 4

necesario dar a conocer que no so6lo el trauma fisico lesiona a un nifio, sino que
también los otros tipos de maltrato, como el emocional, el psicolégico y Ila
negligencia, deterioran la personalidad del pequefio, y de aqui la importancia de

identificar cada uno de los indicadores como se expone en este epigrafe.

Los problemas que tienen los nifios maltratados se traducen en manifestaciones que
pueden ser conductuales, fisicos y/o emocionales. A veces podemos pensar que nos
encontramos ante un niio vago, que no rinde, que es agresivo, que molesta y en
ocasiones lo daremos por perdido. Sin embargo tenemos que interpretar estas
m anifestaciones como una sefial de alarma de que algo en su vida va mal. A estas

sefilales es a lo que se llaman indicadores de riesgo a m altrato. (Campos, 1999).

+ En el nifno:

Huellas delobjeto agresor como cinturén, lazo, zapato, cadena, plancha.
Cansancio o apatia permanente, se suele dormir en elaula.

No juegan, se aislan, se observan silenciosos y tristes.

Nifos que van sucios, malolientes, con ropa inadecuada para la estacién, sin
gue la condicion de los padres sea la de pobreza extrem a.

Conductas agresivas, destructivas, rebeldes, hiperactividad o apatia, timidez,
miedo, ansiedad, aislamiento, culpa, sentimiento de ser malos, sensacién de
no ser queridos, de serrechazados, bloqueo emocional.

En el &m bito escolar es frecuente la inasistencia y el bajo rendimiento.

M iedo, ansiedad, culpa, desconfianza, enojo.

R etraimiento, apatia, depresiéon, timidez, asistencia irregular a la escuela, bajo
rendimiento escolar, indiferencia almedio ambiente externo.

Demuestra comportamientos o conocimientos sexuales inapropiados para su
edad. Conducta de masturbacion en publico. Tiene dificultad para caminar o
sentarse. Ropa interior rasgada, manchada o ensangrentada. Padece de
secreciones en los 6rganos sexuales, enfermedades de trasmisién sexual,
(estas manifestaciones son propias de los nifios abusados sexualmente).

Nifo (a) que evita ir a su casa (permanece mas tiempo de lo habitual en la
escuela, alrededores. Demuestra temor hacia los padres.

Tiene pocos amigos.

M uestra poco interés y motivacion por las tareas escolares.

Presenta dolores frecuentes sin causa aparente.

Problem as alimenticios, demasiado apetito o pérdida del mismo.

Retrasos en el desarrollo fisico, emocional e intelectual.
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Presentan problemas en el aprendizaje que no pueden atribuirse a causas
fisicas o neurolégicas.

Presentan conductas antisociales: fugas, pequefios hurtos y otras.

Intentos de suicidio y sintom atologia depresiva.

Regresiones conductuales.

Falta de cuidados médicos basicos.

Siente miedo cuando lloran otros nifios.

Tiene mala opinién de si mismo.

Algunos de estos indicadores se pueden identificar, no s6lo en las calles y en el
hogar sino también en las escuelas, es por esto que los maestros deben estar

alertas ante cualquier comportamiento de los antes mencionados.

+ En los padres y/o cuidadores:

Parecen no preocuparse por el niio. Se muestran indiferentes con lo que el

m aestro dice de él.
No acuden a citas y reuniones de la escuela.

Sienten a su hijo como una propiedad y asi lo manifiestan en frases como:

puedo hacer con mihijo lo que quiero.

Desprecian y desvalorizan al nifio en publico. Se refieren a €l de manera

despectiva.

Ante una lesiébn o traumatismo en el nifio no brindan una explicacién
convincente o se enojan ante la pregunta de lo ocurrido.

Trato desigual entre los hermanos.

Recogen y llevan al nifio a la escuela sin permitir contacto social, son celosos
y lo protegen desmesuradamente, este comportamiento es propio en los
padres y cuidadores que abusan sexualmente del menor.

Abiertamente rechazan alnifio y lo culpan de todo.

Tienen antecedentes de haber sido nifios maltratados o abandonados.

Sin embargo, estos indicadores por si solos no son suficientes para demostrar la

existencia del mismo, sino que adem &s hay que tener en cuenta la frecuencia de las

m anifestaciones, co6mo, déonde y con quién se producen.
1.3 Papel de la Familia.

A continuacién se expondran criterios de autores sobre el papel de la familia y su

papel primordialy determinante en eldesarrollo fisico y psicolégico del nifio.
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La familia y el hogar son concebidos social y juridicamente como espacios de
proteccién y seguridad para los menores de edad. En concordancia, la Convencién
de los Derechos del Nifio considera que el entorno natural para el desarrollo de los
nifos es la familia, pero también reconoce que esta puede ser un espacio peligroso.
Si bien la violencia “puertas adentro” ha sido dificil de detectar y dimensionar, quizas
lo mas complejo sea aceptar que quienes se espera que protejan —-en general los
padres— sean precisamente quienes golpean, agreden, amenazan, castigan o

abusan (UNICEF, 1997).

Arés 1998, sefiala que: “La familia es la instancia de intermediacion entre el individuo
y la sociedad, constituye el espacio por excelencia para eldesarrollo de la identidad y
el primer grupo de socializacién del individuo, es en la familia donde la persona
adquiere sus primeras experiencias, valores, concepciéon del mundo. La fam ilia
aporta al individuo las condiciones para el desarrollo de su personalidad o, en su

defecto, es la principal fuente de trastornos emocionales”. (Arés, 1998)

En su libro Psicologia de la Familia Arés, P. define familia como una unidad social
constituida por un grupo de personas unidas por vinculos consanguineos afectivos y
cohabitacionales y como categoria psicoléogica lo define: como un sistema de
relaciones cualitativamente a la simple suma de sus miembros, es un grupo que
cumple funciones béasicas como la econdmica, la biolégica, cultural espiritual y la

educativa, que se deriva delcum plimiento de las anteriores. (Arés, 1998)

M artinez 1999, plantea: es evidente que para que la familia logre este objetivo
tiene que conocer y ser capaz de controlar todas las influencias perniciosas que la
modernizaciéon, la urbanizacién y los medios masivos de comunicacién pueden
ejercer sobre esas personalidades en formacién. Corresponde entonces a la familia

“filtrar” ese poderoso influjo, que bien administrado puede ser de enorme utilidad”.

(Martinez, 1999)

Todos los miembros y en especial los niios esperan que la familia cumpla su rol
protectorde ella. Que padres e hijos se protejan entre si. Cuando esta expectativa se

revierte y aparece la violencia en elseno familiar el efecto es traum &aticoy devastador
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porque se quiebran las cimientes mas elementales que dan sentido a la vida. Se
destruye la confianza béasica y la autoestima, la dignidad, la estabilidad familiar y el

orden de la existencia humana (Artiles, 1998).

Los autores coinciden en que la familia tiene que ser un lugar convivencial estable,
gue disponga de los recursos minimos (econdmicos, laborales, higiénicos,...), donde
elmenor sea respetado como persona, se cubran sus necesidades basicas, afectivas
y educativas, se le proteja contra las situaciones agresivas del medio en el que se
desarrolla, reciba cuidados adecuados ante situaciones especiales de enfermedad o
limitacion. Cuando esto no sucede entonces se convierte en un medio nocivo para la

salud mentaly fisica del nifio.

La familia necesita ayuda. Los padres transmiten valores, la sana y necesaria tension
de sus propios proyectos de vida condicionados por influencias sociales graves y
amenazantes. Cualquier solucion enraizada en la prevencién, tendra eficacia si parte
de la familia, si estd destinada a la familia y si compromete a toda la familia.
Cualquier cambio hacia fuera origina un cambio dentro, asi una familia participativa,
con relaciones interpersonales armoniosas, tiene la capacidad de tener las bases
para una correcta orientacién evolutiva del individuo y del sistem a social porque sus
bases estan en la prevencion. En pocas palabras, en una familia sana se debe

participar en un proyecto preventivo.

1.4 La familiay el Maltrato Infantildesde la Teoria sistémica.

La teoria general de los sistemas es un lente, entre otros, a través delcualla familia
aparece como una totalidad inserta en un sistema mayor, el contexto social, donde
se localiza el origen principal de la violencia familiar, por ello se infiere que es en el
mismo contexto de las relaciones sociales-familiares que los actores pueden
encontrar mejores maneras de relacionarse, que les permitan crecer y autoafirmarse

sin som eter a otros.

Al abordar el fendé6meno del M altrato Infantil observamos que hay que enfrentarse a

una serie de problemas, tales como el de las tradiciones culturales, histéricas vy
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sociales que repercuten en la forma en que cada sociedad afronta el problema. Esto
se pone de manifiesto en las diversas opiniones en cuanto a su definicion,
clasificacion asi como las consecuencias que puede tener y su consecuente manejo

terapéutico. (Levan, 1996 citado por Pérez, 2002)

Un modelo de obligada referencia en la explicacién del maltrato infantil, es el modelo
ecosistémico de Belsky (1993). Este autor, plantea la integracion, en cada caso
concreto, de variables a diferentes niveles ecolégicos (microsistema, macrosistema vy
exosistema). De esta manera muchos de los factores de riesgo aparecidos hasta
ahora en los distintos estudios realizados sobre maltrato infantil se incluyen en los
diversos niveles ecolégicos. En el ecosistem a, Belsky incluye variables
socioecondmicas, estructurales y culturales; en el exosistema, engloba todos
aquellos aspectos que rodean al individuo y a la familia, y que les afecta de manera
directa, es decir; las relaciones sociales y el ambito laboral. Por altimo, en el
microsistema ubica las variables referentes a comportamientos concretos de los
miembros de la unidad familiar y las caracteristicas de su composicion. Este nivel
contiene los rasgos psicolégicos y comportamentales de cada uno de los miembros
(adultos y nifios), sus interacciones, determinadas caracteristicas de los
padres/cuidadores (capacidad de em patia, tolerancia al estrés, etc.) y de su relacién
(conflictividad fam iliar, violencia m arital, etc.), en interaccién con variables

temperamentales y comportamentales de los hijos. (Moreno, 2006)

Con respecto al concepto de mesosistema incluido por Belsky 1993 referido al
conjunto de microsistemas en el que el nifio se desenvuelve; Moreno, 2006 plantea:
“Resulta sorprendente que en los estudios de Belsky y en las mdultiples revisiones
posteriores que se inspiran en ellos se omita el mesosistema, dentro del cual se
integra la interaccion entre la familia y la escuela, y en cuyo contexto es posible llevar
a cabo un importante trabajo de deteccion y prevencién del maltrato infantil”.

(Moreno, 2006)

Para Belsky (1993), la ausencia de apoyo socialy el aislamiento de los sistemas de

apoyo provocan una reduccion de la tolerancia al estrés que dificulta el afrontar de
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una manera competente la interaccién cotidiana y el cuidado de los menores. De ahi

la im portancia de las relaciones sociales en el estudio del m altrato infantil.

Ninguna circunstancia nos puede hacer olvidar que el amor es el principal y mas
nutritivo alimento para la educacién de nuestros hijos. Un golpe, un pellizco
inmerecido, una palabra mal dicha van a lacerar por mucho tiempo los recuerdos
infantiles. Sin embargo, con gozo se llevara siempre en la memoria, el beso, la

caricia. Elconsejo oportuno que puedan dar la madre o el padre. (Acosta, 2007).

Almenares 1999 plantea: “Vencer esta herencia de violencia legada por el pasado o
fomentada en la actualidad, no es alcanzable a corto tiempo, pero no por ello
irrealizable. No por negarla o no reconocerla dejarda de existir. No se trata de
aprender a vivir con la violencia, sino de percibirla como fendémeno controlable vy
transform able que trasciende las ciencias, para poder ser abordada por los diferentes

autores de la sociedad”. (Almenares, 1999)

Todos los elementos que conducen al maltrato son evitables, siempre y cuando cada

uno de nosotros tomemos conciencia acerca del valor de la vida de un nifio; adem as

de exigir la responsabilidad de su proteccién.

1.5 Consecuencias del Maltrato infantil

Este acéapite se refiere a las m Gltiples consecuencias que acarrean los distintos tipos
de agresiones a los menores desde manifestaciones psigquicas, sociales y fisicas que

no s6lo afectan almenor victimizado, sino a la familia y a la sociedad mism a.

Una de las consecuencias del maltrato infantil, es la aparicion de serias dificultades
para realizar una de las tareas evolutivas mas importantes de los primeros afios de la
vida: el desarrollo de un vinculo afectivo o apego seguro. Las alteraciones que el
m altrato produce en la relacién de apego, pueden ser elorigen de graves dificultades
socio - emocionales a corto y largo plazo. Algunos autores han incluido entre estas
consecuencias a largo plazo la transmision intergeneracional. Se plantea que las

personas que fueron maltratadas en su infancia carecen de modelos de interaccién
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adecuados que guien Jla forma de interaccionarse con sus hijos, y tienden a
reproducir los modelos que han tenido durante su infancia. Con relacién a este
aspecto, aunque en algunos casos la transmisién intergeneracionales un hecho, no
podemos suponer que todo nifio maltratado serd un futuro m altratador, ni que todo

m altratador ha sido m altratado en su infancia. (Simén, L6pez y Linaza, 2000)

Algunos nifios sienten temor de hablar de lo que les pasa porque piensan que nadie
les creerd. Otras veces no se dan cuenta que el maltrato a qgue son objeto es un
comportamiento anormaly asi aprenden a repetir este "modelo"” inconscientem ente.
Los efectos que produce el maltrato infantil, no cesan al pasar la niffez, mostrando
muchos de ellos dificultades para establecer una sana interrelacion al llegar a la

adultez. se produce un aprendizaje negativo, porque aungue parezca imposible,
los nifos se identifican, al final, con sus agresores para repetir, posteriormente con

sus hijos esas mismas conductas.” (Gutiérrez, 2003)

Muchas personas no pueden cortar el ciclo del abuso, pero hay nifios a los que se
les denomina "resilentes" que poseen caracteristicas que les permite superar este
obstadculo. Estos nifios tienen la habilidad de Illamar positivamente la atenciéon de
otras personas, se comunican bien, poseen una inteligencia promedio, se nota en
ellos un deseo por superarse y creen en si mismos. Muchas veces es la aparicion de
un adulto preocupado por ellos lo que les permite desarrollar esta habilidad y romper

con elciclo del abuso (UNICEF, 1997).

Independientemente de las secuelas fisicas que desencadena directamente la
agresion producida por el abuso fisico o sexual, todos los tipos de maltrato infantil

dan lugar a trastornos conductuales, emocionales y sociales. (Robaina, 2001).

Otra de las consecuencias es la dependencia de farmacos, el maltrato a los nifios
genera un fuerte estado de desasosiego, angustia y sufrimiento, por lo que aparece
la adiccién como forma de evasion a la realidad, como huida a la compulsiones

fam iliares.
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Para Jenkins, el uso excesivo de <castigos fisicos genera nifios hostiles sin
sentimientos de culpa por sus actos antisociales. Asimismo Glueck encontré6 en la
etiologia de estas alteraciones castigos fisicos severos que provocaban agresividad

en los hijos. (Soto, 1990)

1.6 El desarrollo psiqguico evolutivo del niffio escolary del adolescente.

El desarrollo psiquico del niffio se concibe como un proceso dialéctico determinado
por la apropiacion de la experiencia histérico- social. Desde esta perspectiva se
concibe al hombre como un ser social el cual nace con posibilidades para un

desarrollo psiquico hum ano: la plasticidad de su sistema nervioso.

Se hace necesario exponer en este acapite el desarrollo evolutivo del nifio en las
etapas escolar y adolescencia por ser nuestro campo de estudio debido a que cada
periodo psicolégico representa una especificidad cualitativa del desarrollo en el cual
se aprecia el caracter sistémico y contradictorio que existe entre la comunicacion y la
actividad, entre los procesos cognitivos y afectivo, entre los procesos psiquicos y la

personalidad.

Desde una perspectiva histérico-cultural cada periodo deldesarrollo se vincula con el
anterior y el posterior, los cambios que ocurren en cada proceso psiquico influyen e
interactdan con el desarrollo de otros procesos psicolégicos y con la personalidad.
Para diagnosticar y dirigir el desarrollo psiquico, desde =esta perspectiva, es
indispensable considerar las siguientes categorias fundamentales propuestas por
Vigotsky como Zona de Desarrollo Proximo entendida como la distancia que existe
entre las tareas o] posibilidades que el sujeto tiene para realizarlas
independientemente (desarrollo actual) o en colaboraciébn con un adulto o wun
contemporaneo mas capaz (desarrollo potencial). La Situacion Social del Desarrollo
(SSD) es la relacién peculiar, tnica, especial e irrepetible entre el sujeto y su entorno
gue va a determinar las lineas de desarrollo, la forma y trayectoria que permiten al
individuo adquirir nuevas propiedades de la personalidad, considerando a la realidad
social como Ila primera fuente de desarrollo, la posibilidad de que lo social se

transforme en individual. Nos permite conocer la dindmica de desarrollo de la edad
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correspondiente. Esta relacién del sujeto con su entorno estd mediatizada por la
Vivencia, siendo esta la unidad de andalisis de la Situacién Social del Desarrollo,
relacion afectiva del individuo con el medio, integra lo adquirido hasta el momento
con lo externo. La esencia de las crisis esta en la reestructuracion de la vivencia, el
cambio del sentido de sus necesidades, los motivos de la relacion del individuo con

elmedio.

Edad escolar.

Esta etapa se encuentra comprendida entre los siete y doce afilos de edad, durante
ella surge el estudio como actividad formal de caracter obligado y planificado,
influenciando el desarrollo de la personalidad del nifo, mientras que las actividades
extraescolares contribuyen al desarrollo de los intereses variados. EIl juego de reglas
es otro tipo de actividad caracteristica de esta etapa, la cual influye en el desarrollo
moral por la modificacion de conducta ante determinadas normas establecidas en el

juego.

En el sistema de comunicacion del escolar aparece el maestro como figura de gran
importancia para él, por lo que sus criterios influiran sobre la autovaloracién del nifio.
Aunque a esta edad la amistad es poco profunda e inestable, elgrupo de coetaneos
llega a tener un alto valor para el menor por lo que ejerce gran influencia sobre este,
y la posicion que el nifio ocupa dentro del mismo es el motivo fundamental de su
conducta. La familia debe hacer énfasis en el cumplimiento de normas vy
responsabilidades, su apoyo es decisivo, y su actitud refuerza o resta los intereses

por la actividad escolar.

El rasgo mas importante de este periodo es la diferenciacion incipiente de la faceta
interior y exterior de la personalidad que provoca una intensa pugna de vivencias.
Esta diferenciacion se expresa en la pérdida de espontaneidad infantil e ingenuidad
tipica del escolar, porque incorpora a su conducta el factor intelectual que se inserta
en la vivencia y en el acto directo. La causa de esta llamada crisis del escolar o de

los siete afnos se Illama vivencia atribuida de sentido, es donde el nifio tiene
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conciencia del significado de sus vivencias, estas se generalizan y aparece la légica

de los sentidos, por lo que sabe por qué estéa triste o alegre.

En esta etapa, como nueva formacién psicolégica aparece la capacidad de dirigir
conscientemente su conducta para lograr su aspiracion a realizar una actividad seria,

socialmente importante: el estudio.

En este periodo disminuye la excitabilidad emocional debido a que el nifio logra
mayor control de sus reacciones, desarrolla sentimientos sociales y morales, los
mismos junto a las emociones favorecen el desarrollo de sus intereses, de su
seguridad en si mismos. La autovaloraciéon e identidad personalcumplen una funcién
subjetiva valorativa dependiendo de valores externos. El desarrollo moral se basa en
ideales concretos como maestros, familiares. Mientras que el afectivo motivacional
en esta etapa se caracteriza por el surgimiento de motivos vinculados a la actividad

escolar ganando asi en estabilidad en la esfera afectiva y emocional.

Para la formacion de cualidades morales en el escolar como motivos estables que se
producen en esta etapa deben estar presentes determinadas condiciones como: el
nifo debe poseer un motivo suficientemente fuerte y estable que lo impulse a poner
en practica determinado comportamiento, debe desarrollar formas de conducta que
correspondan a la cualidad, ya que no basta que se sienta motivado a comportarse
de determinada forma, sino que resulta necesario el dominio de algunos héabitos que

le permitan expresar esta cualidad.

El nifio de la edad escolar debe ser objeto especial de atencién, ya que él depende
en gran medida de las opiniones de sus padres y maestros para valorar su
comportamiento. El ideal constituye un modelo de gran significacién emocional para
el nifio, que sirve de patrén de valoraciéon de su propia conducta y la de los otros. En
esta etapa los ideales tienen un caracter concreto, el modelo elegido se encuentra

entre las personas mas cercanas alnifio.

Este periodo de grandes cambios para el desarrollo psiquico debe aprovecharse por

todos los factores que intervienen en la educacién de los niios como los maestros,
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coetaneos y familiares, preparandolo en el transito a la adolescencia con su nueva

situacion social del desarrollo.

Adolescencia

Aunque casila totalidad de los autores, independientemente de la concepcion tedrica
gue asumen, consideran que la determinacién de estas etapas no responde, como
criterio fundamental para su delimitacién, a la edad cronolégica, la mayoria de los
estudiosos de estas edades proponen determinados limites etdreos para las mismas.
Estos coinciden en concebir los inicios de la adolescencia entre los 11 y 12 afios de

edad y su culminacién entre los 14 y 15,

Estas son las edades de transito entre la nifiez y la adultez, se distinguen por la
complejidad del desarrollo psicolégico ocurrido bajo las nuevas condiciones de la

“situacion social del desarrollo”, tipica para cada uno de estos periodos.

La adolescencia se <caracteriza por significativos cambios biolégicos, por una
posicion intermedia entre el nifo y el adulto, en cuanto a status social, ya que el
adolescente continta siendo un escolar, depende econémicamente de sus padres,

pero posee potencialidades psiquicas y fisicas muy semejantes a las de los adultos.

Establecen nuevas formas de relacién con los adultos, a veces generadoras de
conflictos y que agudizan las manifestaciones de la llamada crisis de la adolescencia;
asi como nuevas formas de relacién con los iguales o coetdneos, cuya aceptacion
dentro del grupo se convierte en motivo de gran significacion para el bienestar

emocional deladolescente.

El maestro se privilegia por su forma de comunicacién con el adolescente, mientras
gue con los otros adultos desarrolla mayor criticidad aunque poco reflexiva y rigida.
Pasan mas tiempo en el grupo que en la familia por lo que sus valores y normas
estaran determinados por el cardcter de estas relaciones. Sienten la necesidad de
ocupar un lugar en elgrupo, este desempefia un papelimportante en eldesarrollo de
la personalidad. Aunque en este periodo se idealiza alamigo, esta amistad se puede

romper, fAcilmente. Las relaciones de pareja relegan a las relaciones de amistad, son
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inestables y tienen wun caracter experimental, contribuyen al desarrollo de la
autovaloracion y la identidad sexual. En las relaciones familiares la comunicacién
dependerd de muchos factores: el nivel socio-econdédmico, escolar y cultural de la
familia, el estilo de comunicacioén que se ha desarrollado en este contexto es muy
importante para evitar el conflicto adulto-adolescente por divergencias de opiniones
en cuanto a deberes y derechos de los Gltimos. Cuando cumplen sus deberes y
reclaman sus derechos muchos adultos se los niegan. El caradcter mas o menos del
mismo de la capacidad o incapacidad de Ilos adultos de dejar la “moral de

obediencia” y establecer un didlogo abierto y una actitud de entendimiento mutuo.

En esta etapa ocurre la Illamada crisis de la adolescencia que tiene un caracter
psicolégico, en tanto reflejo cognitivo y vivencial de: falta de correspondencia entre
crecientes potencialidades fisicas, psicolégicas y posibilidades reales para su
realizacion. Esta <condicionada por factores biolégicos como transformaciones
puberales; endocrinos; psicolégicos como la necesidad de independencia,
autoafirmacion y la intensa buUsqueda de la identidad personal; y sociales por la
posicién intermedia que ocupa eladolescente. Se manifiesta en un uso exagerado de
lamoda, argot juvenil timidez, aislamiento, sabiondez acentuada, estilos altisonantes

de conversacién.

En la adolescencia aumenta la variedad de intereses cognoscitivos que van siendo
m s selectivos en cuanto a intencionalidad y surgen intereses profesionales sobre la

base de intereses cognoscitivos, aunque son inestables.

La autovaloracién del adolescente es inestable, inexacta, depende de valoraciones
externas, influyen diferentes factores como la imagen de si, transformaciones
puberales, imagen corporal, se integran las funciones subjetivo-valorativa vy
reguladora. La moral es basada en ideales abstractos como personajes histéoricos,
m Usicos, poetas. Existen intereses profesionales sobre la base de intereses
cognitivos y docentes vinculados al prestigio social de las profesiones y a las

asignaturas preferidas.
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Todo lo anterior permite decir que la adolescencia se distingue, teniendo como base
los logros del desarrollo de la personalidad alcanzados en etapas anteriores, por la
aparicion del pensamiento conceptual tedérico y de un nuevo nivel de autoconciencia,
por la intensa formacién de la identidad personal y el surgimiento de wuna
autovaloracion mas estructurada, por la presencia de juicios y normas morales no
sistem atizadas, de ideales abstractos, de intereses profesionales, aun cuando la
eleccion de la futura profesiébn no constituya un elemento central de la esfera

m otivacional.
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Capitulo 2: Marco metodoldégico

2.1 Problema de investigacion

¢cCoOomo perciben el Maltrato Infantil en su sistema familiar los nifios de 6to grado

perteneciente a la escuela primaria Rolando G arcia del Municipio San Miguel del

Padron?

2.1.1 Justificacién tedrica del problema cientifico.

El estudio de este tema es de gran importancia para la sociedad ya que a medida
gue la comunidad comprenda que en muchas ocasiones inconscientemente estamos
cometiendo una acciéon de maltrato, debido a patrones socioculturales enraizados en
nuestra sociedad a lo largo de la historia, adem 4as conozca de la existencia del abuso
y sus graves consecuencias como un fenémeno mucho mas extendido y dafino de lo

gue se suponia; mayor sera la posibilidad de hacerle frente con métodos preventivos.

Debido a que la familia como unidad social intermedia entre el individuo y la
comunidad se convierte en un m edio que puede incidir favorable o
desfavorablemente en el proceso salud enfermedad, se hace indispensable
identificar y analizar este desde el sistema familiar. Siendo este grupo, como se
reconoce, la “célula base” de la sociedad, es menester prestarle la maxima atencion
y trabajar por su continuo perfeccionamiento. De la salud y vitalidad de esta “célula”

dependera la salud y vitalidad del entramado social.

Teniendo en cuenta los dafios o consecuencias que se derivan del M altrato Infantil, y
a rafz de la demanda de la Direccion de la escuela primaria Rolando G arcia del
M unicipio San Miguel del Padrén por manifestaciones en la conducta de los nifios
como posibles indicadores de la presencia de M altrato infantil asociados a
comportamientos y actitudes de los padres (ausencias a las reuniones convocadas
por la escuela, desinterés por el cumplimiento de las tareas escolares de sus hijos, y

otras) me propongo profundizar en este fenémeno, investigando la percepcién que
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puedan tener un grupo de nifios pertenecientes al sexto grado de la enseflanza

prim aria de dicha escuela sobre el maltrato infantilque puedan estar recibiendo en su

sistem a familiar.
2.2 Objetivos

2.2.1 Objetivo general:

Describir la percepcién del M altrato Infantil de los niffos de 6to grado perteneciente a

la escuela primaria Rolando Garcia del Municipio San Miguel del Padrén en su

sistem a familiar.

2.2.2 Objetivos especificos:

1. Identificar los tipos de M altrato Infantil en el sistem a familiar percibidos por los

nifios de la muestra de estudio.
2. Diferenciar genéricamente los tipos de M altrato Infantil percibidos por los nifios
en su sistem a familiar.

Determinar la figura parental que ejerce en mayor medida el m altrato hacia ellos

y de qué tipo.
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2.3 Materialy Método.

2.3.1 Tipo de investigacion:

Se

realizé un estudio descriptivo no experimental de corte transversal a través de la

utilizacién de métodos cualitativos, sobre la percepcién del M altrato Infantil.

2.3.2 Definicién de variables:

>

D efinicién conceptual.

Percepcion del maltrato: Imagen que tiene la persona de formas de violencia
O perjuicio que son cometidos contra €I, o contra otras personas, o por él, o a
su alrededor.

M altrato Infantil: Toda forma de violencia o perjuicio contra los niios que les
puede afectar o disminuir su salud fisica o mental, asi como poner su
seguridad en peligro, ya sea por acciones u omisiones llevadas a cabo por la
madre, el padre u otra persona responsable de su cuidado.

M altrato fisico: Este tipo de m altrato abarca una serie de actos perpetrados
utilizando la fuerza fisica de modo inapropiado y excesivo. Es decir, es aquel
conjunto de acciones no accidentales ocasionadas por los adultos (padres,
tutores, maestros), que originan en el nifio un dafio fisico o enfermedad
m anifiesta. Agqui se incluyen golpes, araffiazos, fracturas, pinchazos,
quemaduras, mordeduras, sacudidas violentas.

M altrato emocional: es aquel conjunto de m anifestaciones crénicas,
persistentes y muy destructivas que amenazan el normal desarrollo
psicolégico del nifio. Estas conductas comprenden insultos, desprecios,
rechazos, indiferencia, confinamientos, amenaza, en fin, toda <clase de
hostilidad verbal hacia el nifio. Este tipo de maltrato, ocasiona que en los
primeros afios del nifio, éste no pueda desarrollar adecuadamente elapego, vy
en los afios posteriores se sienta excluido del ambiente familiar y social,

afectando su autoestima y sus habilidades sociales.
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4 Abuso sexual: Es uno de los tipos de maltratos que implica mayores
dificultades a la hora de estudiar. Consiste en aquellas relaciones sexuales,
que mantiene un nifo o una niia (menores de 18 afios) con un adulto o con un
nifo de mas edad, para las que no estd preparado evolutivamente y en las
cuales se establece una relacién de som etimiento, poder u autoridad sobre la
victim a.

4 Abandono o negligencia: La negligencia es una falta de responsabilidad
parental que ocasiona wuna omisién ante aquellas necesidades para su
supervivencia y que no son satisfechas temporal o permanentemente por los
padres, cuidadores o tutores. Comprende una vigilancia deficiente, descuido,
privacién de alimentos, incum plimiento de tratamiento médico, impedimento a
la educacion.

v Abandono emocional: Es la situaciéon en la que el nifio no recibe el afecto, la
estimulacién, el apoyo y proteccidon necesaria en cada estadio de su evolucién
y que inhibe su desarrollo 6ptimo. Existe una falta de respuesta por parte de
los padres/madres o cuidadores a las expresiones emocionales del nifio
(lanto, sonrisa,... ) o a sus intentos de aproximacién o interaccién.

» Definiciobn operacional:

v. Percepci6on del maltrato infantil: Se clasifica a los niffios en: nifos que
perciben el maltrato y en nifios que no perciben el maltrato de sus padres.
Para clasificarlos en el primer grupo debe proyectarlo al menos en una de las
tres técnicas que se aplicaron.

v Maltrato Infantil: Se clasifica cuando el nifio proyecta almenos en una de las
técnicas aplicadas expresiones correspondientes a uno o mas tipos de
m altrato.

v Maltrato fisico: Se clasifica este tipo de m altrato cuando el menor proyecta al
menos en una de las técnicas aplicadas que los adultos han realizado sobre
ellos acciones que implican dafio fisico como golpes, arafiazos, fracturas,
pinchazos, quem aduras, mordeduras, sacudidas violentas u otras.

v Maltrato emocional: Se clasifica este tipo de maltrato cuando el nifio proyecta

expresiones en las que sienta ofendido, ignorado o subvalorado por sus

37



P 4

padres se expresaran en frases como: no me gusta que me regafen sin razoén,
no me gusta que me griten, no me gusta que discutan.

v Abuso sexual: Se clasifica este tipo de maltrato cuando el nifio m anifiesta en
cualquiera de las técnicas aplicadas que no quiere ningun contacto fisico; es
decir, refiere que no lo toquen, que no le den besos o que le obliguen a darlos,
etc.

v Abandono o negligencia: Se clasifica este tipo de maltrato cuando el nifio
m anifiesta en cualquiera de las técnicas aplicadas abandono, sienten que no
son atendidos, cuando refieren cualguier expresion de soledad.

v Abandono emocional: Se clasifica este tipo de maltrato cuando el nifio
m anifiesta en cualquiera de las técnicas aplicadas que no lo comprenden, que
no lo quieren, cuando refieren cualquier expresion de necesidad de carifio, de

atencién desde el punto de vista emocional.
2.3.3 Universo y muestra:

El universo de trabajo lo constituyeron todos los nifios que cursan el sexto grado de

la Escuela Primaria Rolando G arcia del Municipio San Miguel del Padrén para un

total de 42.

Para la realizacion de esta investigacion se trabajé con una muestra intencional

compuesta por 32 menores, de ellos 16 de cada género.

Criterios de inclusi6én: Nifos y nifas de sexto grado cuyos padres dieron su
consentimiento informado para la participacion de los mismos, menores con
voluntariedad para participar en la investigacién y que estuvieron presentes en el

momento de las aplicaciones.

Criterios de exclusién: Nifflos y niffias que no cursan el sexto grado, los que sus
padres no dieron su consentimiento informado, menores que no estuvieron de
acuerdo en participar y los que no asistieron a la escuela en el momento de alguna

de las aplicaciones.
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2.3.4 Técnicas e Instrumentos:

Se

utilizaron técnicas proyectivas de facil aplicacion, que posibilitan al sujeto la

expresion espontanea de sus conocimientos, impresiones, vivencias y experiencias.

Las mismas son:

v

Completamiento de frases: extraido del libro “Convivir en familias sin violencia”
de las autoras Alberta Durdan Gondar, Mareelén Diaz Tenorio, Yohanka Valdés
Jim énez y Silvia Padron Duran. Este instrumento se encuentra integrado por 12
items, cuatro de los cuales son frases claves, cuatro son frases altamente
aportadoras de informaciéon y cuatro aportan informaciones neutrales para
completar la técnica. Se realizo bajo la consigna “A continuacién te
presentamos varias frases que debes completar con lo primero que te venga a
la mente”. Fue aplicada con elobjetivo de identificar los tipos de m altrato infantil
qgue perciben los menores en el sistema familiar, explorar la presencia de
factores de riesgo y determinar la figura parental que ejerce en mayor medida el

m altrato hacia ellos. (Ver Anexo 1)

Composicion: “Co6mo yo quisiera que fuera mi familia conmigo”, después de
escribir el titulo en la pizarra se les pidi6 a los nifios que realizaran una
composicién con el mismo. Se aplicé con el objetivo de explorar de manera
individual en sus expresiones la percepcién de maltrato infantil en el sistem a

fam iliar.

Historias Graficas: extraido del libro “Convivir en familias sin violencia” de los
autores Alberta Durdn Gondar, Mareelén Diaz Tenorio, Yohanka Valdés
Jiménez y Silvia Padréon Duran. Consiste en elaborar cuentos desde tres
historietas graficas para facilitar la caracterizaciéon de las percepciones infantiles
con un minimo de recursos y diferenciar los tipos de m altrato por género, asi
como determinar la figura parental que ejerce en mayor medida el rol de
m altratador. Se llevé a cabo con la siguiente consigna: “A continuaciéon te

presentamos unas historias relacionadas con cosas que suceden en la vida real
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pero que no tienen final. ¢Podrias hacer tu propia historia 6 cuento en cada
caso? Recuerda que en un buen cuento pasan cosas, que los protagonistas
dicen palabras, hablan, y que toda historia tiene un final. jHaz tu mayor
esfuerzo y ojald escribas el mejor cuento!”. Se les explicé que no se facilitarian
hojas adicionales y que solo debian escribir el cuento en el espacio fisico en
blanco de cada hoja entregada. Esto se hizo para obligar a los menores
participantes a concretar sus ideas a ese espacio. Se les repartieron de manera
individual las tres historias en un determinado orden antecedidas por una hoja

con la consigna y los datos generales. Elorden de las historias es com o sigue:
HG # 1-Léamina delnifio con la figura masculina.
HG # 2- Ladmina delnifio con la figura femenina.
HG # 3-Lédmina de las figuras adultas discutiendo y elnifio de fondo.
(Ver Anexo 2)
Los instrum entos utilizados fueron papel, lapices de grafito, pizarra y tizas.

2.4 Procedimiento para el andalisis de los datos.

Se utilizé una estadistica descriptiva de frecuencia relativa (porcentajes) para
describir cada variable y en qué frecuencia de porciento se percibe cada tipo de
m altrato. La forma de presentacion de los resultados se realizé mediante tablas y

graficos.

El proceder estuvo apoyado en la metodologia cualitativa, permitiendo que el andélisis
comenzara desde el momento en que se recogieron los primeros datos y se fueran
incrementando en la medida que transcurria la investigacion, hasta obtener toda la
informacién. Para esto se emplearon métodos muUltiples de recopilacién de datos

(triangulacién), lo que permite validar la informacién obtenida.
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2.4.1 Procedimiento general:

Para la aplicacién de las técnicas se solicité el acceso alcampo a la Direccién de la
escuela, posteriormente y con el apoyo de las maestras se realizé una reunién con
los padres y/o tutores con el objetivo de recoger su consentimiento informado para la
realizacion del trabajo de investigacion con los niios, esta constituy6 la primera
sesiobn. Después de expresar los nifios su voluntariedad para participar del proceso
investigativo se coordiné la segunda sesion donde se aplicé el Completamiento de
frases y la Composiciobn. En una tercera sesion se aplicdé la técnica de las Historias

G raficas. Todas fueron aplicadas en elaula uno por uno.

A pesar de estar previstas sOlo tres sesiones de trabajo se hizo necesario
instrum entar una cuarta sesién de trabajo debido a las necesidades de un grupo de
padres interesados en los resultados de la investigacién y dados los propios
resultados obtenidos. En esta sesién se les dio a conocer a modo de conclusién los
tipos de maltrato percibidos por los nifios manteniendo el anonimato de los mismos.
Esto favorecié6 al debate intercambiando y dando a conocer sus actitudes con
respecto al tema del Maltrato, aunque no es objetivo de esta investigacion se dejoé

plasmado el anélisis de esta sesion por reportar inform aciéon util para la mism a.
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Capitulo 3: Analisis y discusion de los resultados.

Con el propésito de indagar sobre la percepcion del M altrato Infantil intrafam iliar que
tienen los nifflos escolares de la muestra de estudio se comienza por el anélisis de la
expresién de este fendmeno en cada una de las técnicas aplicadas algrupo. A pesar
de no haber estado prevista la sesién con los padres, no ser objetivo de la
investigacién y por la importancia de la informacién arrojada por ellos se plasmaréa el

analisis de la misma en lo Ultimo del capitulo.

Para dar respuesta al Objetivo No. 1 que consiste en identificar los tipos de
M altrato Infantil percibidos por los nifios en su sistema familiar comenzaré por
analizar los resultados del Completamiento de frases. En ¢él se pusieron de
m anifiesto expresiones que evidencian la existencia del M altrato Infantil Intrafam iliar
en la totalidad de la muestra estudiada, porque expresan necesidades de que sus
padres cambien por los malos tratos que reciben de ellos. Estos se clasificaron de la

siguiente forma como se observa en la Tabla 1.

Tabla 1

Tipos de Maltrato Infantil Cantidad de nifios %
identificados

M altrato Fisico 0 0
M altrato Emocional 30 93.8
Abuso sexual 0 0
Abandono o negligencia 9 28.1
Abandono Emocional 13 40.6

Fuente: Completamiento de frases.

En el contenido delcompletamiento de las frases de acuerdo con sus expresiones se
identifico la presencia de diferentes tipos de maltrato, tal como se muestra en la

tabla 1.
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EI1 93.8 % de la muestra estudiada develdé M altrato Emocional, esto se evidencié en
los siguientes item s:

I #1) Quisiera que mifamilia: se llevara bien, no discutieran cuando hay un problem a,
fuera maéas unida.

I#3) Cuando hay discusiones en mi familia: me siento mal, quisiera que todo
acabara, me da miedo, me siento muy triste, desearia desaparecer, me Vvoy,
desaparto.

I #5) Cuando mi papéa se pone bravo: me grita y me humilla, me regafia, me castiga,
me pongo triste, me pongo a llorar.

I #7) M e pongo triste:cuando me regafian, me castigan, me quitan los mufe, cuando
nadie me hace caso, mi mama y mi papa discuten, hay discusiones en mi familia,
cuando discuten en micasa.

I#9) Sime porto mal: me regafian muy fuerte, me castigan.

I #10) No me gusta de mi familia que: me regafien, discutan, hayan problemas entre

si, griten, se m altraten, peleen.

El Abandono Emocional fue percibido por casi la mitad del total de la muestra, esto
se manifesté en las siguientes expresiones:

I #1) Quisiera que mifamilia: me llevara a salir mas con ellos.

I #7) M e pongo triste: porque siento que no tengo a mis seres queridos a milado.

I #8) En micasa: a veces no me comprenden.

I #10) No me gusta de mi familia que: no tienen tiempo conmigo, no vayamos juntos

a un lugar, quieren mas a mihermana.
I #11) Cuando mimama& se pone brava: a veces no me comprende.
I #12) Mimayor deseo: ser feliz y que me quieran, que mipapa me viniera a ver, que

mipapa pueda venir este afio y que se quede a milado para siempre.

O tro tipo de maltrato infantil percibido en esta técnica fue el Abandono o Negligencia

aunque solo lo haya referido mas de un tercio de la muestra.
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I #2) Siento miedo cuando: estoy solo, pienso que mis padres se van y no vuelven,

mimaméa llega tarde a la casa, salgo a la calle solo.

Como se representa en el Grafico 1, el Maltrato Emocional predomina para un 93.8
% , el Abandono Emocional se representa en un 40.6 %, y el 28.1 % equivale al

Abandono o Negligencia.

Es importante sefialar que en algunos casos estos tipos de m altrato se presentaron
de manera combinada: el Maltrato Emocional con el Abandono Emocional en 12
nifos siendo un 37.5 % de la muestra, Maltrato Emocional con Abandono o

Negligencia en un 25 % representado por 8 nifios y en un caso la combinacién de

M altrato Emocional con Abandono Emocional y Abandono o Negligencia para un

3.1 % .

Grafico 1

Tipos Maltrato Infantil

H Maltrato Emocional
B Abandono Emocional

4 Abandono o negligencia

Fuente: Completamiento de frases.

La segunda técnica aplicada fue la Composici6n “C6é6mo yo quisiera que fuera mi

fam ilia conmigo”, cuyos resultados pusieron de m anifiesto expresiones que
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evidencian la existencia del m altrato infantil intrafam iliar en el 84.3 % (27 nifios) de la

muestra estudiada.

Tabla 2
Tipos de Maltrato Infantil

Cantidad de nifios %
identificados
M altrato Fisico 2 6.25
M altrato Emocional 16 50
Abuso sexual 0 0
Abandono o negligencia 0 0
Abandono Emocional 9 28.1
Total 27 84.3

Fuente: Composicion.

En el contenido de las composiciones de los niffos, de acuerdo a sus expresiones, se
identificé la presencia de diferentes tipos de m altrato, por referir la necesidad de
cambios en sus padres que ponen de manifiesto los mismos, talcomo se muestran
en la Tabla 2. EI M altrato Emocional fue el predominante debido a que la mitad de los
nifios estudiados lo manifestd en expresiones como “que no me griten tanto, que no
me regafien tanto, que no peleen, que nos llevaramos mejor, que me atiendan
cuando les hablo porque no me hacen caso, que me escuchen cuando los necesito,
que sea una familia tranquila, que no la cojan conmigo”. Aproximadamente %% de la
muestra percibe Abandono Emocional, lo que manifestaron en esta técnica a través
de expresiones que solicitan cambios tales como: “gue mipapa viniera a verme mas
seguido, que me mimen, que tuvieran tiem po para jugar conmigo, que salgamos a
pasear todos juntos, que sean mas cariiosos conmigo, que me ayuden un poco a
hacer las cosas, que me dieran carifio y amor, que me apoyen en las tareas y los
trabajos practicos, que me lleven a pasear, que me comprendan”... EI M altrato Fisico
se expres6 en menor medida con el 6.25 % (2 nifios) que lo expresaron pidiendo

gue sus padres cambien para que no lo golpeen, que no le peguen.
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identificados de

el 9.3 %

Grafico 2

(3 nifios),

técnica se presentaron

Fuente: Composicién.

Tabla 3

la siguiente form a:

las siguientes combinaciones de

' 4

tipos de m altrato

M altrato Emocional con Abandono Emocional en

M altrato Fisico con M altrato Emocional

en el 6.25 %

H Maltrato E
# Abandono
 Maltrato Fi

(2 nifios).

Tipos de

Infantil

M altrato

identificados

Historia Grafica

# 1

2

Historia Grafica #

# 3

Historia Grafica

Cantidad

de nifios

%

Cantidad

de nifios

%

Cantidad

de nifios

%

M altrato Fisico 20 62. 25 78. 0 0
M altrato Em ocional 27 84. 17 53. 31 96.9
Abuso sexual 0 0 0 0 0 0
Abandono o

0 0 0 0 0 0
negligencia
Abandono Emocional 0 0 0 0 1 3.1

Fuente:

Historias G raficas.
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En los resultados de la Técnica de las Historias Graficas se pusieron de m anifiesto

en varias expresiones que evidencian la existencia del M altrato Infantil intrafam iliar

en la totalidad de la muestra estudiada.

En el contenido de las historias relatadas por los nifos de acuerdo a sus expresiones
se identificéo la presencia de diferentes tipos de maltrato predominando el Maltrato

Emocional talcomo se muestra en la Tabla # 3.

En la Historia No. 1 se puso de manifiesto en expresiones de los nifios criterios
sobre M altrato Emocional en el 84.4 % (27 nifios), ejemplo de estas expresiones

»

fueron: “lo regafid, lo castigo, le gritdé, lo insulté, lo maltraté... y amenazas en frases

como: “te voy a caer a golpes, lo amenazdé con la mano”.

El M altrato Fisico se vio reflejado en un 62.5 % (20 nifflos) en expresiones como: “lo

tir6, lo empujé, le dio, lo hala porla mano, lo arrastra...
Grafico 3

Tipos de Maltrato Infantil

H Maltrato Emocional
H Maltrato Fisico

Fuente: Historia G rafica # 1.
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En la Historia No. 2 se manifesté en sus relatos la presencia del M altrato Fisico en el
78.01 % (25 niffos) en las siguientes frases: “le metié, le cayé a golpes, lo cogiédé muy
duro porla mano, le empez6 a dar por la cara” y el Maltrato Emocionalen el 53.01 %
(17 nifos) de la siguiente manera: “lo trataba muy mal, lo castigdé, lo regand, lo

miraba de reojo, lo insultaba, lo amenaza con la mano...

Grafico 4

Tipos de Maltrato Infantil

E Maltrato Fisico
E Maltrato Emocional

Fuente: Historia Grafica # 2.

En la Historia No. 3 a partir de las expresiones de los nifflos en las historias que
relataron se manifesté el Maltrato Emocional expresado en 96.9 % (31 nifios) de la
siguiente manera: “se la pasaban discutiendo, peleando, gritando, tumban todo, tiran
las sillas, trataban al nifio en mala forma, lo maltrataban, lo ignoraban, lo

castigaban...

El Abandono Emocional se evidencia en la frase de un nifio que representa el 3.1 %,

esta es la siguiente: “ustedes no me quieren”.

Es importante seflalar que en la Historia Grafica No. 3 se evidencia M altrato Fisico
entre la pareja dada expresiones en los nifos como: “empezaron a darse, comienza

elring de boxeo...

Debido a que esta agresion fisica no es infligida hacia el niio no consideré

conveniente incluirla en el porcentaje de la tabla como Maltrato Fisico ya que esta
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investigacién trata sobre el Maltrato Infantily no sobre la violencia de pareja. En este
caso la agresiéon fisica el nifio la percibe afectando sus emociones y estados de

animos, por lo que la inclui en el tipo de M altrato Emocional.

Grafico 5

Tipos de Maltrato Infantil
1

@ Maltrato Ei
E Abandono

Fuente: Historia G rafica # 3.

En las tres técnicas aplicadas se identificaron formas de expresién del M altrato
Infantil Intrafamiliar en la percepcién de los niffios manifestadas en sus respuestas
fundamentalmente los tipos de maltrato emocional, abandono emocional, maltrato
fisico y abandono o negligencia. Es oportuno destacar que estos aparecen
combinados en diversas ocasiones, lo que demuestra que algunos de estos nifios

estadn recibiendo M altrato Psicolégico.

Como se muestra en el Grafico 6 la totalidad de la muestra estudiada percibe el
M altrato Emocional, el 90,6 % son m altratados fisicamente por sus padres, el 40,6 %

expresaron Abandono Emocional, en tanto el 28,1% el Abandono o negligencia.

Se puso de manifiesto en las expresiones de los nifios que sus padres utilizan
distintos tipos de m altrato en la relacién que establecen con ellos, evidencidandose de
m anera significativa el M altrato Emocional y el Maltrato Fisico, esto concuerda con
los resultados obtenidos en algunas investigaciones realizadas sobre el tema.

(Pérez, 2002; Trujillo, 2007)
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Grafico 6

Tipos de Maltrato Infantil
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Fuente: Analisis de todas las técnicas

Para dar cumplimiento al 2do O bjetivo que consiste en establecer las diferencias
intergenéricas en la percepciéon del Maltrato Infantil Intrafam iliar de la muestra
estudiada se hizo el analisis de las respuestas de los nifios por sexo en las cuatro

técnicas que se aplicaron.

Tabla 4

Tipos de Maltrato Infantil identificados Nifias % Nifios %
M altrato Fisico 0 0 0 0
M altrato Emocional 16 100 14 87.5
Abuso sexual 0 0 0 0
Abandono o negligencia 8 50 1 6.25
Abandono Emocional 6 37.5 7 43.8

Fuente: Completamiento de frases.

En las niffas se manifest6é en mayor medida el Maltrato Emocional ya que fue

reflejado por el 100 % de ellas, el Abandono o Negligencia estd presente en las
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expresiones de la mitad de la muestra femenina y a continuacién, con el 37.5 % (6

nifias) el Abandono Emocional.

En los nifios también predomindé el M altrato Emocional, (87.5 % -14 nifos) aunque en
menor porciento que las nifias. El Abandono Emocional se present6 en el mismo
orden que el de ellas pero con un porciento superior (43.8 % -7 nifios). EIl Abandono o
Negligencia se expresa con un porciento inferior al de las nifflas para un 6.25%

correspondiente a 1 nifio.

Se aprecia que las nifias perciben mas el Maltrato Emocional y el Abandono o
negligencia que los nifflos en la relaci6én intrafamiliar, no obstante los nifios perciben
m as que no los comprenden, no les dedican tiempo, no los quieren;
correspondiéndose esto al Abandono Emocional vivenciado en mayor medida por

ellos con respecto a ellas. Lo dicho anteriormente se muestra en el Gréafico 7.

Grafico 7

Diferencias intergenéricas

Abandono Emocional |

Abandono o Negligencia |

Maltrato Emocional

Fuente: Completamiento de frases.

En la Composicion también se evidencian diferencias intergenéricas en cuanto a los

tipos de M altrato Infantil percibidos por los nifios como se muestra en la Tabla 5.
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Tabla 5

Tipos de M altrato Infantil Nifias % Nifios %

identificados

M altrato Fisico 0 0 0 0
M altrato Emocional 10 62.5 6 37.5
Abuso sexual 0 0 0 0
Abandono o negligencia 0 0 0 0
Abandono Emocional 4 25 5 31.3

Fuente: Composiciéon.

En las nifias se manifesté en mayor medida el M altrato Emocional (62.5 % ) para un
total de 10 de ellas y el Abandono Emocional estuvo presente en las expresiones del

25 % (4 niffas).

EIl M altrato Emocional en los nifios también tuvo mayor incidencia, aunqgue en menor
porciento (37.5 % -6 nifios) que las nifas. EIl Abandono Emocional se presentdéd con un

% superior (31.3 % -5 nifios).

Como se muestra en el Grafico 8 aligual que en el analisis de la técnica anterior se
aprecia, que las niffas perciben mas el M altrato Emocional en la relacién intrafam iliar
gue los nifios, sin embargo estos expresan en mayor porciento el Abandono

Emocional.

52



Grafico

8

Abandono Emocional

Maltrato Emocional

Diferencias intergenéricas

Fuente: Composiciéon.

las diferencias entre género se expresaron de

1R

la siguiente

En las Historias G raficas

form a:

Tabla 6
Tipos de H G # 1 H G # 2 H G # 3
Maltrato Nifias Nifios % Nifias % Nifios % Nifias % Nifios %
Infantil
identificados
M altrato Fisico 12 75 8 50 11 68.8 14 87. 0 0 0 0
M altrato 14 87.5 13 81. 10 62.5 7 43. 15 93. 16 100
Emocional
Abuso sexual 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Abandono o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
negligencia
Abandono 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 6.25
Emocional

Fuente: Historias gréaficas

Con

nifios

M altrato Fisico. EIl primer tipo de m altrato

respecto a

y las

nifias,

la Historia No.

contenidos

1 se puso de manifiesto en

que se

identifican

con

el

las narraciones de

M altrato

lo manifestdéd el 87,5 %
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correspondiente a 14 niffas mientras que el 81,3 % equivalente a 13 nifios lo expreso
en sus relatos. EIl M altrato Fisico se evidenci6o en las expresiones de 12 de ellas
representando el 75 % y en los nifios tuvo un porciento menor manifestdndose sélo

en 8, siendo éste el 50 % de la muestra masculina.

En la Historia No. 2 se evidenciéo M altrato Fisico y Emocional correspondiéndose los
mayores porcientos al fisico. EI 68,8 % de la muestra femenina correspondiente a 11
nifas expresdé6 el Maltrato Fisico, sin embargo los niffos lo manifestaron en mayor
medida para un 87,5 %, 14 de ellos. EIl indice porcentual de las nifias superd al de
los nifios en las manifestaciones del M altrato Emocional, correspondiéndose al 62,5

% de ellas y solo al 43,8 % de ellos.

En la Historia No. 3 que representa la relacion entre los padres, el Maltrato
Emocional tuvo su mayor expresion en el género masculino para un total de la
muestra, mientras que las niffas lo manifestaron casien su totalidad para un 93,8 % .
O tro tipo de maltrato expresado en esta Historia Grafica fue el de Abandono

Emocional aunque sélo por un nifio, siendo éste el 6,25 % de la muestra masculina.

En esta técnica, de manera general, se encontré que el M altrato Emocionales elque
predomina en el sistema familiar segun la percepcién de los nifios y las nifias. La
muestra del género masculino en su totalidad expresé6 M altrato Emocional, mientras
gue este tipo de maltrato se manifesté en 15 nifias, lo que representa un 93.8 % de la
muestra. El M altrato Fisico estuvo mayormente expresado por 14 niffios estudiados y
en 12 de la muestra femenina. El Abandono Emocional tuvo también su expresién
aunque en menor medida manifestado solamente por un niffio como se muestra en el

Grafico 9.
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Grafico 9

Diferencias intergenéricas

Maltrato Fisico
Abandono Emocional

Maltrato Emocional

Fuente: Historias G raficas

Dando respuesta al Objetivo # 2 se establecieron las diferencias intergenéricas de la
siguiente manera: el 100 % de las niffas y los nifios expresdé M altrato Emocional. Las
nifias perciben en mayor medida que los nifios el M altrato Fisico (93,8 % )y un 50 %

el Abandono o Negligencia. Esto se muestra en el Gréafico 10.

EIl 43,8 % de la muestra masculina percibe el Abandono Emocionalen mayor medida
que la femenina. Estos valores obtenidos en la integracién de estas técnicas para
este objetivo, refuerzan los resultados alcanzados en los estudios realizados por
Loret de Mola, quien encontré que el sexo femenino en su investigacion era el mas
m altratado (53,3 % ), asi como Rostion en Chile quien reporta un 75 %, Nelson vy
Stein de Estados Unidos con un 66 % y Lépez de Espafia con un 62,7 % . (L6pez,

1995; Loret, 1999; Rostion, 1992; Stein, 1996;)
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Grafico 10

Diferencias intergenéricas

100
80
60
40 | Nifios
20 H Nifias

Maltrato
Emocional

Maltrato Jr—
ici andono

Negligencia

Fuente: Andlisis de todas las técnicas

Para dar cum plimiento al 3er Objetivo que consiste en determinar la figura parental
que ejerce en mayor medida el maltrato hacia los nifios de la muestra estudiada
y de qué tipo se realizé el anélisis de las técnicas el Com pletamiento de frases y las
Historias Gréaficas # 1 y 2. Los items que mayor informacién arrojaron alrespecto son

el# 5y 11 aunque el# 2 y 12 también lo hicieron.

I #2) Siento miedo cuando: pienso que mis padres se van y no vuelven, mi mama&

llega tarde a la casa.

I # 5) Cuando mipapa se pone bravo: me grita y me humilla, me regafia, me castiga,

me pongo triste, me pongo a llorar.
I #11) Cuando mimama4& se pone brava: a veces no me comprende, grita mucho.

I #12) Mimayor deseo: que mipapa me viniera a ver, que mipapa pueda venir este

afio y gue se quede a milado para siempre.
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Tabla 7

Figura M aterna Figura Paterna
Tipos de Maltrato

Nifios Nifias Nifios N ifias

. 2 2 2 1

M altrato Emocional
Abandono Emocional 1 1 1 2
Abandono o negligencia 1 1
Total 3 4 3 4

Fuente: Completamiento de frases.

Como muestra la Tabla anterior en esta técnica los nifios expresaron tres tipos de
M altrato Infantil relacionados directamente con las figuras parentales, estos son el

M altrato Emocional, Abandono Emocionaly Abandono o negligencia.

Las nifias son mas maltratadas emocionalmente por la figura materna que por la
paterna mientras que los niffios perciben este tipo de m altrato en la misma medida
por las dos figuras parentales. De igual manera las nifias son mas abandonadas
emocionalmente que los niios aunque en este tipo de maltrato es el padre quien
ejerce mas el rol de maltratador sobre ellas. EIl Abandono o negligencia también lo
perciben las nifias con igual frecuencia por ambas figuras, sin embargo los nifios no

lo expresaron en esta técnica.

Integrando los resultados mostrados en las Tablas # 6 y 7 se pudo constatar lo
siguiente:

Tomando los resultados del Completamiento de frases y de la Historia Grafica # 1
consistente en la lamina del nifio con la figura masculina, 14 nifias y 13 nifios de la
muestra estudiada percibieron malos tratos de la figura paterna del tipo M altrato
Emocional, 12 nifas y 8 niffos reciben M altrato Fisico, 2 nifias y 1 nifio el Abandono

Emocionaly 1 nifia el Abandono o negligencia.
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Grafico 11

Figura paterna

Abandono o Negligencia

Abandono Emocional

H Niflas

Maltrato Fisico o
M Nifios

Maltrato Emocional

Fuente: Completamiento de frases, Historia G réafica # 1.

De igual manera tomando los resultados del Completamiento de frases y de la
Historia Grafica # 2 consistente en la lAmina del nifio con la figura femenina, la madre
es percibida por 11 niflas y 8 nifios como ejercedora del M altrato Emocional hacia
ellos, el Maltrato Fisico fue expresado por 11 niffias y 14 niffos, 1 niffa y 1 nifio son
abandonados emocionalmente, en tanto 1 nifia expresé Abandono o negligencia, no

m anifestdndose este tipo de maltrato en los nifios.
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Grafico 12

Figura materna

Abandono o Negligencia

Abandono Emocional

o H Niflas
Maltrato Fisico _
H Niflos

Maltrato Emocional

Fuente: Completamiento de frases, Historia G rafica # 2.

Como muestra el Grafico 11 la figura paterna ejerce mayor Maltrato Emocional sobre
ambos géneros que la materna, mas Maltrato Fisico sobre las niffas que sobre los

nifos y Abandono Emocional en las nifias.

El Grafico 12 muestra como la figura m aterna ejerce mas M altrato Fisico en los nifios

que en las nifias aunque mayor Abandono o negligencia en las nifias.
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Gréafico 13

Figura parental mas maltratadora

Abandono o Negligencia

Abandono Emocional
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-
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Fuente: Completamiento de frases, Historias G réaficas # 1y 2.

Contrario a lo que asevera Crespo Barrios sobre que las mujeres maltratan mas que
los hombres, los resultados de la presente investigacién m anifestaron que la figura
paterna es la que ejerce el mayor rolde maltratador, sobre todo M altrato y Abandono
Emocional. Con respecto a la figura materna, segln las expresiones de los nifios,
podemos decir que ejerce mas el Maltrato Fisico como se observa en el Gréafico 13.

(Crespo, 1996)

Como un resultado colateral del analisis de las técnicas aplicadas se revel6 que las
nifias son mas victimizadas por la figura paterna, asi como los nifios lo son por la

figura m aterna. Esto se ilustra en los Graficos # 11 y 12.

Analisis de la cuarta sesién de trabajo.

En la cuarta sesién estuvieron presentes 17 padres (53 % ) interesados en los
resultados de la investigacién, se le dio comienzo a la misma con la pregunta: ¢qué
entienden por M altrato Infantil? La mayoria dio respuestas relacionadas con el

M altrato fisico y sexual, por lo que se procedi6 exponer las definiciones de los tipos
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de maltratos estudiados en esta investigacién. A continuacién se les dio a conocer la
percepcién que tienen los niffos acerca de los malos tratos que utilizan en su relacién
con ellos; después del analisis de los planteamientos hechos por los menores en las
técnicas aplicadas, los padres manifestaron algunas actitudes inadecuadas en la
utilizacién de los métodos educativos tales como: inconsistencia, rechazo, exceso de

autoridad, rigidez.
Asociado a estas actitudes se evidenciaron creencias como que:

- “Un golpe bien dado en el justo momento ensefia porque queda para toda la

vida”
- “Sinolo castigo es porque no me preocupo por él”

- “Sino tuviera que ser madre y padre a la vez no me viera obligada a ser tan

dura’.

De manera general se evidenci6o que presentan actitudes e ideas err6neas sobre los
métodos educativos, las reglas de interaccién y la dindmica familiar, los que segln
otros autores son factores de riesgo para que se produzcan situaciones de M altrato
Infantil (Acosta, 2007; Arés, 1998). Por esto les orientamos formas de expresarles vy
dem ostrarles afecto, com partir las tareas del hogar, maneras de establecer el didlogo
con ellos. Con el apoyo de otros padres, buscamos de manera colectiva, soluciones

para que mejoraran la comunicacién con sus hijos.

3.1 Integracién de los resultados.

El siguiente anéalisis estd basado en Ilos resultados obtenidos en cada técnica
aplicada. Atendiendo a las expresiones escritas por los nifios se identifico la

presencia de M altrato Infantil Intrafam iliar de tipo M altrato Em ocional, Maltrato Fisico,

Abandono Emocional, vy Abandono o negligencia, predominando el primero de los

mencionados. En investigaciéon realizada en la provincia de Camagiuey durante el afio
2004 en el Policlinico Comunitario Docente “lgnacio Agramonte y Loynaz” sobre

M orbilidad y maltrato infantil en niios entre 7 — 14 afios en consulta de Psicologia
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(Jiménez, de la Paz, Portell, Canino; 2006) se obtuvo que en el 85.6 % de los nifios
estudiados existia maltrato, coincidiendo con la investigacion actual en que entre las
formas de maltrato predominante en la investigacion de Camagiey, prevaleci6o el

emocional.

En el Proyecto Convivir en Familia sin Violencia (Duran, A.y otros, 2003) se constato
gue los gritos resultan la forma de agresién verbal familiar que los menores
reconocen directamente con m ayor facilidad, esto se demostroé en nuestra
investigacién debido a que la mayoria de las frases se referian a gritos, castigos y
discusiones familiares; esto pudiera responder a la existencia de problemas en la

dindmica familiar respecto a la comunicacién y formas inadecuadas de establecer los

m étodos educativos hacia los nifios.

No se evidenciaron respuestas que pudieran interpretarse como la existencia de
Abuso Sexual, esto puede deberse a que esta categoria de m altrato no es frecuente
en nuestro pais por la presencia de m ultiples leyes que protegen alnifio de este tipo
de abuso por lo que los adultos se protegen de manifestaciones de este tipo con los

menores.

Aunque este no haya sido objetivo del presente trabajo aflor6 como resultado
colateral la combinacién de los tipos de maltrato en algunos nifios de la muestra
estudiada, sobre todo el Maltrato Emocional - Abandono Emocional y el Maltrato
Fisico — M altrato Emocional, lo que induce a considerar que estos menores estan
siendo victimas de M altrato Psicol6gico, basandonos en la definicién de la UNICEF y
corroborando lo planteado por la AACAP, ambas referenciadas en el acéapite 2.1 del

M arco Tedrico de la presente investigacion. (UNICEF, 1997; AACAP, 1996)

Las diferencias intergenéricas se establecieron de la siguiente manera: a pesar de
gue ambos géneros manifestaron en igual medida expresiones consistentes con el
M altrato Emocional, las nifias perciben mas los maltratos de tipo fisico y el Abandono
o Negligencia, mientras que en los niffios predomina el Abandono Emocional. Esto

demuestra que las niffas son mas maltratadas que los nifios, lo que pudiera denotar
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gue desde la educaciéon infantil existe un patrén reproductivo sexista que prepara a
las mas pequefias para aceptar la validez de la bravura masculina y enfrentarla
primordialmente con conductas de sometimiento y de evasion de la situaciéon, asi
como la sobreexigencia hacia ellas del cum plimiento de valores morales, basados en
una cultura patriarcal. En el trabajo realizado por las Licenciadas en Psicologia
Yohanka Valdés Jiménez y Silvia Padrén Duran sobre violencia intrafam iliary género
se hace referencia a estos patrones sexistas relacionados con la educacién infantil.

(Valdés y Padrén, 2005)

La figura paterna es la que ejerce en mayor medida el Maltrato y el Abandono
Emocional, mientras que la materna ejerce fundamentalmente el fisico. Aunque no es
un objetivo de la investigacién se revel6 que los padres victimizan mas a las nifias
gue a los nifios mediante todos los tipos de m altratos subrayados anteriormente, sin
embargo las madres agreden mas a los niffos fisicamente aunque también maltratan

emocionalmente mas a las nifias.

Estos resultados pueden estar relacionados con familias monoparentales u otras en
las que el padre es “presente-ausente”, no manifiesta interés por los problemas de
los nifos, no existe una comunicacién afectiva en su relacién con ellos, demuestra
poco afecto o ninguno. Otro factor predisponente pudiera ser los niveles de estrés a
los que son sometidos los miembros del sistem a familiary la falta de estrategias para
el afrontamiento de los mismos. En los hogares monoparentales la madre tiene una
sobrecarga de roles generadora de altos niveles de estrés haciéndolas mas

propensas a cometer maltrato infantilcon sus hijos.

Existen modelos tedricos explicativos de tercera generaciébn que sustentan sus
explicaciones en lo antes mencionado, estos son expuestos por Moreno en su
articulo del 2006. La teoria del procesamiento de la informacién social de Milner de
1995, plantea que los padres que maltratan fisicamente a sus hijos utilizan mas el
procesamiento autom atico, lo que puede explicar reacciones inmediatas explosivas.
Los factores que median en el procesamiento de informacién son el estrés real vy

percibido, las alteraciones neurofisiolégicas, la hiperactividad fisiol6gica, las
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alteraciones emocionales, la baja autoestima, el locus de control externo, el bajo

apoyo socialy elabuso de alcoholy drogas.

La teoria del estrés y del afrontamiento de Hillson y Kuiper (1994) parte de que los
posibles factores de estrés, de los padres, del nifflo y situacionales, los recursos
internos y externos de que dispone el cuidador para afrontar el estrés, y la conducta
del mismo: adaptativa, negligente o abusiva. Segun estos autores, las evaluaciones y
estrategias de afrontamiento basadas en las emociones y su desahogo pueden ser

desaptativas y conducir al maltrato fisico. (Moreno, 2006)

En otros estudios realizados sobre eltema que aparecen en la literatura, se encuentran
datos de investigaciones donde los resultados tienen aspectos comunes a los
encontrados en esta investigacion, como la citada por Paul Ochotorena 1998, que
sefiala, “una parte importante de las familias maltratantes son monoparentales, estas
casi todas estan integradas por madres solas con varios hijos”. Hace referencia a
una investigaciéon realizada especificamente para evaluar esta cuestién que muestra
gue el riesgo de maltrato fisico se duplica en las familias monoparentales y aum enta
de manera especialen aquellas en las que la razén de la separacién es eldivorcio de
los padres. (Ochotorena, 1998). Seria conveniente profundizar este aspecto en
futuras investigaciones para corroborar la relacién entre M altrato Infantil-G énero-

Factores de riesgo.

Aunque no estaba prevista la UGltima sesion de trabajo con los padres y no es un
objetivo de esta investigacién, se pudo apreciar que las creencias erréneas en
cuanto a la utilizacién de los métodos educativos e interaccion familiar que tienen los
mismos y los resultados obtenidos del trabajo con los nifios en las sesiones
anteriores, revelaron que existen dificultades en la dindmica de las relaciones
internas de la familia, lo que es un factor de riesgo para que ocurra el M altrato Infantil
en ese sistema. Es necesario investigar mas sobre la comunicacién en estos
ambientes familiares, es posible que esta se limite a la regulaciéon de las conductas y
sean pocos los espacios para la transmisioén de mensajes afectivos e inform ativos, lo

gue infiere que sobre estas bases pudieran estar estableciendo métodos educativos,
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gue en ocasiones, privilegien el castigo corporal, las humillaciones y otras formas de
m altrato psicolégico. En el trabajo de Valdés y Padron en el 2005 se refieren a la

comunicacion y los métodos educativos en este sentido.
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Conclusiones.

Teniendo en cuenta los objetivos propuestos en la investigacién, asi como, los

resultados obtenidos se derivan las siguientes conclusiones:

4 El totalde la muestra de estudio percibe el M altrato Infantil Intrafam iliar.

4 El tipo de M altrato Infantil Intrafam iliar que predominé en la percepcién de los
nifos de la muestra estudiada fue el M altrato Emocional, seguido del M altrato

Fisico, Abandono Emocional, y por Gltimo el Abandono o negligencia.

v Como diferencias intergenéricas establecidas las nifias perciben en mayor
medida el M altrato Fisico y el Abandono o Negligencia, mientras que los nifios
perciben mas el Abandono Emocional. Ambos géneros manifestaron, de igual

manera, expresiones correspondientes al M altrato Emocional.

4 Se determinéd que la figura parental maéas maltratadora es la paterna con

predominio del M altrato Emocionaly Abandono Emocional.

4 Las niffas perciben mas que son maltratadas emocionalmente por ambas
figuras parentales, en tanto los nifios perciben maéas que son victimizados

fisicamente por la figura materna.

v Los padres tienen creencias erréneas en cuanto a la utilizacién de los métodos
educativos e interaccion familiar, por lo que existen dificultades en la dinam ica

de las relaciones internas de la familia.
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Recomendaciones.

v

Crear estrategias de intervencion educativa en la Comunidad dirigida a la
familia, donde se les muestre la repercusién del maltrato infantily los métodos
educativos idéneos a emplear en la relacion con los niffios para que erradiquen

los malos tratos con ellos disminuyendo el M altrato Infantilen la sociedad.

Instruir al personal de Educacion y de Salud en la identificacion del M altrato
Infantil para que puedan apoyar en la orientacién a la familia mediante las

Escuelas de Padres.
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ANEXOS

ANEXO 1

TEST DE COMPLETAR FRASES

Completa las siguientes frases con la primera idea que se te ocurra.

1) Quisiera que mifamilia _____ _ _ _ _ _ _ _ _ .
2) Siento miedo cuando _ _ _ _ _ _ _ _ _ oo
3) Cuando hay discusiones en mifamilia _____ ___ ___ _ __ _ _ _ _ _ _ _ __ _________
4) Lo que me gusta de mifamilia es ___ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ o _ o _ o o _ o _______
5) Cuando mipapéa se pone bravo _ ___ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ ________________
6) En mifamilia las personas __ __ ___ __ __ __ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _________________
7) M e pongo triste _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ o
8) En micasa __ _ _ _ _ _ o oo
9) Sime porto mal _ _ _ _ _
10) No me gusta de mifamilia que _____ _ _ _ _ _ _ _ ____ _ _ _ _ _ _ ________________
11) Cuando mimama se pone brava _ __ _ __ _ __ _ __ oo _________
12) Mimayordeseo _ _ _ _ o

75



P 4

ANEXO 2

Consigna: “A continuacién te presentamos unas historias relacionadas con cosas
gue suceden en la vida real pero que no tiene final. ¢ Podrias hacer tu propia historia
6 cuento en cada caso? Recuerda que en un buen cuento pasan cosas, que los
protagonistas dicen palabras, hablan, y que toda historia tiene un final. jHaz tu mayor

esfuerzo y ojala escribas el mejor cuento!”

76









79



