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Asociacion Cubana de Produccion Animal (ACPA)

El arte de vivir desde la conciencia social R

En Santa Clara, en el (iltimo trimestre del afio 2012,
se realizo el ciclo de formacidn en materia de Igual-
dad que contd con 2 encuentros y 48 horas lectivas,
coordinado por la Asociacion Cubana de Produccién
Animal (ACPA) e impartido por la doctora Norma
Vasallo, Presidenta de la Céatedra de la Mujer de
la Universidad de La Habana, con el auspicio de la
organizacion Ayuda Popular Noruega (APN) y conla
participacion de varias entidades como el MINAG,
UCLV, CESAM, ANAP, ACTAF, Pedagdgico “Félix
Varela”, Comunicadores Sociales y otras.

Dando continuidad a la experiencia anterior,
surge la propuesta por parte de ACPA nacional
de realizar en la UBPC “Camilo Cienfuegos”, ubicada en el centro
geografico de Cuba, Guaracabulla, municipio Placetas, un taller en
alianza con el Proyecto “Palomas” dirigido por Lizette Vila, la Red
Articularte, Isabel Blanco. Presentes, la primera bailarina de Danza
Contemporanea de Cuba y Dilcia Garcia, responsable del programa
de Ghenero de la ACPA nacional. Asi surge el 10 de enero de 2013
un taller de intercambio un tanto diferente a los anteriores donde
se combina la reflexion de conceptos profundos como la felicidad,
la amistad y el amor en todas sus ramas y matices, ademas de
profundizar en las etapas de la vida dandole especial enfoque a la
nifiez y la tercera edad.

El taller llevé por nombre “El arte de vivir desde la conciencia
social” y asistieron mas de 60 personas. Larealizacion de ejercicios
danzarios para el cuerpo y el alma impartidos por Lisette Vila e
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Isabel Blanco, y facilitados por Dilcia Garcia, resulté muy novedoso
y movilizé a las persona participantes a reflexiones profundas.

Para una comunidad como Guaracabulla este taller representd
una forma diferente de aprendizaje, las personas participantes que
en inicio se mostraban cohibidos y con el tiempo fueron exterio-
rizando sus sentimientos y en perfecta armonia se desarrollaron
todas las tematicas abordadas como la felicidad, el respeto a las
personas, lo positivo y negativo de la vida, la igualdad y equidad
entre mujeres y hombres, y sus proyectos de vida.

Se cumplieron todas las expectativas, nos fuimos a casa sin-
tiéndonos mejores seres humanos, transmitiendo amor y listos para
recibirlo, fue una magnifica experiencia para nuestra provinciay en
especial para las personas que integran la UBPC Camilo Cienfuegos
y demds habitantes de la comunidad Guaracabulla.




