
La portada en PDF
El tiempo
El tiempo
Síguenos en
Tribuna de La habana en Facebook
Tribuna de La habana en Twitter
RSS content
Blogs en Tribuna
Tribuna de La habana blogs
tribuna.co.cu
Martes, Septiembre 24, 2013, 2:19 PM
El periódico de la capital de Cuba
Tribuna de La habana

Inicio
Capitalinas
Cuba
Deportes
Cultura
Ciencia y Salud
Económicas
Mundo
Historia

Nuevas acciones desde el deporte por la no
violencia
Miércoles, 11/09/2013 09:53 AM
Por Raquel Sierra en la sección

Deportes

Versión para impresiónEnviar a un amigo

Cómo prevenir el maltrato en el terreno de juego, qué acciones realizar para promover la no violencia hacia
las mujeres y las niñas, cuál es la importancia de que atletas líderes de opinión, desde su actitud y discurso,
lleven estos mensajes al gran público que sigue el deporte es un proceso que ha echado a andar en Cuba.

La iniciativa que comenzó a forjarse desde la Red Iberoamericana y Africana de Masculinidades (RIAM),
hace unos dos años ha tomado mayor protagonismo al insertarse en la Red de Deportistas ÚNETE de
Naciones Unidas, que forma parte de la campaña homónima del secretario general de la ONU para poner fin a
la violencia hacia mujeres y niñas.

Lanzada en La Habana el pasado 30 de agosto, dentro del programa de actividades del fin del verano, la
nueva red persigue sumar a deportistas para difundir mensajes que contribuyan a reducir este flagelo.
De acuerdo con el profesor Julio César González Pagés, coordinador de la existen muchas indisciplinas no
solo en el terreno sino también en las graderías.
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“A partir de esta sensibilización y del trabajo con la Red de Deportistas ÚNETE de Naciones Unidas, los
deportistas van también a hacer un llamado antes de que comiencen los juegos para que se disfrute el deporte
como ha sido concebido, como un acto de recreación, para unir y tender puentes por la cultura de paz”, dijo.

“La militancia de nuestros atletas en fenómenos sociales como es la violencia nos permite un trabajo
sistemático. Aunque lo venimos realizando desde hace años, ahora los deportistas con su liderazgo se están
involucrando en temas generalmente dejados a los artistas. Esto demuestra que el deporte cubano también
puede presentarse en eventos, estadios y comunidades deportivas, y es un retos que asumen deportistas
cubanos hoy para acompañar a los artistas en decir no a la violencia hacia las mujeres, las niñas y otros tipos
de maltrato”, agregó.

Un encuentro que tuvo como sede la Sala de Referencia de la Biblioteca Nacional José Martí (BNJM) sumó a
deportistas de la Red de Deportistas ÚNETE, integrantes de los equipos de fútbol sub 20, el once tetra
campeón de La Habana, jugadoras y árbitros del conjunto femenino de fútbol, atletas de tiro, entrenadores,
directores técnicos, profesores de escuelas de deportes.

La disertación de González Pagés estuvo acompañada de audiovisuales sobre violencia en el juego, las
consecuencias del uso de aceite de maní entre quienes en Cuba practican fisiculturismo, que puede conducir
hasta la amputación de las extremidades, así como otros relacionados con el cáncer de próstata, las perlas en
el pene, el acoso entre jóvenes, asuntos normalmente poco tratados en la sociedad y que atenta contra la
salud y la vida de los hombres.

Diferentes experiencias en el terreno, ejemplo de riñas violentas dentro y fuera de los estadios en deportes
como fútbol, béisbol y baloncesto evidenciaron la necesidad de prevenir estas actitudes en Cuba cuando estos
hechos no alcanzan magnitudes de otras naciones del área, donde mueren personas por estas causas y algunos
estadios han tenido que ser cerrados.

“No se trata de que el fútbol sea violento, se trata de que mueve multitudes violentas, cuyos ánimos pueden
estallar por causas relacionadas con la tensión de los partidos. Hemos escogido iniciar por este deporte y no el
béisbol - considerado deporte nacional- por el creciente interés de los jóvenes por él y para llevarles desde
esas edades los mensajes”, explicó el coordinador de la RIAM.

Un estudio realizado por RIAM entre unos cinco mil adolescentes y jóvenes de 18 ciudades de todo el país
arrojó que 87 por ciento de los menores de 25 años prefería esta disciplina atlética.

Osmany Torres, ex jugador de fútbol y hoy periodista deportivo dio a conocer que la red proyecta continuar
sumando deportes y atletas y realizando talleres de sensibilización y capacitación, el próximo de los cuales se
desarrollará el 25 de octubre.

El encuentro, la proyección de los materiales tuvo un fuerte impacto. “Lo que más me ha gustado es ver que
no solo somos las mujeres abogan por la equidad, la igualdad de género, por la no violencia hacia las mujeres
y las niñas, algo que nos compromete a que nosotras a convertirnos en promotoras y ejemplo”, dijo Yunelsis
Rodríguez Báez, ex jugadora de la selección femenina de fútbol (2007-2012), profesora de la Universidad de
Ciencias Informáticas (UCI), y entrenadora del equipo femenino de fútbol La Habana desde julio de 2012.

“Para mí, como dijo el Barón Pierre de Coubertain en su carta de los principios del deporte olímpico, el
deporte tiene que ser el momento de confraternizar los pueblos. A veces pienso que si él se levantara, se
revolcaría en la tumba por las tantas situaciones con las que debemos lidiar hoy y combatirlas”, declaró.

Enviar un comentario nuevo
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