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Orgullo en Cienfuegos por primera
mujer Heroína del Trabajo
Escrito por  AIN
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Cienfuegos.- Un sano orgullo invade a familiares, vecinos, pacientes y alumnos de la doctora
Gloria Isabel Lara Calderón, primera cienfueguera en merecer el Título Honorífico de Heroína del
Trabajo de la República de Cuba.

Así lo mostró el reconocimiento del vecindario junto a dirigentes de las diferentes organizaciones,
política, obrera y de masas, en la bienvenida  que le esperaba en su casa al regreso del acto central
por el Primero de Mayo en la capital cubana.

Lara Calderón manifestó su alegría por alcanzar esa condecoración, y la dedicó a su familia, la cual
cubre siempre en la retaguardia para que ella pueda realizarse como profesional, investigadora,
docente, cederista, federada y dirigente sindical.

Dijo que pocos minutos antes, su hijo, el doctor en Medicina Integral General (MGI) Eduardo
Martín Lara, la había llamado para felicitarla desde Brasil, donde cumple misión internacionalista.

Con 38 años de labor, la especialista de II Grado  en Medicina Interna del Policlínico Octavio De la
Concepción y La Pedraja en el municipio de Cienfuegos, ha sido vanguardia  por 15 años
consecutivos y recibió la Orden Lázaro Peña III Grado en el 2007 y la de II Grado en 2010.
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Gloria forma parte del grupo multidisciplinario provincial de Diabetes Mellitus, con los mejores
resultados en la provincia en la aplicación  e impacto del Heber Prop, con 38 pacientes,
ahorrándole al país por disminución de ingreso hospitalario un total de 43 mil 387 pesos.

Como coordinadora del grupo de Control del cáncer en su Área exhibe los mejores resultados en
la profilaxis en este periodo en que ha diagnosticado precozmente a pacientes con Cáncer de
Pulmón, Colon, Próstata, Cervico Uterino y  de Mama, con el reconocimiento por ello del Centro
de Ingeniería Genética y Biomolecular.

Ha participado en  la Convención Internacional de Salud, Cuba Salud 2012, en  La Habana,  en  el 
XVI Congreso Latinoamericano de Nutrición,  el encuentro Pedagogía 2013 y el  V Encuentro
Hispano-Cubano en Ciencias de la Salud 2013.

La doctora Ileana Pérez,  especialista de MGI en el municipio de Palmira, avaló la calidad de las
clases impartidas  durante uno de los diplomados que pudo cursar con esta profesora, quien no
necesita guiarse por ningún libro debido a sus vastos conocimientos.

Además de ser exigente, en primer lugar con ella, porque su consulta es la primera en abrir en el
policlínico, a la par de generar un alto grado de satisfacción de la población que allí se atiende.

Resaltó  la eficiencia de la experta, pero a la vez muy humana y sensible, por lo que bien merecido
tiene ese reconocimiento.  
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