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La doctora Maritza Rodríguez Gavín. Foto: Dorado

La trayectoria de esta doctora se suma al historial de liderazgo femenino en la Perla del
Sur. Más de 20 años dedicados a la asistencia médica infantil avalan su éxito

En la doctora Maritza confluyeron dos vocaciones simultáneas: la Dramaturgia y la Medicina,
ambas signadas por especiales dotes de sensibilidad humana; por eso es común verla en
actividades del Hospital Pediátrico Paquito González Cueto, de Cienfuegos, donde da muestras de
amor infinito a los infantes, y puede combinar con declamaciones de Un Padrenuestro
Latinoamericano.

Hoy se muestra satisfecha, pues ambas aptitudes cristalizaron en sus dos hijas: una estudia
Estomatología y la otra Artes Escénicas. Al hablar de su familia esta pediatra en ejercicio desde
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1991, agradece la recompensa de la vida, pese a las largas horas de ausencia, dedicadas a una
profesión.

"Lo más difícil en esta entrega es compartir el tiempo; hay momentos en que una quiere estar con
sus hijas o el esposo, pero es más importante una guardia, donde somos madre de todos. Creo que
esos sacrificios me han ayudado a crecer como ser humano", afirma.

Su pasión es la Pediatría y en ese perfil ha alternado como funcionaria del Programa de Atención
Materno Infantil (PAMI) y en la dirección del Pediátrico. ¿Las disfruta por igual?

"Sí, porque se vinculan a la asistencia médica de los pequeños y esa es mi predilección".

Recientemente ha sido promovida a vicedirectora primera de la Dirección Provincial de Salud.
¿Qué expectativas tiene?

"Primero agradezco que alguien haya pensado en mí para esta promoción, y mi vocación por la
Medicina Infantil pienso mantenerla. Creo es una oportunidad y como amo ambos perfiles, las
ambivalencias las superaré dando cada vez más a la rama. Tengo experiencias de positivos
intercambios con la base desde puestos de dirección.

"Precisamente, con el doctor Salvador Tamayo Muñiz, actual director provincial, en aquella ocasión
en que dirigí el PAMI, desarrollamos eventos en zonas montañosas y los médicos de familia nos
alimentaron con su labor en intrincados lugares, es muy rico y estoy abierta a muchas cosas,
incluso a continuar sistematizando la divulgación en nuestros medios, pues es labor también del
citado frente".

Como directora del "Paquito González Cueto" participó en la programación para la celebración del
aniversario 50 del centro, por celebrarse el próximo mayo. ¿Qué esperan del onomástico?

"Será un cumpleaños por todo lo alto, tanto desde el punto de vista asistencial como científico.
Ahora en agosto comenzó con actividades por la Semana Mundial de la Lactancia Materna y en
septiembre será el Fórum de Ciencia y Técnica en la base.

"En diciembre, por el Día de la Medicina Latinoamericana, habrá un taller sobre enfermedades
crónicas de la infancia y experiencias en su atención multidisciplinaria; en febrero debatiremos
sobre Tuberculosis en la edad pediátrica, y el 12 de mayo, fecha del quincuagésimo aniversario,
concluirá el programa con una gran convención.

"Han confirmado su asistencia especialistas del Hospital William Soler, de la capital; del Instituto
Finlay; así como científicos precursores del trasplante de células madre".
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¿Cuáles son los logros más relevantes del centro de cara a su 50 cumpleaños?

"Avances en la cirugía neonatal (acreditada hace dos años), verticalización en Nefrología,
Afecciones respiratorias y Servicios de recién nacidos, Cardiología, Endocrinología, Hematología y
Salud Mental. En medios diagnósticos hemos experimentado cambios positivos, tanto en
Laboratorio como Imagenología, con un tomógrafo; además, el  Centro Provincial de Genética
rectorea la red Cardiopediátrica y de Neurofisiología.

"Entre otros resultados destacan la disminución del índice de mortalidad hospitalaria en los últimos
cuatro años y los saldos en la labor investigativa. De conjunto con la Universidad de Ciencias
Médicas, participamos en ensayos clínicos de vacunas contra el cólera, y desde junio laboramos
en la primera fase del ensayo clínico con el candidato vacunal cubano contra neumococo, producido
por el Centro de Química Biomolecular, de la capital.

"Vale destacar al respecto, que aquí hacemos la vigilancia centinela hospitalaria, junto a otros cinco
hospitales del país. También damos pasos en donación y trasplante de órganos. A esto agregamos
la preparación del claustro y la categorización de especialistas de segundo grado y maestrías".

Fotos de pacientes, pasión al contar casos curados y un sinnúmero de emociones atesora esta
pediatra y dirigente, un ejemplo del empoderamiento de la mujer y del potencial polifacético,
matizado con la ternura de combinar arte y ciencia.
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