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Por la salud y los derechos sexuales

Inclusivas, diversas, dinámicas y
participativas, como mismo son sus
protagonistas, resultan las sesiones de
trabajo del V Taller Nacional de la Red
de Jóvenes (RJ) por la Salud y los
derechos sexuales, que se desarrolla en
Holguín desde el pasado día 3 hasta el
sábado.
Sesiona en Holguín taller de red de
jóvenes
Los más de 120 participantes de varias
provincias del país y de otras naciones
caribeñas al foro científico, reunidos en
comisiones regionales y en plenario,
abordan diversos temas sobre el

derecho libre a la orientación sexual e identidad de género, actualización de conceptos acerca de la
temática principal considerada aún tabú por muchos; la violencia y otros que parten de investigaciones
realizadas a partir de la experiencia personal de muchos de los delegados.
La agenda del evento incluye la Tercera Capacitación Nacional a estudiantes de Ciencias Médicas y la
Primera Jornada Científica y de Creación “La juventud puede cambiar el mundo”, en las cuales se enfatiza
también en la promoción de una salud sexual responsable, crear una cultura de paz, igualdad y equidad.
Para mañana está prevista la presentación y aprobación del plan estratégico 2015-2016 de la RJ y
evaluación del ejercicio científico, durante el cual se valoraron 40 trabajos en su mayoría con posibilidades
de ser implementados por su viabilidad y fuerza, informó Yasmany Díaz, máster en sexualidad en el Centro
Nacional de Educación Sexual (Cenesex).
La reunión juvenil con sede en el Hotel Pernik cuenta con el auspicio del Cenesex, además de otras
organizaciones internacionales como el Fondo de Población de las Naciones Unidad y la embajada de
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Noruega en La Habana.
La RJ hace cuatro años resulta un espacio diverso, heterogéneo y     propicio para la participación y en ella
están involucradas más de 500 personas jóvenes formadas como promotoras en salud y derechos
sexuales. Para unirse a la Red solo es necesario “haber formado parte de los talleres de formación, ser
joven, sentirse joven y ser responsable y comprometido con el trabajo desarrollado por el Cenesex”,
puntualizó Díaz.
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