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Santiago de Cuba, 2 dic.- El Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) es una enfermedad que cuenta con
mas de 30 afios de historia, una que destila sufrimiento, desconsuelo y consternacién, ademas de interrupciones a
proyectos de vidas, ylas disimiles limitaciones que trae consigo para quienes la padecen, e incluso, para aquellos
que no.
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Pocas afecciones en las uUltimas décadas han causado un impacto social tan grave como el SIDA, que constituye, sin
dudas, la méas importante pandemia de la segunda mitad del siglo XXy un gran problema para la salud mundial.
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Deviene la cuarta causa de muerte en el mundo y continda extendiéndose a una velocidad alarmante. Cada 10
minutos, alguna persona la adquiere, para una mortalidad de aproximadamente 300 mil personas por aino,
provocando una gran orfandad en el planeta.

Desde su surgimiento, ha estado ligada a otras epidemias: el miedo, el estigma yla marginacién.

Conocimiento con todos
y para todos

Esos programas sociales insisten en la poblacién de la mayor nacion del Caribe que el virus del SIDAmuere

rapidamente una vez que esta fuera del cuerpo humano, por eso no puede transmitirse a través de contactos EL MAS UNIVERSAL DE LOS CUBANOS
cotidianos. Nadie se infecta utilizando el mismo vaso para beber, ni saludandose con besos o apretones de manos.

Aunque en Cuba siempre se ha tratado el tema con mucho tacto yrespeto, ademas de la informacién brindada por
los medios de comunicacion, promotores y Ministerio de Salud Publica en general, todavia existe rechazo hacia las
personas infectadas, fundamentalmente por ignorancia.

En las escuelas, comunidades y centros asistenciales de salud se asevera que conociendo realmente cuales son
las vias por las que se transmite la infeccidn, pudiéramos hacer mas agradable el ambiente familiar ylaboral de
aquellos que estan enfermos. Es muy triste que todavia ellos sean rechazados, pues nadie sabe si en un momento
determinado, alguien cercano contraiga esta mortal epidemia.

Actualmente esta pandemia no da indicios de ceder, pero se puede prevenir. El conocimiento acerca de este virus es
el primer paso en esta carrera.
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Escribir un comentario

# Mundial de Futbol Brasil 2014
Nombre (requerido)

k Aniversario 500 de la Fundacion de

E-mail (requerido) la Ciudad de Santiago de Cuba
Titulo (requerido) k 55 Aniversario del Triunfo de la
Revolucion

k 60 Aniversario del Asalto al Cuartel
Moncada

k 53 Serie Nacional de beisbol

k José Marti. 160 aniversario de su
natalicio
Restan: 800 simbolos
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ARTICULOS RELACIONADOS

» ¢Embargo o bloqueo?

k El holocausto evitable

# Reducir las importaciones es prioridad en Cuba

¢ En el mundo capitalista: A mas crisis, mas hambre

# Un Oscar al mejor teatro para el juicio a Posada Carriles
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