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Asientos para embarazadas

Por Adén Iglesias Toledo

A pesar de tener tres hermosos hijos, desconozco cual es el momento especifico en que
una mujer se declara encinta o embarazada. No me refiero al momento cientifico y que
aparece en la literatura médica, me refiero al objetivo, al de los segundos y minutos. Seria
bueno saber esto con exactitud.

Existen test, equipos, supersticiones que determinan si una mujer ya esta en condiciones
de estar hasta 9 meses sintiendo crecer un nuevo ser en sus entrafias. Pero el momento
de declarar a una hembra encinta, siempre es algo misterioso.

Aunque el ovulo fertilizado se implante en el utero en este mismo instante, pasara un buen
tiempo para declarar el embarazo como algo definitivo.

Al menos demora bastante desde que comienzan los sintomas hasta que le entregan a la
mujer “el tarjetén”, un documento donde se lleva a modo de expediente los sintomas,
medicamentos, padecimientos y demas para tener un mejor control de este bello proceso. |

. . , . L ball idad ta diendo. (Foto: Ada
Una mujer con tarjetén en Cuba es algo para desafiar. Tolooie Tolado s Cubstoray  endo- (Foto: Adan

No necesita tener un bulto en su vientre para que tenga derecho a ocupar los asientos destinados a ellas en los dmnibus, pero
muchas veces con “sus bultos” son obviadas por los y las que se hacen de “la vista gorda” para no ceder el asiento.

Siempre me ha llamado la atencién estos asientos, lo mismo para débiles visuales, limitados fisicos, que para embarazadas.
¢ Tienen razon de ser y estar?

Es en las guaguas, por lo llenas que casi siempre van, donde aparecen estos asientos sefalados, ni en aviones ni barcos usted
vera un logotipo para estas personas.

¢, Qué pasa, como lo he visto, cuando la cantidad de embarazadas, en una guagua, supera la cantidad de asientos destinadas a
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ellas? ¢ Son utiles estos asientos sefialados?

Se supone que al subir una persona con limitaciones se le otorgue el asiento por alguien que en ese momento no tiene ninguna
limitacién. Eso se llama conciencia, ciudadania, civica, pero lo que estoy viendo ultimamente es que aunque el logotipo que senala
el tipo de asiento destinado sea mas grande que este, hay que llamar a la persona que lo esta ocupando y exigir el derecho al
asiento.

He visto mas, he visto personas que se han negado a otorgarlo y lo que se ha formado no lo voy a describir aca, solo imagineselo.

La caballerosidad se esta perdiendo, no exagero, y aunque he sido testigo de actos solidarios en guaguas, trenes y la propia calle,
nunca esta demas recordar lo fragil que es una mujer con otro ser en formacion.

Fuente: Cubahora
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