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Un brindis por Papá

La celebración del Día de los Padres es un justo reconocimiento a una de las condiciones
humanas que más nos engrandecen como individuos.
 
No pocas personas piensan, sin embargo, que no siempre se hace igual énfasis en las
virtudes y reconocimientos que socialmente dedicamos a la paternidad, en comparación
con la arraigada tradición de homenajear sentida y muy merecidamente a las madres,
comenta para Haciendo Radio, el periodista Francisco Rodríguez Cruz.
 
Pero este punto de vista en sí encierra una trampa conceptual importante. Los cariños y responsabilidades de paternidad y
maternidad no tendrían que compararse jamás uno contra el otro, sino ser valorados por sí mismos, como lo que son, una gran
oportunidad que podemos compartir los seres humanos. En especial el papel del padre, del papá, afortunadamente está siendo
revalorizado y ampliado para bien, como una tendencia bastante presente en la familia occidental contemporánea, lo cual nos
incluye.
 
El modelo reduccionista de roles femeninos y masculinos estrechos que nos viene impuesto por la sociedad patriarcal está siendo
cuestionado y hasta recompuesto, y con ello, aunque parezca paradójico, ganamos en muchos sentidos los papás.
 
Pensemos si no en cuántas emociones, sentimientos, experiencias nos podíamos llegar a perder los padres bajo aquel esquema
rígido que nos apartaba del cuidado directo de nuestros hijos e hijas, o nos reducía a ser proveedores de la economía familiar, o
nos marcaba como los que tenían que ser duros y estrictos, casi únicos veladores de la disciplina de infantes y adolescentes.
 
Hoy ya no es tan extraño, aunque todavía no siempre predomina, que veamos al papá ocupado en idénticas funciones hogareñas
que la mamá. O que él esté al tanto de la salud de su prole, o de las imprescindibles y constantes relaciones con la escuela.
 
Sin dudas esas son actitudes, acciones y aprendizajes que nos hacen mucho mejores, con más autoridad y a la vez ternura para
disfrutar y apreciar la belleza de la paternidad.
 
En correspondencia con ello también hay que desencartonar un tanto los festejos por el día de los padres. Muchas veces
representamos por estas fechas solo estereotipos de lo que antes se entendía por ser papá, sin ver esa condición en toda su
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diversidad de formas y alcance de contenidos.
 
Tal vez por ese motivo pueda venir también el origen de cierta subvaloración o queja paterna sobre la atención que se recibe en
esta ocasión tan especial, que también depende mucho de cómo cada familia asuma y reconozca estas nuevas realidades.
 
Algún día, quién sabe, hasta pudiera ser que celebremos juntos mamás y papás, el mismo día, esa condición humana de ser
formadores conscientes y amorosos de nuestra descendencia, con equidad en los afectos y las responsabilidades. Aunque de
todos modos, mientras eso sucede o no, está bien que cada cual haga y ofrezca lo mejor de sí para homenajear, en su fiesta, al
papá que tenemos y al que aspiramos, en lo que debemos considerar, definitivamente, un día mayor.

Fuente: Radio Rebelde
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