Cuba: Centros de inspiracion cristiana acttan frente a la violencia
Por Sara Méas

La Habana, noviembre (SEMlac).- Ayudar a reconocer las distintas formas de violencia, tejer
redes de apoyo, atender y dar seguimiento a casos especificos y prevenir ese tipo de hechos
en diversas comunidades son algunas de las acciones que despliegan organizaciones
cubanas de inspiracion cristiana en espacios urbanos y rurales.

Entre ellas destacan el Centro Cristiano de Reflexion y Dialogo-Cuba (CCRD-C), de
Cardenas, a 120 kilbmetros de La Habana; y el Grupo de Reflexién y Solidaridad “Oscar
Arnulfo Romero” (OAR), en la capital cubana, cuyas experiencias centraron el foro de OAR
dedicado al tema “Violencia de género y el escenario religioso cubano. Buenas practicas por
la no violencia”, el pasado 20 de noviembre.

Con una politica institucional de género y un amplio espectro que se dirige lo mismo a las
comunidades religiosas que a la poblacion no creyente, ambas instituciones incluyen en su
programa de trabajo la sensibilizacion y capacitacion es temas de violencia de género, asi
como su prevencién y tratamiento.

“Se trata de un asunto que debe contar con la centralidad estatal, pero a la vez es necesario
gue multiples organizaciones e instituciones también lo hagamos nuestro como un problema
social, de salud y de derechos humanos”, sefalé la psicdloga Mareelén Diaz Tenorio,
coordinadora del Programa de Equidad Social de OAR.

A partir de una metodologia de trabajo de investigacion-accion participativa, el CCRD-C de
Céardenas ha avanzado en el diagnostico del tema en comunidades rurales de la central
provincia de Matanzas y en proyectos puntuales desarrollados en alianzas con diferentes
actores.

“‘Aunque se trataba de una linea de trabajo con mas de 20 afos, nos dimos cuenta de que
las acciones eran insuficientes”, sefnal6 Valia Solis, psicologa del CCRD-C.

Su colega Janettee Garcia abundé en el panorama que han encontrado en las zonas rurales,
con un mayor dominio masculino y donde la violencia se expresa de otro modo, solo se
reconocen sus manifestaciones mas graves, se naturaliza su ocurrencia en la pareja, no se
visualiza la violencia econOmica y se carece de redes de apoyo eficaces, entre otros
aspectos.

El trabajo desplegado por el centro en las comunidades lo identifica como espacio al cual
acudir en busca de ayuda y entre sus actuaciones combinan la sensibilizacion y capacitacion
comunitaria con la atencion y el acompafiamiento psicologico, asi como el seguimiento de
algunos casos en alianza con otros actores y redes sociales, incluida la policia, el médico de
familia, la Fiscalia y otros.



Desde otras experiencias, OAR promueve relaciones equitativas de género en la sociedad
cubana contemporanea, desde una espiritualidad comprometida con la solidaridad, la
pluralidad y la participacion, sefalé la psicéloga Diaz Tenorio.

La institucién basa su trabajo en la metodologia de la educacién popular y las redes, y entre
sus lineas fundamentales de trabajo estan la formacion, la comunicacion social, la atencién
comunitaria y las experiencias de transformacion social, abundo.

OAR ha trabajado ademas en la articulacion de una Campafia Nacional por la No Violencia
hacia la Mujer, la Plataforma de Hombres por la No Violencia, la Red Nacional por la No
Violencia de Género y el propio Foro Permanente, un espacio sistematico de debates por la
equidad social y de género.

La también investigadora resaltd la necesidad de seguir trabajando en comunidades
religiosas y no religiosas para desmontar los mitos sostenedores y reproductores de la
violencia por motivos de género, pues se trata de un problema que abarca todos los estratos
sociales y grupos humanos, y no es privativa de familias no religiosas, pobres, negras o de
mas bajo nivel cultural.

Aunque se carece de estadisticas nacionales que permitan ilustrar el fendmeno de la
violencia de género en el pais, una de las preocupaciones expuestas durante los debates del
foro, su ocurrencia siempre aparece en estudios cualitativos y locales, agrego la experta.



