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Lumbersexuales ¿en Holguín?  

 Por Luis Felipe Maldonado Llaudy  

 

Los lumbersexuales son la nueva atracción de las revistas de moda. Esta 

clasificación atraviesa ahora mismo por contradicciones interesantes: ¿La 

lumbersexualidad es una moda o expresión de la sexualidad? ¿Los 

lumbersexuales están rescatando a la masculinidad? ¿Son los detractores de 

la Metrosexualidad? Aquí te proponemos un acercamiento a esta tendencia. 

¿Qué son los lumbersexuales? 

Chicos con barbas cortas, camisas a cuadros, jeans, botas de trabajo, aspecto 

rudo y el cabello un poco más largo de lo común. Estas características definen 

a un lumbersexual, según el mundo del vestir. 

La clasificación comenzó a circular hace algún tiempo, aunque sus expresiones 

son tan antiguas como la moda. Uno de los primeros sitios en hablar 

ampliamente sobre este calificativo fue el portal Gear Junkie, que describe al 

lumbersexual de la siguiente manera: 

“Parece un hombre salido del bosque; en su mochila lleva una Laptop, sin 

embargo, parece como si llevara un hacha de leñador”. Y justamente eso, 

parece un leñador. De hecho, lumbersexual se traduce como “leña-sexual”. 

(Ver Infografía)  
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 Leñador parece, aunque no lo es… 

En Holguín, esta tendencia se observa en pequeños grupos de jóvenes. Sobre 

todo en aquellos asociados a culturas urbanas o que intentan copiar patrones 

foráneos. Al preguntarles a algunos sobre su estilo de moda, ninguno supo 

definirlo y todos afirmaron desconocer el término. 

Esta denominación no es más que una etiqueta, otra más para un mundo 

repleto de estas. Nos llama la atención que hay una tendencia marcada en 

relacionar moda con sexualidad, aunque, en algunos casos, no tenga relación 

directa con ella. 

Si bien el travestismo y la metrosexualidad fomentaron un marcado interés por 

los estudios de la sexualidad sobre algunos patrones de moda, hay que tener 

cuidado con la legitimación de nuevos conceptos. 

La lumbersexualidad no constituye ningún sexo, género, identidad de género u 

orientación sexual; entonces habría que reevaluar el término lumbersexual y 

quizá para la “funcionalidad” de la moda proponemos defender: lumberman 

style (estilo de leñador). 

 

  

 

  

 

 


