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INTRODUCCION

La historia no es mas que la sucesion de hechos ocurridos desde una época hasta una fecha determinada y en la
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Enciclopedia ENCARTA se da la siguiente descripcion: "La historia es la ciencia que tiene como objeto de estudio
el pasado de la humanidad y como método el propio de las Ciencias Sociales. Se denomina también "historia" al
periodo historico que transcurre desde la aparicion de la escritura hasta la actualidad".

Es por esta razéon que el enfoque de este aspecto puede tener muchas aristas y formas de abordaje, pero, si de
algo estamos seguros, es de que cuando se analice la historia de la Medicina en Cuba y especificamente de la
especialidad de la Cirugia en la etapa que se inicia en el 1959 con el Triunfo de la Revolucién, no puede dejar
de mencionarse el nombre de la Dra. Martha Ester Larrea Fabra, Doctora en Ciencias Médicas, Doctora en
Ciencias y Profesora Titular y Consultante de Cirugia. La Profesora Dra. Martha E. Larrea Fabra, no solo ha
desarrollado una docencia de alta calidad sino que también se ha destacado en los aspectos administrativos y
dirigidos con gran acierto departamentos quirdrgicos de hospitales

DATOS BIOGRAFICOS Y LABORALES

Nacié el 8 de diciembre de 1949en Ciudad de La Habana, Cuba. Estudié la Carrera de Medicina en el periodo
1968-74 en la Facultad de Ciencias Médicas "General Calixto Garcia"; se gradudé en 1974 de Doctora en
Medicina. Entre 1975 a 1979, realiza la residencia de Cirugia General y obtiene el titulo de Especialista de
Primer grado. En 1980, se inicia en la docencia médica superior hasta el presente; en 1983, es nombrada
Instructora de Cirugia en la Facultad de Ciencias Médicas "10 de Octubre".

Tiene tres hijos y tres nietos pequefios con quienes tiene las mejores relaciones afectivas.

TITULOS Y CATEGORIAS DOCENTES Y CIENTIFICAS

1989- Especialista de Segundo Grado en Cirugia General.

1992- Doctora en Ciencias Médicas.

1996-Graduada del Curso Internacional Advanced Trauma Life Support (ATLS). Colegio Mexicano de Cirujanos.
2003- Profesora Auxiliar.

2006- Profesora Titular.

2007- Master en Urgencias Médicas en Atencién Primaria.

2008-Investigadora Titular.

2009-Profesora Consultante.

2008-2011- Profesora Consultante de Cirugia en la Universidad "Walter Sisulu", provincia de Eastern Cape,
Sudafrica.

2014- Reacreditacién del Curso Internacional ATLS. Colegio Americano de Cirujanos en Cuba.
-Instructora Internacional de ATLS. Comité de Trauma del Colegio Americano de Cirujanos.

2015- Doctora en Ciencias.

LABOR ACADEMICA

-Profesora de cursos provinciales, nacionales e internacionales de Cirugia, Cirugia tiroidea, Cirugia de casos
criticos y Cirugia de trauma desde 1983.

-Profesora principal del Diplomado nacional de emergencias médico-quirdrgica desde 2003.

-Trabajos cientificos y Conferencias en Eventos de Cirugia, Anatomia Patoldgica, Coloproctologia, Medicina,
Medicina critica, Gastroenterologia, Nutricidn clinica y Trauma en Cuba, Etiopia, Italia, México, Ecuador,
Alemania, Tanzania, Sudafrica, Espafia, Chile, Colombia, Panama, Republica Dominicana desde 1981.

-Atencion directa a residentes y alumnos extranjeros de pasantia.
-Cursos de Postgrados recibidos: 29.
-Cursos de Postgrados impartidos: 45.

-Secretaria del Tribunal de promocion de categorias docentes para auxiliares y titulares de la Facultad de
Ciencias Médicas "General Calixto Garcia".
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-Miembro de Tribunal estatal para especialidad Segundo Grado.

-Miembro de Tribunales de promocion y examenes estatales de residentes.

RESPONSABILIDADES CIENTIFICAS Y ADMINISTRATIVAS
1983-1987: Jefa de Servicio de cirugia general. Hospital "Ivan Portuondo".
Jefa del Grupo provincial de cirugia general. Provincia Habana y miembro del Grupo Nacional.

1989-1993: Responsable de actividades cientificas y de las lineas de investigaciéon del Servicio UCIQ. Hospital
Militar Central "Dr. Luis Diaz Soto",

1993-1995: Jefa de Grupo basico de cirugia. Hospital Universitario "General Calixto Garcia".
1995-1997: Jefa del Servicio de Trauma, Hospital Universitario "General Calixto Garcia".
1994-2008, Miembro del Consejo Cientifico del Hospital Universitario "General Calixto Garcia".

2000-2003: Presidenta Seccién de Trauma Sociedad Cubana de Cirugia. 2011-actual: Presidenta Seccion de
Trauma Sociedad Cubana de Cirugia. 2000-2008 y 2011 hasta la fecha, responsable de discusion de casos
interesantes y grados cientificos del Servicio de Cirugia del Hospital Universitario "General Calixto Garcia".

2003-2008: Jefa del Departamento Docente de Cirugia. Facultad de Ciencias Médicas "General Calixto Garcia" y
miembro del Consejo Cientifico de la Facultad.

2002 hasta la actualidad, miembro del Tribunal Nacional de Grados Cientificos Quirurgicos.
2003-2007: Miembro del Tribunal del Premio Anual de la Salud sobre tesis doctorales.

2003-2008: Miembro del claustro de profesores para la confecciéon de protocolos sobre la conducta a pacientes
con Pancreatitis, Politraumatizados y Quirdrgicos complejos.

2004 hasta la actualidad, Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Cubana de Cirugia General.
Enero 2015: Jefa del Departamento docente de cirugia.

2012-actual: Presidenta del Consejo Cientifico del Hospital Universitario "General Calixto Garcia".

LABOR CIENTIFICA

Proyectos de investigacion

-Térax batiente.

-Nédulo de la glandula tiroides.

-Implementacién de una nueva Historia clinica de Trauma y uso de la escala prondstica ISS.
-Diagnéstico y tratamiento de los Sangrados Digestivos.

-Diagnéstico y tratamiento de Peritonitis.

-Pancreatitis Agudas.

-Cuidados en el traumatizado critico.

-Mortalidad por trauma.

-Investigacion internacional sobre el uso del acido tranexamico en el traumatizado.

-Atencion de Urgencias a pacientes traumatizados graves ingresados en la Unidad Cuidados Intensivos. Hospital
Académico "Nelson Mandela", periodo de 10 afios.

-Promocién de estudiantes de Medicina en su rotacién por Cirugia con la aplicacién del Sistema de ensefanza
problema. Universidad "Walter Sisulu", Sudafrica.

-Comportamiento del trauma toracico. Hospital Académico "Nelson Mandela".

-Entrenamiento en la comunidad de los estudiantes de la Universidad "Walter Sisulu".
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- Aplicacion de escalas predictivas y algoritmos en el lesionado.

- Sangrado Digestivo Alto. Escalas prondsticas y tratamiento.

-Trauma toracico y abdominal. Uso de algoritmos actualizados.

-25 Tutorias de Tesis de Especialistas.

-10 Tutorias Tesis de Maestria.

- 5 Tutorias Tesis Doctoral.

-Participacion en Eventos cientificos nacionales e internacionales: 161:

-Congresos de Cirugia, SILAC, AMECA, FELAC desde la década del 80 hasta la actualidad.

-Congresos de Medicina Critica.

PUBLICACIONES

Desde 1980 hasta el presente, tiene 60 publicaciones en revistas cubanas y extranjeras, ha sido autora y
editora de videos cientificos y preparados materiales de apoyo a sus educandos.

Desde enero 2015, es la editora de la Revista Archivos del Hospital Universitario "General Calixto Garcia".

SOCIEDADES CIENTIFICAS

Nacionales

-Sociedad Cubana de Cirugia General.

-Sociedad de Medicina Critica y Cuidados Intensivos.

-Sociedad Cubana Educadores de la Salud.

-Sociedad de Historia de la Medicina

Internacionales

-Miembro fundador de la AMECA.

-Miembro Fundador de Sociedad Ibero-Latinoamericana de Cirujanos (SILAC).
-Federacion Latinoamericana de Cirugia (FELAC).

-Sociedad Panamericana de Trauma (SPT).

-Sociedad de Cirujanos de Sudafrica.

-Seccion de Cirugia Toracica de la Sociedad Espafiola de Cirugia.

-Miembro del Comité de Trauma de la Region 14 del Comité de Trauma del Colegio Americano de Cirujanos
(ACS).

MISIONES EN EL EXTRANJERO

-Misién internacionalista. Etiopia, 1981-1983.

-Colaboracion médica. Sudafrica, 2008-2011.

-Hospital regional de Woldia, Provincia Wollo. Etiopia-mayo de 1981 a julio de 1982.

-Hospital provincial "Zawdito", Addis Abeba. Etiopia. Agosto 1982 a noviembre de 1982. y de enero de 1983 a
mayo de 1983.

-Hospital regional de Shashemene. Etiopia. Noviembre y diciembre 1982.

-Nelson Mandela Academic Hospital "Walter Sisulu". University, Mthatha, provincia de Eastern Cape. South
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Africa. Mayo de 2008 a junio del 2011.

INTEGRACION REVOLUCIONARIA
-CDR y FMC desde 1968.
-UJC desde 1972 hasta 1979.

-PCC desde 1979.

ORDENES Y CONDECORACIONES RECIBIDAS

-Medalla de trabajador Internacionalista.

-Medalla Comandante Manuel Piti Fajardo.

-Distincién por la Educacién Cubana.

-Distincién Huésped Distinguido Ciudad de Acapulco.

-Distincién primera clase del Instituto Venezolano de Seguros Sociales.
-Medalla "José Tey".

-Miembro de Honor de la SILAC.

-Medalla 80 Aniversario Sociedad Cubana de Cirugia.

-Sello 25 Aniversario de la SILAC.

- Medalla de trabajador internacionalista, colaboracién médica en Sudafrica.
-Orden "Frank Pais" de Segundo Grado.

-Reconocimientos Organos de Seguridad del Estado por apoyo tareas en defensa del pais, 2013, 2014 y 2015.

CONCLUSIONES

La Profesora Martha E. Larrea Fabra ha sido siempre un ejemplo de mujer, quien paralelamente ha sabido llevar
adelante sus obligaciones familiares junto al complejo aspecto de la ciencia quirdrgica, a la que ha hecho
importantes aportes. Asimismo, ha desarrollado una labor docente de alta calidad al trasmitir con gran pericia
sus conocimientos a estudiantes y residentes de Medicina y, en general, a todo el personal de los Servicios de
Cirugia donde ha laborado.

FUENTES CONSULTADAS

-Expediente Docente.
-Expediente de Cuadros.

Recibido: 30 de abril de 2015.
Aprobado: 18 de septiembre de 2015.
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