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En manos de la gente

Marta da vértigo. Parece enloquecida por la gente. Primero colabora en la lucha clandestina en

Santiago de Cuba, después ayuda en asilos y barrios de Centro Habana, en la capital del país

y más tarde prosigue en la ciudad de Pinar del Río.

Su nombre sería Marta Lidia Deliz

Álvarez. Tenía nueve hermanos, un padre

ausente y una situación económica

difícil. La adoptó una vecina y entonces

cambió a Marta Creache Pérez, aunque

con su madre siempre mantuvo buenas

relaciones.

La imagen es de una mujer con alrededor

de 70 años y más de 40 en la labor
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comunitaria. Según la trabajadora social,

lo principal consiste en quererse a sí

misma para entender a los otros.

Ágil y espontánea. De mediana estatura,

gesticula cada palabra de una forma

grandilocuente. Hilvana cada frase, una

tras otra, y otra... hasta conformar un

sinfín de oraciones llenas de adjetivos y sustantivos interminables.

En las paredes de su casa cuelgan algunos retratos familiares y detrás de la puerta, como un

talismán, un afiche de Fidel, en otra esquina de la habitación reposan varias Bohemias,

Muchachas y Mujeres que después reparte en la cuadra.

Preserva historias de abusos, violencia, incomprensiones, hogares disfuncionales, abandonos

y el agradecimiento de los implicados. El pasado puede o no resultar como una novela policial,

aunque Marta prefiere la comparación con el desempeño de una actriz cuando interpreta un

personaje.

Cada caso resulta diferente. Intenta acercarse lo más posible a las personas, conocer el

porqué de su comportamiento para ayudarlas. Poco a poco la interacción constituye parte de

su temperamento.

No siempre fue así. Al principio le resultó un poco difícil, entre el ajetreo de la casa, su hijo sin

círculo infantil y su esposo chofer y cañero; la vorágine parecía interminable. Aun de noche

visitaba algunos hogares y pasaba por el trabajo por si hacía falta su apoyo. Era el fervor de los

primeros tiempos de la Revolución.

Prefiere el contacto con los niños y las personas mayores, "hay que entender a cada uno en

dependencias de sus características". Habla, intercambia y así es feliz. Mientras trabajaba en

un hogar de anciano en Miramar cuidó al Caballero de París: "tenía la costumbre de escribir en

letras de molde Dios, Paz y Fidel".
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Sitio web

Su disposición no la adquirió mientras hojeaba revistas, observaba la televisión, ni fue un

objetivo familiar. Tampoco asistió a talleres de formación vocacional. La fascinación por ayudar

a los demás nació con ella.

Los acontecimientos diarios lograban entristecerla un poco. A veces pasa cerca de las casas

de algunas de las personas que atendió y no entra por temor. Todavía no consigue

sobreponerse.

Afirma que le gusta "chocar" con la gente marginada con sentimientos blindados e

inquisiciones desafiantes. "Usted puede actuar y yo no estar de acuerdo, pero lo fundamental

es educar con respeto y sencillez, esa es la base de todas las relaciones".

Le satisface que la menor de sus hijas cursó la licenciatura en Estudios Socioculturales, una

labor parecida a la de ella. Tiene un nieto y muchos sobrinos porque también cuenta los de su

familia adoptiva y la que le queda en Santiago de Cuba.

Continúa, prosigue, vuelve a dar una vuelta por el barrio, entra y sale... una, dos, tres veces.

En el portal o en la esquina del barrio, Marta puede preguntarte cómo va tu día sin conocerte o

incitarte a sentarse junto a ella si estás muy cansada. Fue una de las primeras trabajadoras

sociales y nunca dejará de serlo.
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