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Inocencia profanada

A golpe de lujuria le derrumban su
mundo de muñecas y crayolas. Hasta
hace poco era una típica “loca bajita”
que acumulaba fantasías y derrochaba
travesuras. Ahora es un angelito sin
alas que cruza cada noche los dedos.
La inocencia, como tantas cosas,
también tiene su precio.
Unas manos sucias, diabólicas,
conocidas… le “recomiendan” que calle
mientras le colonizan el cuerpo y, más
que el cuerpo, el alma. Cierra los ojos y
convoca a la hadas. Pero su vida no es
un cuento. El “hombre del saco” gana.
Mamá y tía duermen a piernas sueltas.
Quisiera gritar, patalear, llorar… pero
“los tentáculos” ya le ha dejado bien

claro las “ventajas” del silencio. Crecer, descubre entonces, es un acto complicado.
No es esta una escena dramática concebida por la imaginación. Son miles de sucesos trenzados en uno.
Más bien un pedazo de inmundicia cortado de la vida real, que alerta, con demasiada crueldad, sobre uno
de los tantos laberintos por los que puede extraviarse la infancia, sin encontrar jamás el camino de regreso.
Desgraciadamente, una de las principales problemáticas que aumenta en el mundo y también en la
provincia es la victimización de menores, lo que incide de forma muy negativa en el normal desarrollo de la
población infanto-juvenil y le crea afectaciones en la esfera emocional y psicológica.
Estudiosos señalan que la victimización infantil a nivel mundial “es un fenómeno complejo de la sociedad,
conocido desde hace siglos, sin distinción de grupos de edad, color de la piel, sexo y situaciones
económicas. Se plantea que es más frecuente que muchas enfermedades y menos diagnosticada, afecta a
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un porcentaje elevadísimo de la población y conduce a altos costos en la sociedad”.
Según datos del Órgano de Menores del Ministerio del Interior, el 77 por ciento de los hechos contra
menores reportados en Holguín al cierre del trimestre corresponden a las familias de los delitos contra el
normal desarrollo de la infancia y la juventud, y contra el normal desarrollo de las relaciones sexuales.
Los más recurrentes son Abusos lascivos, que representan el 49 por ciento del total, además de Corrupción
de menores, Violación y Ultraje sexual. Aunque en menor medida también se registran Amenazas,
Lesiones menos graves, Hurto y Homicidio, entre otros. Los municipios de Holguín, Mayarí, Urbano Noris,
Rafael Freyre y Gibara figuran como los de mayor incidencia.
El 51 por ciento de los menores tienen entre 11 y 15 años de edad y han sido “atacados” por lo general en
sus domicilios. Es desgarrador saber que, en el caso específico del abuso lascivo, las principales víctimas
son los pequeños de cero a 10 años.
Los victimarios por lo general suelen ser personas allegadas, como parientes, vecinos, padrastros,
abuelastros y, en menor medida, padres, que, mediante el engaño con dádivas o promesas o amenazas, se
aprovechan de la inocencia de la población infantil para tocarlos y acercarse de forma malintencionada.
Para llevar a los pequeños al redil, ofrecen, fundamentalmente, caramelos, confituras, pequeñas cantidades
de dinero, prometen la compra de artículos o prendas de vestir o les advierten que, de hablar, sufrirán daños
físicos ellos o algún familiar.
Ante los hechos mostrados, se hace más que necesaria la realización de un trabajo multifactorial con la
participación de la escuela, de manera que se rescate el papel protagónico de la familia en la protección de
la niñez y la juventud. Porque, lamentablemente, la mayoría de los casos pasan inadvertidos en el hogar y,
en otras oportunidades, aun cuando los menores se atreven a hablar, chocan con la incredulidad de quienes
les rodean.
De hecho, es a veces tan grande la tolerancia de algunas madres que, además de no reparar en los
peligros que acechan, luego de conocer el suceso, se inclinan por la justificación, sobre todo si se trata de
padres o padrastros.
Entre las principales causas de estos tristes acontecimientos se encuentran la pobre percepción del riesgo
en las familias con respecto a las personas allegadas, falta de cuidado, control y protección de los infantes,
escasa orientación acerca de las normas que regulan las relaciones sexuales, y exceso de confianza de
los victimarios con las víctimas (predomina el engaño por parte de personas de bajo nivel cultural,
desvinculados, jubilados, etc.)
Advierte la Mayor Yamilé Padilla Calzadilla, psicóloga y oficial de evaluación del Centro de Evaluación,
Análisis y Orientación de Menores, que por lo general los victimarios padecen deficiencias psíquicas o
sexuales que lo impulsan a la pedofilia e incluso, en muchos casos, fueron en su momento víctimas.
Explica, además, que a menudo se escudan tras una falsa apariencia de persona respetable y aprovechan
los conflictos y descontroles en el medio familiar para actuar a su antojo y pasar inadvertidos.
Un ejemplo de ello es lo sucedido en el municipio de Holguín a un pequeño de cuatro años, cuya madre,
para vender productos ilícitos en la vía publica, lo dejaba al cuidado del padrastro, quien aprovechaba esas
ocasiones para mostrarle materiales pornográficos y posteriormente atacarle lascivamente sus genitales.
Afortunadamente el pequeño le comentó a su abuela materna y esta, a la vez, buscó ayuda especializada y
formuló posteriormente la denuncia.
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Plantea el Teniente Coronel Yosvanis Herrera Moreno, jefe del Órgano de Menores en la provincia, que
resulta muy dañina la participación de menores durante la ingestión de bebidas alcohólicas en los hogares,
situaciones que suscitan el exceso de confianza (como el sentar al menor en las piernas y acariciarlo) y
pueden desembocar en un abuso.
Para evitar que proliferen tan degradantes hechos, los entendidos en el tema recomiendan a las familias
incrementar el cuidado y control de los infantes y adolescentes; evitar que usen ropas provocativas o anden
semidesnudos por la calle, permanezcan solos por varios períodos de tiempo en compañías de adultos o
duerman en la misma cama junto a personas mayores de edad.
De igual manera debe impedirse que reciban objetos de personas conocidas o desconocidas sin causas
justificadas y, por encima de todo, orientarlos sobre las formas de actuar ante cualquier indicio, sin llegar a
incentivarles el miedo.
Resulta imprescindible también la implicación activa de los factores comunitarios, la consulta a los equipos
multidisciplinarios de las Casas de Orientación a la Mujer y la Familia, la promoción de estos temas a
través de los medios de difusión masiva, así como el tratamiento especializado a los menores víctimas, con
el fin de minimizar las consecuencias que las lesiones físicas y psicológicas pudieran tener en su
adaptación a la vida social.
Definitivamente en materia de victimización infantil no puede haber medias tintas. A nivel intrafamiliar deben
“activarse” los ojos y fortalecerse los tejidos de la comunicación. Mucho más cuando estudiosos plantean
que solo se denuncian el 30 por ciento de los hechos.
Desdichadamente, pequeños y adolescentes no solo padecen las inmediatas consecuencias de la
violencia, como miedos, sentimientos de culpa y baja autoestima, sino que “incorporan a su desarrollo una
serie de experiencias negativas cuyos efectos en su salud son, a priori, indeterminados”.
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