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Dos historias que no quedan en casa

A sus 28 afios YayKenia Cruzata Ferrer agradece a la Federacion de Mujeres Cubanas, en particular a la Casa de Orientacién a la Mujer y a
la Familia del municipio de Alquizar, por la ayuda que le brindaron cuando maés lo necesitaba
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A sus 28 anos YayKenia Cruzata Ferrer agradece mucho a la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC), en particular a la Casa de Orientacion a la Mujer y a la Familia del
municipio de Alquizar. Alli la ayudaron cuando mas lo necesitaba.

«Terminando mis estudios en la Escuela Formadora de Maestros Emergentes sufri una
paralisis facial y por esa época también quedé embarazada, razones por las cuales no
pude comenzar en el trabajo. Al terminar la licencia me presenté en la Direccidon
Municipal de Educacion, porque necesitaba el circulo infantil para mi nifio y queria
incorporarme a un centro laboral y desarrollar mi profesion».

Grac1as ala ayuda de la Casa de Or1entac1on alaMujerya la
Pero las gestiones demoraban mucho y a YayKenia le urgia un salario y donde dejar a su Familia, YayKenia pudo incorporarse al trabajo. Foto: Adianez

. . , . . Fernandez Izquierdo
nino en el horario laboral, pues no podia sufragar los gastos de cuidadores particulares. q

Entonces supo de la Casa de Orientacion a la Mujer y la Familia del municipio de Alquizar
y no dudoé en pedir ayuda. ¥ | DEL AUTOR

, , . - . Descarrilamiento dana via central del ferrocarril
«En apenas un mes ya tenia el circulo para mi pequeno y gracias a eso pude

incorporarme a la vida laboral y ser (til a la sociedad, con la tranquilidad de tenerlo a él Dos historias que no quedan en casa

bien cuidado~.
A las aulas el 1ro. de septiembre

Pero ahi no termina la historia. Esta vez a la joven alquizareia le toco vivir un capitulo
mas dificil: sufrié un infarto cerebral que la mantuvo tres anos alejada del trabajo por

peritaje de salud, y aunque presentaba regularmente sus examenes médicos, Produciran un millén de autopruebas para la deteccion precoz
pretendieron sacar a su pequeno del circulo, aun cuando a ella le era imposible cuidarlo.  del embarazo
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«Nuevamente acudi a la Federacion y encontré la ayuda necesaria; dieron el frente y no

me quitaron el circulo de mi hijo». EN ESTA SECCION
Aunque ya regreso a ejercer su profesion, ahora como maestra de la escuela primaria » Nuevos servicios bancarios desde la web para trabajadores
Javier Novo, en la comunidad El Bejerano, de ese municipio artemiseno, la joven por cuenta propia

permanece vinculada a la Federacion de Mujeres Cubanas y acude a las actividades a

. . . . . . + Realizaran encuesta nacional sobre igualdad de género
contar su experiencia y orientar el camino de quienes precisan de una ayuda sincera'y

desinteresada. + La calidad en la educacion, principal objetivo
Como ella, muchas otras llegan cada dia a estas casas en busca de cursos, orientacion o + Garantizan demanda de agua a pesar de sequia
ayuda emocional, segun preciso Graciela Ferrer Gonzalez, secretaria general de la FMC

Alauf + La Educacion cubana en el nuevo curso escolar (Primera
en Alquizar. Parte)

«En nuestra Casa laboran 23 colaboradores, son especialistas de Salud, Educacion y
Justicia, psicélogos y psicometristas que imparten charlas, intervienen en cualquiera de
nuestros seis programas de adiestramiento o asesoran personalmente a quienes lleguen
con cualquier problema».

El camino oportuno

Aln la voz de Leticia se resquebraja cuando cuenta un pasaje de su vida, que laceré su
psiquis y su cuerpo. En la mente de la joven espirituana se amontonan gritos,
agresiones, llanto, miedo. Nunca olvidara aquel 4 de mayo de 2012.

Ese dia llegd a la casa donde habia vivido hasta hacia pocas horas junto a su hijay
esposo. Habia tenido que irse de ahi, ante la decision de no continuar junto al padre de
la pequena, pero con la condicion de no poderse llevar a su mayor tesoro.

«Firmé un papel donde me comprometia a que se la dejaria. Pero lo hice por miedo,
primero porque ella no sufriera mas y, segundo, temi por mi vida. El amor por mi nifa
me hizo regresar, no podia estar sin ella», dice ahogada en un silencio.

Toma unos segundos reanudar el dialogo. Los recuerdos de la tarde de esa jornada aun
le duelen. Aunque ya distantes en el tiempo y en su nuevo contexto, las heridas
todavia sangran cuando ella rememora el pasado.

«Cuando entré a la casa dispuesta a llevarmela, él tomé un cuchillo y me corté la
espalda. No senti nada. La nina grito al ver la sangre. El estaba dispuesto a lo peor, si
intentaba salir con ella».
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Por la manana, le dije que iba para el trabajo. Pero, acompanada de mi mama, lo
denuncié en la policia. Inmediatamente, le advirtieron y la nifa regresé junto a mi, pero
solo por unos dias. El volvi6 a quitarmela», narra con detenimiento lo sucedido en
aquellos momentos en que pensé que perderia la custodia de su hija.

Ante la desesperacion, Leticia busco toda la ayuda necesaria. Se aferr6 como naufraga
en el mar a todo lo que le indicara una salida feliz a su situacion.

«Comenzamos entonces un proceso legal que tuvo dos vistas, y durante todo ese
tiempo, alrededor de cuatro meses, la nifa estuvo con él. Yo la podia ver en la escuela,
nunca en la casa o acompanada, porque entre nosotros no habia dialogo posible. Yo
temblaba nada mas de imaginar que podia verle.

Entonces, mis companeros de trabajo y mi abogada me recomendaron visitar varias
instituciones. Asi fue que llegué al Centro de Orientacidn para Jovenes, Adolescentes y
la Familia (Cojaf), y a la Casa de Orientacion a la Mujer y a la Familia de Sancti Spiritus.
En cada uno de esos lugares encontré el consejo oportuno para emprender la lucha por
tener de vuelta a mi hija», sonrie con las manos apretadas, con la misma tranquilidad
que se vive después del paso de un tornado.

Leticia Martinez hoy puede contar su historia. Durante esos tragicos meses, le era
imposible expresar oraciones completas.

«Recuerdo que las muchachitas de la Federacion me apoyaron. Yo estaba destruida
psicologicamente. Me costaba hablar lo que sentia y ellas me sugirieron que lo escribiera
todo. Ahi esta guardado. Poco a poco con su ayuda pude ir saliendo del hoyo donde
estuve metida.

«Me hicieron comprender la necesidad de denunciarlo, porque asi podia evitar que mi
historia se repitiera. Yo podia ser ejemplo para otras mujeres que estaban atravesando
por una situacion similar. Incluso, asi evitaria consecuencias mas serias.
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Foto: Calixto N. Llanes

«Las companeras de la Casa de Orientacion visitaban mi trabajo asiduamente hasta que
la nina vino a vivir nuevamente conmigo. El 31 de diciembre de 2012, su padre me la
trajo. No tuve valor para ir a buscarla. Después, pasé un tiempo fuera del municipio,
con la intencion de alejarme de todos esos recuerdos.

«Ellas fueron tan importantes durante todo el proceso que las veia como mis amigas,
esas que siempre escuchan y aconsejan sabiamente».

Hoy Leticia Martinez es otra mujer. Vive junto a su hija, quien me confes6 que esta
ansiosa de iniciar el quinto grado, y con su nuevo esposo, el padre de su segundo hijo,
un nino de dos anos.

«Ya el padre de mi hijay yo conversamos. Aunque te confieso que aln su presencia me
inspira respeto, pero es diferente. A pesar de que las heridas estan, me siento fuerte y
segura. Todo se lo debo a la ayuda que encontré en mi nueva familia, amigos,
companeros de trabajo y, en especial, a las instituciones como la Casa de Orientacion a
la Mujer y la Familia, donde encontré el camino oportuno para seguir viviendo».

;
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1  Elizabeth - 23 de Agosto del 2015 4:08:43 CDT

Que bueno que esa historia ayudo a varias personas. Y pensar que la casa de la
institucion y la familia uno no lo toma tan en serio. Lo importante que es.

2 yami - 24 de Agosto del 2015 10:40:13 CDT

es horrible lo que pasaron esas mujeres,ojala le sirva de esperiencia a muchas q
no saben

3 NLA - 24 de Agosto del 2015 15:28:10 CDT

Tuve el gusto de trabajar en la FMC por unos cuantos anos, en el Municipio de
Placetas Villa Clara, y creo que es lo mejor que ha creado esa maravillosa mujer
que fue y es “Vilma”, la casa de orientacion a la mujer, es la forma mas sencilla,
de extender la mano a quien lo necesita y siempre van a encontrar a una Vilma en
cada una de las mujeres que en ella trabajan. Por eso no duden en buscar si lo
necesitan

4  didian - 25 de Agosto del 2015 14:11:47 CDT
una experiencia horrible para esas mujeres que han enfrentado en su vida una
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tragedia tan grande , ojala y todas las mujeres de nuestro pueblo aprendan de esa
mujeres ,
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