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Sexualidad: Se buscan periodistas

La representación de la Sexualidad en
la agenda mediática es una de las
tareas pendientes en la prensa cubana.
Hay tanto contenido de economía,
política y agricultura, para publicar, que
no queda tiempo ni espacio para este
tema, considerado de “menor
importancia” para los garantes de la
información pública.
Una revisión preliminar de las
publicaciones de los medios impresos y
web, en el año 2014, nos alerta que
pocos abordaron estas temáticas. Sin
embargo, los trabajos periodísticos

sobre Salud Sexual y Reproductiva son ampliamente demandados y necesarios para socializar contenidos,
muchas veces desconocidos por el gran público. Pero, ¿por qué estos temas desaparecen de las agendas
mediáticas?
Aunque el trabajo a favor de la salud y los derechos sexuales en Cuba no es nuevo, todavía los prejuicios
sociales y las ideologías de los profesionales de los medios de comunicación se interponen en la
generación de contenidos, a favor de una mayor visibilidad de las comunidades LGBTI.

El pasado año, la doctora Mariela Castro
Espín, en el espacio “Catalejo” de la
UPEC Nacional, afirmó que “en muchas
ocasiones los mensajes periodísticos
transmiten los estereotipos más
conservadores, que perpetúan la
ideología dominadora y manipuladora, y
que descalifican o ridiculizan a figuras
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de la otredad”.
Hoy, cuando diversas organizaciones,
como la Federación de Mujeres Cubanas
y el CENESEX, gestionan en Cuba la
inclusión y no discriminación por
género, identidad de género, orientación

sexual y el cambio de algunos marcos reguladores como el obsoleto Código de Familia; la prensa a nivel
nacional poco hace por socializar los Derechos Sexuales, la sensibilización y el respeto hacia los grupos
de seres humanos llamados “diferentes”.
¿Hasta cuándo tendremos una prensa mojigata? No es una aberración mencionar estas temáticas en los
medios, no generaremos el apocalipsis por publicar las palabras pene, vagina, orgasmo. Los homosexuales,
transgénero, transexuales tampoco son motivo de espectáculo ni sensacionalismo y la alusión a ellos no
debe concentrarse al enfoque salubrista, sino mostrarlos en su actuar y desempeño diario, como
ciudadanos.
Si fuera en un país capitalista, sin un modelo social sustentable, plagado de medios amarillistas y
particulares, donde el hombre no es más que mercancía; sería entendible que la prensa no se interesara
por estas temáticas. Pero en Cuba, el tratamiento debe ser diferente porque nuestra misión es representar
al ser humano, como ser social.
Cuando reviso nuestros medios impresos y digitales, o monitoreo las programaciones de la radio y la
televisión y solo encuentro a Sexo Sentido, de Juventud Rebelde, o un programa que una vez al mes, bien
tarde en la noche aborda el tema, me pregunto: ¿Dónde están los múltiples contenidos que deben aportar
las 96 emisoras radiales, 53 canales de televisión, tres periódicos nacionales (Granma, Juventud Rebelde y
Trabajadores) y los semanarios impresos de cada provincia?
Los cambios en la Cuba de hoy incluyen el actuar de los medios y sus profesionales. Demandan la
identificación de nuestros nudos críticos y aquellas temáticas como la sexualidad, que generan dudas y
contradicciones en nuestra sociedad. Esa es la filosofía de los que apostamos por no ser epidérmicos ni
programados, sino revolucionarios en el sentido literal y conceptual de la palabra. Hay demasiados
periodistas que analizan y difunden temas políticos, culturales, deportivos y económicos, pero muy pocos
que aborden las temáticas relacionadas con la sexualidad. Ese campo es nuestra urgencia y prioridad.
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