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Ismilsis Alemán Saute. Foto: Cedeño

Caridad González Eiriz, con más de 45 años en las FAR, e Ismilsis Alemán Saute, con
apenas tres como militar, comparten al CINCO digital sus experiencias en su condición
de mujeres y madres con las exigencias de una vida vestidas de verde

Quizás Cary debió estudiar teatro, porque ante las poses reclamadas por mis colegas de la
televisión, cumplía al pie de la letra y con cierto histrionismo las orientaciones de cómo debía
actuar para ejecutar sus rutinas e inmortalizarlas en el lente de la cámara. Y ello habla además de
su carisma, de ese poder casi siempre fortuito de ganar el afecto sin mendigar cariño.

También por eso la vida le sonríe, bueno, así lo creo, pues lo exterioriza en su estado de ánimo. Y
cuando se trabaja con ese entusiasmo, generalmente, cual boomerang, llegan los buenos
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resultados; los reconocimientos que en su caso, se amparan en un aval de 17 años consecutivos
con la condición de Vanguardia Nacional, lo cual traduce la consagración en una esfera tan
sacrificada como la militar.

Mas, a pesar de alguna cualidad para la actuación, que me atrevo a deducir, seguramente no
hubiese corrido la misma suerte, sí, porque vestir de verde le recuerda constantemente que eligió
el camino correcto. Ahora viste de civil, sin apenas notar las diferencias.

"Comencé en 1969 ante un llamado de la Unión de Jóvenes Comunistas (UJC) para formarnos
como oficiales de las Fuerzas Armadas Revolucionarias (FAR). Y ya llevo 45…", más de cuatro
décadas que no se pasan debajo de una piedra; un tiempo cuyo peso tiende a redoblarse por el
sacrificio inherente a tales faenas.

"Es muy sacrificado, de mucha disciplina, rigor… pero le ha dado sentido a mi existencia. Aquí
aprendí a combinar la ternura con rutinas de organización, disciplina, y a conservar el amor por la
Patria".

Siempre es difícil, y ello le imprime a la vida un sello adicional. En retrospectiva, se advierte con
mayor beneplácito el camino recorrido si no resultó fácil el andar. "Cuando tenía a mis hijos
pequeños, fue muy complicado, pero tuve el apoyo de mis padres, hermanos y del que era mi
esposo. Ocupé muchas responsabilidades: dirigente sindical, presidenta de la ANIR en la unidad,
delegada del Poder Popular, en fin, muchas tareas que no se hacen de ahora para ahorita,
precisan de bastante tiempo".

Entonces en sus quehaceres, según dice, le ha
robado espacio al descanso; sin embargo, no emite
arrepentimiento alguno, al contrario, esa suerte de
trayectoria la retribuyen varios reconocimientos,
distinciones, entre las cuales destaca la medalla
Lázaro Peña. "Es una de la órdenes más grandes
que puede obtener un trabajador".

Hoy, después de jubilada, no logra desprenderse de
esas mañas. Ocupa el cargo de técnico de control
ambiental de una Unidad Militar, y conserva las
mismas convicciones de antaño, quizás más. Y
aunque asome algún atisbo de nerviosismo ante

cámaras, micrófonos y grabadoras, se sobrepone y se desempeña sin perder la naturalidad, esa
que le garantiza el afecto de la gente, de su gente.
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VERDE MENOS VOLUMINOSO, PERO...

Ismilsis puede mezclarse entre los soldados; a la mayoría los mira desde abajo, claro, solo por su
tamaño. Y pudiera pensarse que le cuesta ansias ganar el respeto debido a la propia estatura y su
complexión menuda, pero… "Mi constitución física no determina nada. Yo comienzo por darle a
entender a ellos que los respeto, y así ellos también lo hacen conmigo. De esa manera, mis
orientaciones deben cumplirlas por una cuestión de disciplina. Para ellos quizás sea un poco difícil
que una mujer los mande, pero con el paso de los días se acostumbran".

Abrazar la vida militar no resultó una decisión que consultó mucho con su almohada. Desde
pequeña la rodearon personas vestidas de verde, un color que seguramente predomina en su
armario y el de su familia. "Hace tres años me incorporé al Servicio Militar Voluntario Femenino;
luego pasé el curso de Sargento Instructor. En sentido general, es una ocupación que disfruto
mucho".

Cuando la mujer también lleva el título de madre, suelen redoblarse las complicaciones. Las
jornadas de trabajo se alargan mientras el niño de Ismilsis, con apenas un año, la espera en casa.
Pero contar con una sólida retaguardia en el hogar exilia los contratiempos. "La suerte es la gente
de mi casa, quienes me ayudan y así logro compartirme entre ambas cosas y hacerlas bien".

Algunos aún no logran encauzar por un mismo sendero a las mujeres con lo militar. En varios
momentos le disparan ¡cada criterios!, pero sabe esquivarlos con respuesta certera. "Me han dicho
en varias ocasiones que esta vida es muy dura, cosa de hombres… No lo creo; mírame, aquí estoy,
con mi pequeña estatura y delgadez al frente de un grupo de hombres que logran respetarme. Eso
me satisface. Además, las FAR me forja en valores como la disciplina, el respeto, la
responsabilidad…".

Ambas féminas constituyen una muestra de las miles vinculadas de una u otra manera a lo militar,
una carrera que tiene su precio en sacrificio, al tiempo que cosecha la formación de un ser humano
íntegro. También coinciden Cary e Ismilsis en que sin el condimento femenino la vida en verde no
tiene matices, y es que ese color, el verde mujer, adorna el paisaje en cada unidad y frente de
combate, y ameniza las arduas faenas de la vida militar.
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