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Analizan expertos complejidades de las familias 
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Por Raquel Sierra  

No hay una crisis en la familia, lo que existe es una crisis en el modelo de 

familia clásico, nuclear, explicó la profesora e investigadora Alicia González, de 

la Universidad de Ciencias Pedagógicas Enrique José Varona, en el panel con 

el tema Familias en cambio. Una mirada desde la diversidad, convocado por la 

Sociedad Cubana Multidisciplinaria para el Estudio de la Sexualidad 

(Socumes). 

Realizado en la Casa del ALBA Cultural, en La Habana, el panel estuvo 

integrado también por los psicólogos Patricia Arés, Dachely Valdés y José 

Manuel Novales, y el médico Alberto Roque, quienes abordaron los retos de las 

familias actuales; el impacto de los patrones hegemónicos de género sexistas y 

heteronormativos, el prejuicio de educadores primarios hacia familias 

homoparentales y parejas ante el desafío de la diversidad. 

Según dijo Arés “estamos en el paso de la familia a las familias, donde hay una 

gran diversidad de arreglos familiares, lo importante no es la estructura sino 

rescatar la calidad de los vínculos”. 

“Hay diversidad, heterogeneidad, y complejidad familiar, que exige nuevas 

competencias y habilidades para que de verdad la familia pueda funcionar”, 

apuntó. 

Darle la mirada singular a cada familia, sostiene, implica un reto para la 

investigación, la revisión del Código de Familias, las políticas públicas en 

relación con las familias y la legalidad, para enfrentar las nuevas 

vulnerabilidades legales. 

Alicia González, de la Universidad de Ciencias Pedagógicas Enrique José 

Varona, se refirió a la preparación que requieren los estudiantes y los 
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profesores de los diferentes niveles de enseñanza para poder contar con 

conocimientos y herramientas suficientes sobre diversidad, género y violencia, 

entre otros, de los que hoy carecen. 

Un estudio realizado por Dachely Valdés mostró cómo profesores y otro 

personal de la enseñanza primaria portan prejuicios hacia las familias 

homoparentales, aun cuando la investigación reveló que la orientación sexual 

de los padres es menos importante que la calidad de las relaciones familiares. 

En su presentación Parejas y familias cubanas ante el desafío de la diversidad. 

Evidencias y reflexiones, el psicólogo José Manuel Novales Armenteros 

enfatizo en la utilización del plural para su título para evidenciar la diversidad de 

las parejas y familias existentes hoy. 

La presidenta de Socumes, Beatriz Torres, llamó la atención sobre la existencia 

de muchos factores para estudiar a las familias desde la diversidad, que no 

solo es la homosexualidad. “Cuba, dijo, está cambiando y hay nuevas 

configuraciones porque hay nuevas situaciones sociales y económicas y 

políticas y los científicos tenemos que acompañar y pensar en lo que queda por 

hacer”. 

 


