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Cada vez, crece el número de mujeres que optan por incorporarse al Servicio Militar Voluntario en función de la

defensa de la Isla y preparación para la vida.

Y es que ser féminas no les impide desempeñar un rol activo en este sentido. Mujer no sólo es delicadeza, también

resulta sacrificio, decisión y osadía.

Dos jóvenes valientes son Yuliennis Hernández Céspedes e Idalvis Quindelán Acosta, quienes creen en un ideal

con motivos y propósitos a alcanzar. Lejos de sus seres queridos y del hogar, casi terminan la preparación militar

básica para los nuevos soldados (previa).

A Idalvis le gusta lo marcial. Desde pequeña veía admirada el uniforme verde olivo en distintos espacios por la

televisión. “No me arrepiento, aquí me preparan técnica y físicamente, además de poder optar por una carrera

universitaria”.

Yuliennis, por su parte, era custodio antes de inscribirse. Quiere cursar estudios en aras de superarse. Sus padres

la apoyan incondicionalmente. “Mis amigos se alarmaron al principio, no entendían, pero he demostrado que vale

la pena”.

Ambas confiesan que extrañan a sus familias y que en ocasiones se ponen nostálgicas de alguna celebración en

el barrio. No obstante, la vida militar no significa dejar atrás la recreación y el disfrute. Ahora, deben administrar y

organizar mejor su tiempo, cosa que han aprendido en este tiempo de preparación.

Subtítulo: De emociones, circunstancias e impactos

Cuenta Idalvis, quien era ama de casa, que se sintió un poco rara cuando llegó a la unidad. “Percibir tantos

hombres me impactó. Sin embargo, fui haciendo buenas relaciones con muchos de ellos. Somos una gran familia,

paso más tiempo con ellos que con la mía propia.

“Ellos cuidan de nosotras. Nos ayudan con los fusiles, a armarlos, desarmarlos y limpiarlos. Si estamos haciendo

algo incorrecto, nos corrigen”.

Por su parte, Yuliennis expresa que “también los auxiliamos a ellos, como por ejemplo en el uso del uniforme y

técnicamente”.

Según Idalvis, “la vida de unidad es difícil. Nosotras hacemos todo trabajo sin protestar. Cuando nuestros
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compañeros están chapeando, le echamos la mano sin que lo ordenen”.

A la par de las nuevas emociones y la distancia, hubo también descubrimientos. “La primera vez que tomé un fusil

en mis manos, me fue bien. Entre tantos varones, fui una de las que más se acercó al blanco en el campo de tiro”,

añade orgullosa Idalvis.

“Hubo quien se asustó. Mi amiga y yo estábamos tranquilas. Disfrutamos enmascararnos”, confiesa Yuliennis.

Las chicas viven conscientes de la importancia de su decisión, incluso al enfrentar disímiles obstáculos en el

proceso de preparación militar básica.

Al decir de Idalvis, “las clases son instructivas, sobre todo las de infantería y preparación combativa. Nos

levantamos bien temprano y hacemos gimnasia matutina. Jamás pensé que me ejercitaría de esa forma.

“Estar aquí me ha ayudado a crecerme y forjar mi carácter como mujer cubana, además de adquirir conocimientos y

habilidades a partir de mis superiores”, añade.

En palabras de Yuliennis, “la responsabilidad y el respeto al reglamento resultan fundamentales, porque pueden

existir accidentes.

“Idalvis y yo hemos dado este paso al frente como muchas féminas a lo largo de la Historia. Un ejemplo para

aquellas que también se sienten parte de la Revolución y que prefieran estar en la primera línea de combate”.

Según oficiales que las atienden, estas muchachas demuestran ser disciplinadas, más que los varones. Prestan

atención, son receptivas y dinámicas.

Quizás, Idalvis y Yuliennis jamás olviden esta experiencia. El hecho de estar en la unidad militar 1956, les ha

permitido aprender a vivir en colectivo, ser solidarias y ayudarse en disímiles circunstancias, inclusive las más

tristes. Comer rápido, hacer la cama de manera casi perfecta, los ejercicios e informarse, ya forman parte de su

devenir diario haciéndolas más corajudas y enérgicas.
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