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Cuba consolida indicadores de salud infantil en
el 2015

El pais logré por octavo afio consecutivo una tasa de mortalidad infantil por debajo de
cinco por cada mil nacidos vivos, indicador este que ratifica a Cuba entre las primeras
20 naciones del mundoy al frente de la region de las Américas

Autor: Lisandra Farifias Acosta | lisandra@granma.cu
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Varias provincias se encuentran por debajo del indicador nacional de mortalidad infantil y 24 municipios la mantienen en
cero. Foto: Anabel Diaz

Puede parecer que la noticia no es novedad y en cierta forma no lo es para los 11 millones de
cubanos que habitan este archipiélago; pero no deja de ser insdlito que un pais de los llamados en
vias de desarrollo sostenga contra viento y marea por octavo afio consecutivo una tasa de mortalidad
infantil por debajo de cinco por cada mil nacidos vivos, indicador este que ratifica a Cuba entre las
primeras 20 naciones del mundoy al frente de la region de las Américas.

Segun datos preliminares ofrecidos por la Direccién de Registros Médicos y Estadisticas de Salud, en
el recién finalizado afio, ocurrieron 125 064 nacimientos, 2 421 mas que en el 2014 y se produjeron
535 defunciones en nifios menores de un afio, obteniéndose una tasa de mortalidad infantil de 4,3
por cada mil nacidos vivos.

Las provincias que alcanzan las tasas mas bajas son: Pinar del Rio (3,4), Holguin (3,8), Granma (3,8),
Cienfuegos (3,9), Villa Clara (4,1), Camaguey (4,1), La Habana (4,1), Santiago de Cuba (4,1) y Sancti
Spiritus (4,2). Las tasas mas altas: Isla de la Juventud (6,0), Artemisa (5,8), Ciego de Avila (5,0),
Guantanamo (5,0), Las Tunas (5,0), Matanzas (4,5) y Mayabeque (4,4).

Fueron 28 los municipios que no reportaron muertes infantiles y mantuvieron en cero su tasa. Ellos
son: En la provincia de Pinar del Rio, los municipios de La Palma, Los Palacios, San Juan y Martinez;
en La Habana el municipio de Cotorro; en Mayabeque, los municipios de Quivican y San Nicolas; en
Matanzas los municipios de Perico, Pedro Betancourt, Union de Reyes, Ciénaga de Zapata y Los
Arabos; en Villa Clara, los municipios de Corralillo, Encrucijada y Santo Domingo; en Cienfuegos,
Aguada de Pasajeros; en Sancti Spiritus el municipio de La Sierpe; en Ciego de Avila, el municipio de
Bolivia; en Camaguey, los municipios de Carlos Manuel de Céspedes, Esmeralda, Sierra de Cubitas y
Minas; en Las Tunas, Manati; en Holguin, los municipios de Antilla y Urbano Noris; en Granma, Pilén
y Bartolomé Maso, y en Santiago de Cuba, los municipios de Mella y Segundo Frente.
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Segun informdé a Granma el doctor Roberto Alvarez Fumero, Jefe del Departamento materno infantil
del Ministerio de Salud Publica, las principales causas de muertes en menores de un afio fueron las
afecciones perinatales, fundamentalmente las que son consecuencia de nacimientos pretérminos,
seguidas de las infecciones congénitas o adquiridas. Las malformaciones congénitas constituyen la
tercera causa, pero reduce el numero de defunciones y mantiene por segundo afio consecutivo una
tasa en 0,9 por cada mil nacidos vivos, la mas baja de la historia.

Otros importantes indicadores que reflejan el estado de salud infantil, se consolidan en el 2015. De
acuerdo con el especialista, la tasa de mortalidad del menor de cinco afios, que es considerado el
principal indicador de progreso en el bienestar infantil, alcanza la cifra de 5,7 por cada mil nacidos
vivos, manteniéndose por cuarto afio consecutivo por debajo de 6. Cifras aportadas por el Grupo
Interinstitucional para las Estimaciones sobre Mortalidad de las Naciones Unidas publicadas en el
Estado Mundial de la Infancia 2015, ubican a Cuba entre los primeros 40 paises con mas bajo
indicador.

Asimismo, en el recién concluido afio, se redujo ademas la tasa de mortalidad preescolar de 3,8 a
3,6. En el caso de la mortalidad escolar esta obtuvo una tasa de 1,9 por cada mil habitantes de la

edad. En el 2015, la supervivencia de los nifios y nifias a los cinco afios de edad se mantuvo en un
99,4 %.

La primera y necesaria lectura de estas cifras es que miles de mujeres llevaron a feliz término su
embarazo, miles de bebés hoy crecen y miles de familias cubanas disfrutan de un hijo o hija
deseada.

“Detras del suefio materializado en resultado, esta el esfuerzo, desvelo, dedicacidn, talentoy
responsabilidad de los profesionales de la salud, desde del consultorio médico hasta los servicios
hospitalarios, con decisiva participacion de las salas de cuidados perinatales, unidades de
neonatologia y de terapia intensiva pediatrica, de la red de genética médica, de cirugia neonatal y de
atencion cardiopediatrica, complementado con la participacion intersectorial y comunitaria en apoyo
a las acciones de salud”, refiri6 el doctor Alvarez Fumero.

Sostuvo el experto que los resultados en materia de salud infantil son expresion del acceso universal
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a la salud y del desarrollo social inclusivo y humano alcanzado por Cuba, traduce la prioridad que
nuestro Estado brinda a la atencion de la salud del puebloy demuestra cdmo se garantizan los
derechos sexuales, reproductivos y los derechos de los nifios y nifias a lo largo del territorio
nacional. Demuestra también como nuestro pais ha cumplido la estrategia y plan de accién
regionales sobre la salud del recién nacido, la meta de reducir la mortalidad del nifio menor de
cinco anos para el logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio y los avances en el cumplimiento
de las recomendaciones de la Agenda para el desarrollo después del 2015.

Es relevante la declaracion de Cuba durante el 2015, como primer pais en validar la Eliminacion de
la Transmisién Materno infantil del VIH-sida y la sifilis congénita, cuyas metas exigié disponer de
servicios de salud sexual y reproductiva con elevada organizacion y calidad, incluido el tamizaje
sistematico del VIH y la Sifilis en la atencidn prenatal y el seguimiento apropiado de las embarazadas
con algun resultado positivo y de sus hijos y sus familias.
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Enrique elorza
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dijo:
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Cuando la salud deja de ser una mercancia se pueden lograr los resultados a
los que llega Cuba. Ejemplo para Nuestramerica que deberian tomar nuestros
paises productores de alimentos, si se propusieran que los alimentos no sea
una mercancia, se eliminaria él hambre.

Cuba es un pais sui generis, por eso sélo lo puede entender el que ha vivido
en sus entrafas, felicidades a todos los colegas que se esforzaron por hacer
posible este indicador de mortalidad infantil.

Esa es la cuba socialista donde la salud del Pueblo es una prioridad para el
estado,donde se forman miles de médicos,enfermeras,tecnicos y se adquiere
tecnologia de primer nivel.felicidades ha todos mis colegas desde brasil por
estos resultados y em especial ha los holguineros mi provincia que es la
segunda mejor tasa del pais
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Olga Martin dijo:
4

2 de enero de 2016
08:42:28

MIGUEL ANGEL
dijo:
5

2 de enero de 2016
09:25:57

Esa es nuestra Cuba y el esfuerzo de todo un equipo en cada rincon de
nuestro pais. El reto para este 2016 es mayor pero lo lograremos. Felicidades
magnificos resultados. Siempre queda mas por hacer

VERDADERAMENTE SON INDICADORES EXCELENTES, A CUALQUIER NIVEL Y PAIS
DEL MUNDO, NOS COLOCA A LA CABERA DEL CONTINENTE AMERICANO.
CUALQUIER PERSONA INTELIGENTE PREGUNTARIA, COMO ES POSIBLE Q UN
PAIS DEL 30 MUNDO, BLOQUEADO, CON DIFICULTADES Y CARENCIAS DE TODO
TIPO PUEDE ALCANZAR TALES INDICADORES DE EXCELENCIA? RESPUESTA,
PORQUE EXISTE UNA VOLUNTAD POLITICA DEL GOBIERNO REVOLUCIONARIO Y
TODOS LOS FACTORES, EL PAMI ES UN PROGRAMA Q EXIGE UN ESFUERZO
DESCOMUNAL DE TODOS, YA MENCIONADOS EN EL TRABAJO, DESDE LA APS
HASTA EL NIVEL TERCIARIO, LA DEDICACION, CONSAGRACION DEL PERSONAL
PARTICIPANTE ES ESTOICA, YO CONTINUO DESTACANDO EN PRIMER LUGAR LA
GESTION DEL MEDICO Y ENFERMERA DE FLIA, EL POLICLINICO COMO BASE
FUNDAMENTAL DE LA PIRAMIDE, TAMBIEN TODAS LAS INSTITUCIONES Y
FACTORES, ES UNA LABOR TOTALMENTE MULTISECTORIAL, TODOS JUEGAN SU
PAPEL, POR COLOCAR UN EJEMPLO, MUCHOS HOGARES MATERNOS TIENEN EL
APADRINAMIENTO DE ALGUNA COOPERATIVA AGROPECUARIA PARA
GARANTIZAR LA ALIMENTACION ADECUADA DE LAS EMBARAZADAS
INTERNADAS POR ALGUN FACTOR DE RIESGO, INFLUYE EL PARTIDO, EL PP, ETC.
LA TASA DE 4,3 FALLECIDOS POR CADA MIL NACIDOS VIVOS ES DE EXCELENCIA,
A NIVEL MUNDIAL. LOS 28 MUNICIPIOS DEL PAI Q REPORTARON UNA TASA DE
CERO FALLECIDOS UNA FELICITACION ESPECIAL, ES IMPRESIONANTE, POR
EJEMPLO LA CIENAGA DE ZAPATA, LA REGION MAS POBRE DE CUBA AL TRIUNFO
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DE LA REVOLUCION HA MANTENIDO ESTA TASA DE CERO POR VARIOS ANOS.
CONSIDERO Q DEBE TRABAJARSE INTENSAMENTE PARA DISMINUIR LA TASA DE
FALLECIDOS DE MENORES DE 5 ANOS, DONDE TIENE UNA MAYOR INCIDENCIA
LOS ACCIDENTES. PARA AQUELLOS Q LO DUDAN, ESTO ES PARTE DE LA
DEMOCRACIA, LOS DERECHOS DEL NINO, SO SAGRADOS. MUCHAS FELICIDADES
A TODOS AQUELLOS Q BRINDARON SU ESFUERZOSUPREMO PARA LOGRAR
ESTOS MARAVILLOSOS INDICADORES, Q SON MILES DE PERSONAS, DEL SECTOR
DE LA SALUD Y OTRAS DEPENDENCIAS- GRACIAS A LA REVOLUCION TENEMOS
ESTOS EXITOS. GRACIAS FIDEL Y RAUL.

Leandro dijo: Como cubano me siento muy orgulloso de estos resultados, logro alcanzado
e gracias al trabajo agnegado de nuestro personal de la salud, entre los que se
2 de enero de 2016 encuentra mi hijo, médido de familia, que también llevé bienestar a los nifios
10:16:24 de Guinea Conakry mientras se desarrollaba la epidemia de ébola. Alli
comprendid, en toda su plenitud la grandeza de nuestra Revolucion. Porque,

como dice, hay que ver para saber lo que tenemos en Cuba. Alli vio morir a
muchos nifios de cualquier dolencia, por no contar sus familiares con dinero
para una operacion o para ir a la farmacia a comprar las medicinas, porque si
los padres no tienen dinero, se les mueren los nifios. Con el esfuerzo de ély
sus compaferos vivio el milagro de salvar de las garras de la muerte, a un nifio
infestado de tétanos. En Cuba, la muerte de un nifio es una tragedia. Hace
afos que no escuché hablar en el barrio de la muerte de un infante.

eusebio morera Cada dia me siento mas orgulloso de mi pais,pues la salud es la riqueza mas

dijo: grande y hermoza que puede tener una persona,una familia y un pais.
7

2 de enero de 2016
12:01:00
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rosendo alexis orgulloso de ser cubano de pertenecer al ministerio de salud y orgulloso de

gutierrez ese pueblo que siempre merece estos resultados , felicitar a nuestros colegas

caraballo dijo: ,a nuestra maxima direccion del pais encabezada por fidel y raul y reconocer a
’ nuestro ministro que sabiamente junto a su equipo nos ha sabido conduciry

2 de enero de 2016 obtener estos resultados ,gracias a la revolucion cubana.hasta la victoria
13:50:23 siempre.

Paul Jonas,medico  Felicidades al pueblo cubano y mis colegas medicos cubanos! Una tenacidad y
Leiden Holanda espiritu de sacrificio han hecho posible eso. Espero que guardad los valores

le019 principales de la revolucion cubana!

2 de enero de 2016
14:23:12

Luiz dijo: Logros del socialismo. Viva Cuba, y viva el marxismo-leninismo y la Revolucion
10

2 de enero de 2016
18:32:46

- Cartac
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LO ULTIMO

09:12:24  Lider de Estado Islamico vinculado a
ataques en Paris cae en Siria

15:12:05  Aprueban diputados Ley de Presupuesto
del Estado para el 2016

13:12:38  persisten reservas de eficiencia en la
economia cubana

SUGERENCIAS

Acuerdan primer ensayo de traslado de migrantes
cubanos en Centroamérica
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A la conquista del 2016
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3 COMENTARIOS

Un almanaque, un pais y una especie
necesaria

Sheyla Delgado G di Silvestrelli | 29 de diciembre
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LA HABANA, 14 DE DICIEMEBRE DE 2014

5“‘-“‘%"}'-: Cumbre exfraordinario —

= ALBA-TCP.z.

Lo Habana, 30 de ocivbre de 2014

Hemos efectuado un magnifico Congreso obrero, que
sienta pautas para el futuro del movimiento sindical
cubano

Jesus Jank Curbelo, estudiante de Periodismo

SIN TITULO IlI

Pastor Batista Valdés

VIVIMOS PORQUE SERVIMOS

Alberto Borrego Avila
Tropas Guarda Fronteras. Cuba

Juvenal Balan

Tres Papas, una Cuba.

4l Il julio Martinez Molina
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