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Musica de Ricky
Martin y Residente
para celebrar libertad
de Oscar Lopez Rivera

En Cuba son cada vez mas visibles las acciones encaminadas a enfrentar la
violencia hacia las mujeres y nifias. /Foto: Internet
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la poeta resulté ser “una menos” entre las habitantes del
planeta. Ni una menos, por tanto, coreamos con
indignacion ante el persistente mal que deja a no pocas Publicamente privado

familias huérfanas de sus hijas y madres.

¢Acaso basta? éCuantas lagrimas, quejidos y vidas ha cobrado
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ya ese fendomeno a lo largo del devenir humano? No hay rincén
del mundo invulnerable a este padecimiento social, perpetuado
por la persistencia de las desigualdades de género, la cultura
machista y ciertas falencias en el entramado legal para

encararlo.

Una, es asesinada por el esposo; otra, acosada en el ambito
laboral; la tercera, sufre discriminacidon por su identidad de
género; la cuarta, resulta victima de violencia sexual; una quinta
recibe continuos maltratos fisicos de parte de la pareja; otra,
vive bajo constantes presiones econdmicas y maltrato
emocional. La lista, por desgracia, es larga, aunque todavia no
todas tengan la valentia de contar sus historias.

Quizas ese seria el primer paso para sacudirnos el yugo de la
violencia. No callar, no conformarnos con las practicas que, por
repetidas, aceptamos como normal. Convencernos de que la
violencia escapa del ambito privado para convertirse en un

problema publico, social.

Sabemos que no resulta facil visibilizar las experiencias

personales, pero el silencio tampoco ayuda. El hecho de conocer
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que una de nosotras sobrevivié al maltrato, las agresiones
fisicas, la exclusién, nos ayudara a identificar el flagelo y nos

dara herramientas para prevenirlo.

¢Acaso podemos permanecer tranquilas mientras violentan a
nuestras congéneres? Si una llora, éno deberiamos llorar todas?
Cada golpe propinado a una mujer, aunque sea desconocida, es
un golpe dado a nuestras madres, nuestras hermanas, nuestras
hijas. Cada vejacidn o discriminacién a ellas, deja también una

huella en nuestra alma.

No pocas voces en el mundo se unen en concierto que clama
por poner fin a la violencia hacia la mujer. En Cuba, cada dia las
acciones encaminadas a frenar el maltrato y la agresion hacia las
mujeres y las niflas despiertan mas sensibilidades y juntan a

personas de ambos sexos en dicho empeno.

Pero muchas veces araremos en el mar mientras no
consigamos la equidad de género sin la cual resulta imposible
hablar de una plena justicia social; mientras no desterremos de
nuestros pensamientos los estereotipos e imaginarios que

sustentan el flagelo de la violencia; mientras no sellemos las
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brechas de la legislacion para tratar tales asuntos; mientras no
se preparen de manera adecuada las instituciones y los actores
sociales para ayudar a las sobrevivientes.
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Sobre nosotros Siguenos

Periddico 5 de Septiembre

Contactanos: 5septiembrecfg @ gmail.com
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