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Diversas actividades tienen lugar en Santiago de Cuba a propósito de celebrarse la Jornada Mundial a favor de la

lactancia materna. La celebración, que tiene lugar cada año la primera semana de agosto, ha previsto para estos

días un amplio programa científico, que incluye conferencias, charlas expositivas, intercambios entre especialistas

y gestantes acerca de los beneficios de esa práctica para el recién nacido.

Las acciones, que se materializan desde el lunes en consultorios médicos, hogares maternos, hospitales

ginecobstétricos y otras instituciones, pretenden sensibilizar a toda la sociedad en el apoyo a las madres a la hora

de lactar, a la vez que constituye una excelente oportunidad para promover las bondades de la maternidad en

Cuba.

Del mismo modo se reconocerá el quehacer de los grupos de trabajo que se dedican a ese programa Por la salud

de la madre y el niño; también al banco de leche materna Esperanza para dar vida, del Hospital Juan Bruno Zayas,

donde su colectivo insiste en la lactancia exclusiva hasta los seis meses de vida.

Este 2016, la jornada santiaguera a favor de la lactancia materna concluirá mañana viernes con un acto central en

el Hogar Materno de la Ciudad, otrora Centro Gallego, institución que mantiene indicadores muy positivos.

La licenciada Violeta Garrido, especialista de divulgación del Programa de Atención Materno Infantil, refirió que la
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ocasión será propicia para declarar al centro libre de humo y de drogas, se realizará un encuentro de

conocimientos entre las pacientes, un buró de información, entre otras actividades.

Con el lema Lactancia materna, clave para el desarrollo sostenible, Santiago de Cuba se suma a la celebración de

la Semana Mundial de la Lactancia Materna.
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