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Maternidad: Un viaje sin vueltas

Domingo, 03 Julio 2016 05:29 Escrito por Yuset Puig Pupo / Foto: Rey Lépez

Sobre alguna litera de la Universidad de Oriente, desparramadas las unas sobre las otras, pantalones
gastados por los bajos, sandalias descubiertas, bolsos tejidos, hambrientas hasta los huesos... asi
recuerdo las conversaciones "mas trascendentales" de mi vida, con escasos 20 afios y unas amigas
como soles, para no temerle nunca al calor de Santiago de Cuba.

Y los debates tenian casi siempre un tema recurrente ¢ tendremos hijos? Acto seguido las carcajadas
retumbaban por doquier, alguien hasta se revolcaba literalmente en el suelo imaginandose una
barriga enorme o dos muchachos llenos de catarro tirandole de la ropa, todas gordas y con los pelos
revueltos.

Mas profundo que aquellos flashes jamas fueron nuestras ideas. La maternidad era entonces un
juego, una burla. Incluso aprendimos a descartarnos: "tu mejor prueba con las mascotas", "demasiado
desorganizada", "¢ ella? Inutil". En fin, nadie estaba ni remotamente preparada. Pospusimos todas
nuestras expectativas para la etapa laboral, con los afios de seguro madurariamos (¢ Sera?) y
tendriamos por fin los recursos econémicos o al menos cuarto propio para poner una cuna.

Hoy ya casi estamos en el barco de los 30, no hay tantas carcajadas, pero la mayoria de los vientres siguen lisos (aunque si, alguno que otro ya ha
dado fruto). La vida laboral ocupa cada vez mas espacio y una piensa con la obsesion de los detalles cualquier decision, implicaciones y sacrificios. Me
temo que por estos tiempos el "llamado natural" y el "reloj biolégico" son solo un mito, una idea que no vende, algo pasado de moda.
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Algunas personas comparten el criterio de que la maternidad tardia o el hecho de planificarse un solo hijo es cosa de mujeres profesionales. Pero esto
no me parece una generalidad. Por otra parte creo que las limitaciones materiales, la escasez de recursos, el ritmo acelerado del dia a dia han
obligado a las féminas a ser mas coherentes y actuar en la medida de sus posibilidades, sin importar la orientacion laboral. Lamentablemente a este
paso la poblacion estara cada vez mas envejecida y el relevo llegara también en menores proporciones.

Pero contra todo pronéstico, aun cuando la vida nos haya dado meramente un espacio para poner una cuna, sin casa propia y la menor idea de qué
pasara manana, la maternidad nos alcanza a la mayoria alguna vez

Y una puede que se torne mas planificadora, precavida o receptiva, ya sea a los 18 o a los 38 ;qué mas da? Nadie esta lo suficientemente preparado.
La cercania de un hijo es una voragine que desborda y trastoca cada fibra, remilgo o duda. De mas estan ya los debates pasados. En cuestion de
emociones es un viaje sin vuelta... y me pregunto ¢ también sin timén?
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#1 Lill s 04-07-2016 16:47 (5] 0
Tengo 24 anos, soy profesional y ain no esta en mis planes tener hijos. Coincido plenamente en que no solo es la ocupacion laboral quien frena
los animos de reproduccion, hoy dia somos mas claros de querer brindarle a nuestros hijos un futuro mejor sin tantas carencias econdémicas en
un mundo convulso con decadencia en los valores mas elementales.¢ Lo tendré? quizas cuando ya el reloj biolégico me esté dando un ultimatum
0 pueda percibir mejores posibilidades para mi descendencia.
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