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Resumen

El presente trabajo se inserta en la linea de investigacion: Comunicacion e
informacion para el desarrollo. Tiene como objetivo analizar el tratamiento de la
perspectiva de género en documentales realizados por mujeres cubanas entre la
década de los 70 y la actualidad, a partir de una muestra de diez documentales.
Igualmente se propone determinar los presupuestos tedrico-conceptuales que
definen el andlisis de la perspectiva de género en el marco de la comunicaciony la
Teoria Filmica Feminista, sistematizar la obra documental de las cubanas en el
periodo elegido, explicar las principales teméticas y las relaciones de género
abordadas en los documentales y referir los cambios conceptuales y formales en
el tratamiento del género en la documentalistica, en el periodo estudiado. Se
emplea la perspectiva cualitativa y como método de investigacion el Analisis
Critico del Discurso. Se utiliza también la revision bibliografica y documental, y la
entrevista semiestructurada como técnicas. La investigacion se ampara en los
estudios de género, y aborda la relacion de estos con la comunicacién y lo
referente al género documental, las representaciones de genero y la Teoria
Filmica Feminista. El capitulo referencial acerca estos elementos a la realidad
cubana. Los resultados muestran el abordaje de la perspectiva de género en los
documentales seleccionados, una sistematizacion del desarrollo del documental
cubano realizado por mujeres y dan cuenta de la evolucion conceptual y formal en
el tratamiento del género en el audiovisual cubano. La investigacion ayudara a

seguir ampliando la vinculacién entre estudios de género y comunicacion.

Palabras clave: perspectiva de género, género, documental, Cuba, mujeres,

comunicacion.



Abstract

This investigation is inserted on the research line: Communication and information
for development. This work has the purpose of analyzing the treatment of gender
perspective in the documentaries held by Cubans women between the 70s and
today from a sample of ten documentaries. Also aims to determine the theoretical
and conceptual assumptions that define the analysis of the gender perspective in
the context of communication and Feminist Film Theory, systematizing the
documentary work of the Cubans women in the elected period, explaining the main
subject matters and the relations of gender boarded in the documentaries and
referring the conceptual and formal changes in the treatment of gender in the
documentalistics, in the studied period. The qualitative perspective was used and
as research method was used the Critical Analysis of the Discourse. The
documentary and bibliographic investigation and the semi-structured interview
were used also. The research relies on gender studies and discusses the
relationship of these with communication and also with regard to the documentary
genre, gender representations and Feminist Film Theory. The Reference Chapter
approximates these elements to Cuban reality. The Chapter of the Results
evidences the boarding of gender perspective in the selected documentaries;
shows a systematization of the development of the Cuban documentary
accomplished for women and argues the conceptual and formal evolution in the
treatment of gender in the Cuban audiovisual. The research will help to keep on

increasing the linkage between gender studies and communication.

Keywords: gender perspective, gender, documentary, Cuba, women,

communication.



Introduccidn

A pesar de que muchos investigadores han llegado a afirmar que durante un
periodo el poder de la sociedad residia en las mujeres (matriarcado), lo cierto es
gue desde antafio, al menos en las sociedades occidentales, los hombres han
jugado el rol de dioses, curanderos, jefes, presidentes, dejandoles a las mujeres
solo algunas excepciones y papeles secundarios.

El origen de la inconformidad de la mujer con esta realidad es bien antiguo. Ya
desde el siglo Xl se recogen escritos que dan cuenta de dicha situacién vy,
posteriormente, en cada etapa importante de la historia, estan presentes las
mujeres en la lucha por sus derechos (Revolucion Francesa, luchas por el derecho
al voto...). Sin embargo, para la mayoria de los autores no es hasta finales del
siglo XIX que se puede comenzar a hablar de Feminismo o Feminismos, por su

variedad de tendencias.

Es en medio de la efervescencia del movimiento feminista, en la década de los 70,
cuando surge el concepto de género, una de las categorias que ha revolucionado
las maneras de entender y estudiar el comportamiento humano. Este concepto ha
desmontado y transformado estudios psicoldgicos, sociolégicos, comunicacionales
e incluso llega a extenderse a ambitos mas comerciales como el marketing, la
banca, entre muchos otros. Definirlo, requiere comprenderlo desde una postura
interdisciplinar y desde su impacto sobre todos los sectores de la sociedad. Asi,

puede asumirse como:

Caracteristicas socialmente construidas que definen y relacionan los &mbitos del
ser y del quehacer femeninos y masculinos dentro de contextos especificos, asi
como la red de simbolos -culturales, conceptos normativos, patrones
institucionales y elementos de identidad subjetiva que, a través de un proceso de
construccion social, cultural, histérico y subjetivo, diferencia los sexos, al mismo
tiempo que los articula dentro de relaciones de poder sobre los recursos.
(Beauvaoir, 1999)



En Cuba los estudios de género comenzaron a ampliarse a mediados de los afios
ochenta gracias a las investigaciones realizadas desde la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC), y con la creacion de las Cétedras de la Mujer en la Universidad
de La Habana y en la Universidad Central Marta Abreu de Las Villas; y mas
adelante en casi todas las provincias y universidades del pais, aunque desde
mucho antes, sobre todo en investigaciones psicoldgicas y sociolégicas, se habian
abordado elementos medulares de las teorias de género (Labaut, 2015).

La imbricacion entre las teorias de género y el mundo audiovisual no tardé6 mucho
en llegar. En la década de los 70, también con la segunda ola feminista, dos
paises a distintos lados del Atlantico (Estados Unidos e Inglaterra) debutan con
estudios de lo que hoy se conoce como teorias de género, pero esta vez
vinculados a un medio de menos de un siglo de inventado, pero del cual ya se
conocia su importancia como legitimador de opiniones, estereotipos y creencias: el

cine. Ambos paises se enfocaron en dos sentidos diferentes

El primero en propiciar con mayor fuerza la inclusion de areas de opresion
femenina que hasta el momento no habian sido representadas ni narradas,
mientras que los segundos se dedicaron a promover la participacion critica y
comprometida por parte de la audiencia, incentivando el abandono del rol de
espectador pasivo para adoptar un rol de sujeto-receptor-activo. (Ladevito, 2014,
pp. 211-237)

Este periodo (década de los 70) va a estar ademas marcado por el auge de las
nuevas tecnologias y el abaratamiento de los costes de produccién, lo cual
permite que algunas mujeres se incorporen a la practica cinematografica. (Oroz,
2014).

En el caso de Cuba, esto repercutié considerablemente y fue gracias a esta
revolucién tecnolégica, en gran medida, que muchas mujeres se lanzaron a hacer
audiovisuales, comenzando por el documental. Al respecto, la cineasta Rebeca
Chavez argumenta que “la novedad tecnoldgica allan6é el camino tantas veces

obstruido por las negativas de mas de un incrédulo en el potencial femenino para



la narracién audiovisual”. Sucedié entonces que, como afirma la especialista en
geénero y comunicacion Danae Diéguez, el cambio de la tecnologia “democratizd”,

de alguna manera, la posibilidad de direccién (Candano, s.f).

Sin embargo, todo no fue obra de la tecnologia. También las maximas autoridades
del pais se encargaron de crear instituciones, tanto para hombres como para
mujeres, que ensefaran las principales herramientas a tener presente en la
realizacion audiovisual. Asi surgidé el Instituto Cubano del Arte e Industria
Cinematograficos (ICAIC) (24 de marzo de 1959), como centro legitimador de la
produccién audiovisual del pais y donde realizaron su labor muchas de las
mujeres mas destacadas del documental cubano; los Estudios Cinematograficos
de las Fuerzas Armadas Revolucionarias (1961) y los Estudios Cinematograficos
de la Television (1962), en los cuales reconocidas mujeres de nuestra

documentalistica dejaron su impronta.

Surgieron aflos mas tarde, centros de igual importancia como el Instituto Superior
de Arte (29 de julio de 1976) y la Escuela Internacional de Cine y Television de
San Antonio de los Bafos (EICTV) (15 de diciembre de 1986). Esto “ofreci6 a las

mujeres la suerte de profesionalizar un suefio” (Candano, s.f).

El documental se convirtié en el vehiculo de expresion privilegiado por las mujeres

realizadoras por su practica accesible y cargada de conciencia critica.

Los estereotipos, la discriminacion, los derechos laborales y reproductivos, la
libre disposicion del cuerpo, la maternidad y la atencion infantil, la denuncia de la
violencia psiquica y fisica... fueron los asuntos de la agenda politica feminista
gue los primeros documentales realizados por mujeres se apresuraron a reflejar.
(Oroz, 2014)

Por supuesto que no todos los documentales realizados por mujeres en Cuba
trataban de temas relacionados con ellas, con sus conquistas, las problematicas
de género, las desigualdades, discriminaciones, insatisfacciones o retos, pero si
es necesario reconocer que muchos de ellos, con independencia de la tematica,

estaban tratados desde una perspectiva de género. Este término se refiere al

3



enfoque, ya sea intencional o no de la realizadora, que busca revelar las causas
de las desigualdades de género y los estereotipos, ya sea a través de la teméatica
o de elementos mas técnicos de la puesta en escena, con el objetivo de lograr la
equidad entre mujeres y hombres.

Por otra parte, desde la teoria, se hace necesario reconocer que los estudios que
vinculan género y comunicacion, en nuestro pais, han ido en ascenso en los
ultimos afios, aunque no se puede dejar de mencionar que contindan siendo
insuficientes. Estos, hasta 2012, apenas representaban el uno por ciento de los
estudios comunicoldgicos del pais, segun investigaciones de los profesores e
investigadores de la Facultad de Comunicacion Hilda Saladrigas y Dasniel Olivera
(2012).

En la Facultad de Comunicacion (FCOM) de la Universidad de La Habana, los
estudios de género y comunicacion han aumentado considerablemente en los
tltimos afos. Entre 1987 y 2007 apenas se realizaron una decena de tesis de
licenciatura relacionadas con la teoria de género; sin embargo, entre el 2008 y el
2013 estas investigaciones sumaron 18, dos de ellas en opcion al grado de master
en Ciencias de la Comunicacion y una vinculada a un ejercicio de Doctorado, y
entre 2014 y 2015 hubo un nimero de 10 trabajos de licenciatura, seis de ellos en
la carrera de Periodismo, tres en Comunicacion Social y uno en Ciencias de la

Informacion (Trinquete y Gonzélez, 2015).

En el caso particular de investigaciones que hayan integrado género,
comunicacion y documental, se encuentran pocas tesis de licenciatura, algunas de
ellas son la de Agnierys Borges (2014) y Daina Caballero Trujillo (2015), que a
pesar de ser productos audiovisuales, hacen una investigacion sobre esta triada
en sus capitulos teoricos. Precisamente por la escasez de estos estudios es que
resulta de gran importancia seguir profundizando en ellos, sobre todo por ser el

documental un género mas cercano al periodismo.

Ademas, es necesario resaltar la importancia que ha tenido en nuestro pais este

género como arma utilizada por las realizadoras para mostrar, criticar y denunciar



las situaciones de desigualdad, violencia de género y discriminacién a las que han

estado sometidas las mujeres cubanas.

La presente investigacion se propone como objetivo general analizar el tratamiento
de la perspectiva de género en los documentales realizados por mujeres cubanas
entre la década de los 70 y la actualidad a partir de una muestra de diez
documentales. También son propdésitos del presente trabajo determinar los
presupuestos tedrico-conceptuales que definen el andlisis de la perspectiva de
género; sistematizar la obra documental de las mujeres realizadoras cubanas
entre la citada década y la actualidad; explicar las principales tematicas y las
relaciones de género abordadas en los documentales y referir los cambios
conceptuales y formales en el tratamiento del género durante el periodo objeto de

estudio.

La muestra escogida ha sido resultado de una serie de encuestas realizadas a
varios expertos con el fin de conocer cuales eran, a su juicio, los documentales
gue habian sido abordados desde una perspectiva de género entre la década de

los 70 y la actualidad.

Los documentales son escogidos a partir de esa fecha por ser este el momento en
gue comienza a identificarse en el mundo una imbricacion entre teorias de género
y estudios cinematograficos, ademas por comenzar en esta fecha los estudios que
forman parte de la Teoria Filmica Feminista. En el caso especifico de Cuba es a
partir de esta fecha cuando algunas realizadoras comienzan a hacer
documentales que muestran las desigualdades existentes en la sociedad
revolucionaria que surgia. Segun estudiosos del tema, el punto de partida lo fij6 la
documentalista Sara Gomez, con la obra Mi aporte (1972). La muestra se extendio
hasta la actualidad para ver la evolucién de las tematicas y de la postura de las

realizadoras.

La presente investigacibn consta de cuatro capitulos en su estructura: el
metodolégico delimita la metodologia empleada y ademas organiza y guia toda la

investigacion; el tedrico sustenta el estudio, aborda las principales categorias
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presentes en el tema, por lo que se divide en epigrafes que profundizan en el
género como la gran categoria de analisis, las relaciones entre las teorias de
género y las teorias de la comunicacion y lo relacionado con el documental y su
relacién con la categoria de género; el capitulo referencial da cuenta, asimismo,
de la evolucion actual de los estudios de género en Cuba, y de la incorporacién de
las mujeres cubanas a la realizacion documental; y por dltimo, el cuarto capitulo

integra todos los resultados a los que se arribd con esta investigacion.



Capitulo I

Y comienza el montaje...

(Coordenadas metodologicas)



1.1

Tema

Aproximacion a la perspectiva de género en los documentales realizados por

mujeres cubanas entre la década de los 70 y la actualidad, a partir de una muestra

de diez documentales

1.2.

Problema de investigacién

¢,Como ha sido abordada la perspectiva de género en los documentales realizados

por mujeres cubanas entre la década de los 70 y la actualidad, a partir de la

muestra seleccionada?

1.3.

1.4.

Preguntas de investigacion

¢ Qué presupuestos teorico-conceptuales definen el andlisis de la
perspectiva de género en el marco de la comunicacion y la Teoria Filmica
Feminista?

¢,Como se ha comportado la produccion de documentales realizados por
mujeres cubanas entre la década de los 70 y la actualidad?

¢,Cudles son las principales teméaticas y las relaciones de género abordadas
en los diez documentales seleccionados?

¢,Cudles han sido los cambios conceptuales y formales en el tratamiento de

género en la documentalistica durante el periodo objeto de estudio?
Objetivo general

Analizar el tratamiento de la perspectiva de género en los documentales
realizados por mujeres cubanas entre la década de los 70 y la actualidad, a

partir de una muestra de diez documentales.



1.5.

Objetivos especificos

Determinar los presupuestos tedrico-conceptuales que definen el analisis
de la perspectiva de género en el marco de la Comunicacién y la Teoria
Filmica Feminista.

Sistematizar la obra documental de las mujeres realizadoras cubanas entre
la década de los 70 y la actualidad.

Explicar las principales tematicas y las relaciones de género abordadas en
los diez documentales seleccionados.

Referir los cambios conceptuales y formales en el tratamiento del género en
la documentalistica, durante el periodo objeto de estudio.

Premisas de la investigacion

A partir de la década de los 70 comienza la imbricacion entre estudios de
género y teoria cinematografica, se inicia la llamada Teoria Filmica
Feminista. También en esta década comienza una revolucion en el campo
de la cinematografia que permitié abaratar costes de produccion y posibilitd
gue las mujeres en el mundo entero y en Cuba, se incorporaran mas a la
practica cinematografica. La unién de todos estos factores propicio en el
mundo audiovisual y especificamente en el documental, abordar las
relaciones humanas y dentro de estas, las de género, de una manera mas
democratica, justa e inclusiva.

El documental, sobre todo el social, por su capacidad de reflejar la realidad,
de interesarse por los movimientos sociales, y de llevar al publico temas
controversiales y poco tratados fue el medio iddéneo utilizado por las
mujeres realizadoras cubanas como arma de denuncia de las
desigualdades, discriminaciones y posteriormente la violencia a la que

estaban sometidas.



1.7. Conceptualizacion de la categoria de analisis
Perspectiva de género:

El Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas defini6 en 1997 lo que
seria perspectiva de género como:

El proceso de evaluacion de las consecuencias para las mujeres y los hombres
de cualquier actividad planificada, inclusive las leyes, politicas o programas, en
todos los sectores y a todos los niveles. Es una estrategia destinada a hacer que
las preocupaciones y experiencias de las mujeres, asi como de los hombres,
sean un elemento integrante de la elaboracion, la aplicacion, la supervision y la
evaluacion de las politicas y los programas en todas las esferas politicas,
econdmicas y sociales, a fin de que las mujeres y los hombres se beneficien por
igual y se impida que se perpetle la desigualdad. El objetivo final es lograr la
igualdad (sustantiva) entre los géneros. (ECOSOC, 1997)

Lo mas importante a comprender es que una perspectiva de género impacta a
mujeres y a hombres, y beneficia al conjunto de la sociedad, al levantar
obstaculos y discriminaciones, al establecer condiciones mas equitativas para la
participacién de la mitad de la sociedad y al relevar a los hombres de muchos

supuestos de género que son también un peso y una injusticia. (Lamas, 1995)

Para la presente investigacion se asume lo planteado anteriormente por Naciones
Unidas y por Marta Lamas, pero ademas se va a considerar la perspectiva de
género como una metodologia de analisis que asume el investigador o la
investigadora 'y que reconoce las desigualdades, discriminaciones,
subordinaciones, aislamientos que pueden sufrir determinados sectores, grupos o
personas, especialmente los relacionados con la violencia de género; ademas,
conlleva asumir una postura critica ante estos fenémenos. No se queda solo en la
enunciacion de estos problemas, sino que intenta indagar en sus causas y en el
contexto. Por supuesto que no pretende solamente el beneficio de las mujeres

sino de toda la sociedad.
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1.8. Dimensiones de la categoria de analisis

1. Abordaje de la perspectiva de género.

1.1. Tema: Se refiere a la teméatica fundamental del documental. Aquello sobre lo

gue la realizadora ha querido incidir, analizar, reflexionar.

1.2. Espacio/tiempo: El espacio suele clasificarse en dos categorias: geografico y
dramatico. El primero se refiere al lugar geogréafico donde transcurre la accién vy el
segundo ubica al espectador en los aspectos psicoldgicos de los personajes en las
diferentes situaciones. En cuanto al tiempo se refiere a la “fecha y nocion de
duracion” del producto. También a la sensacion que el audiovisual deja en los
espectadores en cuanto a la nocidon de tiempo, por la posibilidad de este medio de

acelerar, detener o enlentecer el tiempo (Martin, 2002).

1.3. Personajes

Caracteristicas fisicas: Se refiere a la manera de ser representados fisicamente
los personajes de los documentales: color de la piel, edad, forma de vestir,
apariencia fisica.

Caracteristicas psicoldgicas: Estado emocional de las personas representadas
en los documentales; aspiraciones, frustraciones, motivaciones, orientacion
sexual, prejuicios, nivel de dependencia de la pareja, formas de asumir la
maternidad, la vida en el hogar, el trabajo, relaciébn sexo-género, nivel de
realizacion personal.

Caracteristicas sociales: Percepcion y asuncién de su rol social y de género,

ocupacion, nivel escolar, posiciéon social, zona de residencia.

1.4. Focalizacion de la mirada: Cuales son aquellos aspectos que de forma
explicita o no, la realizadora ha intentado poner en la mirada de los espectadores.
Es el punto de vista desde el cual la creadora estructura su obra y pone a

disposicion de los receptores.
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1.5. Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusion social:
Se refiere a cdmo la realizadora ha plasmado en su obra las conquistas de la
mujer, sus derechos, el papel que estas asumen o deben asumir dentro de la
sociedad para salir del espacio de discriminacion o subordinaciéon en que durante

mucho tiempo estuvieron.

1.6. Presencia de estereotipos de género: Cudles son los principales
estereotipos de género que se muestran en las obras de las realizadoras (ya sea

como critica o inconscientemente).

Para un mejor estudio de la categoria de analisis (perspectiva de género) se han
analizado otros indicadores que responden a elementos mas técnicos y que no se
han incluido en las dimensiones de la categoria de analisis, pues no se hara un
analisis exhaustivo de las mismas, pero si conforman junto con los anteriores la

Guia de Analisis Critico del Discurso, ellos son:
2. Planos
2.1. Planos Generales (Nomenclatura estadounidense).

2.1.1. Gran Plano general (Big Long Show): La figura humana con poca

significacion.

2.1.2. Medio General (Long short): Equilibrio entre la figura humana y el entorno.
Relacion de comparacion comprensible en cuanto al tamafio de la figura y su

entorno.

2.1.3. Plano General cercano (Full Show): Mayor predominio de la figura humana

sobre los objetos.
2.2. Planos Medios

2.2.1. Plano Americano (Medium full short): Nace en el cine del oeste. Corta la

figura humana por las rodillas.
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2.2.2. Medium Short: Corta la figura por encima de la cintura.
2.3. Primeros planos

2.3.1. Medium close up: Primer plano medio. Se corta la figura humana a partir del

busto.

2.3.2. Close up: Se corta a partir del hombro. Busca aspectos dramaticos.
2.3.3. Big close up: Se enfoca en algo muy especifico.
3. Angulos de toma

3.1. Punto de vista normal

3.2. Picado

3.3. Cenital

3.4. Contrapicado

4. lluminacion

4.1. Natural

4.2. Artificial

4.3. Contraste entre figura y fondo

1.9. Tipo y perspectiva de la investigacidon

Desde el punto de vista metodoldgico la presente investigacion se clasifica como
cualitativa. Esta se caracteriza por abordar el objeto de estudio en sus relaciones
contextuales, desde una perspectiva integral. Se mira con una vision amplia.
Ademas, la perspectiva cualitativa se caracteriza por el hecho de que la pregunta
gue intenta resolver es el porqué del fenbmeno y no el cuanto y con qué

frecuencia, el hecho de encontrarse orientada al proceso y no al resultado del
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mismo, y el centrarse en las relaciones dentro de un sistema o cultura (Alonso y
Saladrigas, 2002, p. 16).

Miles y Huberman (1994, p. 8) apuntan que el investigador cualitativo “explica las
formas en que las personas en situaciones particulares comprenden, narran,
actlan y manejan sus situaciones cotidianas”. Por su parte, Guillermo Orozco y
Rodrigo Gonzélez (2012) describen este disefio como uno que busca
particularidades o casos, intentando entender cémo el sujeto interpreta al mundo y

actla en este.

La investigacion se clasifica como empirico-descriptiva. Segun Dankhe (1986 en
Hernandez, s.f, p. 76), los estudios descriptivos buscan especificamente las
propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro
fendmeno que sea sometido a analisis. Para la profesora e investigadora cubana
Hilda Saladrigas, la investigacion empirica contempla el contacto con los sujetos
sociales (intercambio verbal directo o indirecto, observacion) para conocer sus
experiencias, vivencias, opiniones y valoraciones relacionadas con el objeto de
estudio. Este tipo de investigacion, segun la autora, puede clasificarse en cuatro
modalidades (exploratoria, descriptiva, correlacional y causal), de ellas la presente
investigacion asume la descriptiva, pues “su propdsito es caracterizar un
determinado fendémeno, especificar sus propiedades, rasgos o tendencias, para
ello por lo general es necesario medirlo de alguna forma a través de una variable”
(Alonso y Saladrigas, 2002).

Este estudio profundiza en la manera en que ha sido abordada la perspectiva de
género en las obras de las mujeres documentalistas cubanas entre la década de
los 70 y la actualidad a partir de consulta a fuentes bibliograficas, pero también

mediante entrevistas a expertos en género, cine, documental y comunicacion.
1.10. Disefo de investigacion

La investigacibn se ampara en el estudio de casos puesto que este se

caracteriza por “la descripcion, explicacion o comprension de un
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inter/sujeto/objeto, una institucion, un entorno o una situacion Unica y de una
manera lo mas intensa y detallada posible” (Salas, Martinez y Morales, 2011, p.
39).

Especificamente utiliza el estudio de casos multiples pues se enfoca en analizar
la manera en la que ha sido abordada la perspectiva de género en una muestra
gue abarca diez documentales de diferentes realizadoras y épocas. El estudio de
estos permite compararlos, definir rasgos comunes, anotar las diferencias y llegar

a conclusiones.

El estudio de casos multiples permite, a partir de casos particulares, extender
resultados empiricos hacia fendmenos de similares condiciones y niveles mas
generales de teoria, asi como elaborar explicaciones causales locales referidas a
la comprensién de procesos especificos y en contextos definidos. (Miles y
Huberman, 1991 en Neiman y Quaranta, 2006, p. 225)

1.11. Estrategia muestral

La muestra ha sido seleccionada a través de encuestas realizadas a expertos y
documentalistas, (ver Anexos #1 y #2), quienes seleccionaron los documentales
gue a su juicio habian sido abordados desde una perspectiva de género, durante

el periodo objeto de estudio de la presente investigacion.

Se escogio el periodo de estudio a partir de la década de los 70, ya que es cuando
comienzan a vincularse los estudios de género con produccion cinematografica y
es también cuando surge la Teoria Filmica Feminista. También, segun la
bibliografia consultada, es a partir de estos afios que comienzan a producir las
documentalistas cubanas trabajos que reflejaban su inconformidad con las

desigualdades, la discriminacion, subordinacion y posteriormente la violencia.

Los veinte documentales que conforman la encuesta realizada a los expertos y
expertas y a las realizadoras fueron el resultado de una intensa revision
bibliografico-documental. Se incluyeron mujeres documentalistas que realizaron su

obra en el ICAIC, pero también aquellas que conformaron sus productos en los
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Estudios Cinematograficos de las FAR y de la Television. Se tratd, asimismo que
guedaran representadas todas las décadas comprendidas en el periodo objeto de
estudio.

Finalmente fueron escogidos los siguientes trabajos:
1-Sara Gémez (1972)........ Mi aporte

2-Marisol Trujillo (1983)....Mujer ante el espejo
3-Lizette Vila (1992)......... Y hembra es el alma mia
4-Marilyn Solaya (2002)....Mirame mi amor
5-Lizette Vila (2006)......... La deseada justicia
6-Marilyn Solaya (2010)....En el cuerpo equivocado
7-Ariagna Fajardo (2013)...Guardame el tiempo
8-Diana Montero (2014)...Abecé

9-Ingrid Ledn (2014)........ Mujeres... La hora dorada

10- Ingrid Ledn (2015)...... Mujeres... El alma profunda

1.12. Métodos y técnicas

1.12.1. Revision bibliografico-documental

Es entendida como la deteccién, obtencion y consulta de literatura y otros
materiales de variados formatos, que permite extraer y recopilar la informacion
necesaria y relevante para el analisis critico del objeto y los sujetos de estudio del

proyecto investigativo (Baptista, Fernandez, y Hernandez, 2005).

Esta técnica contempla diversas etapas como la seleccion, evaluacién y definicion

del tema; la confecciébn de la guia teméatica; la recopilacién y evaluacion de
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fuentes; la recogida de informacion; el andlisis e interpretacion de los datos; y la
elaboracion y redaccion del informe de investigacion (Alonso y Saladrigas, 2002).

La revision bibliografico-documental resulta de gran importancia en el presente
trabajo, pues permite obtener informaciones y datos que sirven tanto de
antecedente como para contextualizar y actualizar el tema de investigacion.
Proporciona un bagaje tedrico y referencial para sustentar el estudio. Resulta de
gran importancia ademds, para poder elaborar la encuesta que se aplica a

expertos, expertas y realizadoras para seleccionar la muestra.
1.12.2. Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada “se concibe a partir de un guidén o cuestionario
basico, y las interrogantes son propiciadas durante la conversacion, sin que esto
impligue menor rigor o escasa documentacion por parte del entrevistador”
(Balcells, 2000, p. 223).

En este trabajo la entrevista semiestructurada resulta de gran importancia pues
permite conocer, mediante un cuestionario previo (ver Anexo #6), cOmo es que
algunas de las realizadoras de los documentales (ver Anexo #3) escogidos como
muestra llegan a convertirse en directoras, cuales son los principales desafios a la
hora de realizar sus obras, cuan vinculadas estan o no con los estudios de género
y lo que significa para ellas ser mujer dentro del mundo cinematografico, un
espacio tradicionalmente de hombres, entre otros aspectos. También en este caso
dicha técnica sirve para entrevistar a expertos y expertas en género y cine e
indagar acerca de la presencia o0 no de una perspectiva de género en el
documental cubano y sobre la existencia de una evolucién conceptual y formal en
el tratamiento de la perspectiva de género desde los afios 70 hasta la actualidad,
entre otros temas. Esta técnica resulta de gran importancia para dar respuesta a la
guia de Andlisis Critico del Discurso y para responder los objetivos de esta

investigacion.
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1.12.3. Analisis Critico del Discurso (ACD)

El andlisis critico del discurso es un tipo de investigacién analitica sobre el
discurso que estudia primariamente el modo en que el abuso del poder social, el
dominio y la desigualdad son practicados, reproducidos, y ocasionalmente
combatidos, por los textos y el habla en el contexto social y politico. El analisis
critico del discurso, con tan peculiar investigacion, toma explicitamente partido, y
espera contribuir de manera efectiva a la resistencia contra la desigualdad social.
(Van Dijk, 1999, pp. 23-36)

Es importante sefialar que para esta investigacion se emplea como método el
ACD imbricado con la Teoria Filmica Feminista (TFF), la cual surge en la década
de los 70 del pasado siglo en medio de fuertes luchas del movimiento feminista y
gue tuvo entre sus principales objetivos analizar como la mujer fue representada
en el cine clasico, rescatar a una serie de realizadoras cuya obra habia
permanecido en el silencio, deconstruir estereotipos que el cine clasico arraigo en
el imaginario popular y demostrar como el cine era un instrumento de poder al
servicio de la mirada masculina y que habia legitimado prejuicios y estereotipos de
género que iban en contra de todas las reivindicaciones por las que el movimiento

feminista hasta entonces habia luchado.

La TFF se ha convertido ademas en una metodologia de estudio para cualquier
obra audiovisual que se investigue desde la perspectiva de género y que intente
rescatar y analizar el papel de la mujer en la realizacién audiovisual asi como en

las tematicas abordadas.

En este caso la guia de ACD (ver Anexo #5) se imbrica con la TFF ya que esta
aplicado a un discurso audiovisual, especificamente el documental, y analiza
dentro del mismo como ha sido abordada la perspectiva de género en la muestra

seleccionada.

La mayoria de los estudios de ACD toman como referencia los estudios de Teun
Van Dijk, pues aunque los primeros estudios de ACD se realizaron en las ramas

de la linglistica y la gramatica, hoy su estudio es multidisciplinar y no se restringe
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al texto escrito, ni a una disciplina “al analizar discursivamente un texto —ya sea
oral, escrito, audiovisual, etcétera— se hace una distincion entre el texto mismo y el
contexto. En el contexto tenemos los participantes, el tiempo y el lugar de la

situacion de produccion del discurso” (Van Dijk, 1994).

El ACD, tomando como referente a Van Dijk, tiene especial importancia para el
estudio de temas como los que son objeto de esta investigacion (la perspectiva de
género), puesto que este método, no intenta explorar en el texto solamente para
conocer caracteristicas propias del mismo, no le interesa un texto cualquiera, y en
eso precisamente esta lo especial de la palabra critico. Este método obliga al
investigador a ser mas que simple espectador y a interpretar los problemas
sociales y de asunto politico y su aplicacién va a ir sobre todo al estudio de las
problematicas sociales; implica también una postura del investigador, una toma de
conciencia ante lo que analiza, pero en especial consonancia con el entorno

externo al texto, con la sociedad.

El ACD se ha empleado para estudiar fenomenos como el racismo, la pobreza, la
marginalidad, el sexismo y movimientos sociales como el feminismo. De ahi su
importancia para analizar obras desde la perspectiva de género como las que son

objeto de estudio del presente trabajo.

Asegura Van Dijk que “las ideologias son principalmente expresadas y adquiridas
a través del discurso, esto es, por interaccion comunicativa hablada o escrita” (Van
Dijk, 2005, p. 15). Por ello, el ACD puede ayudar a entender como, por lo general,
el discurso va a depender de las subjetividades de los realizadores, de los
prejuicios que estos posean, del contexto y los estereotipos socialmente

arraigados.
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Capitulo I

Rueda directora....

Capitulo Teorico: Género,
Comunicacion vy cine documental:

una aproximacion desde la teoria
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2.1. Género: Una categoria transdisciplinar

La idea de que las desigualdades existentes entre mujeres y hombres no son algo
natural data de mucho antes de que comenzaran los estudios de género en el
mundo. Ya en el siglo XVII, el fildsofo cartesiano Poulain de la Barre sostuvo que
“la desigualdad entre varones y hembras era de indole social y politica, no natural”
(Valdés, 2007, p. 28).

En 1935, la antrop6loga norteamericana Margaret Mead realizé una investigacion
qgue denomind Sexo y temperamento. La autora analiz6 en tres sociedades
primitivas la distribuciéon de los roles entre mujeres y hombres, llegando a la
conclusion de que estas eran diferentes a las de las sociedades occidentales, esto
contribuyd a demostrar que la distribucién y asignaciones de género no son algo
natural, sino que constituyen un producto de las creaciones culturales (Fernandez,
2011).

Otro antecedente importante para los estudios de género fue la tesis de Simone
de Beauvoir, “no se nace mujer: se llega a serlo”, en 1949, recogida en su obra El
Segundo Sexo. Esta reflexion habla del caracter de aprendizaje y de construccion
gue posee la categoria de género. Se refiere en este caso a como el ser mujer no
es algo natural sino que va creandose y modificAndose con las experiencias de

vida de cada individuo.

Sin embargo, pese a todos los antecedentes anteriores, el concepto de género
viene a ser utilizado por primera vez en la Psicologia. En 1955, el psicologo de
Nueva Zelanda, John Money, lo maneja “para referirse a un componente cultural
en la formacion de la identidad sexual”’. Posteriormente, en 1968, el psicélogo
Robert Stoller, lo emplea en su libro Sexo y Género, en el que cuenta las
experiencias, a partir de su estudio a personas en las que la asignacion del sexo
fall6. Estas investigaciones realizadas desde la psicologia fueron de gran

importancia, pues demostraron la distincion entre sexo y género (Lamas, 1995).
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Estos dos conceptos han sido tergiversados y confundidos durante mucho tiempo
y entenderlos es de vital importancia para comprender desde dénde parten las
discriminaciones y desigualdades de género.

El sexo se refiere a las caracteristicas biol6gicas de una persona, esta vinculado
con los 6rganos reproductores de mujeres y hombres, o sea, se refiere solamente
a lo fisiolégico, mientras que el género es una categoria mucho mas compleja,
pues se refiere a una construccién social, una serie de creencias, estereotipos,
asignaciones que se atribuyen a cada sexo y determinan la feminidad o la

masculinidad.

Los estudios de género desde la academia tardaron algunas décadas. Las
primeras investigaciones aparecen en la década de los 70 del pasado siglo en
medio de las luchas de los movimientos feministas. Se hacia necesario entender,
desde la teoria, el origen de la opresién, la subordinacion y las relaciones de poder

del patriarcado para intentar cambiar la situacion existente.

Varias académicas se enfrascaron en la busqueda de una teoria social que
explicase el origen de la inferioridad de las mujeres. Entre ellas sobresalen Nancy
Chodorow, quien propone como explicacion a la subordinacion la maternidad y la
posterior crianza de los hijos, “una tarea propiamente de mujeres que influye en la
socializacion de estos nuevos seres: las nifias terminan identificandose con la

madre y los nifios mantienen distancia al percatarse distintos a ella” (Vasallo, s.f,
p. 3).

El andlisis de Chodorow dio paso a otras investigaciones como las de Linda
Nicholson, quien se cuestiona por qué se produce en los nifios ese
distanciamiento de sus madres, y encuentra como explicacion del fenémeno “el
reconocimiento del género y la devaluacién femenina que se produce en los

varones” (Vasallo, s.f, p. 3).

Otras lineas de analisis son las de Sherry Ortner, quien explica la opresién

femenina a partir de la asociacion establecida entre la mujer y la naturaleza,
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fundamentada en el proceso de gestacion y lactancia por el que pasan las
mujeres. A partir de la relacion mujer-naturaleza, y hombre como transformador de

esa naturaleza (Vasallo, s.f, pp. 25-27).

Existen muchas otras tedricas con aportes importantes a los estudios de género.
Algunos ejemplos son Michelle Z. Rosaldo con su Teoria de lo doméstico/publico;
la antrop6loga Gayle Rubin, quien sitla el origen de la opresion en lo que
denomin6é Sistema Sexo/Género, entre muchas otras. La mayoria de estas
tedricas se basan en los estudios anteriores de Levy-Strauss, Sigmund Freud,
Carlos Marx y Federico Engels. Todas las teorias pudieran ser objeto de la critica,
pues en muchos casos son limitadas, pero es imprescindible reconocer cuan
necesarias y revolucionarias fueron para el momento y cobmo han sentado la base
de los estudios de género en el mundo, los cuales cada dia se amplian y

profundizan mas (Fernandez, 2011).

Después de sistematizar sucintamente la historia de los estudios de género, es

imprescindible dar respuesta a una pregunta esencial: ¢Qué es el género?

Se refiere al conjunto de practicas, creencias, representaciones y prescripciones
sociales que surgen entre los integrantes de un grupo humano en funcién de una
simbolizacion de la diferencia anatdmica entre hombres y mujeres. Por esta
clasificacién cultural se define no solo la division del trabajo, las practicas rituales
y el ejercicio del poder, sino que se atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y
otro sexo en materia de moral, psicologia y afectividad. La cultura marca a los
sexos con el género y el género marca la percepcion de todo lo demas: lo social,

lo politico, lo religioso, lo cotidiano. (Lamas, 2002, p. 134)

“...el género modela y desarrolla nuestra percepcion de la vida en general y, en
particular, hace evidentes la valoracion, el uso y las atribuciones diferenciadas que

da a los cuerpos de las mujeres y de los hombres” (Lamas, 2002, p. 134).

El género es una categoria que abarca efectivamente, lo biolégico, pero es,
ademds, una categoria bio-socio-psico-econo-politico-cultural. La categoria de

género analiza la sintesis historica que se da entre lo bioldgico, lo econdémico, lo
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social, lo juridico, lo politico, lo psicologico, lo cultural; implica al sexo, pero no
agota ahi sus explicaciones. (Lagarde, 1996)

La categoria de género, para la psicéloga cubana Lourdes Fernandez Rius,
posibilita

comprender esta construccion simbolica, sociocultural, que integra atributos
subjetivos y expectativas asignadas a las personas en dependencia de sus
diferencias sexuales, tales como las actividades y creaciones de los sujetos, el
hacer en el mundo, la intelectualidad y la afectividad, el lenguaje, las
concepciones, los valores, el imaginario, las fantasias, los deseos, la identidad, la
autopercepcion corporal y subjetiva, el sentido de si mismo(a), los bienes

materiales y simbdlicos, etcétera. (Fernandez, 2009, p. 183)

Sin duda, todos son conceptos diferentes, pero con la idea comun de que el
género es una construccién social, estereotipos, clichés que varian en cada

época, sociedad y dependen y median la interaccion social.

Uno de los debates mas actuales en torno a la categoria de género implica el
verlo, no como un concepto aislado, sino en relacion con otras categorias. Muchas
de las investigaciones mas recientes se han propuesto imbricar el estudio del

género con la condicion étnica, de clase, el lenguaje y la sexualidad.

“Ser mujer no es, en los hechos, separable del contexto en que una es una mujer,
es decir, la raza, la clase, la época y el lugar. Tenemos que reconocer que todas

las mujeres no tenemos el mismo género (...)" (Barklay, 1997, p. 300).

En medio de este despliegue teorico de los estudios de género, surge un concepto
importante que va a ampliar el campo de aplicacion de los mismos pues va a
intentar que todo, o casi todo, sea mirado, abordado, investigado... desde una

perspectiva de género.
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2.1.1. Laperspectivade género

El origen de la perspectiva de género se remonta a la Cuarta Conferencia sobre la
Mujer celebrada en Beijing, en 1995. Alli se abogd por el empleo de estrategias
econdémicas, politicas y sociales que beneficiaran a la mujer y la sacaran del
espacio de subordinacién, discriminacion y aislamiento al que en muchos casos
estaba sometida. Se apunt6 también que aunque la mayor discriminacion es hacia
las mujeres, la perspectiva de género estd enfocada a lograr la igualdad y el
beneficio para ambos sexos (ONU, 1996).

En julio de 1997 el Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas
(ECOSOC) definio el concepto de la tranversalizacion de la perspectiva de género

en los siguientes términos:

Transversalizar la perspectiva de género es el proceso de valorar las implicaciones
gue tiene para los hombres y para las mujeres cualquier accién que se planifique,
ya se trate de legislacion, politicas o programas, en todas las areas y en todos los
niveles. Es una estrategia para conseguir que las preocupaciones y experiencias
de las mujeres, al igual que las de los hombres, sean parte integrante en la
elaboracion, puesta en marcha, control y evaluacién de las politicas y de los
programas en todas las esferas politicas, econémicas y sociales, de manera que
las mujeres y los hombres puedan beneficiarse de ellos igualmente y no se
perpetle la desigualdad. El objetivo final de la integracién es conseguir la igualdad
de los géneros. (ECOSOC, 1999)

La perspectiva de género segun la investigadora Marcela Lagarde permite:

(...) analizar y comprender las caracteristicas que definen a las mujeres y a los
hombres de manera especifica, asi como sus semejanzas y diferencias. Esta
perspectiva de género analiza las posibilidades vitales de las mujeres y los
hombres: el sentido de sus vidas, sus expectativas y oportunidades, las
complejas y diversas relaciones sociales que se dan entre ambos géneros, asi
como los conflictos institucionales y cotidianos que deben enfrentar y las
maneras en que lo hacen. Contabilizar los recursos y la capacidad de accion con

gue cuentan mujeres y hombres para enfrentar las dificultades de la vida y la
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realizacion de los propdsitos, es uno de los objetivos de este examen. (Lagarde,
1997)

Segun la investigadora Susana Gamba, la perspectiva de género, en referencia a
los marcos tedricos adoptados para una investigacion, capacitacion o desarrollo
de politicas o programas, implica:

a) reconocer las relaciones de poder que se dan entre los géneros, en general

favorables a los varones como grupo social, y discriminatorias para las mujeres.

b) que dichas relaciones han sido constituidas social e histéricamente y son

constitutivas de las personas.

c) que las mismas atraviesan todo el entramado social y se articulan con otras
relaciones sociales, como las de clase, etnia, edad, preferencia sexual y religion
(Gamba, 2008).

La perspectiva de género es una manera de desarrollar acciones inmediatas a
nivel de nacion y a nivel individual, que permite ir desmontando estereotipos, roles
asumidos, patrones comportamentales y corrigiendo discursos, leyes y prejuicios.
Esta categoria puede ser asumida en casi todos los aspectos de la vida y ser
empleada también como metodologia o estrategia para investigar, realizar
productos, dirigir, relacionarse, etcétera. Implica no solo abogar por los derechos
de las mujeres y reaccionar contra las desigualdades, discriminaciones y violencia
hacia ellas; es una estrategia que busca la equidad y la igualdad de derechos y

oportunidades para ambos sexos.
2.1.2. Identidades, roles y estereotipos de género

Dentro de los estudios de género han surgido categorias como identidad de
género, rol o papel de género y estereotipos de género. Estas, en muchas
ocasiones, suelen confundirse y su estudio y comprension es de especial
importancia para un adecuado analisis de todo lo que se relacione con esa gran

categoria.

26



Tanto el concepto de identidad como el de identidad de género y de rol o papel de
género provienen de la psicologia. En el libro La sexualidad humana, de Master y
Johnson, los autores refieren que identidad de género es la conviccién personal
y privada que tiene el individuo sobre su pertenencia al sexo masculino o
femenino. Estos autores hacen hincapié en la diferencia que tiene este concepto
del de rol o papel social, que no es mas que la expresién de la feminidad o la
masculinidad de un individuo a tenor de las reglas establecidas por la sociedad
(Master y Johnson, 1987, p. 239).

Un poco mas enfocado a la comunicacién la investigadora Marta Lamas (1995)
entiende que la identidad de género

(...) se establece mas o menos a la misma edad en que el infante adquiere el
lenguaje (entre los dos y tres afos) y es anterior a su conocimiento de la
diferencia anatémica entre los sexos. Desde dicha identidad, el nifio estructura su
experiencia vital; el género al que pertenece lo hace identificarse en todas sus
manifestaciones: sentimientos o0 actitudes de "nific" o de "nifa",
comportamientos, juegos, etcétera. Después de establecida la identidad de
género, cuando un niflo se sabe y asume como perteneciente al grupo de lo
masculino y una nifla al de lo femenino, esta se convierte en un tamiz por el que
pasan todas sus experiencias. Es usual ver a nifios rechazar algun juguete
porque es del género contrario, 0 aceptar sin cuestionar ciertas tareas porque
son del propio género. Ya asumida la identidad de género, es casi imposible

cambiarla.

Para Lamas (1995) el papel o rol de género se forma con el conjunto de normas
y prescripciones que dictan la sociedad y la cultura sobre el comportamiento

femenino o masculino.

Conceptos mas modernos conciben la identidad de género como

El grado en el que cada persona se identifica como masculino o femenino o
alguna combinacion de ambos. Es el marco de referencia interno, construido a
través del tiempo, que permite a los individuos organizar un autoconcepto y

comportarse socialmente en relacion a la percepcion de su propio sexo y género;
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incluye los términos transgéneros (trasvesti y transexual). (Ochoa, et al., 2004, p.
126)

La identidad de género comienza desde los primeros afios de vida y no depende
de la sociedad, sino que es mas bien la primera identificacién que sienten las
personas que la hacen comportarse como masculino o femenino. Puede estar o
no en correspondencia con el sexo bioldgico. No tiene relacién directa con los
conceptos de rol o papel de género, que si van a depender de la sociedad y de

Sus normas.

La identidad de género debe ser diferenciada de la identidad sexual, ya que

esta ultima se considera como:

La manera en que la persona se identifica como hombre o mujer, o como una
combinacion de ambos, y la orientacion sexual de la persona. Es el marco de
referencia interna que se forma con el correr de los afios, que permite a un
individuo formular el concepto de si mismo sobre la base de su sexo, género y
orientacion sexual y desenlace, socialmente conforme a la percepcion que tienen
de sus capacidades sexuales. Este concepto incluye la identidad de género, el rol

sexual, el rol de género y la orientacién sexual. (Ochoa, et al., 2004, p. 126)

Otro de los términos muy utilizados cuando de género se habla es el de
estereotipos. El término, tal y como lo conocemos hoy, lo acuiio el periodista
estadounidense Walter Lippmann, en la primera mitad de la década de 1920 y lo
utilizé por primera vez para referirse a “...las imagenes que se hallan dentro de las
cabezas (...) de los seres humanos, las imagenes de si mismos, de los demas, de
sus necesidades, propésitos y relaciones son sus opiniones publicas’
(Tuzinkevicz, 2007).

Los estereotipos de género, por su parte, son definidos como “creencias
generales acerca del sexo, que se asocian a los roles, caracteristicas psicologicas

y conductas que describen a hombres y mujeres” (Velandia y Rozo, 2009, p.17).

Por estereotipos de género se entienden aquellas normas, patrones,

caracteristicas que la sociedad impone a la manera de ser y comportarse de
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hombres y mujeres, por lo general se trata de simplificaciones o generalizaciones,
pero que limitan y encorsetan en gran medida las potencialidades humanas al

reprimir o imponer determinados comportamientos.
2.1.3. Tecnologia de género

Mucho se ha hablado en esta investigacién sobre el género como construccion
social, sobre como los factores econdémicos, politicos, sociales, las estructuras de
poder, la propia interacciéon entre los individuos va dictando, segun la época y la

region, normas de comportamiento para cada sexo.

Sin lugar a dudas hay instituciones y sectores cuya importancia como
dictaminadores del género no se puede dejar de reconocer. Estos sectores, segun
la feminista e investigadora Teresa de Lauretis, son las llamadas tecnologias de

género.

El concepto fue creado por la autora partir de la tesis foucaultiana de “tecnologias
del sexo”. Foucault define en La Historia de la Sexualidad, la voluntad del saber
que “el sexo, es el elemento mas especulativo, mas ideal y también mas interior
en un dispositivo de sexualidad que el poder organiza en su apoderamiento de los
cuerpos, su materialidad, sus fuerzas y sus placeres”. Segun Foucault la
sexualidad es el resultado de una “tecnologia del sexo” (Foucault, 1992, p. 188 en

Mayobre, s.f).

Entre esas tecnologias del sexo Foucault incluye los sermones religiosos, las
disposiciones legales, el discurso cientifico o médico, etcétera. Para Foucault tanto
las prohibiciones como las reglas religiosas, legales o cientificas, referentes a la
conducta sexual lejos de inhibir o reprimir la sexualidad, la han producido y la

contindan produciendo (Foucault, 1992, p. 188 en Mayobre, s.f).

Por su parte Teresa de Lauretis aporta el concepto de tecnologia del género. Para
ella el género, al igual que la sexualidad no es algo natural, con lo que se nace,
sino que se construye mediado por organismos, instituciones y estructuras de

poder. Entre las practicas discursivas que actian como tal la autora incluye
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discursos institucionales, el sistema educativo, practicas de la vida cotidiana, el
cine, los medios de comunicacion, la ideologia, etcétera. Aquellos instrumentos o
instituciones que reflejan como debe ser la feminidad o la masculinidad y por lo
tanto la legitiman y perpetdan (Mayobre, s.f).

Para muchos tedricos e investigadores, el cine y la television, y todos los formatos
gue de ellos se derivan, han sido instituciones importantes que han funcionado
como dispositivos de género a la vez que legitiman roles, comportamientos y por
lo tanto estereotipos y prejuicios; por lo general responden a estructuras de poder

dominantes y en la mayoria de los casos machistas.
2.1.4. Violencia de género

Dentro de los estudios de género han suscitado siempre especial importancia las
investigaciones sobre violencia de género, en primer lugar, porque comprenderla
es la unica forma de eliminarla y ademas porque los indices de violencia de

género cada dia alarman mas y ponen en alerta a naciones enteras.

La violencia de género suele llamarse de multiples maneras: violencia contra la
mujer por razones de género, violencia machista, violencia contra las mujeres y las

ninas, terrorismo machista, etcétera.

En la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Beijing en 1995 se

definio la violencia de género como:

Todo acto de violencia basado en el género que tiene como resultado posible o
real un dafio fisico, sexual o psicoldgico, incluida las amenazas, la coercion o la
privacidad arbitraria de la libertad, ya sea que ocurren en la vida puablica o en la

vida privada. (Naciones Unidas, 1995)

El tema de la violencia de género paso a la agenda internacional en la década de
los 90 del siglo pasado. “De ser un asunto intimo paso a ser publico, fue asumido
en la agenda de las Naciones Unidas, y comenz0 a visibilizarse a nivel social y en

los medios” (Moya, 2014, p. 7).
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Segun la autora cubana Norma Vasallo, la violencia de género presenta
caracteristicas especificas:

La violencia contra las mujeres presenta sus propias especificidades y formas de
legitimacion, basadas no en su condicion de personas, sino de mujeres. Ellas han
sido consideradas inferiores y propiedad de los varones a los que deben respeto
y esto ha sido expresado asi en el discurso religioso, filoséfico y refrendado en el
juridico. (Vasallo, 2013)

La violencia de género se manifiesta de formas muy diversas. La periodista y
directora de la Editorial de la Mujer Isabel Moya refiere 19 de ellas, tomando como
fuente La Ley Organica sobre el Derecho de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia de la Republica Bolivariana de Venezuela (Moya, 2014).

Violencia Fisica: Acto en el que se utilice cualquier parte del cuerpo, objeto, arma,

sustancia para causar dafio a la integridad fisica de la mujer. Empujones, golpes,
ataduras, quemaduras, heridas cuyas consecuencias pueden producir desde
discapacidades permanentes hasta la muerte.

Violencia Sexual: Imposicion mediante la fuerza, la intimidacion o el chantaje de

relaciones sexuales no consentidas. Se evidencian en la violacion en el
matrimonio o por la pareja, violacién por desconocidos, violacion en situaciones de
conflictos armados, insinuaciones no deseadas, acoso, negacion del derecho a
usar métodos anticonceptivos, mutilacion genital, matrimonio forzado.

Violencia Psicoldgica: Acciones que atentan contra la integridad psiquica y

emocional de la mujer, afectando su autoestima y la capacidad de decidir
libremente. Se expresan a través de humillaciones, insultos, celos, chantaje
emocional, prohibiciones, vigilancia, entre otros mecanismos de control.

Violencia Econdmica: Mecanismos de control y vigilancia sobre el uso y

distribucion del dinero, unidos a la amenaza o privacién de recursos econémicos
para el bienestar de la mujer y sus hijas e hijos. Ambas estrategias refuerzan los
lazos de dependencia de la mujer, acenttan la incertidumbre econdmica, limitan la
libertad de movimiento, asi como la disponibilidad y el acceso a recursos y

servicios.
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Violencia Simbdlica: El tratamiento sexista de las imagenes y representaciones

sociales de lo femenino, la invisibilizacion de las voces y problematicas de las
mujeres en los medios de comunicacion y las industrias del ocio y el
entretenimiento.

Violencia Institucional: Criminalizacion de la victima o revictimizacién en las

instituciones encargadas de garantizar su proteccién. Ocurre cuando la persona a
quien se acude en busca de ayuda duda de la victima, la culpa, le propone
resolver el problema en privado, la hace repetir la historia varias veces o no cuida
Su privacidad.

Violencia Estructural: Barreras intangibles e invisibles que impiden el acceso de

las mujeres, por el hecho de ser mujer, a los derechos basicos.
Feminicidio: Expresion mas extrema de la violencia contra las mujeres, consiste en

el asesinato selectivo de mujeres por razones de género.

Las cifras de violencia de género a nivel mundial son cada dia mas alarmantes.
Segun el primer informe global sobre violencia de género de la OMS
(Organizacion Mundial de la Salud) en 2013, titulado La violencia contra las
mujeres es un problema global de proporciones epidémicas, en un 38 por ciento
de todas las mujeres asesinadas, el responsable de su muerte ha sido su pareja.
Sefiala ademas el informe que una de cada tres mujeres mayores de 15 afios ha
sufrido este tipo de violencia por parte de algan marido, novio, amante o expareja.
Segun este documento, realizado con datos de 141 estudios obtenidos de 81
paises, “estos homicidios son a menudo el resultado de una fallida respuesta

social, sanitaria y penal a la violencia de la pareja” (OMS, 2013).

En continente americano, la situacion no es muy diferente. Segun el informe sobre
violencia de género realizado por la OPS (Organizacion Panamericana de la
Salud) a inicios del 2013, Violencia contra la mujer en América Latina y el Caribe:
Un analisis comparativo de datos poblacionales de 12 paises, entre 17 por ciento y
53 por ciento de las mujeres de 12 paises de América Latina y el Caribe han
sufrido violencia fisica o sexual por parte de sus parejas. El estudio refiere ademas

que entre el 41 y 82 por ciento de las mujeres que sufrieron abuso por parte de
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sus parejas experimentaron heridas fisicas, desde cortes y moretones a huesos
rotos, abortos involuntarios y quemaduras. A pesar de esto, entre el 28 y 64 por
ciento no busco ayuda o habl6 con nadie acerca de esta experiencia (OPS, 2013).

Eliminar la violencia de género es una de las principales luchas feministas de
todos los tiempos, sin embargo, pasa por hacer entender a la sociedad las
relaciones de equidad y respeto que entre hombres y mujeres deben existir, pasa
por desmontar muchos de los mitos, estereotipos, prejuicios y por entender de una

vez por todas lo que significa verdaderamente el feminismo.

No es posible eliminar la violencia contra las mujeres si antes no desmontamos
en la cotidianidad de las relaciones de género los valores patriarcales que forman
parte de la cultura y que incorporadas al imaginario colectivo mantienen y
reproducen la violencia sexista. Es necesario desmontar los viejos mitos para

fundar una nueva cultura, la cultura de la equidad. (Proveyer, 2008).
2.2. Geéneroy Comunicacion: imbricacion de dos teorias

La incorporacion del enfoque de género, de los estudios feministas y de género en
el campo de la comunicacion es cada dia mayor y también son cada vez mas los
estudios de género que se interesan en los procesos comunicacionales. Esta no

es una cuestion de azar ni mucho menos de moda en las ciencias sociales.

Aunque desde los inicios de los estudios de comunicacion se realizaban estudios
gue incluian de forma diferenciada a mujeres y hombres, estos solo lo hacian
desde la categoria de sexo, casi siempre a partir de encuestas, pero los
verdaderos estudios de género, o la introduccién de la perspectiva de género
como enfoque académico e investigativo, tardé en ser incorporada a los estudios

en el campo de la comunicacion.
Segun la investigadora Gemma Nicolas Lazo:

(...) Para que una investigacion pueda considerarse que asume la perspectiva de
género, debe ir mas all4d de describir qué hacen las mujeres y/o los hombres,

para detenerse en tratar de explicar las causas, las implicaciones, los procesos,
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los significados, las condiciones y/o las relaciones del objeto de estudio de que
se trate con las mujeres, las mujeres y los hombres o de estos por separados y/o
relacionados con la sociedad. Varias investigadoras feministas se refieren a que
para afirmar que una investigacion posee una perspectiva de género es
fundamental la mirada. (Nicolas, 2009)

Algunas investigadoras, entre ellas la doctora en Comunicacion Isabel Moya
Richard, han realizado estudios para demostrar los nexos existentes entre Teorias
de Género y Teoria de la Comunicacion, llegando a resultados significativos.

Aunque nacidas en dos momentos diferentes del siglo XX, la Teoria de la
Comunicacion y la Teoria del Género entraron en las Ciencias Sociales marcadas
por la polémica acerca de su cientificidad y provocando la desconfianza y la ojeriza
de la academia mas ortodoxa (...) Los medios de comunicacién y la teoria de
género se han convertido en elementos clave para explicar y explicarnos el mundo

en que vivimos. (Moya, 2010, p. 15)

Moya sefiala en su libro El sexo de los angeles: una mirada de género a los

medios de comunicacion algunos de los aspectos comunes entre ambas teorias.

Las confluencias entre la Teoria de la Comunicacion y la Teoria del Género no se
remiten a su condicién de marginales para ciertos estudiosos, ni a coincidencia
temporal o al azar concurrente, sino que se constituyen en dos saberes que
pretenden analizar la construccién social de sentido y que se interrelacionan en

los &mbitos de las erificaciones simbolicas. (Moya, 2010, p. 15)

En su libro, Moya sefiala a importantes teéricos de la comunicaciéon como Néstor
Garcia Canclini y Jesus Martin Barbero, quienes han reconocido en sus estudios

los aportes que se han hecho estas dos teorias entre si.

Canclini llega a afirmar que se desconocen los aportes del pensamiento feminista
a los estudios culturales, “su desarrollo es débil en casi todos los principales
especialistas latinoamericanos, aunque el didlogo mas fluido con la academia
anglosajona esta reequilibrando un poco esta carencia” (Canclini, 1997 en Moya,
2010, p. 19).
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Jesus Martin Barbero va més alla al situar a la comunicacion como un ambito en el
gue gnoseologicamente se entrecruzan las ciencias sociales ante la ya

mencionada crisis de los modelos del siglo XX, al sostener que:

La razon comunicativa aparece en el centro de la reflexiéon social llenando el
vacio, la orfandad epistemolégica producida por la crisis de los paradigmas de la
produccion y la representacion, y proveyendo a la sociedad un potencial de
resistencia y orientacion del que se alimentan los nuevos movimientos sociales
desde los étnicos y ecolégicos hasta los feministas. (Barbero, 1997 en Moya,
2010, p. 19)

El estudio del universo simbolico construido en torno al género y por supuesto en
torno a todas las relaciones sociales resulta de vital importancia para la
comprension y desarrollo de la teoria, muy ligado a esto esta que generalmente lo
simbolico se conforma a través de un discurso y de estructuras de poder, entre los

gue juegan un rol fundamental los medios de comunicacion masiva.

Para Moya, las teorias de género y de comunicacibn se imbrican

epistemolbgicamente:

(...) porque ambas se sostienen en los mismos paradigmas tedéricos-criticos y
culturales, como ya hemos visto en el analisis teérico, y han bebido del
materialismo dialéctico, la antropologia, la sociologia, la psicologia y la linglistica

en la conformacién de su propio corpus. (Moya, 2010, p. 23)

En relacion a las metodologias de investigacion, al igual que lo que sucede en la
mayoria de las ciencias sociales, en las teorias de comunicacion y género
predomina el empleo de la metodologia cualitativa. Ambas le conceden especial
notoriedad a la cultura como una mediacion y determinante importante. Estas
teorias le han dedicado gran peso al estudio de la recepcion, del consumo, las
audiencias, pero sobre todo coinciden en la investigacién de los mensajes, pero no
como entes aislados sino en una relacién estrecha con el contexto socio-politico-

econdmico y cultural.
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Para las teorias de género y de comunicacion tienen especial importancia el
estudio del comportamiento humano, sus rutinas, habitos, formas de aprender,
ademas de los aspectos relacionados con el consumo, la recepcién, la interaccion
social, entre otros, que van creando la realidad construida a su vez por los

individuos en una especie de relacién dialéctica.

Los seres humanos en su actuar e interaccion diaria van estableciendo
significados, valores, conductas, construcciones sociales, y dentro de ellas esté el
rol de género y todo lo que esto implica (maneras de comportarse, hablar, vestir,
las gestualidades). Su estudio no puede estar desligado de ninguna manera de los
estudios sobre comunicacion, pues es esta una de las principales habilidades del

ser humano que contribuye a facilitar el fenomeno y a perpetuarlo.
2.3. El audiovisual como constancia de la historia: el documental

El hombre y la mujer, desde los primeros momentos de la historia, han sentido la
necesidad de dejar constancia de sus vidas, de lo que ocurria en el momento en
gue vivieron y de su historia. Tal es asi, que en la actualidad se conservan
pinturas en las cuevas que relatan formas de vida de pueblos que desaparecieron
hace miles de afios. Jeroglificos, manuscritos, libros, leyendas, pinturas, grabados,
todo con la misma funcion, dejar constancia de nuestra existencia. Con el paso de
los afios la humanidad se ha ido desarrollando y ahora en vez de palos y piedras o
palabra hablada, se hace a través de artefactos tecnolégicos como una camara

fotografica, una grabadora, la edicion de un libro o una camara de video.

Sin lugar a dudas, una de las creaciones que mas ha ayudado al hombre a
perpetuar su historia y su existencia ha sido la llegada del cine. Un medio que
vincula, sonido, imagen, movimiento, que provoca constantemente la innovacion,
la creatividad, que atrae por su belleza, hace reflexionar por los contenidos que

propone, todo un reto para quien se acerque con intenciones de realizacién.

Cabe recordar que lo que hoy se conoce como cine comenzé cuando los

hermanos Lumiére (1895) colocaron una cadmara para captar la salida de los
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obreros de una fabrica, la llegada de un tren, el desayuno del bebé o el regador
regado. Lo que pretendian era que quedaran grabados aquellos instantes de la
realidad, captar lo que sucedia, describir, y eso que estaban haciendo, desde
aquella temprana fecha, era documental.

Los Lumiére, tras el éxito de sus propuestas y exhibiciones, enviaron personas
para mostrar su invento en diferentes partes del mundo, y estas ademas
documentaban a través de sus camaras, lo que sucedia en los paises a donde

eran enviados.

Es necesario aclarar que la funcion del cine, trasciende la idea ingenua de reflejo
de la realidad, o representacion de ella. El cine responde a una institucion, un
aparato ideologico y de poder y a relaciones historicas, sociales y politicas que se
reproducen y legitiman a través de este. Por lo tanto, hay que entenderlo en su
contexto, y no ir solo a la parte de la innovacidn técnica y estética que supone,
sino a sus significados, simbolos, codigos, los cuales son potenciadores de

estereotipos, creencias y prejuicios en cada sociedad.
2.3.1. El documental, testimoniante especial

El documental por su parte, como género informativo, audiovisual vy
cinematografico ademas, no escapa de estas concepciones, pero también se ha
situado del otro lado, con la contracultura, para reflejar todas las desigualdades,

movimientos sociales, problemas humanos y este es uno de los logros del género.
Desde 1948, la Word Union of Documentary definié al documental como:

Documental es todo método de registrar en celuloide cualquier aspecto de la
realidad interpretado bien por la filmacién de hechos o por la reconstruccion veraz
y justificable, para apelar a la razén o a la emocion, con el propésito de estimular el
deseo y ampliar el conocimiento y la comprension, y plantear sinceramente
problemas y soluciones en el campo de la economia, la cultura y las relaciones
humanas. (Ledn, 1999, p. 63)
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Uno de los rasgos que distingue al documental es que, por lo general, capta
escenas con actualidad permanente, no se detiene en acontecimientos de poca
relevancia, que no vayan a tener alguna significacion después en el futuro o servir
como memoria historica. Lo que generalmente es captado a través de este género
sirve para la posteridad y vence la actualidad inmediata.

El documental, como el reportaje, busca la originalidad y la novedad de las
imagenes y sonidos, lo nunca visto ni oido, la vida que late més alla de lo que los
ojos y oidos humanos perciben o de las actividades y comportamientos que son
escasamente asequibles para la audiencia. Importa la estructura organizativa del
documental, pero también la originalidad de los planos, de los encuadres y del
montaje. (Cebrian, 1992, p. 229)

Las escuelas y las corrientes que se dedicaron a investigar el documental han sido
diversas. Sobresalen los enfrentamientos de la escuela rusa de la década de los
20 que pueden concretarse en los diferentes enfoques de Dziga Vertov, defensor
de captar “la realidad tal cual es”, como el ojo, crear el “cineojo”, y los de
Kulechov, que admitia la modificacion de la realidad para hacerla mas expresiva
asi como la transformacion de los hechos por el montaje para hacerlos también

mas expresivos (Cebrian, 1992, p. 215).

También el documental de autor fue iniciado en la década del 20 con Robert
Flaherty y su conocido Nanuk el esquimal. Este reflejaba la vida cotidiana de las
personas, en su entorno natural, para algunos mas ficcionado, para otros con
intervenciones de Flaherty imprescindibles, el caso es que su realizador es

considerado uno de los padres del género documental.

Con la Segunda Guerra Mundial, para el autor Mariano Cebrian Herreros, “se
origind un documental de tipo propagandistico e ideoldgico donde se sometia la
realidad a la plasmacion de unas ideas previas que sin excusa alguna habia que
defender” (1992, p. 215).

La clasificaciéon de los documentales, al igual que la de todos los géneros

periodisticos, es dificil de dilucidar. Estos casi siempre resultan hibridos, pese a
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ello los documentales que se analizan en este trabajo se inclinan mas hacia la

clasificacion de documental social ya que:

Es una modalidad cinematogréfica que, asumiendo probleméticas sociales, narra
—con un correlato etnografico y antropoldgico— la cotidianidad de personas reales
en contextos reales o excepcionales; con el objetivo de exploraciéon visual,
denuncia y critica social. Se distingue, ademas, por ser reflexiva y presentar
opciones formales y estéticas variables. (Garcia y Rodriguez, 2009, p. 78)

La llegada de la television marcé un punto importante para la historia de los
documentales; a partir de ese momento comienza una bifurcacion que sigue hasta
la actualidad entre documentales hechos para television y para cine, pues ambos
responden a logicas de medios diferentes, con diferentes codigos, publicos y

maneras de narrar.

La television destacara el ambito informativo permanente del hecho. El cine, la
belleza y expresividad, y aplicara toda su técnica para dar un tratamiento de
maxima calidad de imagen y de sonido. No obstante, el documental televisivo y
cinematogréfico intentaran que el producto final tenga una prolongacién mas alla
de la actualidad inmediata y que sea visto transcurridos los afios sin merma de
valor en sus contenidos, tratamientos e interés para la audiencia, lo mismo que
se estudian los fendbmenos histéricos y artisticos. Cuanto mas tiempo transcurra,
mas patina recogen, mayor testimonio ofrecen y mas alto nivel documental
adquieren. (Cebrian, 1992, p. 227)

Muchos de los documentales que se hicieron para television, al igual que los
realizados para cine, se destacaron por tratar temas que en determinado momento
fueron prohibidos, se van a atrever con la integracion racial en las escuelas, las
libertades publicas, los derechos civiles, religiosos, politicos, temas todos de un
interés que sobrepasa el momento para estar mas cercano a la posteridad. Ese es
uno de los rasgos que, a pesar del tiempo, ha seguido caracterizando el
documental (Cebrian, 1992, p. 216).

El documental no tenia, como los producidos por el cine durante la Guerra

Mundial, una finalidad propagandistica, pero con sus denuncias se convertia en
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un delator publico, en una conciencia social que removié los &nimos y
comportamientos. Sin las noticias, reportajes y documentales llegados de
Vietnam el final de aquella guerra habria sido muy distinto. (Cebrian, 1992, p.
216)

Muchisimas son las clasificaciones de documental que existen, entre ellas se
encuentran las que lo inclinan mas hacia la informacion o hacia lo artistico, o las
que lo dividen segun si son pensados para televisién o para cine. Lo cierto es que
este género ha atravesado por multiples caminos, se ha nutrido de conceptos
nuevos y cada dia es mas innovador en materia estética y de conceptos, o por el
contrario mas simple, pero apelando a los temas mas controversiales y eternos de

la humanidad.

Cada vez mas en la actualidad, los seres humanos sienten interés por dejar
plasmado todo lo que sucede en su entorno, por dejar una memoria perdurable de
las grandes figuras, de los acontecimientos, asi como de los principales problemas
gue afectan la humanidad. Todos estos tépicos han sido ampliamente abordados
en documentales: los problemas raciales, los conflictos civiles y politicos, las
desigualdades, los abusos, los conflictos étnicos, religiosos, la violencia de

género, entre muchos otros.

Y es que el documental se ha convertido en un medio a través del cual se puede
interactuar con las personas, viendo mas alla de su pasividad como receptoras
para considerarlas como entes activos a la hora de interpretar temas, planos,
encuadres, sonidos, todo un sistema de cdédigos antiguos y nuevos que dependen
de la creatividad y conocimiento tanto de quienes realizan los materiales, como de

guienes los reciben y aprecian.
2.3.2. Las relaciones entre género y representacion audiovisual

Una de las anécdotas mas repetidas en la historia, cuando se habla de cine, es la
gue ocurrié en 1895, cuando los hermanos Lumiere presentaron en el Salon Indien
su filmacién Llegada del tren a la ciudad. Cuando el tren iba arribando a la
estacion, los espectadores se levantaron de sus asientos y salieron despavoridos,

40



por el miedo que les causaba el tren, pues habian llegado a creer que la situacion
presentada, que los Lumiere habian grabado, era la propia realidad. Aquello que
ocurrié en esa fecha, por supuesto, fue obra de la confusibn que siempre causa
algo nuevo, y aunque ya no ocurra igual en los espectadores modernos, es
importante reconocer cuan cerca esta el cine de recrear o generar confusion, al

punto de hacer creer que lo que muestran es la realidad.

Si se asume lo que la investigadora Marta Lamas plantea: “lo que define el género
es la accion simbdlica colectiva” (1990, p. 15), se entendera rapidamente el papel
qgue tienen los medios de comunicacién en la formacion de estereotipos,

construcciones sociales, modos de ver, entender y manifestarse.

“Los simbolos son generados y aprendidos a un nivel relativamente macro, siendo
la sociedad y la cultura influyentes en los roles ejercidos por el individuo”
(Solomon, 2002).

El género no es mas que una construccion social, que limita y encasilla los sexos,
Su concepcion varia en dependencia de la época y la regidn geografica, incluso el
nivel cultural de la persona. Ahora, ¢como el cine y la television, con sus
diferentes géneros, han contribuido a remarcar las relaciones de poder existentes,

los estereotipos y los prejuicios?

Los medios de comunicaciéon son el lugar de lucha por la hegemonia cultural,
constituyen el espacio ideal de generacibn de ideologias, creencias y
estereotipos que son reforzados por grupos sociales hegemonicos en tanto
consolidan su dominio. A través de los medios se construyen no solo las grandes
ideologias econdmicas y politicas, sino también ideologias de género, raza,
sexualidad y posicién social que no son necesariamente reducibles unas a otras.
(Castro, 2008, p. 14)

2.3.2. Teoria Filmica Feminista

Las primeras relaciones entre el cine y la teoria feminista comienzan en la década

de los 70 del pasado siglo, casi simultdineamente en dos paises bien distantes,
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Estados Unidos y Gran Bretafia. Los primeros antecedentes estan en el primer
Festival Internacional de Cine de Mujeres de Nueva York (1972) y el Festival de
Mujeres y Cine de Toronto (1973), los cuales coinciden con la publicacion de tres
libros de critica feminista: From reverence to rape, de Molly Haskell (1975);
Popcorn Venus (1973), de Marjorie Rosen, y Women and their sexuality in the
New Film (1974), de Joan Mellen. En estos afios también se lanzd la revista
estadounidense Women and Film (Ladevito, 2014, p. 219).

En Gran Bretafa, la TFF parti6 de dos hechos fundamentales: la primera
proyeccion de cine de mujeres en el Festival de Cine de Edimburgo, de 1972 y la
publicacion, en 1973, de Notes on Women's Cinema, editado por Claire Johnston.
(Gort, 2015).

Los estudios norteamericanos y britanicos estuvieron marcados por posturas

diferentes:

Los primeros propiciaron con mayor fuerza la inclusién de areas de opresion
femenina que hasta el momento no habian sido representadas ni narradas,
mientras que los segundos se dedicaron a promover la participacion critica y
comprometida por parte de la audiencia, incentivando el abandono del rol de
espectador pasivo para adoptar un rol de sujeto-receptor-activo. (Ladevito, 2014,
p. 221)

Uno de los investigadores de esta teoria, el especialista Francesco Casetti,
reconoce tres grandes factores que han propiciado el desarrollo de la teoria
feminista del cine, entre ellas sobresalen el movimiento de las mujeres que desde
los afios setenta se empefia en una lucha abierta contra las estructuras sociales
dominadas por los hombres; la difusion del cine independiente y la creciente
presencia femenina entre los cineastas, ademas del analisis de la representacion
(Casetti. 1991).

En los primeros afios, la TFF se dedico al estudio del cine clasico, tomando como
referente el cine hollywoodense. Uno de sus principales objetivos era deconstruir

el texto filmico para demostrar todos los mitos y estereotipos relacionados con la
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mujer que estaban presentes en los filmes. La mayoria de estas propuestas
tedricas asumen la semiotica y el psicoandlisis como métodos de estudio.
Empleaban, sobre todo en sus inicios, metodologias cualitativas, con analisis
cuantitativos, para demostrar generalmente cémo el cine estaba encorsetando la

vision de los hombres y de las propias mujeres sobre el sexo femenino.

La teoria y critica filmica feminista es, sobre todo y ante todo, un discurso de la
sospecha, un discurso critico que cuestiona el juego binario en que esta anclada
toda representacion occidental: mujer/hombre, femenino/masculino
naturaleza/cultura, negro/blanco, malo/bueno, colonizador/colonizado, etc.
Conceptos todos ellos separados por una barra que estructura, opone y
encorseta. Y, en medio, la teoria feminista intentando hallar un espacio que
deconstruya ese modelo de representacion basado en la diferencia negativa del

otro. (Siles, s.f)

Una pelicula, al registrar o reflejar el mundo de una manera directa o
mediatizada, sirve, en cierto sentido, de vehiculo para transmitir significados que
se originan fuera de ella: en las intenciones de los realizadores, quiza, o en las
estructuras sociales. Puesto que dondequiera que se sitlie su origen, los
significados se ven como entes que existen previamente a su transmision a
través de las peliculas, existe cierta tendencia a considerar el cine como un
medio neutro de comunicar significaciones ya construidas. (Kuhn, 1991, p. 89 en
Gort, 2015, p. 60)

Dentro del campo de lo que se conoce como TFF hubo varias lineas de
investigacion. Asimismo sobresalen tedricas importantes como Laura Mulvey, con
los aportes del psicoanalisis en el ejercicio de interpretacion de las formaciones
culturales; Rich, quien asegura que la mirada femenina absorbe los patrones
patriarcales y sexistas, re-significando y elaborando formas propias de resistencia,
y la advertencia de Ann Kaplan sobre el descuido del pensamiento feminista que
incorpora la teoria psicoanalitica, pero deja de lado las actualizaciones que exige

el contexto actual (Ladevito, 2014, p. 222).
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Para Laura Mulvey “la representacion filmica de la diferencia sexual hace de la
mujer un espectaculo, un fetiche en tanto cuerpo aislado, embellecido y expuesto
a la mirada del espectador”. Esta autora, entre sus investigaciones, reconoce tres
tipos de “miradas”. Entre esas miradas se encuentra la de camara, en tanto
registra el acontecer profilmico; la del publico, que mira el producto final; y la de
los personajes, que se miran entre si en el interior de la ilusion cinematogréfica
(Gort, 2015).

A pesar de las distintas lineas de pensamiento de cada autora, todas estas
posturas contribuyeron a desarrollar un nuevo campo de estudio dentro del

feminismo en relacion con el cine y la representacion visual.

Estas miradas y posturas han ido reconfigurandose y como asegura la autora

Paula Ladevito:

(...) mientras los estudios de la década de 1970 enfatizaron el placer del voyeur
masculino y la mujer fetichizada, en el principio de los noventa aparecen con
insistencia textos que giran en torno a los estudios sobre el posmodernismo y el
pos-colonialismo. (Ladevito, 2014, p. 224)

Las teorias de género, en sentido general, tienden a deshaturalizar las imagenes
para recuperar el caricter social y culturalmente construido. Ahondar en las
representaciones de la diversidad sexual, de género y raza son algunas de las
lineas profundizadas en los Ultimos tiempos. En efecto, el abordaje del cine
desde una perspectiva de género supone ampliar el horizonte histérico de la
representacion, siempre atravesada por los discursos sociales y modelos

culturales que la configuran. (Ladevito, 2014, p. 224)

En fin, como asegura Siles, la TFF es, por tanto, construir un nuevo caleidoscopio
a través del cual se pueda mirar, tanto en la practica como en la teoria, a un sujeto
social diferente penetrado por una nueva conciencia. Una conciencia donde se
desvanezca la oposicion binaria de la razon patriarcal para abrirse a la

profundidad y la reversibilidad de la reflexion (Siles, s.f).
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Para este corpus tedrico es importante no entender el cine como un simple texto,
realizado por varias personas y puesto en escena, ni como el artefacto tecnolégico
o solo como un hecho, sino ir mucho méas alla y entenderlo como un acto
cinematografico, del cual lo mas importante serian las lecturas e interpretaciones

gue se hagan de él, en tanto las ideologias a las que sigue y pretende legitimar.

La importancia de la TFF radic6é, ademas, en que demostr6 que no solo eran
importantes las mujeres detrds de camara, sino cdmo esas mujeres eran
representadas y bajo qué cddigos y simbolos resultaba todavia mas revelador.
Entender las l6gicas de produccion, deconstruir el discurso para interpretarlo bajo
las teorias de género, analizar las subjetividades, cobré con esta teoria una

importancia vital.

El area de estudios de cine y género se ha ido diversificando y complejizando con
los afios. Ya no son objeto de estudio solamente las peliculas del cine clasico, sino
gue se analizan textos tanto del cine silente como los mas actuales de cine de
autor. Ademas, ha ampliado su estudio al cine realizado en diferentes regiones del
mundo, dandole especial importancia al entorno y el contexto. El diapason de
temas a analizar incluye mucho mas que el sexo masculino o femenino, o las
relaciones heterosexuales y homosexuales; en la contemporaneidad ha cobrado
auge el estudio de textos filmicos relacionados con el cine queer y lo vinculado

con el performance del cuerpo.

Los estudios siguen ampliandose, pues cada vez mas queda al descubierto que el
género es una construccién social que se reproduce y legitima a través de
instituciones, mecanismos y entramados sociales, econdmicos y politicos; el cine,
en su condicion de dispositivo de género, es fundamental en la construccion de

esas ideologias.
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La lucha de la mujer cubana por defender sus derechos, por salir del estatus de
subordinacion y discriminacién; su afan de ser sujeto protagonista de la historia y
participar de la toma de decisiones, existe desde mucho antes de 1959. Sin
embargo, es a partir de esa fecha, con el triunfo de la Revoluciéon cubana, que
comienza una nueva etapa para ellas en término de acceso a derechos y

oportunidades y a logros de sus demandas.

Antes del triunfo revolucionario, las mujeres de la Isla habian alcanzado grandes
conquistas, que evidencian la fuerza de sus luchas. Las cubanas contaban con el
derecho al voto desde el 10 de enero de 1934, durante el gobierno de Ramén
Grau San Martin; tenian acceso a la educacion en todos sus niveles y al mercado
de trabajo; existia ya en Cuba una Ley de Divorcio desde 1918, pero su situacion
real, a menudo, no era equiparable a sus conquistas en papeles, pues de esos
servicios generalmente solo gozaban las que vivian en una situacion economica

confortable.

Las mujeres cubanas, como las de la mayoria de las sociedades patriarcales, eran
educadas para ser buenas esposas y madres, concentrandose en las labores
propias del hogar y del espacio privado, mientras que los hombres solian ser
entrenados en las labores destinadas al espacio publico, trabajar fuera de casa

para ser el sustento econémico de la familia.

Segun la doctora Norma Vasallo, en esta etapa “la mayor parte de los analfabetos
eran mujeres; solo el 17 por ciento de la fuerza de trabajo era femenina y aunque
habian algunas profesionales, la mayor parte eran obreras, empleadas de servicio

o domeésticas” (Vasallo, 2005, p. 14).

Sin embargo, la historia de Cuba esta llena de mujeres que en diferentes épocas
protestaron contra esta situacion. Entre ellas estd Gertrudis Gomez de Avellaneda
(1814-1873), considerada como una de las precursoras del feminismo moderno,
tanto por su actividad como mujer escritora en una época en que estas eran
discriminadas, como por la fuerza que imprime a sus personajes femeninos en sus

obras y todo el discurso feminista que a través de ellos transmite. El planteamiento
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de Ana Betancourt en la Asamblea de Guéimaro es también revelador para su
época:

Ciudadanos: La mujer en el rincon oscuro y tranquilo del hogar esperaba
paciente y resignada esta hora hermosa, en que una revolucion nueva rompe su
yugo y le desata las alas. (...) ciudadanos: aqui todo era esclavo: la cuna, el
color, el sexo. Vosotros queréis destruir la esclavitud de la cuna peleando hasta
morir. Habéis destruido la esclavitud del color emancipando al siervo. Llegé el
momento de libertar a la mujer. (Diaz, 2013, p.18)

Muchas fueron las mujeres que colaboraron en las guerras de independencia de
Cuba antes de 1959; desde la creacion de Clubes Revolucionarios como el
Mercedes, de 15 mujeres, el cual participé de la votacion para el delegado al
Partido Revolucionario Cubano (PRC), convirtiéendose en el primer club feminista
gue lo hacia; hasta las que participaron directamente en las diferentes etapas de
las luchas por la independencia: Mariana Grajales, Celia Sanchez, Adela Azcuy,

Haydée Santamaria, Melba Hernandez y muchas otras (Gonzéalez, 2005).

A partir de 1959, tras la victoria de los rebeldes, ocurrio lo que Fidel Castro llamé
‘una revolucion dentro de la Revolucion”. Las mujeres participaban en las
decisiones del gobierno, eran escuchadas y existia una voluntad politica para

lograr la igualdad entre ambos sexos.

La creacion de la Federacion de Mujeres Cubanas (FMC) el 23 de agosto de 1960,
por iniciativa de Vilma Espin tuvo gran repercusion en la historia de las conquistas
de las mujeres en Cuba. Esta organizacién nucled, y aun lo hace, a cubanas de
todos los sectores sociales, origenes y creencias, con el propdsito de ofrecer
oportunidades, debatir sobre los problemas y hacer cumplir los derechos de ellas

en este pais.

Pero, hay que reconocer los prejuicios que existian, al triunfo revolucionario, en

cuanto al feminismo, por ser considerado como algo foraneo y burgués.
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La feminista Judith Astelarra (2006), en el prélogo a la edicion cubana de su libro
¢Libres e iguales? Sociedad y politica desde el feminismo plantea:

Durante mucho tiempo las amigas cubanas no participaron en el feminismo
latinoamericano, recuerdo a lo largo de los afios ochenta en encuentros como los
de Naciones Unidas de la década de la mujer haber sido parte de las feministas
latinoamericanas que polemizdbamos con las delegaciones cubanas (...) Hoy
ideas y propuestas feministas han adquirido presencia en el debate académico y

politico cubano.

Si bien es cierto que las mujeres en Cuba gozan de garantias legales igual que los
hombres, que ambos sexos poseen iguales derechos civiles y politicos, que existe
equidad en cuanto a oportunidades, empleo, recreacion, educacion, acceso,
participacion, es necesario subrayar que estos, en la practica, muchas veces se
ven opacados por estereotipos, creencias, prejuicios, clichés que atentan contra
todas esas garantias que en términos legales garantizan igualdad de derechos y

oportunidades a mujeres y a hombres.

Hoy en Cuba es comun encontrar a mujeres desempefiandose en los llamados
espacios publicos, estan presentes en los sectores de la salud y la educacion,
como cientificas, informaticas, ingenieras, policias... Ello no resta tiempo de su
ocupacion permanente en las tareas domésticas, por lo que suelen estar
sometidas a una doble jornada laboral que, en la mayoria de los casos, repercute

negativamente en su salud fisica y mental.

Pese a los logros, aciertos y conquistas del feminismo en Cuba, el machismo
sigue estando presente hoy en la sociedad. Es un condicionamiento cultural que
los habitantes de esta Isla han heredado y arrastrado por siglos, con una
tendencia a ser reproducido en los hogares, las escuelas, los medios de
comunicacion y la sociedad en general. El machismo esté presente en casi todo y

se perpetla y legitima cada dia:

Las formas en que el pensamiento patriarcal se reproduce son muy variadas pues

se metamorfosea y se resiste a desaparecer anclado como esta en las tradiciones
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y la cultura. Se asoma en el curriculo oculto, en la letra de una canciéon de moda,
en los juicios de valor de un administrador que debe promover a una trabajadora,
en los debates sobre la propuesta de modificacion del Cédigo de Familia. Pero es
un proceso légico que se debe asumir en su multiplicidad. (Moya, 2010)

3.1. Los estudios de género en Cuba

En Cuba, los estudios sobre la condicion de la mujer comenzaron
fundamentalmente después del triunfo revolucionario y con la fundacion de la
FMC. Era necesario conocer la situaciéon de las mujeres y las condiciones que
propiciaban su incorporacion a la sociedad, con el objetivo de impulsar politicas y

programas que las beneficiaran.

Segun la investigadora Mayda Alvarez (s.f) estos primeros estudios estuvieron

encaminados a:
a) Los problemas sociales de la mujer y la familia.

b) Los problemas relacionados con la incorporacion de la mujer al trabajo

asalariado.

c) La creacion de los Circulos Infantiles, encaminados al desarrollo fisico,

intelectual, estético y moral del nifio en los primeros afos de vida (0 a 6 afos).

d) Los estudios para establecer programas necesarios de Educacién Sexual para
mejorar la condicién de la mujer y adquirir conocimientos cientificos sobre la

sexualidad y la planificacion familiar y la salud sexual y reproductiva.

En esta primera etapa de la Revolucion fue significativa la relacion de la FMC con
la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Habana (UH) y el Departamento
de Sociologia de la Facultad de Filosofia e Historia de la UH, de cuya union

salieron importantes investigaciones (Alvarez, s.f).

Alvarez considera que el transito entre estudios sobre la mujer y estudios de

género ocurre entre 1987 y 1989, cuando la FMC disefla y desarrolla la
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investigacion La igualdad de la mujer en el proceso revolucionario cubano: teoria y
practica, en la cual fueron estudiadas las concepciones existentes en mujeres y
hombres cubanos acerca de la igualdad de derechos y oportunidades y la
participacion de ambos en todas las esferas de la sociedad (Alvarez, s.f).

Para la profesora e investigadora cubana Norma Vasallo, la década de los 90 tuvo
especial importancia para los estudios de género. Refiere que en los primeros
afios de la década transitan los estudios sobre “la mujer” a estudios sobre “las
mujeres”, reconociendo la diversidad y heterogeneidad de la poblacion femenina
cubana. La autora marca este momento como el periodo en que se transita de los

estudios sobre “las mujeres” a los estudios de género en Cuba.

Con este criterio coincide la doctora Isabel Moya Richard, quien sitia el comienzo
de estos estudios de género, de manera institucional, a principios de los afios 90,
aunque “hay que decir que ya desde los 80 se habian realizado investigaciones
desde la perspectiva de género por relaciones que tenia la Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC) con el Instituto de Investigaciones de Género de Naciones
Unidas” (Moya, 2016).

La creacion del Centro de Estudios de la Mujer, en 1997, significO un momento
crucial en el desarrollo del quehacer cientifico de la organizacion de las mujeres
cubanas y también lo fueron, desde 1989, el Programa de las Catedras de la

Mujer en las universidades y los institutos superiores pedagdgicos.

El Programa de Catedras de la Mujer constituye una importante acciéon en la
batalla por alcanzar los niveles de igualdad de oportunidades y derechos entre
hombres y mujeres a que aspiramos, barriendo prejuicios y estereotipos, desde la

educacion de los nifios y nifias, adolescentes y jovenes. (Alvarez, s.f)

Sin embargo, la academia cubana tardd bastante en incorporar a sus
investigaciones los estudios y el enfoque de género. La investigadora cubana

Teresa Diaz afirma:
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(...) cuando comienza a cobrar forma la idea del establecimiento de un feminismo
académico en Cuba, ya desde la década del sesenta del pasado siglo habia
tenido lugar una nueva ola o una etapa de mucho peso, en el desarrollo del

feminismo a nivel mundial. (Diaz, 2013)

Segun lo planteado por la sociéloga y profesora de la Universidad de La Habana,
Marta Nafiez Sarmiento, en Cuba los estudios de género comienzan desfasados
con respecto a otras academias de América Latina, Estados Unidos, Canada y
Europa Occidental.

No ocurrié una “explosion” de investigaciones sociales sobre el género, sino que
fue un devenir en el que todos nos fuimos incorporando con naturalidad, por
razones explicables a niveles macrosociales y a otros motivos mas cercanos a

las individualidades profesionales y espirituales de los especialistas. (Nufiez, s.f)

Durante el llamado Periodo Especial en el pais se desarrollan los estudios de
género, fundamentalmente en algunas disciplinas como historia, literatura y
psicologia. En particular, resulta interesante, a finales de la década, el
florecimiento de una literatura escrita por mujeres que va a penetrar con una
mirada inquisitiva en zonas poco tratadas como el erotismo femenino, la violencia
de género, los nuevos modelos de mujeres transgresoras de las asignaciones

tradicionales de género, el leshianismo, entre otros (Moya, 2010).

Actualmente las teorias de género se han complejizado tanto en el mundo como
en Cuba. Hoy son parte de su objeto de estudio todo lo relacionado con la teoria
gueer, o la sexualidad y el cuerpo como performance, la identidad de género, la

diversidad sexual y los estudios de las masculinidades.
3.2. Un acercamiento al desarrollo del cine documental en Cuba

Solo dos afios después de que los hermanos Lumiére hicieran su presentacion del
cinematografo en Paris, el francés Gabriel Veyre, trajo el artefacto a La Habana
para deleitar a la poblacién con el famoso invento. Asi fue como el 24 de enero de

1897, Veyre, representante de la firma de los Lumiere, presentd ante la sociedad
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habanera sus imagenes en movimiento. Solo dos semanas después, el 7 de
febrero, se filmo la primera pelicula, y ¢por qué no?, el primer documental de la
historia de Cuba: Simulacro de Incendio, en la que aparecen los bomberos
habaneros realizando sus tareas para apagar un incendio (Sanchez, 2010, p. 23).

Ya al afio siguiente, 1898, apareceria en la Isla el primer intento de filmar con fines
publicitarios. El brujo desaparecido, de José Esteban Casasus, es considerado el
primer filme realizado por un cubano y ademas el primer documental. En esta obra
colaboré, ademas, un hombre que para muchos es considerado el padre del cine
cubano: Enrique Diaz Quesada. Este fue el principal realizador de documentales
en el pais entre 1906 y 1915. Este joven cubano experimenté en uno de sus
documentales con la camara oculta y llegé a producir mas de 17 obras en la
etapa, que recogian desde La salida de palacio de Don Tomas Estrada Palma,
Salida de tropas hacia Santiago de Cuba durante la guerra racista, hasta

Inauguracion de la estatua del general Maceo, entre muchas otras (Naito, 2005).

Muy acorde con el objetivo publicitario y propagandistico que iba adquiriendo el
cine documental cubano de estos tiempos, “el gobierno del general Gerardo
Machado cre6 en 1925 un departamento de cinematografia, adscrito a la
Secretaria de Obras Publicas, que filmé miles de pies de peliculas de caracter

propagandistico” (Naito, 2005).

Para el critico de cine e investigador cubano Mario Naito (2005) el primer
espectaculo de cine sonoro en la Isla ocurri6 en 1926, cuando el inventor
norteamericano Lee De Forest viajé a Cuba con sus equipos de filmacion, aunque,
el primer experimento de cine sonoro llevado a cabo por los cubanos tuvo lugar en

1932, Un rollo Movietone, del cual si se guarda constancia.

Pocos son los ejemplos de la época que escapan de los fines propagandisticos y
de mercado. Pero, a partir de la década de los 50, acorde con los cambios
sociales y politicos que ocurrian en el pais, comienzan a verse algunas

producciones documentales que buscan la denuncia social.
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Naito propone en su articulo El documental cubano desde sus origenes hasta
nuestros dias (2005) ejemplos como Jocuma o el cabo de San Antonio (1955) y La
cooperativa del hambre (1957), de José A. Sarol y el famoso documental de Julio
Garcia-Espinosa con la colaboracion de Tomas Gutiérrez Alea: EI Mégano (1955).

Ya después de 1959 fue evidente la importancia que el nuevo gobierno
revolucionario le otorgaba al cine, y por supuesto, al documental. A pocos dias del
triunfo del 1° de enero se crea un departamento cinematogréafico en la Direccion
de Cultura del Ejército Rebelde. Dos meses mas tarde, el 24 de marzo de 1959,
nace el centro que ha servido de eje a la produccion cinematografica realizada en
la Isla y donde han desarrollado su obra figuras claves de la cinematografia
cubana, latinoamericana y mundial: el Instituto Cubano del Arte e Industria

Cinematograficos (ICAIC).

Los primeros documentales realizados por el ICAIC fueron fruto del
deslumbramiento y la satisfaccion de los propios documentalistas como partes
activas del pueblo y del proyecto revolucionario. Mostraban, sobre todo, las

conquistas y logros alcanzados por la entonces naciente Revolucion.

Figuras como Alfredo Guevara, Julio Garcia-Espinosa, Titon, José Massip,
Santiago Alvarez, entre otros, fueron los que echaron a andar la maquinaria casi
perfecta del ICAIC. Quedaron recogidos en documentales sucesos
trascendentales de la historia de Cuba como la invasién a Playa Girdn, el huracan
Flora, o la repercusion en el pueblo cubano de la muerte de Ernesto Guevara (el
Che). “En sus primeros 17 afios de existencia, el ICAIC produjo unos 600
documentales y mas de 800 noticieros con frecuencia semanal” (Burton, 2003, p.
90).

Desde junio de 1960, aparecen los Noticieros ICAIC Latinoamericano, dirigidos por
Santiago Alvarez, los que comienzan a narrar los principales acontecimientos que

ocurrian en el pais y en el extranjero.
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El rasgo distintivo del estilo de Santiago radicé en su habilidad excepcional para
sintetizar un mensaje por medio de la edicién de fotogramas de muy diversas
fuentes (fotografias, grabados, peliculas, reportajes televisivos) con el empleo
efectivo de la banda sonora. Su linea artistica, como la de Dziga Vertov en el cine
soviético de los afios veinte, estuvo muy influida por la improvisacién ante las
tareas de choque mas disimiles que el pais debié acometer en las dificiles
condiciones de aquellos momentos.(Naito, 2005, p. 13)

A pesar de que la mayoria de la produccion cinematografica y documental de la
época se hizo dentro del ICAIC, esta no fue la Unica institucion que surgié en esos
primeros afios. Algunas de las mas destacadas por la produccién de
documentales fueron los Estudios Cinematograficos de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias (ECI-FAR), fundados en 1961; los Estudios Cinematograficos del
Instituto Cubano de Radio y Television (ICRT) (ECI-TV), creados en 1962, y el
Departamento de Cinematografia Educativa (CINED) de la Direccion de Medios de

Ensefianza del Ministerio de Educacion (MINED), inaugurado en 1972.

La década de los 70 es considerada por muchos como “la época de oro” del
documental cubano por su “ebullicién imaginativa y espiritu creativo” (Naito, 2005),
pero, solo una década después viene el conocido por los cubanos como
“‘quinquenio gris”, el cual felizmente no tuvo una repercusion directa en la

produccion cinematografica del pais.

Los 80, a decir de Naito (2005), fueron afios de reformulacién de la politica cultural
cubana, en los cuales predominé una ansiedad por problematizar el arte y
vincularlo con la realidad social. En la segunda mitad de la década aparecen los
primeros trabajos filmicos procedentes del Taller de Cine de la Asociacion
Hermanos Saiz (AHS), fundado en junio de 1987 e integrado por jovenes
miembros del ICAIC, el ICRT, los ECITV-FAR y de Cinematografia del MINED vy
de la EICTV de San Antonio de los Bafios, los cuales promueven a una novisima
generacion de cineastas. También las primeras muestras de cine joven se
organizan a partir de 1988 (Naito, 2005).
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Después vendrian los 90, época de crisis, marcada por las consecuencias de la
caida del Muro de Berlin y su reflejo en Cuba: el Periodo Especial. Afios de
grandes dificultades econdmicas, de subversion, bloqueo, emigracion, crisis

ideoldgica, drogas, todo ello, en un mismo pais.

La cultura también fue reflejo de la cotidianeidad de aquellos afios y, por supuesto,
el cine y la documentalistica no escaparon. Comenzaron los llamados cineastas y

realizadores independientes y el autofinanciamiento.

Frente a la crisis, otras productoras como Mundo Latino, Televisién Latina, RTV
Comercial, y la de la Union de Escritores y Artistas de Cuba (UNEAC)
diversificaron sus tematicas y fueron un alivio en medio de la tormenta para

muchos realizadores.

Segun explica Diona Espinosa (2014) en su tesis de licenciatura: “El ICAIC se
redujo a un tercio de su capacidad. Si en 1989 la institucion difundia 120
largometrajes y ocho titulos nacionales, a partir de 1990 tales cifras disminuyeron

a la mitad y cantidades minimas quedaron para la documentalistica”.

A pesar de todo ello la voluntad de los realizadores no dejo menguar el género
documental en la Isla. Nuevos creadores emergieron desde otras instituciones
culturales, religiosas y no gubernamentales como la Oficina Catdlica Internacional
del Cine y el Audiovisual de Cuba (OCIC), el Centro Martin Luther King Jr., el
Grupo Promocional del Barrio Chino, entre otras (Naito, 2005), ademas surge al
interior de la Sierra Maestra, en San Pablo de Yao, Granma, un proyecto
comunitario sin precedentes denominado Television Serrana (1993), bajo el
auspicio del Programa Internacional para el Desarrollo de la Comunicacién, de la

Organizacion de Naciones Unidas (Espinosa, 2014).

En la actualidad el documental sigue arrastrando muchas de las consecuencias
gue dej6 el Periodo Especial; las coproducciones, las pocas condiciones técnicas
y los bajos recursos son algunas de ellas. Pese a todo ello, sobresale la capacidad

de creatividad y el talento de los realizadores para crear, en medio de tales
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circunstancias, obras cada vez mas complejas, con tematicas que resaltan por su
profundidad y fascinan por la audaz y creativa manera de narrar. El documental

cubano sigue siendo punto de referencia a nivel mundial.

3.3. ¢Do6nde ha estado la mujer cubana en la historia del cine

documental?

A pesar de que muy pocas veces la historiografia del cine y del documental en
Cuba recoge sus nombres, la mujer cubana ha estado presente desde diferentes
facetas en la realizacion de estos géneros.

La periodista Marta Maria Ramirez, en el articulo Mujeres directoras de cine: ¢Asi
de simple?, cita estudios realizados por especialistas que muestran como la
primera mujer vinculada al cine en Cuba a Mirtha Portuondo. Portuondo dibujo en
celuloide para un animado llamado El hijo de la ciencia (Santiago de Cuba, 1948).
Evelia Joffre es considerada como la Unica directora de este periodo
prerrevolucionario, con una cinta realizada en 1950, titulada Rumba en television.
Ya dentro del ICAIC, la primera mujer en dirigir fue Rosina Prado, de origen
espafol, que habia venido a Cuba con su familia poco después del triunfo
revolucionario. De esta ultima figuran titulos como Ismaelillo y Palmas cubanas, de
1962 y 1963, respectivamente (Ramirez, 2013).

Para muchos, la labor mas destacada dentro del documental cubano de los
primeros afios de la Revolucion lo desarrollé Sara Gomez. Sus primeros trabajos
se interesan en reflejar los cambios sociales que trajo consigo el triunfo
revolucionario. Destacan titulos como Guanabacoa: cronica de mi familia (1966),
Una Isla para Miguel (1968), Mi aporte (1972), Sobre horas extras y trabajo
voluntario (1973), entre otras. Realiza cerca de dieciocho documentales y un
largometraje de ficcion: De cierta manera (1974), concluido por Tomas Gutiérrez

Alea y Julio Garcia Espinosa, pues fallece prematuramente.

Otra de las mujeres que dentro del ICAIC destacan por llegar a la direccion

documental, y ademas, por tratar tematicas de interés para las mujeres y reflejar la
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situacion de subordinacion y discriminacién a las que muchas veces se veian
sometidas, es Marisol Trujillo. Obras como Lactancia (1978), Mujer ante el espejo
(1983) y Mujer junto al faro (1984), son algunas de sus realizaciones.

Ya en los afios 80 surgen otras directoras de cine, como la ya fallecida Mayra
Vilasis, quien poseia una mirada feminista y ademas se dedicé a tratar temas
relacionados con las mujeres, como asegura la critica de cine y especialista en
género Danae Diéguez en su articulo ¢Ellas miran diferente? Temas y
representaciones de las realizadoras jovenes en Cuba. Entre sus titulos
sobresalen, entre otros, Cuerpos que yacen dormidos (1985), Esa mujer de tantas
estrellas (1987) y Con Luz propia (1988) (Diéguez, 2012).

Otras directoras de esta época dentro del ICAIC fueron Rebeca Chavez, Miriam
Talavera e Irene Lopez Kuchilan.

Seria muy limitado referirse solamente a la produccion de las mujeres
documentalistas cubanas en el ICAIC cuando existieron centros como los Estudios
Cinematograficos de las FAR y de la Television, que en esos primeros afios de la
Revolucion destacaron por su produccion cinematografica y sirvieron de escuela a

grandes talentos de nuestra documentalistica.

Sobresale en los ochenta el segundo largometraje de ficcidn dirigido por una mujer
en el cine cubano: Te llamaras Inocencia, de la realizadora Teresa Ordoqui, una

pelicula producida por los Estudios Filmicos de la Television, en 1989.

De los Estudios de las FAR emergen mujeres hoy muy conocidas por su obra
como Lizette Vila, quien ha dado visibilidad a temas practicamente desconocidos
en el audiovisual cubano hasta entonces; entre ellos la primera mujer infectada de
VIH en Cuba; personas homosexuales, travestis, transexuales, discapacitadas,
obesas, victimas de cancer, victimas de violencia fisica, psicologica, entre muchos
otros. Su obra ha cautivado a los espectadores por mostrar temas tan complicados
desde la propia voz de las victimas, desde los primeros planos, sin caer en errores

tan reiterados como la revictimizacion de dichas personas.
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En su obra destacan documentales como Y hembra es el alma mia (1992), uno de
los primeros que se adentra en la vida de transexuales y travestis, y La deseada
justicia (2006), en el cual por primera vez mujeres cubanas cuentan a la camara

su historia como sobrevivientes de la violencia machista.

También formada en esa institucion esta Belkis Vega, quien afirmé en una
entrevista realizada por Danae Diéguez que “encontré menos prejuicio hacia las
mujeres dentro de los Estudios de Cine de las FAR que en otras instituciones
civiles de creacién cinematogréfica”. Vega comenzé a dirigir documentales en la
misma época que Marisol Trujillo en el ICAIC y que Teresa Ordoqui en los
Estudios Cinematograficos de la Television, pero como ella afirma, solamente era

considerada y referenciada Trujillo por pertenecer al ICAIC (Diéguez, s.f).

Ya en la década de los 90 destaca la pelicula producida por el ICAIC Mujer
transparente, compuesta por cinco historias que abordaban el tema de la mujer
desde diferentes aristas; tres de los cortos que la conformaron fueron dirigidos por
mujeres: Adriana, por Mayra Segura; Julia, por Mayra Vilasis, y Laura, por Ana

Rodriguez.

Es también en esta década cuando emergen otras realizadoras como Lourdes de
los Santos, Gloria Rolando, Marina Ochoa o Gloria Arguelles. La investigadora y
también realizadora Danae Diéguez asegura que esto tiene entre sus causas una
de orden tecnoldgico como la llegada del video. Si bien no todas ellas traian una
propuesta enfocada desde la perspectiva de género, el solo hecho de que se
amplie el diapason de las mujeres documentalistas que llegan a la direccidn ya es

una conquista y un logro para las mujeres en el sector.

Aunqgue no todas poseen una mirada que discurse sobre lo femenino o en la que
se descubra alguna indagacién al respecto, el hecho de acceder a la direccién
destaca una variante a tener en cuenta cuando se hace un andlisis de la
busqueda de la equidad de género en el cine y el audiovisual cubano. (Diéguez,
s.f)
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En el 2009 la destacada documentalista Rebeca Chavez, quien también habia
incursionado en los cortometrajes de ficcion, realiza su primer largometraje Ciudad
en rojo. También Marilyn Solaya, quien habia destacado por documentales dentro
del ICAIC como Mirame mi amor (2002) y En el cuerpo equivocado (2010), debuta
con un largometraje Vestido de Novia en el 2014.

Actualmente las nuevas generaciones egresados de la FAMCA, la EICTV y otras
instituciones amplian con creces la produccién de documentales realizados por
mujeres. Algunas de ellas y de sus obras son Susana Barriga con Cémo construir
un barco (2007), Patria (2007) y The lllusién (2008); Heidi Hassan y el documental
Tormentas de verano (2008) y Daniellis Hernandez con Extravio (2008), entre

muchas otras.

El grupo de Television Serrana ha dado la posibilidad a jovenes documentalistas
de desarrollarse en la direccidon y sobresalen en este centro Ariagna Fajardo con
obras como Luz en la sombra (2009) y Guardame el tiempo (2013) por solo citar

dos ejemplos.

Otras jovenes directoras de documentales son Ana Margarita Moreno, quien ha
destacado por sus trabajos con enfoque de género vinculados a ONG’s con obras
como ¢Los Machos? (2010) y Consecuencias (2015), e Ingrid Leon Vila con
documentales como Mujeres... la hora dorada (2014) y Mujeres... el alma

profunda (2015), ambos producidos por el Proyecto Palomas.

Sin embargo, el hecho de que el niumero de mujeres en la direccion documental
haya aumentado considerablemente es una gran conquista, pero no significa que
todas estas hayan asumido, o asuman cada vez mas sus obras desde una
perspectiva de género. No se trata de que se aborden solamente temas feministas
o de mujeres, para nada, pero si que con independencia del tema a tratar haya

una postura de equidad, igualdad y respeto.

Sabemos que ser una mujer realizadora no implica necesariamente que la mirada
y las representaciones asumidas indaguen en temas y sujetos que desmonten y

/o cuestionen las relaciones arbitrarias de género. Tampoco implica que las
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mujeres tengan que narrar, mostrar historias asociadas a “lo femenino” y mucho
menos que esas historias anoten un punto de vista que comprometa a la
gramatica audiovisual en un dispositivo de género marcado por una posicion que

desestructure formas tradicionales de lo simbdlico. (Diéguez, 2014)

3.4. ¢(COmo ha sido el camino? Las mujeres en otros roles

dentro de la producciéon documental

Referirse al poco reconocimiento y divulgacién que han tenido en la historia del
cine documental cubano las mujeres realizadoras, devela solo una parte de la
subordinacion en la que, en muchos casos, han estado sometidas. Las mujeres
cubanas, igual que en el resto del mundo han sido minoria en el séptimo arte, pero
lo mas revelador, seria comprender como han accedido a ser directoras y cuan

largo ha sido el camino que ha llevado a las elegidas a lograrlo.

Resulta revelador como en Cuba, la historia enfatiza el acceso de las mujeres al
espacio publico, como una revolucion dentro de la Revolucién y en el mundo
cinematogréfico se reprodujo la distribucion de roles que enmarcaban a las
mujeres en especialidades que tradicionalmente habian ejercido; asi el
magquillaje, el vestuario, la actuacién y la edicion, signaron sus labores

cinematogréficas. (Diéguez, 2012)

Sara Gomez, quien para muchos fue una mujer privilegiada dentro del ICAIC, pues
comenzo a dirigir desde una temprana fecha, tampoco accedié de manera directa
a la direccion. Sara se vincula al Instituto en agosto de 1961. Alli comenz6 a
trabajar realizando tres notas de la Enciclopedia Popular, que dirigi6 Octavio
Cortazar. Después se convierte en asistente de direccion de documentales como
Tiempo de pioneros, de Roberto Fandifio, en 1962. También se desempefi6 en
este rol en Cumbite (1964), de Tomas Gutiérrez Alea y en El robo (1965), de Jorge
Fraga. En 1964 comenzaria a dirigir sus propios documentales y se convierte en la
primera mujer después del triunfo revolucionario en dirigir una pelicula: De cierta

manera, en 1974.
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Marisol Trujillo, otra de las realizadoras que se forman dentro del ICAIC, llega al
medio precisamente a través de la critica de cine, pues es graduada de Historia
del Arte. Llega al ICAIC entre los afilos 1968 y 1969, como asegura en una
entrevista concedida a Danae Diéguez, y no es hasta 1978 que comenzara a
dirigir sus propios documentales. Después de la critica, la realizadora se convirtio
en guionista de trabajos como Atencién Q-105 (1973), de Santiago Villafuerte o
Varadero (1974), de Miguel Fleitas, entre otros. Trujillo asegura que su transito a
la direccién ocurrié porque no estaba contenta con la forma en que sus guiones
eran llevados a escena y siente la necesidad de dirigirlos ella misma, se acerca a
Julio Garcia Espinosa y este le contesta “Marisol, hace mucho rato que yo veo en
ti una cineasta, lo que pasa es que tenia que esperar a que tu vinieras a pedirme
esa oportunidad porque si no te interesaba yo no podia obligarte a que lo hicieras”
y asi comienza su carrera de direccion (Diéguez, 2013).

En la citada entrevista, Trujillo argumenta su opinion con respecto al acceso de las
mujeres a la direccion, quizas marcado por su experiencia dentro del ICAIC, pero

lo cierto es que contrarrestar criterios siempre vale la pena.

Mi opinién es, con sinceridad, que no habia obstaculo ninguno para las mujeres,
los obstaculos nos los poniamos nosotras mismas, las limitaciones nos las
poniamos nosotras mismas. Porque creiamos que ser director de cine era un
trabajo de hombres, que eso llevaba mucha responsabilidad y que para una
mujer eso era algo muy dificil, dirigir a los sonidistas, al director de fotografia (...).
(Diéguez, 2013)

En cuanto a las causas de que pocas mujeres accedan a la direccion documental

Trujillo sostiene:

Es que el rol histérico de las mujeres no ha sido el de hacer cine, el rol histérico
de las mujeres ha sido el de parir hijos, alimentarlos, criarlos. Los hombres no los
paren, no siempre los crian, no siempre los alimentan, es la mujer la que
histéricamente ha tenido esa tarea. Entonces si hay alguien culpable es la

historia, la tradicién, esa concepcion de que la mujer vino al mundo para casarse,
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hacer un matrimonio digno, entregarse a sus hijos, educarlos (...). (Diéguez,
2013)

Una opinion muy diferente a la de Marisol Trujillo es la de Mayra Vilasis, otra de
las grandes realizadoras cubanas de documentales. Vilasis llegé a afirmar que en

Cuba “es mas facil ser pilota de aviacion que directora de cine” (Diéguez, 2012).

Vilasis se vincula al ICAIC en 1974 y comienza en 1976 como coguionista,
guionista y asistente de direcciéon. No fue hasta 1985 que dirigi6 su primer
documental Cuerpos que yacen dormidos dentro del propio Instituto.

Belkis Vega, otra de las documentalistas mencionadas, entra al mundo de la
cinematografia a través del disefio en la television. Después, los Estudios
Cinematograficos de las FAR les abren las puertas a algunas mujeres, Belkis entre
ellas. Llega como guionista y en 1975 realiza su primera codireccion. Al afio
siguiente ya dirige su primer documental por encargo, pero asegura en una
entrevista realizada por Danae Diéguez que el primer documental sobre un tema

gue realmente le interesaba llega en 1882: Esparia en el corazon (Diéguez, 2011).

Vega asegura en la entrevista: “Y tengo que decir, con toda honestidad, que yo
encontré menos prejuicio hacia las mujeres dentro de los Estudios de Cine de las
FAR que en otras instituciones civiles de creacion cinematografica”. Igualmente
afirma que “valdria la pena hacer un andlisis de todo esto porque yo en los
Estudios Cinematograficos de las FAR comencé a dirigir antes que Rebeca
Chavez, Mayra Vilasis y Miriam Talavera que comenzaron a trabajar en el cine

antes que yo” (Diéguez, 2011).

El ICAIC es un organismo que lo formaron hombres, las pocas mujeres que
entraron en su primera época fueron editoras y no se veia una mujer dentro de
los equipos de filmacion porque el cine ha sido una profesién de hombres, con
muy pocas excepciones y por contradictorio que parezca, en otros paises donde
no ha habido una Revoluciéon, se avanz6 mucho mas rdpido que en Cuba.
(Diéguez, 2011)
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Otra de las mujeres que comienza su labor en los Estudios Cinematogréaficos de
las FAR es Lizette Vila. Comienza como musicalizadora y llega rapidamente a la
realizacion con su documental El orfebre. La obra de esta creadora ha sido de las
mas proliferas y reconocidas tanto dentro como fuera de Cuba y es de esas
mujeres convencidas de que siempre que se tenga la voluntad y la fuerza para
hacer algo, se puede conseguir. En relacion con las posibilidades que tienen las
mujeres de llegar a la realizaciobn audiovisual con respecto a los hombres

considera que “no son iguales para nada”.

Tenemos muchas barreras. Una de ellas es a la hora de la asignacion de
recursos, no es igual para mujeres y hombres y este tema es de vital importancia
para cualquiera que pretenda acercarse al mundo del audiovisual. Esto en la
actualidad ha cambiado mucho, pero no creo que haya desaparecido totalmente.
Todavia persiste también esa violencia invisible, pero que esta ahi a la hora de
juzgar nuestras obras pues muchas veces se hace desde una percepcion o

hipercritica o con ninguna profundidad. (Vila, 2016)

Niurka Pérez, otra de las documentalistas que entran al mundo de la realizacion a
través de los Estudios Cinematograficos de las FAR, lo hizo como asistente de
direccion en 1987. Comienza la carrera en la direccion en 1991 con el documental
Palomas. En una entrevista realizada por Danae Diéguez, Pérez asegura no
haberse sentido discriminada en los estudios de las FAR, pero si siente haber
tenido que pagar el precio de la invisibilidad por ser mujer y estar produciendo
fuera del ICAIC. “Yo creo que esa invisibilidad es impuesta y el peaje de
invisibilidad lo pagamos doble las mujeres, por el hecho de ser mujeres y ademas

por no estar en la industria” (Diéguez, s.f).

Al respecto, la documentalista y cineasta Rebeca Chavez afirma “hay mas
alharaca publicitaria con los realizadores que con las mujeres” y, a veces, “hay
una actitud como de perdén, pero no se preguntan por qué no hay mas de

nosotras en los medios” (Candano, 2009).

Lourdes de los Santos, por su parte, comenz6 como analista, asistente de

direccién y productora, después se especializé en produccion de documentales, y
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mas adelante en lo que es el casting de largometrajes. Su primer trabajo como
directora lo realizé en 1996 y fue Alicia la danza siempre (Candano, 2009).

La mayoria de estas mujeres han desarrollado su obra en los documentales. Esto
se debe, para muchas, al gusto personal que tienen por el género y para otras
como Lourdes de los Santos ocurre porque:

Me parece que es el género donde mas protagonismo han logrado alcanzar,
aunque el camino no ha sido facil. Sucede que para que una mujer logre montar
un proyecto de ficciébn debe tener un apoyo exterior y los extranjeros se dejan
guiar mucho mas por el curriculum que por otras cosas. Ellos ponen dinero mas
facil en un proyecto en que esté involucrado un realizador que en manos de una
persona, en este caso una mujer que empiezay que no se sabe si su trabajo va a
resultar o no. Entonces es muy dificil colocar el proyecto de una mujer para

realizar un largometraje de ficcion en 35 mm. (Candano, 2009)

Lo cierto es que si el camino al documental ha sido tan complejo, qué se esperara
para los largometrajes. Pocas han sido las mujeres cubanas que han llegado a
dirigir uno. Aunque, con la aparicion de nuevas tecnologias, la ampliacion de las
productoras en el pais, las coproducciones y las producciones independientes,
esta realidad ha ido cambiando muchisimo. La gran mayoria de las jovenes
egresadas de la FAMCA o la EICTV no han culminado la carrera y ya estan

dirigiendo sus propios documentales.

Jovenes realizadoras como Diana Montero, egresada de la EICTV en el curso
regular del 2011 al 2014, asegura que “el programa de estudios de la escuela
durante el 2% y 3% afio ofrece la guia y la libertad suficientes para que los
directores de documental puedan desarrollar una obra tan personal como elijan”
(Montero, 2016).

Para ella, el gran dilema que enfrenta el género actualmente tanto para hombres

como para mujeres es de orden econémico:

Creo que el tema de las oportunidades tiene mas que ver con lo econémico, con la

no existencia de una industria que permita hacer cine de una manera rentable.
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Desde Cuba continda siendo dificil acceder a mercados o fondos de ayuda
internacional para concretar producciones, ya sea de documental o de ficcién.
(Montero, 2016)

Asegura Montero que como documentalista, no ha afrontado dificultades por ser
mujer. “Mas bien es una ventaja serlo, a la hora de tocar ciertos temas” (Montero,
2016).

Otra de las jovenes documentalistas entrevistadas, Ariagna Fajardo, quien ha
realizado una extensa obra como directora de documentales en Televisién
Serrana, refiere que las mujeres y los hombres tienen las mismas posibilidades de

acercarse a la realizacion documental.

Pienso que si, en el sentido que tenemos la misma posibilidad de acceso a la
formacion y a las instituciones de produccion. También presentamos las mismas
dificultades que los hombres para producir cuando quieres alejarte del ICAIC o la
television. (Fajardo, 2016)

Sucede que el acceso de las nuevas generaciones a la direccion documental ha
vivido un crecimiento considerable y cada dia son menos las trabas en el camino.
Asegura la profesora Isabel Moya, que este afio, en espacios como la Muestra
Joven ICAIC, eran mas las mujeres que presentaban obras que los hombres.
Moya sefiala como algunas causas de este ascenso de las jovenes generaciones
a la direccion la formacion que tienen hombres y mujeres en diferentes centros de

ensefianza audiovisual del pais y la democratizacion de la tecnologia.

(...) por una parte que en la FAMCA entran muchachas y muchachos y que ese
es uno de los centros que esta nutriendo el mundo audiovisual cubano. Lo otro es

la democratizacion en el acceso a los medios y a las tecnologias. (Moya, 2016)
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Capitulo IV

....El producto final

(Resultados de la investigacion)
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4.1. Algunos apuntes para una sistematizacion®

A pesar de que para muchos especialistas la cinematografia siempre ha sido
machista, patriarcal, un ambiente de y para hombres, a partir del triunfo
revolucionario en Cuba, de manera muy paulatina, comienzan a llegar mujeres a
los espacios de hacer cine. Sin embargo, no es hasta la década de los 70 que
comienzan a aparecer productos que reflejan las problematicas de ellas en la

nueva sociedad.

Histéricamente las mujeres, hasta los afios 70 u 80, no solo en Cuba, sino en el
mundo, trabajaban en espacios no reconocidos, aunque muy importantes. Hubo y
hay historias de grandes mujeres guionistas que estuvieron en el silencio durante
mucho tiempo, grandes editoras y productoras también. Pienso que la
incorporacion en los afios 70 se debe a que hubo una corriente, y especialmente
en Cuba. Llegdé la Revolucion, la FMC, pero el progreso de los cambios
ideoldgicos y sociales no es inmediato y siempre tardan algun tiempo en
aparecer. En los afios 70 no esta solamente la entrada de mujeres, sino también
la entrada de personas jovenes al ICAIC. Llegan muchos universitarios y dentro
de ellos habia mujeres, pero el gran boom de realizadoras se dio sobre todo en
los afios 80. (Noa, 2016)

A lo largo de esta investigacion se ha podido constatar que si bien entre la década
de los 70 y la actualidad se han producido una suma alta de documentales
realizados por mujeres (mas de 300), estos han sido en su mayoria posteriores a
1990 y fuera de los espacios del ICAIC. El ascenso se debe a que en el periodo
de crisis que constituyo la década de los 90 para Cuba se trazaron estrategias que
de cierta manera contribuyeron a ampliar y diversificar las formas de produccion,
sobresaliendo la manera independiente y las coproducciones (Hernandez, 2007,
p.145).

' En los anexos de esta investigacion de presenta una tabla (Anexos #8 y #9) con algunos de los

documentales y de las realizadoras cubanas en el periodo comprendido. Se ha querido presentar la tabla
para una mejor comprension y estudio del tema, pero es importante aclarar que la misma esta incompleta,
pues la obra documental realizada por mujeres cubanas ha sido muy amplia, en diferentes formatos,
instituciones, dentro y fuera del pais, por lo que se necesitaria de otra investigacion mucho mas compleja e
interdisciplinar para llegar a resultados mas abarcadores y completos.
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Dentro del ICAIC, el periodo de mayor esplendor de las mujeres realizadoras fue
en la década de los 80, en el cual llegan a las camaras Marisol Trujillo, Rebeca
Chéavez, Mayra Vilasis, Miriam Talavera e Irene Lépez Kuchilan, nombres que

sobresalen cuando de la realizacion documental cubana se habla.

La década de los ochenta es el momento en que el ICAIC cuenta con un grupo
de recursos grandes y logra su mayor cantidad de produccion, es el momento en
gue las mujeres logran conquistar un espacio dentro de la realizacion. También
en este periodo entra el video como un segundo lenguaje, uno mucho mas barato
y accesible, que horizontaliz6 en muchos sentidos, tanto la divulgacion de las

obras, como la realizacion. (Noa, 2016)

La obra documentalistica del ICAIC, y sobre todo la anterior a los afios 2000, ha
sido la mas sistematizada (Sanchez, 2010; Pérez, 2013; Diaz y Rio, 2010). Con
respecto a las producciones realizadas fuera del ICAIC y posteriores a la década
de los 90, resultan casi imposibles de abarcar en su totalidad pues se han
diversificado mucho en cuanto a origen y a tecnologias empleadas. La mayoria de
los documentales realizados con la llegada del nuevo milenio, han sido o
independientes, o en colaboracion, con fondos de otros paises y compafias, 0
bien nacidos desde nuevas industrias, como RTV Comercial; o proyectos
alternativos como Palomas o el Centro Martin Luther King Jr., por solo citar

algunos ejemplos.

Uno de los patrones que se pueden definir es que a pesar de encontrar gran
variedad de documentales, en la mayoria de los casos, estos son obras de un
grupo selecto de realizadoras. Este fenomeno ocurre sobre todo en el ICAIC. Por
ejemplo, entre 1970 y 2015 pueden rastrearse mas de 200 documentales dirigidos
por mujeres® producidos por el ICAIC. Salvo excepciones de autoras que han
realizado solo un documental o dos, la mayoria responde a los nombres de Sara
Gomez, Marisol Trujillo, Mayra Vilasis, Rebeca Chavez, Mirian Talavera, Lourdes

de los Santos, Gloria Argtielles y Marina Ochoa.

2 Ver Anexo #8. Sistematizacién de documentales.
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Fuera del ICAIC, en destacados centros de produccion documental como los
Estudios Cinematograficos de las FAR y la Television, sobresalen nombres como
Belkis Vega, Lizette Vila, Niurka Pérez, Teresa Ordoqui y Gloria Rolando.

En los Ultimos afios, dentro de las escuelas formadoras de realizadores
audiovisuales (EICTV y FAMCA) la produccion de documentales ha ido in
crescendo. Muchos de los estudiantes de estas instituciones, incluso desde antes
de graduarse, estan desempefiandose en la direccion y produccion de
documentales. Ese es el caso también de otras facultades de la Universidad de La
Habana como la de Comunicacién. Ademds, centros como Television Serrana y
los diversos telecentros del pais han servido como plataforma para que mujeres

documentalistas realicen sus proyectos.

Las nuevas generaciones, sobre todo en los ultimos afios, han aportado una
oleada de jovenes documentalistas que si sobresalen por su variedad. El acceso a
las tecnologias, la posibiidad de realizar proyectos independientes,
coproducciones, la creacion de mas centros de produccion cinematografica en el
pais, el avance de las tecnologias han aportado nombres de mujeres con una
prolifera obra. Entre ellas destacan Susana Barriga, Heidi Hassan, Dianellis

Hernandez, Ariagna Fajardo, Diana Montero, Ingrid Leon, entre otras.

El incremento de las mujeres en la direccion documental es un logro importante
dentro de las luchas por conseguir la igualdad de oportunidades para ambos
sexos en los mas diversos sectores, sin embargo, seria un error pensar que por
ser mujeres, los documentales estaran abordados desde una perspectiva de

geénero.

Sobre todo en los primeros afios de esta sistematizacién (década de los 70 y los
80) muchos documentales dirigidos por mujeres, igual que los dirigidos por
hombres, trataban de reflejar los logros, epopeyas y héroes de la Revolucion;
tradiciones, flora, fauna, recursos naturales: los mas diversos temas eran

abordados.
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En casi todas las décadas comprendidas en el periodo objeto de estudio (década
de los 70-actualidad) las documentalistas abordaron de manera critica las
problematicas sociales y de género que encontraba la mujer en su ascenso en la
nueva sociedad. Se pueden citar ejemplos como Mi aporte (1972), de Sara
GoOmez; Mujeres simplemente (1980), de Belkis Vega; Mujer ante el espejo (1983),
de Marisol Trujillo; Cuando una mujer no duerme (1985), de Rebeca Chavez; Esa
mujer de tantas estrellas (1987), de Mayra Vilasis; Blanco es mi pelo, negra mi piel
(1997), de Marina Ochoa; Una mujer en el ring (2002), de Niurka Pérez; Ivette
(2005), de Lourdes de los Santos, y La deseada justicia (2006), de Lizette Vila,
entre muchas otras obras de estas y otras documentalistas.

Entre los temas mas abordados por las realizadoras sobresalen el rescate de la
vida y obra de mujeres que de alguna forma habian sido olvidadas por la historia,
u otros que rinden una vez mas homenaje a destacadas cubanas. Ejemplo de ello
son, entre otras obras, Maria Luisa (1985), de Belkis Vega; Esa mujer de tantas
estrellas (1987), de Mayra Vilasis; Yo soy Juana Bacallao (1989), de Miriam

Talavera, y Loipa, existencia en plenitud (2011), de Gloria Arguelles.

4.2. Evolucion de la mirada de género en documentales

realizados de los afios 70 a la actualidad: aciertos y desafios

Sin dudas, ha existido una evolucion en relacion con el abordaje de las tematicas
de género en los documentales. Si bien en un inicio las realizadoras denunciaban
a través de las camaras las diferencias existentes entre hombres y mujeres, y
algunas manifestaciones de discriminacion y subordinacién; es evidente en sus
propuestas que no estaban partiendo de un conocimiento teérico del género y el
feminismo. Hay que reconocer que no eran temas abundantemente tratados —o

estudiados— en la Isla en la época.

Para la doctora Isabel Moya, en estos primeros documentales se puede hablar de
una lucha por la igualdad, pero de género —y sobre todo de reflejo y denuncia de
la violencia de género—, no se puede hablar hasta el documental de Lizette Vila
La deseada justicia (2006) (Moya, 2016).
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Coincide el profesor Pedro Noa (2016) en que los documentales donde se
comenzaba a intuir una prematura vision de género tardaron en llegar y no
aparecieron hasta la década de los 90 aproximadamente, justamente por la crisis
que el Periodo Especial causé en la Isla.

La mayoria de los expertos coinciden en que si bien es cierto que el desarrollo de
las tecnologias, la diversificacion en las formas de produccion y divulgacion de las
obras, el incremento de los estudios de género en las diferentes facultades® y
centros del pais, han hecho que el numero de mujeres detrds de camara haya
aumentado considerablemente en los dltimos 15 afios. Es innegable que ello no
significa que la presencia de la perspectiva de género en las obras de las mujeres

documentalistas tenga un incremento paralelo o de similar magnitud.

Yo diria que en el documental mas actual, si bien es cierto que hay un abordaje
muy grande de las tematicas de la mujer, no siempre son desde una perspectiva
de género, incluso que muchas veces se aborda porque hay una realidad que
llama la atencién del realizador o de la realizadora y con esa caracteristica tan
especial que tiene el arte es capaz de recoger problematicas que no vemos en la

prensa y que son hoy esenciales. (Moya, 2016)

Moya asegura, ademas, que muchos materiales no poseen una perspectiva de
género pues muestran el fendbmeno, pero no se detienen a profundizar en sus
causas; se conforman con una descripcion. Esta experta insiste en que la
perspectiva de género posee entre sus presupuestos el de develar las causas de
la subordinacién, de la discriminacion de las mujeres y no le es suficiente esa
descripcion. “Eso se ve cuando uno siente que en la voz de los entrevistados, de

los expertos, el tema se podia haber explotado mas, que daba para mas” (2016).

3 Aunque los estudios de género y con perspectiva feminista han crecido en la ultima década en el pais, aun
se mantienen concentrados en actividades de postgrado, fundamentalmente como proyectos de
investigacion, temas de maestrias y de algunos doctorados. Muy pocas carreras tienen asignaturas de
género contempladas en el curriculo obligatorio, algunas lo incorporan como asignaturas optativas
(Trinquete, 2013).
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Sin embargo, existen cambios conceptuales y formales en el tratamiento del
género que demuestran que existe esta perspectiva y ademas han propiciado una

evolucion.

Para Moya, en la década de los 70 u 80 existian dos retdricas fundamentales a la
hora de abordar los documentales. Una era desde el triunfalismo y la otra desde la
retérica del machismo representado desde el estereotipo. Se hablaba del
machismo, pero de una forma mas exterior, un machismo que frenaba la
participacion de las mujeres; y por supuesto, la otra retorica era la de aquellas
epopeyas, los grandes héroes, el éxito de lo logrado. Asegura Moya que
actualmente de esos conceptos se ha transitado a una mirada mas intimista, a
donde estan las brechas que perviven hoy. Incluso hay quien asegura que ya no
se habla de los logros de las cubanas, sino que lo que abundan son obras con una
mirada critica a lo que se ha alcanzado. Para ella esto se debe a que lo que
tenemos esta claro, pero hay que denunciar no solo lo que nos falta sino por qué

nos falta, por qué no hemos logrado mas (Moya, 2016).

En cuanto a la evolucion de los temas y las formas de abordarlos la investigadora

y feminista Danae Diéguez argumenta:

La nueva promociébn asume temas con mayor desenfado, crean sus obras
muchas veces independiente de las instituciones y en sus propuestas existen,
desde la asuncion del lenguaje, busquedas que recolocan, no solo a sujetos
invisibles en las imagenes sobre la nacién, sino también problematicas que
examinan nuevos puntos de vista sobre las relaciones de género dentro de

nuestro contexto social y cultural. (Diéguez, 2013)

No se trata de esencialismo triviales, ni binarismos ridiculos, no se trata de que ser
mujer impligue solamente hablar de mujeres, o de temas que le interesen a
mujeres; al contrario, hay muchos hombres realizando documentales con
perspectiva de género y mujeres que reproducen sin cesar los patrones machistas

en sus obras.
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Para hablar de un cine o un documental, en este caso de ellas —o mejor, con
conciencia de género—, no bastaria mencionar si han aumentado detras de
camaras, sino que seria necesario un desmontaje de las propuestas y una revision
de si repiten los paradigmas machistas o si han nacido de estas obras de ellas
nuevas maneras de narrar, nuevas aristas que mostrar, una clara lucha por reflejar
aquello que durante mucho tiempo las mantuvo discriminadas, subordinadas, o

violentadas por motivos de género.

Una de las especialistas que mas ha estudiado el tema en Cuba, Danae Diéguez,

asegura que las nuevas generaciones de realizadoras:

Han ido reposicionando temas y puntos de vista asociados a las subjetividades y
conflictos de las mujeres. Las formas de representarlos varian y los géneros
cinematograficos que han servido de soporte también; sin embargo, destacan
como temas: la emigracion femenina (Tierra Roja, Heidi Hassan), el erotismo y el
cuerpo de las mujeres asociados al espacio publico y privado (El Patio de mi
casa, Patricia Ramos), las mujeres y su relacién con la racialidad y el cuerpo
(Extravio, Daniellys Hernandez), los procesos de autorepresentacion para
responderse de donde vienen y quiénes son (The lllusion, Susana Barriga; El
eres ta, Diana Montero; Tormentas de Verano, Heidi Hassan), las diversas
formas de violencia hacia las mujeres (Mirame, mi amor, Marilyn Solaya; El pez
de la torre nada en el asfalto, Adriana F. Castellanos; Palimpsesto, Ayleé Ibafiez;
Misericordia, Maryulis Alfonso), la mirada como dispositivo cinematografico
dentro de la narracion audiovisual y la evidencia del voyeur que somos como
espectadores (El mundo de Rall, Jessica Rodriguez y Zoe Miranda; El color de
Elisa, Alina Rodriguez), las diversidades asociadas a los discursos sociales vy
sexuales del cuerpo femenino (En el cuerpo equivocado, Marilyn Solaya;
Tacones Cercanos, Jessica Rodriguez) entre otros temas como el de la

autonomia femenina (El grito, Milena Almira). (Diéguez, 2014)

Ariagna Fajardo, una de las documentalistas entrevistadas considera que existe
una mayor conciencia actualmente a la hora de abordar los temas de género y

equidad de género:
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Pienso que si existe mayor conciencia. Desde hace algunos afios estos temas
comenzaron a formar parte del discurso en nuestro pais, se hablan con mayor
frecuencia en la television, en las escuelas, incluso en la calle y esto repercute en
los seres humanos que después se dedican a contar historias. El problema
ocurre cuando pensamos que estos conflictos estan limitados a una persona o a
la familia que escogemos como personaje. Muchas veces no se enfoca el punto
de vista en las causas que generan el conflicto como pudiera ser los sistemas de
ensefianza, el estado, la falta de leyes, etcétera. Considero que ha evolucionado
en el sentido que se tiene en cuenta en mayor medida la equidad de género en
las historias que se cuentan, pero en lo que quizas debamos evolucionar es en

profundizar mas en las causas que generan desigualdad. (Fajardo, 2016)

Para Noa (2016), algunas de las causas que propiciaron la evolucion de las
tematicas de género en el documental cubano fueron el surgimiento y desarrollo
de los estudios de género, pues como asegura, estos ultimos habian avanzado
mucho en el mundo y las realizadoras cubanas tenian que ponerse a tono con
ellos. “Creo que fue una labor paciente de algunas pioneras y pudiera haber
ayudado también que muchas realizadoras no tuvieran que entrar por los canales

tradicionales de produccion” (Noa, 2016).

Moya (2016) advierte que para hablar de la perspectiva de género en el
documental cubano hay que hablar de algunas obras en especifico, no en sentido
general. Refiere que esta presente en la obra de documentalistas como Marilyn
Solaya, Lizette Vila, Niurka Pérez, Belkis Vega, lo cual resulta muy interesante

porque:

(...) Esas mujeres han ido transitando de una aproximacion al tema a una
militancia en el tema, ya no es solo sus obra sino que dan clases, generan
talleres, ensefian, son militantes de esa concepcion de que en este mundo mejor
gue gueremos tiene que haber mucha mas integracion, participacion y equidad

para las mujeres. (Moya, 2016)
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4.3. Desenredando Ila madeja... los diez documentales

seleccionados

Diez han sido los documentales escogidos para analizar en esta investigacion.
Todas obras de realizadoras cubanas y comprendidas en el periodo de 1970 a la
actualidad. Para la seleccion se conto con el criterio de expertos en cine, género y
comunicacion, que a través de una encuesta* seleccionaron los que a su juicio

habian sido abordados desde una perspectiva de género.

De la muestra seleccionada, solamente tres documentales son anteriores al afio
2000 (Mi aporte (1972), Mujer ante el espejo (1983) e Y hembra es el alma mia
(1992)), lo cual revela el incremento de la perspectiva de género en las nuevas
generaciones de documentalistas, de la presencia de mujeres detras de camara y

de divulgacion de sus obras.

Se trata de siete mujeres realizadoras cubanas®, con estilos, propuestas y
conceptos diferentes, marcadas por diferentes épocas y contextos politicos, pero
con la misma preocupacion de mostrar en sus obras las problematicas sociales y
de género presentes en la cotidianeidad como medio de denuncia y reflexion. A
pesar de las notables diferencias se pueden establecer hilos conductores muy

similares en la obra de estas directoras.
4.3.1. Los hilos conductores®

Los diez documentales seleccionados tratan tematicas diferentes y diversas, pero
todos constituyen un mecanismo de denuncia y de reflexion en torno a temas que

de alguna manera limitan el desarrollo sano, justo y equitativo de las personas en

* Ver Anexo #2. Resultados de la encuesta

> Tres de las realizadoras no pudieron ser entrevistadas; la ya fallecida Sara Gémez; Marisol Trujillo por su
edad avanzada y problemas de salud, y Marilyn Solaya, quien si realizd la encuesta pero por problemas de
trabajo, no pudo acceder a la entrevista. Sobresale que hay tres realizadoras con dos documentales en la
muestra: Lizette Vila (Y hembra es el alma mia y La deseada Justicia), Marilyn Solaya (Mirame mi amory En
el cuerpo equivocado) e Ingrid Ledn (Mujeres... la hora dorada y Mujeres... el alma profunda). Mujeres todas
con una manifiesta y comprometida postura feminista

® Ver Anexo #7. En este anexo de hace un desglose de la Guia de Analisis Critico del Discurso de cada uno de
los diez documentales que conforman la muestra para un analisis mas profundo de los mismos.
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la sociedad. Los documentales mas antiguos Mi aporte (1972) y Mujer ante el
espejo (1983) discursan fundamentalmente sobre los desafios que representa
para la mujer cubana insertarse a la sociedad que se estaba creando después de
1959. Abordan la disyuntiva entre la realizacion personal y laboral y los roles como
encargadas del hogar, los hijos, el esposo, la doble jornada laboral, los prejuicios,
los estereotipos que aun persistian y persisten.

En Mi aporte, Sara aparece en el grupo de mujeres que se cuestionan lo que
significa para ellas integrarse a la Revolucion; mientras han conquistado el espacio
publico, el doméstico mantiene y legitima los roles sexistas que llevan a las
mujeres a la doble jornada laboral. (...) su cuestionamiento continuo, hasta donde
el verdadero cambio en el imaginario simbélico con respecto a la posiciéon y la
condicion de las mujeres en la nueva sociedad que surgia, la convierten en una
pionera en estos temas que desarrolla desde varias aristas en otros documentales.
(Diéguez, 2012)

Mujer ante el espejo, refiere los sacrificios para desarrollarse en la vida profesional
y personal de una bailarina, entre los que se cuentan su estoico cuidado del
cuerpo y como este es el dominio donde convergen y estallan dos mundos: el
espacio privado y el publico, sus deseos de ser madre e interpretar un protagonico
en el ballet. (Diéguez, 2012)

Estos primeros documentales tienen una mirada mucho mas descriptiva, mas
noble, en relacién con el asunto de las diferencias, discriminacién, subordinacion y
violencia por motivos de género. Por supuesto que estos elementos responden al
contexto, a la época en que fueron creados. Representan al canon de mujer que
era el establecido, pero tratan de ser un tanto rebeldes y cuestionadores en

relacion con esa realidad.

Mi aporte sera un documental que exhibira preguntas, contradicciones y
conflictos, mas que soluciones, resultados satisfactorios o halagos desmedidos.
Sara intentara develarnos lo que se encuentra precisamente detrds de la

fachada, de la cara de una incorporacion feliz, sin desventajas ni demeéritos: la
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realidad de las mujeres cotidianas, aquellas que tienen hijos e hijas, atienden
maridos y salen a la cinco de la mafiana para su trabajo. (Alvarez, 2011)

Otra de las teméticas que se reiteran son las relacionadas con las diferentes
orientaciones sexuales y de género. Estas constituyen el foco principal de obras
tan tempranas como Y hembra es el alma mia (1992) y En el cuerpo equivocado
(2010), ademés son retomados en testimonios pertenecientes a Mujeres... la hora
dorada (2014) y Mujeres... el alma profunda (2015).

Y hembra es el alma mia y En el cuerpo equivocado, tratan temas casi invisibles
de los medios en Cuba, como el travestismo y la transexualidad. La vida de
personas que se sienten en constante discrepancia con el sexo con que nacieron
y necesitan ser reconocidas y respetadas como aquello que realmente son, en el

caso de los documentales analizados: mujeres.

En el cuerpo equivocado, va mas alla del tema de la transexualidad, para
acercarse a uno tan complejo como la construccion de la feminidad en un pais
como Cuba, incluso para las personas transexuales. El documental cuenta la
historia de Mavi, quien fue la primera persona en reasignarse sexualmente en
Cuba, en el afio 1988, ademas es una obra que increpa la construccion de la
feminidad en un pais tan machista y patriarcal. “Después de esa capacidad que
tuvo Mavi de ser tan transgresora, tuvo un limite también. Fue la mujer que
siempre quiso ser, ha aprendido a ser y la sociedad le ha ensefiado a ser:

tradicional y doméstica” (Diéguez en Acosta, 2010)

Sobresalen en la muestra los documentales con presencia de abundantes
entrevistadas que cuentan a las camaras sus historias de vida, marcadas en la
mayoria de los casos por la violencia, el rechazo, la incomprension, pero también
la lucha, la fuerza y la perseverancia. Asi aparecen titulos como La deseada
Justicia (2006), Mujeres... la hora dorada (2014) y Mujeres... el alma profunda
(2015). Estos documentales responden a la estética del Proyecto Palomas, una
propuesta que aboga por el activismo social, fundado por Lizette Vila y que cuenta

entre sus mas activas promotoras con Ingrid Ledn.
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En relacion con este aspecto de la multiplicidad de voces, y referido
especificamente al documental Mujeres... el alma profunda, pero que puede ser
extensivo a todos los documentales con esta estética, un articulo de la agencia

IPS en Cuba sefiala:

Los alegatos de cada una de las entrevistadas se adnan en un coro Unico y
confieren un sentido universal y social al documental, muy diferente a cuando se
trata de abordar la misma problematica desde la visién y subjetividad de una sola
persona. Las voces individuales de las participantes se difuminan para dejarle el
protagonismo a cuestiones concernientes a todos las personas: la maternidad, la
drogadiccion, la fe en una determinada religion, la violencia, el deterioro de la

salud, la preferencia sexual, etcétera. (Leiva, 2015)

La deseada justicia refleja el testimonio de ocho mujeres sobrevivientes de la
violencia de género en sus mas diversas manifestaciones. Para muchos
especialistas es a partir de esta obra que se comienza a hablar de violencia de
género en el documental cubano. Sobresale por la intimidad de sus primeros
planos, la fuerza de sus testimonios y la perspectiva de género desde la que fue

realizado.

Mujeres... la hora dorada es una propuesta que refleja las historias de vida de
doce cubanas que han pasado por situaciones de drogadiccion, prostitucion,
incomprension, muerte de familiares queridos, maltrato fisico, cancer, accidentes y
discapacidad fisica y mental. A pesar de ello, son doce mujeres que han apostado
por la vida, por aferrarse a las cosas buenas que han experimentado y cuya fuerza
y perseverancia sirven de ejemplo, a través de esta obra, a todas las mujeres del

mundo.

Mujeres... el alma profunda se centra en las historias de miedos, insatisfacciones,
éxitos, alegrias, tristezas y sobre todo suefios de varias cubanas que se
encuentran en la adultez mayor de su vida. Mujeres reconocidas de los medios y
la intelectualidad de la Isla se unen a amas de casa y obreras para denunciar
conflictos como la homosexualidad, la discapacidad, la soledad, el aislamiento en
esa etapa de la vida. Son historias que traen consigo mucho sufrimiento, pero mas
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fuerte que eso es el mensaje de fuerza y amor que transmiten. EI documental
constituye un llamado a la necesidad de una seguridad y apoyo juridico, de
autonomia, de ser tomados en cuenta a la hora de tomar decisiones, de tener

derecho a disfrutar plenamente su sexualidad y a recibir conocimiento.

Existen dos documentales de la muestra que fueron filmados en la Sierra Maestra
y que abordan historias de vida de mujeres, especificamente una nifia de 12 afios
(Abecé) y una anciana (Guardame el tiempo).

Guardame el tiempo (2013), es la historia de Esther, una anciana de 89 afos que
habita en la Sierra Maestra desde sus 14 afos. Esta mujer no ha salido de su casa

en 40 ainos.

En Guardame el tiempo, la directora parece asumir con claridad un punto de vista
gue devela las causas de por qué Esther, una anciana con 80 afos, después de
casada, nunca salié de su casa. La mirada de Ariagna parece comprenderla y
juzga, no al esposo, ya muerto, sino a un mandato cultural machista arraigado.
La alternancia de los planos que enfocan todos los elementos asociados al poder
masculino simbodlico mientras Esther cuenta su historia, son recursos desde los
gue se posiciona Ariagna para cuestionar un sistema de poder centrado en el
patriarcado y el absurdo de su perdurabilidad, Ariagna increpa precisamente a
esos simbolos que refuerzan un poder arbitrario, sumado a ello, una
caracteristica que la realizadora nunca pierde de vista: la mirada entrafiable a sus

personajes, la cercania que nos devuelven. (Diéguez, 2014)

Abecé (2014), por su parte, trata sobre la historia de Leoneidi, una nifia que con
apenas 12 afos ya es madre, esposa y encargada del hogar. La obra es una
denuncia al embarazo adolescente y una alerta a los indices que este posee en
localidades de la Sierra Maestra, pero también en el resto del pais, donde no son
mucho menores. Es una critica, ademas, a la desinformacién y el
desentendimiento de autoridades con temas tan complejos, asi como un llamado

al respeto a una nifiez y adolescencia sanas.
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En mi caso, cuando llegué a la Sierra, me tracé la pauta de trabajar con
adolescentes, puesto que me encanta esa etapa de la vida, por lo dificil y
definitoria. Investigando de pueblo en pueblo comencé a notar que era comudn
gue adolescentes e incluso nifias se comprometieran con hombres mayores y
gue fuera visto como algo normal en las comunidades. Asi encontré a Leoneidi,
la protagonista de Abecé. La conoci cuando el bebé tenia 3 meses de nacido. A
partir del primer encuentro comenzamos una relacion de amistad. Poco a poco
fuimos conectando y la camara jugé un papel fundamental porque a ella le gusta
ser filmada. Lo mas dificil fue lograr que ella hablara. Le costé mucho revivir los

acontecimientos porque le crearon mucho trauma. (Montero, 2016)

Diana Montero impacta por el tema que aborda: una adolescente de 12 afios en
la Sierra Maestra es madre y esposa y su vida se debate entre esos roles sin
dejar de ser la nifia que aun crece. Es interesante la manera en que la directora
recorre las conversaciones con la muchacha, cémo muestra la relacion de poder
gue existe dentro de la casa y las frases y ejercicio machista que asume el
esposo. La cadmara de Montero recorre el cuerpo de la nifia-madre mientras
amamanta, la ironia de esta secuencia se produce cuando el referente visual esta
en las madonnas de las pinturas renacentistas que subliman el rol materno
mientras, en este caso, es solo una nifia que ya su cuerpo ha sido violentado en

su crecimiento. (Diéguez, 2014)

Por dltimo, un documental muy interesante por su puesta en escena y testimonios,
ademas con un tema practicamente oculto en los medios, a pesar de ser un
fendmeno real y cotidiano es Mirame mi amor (2002), el cual recrea el tema del
exhibicionismo (los masturbadores) en la via publica. A través de entrevistas a
victimas y victimarios, a psicélogos, psiquiatras y juristas. Es la denuncia
nuevamente al silencio y a la desidia y el respeto a las personas que dia a dia son

agredidas por sujetos con estos trastornos.

El documental parte de una estadistica alarmante y es que antes de su realizacion
se aplicaron 2000 encuestas a mujeres cubanas de las cuales el 97,7 por ciento
de ellas confirmaron haber tenido una experiencia con exhibicionistas y el 62 por

ciento incluso varias. Cifras estas perturbadoras y mas aun cuando se tiene la
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certeza de que 14 afos después de aplicada los numeros deben haber aumentado

considerablemente.

Pese a que los temas se reiteran en muchas obras, hay que sefalar que los
documentales mas actuales poseen una mirada mas aguda, mas critica, en cuanto
a los fendémenos sociales. Es de apreciar en ellos que la sociedad cubana ha ido
evolucionando en la discusién y la denuncia de temas como la violencia de
género, las diversas orientaciones sexuales y de género, el machismo y trastornos
como el exhibicionismo, entre muchos otros. Todo ello responde también a una
cierta apertura en la politica cultural y libertad creativa de las documentalistas,
ademas de un aumento de los espacios de produccion audiovisual, que ya no son

solo los tradicionales.

Con estudios tedricos sobre género 0 no, las realizadoras insisten cada vez mas
en no quedarse en la mera descripcion de lo que sucede sino en investigar las
causas que lo provoquen, lo relacionado con el contexto, con todos los complejos

entramados que puedan estar detras de cada uno de estos tépicos.

En los documentales predominan los espacios cerrados. Por lo general, las
escenas se suceden dentro de las casas de las protagonistas. Son usadas
imagenes de exteriores, pero son minoria y se emplean para situar en contexto a
los espectadores, con el fin de mostrar la vida fuera de casa de los personajes y
su entorno. En la mayoria de las obras se cuentan historias de vida, por lo general,
cosas muy personales y por supuesto que las realizadoras intentan buscar la
intimidad, la confianza y hacerlo mas cercano a los receptores, ya que estos

también entran al espacio privado de los protagonistas.

La mayoria de los documentales estan situados en La Habana, exceptuando
algunas escenas de Mi aporte que se ubican en el poblado Camilo Cienfuegos de
la actual provincia Mayabeque y los dos documentales que transcurren en la

Sierra Maestra.
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El tiempo de duracion de las obras es muy variado. Los rangos se encuentran
entre los 10 y los 50 minutos. Pese a la extensa duracion de algunos (cuatro duran
méas de media hora’) todos poseen un ritmo rapido, dindmico, ya sea por los
temas que abordan, como por la manera creativa de tratarlos, la banda sonora, en
fin, todos los elementos de la puesta en escena que contribuyen a lograr un
producto ademas de reflexivo y de denuncia, armonico y atractivo.

La mayoria de las obras analizadas sobresalen por la diversidad de personajes.
Seis de ellos son conformados por grupos de entrevistadas que cuentan a las
camaras sus historias de vida. Es de destacar como han sido entrevistadas
personas de diversas edades, colores de piel, nivel social, econdmico, preferencia
y orientacion sexual. Son cuatro los que se centran en mostrar la historia de vida
de una persona. Todos constituyen un llamado a la denuncia y a la reflexion y, por

supuesto, a la accion.

Las protagonistas de la primera parte del documental Mi aporte, son obreras que
trabajan en el central Camilo Cienfuegos, mujeres que intentan insertarse al
trabajo fuera de casa, pero que encuentran en esta tarea innumerables desafios.
En el segundo momento aparecen Sara GOmez, Gladys Egues, Lucia Corona y
Mirta Valladares; tres mujeres profesionales y una universitaria, quienes
conversan sobre la insercion de la mujer en la sociedad que se estaba creando;
por dltimo en la tercera parte aparecen obreras tabacaleras, quienes valoran
durante un cine debate, la informacion registrada durante las dos primeras

secciones del documental.

El personaje principal de Mujer ante el espejo es la destacada bailarina del Ballet
Nacional de Cuba, Rosario Suarez (Charin). Una mujer que se encuentra en
medio de la disyuntiva entre su vida profesional y sus deseos de ser madre, aln

con las consecuencias que ello implica para una bailarina clasica.

’ Ver Anexo #10. Ficha técnica de los documentales
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Y hembra es el alma mia se centra en 5 historias de personas que se debaten en
la contradicciobn entre su sexo y su género. Son testimonios de cinco seres
humanos diferentes (por edad, color de la piel, situaciones de vida, maneras de
comportarse), pero que poseen un objetivo comin: ser respetados y aceptados

por lo que realmente son: seres humanos con valores extraordinarios.

En Mirame mi amor son entrevistadas mujeres que han sido victimas de
exhibicionistas. La mayoria son jévenes, pero también hay algunas adultas y
adultas mayores. Son entrevistados también especialistas (psicologos, psiquiatras,
juristas) y un exhibicionista.

La deseada justicia revela los testimonios de ocho mujeres con historias de vida
diferentes, color de la piel, edades, nivel econémico y comportamientos totalmente
diferentes entre si. El Unico punto coincidente entre ellas es que todas han sido

sobrevivientes de la violencia de género.

En el cuerpo equivocado es la historia de Mavi Susel, quien fue la primera persona
expuesta en Cuba a una operacion de reasignacion sexual, en el afio 1988. El
documental muestra como Mavi, a pesar de ser una mujer transgresora para su
época, ha construido su feminidad desde los estereotipos clasicos de la mujer ama
de casa, que tiene que renunciar a suefios y proyectos personales por atender

casa, esposo y madre.

La protagonista de la obra Guardame el tiempo es Esther Fresneda, una mujer
gue ha vivido casi toda su vida en la Sierra Maestra. Es una anciana que cuido al
esposo e hijos y se releg6 a un ultimo plano. El otro documental que se sitla en la
Sierra Maestra, Abecé, tiene como protagonista a Leoneidi, una nifia de 12 afios,
madre y esposa, la cual se ha visto obligada a asumir todos los roles de “mujer
tradicional”. Ella debe encargarse de las labores del hogar, el cuidado del nifio, la

limpieza, organizacion y comida, etcétera.

Doce son las mujeres entrevistadas para este documental: Odilia Cardenal Aguila,

una sobreviviente del alcohol, las drogas, la prostitucion; Diana Rosa Suarez,
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quien perdié a sus dos hijas en situaciones tragicas y ha quedado a cargo de sus
nietos; Yasmani Gallo Mosqueda (Milena), quien a pesar de haber nacido hombre
siente que es y lucha por ser mujer; Obdulia Toste Ballard, madre de dos nifios
discapacitados fisica y mentalmente; Kendra Galloso Gonzéalez, quien fue juzgada
y condenada en un proceso penal y sostiene a pesar de los afios su inocencia;
Nélida del Valle Barzaga, quien perdié a su hija de SIDA y esta enferma de
cancer; Luciana Valle Valdés, victima de la violencia de género por su ex marido;
Martha O’Hallorans Rivero, quien vive con enanismo y su hijo también; Daylin
Martinez Guilarte, joven que sali6 embarazada a los 14 afios y tuvo que dejar los
estudios; Lina de Feria, intelectual cubana que sufrié prisién por incomprensiones
del momento historico y cuya obra fue marginada y poco reconocida; Marian
Camejo, joven periodista que se convirtio al Islam ,y Ana Fidelia Quirot Moret,
destacada corredora cubana que sufrié un accidente que podia haber significado

grandes limitaciones para su vida, pero las vencio.

Son doce mujeres que a pesar de todas esas situaciones han apostado por la
vida, por aferrarse a las cosas buenas que han experimentado y cuya fuerza y
perseverancia sirven de ejemplo, a través de este documental a todas las mujeres

del mundo.

En el caso del ultimo documental Mujeres... el alma profunda, vuelven a ser doce
las escogidas por Ingrid Ledn para dar testimonio de sus historias: Carmen
Almodoévar Muioz (84 afos), profesora de Historiografia Cubana y promotora
cultural; Olga Navarro Tauler (86 afos), poeta, compositora y actriz; Esther Maria
Nash Martinez (64 afios), Master en Cultura Fisica; Dorca Maria Dominguez
Alvarez (92 afios), ama de casa; Caridad Hernandez Alfonso (82 afios), jubilada y
expresidenta de la ANCI del municipio capitalino 10 de Octubre; Elena Margarita
Rode Babé (78 afios), profesora de Inglés y escritora; Maria Obelia Blanco
Labafino (72 afios), actriz y artesana; Wendy Hernandez Gonzalez (70 afos),
Técnico Medio en Agronomia; Maria Estela Tauler Arredondo (76 afios), Técnico
Medio en Turismo; Ana Rosa Hernandez Rodriguez (68 afios), cuidadora;

Francisca Ulloa Romero (95 afos), fundadora de la Escuela de Ballet de L y 19;
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Maria Teresa Valdés Valdés (88 afos), jubilada y trabajadora actual del taller de
bordado.

Cada uno de estos documentales demuestra como ademas de no haber
condiciones fisicas proclives a sufrir la violencia de género, tampoco hay
caracteristicas psicologicas que contribuyan a ser victima de este mal. Entre las
entrevistadas hay mujeres fuertes, luchadoras, con una actitud positiva ante la
vida, mujeres con un desarrollo profesional pleno, personas de familias unidas,
habitantes de zonas rurales o urbanas. Simplemente son mujeres criadas en una
sociedad patriarcal, que en muchos casos ni siquiera sabian que eran victimas de
violencia hasta que las situaciones llegaron al extremo, mujeres que vivieron
mucho tiempo sin saber que existia otra forma de vida e incluso algunas que no

han llegado a saberlo.

La mayoria de las personas entrevistadas han vivido situaciones dificiles ya sea
por la violencia de género en sus distintas manifestaciones, por haber sido adictas
al alcohol, las drogas, por haber perdido familiares queridos, ser incomprendidas,
rechazadas y maltratadas, pero en la mayoria de los casos las realizadoras han
intentado poner ante el espectador a las sobrevivientes de todos estos males, a
personas dispuestas a contar sus experiencias para servir de ejemplo a otras que
pasen por las mismas situaciones, todas las historias muestran a mujeres fuertes,

luchadoras, perseverantes, que se enfrentaron a todo y vencieron.

Hay muchos puntos en los que las realizadoras han intentado focalizar la mirada.
Primero encontramos Mi aporte, un documental atrevido para la época y muy
necesario, pues muestra como la insercion de la mujer a esa nueva sociedad que
se intentaba construir no era nada facil, sobre todo en un pais plagado de
machismo y con tantos prejuicios como Cuba. La obra es una muestra de cémo 13
afios después del triunfo revolucionario, aun faltaba mucho por avanzar en

cuestiones de igualdad de género y respeto.

Después, un documental de una fecha tan temprana como 1983 Mujer ante el

espejo, muestra la disyuntiva de una mujer que tiene que escoger entre su vida
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profesional y ser madre, ademas de encargada de las labores del hogar y el
esposo. Un tema de tanta actualidad como la doble jornada laboral es abordado
por Marisol Trujillo en este trabajo. Al final del mismo la protagonista logra seguir
con su carrera y su éxito profesional, pero nunca abandon6 ni compartié con su

esposo las labores del hogar y el cuidado de su hijo.

Otro importante punto en que las realizadoras insisten es en el respeto a las
diferencias, ya sea a la orientacién sexual, al género que cada quien desee asumir
y al estilo de vida. Se trata de aprender a respetar a las personas por sus logros y
virtudes como seres humanos y dejar a un lado las criticas, el rechazo o la
intolerancia. En este punto recaen documentales como Y hembra es el alma mia,
En el cuerpo equivocado y ademas insisten otros como Mujeres... la hora dorada

y Mujeres... el alma profunda.

Uno de los tépicos mas reiterados es la denuncia de la violencia de género, y en
ese punto recae sin dudas La deseada justicia, que segun la profesora y también
directora de la Editorial de la Mujer Isabel Moya, es el primer documental cubano
con el que se puede hablar de este término. En él se ponen en tela de juicio todos
los abusos que sufrieron sus protagonistas, aunque el punto clave es como no se
consideran victimas, sino sobrevivientes y ahora con mas fuerza luchan para que

su ejemplo no se repita.

Junto a La deseada Justicia, otros dos documentales Mujeres... la hora dorada y
Mujeres... el alma profunda, emplean las entrevistas para mostrar historias de vida
de cubanas que han sufrido situaciones complejas, pero aun asi han apostado por
seguir adelante y por luchar con todas sus fuerzas porque lo que vivieron sirva de
ejemplo a otras mujeres y que sean sus historias un grito de aliento y fuerza.
Mujeres... el alma profunda es también un llamado a mejorar las condiciones de
vida de la tercera edad, desde lo personal y familiar hasta desde el punto de vista

politico a través de leyes.

En este sentido de enjuiciar las condiciones de vida de muchas mujeres de la

tercera edad y exigir sus derechos a vivir plenamente esta el documental de
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Ariagna Fajardo, Guardame el tiempo. A través de este la realizadora muestra la
vida de Esther, una anciana que al igual que muchas otras dedican toda su vida a
la atencion del hogar, los hijos y esposos y se relegan por completo al ultimo plano

sin nada de realizacion personal, disfrute o entretenimiento.

El punto en que intenta focalizar la mirada Marilyn Solaya a través de Mirame mi
amor, es un tema muy novedoso y poco abordado a pesar de suceder diariamente
en Cuba y estar totalmente oculto de la agenda de los medios: el exhibicionismo
(los masturbadores) en la via publica como un trastorno de la sexualidad y la
conducta. Es una denuncia a la desidia respecto al tema y también un llamado a la
accion y por supuesto, un reclamo al derecho de las personas a vivir sin ser

agredidas por sujetos con estas conductas.

En términos de denuncia también se haya Abecé, documental en el cual la
realizadora incide en un tema poco tratado como la nifiez y la adolescencia en
localidades de la Sierra Maestra, donde los indices de embarazo adolescente y
natalidad son alarmantes. La obra es una alerta a como es asumida la maternidad
desde una concepcion ingenua, sin la responsabilidad y compromiso que ello
conlleva y es una denuncia a las autoridades de esta localidad, donde a la vista de
todos una menor convive como pareja con un hombre de 35 afios y es victima de
abusos psicolégicos y de violencia de género, ademas de abandonar la escuela

cuando apenas tiene los conocimientos basicos.

Sin lugar a dudas, los diez documentales que conforman la muestra constituyen
un llamado a la lucha por la igualdad de derechos entre hombres y mujeres. A
través de todos hay una fuerte denuncia a la violencia de género, a la
discriminacion o subordinacién de cualquier sexo a otro. Todos son un llamado al
respeto, a la aceptacion individual, pero también de toda la sociedad y por
supuesto que muchos van mas alla e intentan denunciar la desidia de organismos,

instituciones, leyes, programas y politicas, ya a nivel de pais.
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Muchos son los derechos de la mujer visibilizados en los documentales, ya sea
mostrandolos como hechos, denunciando su ausencia o incluso su irrespeto en

algunos escenarios. Algunos de los mas significativos son:

e Derecho de la mujer al trabajo remunerado y reconocido fuera de casa.

e Derecho a compartir con la pareja y/o familia las labores domésticas.

e Derecho a planificar su vida, matrimonio y maternidad.

e Derecho a luchar contra normas, patrones machistas, prejuicios y
estereotipos.

e Derecho a que se respete y acepte la identidad y la orientacion sexual, asi
como los estilos de vida de las personas: respeto a las diferencias.

e Derecho a vivir sin acoso sexual de ningun tipo.

e Derecho a contar con centros especializados en temas de sexualidad asi
como en los que den apoyo y consejo a personas victimas de violencia de
geénero.

e Derecho de las personas a cuidar de si mismos, recrearse, disfrutar del
tiempo libre, amigos, familia: derecho de las personas a ser felices.

e Derecho a la educacion primaria y secundaria adecuada, pero ademas a
una educacion sexual.

e Derechos de los nifios a una infancia sana, plena, con una familia e
instituciones sociales que velen por su cumplimiento.

e Derecho alalucha por la vida a pesar de las situaciones dificiles.

e Derecho a contar con una red de apoyo social y emocional.

e Derecho a ser atendido en instituciones de salud adecuadas que velen por
la seguridad y el bienestar personal.

e Derecho al respeto a las diferencias de criterios y puntos de vistas.

e Derecho de la tercera edad a la seguridad y el apoyo social, a ser Utiles, a
ser tomados en cuenta, a la remuneracion, a la autonomia, a recibir

conocimiento y atencion.

Las obras, en sentido general, son una denuncia a la permanencia de estereotipos
de género en la sociedad cubana de las ultimas épocas. La mayoria de las

89



realizadoras lo muestran a los espectadores como busqueda de reflexion en torno
a ellos y a sus consecuencias. Si bien Sara Gomez o Marisol Trujillo, por la época
en que desarrollaron sus obras podian no conocer de estos temas, lograron en
sus obras denunciar aquellos aspectos que limitaban de alguna manera la vida y
el desarrollo pleno de sus entrevistadas. El caso de Lizette Vila, Marilyn Solaya e
Ingrid Ledn (con dos documentales cada una) son mujeres muy comprometidas
con el feminismo y con estudios de género que respaldan sus creaciones. Diana
Montero y Ariagna Fajardo, son realizadoras que, a pesar de no haber contado
con una formacion en teorias de género, tienen una postura muy comprometida
con estos temas y muchos de sus documentales estan encaminados a la denuncia

de las diferencias.

Algunos de los estereotipos que son denunciados en los documentales son:

La maternidad es necesaria para que la mujer alcance su plenitud. De no

hacerlo se sentira frustrada y acomplejada.

e Todas las mujeres deben casarse y formar una familia.

e La mujer es la encargada exclusivamente de las tareas del hogar, el
cuidado de los hijos y el esposo, de no hacerlo no esta cumpliendo bien sus
funciones.

e La mujer necesita casarse para ser representada en la sociedad.

e El simbolo de la mujer es esa especie de Barbie: ufias y pelo largos,
colores llamativos, sensuales, delgadas, pelos arreglados, tacones,
maquillaje, brillos.

e Tener una orientacion o preferencia sexual diferente es un problema, un
desvio de la conducta, fruto de un error de crianza o de algun trauma o
problema biolégico o psicolégico.

e El marido decide la ropa, amigos, salidas, trabajo y estudios de su esposa.

e De la puerta de la calle para afuera la mujer no debe meterse en lo que
haga el marido.

e Una sefiorita que se respete esta dentro de la casa, no habla con hombres

extraios y no se pinta.
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e Las niflas solamente deben jugar juegos de nifias, que les ensefien las
‘habilidades basicas para llevar una casa” (bordar, cocinar, cuidar
mufiecos).

e Los hijos que una mujer tenga los decide el marido.

En los documentales son empleados variedad de planos, pero sobresale el
empleo de los Primeros Planos. Estos contribuyen a expresar sentimientos,
emociones y resaltar detalles de las personas que son importantes para demostrar

actitudes, comportamientos, estados de animo.

La mayoria de las historias se centran en experiencias de vida de mujeres, que
merecen un respeto al ser abordados y el uso de los Primeros Planos resalta el
ambiente intimista, confidencial, de complicidad entre entrevistado y entrevistador,

ademas que acerca el espectador a las historias de estas personas.

Fueron empleados también el Medium close up, que corta a la figura humana por
encima de la rodilla y el Big close up que se enfoca en los detalles. Ademas de
Planos Medios y de Planos Generales, sobresaliendo entre estos el Plano General

Cercano, que muestra el entorno, pero le brinda protagonismo a la figura humana.

Entre los angulos de toma en todos los materiales analizados se encuentran el
punto de vista normal, lo cual es simbolo de un equilibrio, hace que el espectador
vea a los entrevistados en el mismo angulo de sus 0jos, como personas iguales a
ellos. Solamente un documental La deseada justicia, emplea el angulo
contrapicado —propone una ligera inclinacion hacia arriba de la toma— que
resalta la fuerza de los personajes. Lo anterior resulta muy oportuno en esa obra,
pues se refiere a mujeres que, a pesar de las situaciones dificiles por las que han
pasado, no se ven como victimas, sino como sobrevivientes y luchan por seguir

adelante.

La iluminacion empleada en todos los casos ha sido natural. Se refleja la realidad
de las personas entrevistadas, tal como ellas la perciben. Son, por ello,
documentales que sobresalen por la veracidad y el realismo con el que han sido

realizados.
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4.4. La perspectiva de género en los diez documentales

seleccionados

En el inicio de la presente investigacion se hacia alusion al término perspectiva de
género como un enfoque presente para investigaciones, proyectos, leyes,
naciones, que busca sobre todo mirar al mundo desde la defensa de la igualdad
de derechos entre hombres y mujeres, la necesidad de eliminar toda forma de
sexismo, subordinacion, discriminacion y violencia en sus mas disimiles
manifestaciones; una perspectiva que no se queda solamente en describir el
fendmeno, sino que investiga causas, contextos, relaciones que lo provoquen y
gue conlleva asumir una postura en la vida para quien la esté abordando o quien

se adscriba a esta.

Si se toma como referencia esta definicion, y se sigue lo planteado en la Guia de
Andlisis Critico del Discurso para esta investigacion, se puede llegar a la
conclusion de que con maneras diferentes de abordarlo, teméticas distintas,
puntos de vistas y enfoques disimiles, épocas, contextos, experiencia de las
realizadoras multiples, cada uno de los diez documentales seleccionados ha sido

abordado desde una perspectiva de género.

El caso de Sara Gomez y Marisol Trujillo, resulta ser el mas polémico en este
sentido, pues en la época en que las realizadoras hicieron su obra apenas se
conocia en Cuba sobre los estudios de género y el término feminismo estaba
ausente del debate publico y académico, e incluso era repudiado en no pocos
espacios sociales. Ninguna de estas realizadoras declar6 de forma explicita el
haber realizado su obra desde esta perspectiva, pero como sucede siempre con
las obras de arte, estan abiertas a la interpretacion de los espectadores y criticos y
pueden ser insertadas en corrientes, movimientos y perspectivas por los mismos.
Y en estos casos, los resultados apuntan a una interpretacion que puede asumirse

desde esta postura.
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No cabe duda de que estas dos mujeres mostraron una realidad que existia, pero
no se quedaron en la mera descripcion. Procesos de investigacion, debate,
reflexién con distintos publicos, distinguen la obra de estas mujeres, lo cual aporta
una diversidad de criterios sobre las tematicas abordadas que enriquecen de
manera novedosa sus propuestas. Ellas no trataron el tema de las diferencias de
género solamente en los documentales estudiados para esta investigacion, sus
obras estan sistematicamente dedicadas a estas tematicas, por lo que se pudiera
establecer una linea de investigacion en sus propuestas relacionadas con la

situacién y posicion social de las mujeres.

Quizas sin saberlo, estaban encabezando la vanguardia de la produccion
documental con perspectiva de género en Cuba. Resulta necesario aclarar que
esta investigacion se basa principalmente en los postulados que se plantea
analizar en la Guia de Andlisis Critico del Discurso y segun los cuales se puede
inferir que las obras estan realizadas desde la perspectiva de género tanto por las
tematicas que abordan; por la diversidad de puntos de vistas y caracteristicas de
los personajes entrevistados; por la defensa de las conquistas de las mujeres en
Cuba; por no ser reflejo de estereotipos, sino todo lo contrario, por criticarlos y
denunciarlos; por no ser para nada un motivo de sexismo o discriminacion ni a
través de elementos conceptuales ni técnicos de la puesta en escena y por mucho

7

mas.

Otra de las realizadoras que conforman la muestra, esta vez con dos
documentales, es Lizette Vila, una de las mas proliferas realizadoras cubanas. Vila
es una mujer profundamente feminista y con conocimientos teoricos y estudios de
género. En sus obras hay, sin dudas, presencia de una perspectiva de género, un
marcado compromiso social y activismo en pos de la equidad, el respeto y la

tolerancia.

Los dos documentales de Lizette Vila que conforman la muestra (Y hembra es el
alma mia (1992) y La deseada justicia (2006)), estan abordados desde una
perspectiva de género. En este caso particular la autora lo asevera en la entrevista

realizada para esta investigacién, pero ademas se puede apreciar por las
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tematicas abordadas, por los puntos en los que intenta focalizar la mirada y hacer
reflexionar al espectador, por los estereotipos que denuncia a través de su obra,
entre otros aspectos (Ver Anexo #7).

Vila, ademés, es pionera en los temas que aborda. Tanto cuando trata sobre las
cuestiones vinculadas con las diversas identidades sexuales o de género, —y
todas las implicaciones que de ello se derivan para la vida de estas personas—;
como cuando aborda con sensibilidad la violencia de género y las historias de vida
de aquellas que la han sufrido, mostrandolas siempre como sobrevivientes; nunca

como victimas.

Como activista social por la igualdad de derechos entre mujeres y hombres, ha
sido invitada a multiples eventos nacionales e internacionales y ha recibido
importantes reconocimientos. Su prolifera obra es el reflejo de afos de
compromiso con las tematicas de la igualdad de género, y su vida es el reflejo de
una incansable luchadora que apuesta por la aceptacion, la paz y la felicidad entre

los seres humanos.

Otra realizadora muy comprometida con los estudios de género, las luchas por la
igualdad, la aceptacion y la eliminacion de las diferencias es Marilyn Solaya. La
obra de esta creadora se distingue por abordar temas dificiles, complejos y poco
tratados; es la evidencia de la perseverancia de las mujeres realizadoras que
buscan su espacio, desde sus propios conceptos, lenguajes, cédigos, y que se

van imponiendo por sus méritos hasta lograr todos los retos y metas.

En el caso de los documentales de Marilyn Solaya presentes en la muestra
(Mirame mi amor (2002) y En el Cuerpo equivocado (2010), ambos son pioneros
en los temas que abordan, realidades que después de décadas siguen siendo
poco mostradas en la televisidn y la cinematografia nacional y aun continlan

afectando a mujeres, hombres y a la sociedad en general.
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Mi obra tiene una mirada femenina y por ahi se conforma el concepto de mi
trabajo. Todos mis temas van a ir encaminados a que se reconozca a la mujer. Si
una mujer es violentada, hay que denunciarlo. Si una mujer es victima de una
construccion social como en el caso de Mavi, hay que cuestionarlo. Para el
patriarcado es mas comodo que contintde el silencio; pero yo hablo desde la
mujer que soy, y no puedo cargar con prejuicios patriarcales. (Hernandez, 2010)

De una generacion mas actual es la documentalista Ariagna Fajardo, la cual ha
sobresalido por las tematicas de género abordadas en sus documentales y por las
maneras tan novedosas de tratarlo. Su documental Guardame el tiempo (2013),
qgue integra la muestra de esta investigacion, es evidencia de la perspectiva de

género con que esta joven realizadora aborda sus propuestas.

Esta creadora asegura ser una mujer feminista e intentar llevar a sus obras toda la

lucha por la igualdad y el respeto posible.

En mis documentales siempre respeto los derechos de las personas que me han
permitido contar sus historias, intento ser fiel a sus verdades. En algunos me he
propuesto revelar algunas estructuras sociales o conceptos de familia que han
limitado o limitan el valor de la mujer en la sociedad (...) sin embargo nos falta
profundizar mucho mas en las causas que generan esas desigualdades y las

limitaciones. (Fajardo, 2016)

Pese a ser una joven documentalista que no tuvo una formacion en estudios de
género® desde la academia, ha sabido abordar sus obras desde el respeto a las
diferencias y la lucha por la igualdad de oportunidades, ademas de la denuncia a

toda forma de discriminacién y violencia.

Este es también el caso de la joven realizadora Diana Montero, cuya obra es el
reflejo de una preocupacion constante por las desigualdades, discriminaciones y
violencia de todo tipo. Su documental Abecé, es ejemplo de ello, y con una arista

tan sensible en Cuba como la nifiez y la adolescencia.

® Segun la bibliografia consultada y las entrevistas realizadas para esta investigacion, la EICTV carece de un
programa en su curriculo sobre estudios de género, solo se han impartido algunos cursos en determinadas
ocasiones. La FAMCA, otra escuela formadora de profesionales del mundo audiovisual, contempla una
asignatura de género con caracter optativo, la cual es impartida por la especialista Danae C. Diéguez.
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Sin embargo, para Diana Montero, asumir su obra desde una perspectiva de
género seria un tanto reduccionista, por lo que afirma no realizar sus

documentales teniendo en cuenta estas ideas.

Yo no pienso en ese tipo de cosas tedricas a la hora de encarar un proyecto.
Trabajo mas con los instintos y las emociones. Toda la teoria a la hora de planear
la pelicula esta orientada a la concepcion del guion, a pensar la luz dentro del
cuadro, el sonido, etcétera. Soy mujer y por lo tanto entiendo y me identifico con
las cosas que les suceden a las mujeres; si te digo que asumo los proyectos
"desde una perspectiva de género" te estaria mintiendo. Si yo encarara el cine
documental desde esa perspectiva estaria reduciéndolo, me perderia cosas en el
cine y en la vida. Hasta el momento cada obra es una aproximaciéon, no una

certeza (por muy cerrada que parezca al publico). (Montero, 2016)

Si se siguen los aspectos a analizar en la Guia de Analisis Critico del Discurso
para esta investigacion se puede llegar a afirmar que la obra de Diana Montero
responde a una perspectiva de género por los temas abordados, la manera de
hacerlo, su lucha constante por denunciar a través de sus documentales la

violencia de género y reflejar los derechos de las mujeres y las nifias.

El caso de la ultima realizadora con obras a analizar en la presente investigacion,
Ingrid Ledn, cabe resaltar que al igual que su madre Lizette Vila, es una mujer muy
comprometida con el feminismo y con los postulados que defiende, es ademas
una activista social y luchadora incansable por la equidad de género, el respeto y

la aceptacion entre las personas.

Ingrid Ledn asegura que si asume sus obras desde una perspectiva de género,
algo que puede corroborarse en el desmontaje de su obra. Resalta en la creadora,
la linea seguida en sus documentales: reflejar la violencia contra la mujer desde la
experiencia de quienes la vivieron con testimonios que sobresalen por no

mostrarlas como victimas sino como sobrevivientes (Le6n, 2016).

Las siete realizadoras cuyas obras han sido analizadas asumen, de manera
consciente 0 no, una perspectiva de género. Se identifica en sus propuestas una

linea tematica que tiene que ver con los universos femeninos y con la denuncia y
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la reflexion de lo relacionado con la violencia de género. A través de las tematicas
qgue abordan, los estereotipos de género que denuncian, la forma de escoger y
representar a sus personajes, los asuntos en los que intentan focalizar la mirada
puede apreciarse que aun sin poseer conocimientos teéricos de género, enfocan

sus obras desde esta perspectiva.
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Conclusiones

En el periodo comprendido entre la década de los 70 y la actualidad se aprecia
una evolucion en relacion con el abordaje de las teméticas de género en los
documentales realizados por mujeres cubanas. En un inicio (década de los 70 u
80) las realizadoras describian a través de sus cadmaras las desigualdades,
discriminaciones y subordinaciones por motivos de género, sin embargo, estas no
lo hacian desde conocimientos tedricos, sino que reflejaban una realidad que

existia y era necesario denunciar.

En estas primeras décadas aparecen solo algunos nombres de mujeres en la
realizacion documental, pero a partir de los afios 90 y sobre todo en los 2000, el
numero de cubanas detras de camara aumento considerablemente. El incremento
fue posible gracias al avance de las tecnologias y el acceso de ellas a las mismas,
la posibilidad de realizar proyectos independientes, coproducciones y la creacion

de mas centros de produccion cinematografica en el pais, entre otras.

Algunas décadas atras, hablar de mujeres cubanas en el cine, era casi imposible.
La mayoria de las que llegaban al sector cinematografico eran encasilladas en
roles de maquillistas, asistentes, editoras, productoras o guionistas, muy pocas,
después de afios en estos oficios accedian a la direccién. Actualmente esa
realidad es diferente y pese a que aun perviven dificultades en ciertos espacios,
las mujeres en la direccion documental aumentan considerablemente, llegando a

ser mayoria en algunos escenarios.

Todo lo anterior, junto al incremento de los estudios de género en Cuba, la
preparacion que tanto hombres como mujeres reciben en las escuelas de cine y
television existentes en el pais, ha hecho posible una evolucién en cuanto a la

presencia de una perspectiva de género en el documental cubano hecho por ellas.

En la actualidad se ha transitado de la descripcion de las diferencias de género a
una mirada mucho mas intimista, enfocada en evidenciar las causas que provocan
esas diferencias y las brechas existentes. Estos temas son tratados desde una

critica mucho mas aguda a la sociedad cubana y a la manera en que se
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construyen los feminismos y las masculinidades en su interior. Tépicos como la
sexualidad, el erotismo, las diferentes orientaciones sexuales y de género y la
violencia de género en sus méas diversas manifestaciones, entre muchos otros,
abundan hoy en la documentalistica cubana. Gran cantidad de realizadoras
jovenes reciben en su formacién teoria sobre género y algunas de ellas asumen

su obra desde el compromiso con estos postulados y desde los feminismos.

Los diez documentales seleccionados como muestra para esta investigacion
fueron abordados desde la perspectiva de género®. Cada uno de ellos refleja
tematicas diversas como la insercion de la mujer a la sociedad cubana en los
primeros afos de la Revolucion; la disyuntiva entre ser madre, esposa, encargada
del hogar y una profesional destacada; los conflictos entre el sexo y el género de
las personas transexuales y travestis; la denuncia de la violencia de género en sus
mas disimiles manifestaciones; la critica al desentendimiento y la falta de
informacion con fendmenos tan cotidianos como el exhibicionismo; la exhortacion
al respeto y el amparo de las personas de la tercera edad y la alerta sobre el

embarazo adolescente asi como la necesidad de una nifiez y adolescencia sanas.

Cada uno de los documentales representa una denuncia a los estereotipos de
género; sus personajes, la manera de presentarlos y abordar sus conflictos; los
elementos de la puesta en escena (planos, iluminacidon, angulos de toma)
constituyen un mecanismo de reflexibn en torno a la necesidad de lograr la
equidad entre mujeres y hombres y eliminar de una vez y por todas la violencia de

geénero.

El andlisis de la presencia de la perspectiva de género en los documentales
seleccionados se sustenté en el estudio de la categoria de género desde las
Ciencias Sociales, las diversas propuestas contemporaneas sobre la perspectiva
de género, y lo relacionado con la TFF y sus propuestas mas actuales. Se imbrico
este estudio con propuestas de estudios de género desde el campo

comunicacional y por supuesto lo relacionado con el género documental. La

? Segun los resultados del Andlisis Critico del Discurso realizado a cada uno de los documentales (Ver Anexo
#7)
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investigacion se sustenté en los postulados de Teun Van Dijk sobre Analisis
Critico del Discurso aplicado a un texto audiovisual, lo cual posibilité el analisis de

los diez documentales.
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Recomendaciones

El estudio sobre la perspectiva de género en la obra documental de las mujeres
cubanas entre la década de los 70 y la actualidad, a partir de una muestra de diez
documentales permiti6 sistematizar brevemente la obra de las mujeres
documentalistas cubanas, evidenciar una evolucion en el tratamiento del género
en el periodo y explicar la presencia de la perspectiva de género en los
documentales estudiados. A partir de los resultados obtenidos en dicha

investigacion resulta necesario proponer:

e Continuar ampliando las investigaciones que vinculen género vy
comunicacion desde el estudio de mensajes, pero ademas extenderlo al
analisis de los estudios de audiencias.

e Incorporar género como disciplina curricular, no optativa, para las tres
disciplinas de la Facultad de Comunicacion de la Universidad de La Habana
y enriquecer el Plan de Estudio de las asignaturas de Audiovisual y Taller
Audiovisual que se imparten en la carrera de Periodismo, dedicandole
espacio a la obra documental y cinematografica de las mujeres cubanas.

e Desarrollar investigaciones que intenten explicar la presencia de la
perspectiva de género, pero esta vez desde la mirada de los realizadores

hombres en Cuba y el ejercicio de las nuevas masculinidades.
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Anexo #1
Encuesta a expertos en género y cine y a realizadores

De la siguiente lista marque con una (x) los 10 documentales que considera que entre la
década de los 70 y la actualidad han sido abordados desde una perspectiva de género.
Todos los que se muestran a continuacién han sido realizados por mujeres cubanas
durante esta etapa.

1 Sara Gémez 1972 Mi aporte

2 Belkis Vega 1980 Mujeres simplemente

3 Marisol Trujillo | 1983 Mujer ante el espejo

4 Rebeca Chavez | 1985 Cuando una Mujer no duerme
5 Belkis Vega 1985 Maria Luisa

6 Mayra Vilasis 1987 Esa mujer de tantas estrellas
7 Mayra Vilasis 1988 Con luz propia

8 Mayra Vilasis 1988 Momentos de Tina

9 Lizette Vila 1992 | Y hembra es el alma mia

10 Marina Ochoa 1997 Blanco es mi pelo, negra mi piel
11 Lizette Vila 1998 | Gracias alavida

12 Marilyn Solaya | 2002 Mirame mi amor

13 Niurka Pérez 2002 Una mujer en el ring

14 Lizette Vila 2006 La deseada justicia

15 Marilyn Solaya | 2010 En el cuerpo equivocado

16 Susana Barriga | 2008 The lllusion

17 Ariagna Fajardo | 2013 Guardame el tiempo

18 Diana Montero 2014 | Abecé

19 Ingrid ledn 2014 Mujeres.... La hora dorada

20 Ingrid ledn 2015 Mujeres... El alma profunda

*** Sji usted considera que existe otro(s) documental(es) que aborden estos
temas y que no estén incluidos en la lista de arriba, por favor némbrelos a
continuacion.




Anexo # 2

Tabulacion de encuesta realizada a expertos y realizadores

X X X X X |X X |X |[X |[X

X X X X X |X X |X |[X |[X

X | X |X X X | X X |[X |X X

X | X [ X [X X X | X X |X X X

X | X [ X [X X | X | X X X X

X X X | X X X X |X

X X X | X X |X X |X X | X

X X X X |X X |X X |X |X

X X | X X X X [X |[X X | X
X X |X

9 |13|9/3]0]3|2]3|8|3 |2 |5 |1 |7 |9 |2 |5 |5 |6 |7

* Los numeros de arriba responden a la encuesta realizada
aparecen en el anexo #1.

a cada realizador

0 experto que




Aportes de las realizadoras:

Realizador o experto
aporto

gue lo

Nombre del documental

Nombre de quien lo realizé

1-Marilyn Solaya

Miriam Talavera

2-Ariagna Fajardo

La otra salida

Menfesi Everley

3-Danae C. Dieguez

Extravio

Dianellis Hernandez

Guanabacoa, cronica de

familia

mi

Sara GoOmez




Anexo #3 Ficha biogréafica de las documentalistas

1. Sara Gomez Yera (1943-1974). Se vinculé al ICAIC en 1961. Tuvo una

participacion activa como asistente de direccion en diversos proyectos.

En el afio 1964 inici6 su carrera en la direccion de documentales. Entre sus obras
mas notables dentro del género se encuentran Guanabacoa. Crénica de mi
familia, en 1966; Y tenemos sabor, en 1967; En la otra isla y Una isla para Miguel,
en 1968; Mi aporte, en 1972, entre otros. En 1974 dirigio su primer filme de ficcién
titulado De cierta manera, convirtiéendose en la primera mujer en dirigir una

pelicula en la Isla.

Su obra esta marcada por el abordaje de temas y conflictos sociales como la
racialidad, los conflictos de origen social y de género, las riquezas culturales de la
Isla, etcétera. Sufri6 una prematura muerte en la etapa mas fructifera de su
carrera, el 2 de junio de 1974 en la Habana, después de haber obtenido
importantes premios y sobre todo el reconocimiento de la critica especializada y

de su pueblo.

2. Marisol Trujillo. Nacié el 6 de junio de 1946. Directora de documentales y
guionista. Cineasta cubana que dedicé una buena parte de su obra a la tematica
femenina y al papel de la mujer en la sociedad cubana. Es licenciada en Historia
del Arte por la Universidad de La Habana. Fue profesora de esa especialidad en la
Escuela Nacional de Arte (ENA). Se vincul6 al ICAIC en 1971.

Se destac6 como guionista de documentales como Atencién Q-105; Una flor para
Camilo; Nuevos hombres del ring; En el puerto; La familia y Homenaje a la
guitarra. En 1978, dirigié su primer documental Lactancia, al cual le siguieron: El
sitio en que tan bien se esta, también, en ese mismo afio; Mariano, en 1980;
Encuentro y A escena, en 1981; Fumando espero, en 1982; Cancion feliz, en
1983; Mujer ante el espejo, Oracién y Mujer junto al faro, en 1984; Paisaje breve,
en 1985 y Arte y desechos, en 1994, en estos documentales sobresalen los que

abordan tematicas relacionadas con la mujer.



3. Lizette Vila. Naci6o en La Habana, el 17 de diciembre de 1949. Cineasta,
documentalista, musicalizadora. Destacada pacifista cubana, una de las mujeres

mas representativas de la lucha por la equidad de género en Cuba.

Ha trabajado en la radio y la television cubanas, asi como en los Estudios
Cinematograficos de las FAR, donde comenz0 su carrera. También ha colaborado
en la Empresa de Grabaciones y Ediciones Musicales (EGREM) y en los Estudios
Cinematograficos del ICRT, el ICAIC y el Ministerio de Educacion. Es creadora del

programa televisivo de promocién cultural Hurén Azul.

Fue fundadora de la Escuela Internacional de Cine y Television (EICTV) como
profesora. Creadora y actual Directora del Proyecto Palomas, grupo de activismo
social, desde el cual produce la mayoria de sus documentales. Entre sus trabajos
mas relevantes se encuentra Y hembra es el alma mia (1992); Mujer, alma de
maravilla (2002); La deseada justicia (2006); Una mujer... con una ciudad por
dentro (2010) y Guajiros... de donde viene el amor (2012),

4. Marilyn Solaya. Nacio¢ el 6 de agosto de 1970. Estudié Licenciatura en Arte de
los Medios de Comunicacion Audiovisuales, en la especialidad de Direccion, en
el Instituto Superior de Arte (ISA) y Direccion de Teatro, en la Escuela Nacional de
Arte (ENA).

Comenzo su carrera en el cine como actriz, en 1993. Entre los afios 1992 y 1993,
trabajé como asistente de direccidon para la television en series dramatizadas y de
1992 a 1994, trabajé en el Centro Nacional de Experimentacion y Promocion de

las Escuelas de Arte.

Entre sus obras se encuentran los documentales Alegrias, de 1999; Mirame mi
amor y Hasta que la muerte nos separe, del 2001; En el cuerpo equivocado, del
2010, este ultimo sirvio como base para la posterior realizacion de su pelicula
Vestido de Novia (2014), la cual convierte a Marilyn en una de las pocas mujeres
cubanas en dirigir un largometraje de ficcion. Su filme ha sido catalogado por
especialistas en el tema como uno de los mas polémicos en la historia del cine

nacional.



5. Ariagna Fajardo Nuviola. Naci6 el 14 de febrero de 1984, en la ciudad de
Bayamo, Granma. Directora de televisidbn cubana. Asesora y profesora de los
Grupos Alternativos de Creacion Audiovisual de la Television Serrana.

En el afio 2011 se gradua de Licenciada en la Facultad de Arte de los Medios de
Comunicacion Audiovisual del ISA, en la especialidad de Direccion.

Dentro del Grupo de Creacion de la Television Serrana, ha realizado
documentales como Burlar el silencio, del 2007; La Vuelta, del 2008; A dénde
vamos, del 2009; Papalotes, del 2011; Guardame el Tiempo, del 2013, y Achel. La
vaquerita del 2015, entre otros.

Sus documentales han sido exhibidos en festivales de Francia, Alemania, Egipto,
Espaiia y en el Museo de Arte Moderno de New York. En el 2014 participo en el
Birds Eye View Film Festival organizado por el BFI en Londres y en Cairo

International Women's Film Festival.

6. Diana Montero. Nacié en La Habana en 1986. Licenciada en Historia del Arte
en la Facultad de Artes y Letras de La Universidad de La Habana. Graduada de la

EICTV en la especialidad de Documental.

En 2008 fue Medalla de Oro en Fotografia en el Festival de Cultura de las
Universidades y en el 2009 gano Tercer Premio de la Comision de Arte Cubano, el
Premio de la Fototeca de Cuba y el Premio del Centro de Desarrollo de las Artes

Visuales, por la ponencia La Fotografia Cubana en la Universidad de La Habana.

En su obra se incluyen los documentales El eres td, de 2012; Abecé, Como los
gatos y Nido del 2013; Milagrosa, del 2014, entre otras producciones. Sus
propuestas destacan por el marcado contenido de denuncia contra las

desigualdades y la violencia de género en sus mas disimiles manifestaciones.

7. Ingrid Ledn Vila. Licenciada en Quimica en el afio 2000. En 1998 se vincul6 al

trabajo con La Colmenita donde se formé como asistente de direccién. Llegé al



Proyecto Palomas como editora y alli fue desarrollandose como realizadora y

directora.

Sus realizaciones dentro de Palomas suman ya cuatro: Mujeres.... entre la tierra 'y
el cielo, con la direccidén general de Lizette Vila; Mujeres... la hora dorada (2014);
Mujeres... el alma profunda (2015) y el mas reciente estrenado en 2016, Estoy

viva... lo voy a contar.



Anexo #4

Ficha biografica de los expertos en género y/o cine/documental

Isabel Moya Richard. Periodista, investigadora y profesora. Reconocida
investigadora sobre los medios de comunicacién. Trabaja como directora de la
Editorial de la Mujer y la revista Mujeres, de la Federacién de Mujeres Cubanas.
Ademas es profesora titular adjunta de la Facultad de Comunicacion de la
Universidad de La Habana e integra el Comité Académico de la Maestria en
Género de la Céatedra de la Mujer de ese centro. Preside la Catedra de Género y
Comunicacion del Instituto Internacional de Periodismo José Marti y coordina el
Diplomado Internacional de Género y Comunicacion de ese centro.

Danae C. Diéguez. Master en Didactica de la Lengua y la Literatura. Profesora
asistente de la Facultad de Arte de los Medios de Comunicacion Audiovisual del
ISA. Graduada del Diplomado del Programa Interdisciplinario de Estudios de la
Mujer (PIEM) en el Colegio de México. Ha publicado ensayos, comentarios y
entrevistas relacionadas con el tema de las representaciones de género en el cine
cubano y el cine de mujeres en revistas y libros, en Cuba y otros paises. Es
miembro de la UNEAC y de la Asociacion Cubana de la Critica y la Prensa

Cinematografica.

Pedro Rafael Noa Romero. Nacio en 1956 en San José de las Lajas, actual
provincia de Mayabeque. Profesor y critico de cine. Master en Ciencias de la
Comunicacion. Compilador del libro Ojeada al cine cubano de José Manuel
Valdés-Rodriguez (2010) y autor de Entre paradojas y resurrecciones, cruzar la
calle con el cineasta Enrique Pineda Barnet (2012), ambos publicados por
Ediciones ICAIC.

Gustavo Arcos. Graduado de Historia del Arte por la Facultad de Artes y Letras
de la Universidad de La Habana. Desde 1999 hasta la actualidad se desempefia
como profesor de la Facultad de Arte de Medios de Comunicacién Audiovisual,
donde imparte los cursos de Cine Cubano, Apreciacion e Historia del Cine

Universal. Se ha especializado en los estudios acerca del cine y la imagen



audiovisual de la Isla. Cuestiones como la identidad, la nacién, el exilio, el sujeto,
la ciudad o la creacidon de las nuevas generaciones son tratadas frecuentemente
en sus intervenciones publicas, conferencias y textos criticos. Colabora como
critico y periodista cinematogréafico en diferentes emisoras radiales y televisivas de
la capital cubana.

Julio César Gonzalez Pagés. Doctor en Ciencias Historicas. Profesor adjunto de
la Universidad de La Habana. Ha destacado por sus investigaciones sobre las
causas y motivos de problemas sociales como las segregaciones por género y
tendencia sexual, los diferentes tipos de violencia y la educacién machista y
homofobica, entre otros.Entre sus obras literarias destacan En busca de un
espacio: Historia de mujeres en Cuba, de 2003; Masculinidades y cultura de paz,
de 2008; Macho, varén, masculino, de 2010 y Pingueros en La Habana, de 2014.
Se ha desempefiado como Coordinador General de la Red Iberoamericana y
Africana de Masculinidades (RIIAM); Consultor para la transversalizacion del
enfoque de género de los programas de la Agencia de Cooperacion y Desarrollo
Suiza (COSUDE), en Cuba; Consultor en violencia de género para el Fondo de
desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM), en México. Ha sido

merecedor de importantes reconocimientos en Cuba y en el mundo.

Maribel Acosta Damas. Doctora en Ciencias de la Comunicacion. Jefa del
Departamento de Periodismo de la Facultad de Comunicaciéon de la Universidad
de La Habana. Profesora titular de dicha institucion. Ha impartido durante afos las

asignaturas de la catedra de Comunicacion Audiovisual.

Dalia Acosta Pérez. Graduada en 1987 de la licenciatura en Periodismo
Internacional, en el Instituto Estatal de Relaciones Internacionales de Moscu. Ha
trabajado en los diarios Granma y Juventud Rebelde, en este ultimo incursiond en
el periodismo de investigacion sobre mujer, minorias, sida y derechos sexuales.
En 1990 recibi6 el Premio de Periodismo Tina Modotti, y en 1992 el Premio
Nacional de Periodismo. Colaboré con la agencia Inter Press Service en Cuba a
partir de 1990, y en esa agencia fue durante muchos afios corresponsal en La

Habana. Trabaj6 también para el Servicio de Noticias de la Mujer de



Latinoamérica y el Caribe (SEMLac) y actualmente se desempefia en el equipo de
la Oficina de la Coordinadora Residente del Sistema de Naciones Unidas en Cuba
como Coordinadora Técnica de la Campafia Unete para poner fin a la violencia

contra las mujeres y las nifas.



Anexo #5

Guia de Analisis Critico del Discurso (ACD)
1. Abordaje de la perspectiva de género
1.1- Tema
1.2- Espacio/tiempo
1.3- Personajes
1.3.1- Caracteristicas fisicas
1.3.2-Caracteristicas psicologicas

1.3.3- Caracteristicas sociales
1.4-Focalizacion de la mirada

1.5- Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusion social

1.6- Presencia de estereotipos de género

2- Planos

2.1-Planos Generales
2.1.1-Gran Plano general
2.1.2-Medio General
2.1.3-Plano General cercano

2.2-Planos Medios
2.2.1-Plano Americano
2.2.2-Medium Short

2.3- Primeros planos



2.3.1-Medium close up
2.3.2-Close up
2.3.3- Big close up
3- Angulos de toma
3.1 Punto de vista normal
3.2 Picado
3.3 Cenital
3.4 Contrapicado
4- lluminacion
4.1-Natural
4.2-Artificial

4.3- Contraste entre figura y fondo



Anexo #6 Guia de entrevista semiestructurada

Pararealizadoras de documentales

1-¢,Cémo, cuando y donde comienza su labor en el mundo audiovisual?
2-¢,Como lleg6 a la direccién documental?
3-¢ Estuvo antes vinculada con otras especialidades?

4-Considera por su experiencia personal, que las mujeres en Cuba tienen igual

posibilidad de acceder a la direccion documental que los hombres.

5-¢ Cuéles han sido los principales retos o desafios de su carrera, alguno ha tenido

gue ver con su condicion de mujer?

6-¢Hay alguna tematica recurrente en sus obras? ¢ Cudles son las tematicas que

mas aborda?

7-Su obra X aparece en la encuesta realizada a expertos como una de las que ha
tenido en cuenta la perspectiva de género. ¢Esto ha sido de manera consiente?

¢, Como lo ha logrado?

8- ¢ Como surge la idea de la obra X?, ¢ Cuales fueron los principales retos para su

produccion y los logros y satisfacciones?

9-¢,Ha tenido algun aprendizaje de las teorias de género durante su formacién

como documentalista?

10-¢ Consideras que ha existido una evolucién, una manera de tratar los temas de
las desigualdades de género desde un punto de vista mas critico, con mas

compromiso, en la obra documental de las nuevas generaciones? ¢ Por qué?

11-¢ Cree que actualmente la mujer tiene mas acceso a la direccion documental?,
¢A qué se debe a su consideracion este fenomeno? ¢ Cree que el ascenso de las

mujeres en la direccibn documental pueda ser traducido en mayor



empoderamiento en sectores en los que por mucho tiempo fue discriminada?
¢,Cree que las tematicas, el lenguaje y los codigos de estas nuevas generaciones
de documentalistas estén marcados por una perspectiva de género?

Guia para expertos en cine

1- A partir de la década de los 70 comienza a ampliarse en Cuba la presencia de
mujeres en la direccion documental, antes solo encontrdbamos a Sara Gomez y

Rosina Prado, ¢A qué cree que se deba esto?

2- A pesar del ascenso en los documentales hechos por mujeres, estas seguian
siendo pocas, casi siempre las mismas y sobre todo eran reconocidas aquellas
que realizaban su trabajo dentro del ICAIC, ¢Pudiera comentar acerca de la
produccion de mujeres documentalistas fuera del ICAIC? ¢Considera que este
centro limitaba de alguna manera el ascenso de las mujeres en el mundo

audiovisual?

3-Durante mucho tiempo las mujeres realizadoras cubanas usaron el documental
como arma de denuncia por las desigualdades de género que sufrian, para
combatir los estereotipos, la discriminacion, rescatar figuras femeninas poco
conocidas de nuestra historia. ¢Por qué cree que haya sido el documental el

género utilizado por las mujeres cubanas?

4-;Considera que ha existido un ascenso en la presencia de mujeres en la
direccion documental entre la década de los 70 y la actualidad?, si la respuesta es
afirmativa ¢ A qué cree que se deba esto? y ¢Considera que ese ascenso va en
consonancia con la presencia de una perspectiva de género en las obras, con un

discurso de género mas comprometido y mas critico?

5-¢Considera que han existido cambios conceptuales y formales en el tratamiento
de género en la documentalistica cubana entre la década de los 70 y la

actualidad?



6-¢ Existe algun proyecto, asignatura, taller que eduque a los realizadores en

teorias de género?
Guia para expertos en género

1-¢ Cuéando, cémo y dénde surgen los estudios de género en nuestro pais?
2-¢ Cree que ha existido un incremento de los estudios de género en nuestro pais?

3-¢Como valoraria su vinculacion con los estudios de comunicacion y con los

estudios sobre audiovisual, el campo cinematografico o el documental?

4-;Cudl es su opinidn acerca de la representacion de las mujeres cubanas en el
documental nacional y su opinidn acerca de la labor de las documentalistas

cubanas y su acceso a las instituciones productoras?

5- ¢ Cree que existe una perspectiva de género en la obra de las documentalistas

cubanas?,

6-¢,Pudiera hablar de una evolucion conceptual y formal en el tratamiento del

género en la documentalistica cubana entre la década de los 70 y la actualidad?

7-¢,Considera que el documental cubano actia como legitimador de estereotipos o
como medio de lucha contra discriminaciones y desigualdades por motivos de

género?

8- ¢ Considera que ser mujer fue o sigue siendo una limitante para aquellas que

intenten acercarse al mundo audiovisual?

9-¢,Cree que las nuevas generaciones de documentalistas han asumido sus obras
desde una perspectiva de género, desde un discurso de género mas critico y

comprometido?



Anexo #7 Respuesta de la Guia de Andlisis Critico del Discurso
4.1. Mi aporte, de Sara Gémez

Mi aporte (1972) de la realizadora cubana Sara Gomez es un documental que
para muchos expertos en cine ha sido muy poco estudiado, mostrado y
reconocido. A pesar de ello es un documental que sobresale por su vigencia, que
trata conflictos muy poco abordados en la época de su realizacion, que pudiera ser
considerado provocador, conflictivo, pero donde siempre existe una reflexién sobre
un fendbmeno muy importante para la época y aun presente en la actualidad: las
dificultades de las mujeres en su insercion al mercado laboral, la doble jornada y
los prejuicios y machismo de un pais y de un pueblo que intentan darle

oportunidades a las mujeres.

Tema: La incorporaciéon de la mujer cubana al trabajo en los primeros afios de la

Revolucion. Desafios que encuentra la en su insercion a los espacios publicos.

Espacio/tiempo: La primera parte del documental transcurre en el central
azucarero Camilo Cienfuegos, ubicado en el antiguo poblado de Hershey, actual
Camilo Cienfuegos, en Santa Cruz del Norte, Mayabeque. También hay escenas
en el exterior y en diferentes lugares del pueblo. La segunda parte del documental
transcurre en un salon de trabajo donde tres mujeres intelectuales reflexionan
sobre el papel de la mujer en la sociedad cubana y su funcién como profesional y
con la familia y la Ultima locacion es una especie de grada, teatro, donde se

desata un debate después de proyectado el documental.

El documental dura aproximadamente 32 minutos con 26 segundos. Los tres
momentos fundamentales del documental: dentro del central y en el pueblo; en el
salon de debate de las tres mujeres y en el teatro donde debaten las obreras
tabacaleras duran aproximadamente 11 minutos respectivamente. El primer
momento del documental pudiera parecer mas rapido por la sensacion de

movimiento, los diferentes lugares donde se filma, los cambios de locaciones. Los



otros dos por ser filmados en el mismo espacio suelen resultar mas lentos a los

espectadores.

Personajes: En este documental son representadas gran variedad de personas.
Sobresalen las mujeres obreras, aunque también es representada la mujer
intelectual y los hombres. Las edades varian, desde ancianas hasta mujeres
jovenes y nifios. La mayoria de las mujeres estan representadas con sus ropas de
trabajo debido a que las filmaron dentro de sus lugares de trabajo. Estan
presentes gran variedad de colores de piel.

Las mujeres representadas en el documental en la mayoria de los casos, tienen la
posibilidad de acercarse por primera vez a trabajos que antes de la Revolucion
eran considerados “de hombres”, o no les era permitido ejercer. Estas
trabajadoras viven una etapa de agradecimiento, de quererse insertar en los
trabajos para serle util a la sociedad, pero ademas para experimentar las
sensacion de trabajar fuera de casa y sentirse realizadas en los trabajos. En ese
proceso se encuentran con muchas disyuntivas y problematicas, como la doble
jornada laboral, la atencion adecuada a los hijos que requiere de tiempo y las hace
ausentarse o llegar tarde al trabajo o la imposicion de los maridos, quienes

muchas veces no ven bien que ellas trabajen.

Se discuten temas tan actuales como si es la maternidad algo que realmente
guieran todas las mujeres, qué pasa si deciden no serlo, cdmo las enjuician sus
propias compafieras o quienes las ven después. Muchas de estas mujeres han
tenido que abandonar sus trabajos por estas dificultades, mientras otras de las
representadas estan felices con los trabajos que ejercen y se sienten plenamente
realizadas. Hay presencia de mujeres solteras, que son el sostén de su familia y
por ello necesitan trabajar, otras que estan casadas, algunas que no lo han hecho
todavia y hasta quienes no creen poder encontrar un hombre que les permita
seguir desarrollandose plenamente como profesional y prefieren un proyecto de

vida independiente.



La mayoria de estas mujeres, pese a los avances, consideran que su funcién
principal es en el hogar, en la atencién a los hijos y esposos. Se sienten bien en su
trabajo, pero no estd por encima de sus supuestas obligaciones como mujeres.
Ven la maternidad, en la mayoria de los casos como la realizacion plena de las
mujeres llegando a afirmar incluso que de no serlo serian unas “frustradas o
acomplejadas”. Algunas creen que los esposos las deben ayudar en las labores de
la casa y lo creen parte de los cambios que deben venir poco a poco en el proceso
de transformaciones que ha implicado la Revolucién para ellas, pero otras llegan a
afirmar que si el esposo llega a pedirle que abandone el trabajo, lo hace, “aunque

le duela, pero por supuesto que lo hace”.

La mayoria de las mujeres representadas son obreras, en la primera parte del
Central Camilo Cienfuegos y en la tercera de una fabrica de tabaco. También
aparecen mujeres intelectuales en la segunda parte del documental. El nivel
econdmico o posicion social de estas mujeres varia, hay algunas que por la forma
de sus viviendas, cantidad de miembros de la familia que mantienen, se puede
concluir que viven en malas condiciones. La mayoria son obreras, trabajadoras,
con una familia, con una posicion econdémica aceptable para la época. Las
primeras mujeres pertenecientes al central azucarero viven en un pequefio pueblo
de la antigua provincia Habana, algunas en zonas mas rurales, en la segunda y

tercera parte no se conoce cual es la zona de residencia.

En documental sobresale por la diversidad de enfoques, puntos de vistas,
caracteristicas fisicas, psicolégicas y sociales de quienes participan de él, algo
muy importante y acertado, para hablar y reflexionar sobre un tema tan
controvertido y universal como la insercién de la mujer en la sociedad y la doble

jornada laboral, o los estereotipos y roles de género.

Focalizaciéon de la mirada: Mi aporte es un acercamiento al tema de la mujer
cubana y su insercién en el trabajo, en los espacios publicos en los primeros afios
de la Revolucién. En una disyuntiva de cdmo en un pais que ha logrado que la
mujer participe de la construccion de su proyecto social y sea parte activa, aln se

siguen reproduciendo patrones machistas. Sobresale la naturalizacion de los roles



domésticos en las entrevistas ya que la mayoria habla de su jornada de ocho
horas pero ve como algo normal, una obligacion, algo natural la otra jornada que
desempeiia en la casa, ese otro trabajo tan poco reconocido y para nada
remunerado. Muestra Sara ademas, sobre todo en el segunda parte del trabajo, la
importancia de ver a la mujer intelectual como parte del mundo femenino y no mas

cerca de lo masculino.

¢ Estaremos creando las condiciones para la formacion de la mujer nueva? Es una
de las preguntas que deja para reflexionar Sara en su documental. A través de las
historias y los debates de las entrevistadas va dejando ver toda una serie de
aprendizajes machistas y de creencias que limitan la verdadera realizacion de la
mujer y que estan sin dudas presentes en esa sociedad y en la actual, por

supuesto contindan.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social: En el
documental Sara refleja grupos de mujeres que han tenido la oportunidad de salir
de la casa para dedicarse a realizar trabajos que antes eran considerados “de
hombres” o inapropiados. Se refleja también como incorporar a la mujer a la
produccion y al desarrollo del pais, contar con su participacion y activismo ha sido
uno de los principales pilares de la Revolucién. Se muestra a la mujer a pie de
obra, ocupando cargos de direccion, a las mujeres intelectuales, en fin, en
diferentes facetas. A través de todas las entrevistas y los debates la autora del
documental hace reflexionar a que si las labores de la mujer en el espacio privado
no cambian, no son compartidas, reconocidas, criticadas no podran acceder con
plenitud al espacio publico. Propone una reflexion ademas sobre la necesidad de
eliminar los estereotipos de género tan arraigados en una sociedad como la

cubana. El documental habla también del:

e Derecho de la mujer al trabajo remunerado y reconocido fuera de casa.
e Derecho a compartir con su pareja o familia las labores domésticas.

e Derecho a planificar su vida, matrimonio y maternidad.



Presencia de estereotipos de género:

e La maternidad es necesaria para que la mujer alcance su plenitud. De no
hacerlo se sentira frustrada y acomplejada.

e Todas las mujeres deben casarse y formar una familia.

Planos: En el documental hay presencia de diferentes tipos de planos. Aparecen
pocas escenas de Gran Plano General, solo al principio del documental y en
algunas imagenes de la fabrica. Hay presencia del Plano General Cercano en
escenas como la de la conversacion entre las tabacaleras de la fabrica, y
abundantes planos medios y primeros planos, con predominio del Medium Short y
Medium close up.

Angulos de toma: Punto de vista normal
lluminacion: Natural
4.2. Mujer ante el espejo, de Marisol Trujillo

Mujer ante el espejo (1983), de Marisol Trujillo es uno de los documentales
pioneros en abordar temas como las limitaciones que puede traer consigo la
maternidad para el desarrollo profesional de las mujeres; los esposos que no se
ocupan de los hijos en las casas y relegan todas las tareas a las mujeres; el
sentimiento de frustracion que ello puede provocar en mujeres, sobre todo en
aquellas que poseen una destacada carrera profesional. Es un documental
cuestionador, reflexivo, que visto de manera lineal pudiera ser uno mas entre
muchos de los que reflejan la vida de alguna personalidad de la cultura cubana,
pero que sin dudas es mucho mas que eso, es un reto a cuestionar los patrones

machistas que han sido legitimados por siglos en la sociedad cubana.

Tema: La disyuntiva de una mujer entre el éxito de su vida profesional y la
maternidad con las limitaciones que ello implica, especificamente en el caso de

Rosario Suarez, destacada bailarina clasica.



Espacio/tiempo: Las escenas del documental transcurren en diferentes espacios.
Estan los que muestran los ensayos de Rosario en la escuela de ballet, las
filmaciones de algunos de sus espectaculos, hay momentos en que la camara
filma a la bailarina caminando por las calles de La Habana y haciendo sus
actividades diarias y otras transcurren en el interior de la casa de Charin. Una
mezcla de escenas de interiores y exteriores que se mezclan de forma armoniosa

en la puesta en escena.

El documental dura aproximadamente 17 minutos. El ritmo del documental es
rapido, el cambio constante de locaciones, las escenas en movimiento, la banda
sonora del documental, hacen que transcurra de manera expedita. Después de ver
el documental puede constatarse que su realizadora estuvo filmando a la
protagonista durante un periodo largo de tiempo, antes, durante y después de su
embarazo, lo cual es un mérito también para Marisol que seguramente después de
infinidad de tomas, supo llevar el documental a 17 minutos solamente y hacerlo

agil y agradable a los espectadores.

Personajes: La protagonista del documental, Rosario Suarez, es representada en
tres facetas de su vida, antes, durante y después del embarazo. Charin, como
también es conocida la bailarina, es una mujer blanca, en el momento del
documental tenia 29 afios. Cuenta la protagonista que no tenia el cuerpo ideal de
una bailarina, pues era mas bien ancha, por lo que tuvo que trabajar muy
duramente su cuerpo con entrenamiento diario. Charin es una mujer que siempre
aparece arreglada, quizas por mafia del oficio o por la propia filmacion, pelo suelto
0 recogido en dependencia de la actividad que esté realizando, con ropas de
bailarina, o vestidos en casa, o0 ropa comoda cuando sale a hacer compras a la

calle.

Rosario se muestra feliz con la noticia de su embarazo. Durante la espera de su
hija son representados todos los sacrificios que hace para conseguir mantener su
cuerpo acorde con su profesion de bailarina, después del embarazo hay una

especie de frustracion o miedo en Charin por como ha quedado su cuerpo, pero



después se va revirtiendo en fuerza para trabajar mas en su forma fisica y solo

tres meses después de nacida Paula consigue ser protagonista de una obra.

Para Charin la maternidad era una frustracion pues habia tenido que renunciar a
ella por su carrera anteriormente, por lo que ahora lo ve como algo grandioso y
que la hara feliz. Marisol recrea no solo a la Rosario bailarina luchadora y
decidida, sino a la ama de casa agobiada con todos los quehaceres domésticos,
ademas del cuidado del nifio y los mandados diarios. Marisol ademas contrapone
un marido que en los primeros momentos del documental aparece en una
filmacibn de cuando eran jovenes, enamorados y romanticos y después del
nacimiento de la hija figura en una escena corta, pero muy reveladora, enajenado
dentro de sus libros, con aire de intelectual, sin mostrarle la menor importancia al

llanto de su hija o la menor ayuda a su esposa.

Rosario es representada como una mujer con un estatus econdémico aceptable,
por la decoracion de su casa, su manera de vestir. Vive en La Habana por las
escenas que la realizadora muestra. Es una destacada profesional del mundo del
ballet, con estudios y una carrera prolifera. Es una mujer que se siente realizada
en su vida personal y profesional, sin embargo no escapa de la doble jornada
laboral, de las incomprensiones y poca ayuda de su esposo y del agotamiento que
todo esto provoca en una mujer con un trabajo que exige mucho de ella como el
ballet.

Focalizacion de la mirada: Uno de los aspectos en que la realizadora insiste en
el documental es en el esfuerzo que esta mujer hace para realizarse como
bailarina, pero también para llevar a cabo todas las labores del hogar, con su
esposo y el cuidado de su hija y todo el agotamiento y desgaste que esto le
provoca. Otro de los aspectos importantes es el relacionado con el esposo de
Rosario, el cual se aparta por completo de las labores del hogar y el cuidado de su
hija para dedicarse a su realizacién personal y profesional, algo que no pudo hacer
Charin.



Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social:
Rosario es un ejemplo de una mujer realizada en el ambito profesional, con retos,
aspiraciones, oportunidades, pero que arrastra con el peso de los flagelos del

machismo.
Presencia de estereotipos de género:

e Solamente la mujer debe encargarse de las labores de la casa en el
matrimonio.
Planos: En el documental hay presencia de gran variedad de planos, lo cual le
aporta gran dinamismo a la obra. Encontramos desde los abundantes Planos
Generales, sobresaliendo el Plano General Cercano en escenas como la de los
ensayos, los espectaculos, los recorridos por la ciudad, hasta los Primeros Planos

con predominio del Medium close up.
Angulos de toma: Punto de vista normal

lluminacidén: Natural. Es necesario destacar que en los primeros minutos del
documental sobresale por la creatividad de su realizadora las imagenes de la
artista iluminada que contrastan con un fondo negro y su propia voz en off

contando su historia.
4.3. Y hembra es el alma mia, de Lizette Vila

Y hembra es el alma mia (1992) un documental de Lizette Vila que explora de
forma pionera la vida de transexuales y travestis en Cuba, los debates entre su
sexo y su género, y la manera en que son vistos por la sociedad cubana.
Testimonios de 5 seres humanos que luchan por sentirse realizados y felices

contra prejuicios, estereotipos y patrones machistas en la sociedad cubana.

Tema: Seres humanos que se debaten en la contradiccion entre su sexo y su

género y eligen ser felices y luchar contra cualquier prejuicio.

Espacio/tiempo: Las escenas se van mezclando entre interiores y exteriores, lo

cual aporta gran dinamismo a la obra. Hay escenas filmadas en cabarets donde



actuan los entrevistados, otras dentro de casas y algunas en los barrios de estas
personas. Ello también posibilita que el espectador entre y conozca de la vida

personal y laboral de los protagonistas.

El documental dura aproximadamente 10 minutos con 32 segundos. Tiene un
ritmo réapido por la cantidad de entrevistas y entrevistados, por los cambios de
planos y de locaciones.

Personajes: Las personas entrevistadas son diversas: varian los colores de la piel
y del pelo, las edades, la manera de vestirse, de hablar, de comportarse, pero
todos tienen en comuin que, a pesar de haber nacido con sexo masculino, se
sienten como mujeres. Su género es femenino y como tal de identifican y actuan.
Todas son personas que han luchado por ser aceptados por la sociedad y sobre
todo por sentirse bien consigo mismos. En estas personas sobresale la
exageracion en su maquillaje, forma de vestir, gesticular, pero todo ello también
tiene un componente cultural y es esa feminidad aprendida y aprehendida que
intentan adquirir (uflas largas, magquillaje abundante, tacones finos, brillo,

etcétera).

La mayoria de estas personas han tenido que enfrentar grandes sacrificios, retos,
frustraciones y luchar contra estereotipos y prejuicios para llegar a aceptarse y a
exigir que la sociedad los acepte. En muchos casos son personas que sienten el
rechazo de otros, aunque algunos de ellos afirman sentirse aceptados y
admirados por su familia y amigos. Los entrevistados son personas fuertes,
luchadores que exigen ser respetados no como mujeres u hombres, sino como

seres humanos con defectos, virtudes, gustos, orientaciones.

Las personas entrevistadas asumen con valentia su género y luchan por que la
sociedad los vea como mujeres y no como hombres. La mayoria no habla de

parejas y llegan a afirmar que es una de sus frustraciones.

Focalizacion de la mirada: La realizadora ha intentado poner la mirada sobre la

vida de estas personas, sus sentimientos, frustraciones, pero lo mas importante la



fuerza que tienen para seguir adelante con sus metas, deseos, gustos por encima
de normas, estereotipos y prejuicios. Uno de los aspectos mas importantes es el
ver a estas personas como seres humanos, con defectos, virtudes, gustos,
proyectos y respetarlos por ello. Es un debate constante por la contradiccién entre
SuU sexo Yy su género y la realizadora ensefia un grupo de personas que aposto por
romper con lo establecido y ser felices.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social: El
documental es todo un llamado al derecho que tienen las personas, sea cual sea
su orientacion sexual, de luchar por ser felices, por sentirse realizados personal y
profesionalmente, es un reto a luchar contra normas, patrones machistas y

estereotipos.

Presencia de estereotipos de género: Resulta revelador ver como estas
personas que intentan lucir femeninas acuden a toda esa feminidad construida por
medios de comunicacion, empresas de belleza, estructuras de poder. Todas
buscan tener las ufias largas, los colores llamativos, lucir sensuales, delgadas,
pelos arreglados, tacones, maquillaje, brillos cuando en realidad no todas las

mujeres son asi.

Estas personas también sufren en la mayoria de los casos de rechazo de sus
seres queridos, familia, amigos por su orientacion sexual, forma de vestir, de
expresar su feminidad. Algunas llegan a afirmar que fueron atendidas por
médicos, seguidas por maestros, vigiladas por padres y madres por ser diferentes

y tener ese “problema” que no es mas que su orientacion sexual.

Planos: En el documental sobresalen los primeros planos, los que le ofrecen
mayor intimidad a la historia. Se han empleado desde los Medium close up hasta
los Close up para contar las historias de vida de los protagonistas y los Big close
up para algunos detalles mas especificos como las ufias, objetos personales, la
cara de una de las entrevistadas cuando llora, entre otras escenas. También se

han empleado los Planos Medios en las entrevistas y los Planos Generales



especialmente el Plano General Cercano para mostrar escenas exteriores y del
cabaret.

Angulos de toma: Punto de vista normal

lluminacién: Natural, aunque en los primeros momentos del documental hay un
contraste entre figura y fondo para resaltar los objetos personales de la

entrevistada.
4.4. Mirame mi amor, de Marilyn Solaya

Mirame mi amor (2002) de la realizadora cubana Marilyn Solaya aborda un tema
muy controvertido y poco tratado en la documentalistica cubana: Los
masturbadores en la via publica. A través de entrevistas a victimas y victimarios, a
psicélogos, psiquiatras y juristas y recreaciones de escenas, la realizadora rompe

el silencio mediatico sobre el tema e invita a los espectadores a reflexionar.

Tema: El exhibicionismo en la via publica como un trastorno de la sexualidad y la

conducta.

Espacio/tiempo: El documental alterna las locaciones, entre espacios cerrados
utilizados fundamentalmente para las entrevistas y espacios abiertos que son
empleados fundamentalmente para recrear las escenas en el exterior. Las
filmaciones tienen lugar en La Habana, tanto en zonas muy céntricas como en
lugares apartados. La obra dura aproximadamente 25 minutos, es una propuesta
dindmica, amena, recreada por escenas construidas que le confieren mayor

creatividad y dinamismo.

Personajes: En el documental son entrevistadas mujeres que han sido victimas
de estos exhibicionistas. La mayoria son jovenes, pero también hay presencia de
mujeres adultas y de adultas mayores. Son entrevistados también especialistas
(psicologos, psiquiatras, juristas) y un exhibicionista. Los entrevistados se

muestran bien vestidos y arreglados, simbolo de que cualquiera puede verse



envuelto en una situacion como esa y también que los exhibicionistas no tienen

ningdn rasgo fisico que los identifique.

Las victimas por lo general, estan marcadas por esos momentos que pasaron en
su vida y por el poco respaldo que sintieron sobre todo desde el punto de vista
legal, de la justicia. Son personas que se sienten inseguras de que esto les vuelva
a pasar, apenadas y también frustradas por no haber recibido la justicia que

merecian ellas y los victimarios.

Focalizacion de la mirada: La realizadora intenta poner la mirada en cuestionar
cémo, a pesar de la situacion tan denigrante y repudiable por las que pasan las
victimas de estos sujetos, muchas veces quedan impunes e incluso la sociedad
llega a juzgar a las propias mujeres que “se buscan estas situaciones”, lo cual
demuestra un machismo repudiable y una violencia de género evidente. También
Marilyn Solaya llama a la reflexion sobre como un fenémeno tan difundido ya en la
sociedad cubana con un porciento tan elevado es subvalorado por las autoridades

y dejado de un lado como un asunto menor.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusion social: La
obra también es una alerta al derecho que tiene la mujer a la justicia, a un trato

adecuado, respetuoso, libre de agresiones.

Presencia de estereotipos de género: En el documental se observa como a
pesar de lo repudiable de esta situacion, muchas personas ven como culpable a
las mujeres por “provocar a los hombre” con su sensualidad, manera de vestir y
comportarse o con ser demasiado caras y obligar a los hombres a hacer estas

cosas.

Planos: En la obra predominan los Planos Generales, sobre todo hay empleo del
Plano General Cercano para ambientar las escenas que simular las victimas de
los exhibicionistas, y también abundan los Planos Medios, sobre todo el Medium

Short, muy utilizado en las entrevistas.

Angulos de toma: Punto de vista normal



lluminacién: Natural
4.5. La deseada justicia, de Lizette Vila

La deseada justicia es un documental del 2006 dirigido por Lizette Vila. Se trata
del testimonio de ocho mujeres sobrevivientes de la violencia de género en su mas
diversas manifestaciones. Para muchos especialistas es a partir de este
documental que se comienza a hablar de violencia de género en el documental
cubano. Sobresale por la intimidad de sus primeros planos, la fuerza de sus
testimonios y la perspectiva de género desde la que fue realizado.

Tema: Las experiencias de vida de ocho mujeres cubanas sobrevivientes de la

violencia de género.

Espacio/tiempo: En el documental sobresalen los espacios interiores en los que
son entrevistadas cada una de las mujeres. Hay también imagenes de exteriores
gue muestran sitios de La Habana, barrios de las protagonistas y aquellos lugares
gue han servido para ayudar a estas mujeres junto a las actividades que alli se

realizan.

La obra dura aproximadamente 17 minutos. Pudiera dividirse en dos momentos; el
primero en el que las protagonistas cuentan sus historias de violencia y el segundo
en el que se muestran las instituciones que fueron creadas para la ayuda de estas
personas y ella narran ademas cémo las han beneficiado. Es un documental con

un ritmo mas lento, reflexivo, intimo, precisamente dado por el tema que aborda.

Personajes: Las ocho mujeres representadas en el documental son diferentes;
con historias de vida diferentes, diferente color de piel, edades, nivel econémico,
comportamiento. Todas tienen en comin que han sido sobrevivientes de la

violencia de género.

La mayoria de estas mujeres vivieron pérdidas significativas en su vida de
familiares queridos, se casaron a edades tempranas, procedian de familias

disfuncionales. Quizas estos antecedentes o el destino las llevaron a vivir



situaciones violentas, las cuales ni siquiera supieron reconocer en un inicio, hasta
gue se rebelaron y hoy ayudan con sus historias a otras mujeres que se
encuentran en las mismas situaciones. Pese a haber vivido desgarradoras
historias y estar marcadas por ellas, son mujeres que no se consideran victimas,
sino sobrevivientes y que no ven sus historias pasadas como un motivo de
bochorno o debilidad, sino que lo asumen como un aprendizaje de vida que las ha
hecho fuertes y preparadas para no volver a caer en las redes de la violencia.

La mayoria de estas mujeres consideraban en un inicio que aquello que les estaba
sucediendo (el marido controlaba todo el dinero, no las dejaban vestirse como
guerian, salir con amigas, tenian que estar encerradas dentro de la casa
ocupandose de las labores del hogar sin salir, tenian que recibir maltratos fisicos,
psicoldgicos, violaciones...) era normal, algo por lo que las mujeres pasaban. Por
lo general estas mujeres no tenian una familia que las ayudara, amistades que las
sacaran de esas situaciones, no trabajaban fuera de casa. Eran victimas del

circulo de la violencia.

Focalizacion de la mirada: La realizadora intenta demostrar en su obra como a
pesar de haber pasado por situaciones tan dificiles, estas mujeres han salido
adelante y hoy se sienten realizadas, Utiles a la sociedad, seguras de si mismas.
Como ellas no se ven como victimas sino como sobrevivientes y como han
transformado sus experiencias en aprendizajes e intentan que ellos sean
transmitidos a otras mujeres que pudieran estar pasando por las mismas

situaciones.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social: En el
documental son mostrados diferentes centros que existen en el pais para ayudar a
las personas que se encuentran en situaciones de violencia. Se muestran las
actividades que alli se realizan y cédmo ellas son ayudadas por especialistas y

llegan a sentirse seguras de si mismas, Utiles, con empleos, amigos, etcétera.

Se muestra a la mujer que se rebela contra las viejas concepciones de que la

esposa debe ser sumisa, de que el marido manda y ella obedece, de que deben



ser esclavas domésticas y sexuales. Estas mujeres se convierten en luchadoras
gue exigen sus derechos como seres humanos y dejan atras todos aquellos viejos

mitos.

Presencia de estereotipos de género: En este caso los estereotipos de género
son las antiguas creencias de estas mujeres, pero en realidad lo que el

documental constituye es una denuncia contra estos estereotipos y prejuicios.

Planos: En la obra predominan los primeros planos por el caracter de testimonio,
historias de vida, lo intimo. Sobresale en las entrevistas el empleo del Medium
close up, el Close up y el Big close up para resaltar los detalles. Hay presencia
también de Planos Generales, sobre todo para las imagenes de exteriores
sobresaliendo el Plano General Cercano, el cual hace predominar la figura

humana sobre los objetos.

Angulos de toma: Sobresale el punto de vista normal, aunque también aparece
solo por segundos algunas imagenes en contrapicado, angulo que generalmente

se emplea para resaltar la fuerza de los personajes.
lluminacion: Natural
4.6. En el cuerpo equivocado, de Marilyn Solaya

En el cuerpo equivocado (2010) es un documental de la realizadora cubana
Marilyn Solaya. La obra aborda la historia de Mavi Susel, quien fue la primera
persona expuesta en Cuba a una operacion de reasignacion sexual, en el afio
1988. La propuesta se centra en un aspecto que para muchos pudiera ser
insignificante, pero es precisamente lo que hace trascendente la obra: el ideal de
feminidad y la construccion del mismo para Mavi en una sociedad como la cubana,
plagada de machismo, estereotipos y prejuicios. En ocasiones la obra parece
rozar las lineas de la ficcidn, pero esto no es mas que la creatividad y el estilo de
sus realizadores, los cuales abogan por una propuesta interesante tanto en lo

conceptual como en lo formal.



Tema: La historia de vida de la primera persona en Cuba expuesta a una
operacion de reasignacion sexual, la construccibn de su feminidad en una

sociedad machista, patriarcal, plagada de prejuicios y estereotipos.

Espacio/tiempo: El documental alterna los espacios interiores y exteriores. La
mayoria de las escenas de interiores trascurren dentro de la casa de Mavi aunque
son muy variadas las locaciones empleadas por la directora para esta obra: la
casa de Sissi, la Iglesia, el taller comunitario, el hospital, etcétera. Hay también
muchas escenas de exteriores que contextualizan la vida de Mavi: su barrio,

ciudad, recorridos diarios.

El documental dura aproximadamente 50 minutos. Es un producto que, a pesar de
su extensa duracion, no resulta tedioso, pues el tema, la diversidad de planos, la
creatividad artistica de los realizadores logran hacer la propuesta dinamica y

agradable a los espectadores.

Personajes: El personaje principal, Mavi Sucel, es una mujer adulta, blanca. Se
viste con ropas compradas de tiendas de reciclaje. Es una mujer que a pesar de
tener el pelo desarreglado o las ufas, esta al tanto de los bellos de la cara. El
espectador puede notar la preocupacion de esta mujer por lucir femenina, pero
desde la feminidad tradicional, esta mujer es ama de casa enfrascada en las
tareas del hogar y la atencion de su madre y esposo, no tiene tiempo

practicamente para el embellecimiento de su cuerpo.

Existen otros personajes como la mama de Mavi, una sefiora discapacitada, de
edad adulta a la cual Mavi atiende contantemente; Sissi, amiga de Mavi, quien
todavia no se ha realizado el cambio de sexo, pero que contrario a Mavi se nota
su preocupacion constante por detalles como el pelo, las ufas, el maquillaje, la

ropa.

Mavi es una mujer que arrastra con una historia anterior de incomprension, burlas,
rechazo, pero que supo salir de todo ello y exigir sus derechos hasta lograr ser la

primera persona en Cuba que se sometia a una operacion de reasignacion sexual.



Sin embargo, Mavi, es victima de la violencia doméstica. Como mujer, tiene el
peso de la casa, su madre enferma y mayor, su esposo. Es una mujer que ha
tenido que renunciar a su desarrollo profesional. Es una mujer que ha sido victima

de la violencia de género.

Mavi vive en La Habana, abandond sus estudios cuando terminé la secundaria. Su
etapa de estudiante estuvo marcada por el rechazo y las frustraciones. Amaba la
musica y la medicina, pero no pudo dedicarse a ello. Es una mujer que depende
econémicamente por completo de su marido, con poco nivel adquisitivo, aunque
podemos ver que es una mujer luchadora (vende panes en el portal de su casa).
En la actualidad esta insertada a un taller comunitario de canto, espacio en el que
afirma sentirse feliz. A pesar de haber logrado su suefio de ser reasignada
sexualmente, algo que como afirma Mavi, “lo necesitaba”, ella fue y es una victima
mas de la violencia de género, una mujer que construyd su feminidad en una
sociedad plagada de machismo, prejuicios y estereotipos. Sin embargo es una
mujer que ha accedido a contar su historia a las camaras, para dar su ejemplo de

fuerza y rebelarse un tanto contra su situacion.

Focalizacion de la mirada: La realizadora ha querido insistir en esa feminidad
construida en medio de estereotipos, machismos y prejuicios. Durante afos, ser
vista como mujer, fue para Mavi la esencia de su vida, pero actualmente Mavi
sufre las consecuencias de esa violencia de género a las que muchas mujeres se
ven expuestas. El peso de ser mujer, desde esa feminidad tradicional y
estereotipada ha hecho que ella renuncie a su desarrollo profesional, que viva

como esclava de las labores de casa, el cuidado de su madre, etcétera.

Pese a ello, es un ejemplo de fuerza y decision para aquellas personas que han
pasado o pasan por su misma situacion. La realizadora muestra su historia no
como algo sensacionalista, ni carnavalesco, sino como una historia real, que nos
toca a todos, estemos o no identificados con los temas de género,
homosexualidad, reasignacion. La historia de Mavi, es una historia de respeto a

las diferencias.



Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusiéon social: Mavi
Sucel, fue la primera persona en Cuba en someterse a una operacion de
reasignacion sexual. La protagonista cuenta como fue atendida por los programas
de la Revolucién, cémo recibié ayuda en el Cenesex, fue insertada en un puesto
de trabajo, se le dio vivienda. El documental es un llamado al respeto al género
gue decidan asumir las personas, a ser valoradas por sus virtudes y defectos, no

por su orientacion sexual o en este caso asuncién de su género.

Presencia de estereotipos de género: La historia de Mavi estd plagada de
estereotipos de género. Ella ha tenido que renunciar a su desarrollo profesional
para dedicarse a la casa y al marido; realiza todas las labores del hogar sin recibir
la menor ayuda de su esposo, quien por el contrario lo que hace es desordenar,

ensuciar...

Planos: En el documental hay presencia de gran cantidad de planos. Desde el
Plano General, con predominio del Plano General Cercano, hasta los abundantes
Planos Medios y por supuesto los Primero Planos, con predominio del Medium

close up y el Big close up enfocado en los detalles.
Angulos de toma: Punto de vista normal
lluminacion: Natural

4.7. Guardame el tiempo, de Ariagna Fajardo

Guardame el tiempo (2013) es un documental realizado por la joven
documentalista Ariagna Fajardo. La obra se centra en la vida de Esther Fresneda,
anciana de 89 afios que habita en la Sierra Maestra desde sus 14 afios. Esta
mujer no ha salido de su casa en 40 afios. Esther fue victima de violencia
domeéstica, simbdlica, psicoldgica por su esposo. Ahora vive junto a su familia en

la misma casa de hace 75 afnos.

Tema: La violencia de género a la que estuvo expuesta durante toda su vida

Esther Fresneda, una pobladora de la Sierra Maestra.



Espacio/tiempo: El documental transcurre en la vivienda de Esther, tiene
escenas de interiores y de exteriores, pero todo enmarcado en el poco espacio
gue dia a dia, por mas de 40 afos, ha recorrido esta mujer serrana. La obra dura
aproximadamente 17 minutos, que transcurren de manera rapida, por lo
emocionante de la historia, los cambios de planos, la fotografia empleada,
etcétera.

Personajes: La protagonista de la obra, Esther Fresneda, es una mujer que ha
vivido casi toda su vida en la Sierra Maestra, una zona rural y apartada. Su estilo
de vida es tipico de los habitantes de esta zona. Su vivienda es muy humilde, las
condiciones de vida son bien rasticas. Esther es una anciana de 89 afos, de piel

blanca, con un cabello canoso y siempre recogido.

Esta anciana ha sido criada bajo patrones machistas. Se casé sin conocer a su
esposo y Vivio junto a él por el resto de su vida. No salia de la casa, casi no podia
recibir visitas ni ir a visitar a nadie, no le era permitido vestir bonito fuera de casa o
usas maquillaje. Esther hubiese deseado salir a fiestas, de compras, algo que ni
siquiera pudo conocer. Tuvo muchos hijos, incluso ya a una edad bien adulta, de
44 afos, pues era su esposo el que lo decidia, aun cuando los hijos eran traidos al
mundo por comadronas en ambientes bien desfavorables y sin la presencia de
servicio médico alguno. Era el marido el que traia la comida a la casa, iba al
pueblo, a la ciudad. Ella era esclava de las paredes de la casa y las actividades

desgastadoras del hogar.

Focalizacion de la mirada: La realizadora del documental ha querido insistir en la
vida de mujeres que como Esther, son victimas de todo tipo de violencia de
género. Mujeres que dedican toda su vida a la atencién del hogar, los hijos y
esposos y se relegan por completo al dltimo plano sin nada de realizacion

personal, disfrute o entretenimiento.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social: Este
documental ahonda en un caso en que precisamente la lucha por sus derechos no

fue lo que primé. Por supuesto que la crianza, la época, la falta de estudios, el vivir



en una zona rural y apartada de la ciudad como la Sierra Maestra incidieron en la
vida de Esther y su manera de asumir sus deberes y responsabilidades segun el
rol de género en que fue educada para desempenar.

Presencia de estereotipos de género: La obra estd plagada de estereotipos de
género que la realizadora pone al descubierto para hacernos reflexionar. En un
primer momento aparece cémo fue educada por su hermana sin salir
practicamente de su casa. Los juegos eran una aguja para aprender a bordar. No
se hablaba en la casa de temas relacionados con las relaciones sexuales. Su
hermana le ensefi6 que al hombre se le puede reclamar solo de la puerta de la
casa para adentro, cuando sale ya ahi la mujer no tiene control, ni puede reclamar

nada.

Ya casada Esther tenia que vestirse, peinarse, arreglarse como su marido
quisiera. Los hijos no eran planificados a pesar de las precarias situaciones por las
gue pasaban las mujeres para traerlos al mundo. Esther no podia salir de su casa,
visitar a personas ni ser visitada porque a su esposo no le agradaba, tenia que

prestarle especial obediencia al marido como su padre, su madre, su Dios y juez.

Planos: Hay presencia en la obra de Planos Generales, con predominio del Plano
General Cercano, sobre todo para mostrar el lugar donde vive esta mujer y lo
unico que ve diariamente. Sobresale el empleo del Plano Medio con el Medium
Short y el Primer Plano es el que mas abunda con predominio del Close up y el

Big close up.

Angulos de toma: Punto de vista normal
lluminacion: Natural

4.8. Abecé, de Diana Montero

Abecé (2014), de Diana Montero es un documental que cuenta la historia de
Leoneidi, una nifla de 12 afios que vive en la Sierra Maestra con su esposo, de 31

afos y su pequefio hijo. Es un debate constante entre la niflez de Leoneidi, la



maternidad que se ve obligada a asumir y sus obligaciones como esposay con las
tareas del hogar. Ademéas Abecé es una denuncia a la violencia de género en sus
mas disimiles formas: psicologica, simbdlica, estructural, pero también a la
violencia infantil y es una denuncia a muchos casos que como el de Leoneidi

suceden a la vista de todos y quedan en el comentario o el olvido.

Tema: La violencia de género a la que es sometida Leoneidi, una nifia, madre,

esposa y mujer de la Sierra Maestra.

Espacio/tiempo: Toda la obra transcurre en el espacio que ocupa la casa donde
viven Leoneidi y su esposo Maikel. Hay escenas tanto en el interior de la casa
como en el exterior y del paisaje de la zona que la rodea. La vivienda esta ubicada

en el municipio de Buey Arriba, en la Sierra Maestra.

El documental dura aproximadamente 15 minutos. Es un documental lento,
pausado que se recrea en detalles y en planos que ayudan a comprender la vida
de esta muchacha, su entorno y como se va desenvolviendo tanto como nifia,

como hermana y en su aprendizaje de ser madre, esposa y atender una casa.

Personajes: El personaje principal de la obra es Leoneidi, una nifia de 12 afios,
de piel morena. La casa de tabla de palma y piso de tierra, la ropa gastada, ancha,
la comida, la falta de agua destacan su aspecto muy humilde y las condiciones

precarias en que viven estas personas.

Leoneidi ha vivido una nifiez violentada. No ha podido seguir estudiando, los
conocimientos que ha adquirido son muy pocos. Con solo 12 afios esta con un
hombre de 31, con un hijo y una casa que atender, esto ha limitado el sano
desenvolvimiento de esta nifia. Vive bajo las presiones de su esposo Maikel, quien
llega a afirmar frases tan machistas como “tu no querias responsabilidad, ahi la
tienes” dejando ver todo ese entramada que constituye la violencia doméstica,
simbodlica, psicologica de la cual en este caso es victima esta nifia. Para esta nifia
es dificil asumir la maternidad con la responsabilidad que conlleva cuando ella

misma es una nifia que requiere de cuidados y atencion. Hay escenas como en la



gue ella amamanta al bebé y tiene una pierna levantada y en ningin momento
mira al pequefio, al contrario esta con la vista fija en una claridad que parece
provenir de alguna ventana o puerta, lo cual pudiera representar los deseos de
escapar de toda esta situacion.

Leoneidi vive en la Sierra Maestra. Por las imagenes que la realizadora muestra
es una casa apartada, donde por los alrededores se ven solo arboles y maleza.
Abandoné sus estudios por el embarazo y aunque en el documental asegura que
espera retomarlos, esto no es por lo general lo que sucede en casos como estos.
Es una mujer que depende econdmicamente por completo de su marido, sin

trabajo propio, ni recursos econémicos.

Focalizacion de la mirada: El documental es una denuncia a la violencia
domeéstica, psicologica, simbolica, a la violencia infantil ademas y a casos como
los de esta nifia, que abundan en esta localidad y que suceden a la vista de
personas, autoridades y organismos dejando como resultado solo comentarios y

olvido.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusion social: El
documental es un llamado a la lucha por los derechos de las mujeres y las nifias.
La realizadora, a través del caso de Leoneidi, y otros elementos de la puesta en
escena, hace al espectador reflexionar sobre el machismo y sus secuelas y sobre

las consecuencias de la violencia de género.

Presencia de estereotipos de género: Leoneidi, a pesar de der una nifia de 12
afnos, se ha visto obligada a asumir todos los roles de “mujer tradicional”. Ella debe
encargarse de las labores del hogar, el cuidado del nifio, la limpieza, organizacion,
comida, etcétera. Segun Mikel, su esposo, esas son las responsabilidades que le

tocan por haberse querido casar con él.

Planos: En la obra se pueden encontrar gran variedad de planos. Abundan los
Planos Generales, sobre todo Plano General Cercano lo cual ofrece a los

espectadores entender el contexto de Leoneidi, donde y cédmo transcurre su vida.



Hay presencia también de Planos Medios, sobresaliendo el Medium Short, sobre
todo en escenas de la entrevista a la nifia y por supuesto estan los abundantes
Primeros Planos entre los cuales predomina el Big Close Up, dando valor a los
detalles.

Angulos de toma: Punto de vista normal
lluminacién: Natural
4.9. Mujeres... la hora dorada, de Ingrid Ledn

Mujeres... la hora dorada (2014), de la realizadora Ingrid Ledn es una propuesta
gue refleja las historias de vida de 12 mujeres que han pasado por situaciones de
drogadiccion, prostitucion, incomprension, muerte de familiares queridos, maltrato
fisico, cancer, accidentes y discapacidad fisica y mental. Pero, son 12 mujeres
gue, a pesar de ello, han apostado por la vida, por aferrarse a las cosas buenas
gue han experimentado y cuyas fuerza y perseverancia sirven de ejemplo, a través

de este documental a todas las mujeres del mundo.

Tema: Mujeres que han enfrentado las mas dificiles situaciones, pero se han

aferrado a la vida para seguir luchando y brindar su ejemplo a otras mujeres.

Espacio/tiempo: Predominan en el documental los espacios cerrados, por lo
general los entornos en los que se desenvuelven diariamente las protagonistas.
Esto aporta al ambiente intimista de la historia. Hay también imagenes de
exteriores de La Habana, que de forma artistica han sido empleados para resaltar
el estilo de la directora. EI documental dura aproximadamente 34 minutos. Es un
documental que por su puesta en escena cautiva a los receptores. Los temas que
aborda, los cambios de planos, la cantidad de entrevistados y la fotografia, todo
contribuye a hacerlo, a pesar de ser extenso en su duracion, un documental

ameno, agil, atractivo.

Personajes: Doce son las mujeres entrevistadas para este documental: Odilia

Cardenal Aguila, una sobreviviente del alcohol, las drogas, la prostitucion; Diana



Rosa Suarez, quien perdié a sus dos hijas en situaciones tragicas y ha quedado a
cargo de sus nietos; Yasmani Gallo Mosqueda (Milena), quien a pesar de haber
nacido hombre siente que es y lucha por ser mujer; Obdulia Toste Ballard, madre
de dos nifios discapacitados fisica y mentalmente; Kendra Galloso Gonzalez,
quien fue juzgada y condenada en un proceso penal y sostiene a pesar de los
afos su inocencia; Nélida del Valle Barzaga, quien perdi6 a su hija de SIDA y esta
enferma de cancer; Luciana Valle Valdés, victima de la violencia de género por su
ex marido; Martha O”"Hallorans Rivero, quien vive con enanismo y su hijo también;
Daylin Martinez Guilarte, joven que sali6 embarazada a los 14 afios y tuvo que
dejar los estudios; Lina de Feria, intelectual cubana que sufrié prisién por
incomprensiones del momento historico y cuya obra fue marginada y poco
reconocida; Marian Camejo, joven periodista que se convirtio al Islam ,y Ana
Fidelia Quirot Moret, destacada corredora cubana que sufri6 un accidente que

podia haber significado grandes limitaciones para su vida, pero las vencio.

Los personajes son mostrados en sus contextos, por lo general en sus casas. Son
personas que a pesar de haberse enfrentado a grandes retos, a situaciones
dificiles supieron enfrentarse a las mismas y luchar por la vida. Hay gran
diversidad de mujeres en el documental, desde lo fisico hasta las historias de vida,
pero la fuerza, la perseverancia y la valentia de dar su ejemplo a pesar del dolor

gue les pueda causar el recuerdo, las une.

Focalizacion de la mirada: La realizadora ha querido insistir en cOmo a pesar de
las dificiles situaciones, la lucha por la vida siempre es una apuesta acertada.

Siempre hay soluciones, por muy oscuro que parezca el camino.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusién social: La
obra es un llamado a la lucha por los derechos de la mujer, pero sobre todo a la
lucha por la vida, por no dejarse vencer por problemas, situaciones dificiles y

seguir adelante siempre, a pesar de lo duro que pueda ser el camino.

Presencia de estereotipos de género: Las historias de vida de muchas de estas

mujeres se deben en gran medida a los estereotipos de género que en este caso



van desde las incomprensiones de una orientacion sexual hasta la violencia fisica

y psicoldgica.

Planos: Sobresalen en la obra los Planos Medios, especialmente el Medium Short
utilizado sobre todo en las entrevistas resaltando el ambiente intimista de la
propuesta. También hay presencia de Primeros Planos como el Big Close Up que
busca enfocarse en detalles especificos.

Angulos de toma: Punto de vista normal
luminacién: Natural
4.10. Mujeres... el alma profunda, de Ingrid Leon.

Mujeres...el alma profunda (2015), de la realizadora Ingrid Ledn se centra en las
historias de miedos, insatisfacciones, éxitos, alegrias, tristezas y sobre todo
suefos de varias mujeres cubanas que se encuentran en la adultez de su vida.
Mujeres reconocidas de los medios y la intelectualidad cubana se unen a amas de
casa y obreras para denunciar conflictos como la homosexualidad, la
discapacidad, la soledad, el aislamiento en esa etapa de la vida. Son historias que
traen consigo mucho sufrimiento, pero mas fuerte que eso es el mensaje de fuerza
y amor que transmiten. El documental constituye un llamado a la necesidad de
una seguridad y apoyo juridico, de autonomia, der ser tomados en cuenta a la
hora de tomar decisiones, de tener derecho a disfrutar plenamente su sexualidad y

a recibir conocimiento.

Tema: Historias de vida de mujeres cubanas en su adultez mayor que reclaman

sus derechos a una existencia Util y a ser respetadas y amadas.

Espacio/tiempo: Predominan en el documental los espacios cerrados,
especialmente los que contextualizan la vida de estas mujeres que por lo general
son sus hogares. El documental dura aproximadamente 35 minutos, tiempo que

pudiera parecer largo para un documental sin embargo el ritmo resulta rapido y



ameno, ya sea por las entrevistas, la banda sonora, la fotografia y las propias
historias de sus protagonistas.

Personajes: Vuelven a ser doce las mujeres escogidas por Ingrid Le6n para dar
testimonio de sus historias. Carmen Almoddvar Mufioz (84 afios), profesora de
Historiografia Cubana y promotora cultural; Olga Navarro Tauler (86 afios), poeta,
compositora y actriz; Esther Maria Nash Martinez (64 afios), Master en Cultura
Fisica; Dorca Maria Dominguez Alvarez (92 afios), ama de casa; Caridad
Hernandez Alfonso (82 afios), jubilada y expresidenta de la ANCI del municipio
capitalino 10 de Octubre; Elena Margarita Rode Babé (78 afios), profesora de
Inglés y escritora; Maria Obelia Blanco Labafino (72 afos), actriz y artesana;
Wendy Hernandez Gonzalez (70 afios), Técnico Medio en Agronomia; Maria
Estela Tauler Arredondo (76 afos), Técnico Medio en Turismo; Ana Rosa
Hernandez Rodriguez (68 afos), cuidadora; Francisca Ulloa Romero (95 afos),
fundadora de la Escuela de Ballet de L y 19; Maria Teresa Valdés Valdés (88

afnos), jubilada y trabajadora actual del taller de bordado.

Estas son personas que pasaron situaciones dificiles en sus vidas, que han
luchado, se han sobrepuesto a las adversidades y ahora exigen un respeto y
derecho a vivir felices y tranquilas esa etapa de la vida que es la adultez mayor.
Algunas de ellas estan disfrutando al maximo esta etapa de la vida y se sienten
rodeadas de amor y seres queridos, mientras otras son victimas de la soledad, el

maltrato psicoldgico, la incomprension y la tristeza.

Focalizacion de la mirada: El documental constituye un llamado a la necesidad
de contar en la tercera edad con seguridad y apoyo juridico, autonomia, ser
tomados en cuenta a la hora de tomar decisiones, tener derecho a disfrutar
plenamente su sexualidad y recibir conocimiento. Es un llamado a luchar por
darles una vejez feliz y tranquila a personas que han entregado su vida por

conseguirlo y lo merecen.

Abordaje de los derechos de la mujer y su lucha por la inclusion social: El

documental es una denuncia y un llamado a los derechos de la tercera edad, pero



sobre todo a los derechos de las mujeres de la tercera edad que por lo general
soportan cargas de trabajo y exigencias dobles y sufren en ese sentido las
consecuencias de un mal manejo por familiares, amigos y a nivel de pais de esta

etapa de la vida.

Presencia de estereotipos de género: Abundan en este documental la critica a
los estereotipos de género. En la mayoria de las historias estan presentes algunos
de ellos. Desde mujeres que fueron obligadas a casarse porque era lo “correcto”,
hasta las que fueron rechazadas por su orientacion sexual, forzadas a ocuparse
de las tareas del hogar relegando el plano profesional o a dejar de estudiar para

casarse y dedicarse a su esposo.

Planos: En el documental sobresalen los Planos Medios y los Primeros Planos,
por el caracter intimista, de testimonio de la propuesta. Resaltan el Medium Short,
el Close up y el Big close up.

Angulos de toma: Punto de vista normal

lluminacién: Natural



Anexo # 8

Producciones de documentales dentro del ICAIC

No. | Aio Nombre Directora Descripcién

1 1962 | Ismaelillo Rosina Prado 35 mm/B/N /19 min

2 1963 | Palmas cubanas Rosina Prado 35 mm/B/N /26 min

3 1964 | Iré a Santiago Sara Gomez 35 mm/B/N /15 min

4 1965 | Excursion a Vueltabajo Sara Gomez 35mm / B/N / 10min

5 1965 | ¢Qué eslo bello? Rosina Prado 35 mm / Panoramica / B/N / 10 min
6 1966 | Guanabacoa: cronica de mi familia Sara Gomez 35 mm / Panoramica / B/N / 13 min
7 1966 | La llamada del nido Rosina Prado 35 mm / Panoramica / B/N / 12 min
8 1967 | ...y tenemos sabor Sara Gomez 35 mm/ B/N /30 min

9 1968 | En la otra isla Sara Gomez 35 mm/B/N /41 min

10 | 1968 | Unaisla para Miguel Sara Gomez 35 mm/B/N /22 min

11 | 1968 | El zoologico... Rosina Prado 35mm/C/10 min

12 | 1969 | Isla deltesoro Sara Gomez 35 mm/B/N /10 min

13 | 1970 | Poder Local, Poder Popular Sara Gomez 35 mm/B/N/9 min

14 | 1971 | De bateyes Sara Gomez 35mm / B/N / 24 min

15 | 1971 | Un documental a propdsito del transito Sara Gomez 35 mm/B/N/ 17 min

16 | 1972 | Aflo uno Sara Gomez 35 mm/B/N /10 min

17 |[1972 | Atencion Prenatal Sara Gomez 35 mm/B/N /10 min

18 | 1972 | Mi aporte Sara Gomez 35 mm/B/N/ 33 min

19 | 1973 | Sobre horas extras y trabajo voluntario Sara Gomez 35 mm/B/N /9 min

20 | 1978 | Lactancia Marisol Truijillo 35mm/C/14 min

21 | 1978 | El sitio en que tan bien se esta Marisol Truijillo 35 mm/C/20 min

22 |1980 | Mariano Marisol Truijillo 35mm/C/29 min

23 |1981 | Aescena Marisol Truijillo 35 mm/C/15 min

24 | 1981 | Encuentro Marisol Truijillo 35mm/C/16 min

25 | 1981 | Pequefio homenaje Rebeca Chavez 35mm/C/9 min




26 | 1982 | Fumando espero Marisol Trujillo 35mm/C/10 min

27 |1982 | La operacion Ana Maria Garcia 35 mm/ C /40 min

28 | 1983 | Cancion feliz Marisol Trujillo 35mm/C /10 min

29 |1983 | Los Marielitos Estela Bravo 16 mm/ C /58 min

30 |1983 | Mujer ante el espejo Marisol Truijillo 35mm/C/17 min

31 | 1984 | Imagenes en la memoria Rebeca Chavez 35mm/C /13 min

32 | 1984 | Maurice Estela Bravo 35 mm / Panordmica / C/ 27 min
33 ]1984 | Mujer junto al faro Marisol Truijillo 35 mm / Panoramica / C/ 26 min
34 | 1984 | Oracion Marisol Trujillo 35 mm / Panoramica / B/N / 9 min
35 ]1985 | Cuando una mujer no duerme Rebeca Chavez 35 mm / Panoramica / C/ 17 min
36 | 1985 | Cuerpos que yacen dormidos Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica / C / 18 min
37 |1985 | Es quererte decir Miriam Talavera 35 mm / Panoramica / C/ 13 min
38 | 1985 | Exodo sin ausencia Monica Vazquez 35 mm / Panoramica / C / 20 min
39 |1985 | Nifos desaparecidos Estela Bravo 35 mm / Panoramica / C / 25 min
40 | 1985 | Paisaje breve Marisol Truijillo 35 mm / Panoramica / C /21 min
41 | 1985 | Una pareja de oro Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica/ C/ 11 min
42 |1985 | Patinando Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica / C /7 min
43 | 1985 | Rigoberta Rebeca Chavez 35 mm / Panoramica / C / 15 min
44 | 1985 | Yo soy la cancion que canto Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica / C / 27 min
45 | 1986 | Castillos en el aire Rebeca Chavez 35 mm / Panoramica / C / 16 min
46 | 1986 | Esa invencible esperanza Rebeca Chavez 35 mm / Panoramica / C / 30 min
47 |1986 | Maximo Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica / C / 19 min
48 | 1986 | Uno, dos, eso es Miriam Talavera 35 mm / Panoramica / C /12 min
49 | 1986 | Vision de Amelia Mayra Vilasis 35 mm / Panoramica / C/ 16 min
50 | 1987 | Buscando a Chano Pozo Rebeca Chavez 35 mm / Panoramica / B/N / 27 min
51 | 1987 | Corresponsales de Guerra Belkis Vega 35mm/C/26 min

52 |1987 | Esa mujer de tantas estrellas Mayra Vilasis 35mm/C/17 min

53 |1988 | Con luz propia Mayra Vilasis 35mm/C/19 min

54 | 1988 | Entre leyendas Rebeca Chavez 35mm/C /28 min

55 | 1988 | Momentos de Tina Mayra Vilasis 35mm/B/Ny C/20 min




56 | 1988 | Motivaciones Marisol Trujillo 35 mm / Panordmica / C/ 13 min
57 [1988 | Octubre del 67 Rebeca Chavez 35mm/C/34 min
58 [1988 | Una més entre ellos Rebeca Chavez 35mm/C/ 27 min
59 |1989 | Como una sola voz Miriam Talavera 35mm/C/19 min
60 | 1989 | En casa de Haydée Mayra Vilasis 35mm/C/11 min
61 | 1989 | Hablas como si me conocieras Irene Lopez 35mm/C/8 min
Kuchilan
62 | 1989 | Yo soy Juana Bacallao Miriam Talavera 35mm/C/10 min
63 | 1990 | Color de mujer Nora de Izcue 16 mm/C /26 min
64 | 1990 | He vuelto para andar Mayra Vilasis 35 mm/Plana/C/ 13 min
65 | 1991 | Un eterno presente (Oggun) Gloria Rolando Video / C /57 min
66 |1992 | Espiral Miriam Talvera 35mm/C/15 min
67 | 1994 | Arte y desechos Marisol Truijillo 35mm/Plana/C/ 17 min
68 | 1995 | Elcineyyo Mayra Vilasis 35mm/C/20 min
69 | 1995 | Cuerdas de miciudad Mayra Vilasis 35mm/C/16 min
70 | 1996 | Gemas Mayra Vilasis 35mm/C/16 min
71 | 1997 | Barroca Lourdes de los Video / C/ 4 min
Santos
72 | 1997 | Blanco es mi pelo, negra mi piel Marina Ochoa Video / C /20 min
73 | 1997 | Fiat Lux (Hagase la luz!) Lourdes de los Video / C/ 27 min
Santos
74 | 1997 | Historia en Africa Rebeca Chavez 35mm/C/ 28 min
75 | 1998 | Mozart en concierto 1ra. Parte Ana Rodriguez Video / C /42 min
76 | 1999 | Como los dioses Mayra Vilasis Video / C/ 6 min
77 | 1999 | Identidad Lourdes de los Video / C/ 27 min
Santos
78 | 1999 | Mozart en concierto 2da. parte Ana Rodriguez Video / C /42 min
79 | 1999 | Secuestro en La Habana (60 horas con | Rebeca Chavez Video-Betacam SP / C / 24 min
Fangio)
80 | 2000 | Con todo mi amor, Rita Rebeca Chavez Video DVcam / C /59 min
81 | 2000 | Estado de gracia Lourdes de los Video- Betacam SP / C /27 min




Santos

82 | 2000 |La mafia enLa Habana Ana Diez 35 mm / Plana-Panoramica / C / 103 min
83 | 2000 | Razon de ser Lourdes de los Video-Betacam SP / C / 24 min
Santos
84 | 2000 |Van Van, empezo la fiesta Liliana Mazure 35 mm/ C /84 min
85 | 2001 | Hasta que la muerte nos separe Marilyn Solaya Video-Betacam SP / C/ 17 min
86 | 2001 |86-7BH Lourdes de los Video-Betacam SP / C / 15 min
Santos
87 | 2002 | Cuando Sindo Garay visité a Emiliano Rebeca Chavez Video-Betacam SP / B/N / 21 min
Blez
88 | 2002 | De mialma, recuerdos Lourdes de los Video-Betacam SP / C / 54 min
Santos
89 | 2002 | Mirame, mi amor Marilyn Solaya Video-Betacam SP / C/ 17 min
90 | 2002 | ... porque es vivir un testimonio raro Marina Ochoa Video-Betacam SP / C/ 48 min
91 | 2002 | Son 43 Gloria Arguelles Video-Betacam SP /B /Ny C /22 min
92 | 2003 | Sara Gonzalez Lourdes de los Video-Betacam SP / C / 57 min
Santos
93 | 2003 | Subey baja Gloria Arguelles Video-Betacam SP / C/ 16 min
94 | 2004 | Andante Cantabile (Arte y Revolucion) Rebeca Chavez DV Cam/Cy B-N/55 min
95 | 2004 | Antes del 59 Rebeca Chavez DV Cam/Cy B-N/54 min
96 | 2004 | Cualquier mujer Tamara Morales Mini DV / C /7 min.
97 | 2004 |DEL RIiO, ZAIDA Lourdes de los Digital / ¢/ 11°
Santos
98 | 2004 | Momentos con Fidel Rebeca Chavez DV-Cam/ Cy B-N /54 min
99 | 2005 | lvette Lourdes de los Digital / C/ 9 min
Santos
100 | 2005 | Llegbd el tresero Lourdes de los Digital / C/ 27 min
Santos
101 | 2005 | Musima Son (Cubadisco) Lourdes de los DV Cam/C/ 12 min
Santos
102 | 2005 | Sencillamente mamaita Gloria Arguelles Digital / C/ 15 min




103 | 2006 | Atempo Lourdes de los DV-CAM / C/ 35 min
Santos

104 | 2006 | Alfredo, de cierta manera y hasta cierto | Miriam Talavera Digital / C /20 min

punto

105 | 2007 | Son para un sonero Lourdes de los DVCam/ C /55 min.
Santos

106 | 2008 | Concierto Gloria Arguelles DVD /C /20 min.

107 | 2008 | La Habana-Arica-Magallanes Ania Ortega MiniDV / C /73 min.

108 | 2008 | Una historia en blanco y negro Gloria Argielles DVD digital / C /21 min.

109 | 2008 | Marcos Madrigal in crescendo Gloria Arguelles DVD Digital/ C / 20 min.

110 | 2009 | De pueblo a pueblo Consuelo Elba DVCAM / C /45 min

111 | 2010 | El Noticiero ICAIC (Cuba) y sus voces Mayra Irene Alvarez | MiniDV/ C / 27 min

112 | 2010 | En el cuerpo equivocado Marilyn Solaya HD / C /52 min

113 | 2011 | El dia mas largo Rebeca Chavez DVD/ C /20 min

114 | 2011 | Loipa, existencia en plenitud Gloria Arguelles DVD/ C/ min

1151|2011 | Uno al otro Milena Almira MINIDVD / C / 25 min

116 | 2012 | El camaron encantado Olivia Cordovés HD / C /27 min.

117 | 2012 | Copay espada Lourdes de los HD / C /30 min.
santos

118 | 2012 | Luneta Numero uno Rebeca Chavez HD / C /62 min.

119 | 2014 | Never Ever, Neverland Marina Ochoa ICAIC

120 | 2015 | Entre Cuba y México, todo es bonito y Idalmis del Risco Motzorongo.tv, TV UNAM, ICAIC,

sabroso

Siota

Verdeespina Studios




Anexo # 9

Documentales fuera del ICAIC

No. | Afiio | Nombre Directora Productor

1 1976 | Ustedes esta generacién Belkis Vega

2 1978 | 635 Afos de Son Teresa Ordoqui Estudios Filmicos de la Television
3 1978 | Seremos como el Che Belkis Vega

4 1978 | La cubanita Teresa Ordoqui Estudios filmicos de la Television
5 1979 | La politica de la traicion Belkis Vega

6 1980 | Cienfuegos en Septiembre Belkis Vega

7 1980 | Victoria Belkis Vega

8 1981 | Con las milicias Belkis Vega

9 1982 | Espafa en el corazdn Belkis Vega ECIFAR

10 | 1983 | Mayombe Belkis Vega

11 | 1983 | Dias de Julio Belkis Vega

12 | 1983 | Espafa en el corazon Belkis Vega

13 | 1984 | Fidelito Belkis Vega

14 | 1984 | Huambo, Crénica de un Crimen Belkis Vega

15 | 1984 | Recuento Belkis vega

16 | 1984 | Nicolas Teresa Ordoqui Estudios Cinematograficos ICRT
17 | 1985 | La ciudad de las columnas Norma Heras Ledn Estudios Cinematogréaficos ICRT
18 | 1985 | Operacion Carlota Belkis vega

19 | 1985 | Maria Luisa Belkis vega

20 | 1986 | El orfebre Lizette Vila Estudios Cinematograficos ICRT
21 | 1987 | Para el ojo que mira: Mendive Lourdes Prieto

22 | 1987 | Por si muero mafiana Belkis Vega

23 |1989 | Fe Cristina Gonzalez Television Latina (P.L)

24 | 1990 | Agubel Tania Hernandez EICTV

25 | 1990 | Querido y viejo amigo Gloria Torres y Magda ICRT




Gonzélez Grau

26 | 1990 | Dame la mano Belkis Vega

27 |1990 | Por lavida Belkis Vega

28 | 1990 | Una gota en el mar Belkis Vega

29 | 1991 | Novia del mediodia Ana Laura Bode Lopez EICTV

30 | 1991 | De los Positos para el mundo Elba G. Rios EICTV

31 ]1991 | Juany Pepilla Niurka Pérez

32 ]1991 | Palomas Niurka Pérez EICTV-FAR

33 |1991 | La horade laluz Belkis Vega

34 | 1991 | Siempre, la esperanza Belkis Vega

35 | 1991 | Cancion de gesta Belkis Vega

36 | 1991 | A dos lustros de un encuentro Niurka Pérez

37 | 1992 | La felicidad Maria Cora Pefa EICTV

38 | 1992 | Sobre la tela del viento Niurka Pérez

39 |1992 | La entrega Niurka Pérez

40 | 1992 | El héroe del silencio Niurka Pérez

41 | 1992 | Quiéreme de este modo Belkis Vega Estudios de las FAR
42 | 1992 | Memoria Rosaida Irizar ECITV-FAR

43 | 1993 | La leyenda del abuelo Niurka Pérez

44 | 1993 | Zaida Niurka Pérez Producciones Trimagen S.A
45 | 1993 | Huella Niurka Pérez

46 | 1993 | Desvelo Niurka Pérez

47 | 1993 | Del suefio a la poesia Belkis Vega Producciones Trimagen S.A
48 | 1994 | Now y siempre Anais Dominguez EICTV

49 | 1994 | A través de la nostalgia Belkis Vega

50 | 1994 | Zaida Niurka Pérez

51 | 1994 | Mujer Imagen Niurka Pérez

52 | 1994 | Y hembra es el alma mia Lizette Vila

53 | 1995 | Los hijos de Baragua Gloria Rolando

54 | 1995 | Sosabravo en dos dimensiones Teresita Huerta Mundo Latino




55 | 1995 | Lourdes Niurka Pérez Mundo Latino

56 | 1995 | No hay fotos Belkis Vega

57 |1995 | Recordar-Ernesto Lecuona Belkis Vega

58 | 1995 | Toledo Judio Belkis Vega

59 | 1996 | Hambi Huasi Niurka Pérez

60 | 1996 | Mario Guzman Niurka Pérez

61 | 1996 | Lopito Niurka Pérez

62 | 1996 | Bizcaino Niurka Pérez

63 | 1996 | Reynaldo Muioz. Serie Pensar con el | Belkis Vega
corazon

64 | 1996 | Jorge Fuentes. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

65 | 1996 | Sergio Corrieri. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

66 | 1996 | Arnaldo Tamayo. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

67 | 1996 | José Delarra. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

68 | 1996 | Harry Villegas. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

69 | 1996 | Sara Gonzalez. Serie Pensar con el Belkis Vega
corazon

70 | 1996 | Liuba Maria Hevia. Serie Pensar con el | Belkis Vega
corazon

71 | 1996 | Melba Hernandez. Serie Pensar con el | Belkis Vega
corazon

72 | 1996 | Simplemente mujer Belkis Vega

73 | 1996 | Piel adentro Niurka Pérez

74 | 1996 | Confesiones Lizette Vila

75 | 1997 | Los ojos del arcoiris Gloria Rolando

76 | 1997 | Por justicia Niurka Pérez




77 | 1997 | Mi habana Niurka Pérez

78 | 1997 | Quintana, Sinfonia de Compostela Belkis Vega

79 | 1997 | Mujeres diferentes Niurka Pérez Television Latina (P.L)

80 | 1998 | Caballero de La Habana Natasha Vazquez RTV Comercial

81 |1998 | Don Felipe Niurka Pérez

82 |1998 | Planeta Azul Niurka Pérez

83 | 1998 | Llegé la primavera Niurka Pérez

84 | 1998 | Julita busca a Romeo Marina Ochoa

85 | 1998 | Bajo la noche lunar Lourdes Prieto Huron Azul (UNEAC)

86 | 1998 | Gracias a la vida Lizette Vila Huron Azul (UNEAC)

87 | 1999 | Del habano: historias y misterios Teresita GOmez RTV Comercial

88 | 1999 | Sivolviera a nacer Niurka Pérez

89 | 1999 | Del lienzo brotas Niurka Pérez

90 | 1999 | Lavida es Rosa Lourdes Prieto

91 | 2000 | El alacran Gloria Rolando Television Latina

92 | 2000 | De la luz se alimenta Niurka Pérez

93 | 2000 | Rumor del tiempo Lourdes Prieto

94 | 2001 | Las raices de mi corazén Gloria Rolando

95 | 2001 | Aflor de la letra a flor del verso Niurka Pérez

96 | 2001 | El mundo de Alicia Niurka Pérez

97 | 2001 | Conversando con Ruth Lourdes Prieto

98 | 2002 | Los marqueses de Atarés Gloria Rolando

99 | 2002 | Una mujer en el ring Niurka Pérez

100 | 2002 | La sefiora sentimiento Niurka Pérez

101 | 2002 | Secretos de la Jungla Belkis Vega

102 | 2002 | Marcas bajo la piel Belkis Vega

103 | 2002 | Cambiando los colores Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

104 | 2002 | A mapear un suefio Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

105 | 2003 | Hacer para tener Ana Margarita Moreno CIERIC y Leucas Producciones




106 | 2004 | Nosotros y el jazz Gloria Rolando

107 | 2004 | Viviendo al limite Belkis Vega

108 | 2004 | Cuando el sol se pone alegre Ana Margarita Moreno CIERIC y Leucas Produccione

109 | 2004 | Gotica a Gotica Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela 'y Leucas
Producciones

110 | 2004 | Daniel Santos: para gozar La Habana | Lourdes Prieto

111 | 2004 | La pequefia Aché Lourdes Prieto

112 | 2004 | Sera... le making off Lourdes Prieto

113 | 2005 | Ravenet Niurka Pérez

114 | 2005 | Donde no habita el olvido Belkis Vega

115 | 2005 | Raquel Lizette Vila Proyecto Palomas y CREART

116 | 2005 | Praderas bajo el mar Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

117 | 2005 | Bosques en los mares cubanos Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

118 | 2006 | Kinfuiti Niurka Pérez

119 | 2006 | El futuro es mi suefo Belkis Vega

120 | 2006 | Una nifia, una playa y una escuela Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

121 | 2006 | Una historia que construimos todos Ana Margarita Moreno GTE- Bahia Habana y Leucas
Producciones

122 | 2006 | Tejiendo Gigantes Ana Margarita Moreno CIERIC y Leucas Produccione

123 | 2006 | Motivados por el arte Ana Margarita Moreno CIERIC y Leucas Produccione

124 | 2006 | Habanera por Juan Ramoén Marina Ochoa

125 | 2006 | Las camas solas Sandra Gomez

126 | 2007 | Buscandote Havana Alina Rodriguez

127 | 2007 | Patria Susana Barriga

128 | 2007 | Pasajes del corazén y la memoria Gloria Rolando

129 | 2007 | Conversando con Blanca Chancoso Lourdes Prieto

130 | 2007 | Burlar el silencio Ariagna Fajardo

131 | 2007 | Una opcion para ganar Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

132 | 2007 | Salvemos a la Bahia Ana Margarita Moreno GTE- Bahia Habana y Leucas

Producciones




133 | 2007 | Una escuela tefida de verde Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

134 | 2007 | Cémo construir un barco Susana Barriga

135 | 2008 | Extravio Dianellis Hernandez

136 | 2008 | The lllusion Susana Barriga

137 | 2008 | Mujeres del Habano Niurka Pérez

138 | 2008 | Reflejos Ariagna Fajardo

138 | 2008 | La vuelta Ariagna Fajardo

140 | 2008 | Permacultura para un futuro Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

sustentable en Cuba

141 | 2008 | Entre el decir y el silencio Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

142 | 2008 | Algo tiene que cambiar Lizette Vila Centro de Reflexion y Dialogo de
Cardenas, Proyecto Palomas

143 | 2009 | El mundo de Radul Jessica Rodriguez y Zoe

Miranda.

144 | 2009 | El futuro es hoy Sandra Gomez

145 | 2009 | Porque va a cambiar Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

146 | 2009 | Marta Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

147 | 2009 | Como un rayo de luz Ariagna Fajardo

148 | 2009 | Luz en la sombra Ariagna Fajardo

149 | 2009 | A donde vamos Ariagna Fajardo

150 | 2009 | Las plumas del vuelo del aguila Marina Ochoa

151 | 2009 | La gracia perpetua del bien Marina Ochoa

152 | 2010 | Voces de un trayecto Alejandra Aguirre

153 | 2010 | Vocacion Niurka Pérez

154 | 2010 | En construccion Ariagna Fajardo

155 | 2010 | ¢Los machos? Ana Margarita Moreno Centro Félix Varela y Leucas
Producciones

156 | 2010 | jSalvemos la semilla! Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones




157 | 2010 | Con el mar en la cabeza Ana Margarita Moreno FANJ y Leucas Producciones

158 | 2011 | Tesoro de papel Niurka Pérez

159 | 2011 | Papalotes Ariagna Fajardo

160 | 2011 | El circulo Ariagna Fajardo

161 | 2011 | La casita Ariagna Fajardo

162 | 2012 | Guajiros...de donde viene el amor Lizette Vila

163 | 2012 | Al sur...el mar Ariagna Fajardo

164 | 2012 | Guama en tres tiempos Ariagna Fajardo

165 | 2013 | Rompecabezas Ariagna Fajardo

166 | 2013 | Guardame el tiempo Ariagna Fajardo

167 | 2013 | Off Line Yaima Pardo Aminta de Cardenas

168 | 2013 | En el pais de los enanos Helena Rodriguez Lopez

169 | 2014 | Mujeres...la hora dorada Ingrid Leon Proyecto Palomas

170 | 2014 | Reembarque Gloria Rolando

171 | 2014 | Historia de una finca Ariagna Fajardo

172 | 2014 | Un son para los amigos Ariagna Fajardo

173 | 2014 | El viaje de la vida Ariagna Fajardo

174 | 2014 | Sed Ariagna Fajardo

175 | 2014 | Otra isla Heidi Hassan Alva Film y Light Night

176 | 2014 | Milagrosa Diana Montero EICTV

177 | 2014 | El mirto del valle Gretel Marin Palacio Universidad Paris VII Diderot

178 | 2014 | Los amagos de Saturno Rosario Alfonso Parodi Instituto Cubano de Investigacion
Cultural Juan Marinello

179 | 2014 | Tropico de Ariguanabo Joanna Vidal EICTV

180 | 2014 | Elogio de la sombra Helena Rodriguez Lépez Evas Company

181 | 2015 | Desde Media Luna Ariagna Fajardo

182 | 2015 | Cambio de guardia Ariagna Fajardo TV Serrana

183 | 2015 | Achel. La vaquerita Ariagna Fajardo

184 | 2015 | Consecuencias Ana Margarita Moreno Leucas Producciones

185 | 2015 | Guamuhaya ¢ Sin ellas? Laura Roque Valero, Asociacion Hermanos Saiz




Marleidy Muioz Fleites

186 | 2015 | Antigina el proceso Yaima Pardo, Lilidn Broche Independiente

187 | 2015 | La piel como lienzo Yaima Pardo Sparring Partners, GVC y AHS
188 | 2015 | Eyes half shut Deymi D" Atri EtisFinger

189 | 2015 | Sigo viva Mariana Montenegro Morales | Facultad de Comunicacién UH
190 | 2015 | Mujeres...el alma profunda Ingrid Le6n Proyecto Palomas

191 | 2016 | Estoy viva... lo voy a contar Ingrid Ledn Proyecto Palomas




Anexo #10 Ficha Técnica de los documentales?®®

1-Mi aporte

ARo: 1972

Duracion: 33 min
Descripcion: 35 mm / B/N
Productora: ICAIC
Productor: Santiago Llapur
Directora: Sara GOmez
Guidn: Sara Gomez
Fotografia: Luis Garcia
Mdusica: de archivo
Edicién: lvan Arocha
Sonido: Germinal Hernandez

Sinopsis

Factores objetivos y subjetivos que permanecen, no obstante las medidas
adoptadas por la Revolucion para facilitarle a la mujer las vias que le permitan su
incorporacion a la sociedad.

2-Mujer ante el espejo

Ano: 1983

Duracion: 17 min

Descripcién: 35 mm / C

Productora: ICAIC

Productor: Gregorio Ortega, Orlando de la Huerta
Directora: Marisol Truijillo

Asistente de direccion: Natacha Toldn

Guion: Marisol Truijillo

Fotografia: Julio Valdés

Musica: de archivo

Edicién: Rolando Baute

Sonido: Leonardo Sorrell, Carlos Fernandez
Maquillaje: Magaly Pompa

Intérprete: Rosario Suarez, del Ballet Nacional de Cuba

Sinopsis

A través de la experiencia personal de la bailarina Rosario Suéarez, del Ballet
Nacional de Cuba, se trata la problematica de la mujer ante la necesidad de la
maternidad y la complejizacion de la vida cotidiana a partir del nacimiento del
primer hijo.

10 . . . . . . . .z
Tomado del espacio Cubacine y ampliado con materiales ofrecidos por la investigadora Danae Diéguez.



3-Y hembra es el alma mia

Afo: 1992

Duracioén: 11 min

Productora: Video Caracol

Productor: Carlos Navas, Edmundo Garcia

Directora: Lizette Vila

Directores asistentes: Carlos Navas, Edmundo
Garcia

Asistente de direccion: Oseami Palenzuelos, Cecilia
Rodriguez, Salvador Estévez

Guion: Lizette Vila

Fotografia: Roberto Ledn, José Aciego

Musica: Lizette Vila y Heberto Martel

Montaje: Manuel Mufiiz, Leticia Sdnchez

Intérprete: Manolito, Angelis, Vanessa, Paloma, Mandy y Diony.

Sinopsis
Testimonio de jovenes cubanos y cubanas que se debaten en la contradiccion de
Su sexo y de su género.

4-Mirame mi amor

Afo: 2002

Duracion: 25 min

Descripcién: Video-Betacam SP / C
Productora: Audiovisuales ICAIC
Productor: Francisco Alvarez

Directora: Marilyn Solaya

Asistente de direccion: Hugo Baro

Director asistente: Roberto Vifia

Guion: Marilyn Solaya

Fotografia: Raul Pérez Ureta

Operador de camara: Julio Simoneau (hijo)
Musica: de archivo

Edicién: Gladys Cambre

Sonido: Ricardo Pérez, Raul Amargot Nikita
Magquillaje: Magdalena Alvarez

Vestuario: Zenaida Fernandez

lluminacién: Humberto Figueroa
Ambientacién: Rafael Souchauy
Intérpretes: Gilda Bello, Mario Guerra, Tatiana Flores, Evert Alvarez, Daniel
Martin, Eduardo Rodriguez, Mercedes Cruz, Antonio Puelman

Sinopsis

Documental dramatizado, que incluye testimonios de victimas y victimarios, asi
como entrevistas a psicologos y juridicos, sobre un tema dificil y raro en el cine: el
exhibicionismo, visto como un trastorno de la sexualidad y de la conducta.



5-La deseada justicia

Afo: 2006

Duracién: 17 min

Productor General: Claudio Garzer
Productor: Julio Flechilla

Directora: Lizette Vila

Guidn: Lizette Vila

Direccion de Fotografia: Miguel Bolivar : T
Musica: Alfredo Rodriguez ; \JUSII( IA
Intérprete: 8 mujeres cubanas golpeadas por la A /
violencia de género

Montaje: Miguel Bolivar

Banda Sonora: Lizette Vila y Antonio Tabares

Sinopsis:

Las historias de 8 mujeres cubanas golpeadas por la violencia de género y los
entresijos de un tema donde el silencio es ilegitimo. Muestra las condiciones del
contexto en que se vive la violencia de género dentro del universo privado. Las
protagonistas han atravesado un proceso de toma de conciencia lo cual ha
permitido que tengan la disposicion y el valor de aportar al analisis de la
problematica y contribuir a la visibilizacion de las expresiones de violencia.

6-En el cuerpo equivocado

Afno: 2010

Duracion: 50 min p i Grcumenl de Manyn Soaya
Descripcion: HD / C | 4D

Produé)tora: DOC. TV IB LATINOAMERICA I e! c“er 0
e ICAIC (Cuba

Producto(r GenZeraI: Carlos de la Huerta ell“'“oca n
Directora: Marilyn Solaya

Asistentes de Direccion: Roberto Viia
y Ernesto Pérez Zambrano

Direccion de Arte: Lorenzo Urbiztondo
Guion: Marilyn Solaya

Fotografia: Raul Pérez Ureta

Musica: Roberto Carcassés

Edicién: Manuel Iglesias

Sonido: Roberto Luis Pérez
Maquillaje: Magalys Pompa
Intérprete: Mavi Susel: primera transexual en someterse a una operacion de
reasignacion sexual en Cuba.

Sinopsis

Un viaje hacia el interior de una transexual cubana, quien veinte afios después de
su operacion de reasignaciéon de sexo, cuestiona la manera en que ha construido
su feminidad a partir de los estereotipos y prejuicios de la sociedad machista,



patriarcal y hegemonica en la que vive, nos conduce hacia la polémica distincion
sexo/género.

7- Guardame el tiempo

Afo: 2013

Duracién: 17 min

Descripcion: Documental / HD
Productora: Televisién Serrana
Productor: Pablo Garcia Barban
Directora: Ariagna Fajardo

Guidn: Ariagna Fajardo

Fotografia: Carlos Rodriguez Fontela
Musica: Omar Cardoso Leyva
Edicion: Carlos Rodriguez Fontela
Sonido: Rafael Serrano

Banda Sonora: Pedro Espinosa
Intérprete: Esther, anciana que vive en la Sierra Maestra

Sinopsis
Esther vive en la Sierra Maestra. Hace 40 afios no sale de la casa.

8-Abecé

Ano: 2014

Duracién: 15 minutos
Descripcion: Documental / HDV
Productor: Diana Montero
Directora: Diana Montero
Guion: Diana Montero
Fotografia: Diana Montero
Ediciéon: Diana Montero

Sonido: Jayisha Patel
Intérprete: Leoneidi, nifia de 12 afos.

Sinopsis:
El universo de Leoneidi, una nifia de 12 afios que se debate entre la maternidad y
sus obligaciones como esposa.

9-Mujeres... la hora dorada Y
Afio: 2014 M U I2RA 7S B B TR B
Duracion: 34 min i ikl de Tngrid Letn
Productora: Proyecto Palomas

Directora: Ingrid Le6n

Guion: Ingrid Ledn

Direccion de Fotografia: Miguel Bolivar

Edicién: Ingrid Ledn, Denier Roque, Orlando
Contrera y Erick Jordan




Camara: Miguel Bolivar, Humberto Mayol y Yasell Artime
Banda Sonora: Antonio Tabares y Lizette Vila.
Intérprete: 8 mujeres cubanas que han atravesado dificiles situaciones en su vida.

Sinopsis:

La drogadiccion, la prostitucion, la religiosidad, la muerte de familiares queridos, el
maltrato fisico, el cancer, los accidentes y la discapacidad fisica y mental son
algunas de las situaciones que han marcado la vida de 12 mujeres, las cuales hoy
siguen adelante y ayudan con su ejemplo a otras mujeres a luchar por la vida.

10-Mujeres... el alma profunda, las hijas de las estrellas
Afio: 2015

Duracién: 35 min

Productora: Proyecto Palomas

Productor General: Claudio Garzer

Directora: Ingrid Ledn

Guion: Ingrid Leon

Direccion de Fotografia: José Luis Mederos

Disefo y realizacion fotografica: Humberto Mayol

Edicion: Ingrid Leon, Laura Alejo, Orlando Contrera y
Jorge L. Echevarria

Musica: Beatriz Corona

Banda Sonora: Antonio Tabares

Intérprete: Mujeres cubanas en la adultez mayor de su
vida

docurrifal
"

Ingrid Ledne g
s 20

Sinopsis:

El documental revela diversas historias de vida de mujeres cubanas en su adultez
mayor, capaces de emprender una existencia Gtil y ser reconocidas como sujetas
activas para el cambio de una sociedad, que para el afio 2030 representara la mas
envejecida de América Latina y el Caribe.



