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Inocencia infantil contaminada, ¡alerta! 
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Cada etapa de la vida tiene sus encantos y no debe transcurrir sin la transición necesaria, por lo 

cual no es correcto querer vestir a las niñas como si fueran ya adolescentes, ni enseñarles bailes 

en los que el acentuado movimiento pélvico resulta de mal gusto y mella la ternura infantil. 

 

A veces en los cumpleaños se propician reuniones que van más con el gusto de los mayores que 

con el del homenajeado y sus compañeritos. La sonrisa del infante debe surgir a partir de aquello 

que va con su edad, del esparcimiento sano, la canción, el cuento o el chiste acorde a sus años. 

 

Cuba es una nación que cuenta con un catálogo musical infantil para escoger, lástima que en los 

últimos tiempos muchas personas que poseen  la responsabilidad de transmitirlo opten por lo 

contrario. 

 

Y no es solo en la casa, también en instituciones para los pequeños en ocasiones se descuida la 

selección de los números musicales y los gustos de los adultos predominan, en detrimento de lo 

que corresponde a la edad de los infantes. 
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No resulta adecuado un reguetón, ni rap o  rock, con letras de doble sentido y mensajes poco 

edificantes, lo correcto para ser escuchado por los más bisoños en sus intercambios, aunque en 

muchos casos resulta preferido por ellos, ya que les han hecho ese hábito. 

 

Con esos ritmos comienza el baile y los pequeños se contonean cual si fueran adultos. Las niñas 

hacen gala de movimientos pélvicos, mientras los varones tocan sus genitales, algo tan fuera de 

lugar para su edad. 

 

Resulta que ahora hasta algunos cuentos tradicionales  tienen su versión de mala factura y 

resulta usual escuchar en la propia voz de niños y niñas aquello que dice así: ""Caperucita, deja 

que yo te coja. ¡Ay lobo, si tú eres mala hoja!". 

 

¿Será que no razonan la importancia de formar un buen gusto estético, basado en mensajes que 

promuevan educación y cultura? No se dan cuenta de que con ese caldo de cultivo transmiten 

vulgaridad, chabacanería y posibles conductas inadecuadas cuando ya alcancen la adolescencia 

y la juventud. 

 

Actualmente, casi desde que nacen, les ponen ropa muy a la moda, propia de adolescentes, y 

para los festejos de cumpleaños tanto la homenajeada como sus amiguitas acuden con 

minifaldas o pitusas de mezclilla, pulóveres de escotes pronunciados y muy ajustados,  calzado 

de taconcito o zapatillas deportivas. 

 

Para acentuarles su estilo de mujer las maquillan y no  les falta el toque de rímel en las pestañas, 

ni las mejillas ruborizadas por el colorete o el brillo color rosa en sus pequeños labios.  Es como 

si trataran de "matar" la inocencia infantil. 

 

En esa convivencia, con lo que toca en cada período, se van formando los buenos hábitos y las 

normas de conducta tan necesarios para luego enfrentar la adolescencia y más tarde la adultez. 

 

Porque cada edad en la vida de un ser humano tiene sus características. En mi opinión, una de 

las más hermosas es la infancia, cuando se disfruta de los juegos, los cuentos leídos por mamá 

o papá, las canciones cargadas de metáforas y no hay preocupaciones mayores. 


