Proyecto investiga sitios de encuentro gay

En Cuba, alrededor del 70 por ciento de las personas VIH/sida son hombres que tienen sexo
con otros hombres.

Género Redaccion IPS Cuba 10 enero, 2016

La avenida La Rampa, en el corazén de La Habana, concentra varios sitios de encuentro HSH.
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La Habana, 10 dic.- Un proyecto de voluntarios realiza acciones de investigacion y promocion de
salud en sitios de encuentro y socializacion de hombres que tiene sexo con otros hombres (HSH),
para combatir el crecimiento de la epidemia del VIH/sida en este grupo vulnerable.

Avelino Matos, coordinador del area de trabajo comunitario del Centro Nacional de Prevencién de
las ITS/sida e integrante del Proyecto HSH-Cuba, desarrolla un estudio sobre el origen,
mantenimiento, funcionamiento y perfeccionamiento de los sitios de encuentro de los HSH.

En dialogo con la Redaccién IPS Cuba, el también trabajador por cuenta propia explicé que la
primera etapa de la investigacion se efectud de abril a diciembre 2013.

El estudio se actualizé en 2015 y ahora se extiende a 49 municipios priorizados del pais, aquellos
con mayores incidencias en la infeccién por VIH/sida.

Detall6 que la investigacion llegé a lugares tradicionales de encuentro en la capital cubana como el
FIAT, los alrededores de la heladeria Coppelia, el cine-teatro Payret, y las playas del Chivo y Mi
Cayito, estas Ultimas en el oeste de la ciudad.
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También se desarrollan acciones en bares y cafeterias “gay-friendly”, que eclosionaron como parte
del proceso de reformas econdémicas iniciadas por el gobierno en 2008.

“Alli se investigd hora y dia de la semana que hubiera mayor afluencia de publico. Se pregunté a
través de una encuesta muy discreta y mediante la observacion. Las principales preguntas
buscaron conocer los intereses de las personas y los temas que trataban”, explico.

Ello permitié6 modelar una estrategia especifica para estos sitios dentro del programa nacional del
Ministerio de Salud Publica, dirigido a la prevencién de las infecciones de transmision sexual y el
VIH/sida, agrego.

IPS CUBA: ¢ Existe una distincion entre los sitios de encuentro y los de socializacion?

AVELINO MATOS: En los sitios de socializacion las personas van y comparten, exhiben la moda,
buscan parejas y amistades, se ponen de acuerdo para acudir a fiestas; en los de cruising, se va
simplemente a tener sexo.

IPS CUBA: ¢ Poseen caracteristicas especificas los sitios de encuentro?

AM: En la provincia oriental de Holguin, el lugar mas importante se ubica en el parque Calixto
Garcia, en el centro de la urbe y en horario diurno. Aqui en la capital, existen zonas que datan de la
época capitalista y de la primera etapa de la Revolucion, hasta los afios 90; por ejemplo, los
alrededores del Capitolio y el Payret, que ya no existen. La gente se ha movido para el Parque de la
Fraternidad y el Parque Central.

IPS CUBA: ¢ Cudles son las principales acciones que alli se desarrollan?

AM: En esos sitios se exhorta a la realizacién de pruebas rapidas para saber si se esta infectado o
no con VIH o hasta con sifilis. Para ello se dispone de un financiamiento como parte de la estrategia
nacional de prevencion.

IPS CUBA: ¢ Qué retos presentan los sitios de encuentro para enfrentar la epidemia que, en el caso
cubano, se concentra en los HSH?

AM: Trazamos estrategias distintas. No es o mismo la calle, un centro de trabajo, una fiesta en una
discoteca o un bar, donde la gente intima y hay bebida por el medio.

IPS CUBA: ¢ Puede hablarse de una mayor aceptacién social de la diversidad sexual en Cuba?

AM: De alguna manera hay avances. La gente se acepta. Pero existen dificultades, mayormente en
provincias, por los estigmas y la discriminacién. Ahora también confrontamos problemas con otro
grupo, los bisexuales, quienes aceptan menos sus comportamientos sexuales y no se reconocen.
Ello ha propiciado un aumento de la tasa de VIH en mujeres, como ocurre en Guantanamo. (2016)



