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NaTvipab GUERRERO BORREGO. Licenciada en Psicologia (1975). Doctora en Cien-
cias Psicologicas (1995). Master en Sexologia (1998). Investigadora Titular (1998).
Profesora Titular (2004). Exdirectora del Centro de Estudios sobre la J uventud
(2002-2012). Jefa del departamento de Investigacién y Docencia del Centro Nacio-
nal de Educacion Sexual (CENESEX) (2015). Miembro de la Sociedad Cubana Multi-
disciplinaria para el Estudio de la Sexualidad (SocUMES), la Sociedad de Psicologos

y la Sociedad de Pediatria, seccién Adolescencia. Ha participado en numerosos
eventos nacionales e internacionales.

Entre otros libros, autora de Descubriendo caminos. Una alternativa que prepard
4 los adolescentes para su vida sexual y familiar y Amor en controversia, y coauto-
ta de Sida desde los afectos. Una invitacion a la reflexion 'y Conflictos humanos.
Una mirada desde la ciencia y la vida cotidiana, dirigidos esencialmente a los
jovenes. Autora de articulos en las revistas Estudio, Sexologta y Sociedad'y Temas.

Reflexionar sobre aspectos te0ricos y resultados de investigacion en torno a pobla-
ciones tan particulares e importantes pard el desarrollo de toda sociedad como la
Infancia, la Adolescencia y la Juventud, fue el propésito esencial de este material
compilado, al cual se le dedico, ademés de rigor, mucho amory Compromiso.

A pesar de que a Jos seres humanos les es inherente la condicion de ser sexuados,
resulta significativo que a la altura del siglo xx1 no se haya logrado NATURALIZAR
esta condicién, de manera ue pueda comprenderse la necesidad de conocer,
sobre todo a estas poblaciones, para perfeccionar la labor de Educacién Integral de
la Sexualidad.

Los sujetos en si, al igual que los actores sociales que los acompanan €n su forma-
cién y crecimiento, se tienen en cuenta en esta obra, cuyo desafio es que pueda
llegar a las manos de los educadores que aman su trabajo y que colocan sumirada
profesional en las generaciones en cierne.
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