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La inocencia del maniqui

En la actualidad, un concepto se ha vuelto recurrente en los debates y estudios de las
facultades de Psicologia de varias universidades del mundo: «hipersexualizacion de la
infancia»

=1

. -
Liudmila Pefia Al |A
digital@juventudrebelde.cu

9 de Junio del 2017 21:56:19 CDT

Mueve las caderas al compas de la musica. Le hacen coro y aplauden. Ella se rie y menea mas el
cuerpo, haciendo que su minifalda semeje una flor que bate el viento. Termina la cancién y todo
el mundo grita jBravo!, porque «es comico» verla bailar asi, con los labios pintados de rojo y un
mono alto, como el que usa su mama. La exotica bailarina apenas tiene tres anos.

¢Sabias qué?

-+ Sabias que...

Pareceria gracioso si no resultara preocupante. En la actualidad, un concepto se ha vuelto
recurrente en los debates y estudios de las facultades de Psicologia de varias universidades del
mundo: «hipersexualizacion de la infancia». Asi se le llama a la promocion «de las expresiones, + Afrodisiaco
posturas o codigos de la vestimenta, considerados como demasiado precoces». Mas precoz puede

resultar una palabra inexacta cuando se trata de edades infantiles.

-+ Sabias que...

Para muchos adultos resulta divertido ver como sus hijas menores ensayan poses «sexys» que han Em? Pl'ﬁgm'ltﬁ sin pcna
visto en los albumes o las revistas de las quinceaneras. Algunos hasta promueven y pagan altos
precios para guardar el recuerdo de sus nifas ataviadas con pantalones cortos, peinados OTROS SUPLEMENTOS

extravagantes y el maquillaje que no usan cotidianamente ni las mujeres de su casa.
~ |~ Excelente salud de las comunidades

Lo mas probable es que no sean conscientes de que, seglin los expertos, cuando este tipo de o m .
“ arrecifales profundas cubanas

comportamiento se vuelve practica habitual contribuye a formar una identidad enraizada en la
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«deseabilidad sexual», gracias a la cual se establecen metas como ser un objeto bonito y sexy para Mayte Maria Jimenez
, 22 de Julio del 2017 22:04:43 CDT
agradar a los demas.

?11 La siembra de Fidel

Pedro de la Hoz
20 de Mayo del 2017 21:23:59 CDT

'tr No hay panaceas para el erotismo

Mileyda Menéndez Davila
28 de Julio del 2017 23:02:50 CDT

by Cibersociedad 2017: sofiar y actuar
= con la tecnologia

Yurisander Guevara
28 de Julio del 2017 8:40:23 CDT
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No es de extranar entonces que numerosos especialistas aseguren que tal conducta es perjudicial
para ellas, pues en el futuro pueden padecer de narcisismo, depresion y ansiedad, al verse
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valoradas mas por lo que muestran «por fuera» que por «lo que llevan dentro», como advirtio el
Maestro hace mas de un siglo.

Hay quien podria pensar que ese es un problema de las sociedades del Primer Mundo, cargadas
con mensajes publicitarios que a nosotros no nos afectan. Pero nuestras nifas también se sientan
frente a los reproductores de video y son expuestas a las «ensefnanzas» de las peliculas y series de
Barbie y princesas, asi como de otras disefadas para adolescentes, como Hannah Montana, las
cuales promueven, ademas, valores (o antivalores) muy distantes de nuestra identidad. Eso sin
hablar de las telenovelas y videoclips para adultos que, en ningun caso, ellas deberian ver.

Mucha razén llevan quienes dicen que hoy las niflas saben mas que lo que nos imaginamos. Sin
embargo, no son ellas las culpables, sino las madres, los padres y hasta los abuelos, quienes
permiten que vean «lo que no deben ver», y les compran luego sus atuendos, entre los que llaman
la atencidn provocativas minifaldas, zapatos de tacones, vestidos a la usanza de sus modelos
femeninos y, por increible que parezca, jhasta lenceria! Todo indica que ninguno de ellos ha
reparado en las miradas obscenas y pensamientos inquietantes que pudiesen despertar en no
pocas mentes insanas.

Cada vez es mas frecuente verlas con uias postizas largas y coloradas. Parece como si nadie se
diera cuenta de que, poco a poco, se va empujando su inocencia hacia un despenadero.

Y eso que en Cuba no se han establecido, como en otras partes del mundo, las Princelandias,
centros de belleza especializados en hacer crecer, en poco tiempo, a una pequena a su edad
adulta, mediante el maquillaje y la peluqueria. Ojala ese tipo de espacios no arriben nunca a estas
tierras.

.
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Ahora pensemos: con lo dificil que es encontrar ropa de buena calidad y mejor precio en nuestro
pais, ;por qué los adultos escogen este tipo de vestuario para sus hijas pequefas? ;Cual es la
causa por la cual resulta atractivo vestir a una nifa como una «mujercita~»? ;Por qué se les trata
como maniquies?

La infancia es una etapa repleta de ternura e imaginacion. Constituye la antesala de la vida que
tendremos después. No es justo hipotecarles a nuestras ninas ese precioso tiempo para que se
vean «graciosas» con actitudes o poses que no se corresponden con su edad. Mucho sabemos los
cubanos sobre la proteccion de la infancia, pero debemos aprender todavia sobre la proteccion de

la inocencia.
Enviar por Email Compartir:
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1  Francisco Laya - 10 de Junio del 2017 6:07:44 CDT

Buenos dias, excelente articulo que nos llama a la atencion inmediata del problema, tengo
una hija de 05 anos, gracias por alimentar mucho mas mis planteamientos a veces diarios
por diferir sobre ello con mi pareja, no en busca de la razon sino mas bien de tener hijos e
hijas Gtiles y ejemplares a la humanidad, en funcion a los valores y principios que como
pueblos hermanos nos une; viva Venezuela, viva Cuba, vivan nuestras hijas e hijos...

2  tessalia - 10 de Junio del 2017 10:39:15 CDT

Muy buen comentario.Me alarma ver ninos que no conocen de juegos infantiles y saben
hablar de otros temas.Como dijeran en mis tiempos : Quemando etapas....

3 Jesus - 10 de Junio del 2017 13:01:32 CDT

Exelente articulo, igual acabo de leer en cubava, algo referente al tema, se los
recomiendo. http://vivian.cubava.cu/2016/01/15/ninos/

4  Anibal Sanchez Numa - 10 de Junio del 2017 14:25:01 CDT

Excelente articulo. Y hablando de lo que ven en TV, en "Pasaje a lo desconocido” una
psiquiatra infantil declaro que los ninos menores de 3 afos no deben ver TV,
lamentablemente muchas veces la gente pretende saber mas de lo que sabe e ignoran lo
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que dicen los especialistas.

5 yane - 12 de Junio del 2017 8:48:13 CDT

me gustd muchisimo el articulo, coincido plenamente, tengo una nifa de 4 anos y siempre
difiero con las abuelas respecto a la ropa q debe o no usar pg lamentablemente algunas
personas encuentran justificacion en el argumento d "q esta a la moda™ o q “todas las
nifas se visten asi” por ejemplo lamento ver las ninas en tacones ademas d g no tienen en
cuenta el dafno g le pueden estar causando cuando aln su cuerpo esta desarrollando, o
esas ropas llenas d brillo. Por favor si no hay nada mas lindo q la sencilles y es muy
importante no quemar etapas pq acaso esos padres no se ponen a reflexionar q si visten
asi en la infancia q queda para la adolescencia? luego se quejan

6 RONY9 - 12 de Junio del 2017 10:44:32 CDT

Mucho ojo con lo que se plantea en el articulo, es una realidad que cada dia toma mas
importancia, velar porque estas cosas no se propaguen, porque estamos matando la
inocencia de la ninez y de nuestras ninas, y 0jo que no es solo en las ninas, los ninos,
varones estan siendo sometidos igualmente a estos canones de vestimenta, esto es muy
preocupante la verdad, el tema radica en como pararlo, pues la mayoria de la ropa que se
compra se hace en la calle y viene del exterior, casi siempre cumpliendo con los patrones
que imponen los paises desarrollados, es un tema que hay que tratar y que tiene muchas
aristas.

7 Jjade - 12 de Junio del 2017 16:46:26 CDT

IlExcelente articulo!!Me recuerda la foto del hijo de Lionel Messi, ni siquiera cumplio los 6
anos y ya esta en todas partes y agrego esta parte del articulo de la periodosta "Todo
indica que ninguno de ellos ha reparado en las miradas obscenas y pensamientos
inquietantes que pudiesen despertar en no pocas mentes insanas.

g8 Ariane - 13 de Junio del 2017 10:45:30 CDT

Felicidades Liudmila por este NECESARIO articulo, este tema es algo asi como una bacteria
que se haido colando en nuestra sociedad silenciosamente y qu emuchos prefieren
ignorar, me hiciste recordar mi etapa de nina en lo anos 90, me gustaba ponerme prendas
y zapatos de mi mama pero todo era tan inocente, en mi closet nunca hubo botines ni
calenticos, alin no tengo nifios pero me preocupa MUCHISIMO estos patrones con los que
estan surgiendo lasa nuevas generaciones. Tengo una companera de trabajo con una hija
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de 5 anitos y todos le celebramos diariamente cémo ha logrado vestirla siempre de NINA,
tan apropiado se ve que parece una princesita, gracias por este maravilloso articulo y ojala
hayan muchos mas sobre este tema, saludos a todos desde Camaguey...

9 Norisleidys Cervante - 13 de Junio del 2017 10:47:04 CDT

creo que es un excelente articulo, tengo 25 afos y recuerdo que en mis tiempos de nifa
nos decian que no debiamos maquillarnos hasta los 15, ni tefiirnos el pelo para que nos
luciera y hoy es cada vez mas frecuente ver nifas que lucen como "mujeres”

10 Yudi - 13 de Junio del 2017 11:37:57 CDT

Muy bueno el articulo, estoy de acuerdo pero hay veces que no queda otra opcién, en mi
casi tengo una nifa de 11 anos que siempre ha tenido unas tallas de mas de las que llevan
las ninas de su edad y no hay ropa de nina para ella hace varios anos, entonces que hago,
aunque no exagero con las otras cosas.

11 molesto - 13 de Junio del 2017 13:55:28 CDT

Buen articulo aunque es por partes el asunto y tiene aristas , el problema de la ropa para
nifos es un fendmeno, de pequenos no hay muchos lios, ahora de 8 anos en adelante
,imaginese 8 anos y 1.70CM de altura queriendo formar ya cuerpo ya casi ay que comprarle
lo mismo que usa su mamay que es mas baratico la ropa sexy, la que muestra, aunque la
tendencia de moda es la moda sexy la mujer practicamente sin nada , por muy correcto
que usted sea va contra corriente, la tendencia es mayoria y su nene quiera estar a la
moda y mas con ese tamano esa mente va a 280KM/H con 12 afos ya es una mujery
cuidado que cualquier se equivoca, desean quemar etapas es un fenémeno, vamos para
los pequenos cuesta mas barato llenar una memoria de misica para adultos que comprarle
un juguete al nino , y que quieren los adultos estar oyendo musica la que envenena al
nifo y sin darnos cuenta cuando tiene 5 ainos es una enciclopedia del reguetén y te las
canta todas, para no decir que puede estar en un hogar desastroso, de esos tenemos
miles, donde papa toma ron , mama no trabaja y es una fiesta todos los dias, alcohol ,
broncas , amistades que no sirven entre otros lios, aparte de los malos habitos que se le
pegan al nene con esa excelente formacion sale uno de esos que hoy vemos que quieren
vivir del invento o son una carga al estado o viven maltratando al préjimo, por lo menos
para nifos deberian haber diferencias en cuanto a precios ropa juguetes y porque no
cambiar las tendencias de crianza a mi me criaron en los 80 y muy diferente usted cubre a
su bebe los mas que puede pero todo se te va de las manos cuando sus amiguitos van toda
marcha y el siente esa corriente , como usted le pone freno, abra que tenerlo encerrado
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todo el dia.......

12 ROSY - 14 de Junio del 2017 9:16:23 CDT

me parece super interesante este tema en ocasiones veo a esas ninas en la calle y me
quedo impresionada

13 yoandy - 14 de Junio del 2017 10:51:54 CDT

buenos dias a todos, estoy de acuerdo con todos los comentarios pero ;de quien es la
culpa? todos sabemos los problemas economicos que tenemos, los problemas de
desarrollo, del crecimiento del producto interno bruto, parte del bloqueo parte del otro
bloqueo interno del pais y de muchos dirigentes con la mente cerrada o cuadrada que
todavia estan ancladas en el pasado. Como decia, en nuestro pais no se fabrican
productos textiles como para parar esa tendencia y los pocos que se confeccionan, ;cual
es el precio de un pulover? comparalos con el salario normal de una persona que trabaje
para el estado y despues mira el precio de la comida. se compra la ropa traida de otros
paices por que la mayoria la vende mas barata y te la dan a plazo en las tiendas de nuestro
pais no dan esa facilidad. Ahy mucha tela por donde cortar en temas como este.....

14 Anibal "Revolucion” - 14 de Junio del 2017 10:54:55 CDT

14 de Junio de 2017. jSaludos a Ud. estimada periodista "Liudmila Pena", y por su articulo
tan interesante, y que tocado, por decirlo asi, la -Llaga- de muchos madres..., padres...,
abuelos..., y hasta de tutores..., que tienen la responsabilidad de atender y cuidar desde
hijos, nietos y sobrinos...!. Esto de hacer, presionar y de provocar de los ninos en
general, y desde muy temprano, que ya sean "Adultos”, tanto en la forma de -Vestirlos,
Calzarlos, Maquillarlos-, como si fueran -Adultos-, si se viene a -ver-, es todo un verdadero
jABUSO INFANTIL!. Lo he venido -Observando-, desde hace muchisimos anos...!. Donde...,
cuando no es la madre, es la abuela, la tia, y asi en sucesion, puede inmiscuirse hasta el
padre, como el resto de la parentela!. -;Siempre me he cuestionado;...;Porqué y cual es la
razén, de hacer de los nifos..., unos verdaderos "Maniquies” de la moda, y hasta de la
participacion de los mismos, en los concursos de canto, y cualquier otra actividad; donde
los responsables de los ninos..., aprovechan cualquiera oportunidad, para supuestamente,
lanzarlos al "Estrellato Artistico”!. Lo que pasay sucede, que en la vida tan vertiginosa que
se lleva, se vive y se respira, hoy dia; y con el desarrollo de la tecnologia de los medios
masivos de comunicacion, como la television, el cine, el internet, la prensay la radio, por
decir los mas principales; se ha convertido en una especie de -Puente y Catapulta-, para
tratar y proyectar por todos los medios posibles, a los ingrédulos ninitos. Donde tanto a
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las nifas, como a los ninos..., se les quiere convertir por obra y gracia, y muchas veces,
por la fuerza de la sin razon, y de una especie de desequilibrio interno mental en -
Adultos-, sin tener ellos mismos(los nifos...), ni la menor "ldea”, de...;Qué realmente esta
pasando alrededor de ellos...?. Ya hemos -Olvidado-, hoy dia, que a nuestros -
Pequenuelos, nuestros Nietecitos, Sobrinitos, y todos aquéllos, que estén bajo nuestra
tutela, cuidado y amor; que hay que {RESPETARLES!, y por -Obligacion- lo que se conoce y
se entiende como la "Infacia”. {No hay nada mas bello y hermoso, que la infancia de un
nino o ninal. Y sobre todo, si se ha nacido, criado, y desarrollado, en el seno de una
familia estable y equilibrada, acogedora, y donde los padres, y todo el resto de la familia,
llenen y bendigan con el amor, el carifo y la ternura, a sus propios hijos. Se puede
entender y comprender, que tanto las madres y padres; quieran lo que se puede entender
como lo -Mejor- para sus criaturas que trajeron y vinieron a este mundo, y que tienen la
tamana responsabilidad de cuidarlos y protegerlos, asi como de educarlos hasta que ya
sean adultos. Pero de ahi en adelante, que en su -Excesivo Amor-, los quieran convertir
en "Marionetas”, hay un gran trecho, y un -desenfoque de la realidad, como patrocinar, y
hasta reforzar una conducta equivocada, en los ninos-!. Que luego con el tiempo y el
espacio, y en la medida que vayan creciendo, y lleguen a ser estudiantes de los distintos
niveles de educacion, y lleguen a una edad adulta, se puede correr el -Inmenso Riesgo-,
de que sean como seres humanos, personas y ciudadanos: desde -Engreidos, Equivocados,
e Insoportables en su trato y relacion con los demas que les rodean. Y donde después,
podran sufrir entre otras situaciones; de -Trastornos de Inadaptabilidad Social, y de otros
sintomas. En pocas palabras..., a los "Nifios" en general, hay que cuidarlos mucho. jLo mas
IMPORTANTE, para ellos..., seria, que se sientan que estan cuidados y amados con todo el
corazén, y ensenarles desde la mas temprana edad, los -Valores mas Esenciales y
Positivos- para llevar una vida -Armoniosa y Equilibrada, con ellos mismos, y con la
sociedad en general, y proveerles en la medida de nuestras posibilidades, de una -
Educacion y Cultura General, lo mas esmerada posible. Y que participen de la vida, y de las
competencias y actividades propias de su nifiez. Asi, como que hay que recordar, que
como han senalado algunos lectores..., que en la vida se van -Quemando Etapas-; y no
provocar, "Trastornos” en los infantes. jQue luego mas tarde, podremos ver, los negativos
resultados, que hemos provocado en ellos, y que luego, para tratar de -Desarraigarlos- de
la vida de ellos..., cuesta trabajo, dios y ayudal. -jPor favor, -No Convirtamos en
Maniquies, y en Adultos, a nuestros ninos-!, He podido apreciar, ver y observar, a través
de mi vida; como algunas mujeres y hombres, que han llevado una vida desde nifnos, en
todos estos trajines, que ya siendo -Adultos-, son personas que se han convertido, en
unos verdaderos -Seres Humanos de Plastico-, y donde el trato con ellos..., es simple y
llanamente en muchos casos -Insoportables- en su trato con los demas. Saludos. Anibal
"Revolucion”..
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lissette - 14 de Junio del 2017 11:35:23 CDT

es alarmante esta situacion pero a veces los mismos padres son los promotores de que los
nifos hoy quemen etapas. el articulo, en mi opinio

Rosabel - 14 de Junio del 2017 14:35:30 CDT

Estoy de acuerdo con lo que dice el articulo pero tambien hay que observar que los
tiempos cambian y los padres de ahora tienen una manera diferente de ver las cosa quisas
si se le plantea la situacion desde la escuela o la comunidad se pueda erradicar el problema

arwen - 14 de Junio del 2017 16:33:17 CDT

la hipersexualizacion? a mi me asusta pero mas me asustan las tecnologias en manos de los
ninos.

horpa - 15 de Junio del 2017 13:30:42 CDT

articulos como este debian inundar todos los medios de comunicacion......... ojo con las
escuelas primarias que permiten a varones ir con pelos pintados aretes , peinados
inadecuados , no son solo las nifas las que estan siendo maltratadas por sus padres. ni las
ninas ni los ninos deben quemar etapas. !felicidades!,pero si

Rodin - 16 de Junio del 2017 9:23:33 CDT

Hay algunos opiniones que hablan de la situacion econdomica, etc. y aunque tengan razon -
en parte - no todo puede reducirse a eso pues los perjudicados al final son los ninos, A
ellos hay que ensenarles, hay que vestirlos bien, la educacion de los buenos valores,
aunque se vaya contra la corriente o contra la moda, eso es responsabilidad de nosotros
los adultos y nos toca velar por eso. La sociedad tiene un papel primordial, puede
deformar los valores ensefiados en casa, pero con buena educacion y estar pendiente a
ellos se puede mitigar las cosas. O acaso prefieren que sus ninos - por la moda o economia
- sean una mala influencia hacia los otros cuando crezcan, y de ahi los hogares
disfuncionales en el futuro. Hay que atajar estos hehos ahora que son nifos porque
después es demaciado tarde. NO le hechemos la culpa a la economia, la moda, en todo
caso es de nosotros que los estamos ensehando.

hds - 20 de Junio del 2017 14:36:44 CDT
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seamos realistas, el problema comienza primero en los adultos, pues una persona
devalorizada no puede transmitir nada Bueno a los demas
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