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Enfermedad fantasma

Por: Magda Iris Chirolde Lépez (mailto:mujeres@enet.cu)

Publicado: 10/08/2017

Rosa es muy bella. Tiene un
cuerpo sensual y unos labios
provocadores. Ella le gusta
bailar y de vez en cuando

_ guinarle el ojo a cualquier
mozo.

Rosa conoce a Carlos, Diego,
Juan, Victor, Miguel... en fin.
Las noches de ella son puro
destello y coloridos fuegos
artificiales; sin embargo, suele
estar casi siempre

acompafada de una enfermedad fantasma.

Dice la joven que goza de buena salud, que no se siente ni un dolor ni ve nada en su
cuerpo fuera de lo normal.

Un dia Rosa quiso tener un bebé, pero lamentablemente Clamidia se interpuso entre su
felicidad.

La infeccién por clamidia es una enfermedad de transmisién sexual comun que puede
infectar tanto a los hombres como a las mujeres y puede causar dafios graves y
permanentes en el aparato reproductor de una mujer y hacer mas dificil o imposible que
guede embarazada en un futuro. También suele provocar un embarazo ectépico (ocurre
fuera del Utero) que puede ser mortal.

Regularmente no presenta sintomas, por lo que a Rosa le resulté dificil darse cuenta de
gue fue victima del padecimiento, ademas de que al no presentar sintomatologia no tuvo
tratamiento y no se detuvo la cadena de contagio. Se dice que algunas veces los sintomas
aparecen varias semanas después de tener relaciones con la persona infectada.

Pues si, es muy facil contagiarse con dicha enfermedad ya sea a través del sexo oral,
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probabilidad de contagio aumenta si tienes multiples parejas y sumado a ello sexo sin
proteccion.

Si una vez tuviste clamidia y te trataste, estas propensa a reinfectarte si mantienes
relaciones sexuales sin condén con una persona infectada.

A pesar de que son pocos perceptibles, los especialistas en la materia mencionan algunos

de los sintomas, en hombres secrecion del pene, sensacion de ardor al orinar, ardor o
picazén alrededor de la abertura del pene y dolor e inflamaciéon en uno o ambos
testiculos, aunque esto es menos comun.

En el caso de las mujeres también sensacion de ardor al orinar, flujo vaginal anormal,
gue puede tener un fuerte olor y dolor durante las relaciones sexuales.

Si la clamidia infecta el recto puede causar dolor rectal, secrecidon y/o sangrado tanto en
hombres como en mujeres.

Rosa desconocia de la enfermedad y nunca visitoé al médico, pero es recomendable
hacerse un diagndéstico con pruebas de laboratorio, mediante una muestra de orina o un
exudado vaginal.

La detecciéon temprana de la clamidia evita complicaciones, por ejemplo: la propagacién
al utero y trompas de Falopio, causando enfermedad inflamatoria pélvica. Esta condicion

causaria dafios permanentes en el sistema reproductor, provocando dolor pélvico
cronico, infertilidad y embarazo ectépico, como se menciond anteriormente.

Apuntan los estudiosos que los hombres regularmente no presentan consecuencias
mayores de salud por clamidia; sin embargo, puede suceder que se infecte el epididimo,

tubo por donde se trasladan los espermatozoides y esto puede causar dolor, fiebre y en
remotas ocasiones infertilidad.

La infeccién se cura con antibioticos. Es posible obtenerlos en una sola dosis, o puede
gue tenga que tomar medicamentos durante siete dias. Los antibiéticos no curaran
cualquier dafio permanente que haya causado la enfermedad.

Y recuerde sexo seguro, vida sana y no le sucederd lo mismo que a Rosa.

Tomado de Peridodico Guerrillero
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