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El apoyo y consejería individual es una
de las áreas de trabajo que presenta
mayor cobertura en las Casas de
Orientación a la Mujer y la Familia en
Ciego de Ávila, con altos índices de
atención frente a problemáticas
sociales diversas.

Durante el 2016, un total de dos mil
212 personas fueron asesoradas por
los colaboradores adjuntos a los
programas, fundamentalmente en
temáticas como pensión alimentaria,
comunicación familiar, violencia

intrafamiliar, solicitud de círculos infantiles y de ingresos, entre otros, expresó a la ACN Mercedes
Martínez Ferreira, miembro del secretariado provincial de la Federación de Mujeres Cubanas.

La mayor parte de quienes acuden en busca de ayuda son mujeres, un total de mil 311 en ese
período, lo que está relacionado con la alta incidencia de actos violentos contra ellas, puntualizó.

Además de consultas con los psicólogos que forman parte de los equipos en las sesiones, también
se denuncian a las autoridades las particularidades de cada caso, en los que son recurrentes
maltratos, físicos y verbales, e inciden directamente en la armonía del núcleo familiar y en
ocasiones incluye a menores de edad, acotó.

Por tal razón, dijo, continuamos también las labores de divulgación como parte de la campaña
extendida por todo el país para frenar la violencia hacia las mujeres, un fenómeno que aún no se
desprende de nuestra sociedad.

En el caso de los programas de adiestramiento, que logran gran aceptación por la población, en el
pasado año se impartieron un total de 87 en las especialidades de peluquería, barbería, masaje,
idioma y corte y costura.

Sin embargo, añadió, en lo que va del 2017 solo se han iniciado estos cursos en el municipio
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cabecera y los de Chambas y Morón, lo que denota necesidad de darlos a conocer con mayor
fuerza para lograr incrementar la participación, explicó.

Son muy útiles las capacitaciones que allí se ofrecen, pues te permiten aprender otros oficios para
luego ponerlos en la práctica en algún momento de tu vida, destacó Yoan Alonso, egresado de la
especialidad de masaje.

Conozco que también en las Casas de Orientación puedes solicitar ayuda cuando enfrentas una
situación relacionada con la violencia o cuando buscas asesoría en términos legales con psicólogos
y abogados, por ejemplo, expresó.
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