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Cuando el deber llama, los
médicos cubanos responden
con firmeza. Un afortunado
ejemplo lo constituye la
recién graduada Glendis
Sarduí Gonzáles, que
cumple su servicio social en
el intrincado poblado de
Guasasa.

Cardenense por excelencia,
esta joven doctora
abandonó durante un año el
calor de su hogar para prestar ayuda en tan lejana localidad. Con conocimientos básicos
acerca de la Ciénaga de Zapata y algún que otro dato enciclopédico acerca del lugar,
comenzó la aventura.

Adaptarse al modo de vida en el pueblo no le ha resultado para nada fácil. Los problemas
de electricidad le han obligado a recurrir a nuevas formas de cocinar. Recibió como
estímulo varios equipos de cocción, entre ellos, una olla reina, arrocera y hornilla eléctrica,
además de un televisor.

“Estar lejos de casa es lo más difícil, pero cuando llegas y te encuentras con personas tan
cariñosas y amables, te sientes como en el hogar, porque eso es lo mejor de este sitio: su
gente”, declara.

Desde que se graduó ha enfrentado numerosos casos, algunos más difíciles que otros.
Procura siempre que los nervios no la traicionen, porque el título de doctora viene
acompañado de un sinfín de responsabilidades.

Glendis, entre Guasasa y Cocodrilo
Por: Arnaldo Mirabal (mailto:mujeres@enet.cu)
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Glendis atiende a los poblados de Guasasa y Cocodrilos, sumando 205 pacientes, 120
hombres y 85 mujeres. Resalta que la obesidad, el tabaquismo y alcoholismo son las
enfermedades más recurrentes, junto a la hipertensión arterial. A pesar de ser un pueblo de
pescadores, no se le ha presentado ningún caso de ahogamiento.

La tranquilidad y la belleza del mar acaparan su atención, aunque intenta cuidar su piel,
evitando salir a menudo durante los 21 días de estancia. Después de transcurrido este
tiempo regresa a su casa por cinco días. Realiza la guardia pertinente en Cayo Ramona y
luego de nuevo en Guasasa. Cuando finalice su quehacer en la localidad, desea cursar la
especialidad de Oftalmología.

Esta tarea le ha hecho crecer como persona. Enfrentarse a las dificultades y acoger un
estilo de vida totalmente diferente, no suponen una barrera para cumplir con su labor. La
medicina no es un trabajo, es una vocación, una profesión para valientes.

Tomado de Periódico Girón
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