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Especialistas de diversas disciplinas abogaron por políticas públicas que se enfoquen a la
prevención y atención integral de la violencia contra las mujeres y las niñas, durante el coloquio
“Eres más que obedecer”, el pasado 9 de diciembre, en La Habana.

Convocado por el Centro Oscar Arnulfo Romero y la Sociedad Cubana Multidisciplinaria para el
Estudio de la Sexualidad (Socumes), el encuentro forma parte de las actividades de la Jornada
Cubana por la No Violencia hacia las Mujeres y las Niñas.

“Tenemos una misma meta frente a este problema: que haya una política pública mediante la cual
el Estado centralice la atención, prevención y rehabilitación, en términos de salud, justicia,
educación, protección y atención social”, señaló la psicóloga Mareelén Díaz Tenorio, subdirectora
de OAR, durante los debates.

La violencia machista fue debatida por especialistas desde la mirada de las identidades no
heteronormativas y la violencia hacia mujeres y niñas, ya que este año por vez primera la jornada
cubana pone acento especial en unas de las violencias más silenciadas, las que sufren lesbianas y
trans.

La psiquiatra Ada Alfonso, especialista del Centro Nacional de Educación Sexual (Cenesex) y
coordinadora del panel, llamó la atención acerca de que, cuando se habla de este tipo de violencia,
casi nunca se piensa en mujeres lesbianas y trans.

En el contexto cubano, las identidades trans y lésbicas están sujetas a la construcción de una
masculinidad hegemónica y son “las que más precariedad sufren en sus vidas”, apuntó el médico
Alberto Roque.

Expuso como ejemplo que muchas veces se valora la cirugía de reasignación sexual como único
modo de que las personas trans sean sujeto de derecho y aceptadas por la sociedad, pero no se
construyen los mecanismos de poder y el derecho al goce de su propia identidad.

En el caso de las mujeres lesbianas, dijo, mientras más masculinas y radicalmente desafiantes del
poder heteronormativo, más excluidas son. Por el contrario, mientras más bellas y hegemónicas
luzcan, serán mejor aceptadas.

Es por ello que, con una visión radicalmente inclusiva y apenas un año de existencia, la Iglesia
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Metropolitana en Cuba invita a todas las personas a vivir la fe sin distingos por orientación sexual,
identidad de género o espiritualidad.

“Las personas cristianas sufrimos doble violencia: por los conceptos culturales de la sociedad,
pero también por los conceptos teológicos, que  veces son mucho más fuertes”, señaló Elaine
Saralegui, teóloga y pastora de la Iglesia Metropolitana en Cuba.

“Las que más sufren las personas trans porque les cierran las puertas de la iglesias”, concluyó.

En el intercambio se insistió en la necesidad de políticas públicas desde el Estado para atender la
violencia hacia las mujeres y las niñas.

“Las políticas son necesarias para que la justicia social y la atención a la violencia dejen de estar
solo en el plano de lo formal y pasen al real”, consideró la socióloga Iyamira Hernández Rodríguez.
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