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La eterna nostalgia por el ciclismo

Por: Lisset Isabel Ricardo (mailto:mujeres@enet.cu)

Publicado: 02/03/2017

Con su plata olimpica en los Juegos de Beijing 2008 y el bronce mundial en la justa de Stuttgart
2003, en la carrera por puntos, se convirtié en la primera ciclista cubana capaz de subir al podio
en las dos competencias de mas alto nivel.

Pero su palmarés no solo refleja esas hazafas: Yoanka Gonzalez Pérez se convirtié en campeona
universal del scratch en Melbourne 2004, afio en que acabd décima en el evento por puntos de la
cita estival de Atenas.

La nifia que nacié en Maguaraya Arriba, Cifuentes, abulté su historial con siete preseas en Juegos
Panamericanos (2-3-2) y Centrocaribes (3-2-2), entre otros eventos a lo largo de una vida
deportiva que la ubicé entre las grandes del pedal.

Gané preseas en velocidad, persecucién individual y por equipos, carreras de grupo en la pista e
igual fue una temible rutera. Por todo su histérico desempeio, Yoanka fue homenajeada el 22 de
febrero en Santa Clara en acto de retiro oficial.

¢{Qué opinas de este momento?

Lindo y emotivo, me gusté fuera en mi provincia, donde siempre me han acogido con respeto y
admiracion. Alli me apoyan y la gente me quiere.

Naciste en un hospital en Santa Clara, pero te “criaste” en medio del monte...

A unos 27 kilémetros de la capital villaclarefia, y nunca olvido volver para estar con mi madre
Lucia, la abuela Valentina, mi Unico hermano, Asiel, y la gente del poblado. No importa andar por
terraplenes y entre cafnaverales.

:(Desde cuando no perteneces a la seleccion nacional?

A mi regreso de los Juegos Panamericanos de Toronto 2015, el 21 de julio, precisamente el dia
que mi hija cumplia tres afitos. Lo supe antes de que oficialmente me reuniera con la comisién
nacional. Pedi una oportunidad, al menos un afio mas, me sentia en condiciones de seguir y no

aceptaron. Me dolid, pienso que fue injusto.

iPor qué?
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Era ejemplo en el entrenamiento, ayudaba a mis companeras, las aconsejaba, si habia que rodar
100 km cumplia con dnimo, siempre sincera, y defendia mi criterio y al equipo. No era de las
primeras, pero tampoco de las ultimas a pesar del dengue y la preocupacién por una nifa
pequena.

De otras carreras en ese 2015... jAlgo en especial?

Con la propia Marlies, en el Panamericano de Ruta en México, contribui a su victoria al neutralizar
casi todo intento de fuga. En la Gltima vuelta al circuito pedaleaba atras, hablamos, y detras de mi
rueda la “llevé” hasta las pedalistas de Estados Unidos. Ya me ardian las piernas, pero Marlies gané
el sprint. Fui feliz, cumpli con el trabajo de equipo y mostré rendimiento.

iLe das valor a la labor colectiva?

Primordial, siempre traté de cooperar en eso, en la unién esta la fuerza y cuando hay que ayudar a
una corredora se debe cumplir y respetar al entrenador. Lo que vale es ganar, sin importar quién.
En eso debemos aprender mas.

iTe gustd siempre el ciclismo?

Nunca pensé practicarlo, era algo remoto en mi nifiez y no conocia mucho, no teniamos televisor.
Montaba las bicicletas de vecinos y familiares, ninguna acorde a mi tamafo. Después, becada en
Cifuentes, donde hice quinto y sexto grados, estaba en atletismo. Un entrenador me propuso
cambiar y me embullé, creia que era un juego.

En cambio, llegaste a subcampeona olimpica.

Y perdi el oro por indecision propia: se escapd la que a la postre gand, la holandesa Marianne Vos,
y no reaccioné. Nadie salia a buscarla y nos sacé una vuelta. Otras veces lo hacia, me desgastaba y
nadie después trabajaba. En Beijing estaba desorientada, pero segui en el peloton sumando puntos
en los sprints y aseguré plata. Aun me duele, pues pude ser la campeona.

¢{Qué pasé en los Panamericanos de Winnipeg 1999?

No supe “tirar” la bicicleta. Sorprendi a la estadounidense Karen Dunn al lanzarme al sprint en la

ruta, pero ella reaccioné y me alcanzé. Hizo lo que yo no supe, sobre la raya “tiré” la suya. No

obstante, esa plata la siento como oro.
;Te gusta Cojimar?

Escogi el lugar por la comodidad de estar cerca del velédromo, pero ademas es tranquilo, tiene
cerca el mar y conozco mucha gente. La prioridad es mi hija y terminar mi casa.

¢El desentrenamiento?

Desde el 2015 estoy haciendo algo. A veces me siento con falta de aire y pedaleo no solo por
necesidad fisica, sino por disfrute, es algo que llevo dentro como medicina. Extrafio al equipo.
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Ella es mi razén de vivir, mi alegria, con su corta edad entiende muchas cosas, es inteligente, ve a
mis companeras y me dice kmama, como tu montabas bicicleta». Me aleja de los momentos
tristes, paseamos por el parque y la playa, somos felices. Le gustan los animales y las plantas,
como a mi.

iQué opinas sobre las contrataciones?

Me alegra por Marlies Mejias, Iraida Garcia y Arlenis Sierra, se han ganado que les abrieran esas
puertas. Deben aprovechar ese fogueo y el tiempo, y poner su empefo para grandes resultados.

iTenias cualidades para competencias por etapas?

No tuve casi oportunidad. Fui a una en Francia cuando era muy joven. Gané una vez la de
Guadalupe. Escalaba bien, “caminaba” duro en la contrarreloj y era buena en el sprint, lo demostré
en las pruebas de ruta de un solo dia.

A pesar de tu excelente palmarés mantienes tu sencillez...

Es mas bonito, por muy importante que sean tus éxitos. Esa cualidad hace que la gente te admire
y quiera mas, y te hace mejor persona.

¢{Qué quisieras hacer en el futuro?

Ensefar a los nifios y no solo ciclismo, también todo lo que aprendi como técnico medio en
educacion fisica. Ademas les trasmitiria amar a la naturaleza. Hago trabajos manuales con plantas,
lo cual disfruto mucho.

iMantienes relacién con tus compafieras de equipo?

Por supuesto, las amo a todas y siempre las voy a tener en mi corazén.

iA quién agradeces los lauros que atesoras?

A la Revolucién, a la obra encabezada por Fidel y que contintia Raul. Naci en medio del monte y en
una familia pobre. Sin el triunfo del primero de enero de 1959 no tuviera podios olimpicos,
mundiales, panamericanos. Nadie supiera de mi y mucho menos conociera el mundo. Le
agradeceré eternamente.

Un mensaje a los mas jévenes...

Si practican deportes que lo hagan con amor y disfrute; que lo sientan, se entreguen, y no por
imposicion ya que seran infelices. Se limitaran de paseos, discotecas, playas, tendran que

sacrificarse y ser disciplinados para alcanzar las victorias; pero nada grande y verdadero se
obtiene facil.

Accesos: 470 Comentarios: 0

No hay comentarios. Sea el primero en opinar
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