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Una campaña feminista de alfabetización 
contra la violencia de género

Actualmente Paula colabora como editora 
con la Agencia Colombia Informa

P A U L A 
C O M P A N I O N I 

Por: Tamara Roselló Reina

Paula Companioni es investigadora del 
Instituto de Filosofía de Cuba, ubicado 
en el Vedado habanero, desde donde 
fundó en el año 2016 el Espacio Femi-
nista Berta Cáceres en respuesta al 
asesinato de la luchadora hondureña. 
“Lo que hace el espacio es entender el 
feminismo, la lucha como Berta mis-
ma nos hizo comprender con su propia 
vida”. 

”Contar con un espacio crítico, un lugar que 
intente posicionar el feminismo marxista o 
el feminismo institucional, poner un deba-
te sobre qué son los feminismos para Cuba 
hoy, es algo espectacular que pudo haber 
surgido a raíz de muchas cosas, pero qué 
bueno que salió a raíz de la figura de Ber-
ta Cáceres. A pesar de todo el mensaje de 
miedo que quisieron mandar, Berta en su 
muerte se multiplicó realmente en cosas 
muy lindas, en posibilidades, en trabajo, en 
reposicionar una lucha. Malo por su ausen-
cia física, pero bueno por lo que ha movili-
zado”. 

”Tenemos que defender el feminismo como 
lo contrario al machismo, entonces imagí-
nate por todos los lugares que tiene que 
pasar una agenda feminista”. En la isla no 
hay que luchar por el aborto legal, segu-
ro y gratuito, una demanda que está en la 
agenda del movimiento feminista en otros 
países y que aquí cuenta con las garantías 
necesarias para que ellas ejerzan ese de-
recho. Así lo reconoce Paula, pero añade 
que “sí hay que mirar cómo se está enfo-

cando el proceso de natalidad, la fecundi-
dad y todo lo que pasa por el cuerpo bioló-
gico de las mujeres y los hombres, asuntos 
que debemos hacer más nuestros y no solo 
responsabilidad de un ente encargado de 
la salud o del Estado”. 

La violencia contra las mujeres y las niñas 
frena el desarrollo de nuestras socieda-
des. Cambiar las lógicas que la generan 
en disímiles ámbitos y con múltiples ex-
presiones es un compromiso que Paula 
asume como mujer y como cubana. “Ojalá 
tengamos la madurez política de recono-
cer que entre las cosas que suceden en 
nuestras vidas está que los hombres nos 
matan a las mujeres por odio de género, 
por un poder que tienen ellos (ejercido y 
otorgado por las sociedades), por un sis-
tema de educación que viene desde mucho 
antes, no solo del periodo colonial, aunque 
en nuestro país pasa mucho por lo colo-
nial, por el sistema propio al que respon-
de una sociedad caribeña o el sistema de 
organización de nuestras vidas, válido en 
todos los lugares del mundo”. 



9

Paula siente la necesidad de poner en 
común estas problemáticas sobre todo 
entre personas que nunca han mirado la 
realidad desde la perspectiva feminista. 
“Hay que lograr que la gente entienda 
qué significa el patriarcado, y lo conecte 
con sus vidas y logre ver la violencia en 
todos sus sentidos en Cuba hoy: la vio-
lencia física, la simbólica, la estructural, 
la mediática, la psicológica, la violencia 
sistemática. 

”Yo como joven, como periodista, como co-
municadora popular, propondría un pro-
ceso de educación muy fuerte. Hay cosas 
que podemos cambiar con generaciones 
ya adultas, pero hay otras que debemos 
transformar desde la base, a través de 
procesos educativos que no pasan solo por 
la escuela. Habría que hacer una campaña 
de alfabetización nueva contra la violencia 
a todos los niveles, en todos los sectores y 
en todos los espacios, que incluya los me-
dios masivos de comunicación, los debates 
públicos, la educación propia para niñas 
y niños, que coloque el tema en todos los 
lugares para que nos sintamos partícipes 
y hacedores de la violencia y responsables 
de generar el cambio”.

Una voz desde la academia y el activismo social
El propio Instituto de Filosofía ha sido muy 
activo colocando a “las mujeres en el centro 
de todas las revoluciones, de lo que propo-
nemos, y lo hacemos de múltiples formas, 
desde su reconocimiento como una institu-
ción en debate y construcción feminista”, 
asegura Paula. 

El centro académico ha jugado un impor-
tante rol en la construcción de un pensa-
miento crítico al alzar su voz y acompañar 
las voces de otras organizaciones feminis-
tas y de mujeres que viven en situación de 
violencia. 

Además, han desarrollado procesos de cor-
te sobre la violencia contra las mujeres, 
talleres de economía popular y solidaria, 
así como el diseño de un diplomado sobre 
feminismo y emancipación humana que in-
tenta poner las bases claras sobre qué es 
el feminismo. 

Otra oportunidad para el diálogo son los ta-
lleres internacionales de Paradigmas Eman-
cipatorios que organizan cada dos años en 
La Habana.


