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B 17 Mayo, 2017 ¢ Fidel MartinezTamayo @@ Evento 2017 Segu ndo evento

® Sin Comentarios cientifico nacional

Autoria: MSc. Javier Tamayo de la Rosa.

RESUMEN DESCARGAR - -

P

La esencia de la presente investigacion se inserta en la preparacion de los

docentes para la orientacién educativa a la familia, producto de la revision

bibliografica de elementos tedricos que deben tenerse en cuenta para la Q
misma.

El diagndstico realizado permitié detectar las principales insuficiencias e Entradas recientes
irregularidades que existian en los docentes, al no disponer de una
fundamentacién teérica-metodolégica suficiente en su preparacién para * Eventode Génerodel CUM de

una adecuada orientacién a las familias de nifios con sobreproteccién en Urbano Noris llega hasta una
funcién de evitar sus consecuencias. comunidad
i » LA PARTICIPACION ACTIVA DE
LR e R LA MUJER EN EL CENTRO
UNIVERSITARIO MUNICIPAL.
La familia es el pilar fundamental que propicia la formacion de habitos, URBANO NORIS. REFLEXIONES
sentimientos y modos de actuacion en la personalidad de los nifios, DESDE LO LOGRADO.

adolescentes y jovenes que la escuela y la sociedad en su conjunto espera. )
»  LAS NUEVAS TECNOLOGIAS.

UNA VIiA PARA LA MOTIVACION

Nl ADNDCNINITZAIT

La familia es el grupo humano en el que las personas viven. Tanto para los
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hijos como para los padres, el hogar es el grupo mas cercano, en el que se
identifica y desarrolla un fuerte sentimiento de pertenencia, donde
enfrentan y tratan de resolver los problemas de la vida cotidiana en
estrecha convivencia.

Cuba no se excluye de esta polémica, por lo que se realizan investigaciones
sobre el tema familia, entre las que puede citar: P. Arés (2002), M. Torres
(2003), P. Castro (2005). En ellas se valora la familia como una categoria
psicolégica, historica y social. Asi como Nufiez (1990), Castillo (1990), Brito
(2002). Los investigadores sostienen que es la via mas efectiva para elevar
la cultura de los padres. Las investigaciones de Castro (2005), enriquecen la
capacitaciéon de los docentes y expresa los prejuicios que existen entre
escuela y familia. Se plantea que hay exigencia de la escuela, como si
estuviesen lo suficiente preparado para educar a sus hijos e hijas.

En el municipio Urbanos Noris se realizaron diferentes investigaciones
relacionadas con la familia y la orientacion familiar, entre las que se
encuentran Hervas y Millan (2008), Rodriguez y Almaguer (2009); estas
ultimas se dirigen a la orientacion de las familias de nifios y nifias con
necesidades educativas especiales.

La efectividad de la labor de los docentes no puede limitarse a los
resultados que alcanzan los nifios y nifias en las diferentes asignaturas. La
misma debe dirigirse a un objetivo mas amplio, la formacién de un hombre
capaz de pensar, sentir y actuar de manera integral en correspondencia

mmim lam mAacAar i AadAanr AAa la ca~tiAAdAAd
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COIl IdS T1ecesiudues ue id socicudu.

La institucidén escolar y la familia forman una unidad indisoluble en el logro
de objetivos comunes en la formacion y desarrollo de la personalidad. Se
requiere enfocar y dirigir el trabajo educativo de las familias porque en la
practica pedagdégica se pudo constatar que existen dificultades enla
preparacion de estas y el entorno familiar para educar a los nifios y nifias.

La atencion a la diversidad obliga a redisefiar el trabajo preventivo, donde
los diferentes factores realcen acciones dirigidas a:

® Preparar a las familias, la comunidad y a docentes para que brinden la
educacién y ayuda a aquellos menores y personas que la necesiten.

® Recibir ayuda, con la participacion de sus especialistas, en la deteccién,
diagnostico y atencién a menores en riesgos, docentes y familias que lo
soliciten o lo necesiten.

® Propiciar informacién a las estructuras, docentes y familias cuando lo
requieran.

La orientacion educativa familiar en particular tiene un valor incalculable
para poder brindar a los sujetos vias efectivas en el proceso de formacién
de sus hijos e hijas; a partir del conocimiento de sus particularidades y
entorno familiar.

Se constaté que en muchas ocasiones la familia consciente o de forma
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inconsciente limita la independencia y la autodeterminacién de los nifios,
presionandolos a decidir y actuar en funcién de los deseos, criterios y
decisiones de los adultos. No tienen en cuenta las necesidadesy
caracteristicas de cada edad, sin dejarlos pensar, decidir y actuar por si
mismos.

El exceso de control genera en ellos diversas manifestaciones en el
desarrollo de su personalidad como consecuencia de una incorrecta
educacién. Los instrumentos aplicados demostraron la falta preparacién a
los docentes, sea por falta de bibliografia o no disponen del tiempo
suficiente para realizar otras busquedas, entre otras. Todo lo antes
expuesto permitié identificar el Problema cientifico siguiente: ;Como
favorecer la orientacién familiar en la prevencion de las consecuencias de
la sobreproteccion desde la preparaciéon de los docentes en la escuela
primaria?

Titulo: Folleto de orientacién educativa a la familia de nifias y nifios con
sobreproteccién con un enfoque de género.

Para cumplimentar la solucion del problema cientifico se declara como
Objetivo: Elaboracién de talleres metodolégicos que contribuyan a la
capacitacion de los docentes en la orientacion educativa a las familias para
prevenir las consecuencias de la sobreproteccién en sus hijos.

Para cumplimentar la investigaciéon se utilizaron métodos: tedricos,
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empiricos y estadisticos.

DESARROLLO

Los talleres constan con los siguientes momentos:

1.

Momento inicial: se sugiere realizar la motivacién para la actividad que
realizaran. Se pueden utilizar frases célebres, mensajes, observaciones
de videos, una situacion problémica, sketch relacionados con la
tematica que se trabaja, etc.

Planteamiento tematico: en este momento se aprovecha para informar
el tema y los objetivos del taller.

Elaboracion: se trata el contenido del tema a través del taller, utilizando
el estilo participativo, mediante el método heuristico, empleando
técnicas participativas, debate y reflexiones a partir de situaciones,
historias reales, frases, entre otros.

Cierre: se realiza una conclusién a partir de los criterios abordados por
los participantes, en relacion con el tema tratado que permita fijar los
elementos positivos que constituyen ejemplos a imitar.

Propuesta de Talleres para los docentes.

Taller # 1

Titulo: Conociéndoles, los educo mejor.
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Objetivo: Reflexionar sobre las caracteristicas de los nifios y nifias de 1er
grado.

Materiales: Biombo con tarjetas, pancarta.

Momento inicial: Comenzar con un breve relato resumiendo aspectos del
encuentro anterior. En este momento solicitar sugerencias para el proximo
taller.

Presentar en pancarta: “En el lugar mas recdéndito del corazén cada nifio
tiene su cuerda, que suena a su manera y para que el corazéon responda a
mis palabras hay que encontrar el tono de esa cuerda”

;Qué les sugiere la cita? ;Qué caracteriza a un nifio o nifia de 1er grado?
;Consideran que es importante para el maestro y la familia conocer las
caracteristicas de los nifios y nifias de estas edades? ;Por qué? Presentar
tema del taller.

Elaboraciéon: Los maestros sentados en forma de circulo, a la sefial del
facilitador cada uno iran leyendo la tarjeta extraida del biombo, las cuales
contienen elementos sobre las necesidades psicolégicas y caracteristicas
de los nifios de 1er grado. En la medida que vayan leyendo las tarjetas, los
participantes realizaran reflexiones, expresaran sus opiniones y criterios,
asi sucesivamente trascurrira la actividad hasta leer la dltima tarjeta.
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Cierre: ;Qué relacién tiene la cita inicial analizada y los elementos
debatidos?

Se invita para el proximo taller.

Taller #2

Titulo: ;Qué conocemos acerca de la sobreproteccion que las familias
ejercen en sus hijos e hijas?

Objetivo: Capacitar a los docentes acerca de aspectos relacionados con la
sobreproteccién. Posibles causas y consecuencias.

Materiales: Hojas de papel, lapiz, pizarra.

Momento inicial: Presentar la siguiente situacion: Carlos es un nifio de seis
anos que cursa el 1er grado, en la clase de Educacion Fisica el profesor aun
tiene que ayudarlo a ponerse los zapatos, no sabe vestirse por si solo. En el
horario de receso, cuando va a merendar pide ayuda a otros compafieritos
0 a la maestra para poner la servilleta, al servirse lo que trajo para
merendar, etc. ;Consideran ustedes normal lo que ocurre con este nifo?
¢Por qué? ;Cuadl serd la causa de su actuacién? Orientar hacia el taller y sus
objetivos.

Elaboracion: A cada participante en una hoja de papel que escriban, ;Qué
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entienden por sobreproteccion? ;Cuales son las causas que la provocany
Sus consecuencias?

Cierre: Resumir la esencia del taller a partir de la frase: “Las cualidades de
los padres quedan inscrita en el espiritu de los hijos, igual que los dedos
de un nifio en las alas de una fugitiva mariposa”.

Taller #3

Titulo: Principales alteraciones conductuales provocadas por la
sobreproteccién en los nifios y nifias.

Objetivo: Identificar las principales alteraciones de la sobreproteccion y las
acciones para su tratamiento.

Materiales: Show en soporte magnético

Momento inicial: De la frase: “La verdadera medicina no es la que cura,
sino la que precave... 2. Invitarlos a reflexionar.

Elaboracion: Indagar las consecuencias que provoca la sobreproteccion.
:Saben coémo actuar ante estas manifestaciones? Presentar el taller a
trabajar.

Cierre: Promover reflexiones sobre: “Prevenir, es mejor que lamentar”.
Escuchar criterios e invitarlos a prepararse para el proximo taller.
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Taller # 4

Titulo: El trabajo de orientacidon educativa a la familia y la prevencién como
rol profesional del docente.

Objetivo: Debatir de forma profesional acerca de la labor del maestro en
la orientacién y prevencion con la familia.

Momento Inicial: Reflexionar acerca de diferentes situaciones que se
pueden dar en las familias y la actuacion del maestro.

Planteamiento tematico: Aprovechar el intercambio e introducir el tema.

Elaboracion: Reflexionar acerca de las diferentes funciones que tiene el
maestro en la escuela, y su nivel de preparacion para orientar a la familia.

Cierre: Reflexionemos "..La educacion no comienza en la escuela... La
educacion comienza desde que la criatura nace...Los primeros que deben

ser esmeradamente educados son los propios padres...”

Propuestas de escuelas de Educacion Familiar

Escuela de Educacion Familiar # 1
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Titulo: Sobreproteccién o crecimiento auténomo de los hijos e hijas.

Objetivos: Concientizar a las familias sobre el dafio que ocasiona en el
desarrollo fisico, psiquico y social de sus hijos con la sobreproteccion.

Momento inicial: Iniciar con la técnica, El sombrero
magico, posee la cualidad de complacer los deseos
gue se le pidan, para ello, las escribiran vy las
colocaran dentro de él. Dialogar: ¢Qué le gustaria
pedirle? ;Qué les gustaria que cambiara en sus hijos e
hijas? ;Qué cambiarian en su hogar? ¢;Que fue lo mas
pequefo que le pidieron?

Elaboracion: Presentacién del tema y orientar hacia el objetivo de la
actividad.

Proyectar el video titulado “La huella dolorosa” producido por
Cinematografia Educativa de Cuba. Duracién 12 minutos.

(Qué entienden ustedes por sobreprotecciéon? ;Como y cuando se
manifiesta esta? ¢Cuales consideran ustedes que sean las causas que
conllevan a la misma? ;Qué consecuencias provoca la sobreproteccion en el
desarrollo de la personalidad de sus hijos e hijas? ;Qué actividades realizas
para desarrollar independencia o autonomia? Comentar “Paternalismo o

sohrenrotecciéon™
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Escuela de Educacion Familiar # 2

Tema: La necesidad de comunicaciéon en los ninos. Una forma de fortalecer
la familia través de ella.

Objetivo: Fortalecer la comunicacion en sus hijos en el proceso de
socializacién y cohesién familiar.

Momento inicial: Presentar la frase: “Para saber hablar es preciso saber
escuchar” Comentar la misma.

Elaboracion: Invitarlos reflexionar acerca de:

;Consideran importante la comunicacién de sus hijos e hijas con otros
nifios o niflas? ¢Conversan lo suficiente con sus hijos e hijas? ;Qué
actividades realizas para el desarrollo de su comunicacién? Comentar al

respecto.

Cierre: Reflexionar acerca de: “Los nifios debian juntarse una vez por
semana, para ver a quien podian hacerle algun bien, todos juntos”

Escuela de Educacion Familia # 3

Titulo: Afecto y autoridad, ¢;incompatibles o complementarios?
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Objetivos: Reflexionar con los padres la necesidad de comprender la
relacion que debe existir entre el afecto y la autoridad en la educacién de
los hijos e hijas.

Momento inicial: Reflexionar acerca de la frase “quien bien te quiere, te
hara llorar”.

Planteamiento tematico: Presentar el tema y objetivos.

Elaboracion: Debatir acerca de que amar a los hijos e hijas no significa
colmarlos de mimos, atenciones y asumir una actitud condescendiente,
sino ser firmes y definir limites educativos. Reflexionar y debatir: (material
en pancarta)

Cierre: Concluir el taller con la valoracién de la frase de Marti “...No con la
aspera rifia, ni la amenaza dura, sino con el blando consejo, platica amiga,
suave regalo, tierno reproche...”

Escuela de Educacion Familiar # 4

Titulo: ;Como fomentar la iniciativa y la independencia en los nifios y
ninas?

Objetivo: Sensibilizar a la familia sobre la necesidad de fomentar en sus
hijos la iniciativa y la independencia desde edades tempranas enla
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formacion de su personalidad.

Momento inicial: Realizar el siguiente sketch:

Pedrito dice a su mama _ mami, _ déjame vestirme solo para ir para la
escuela. La madre le responde. _ No, se nos hace tarde._ Bueno mami,
_Pongo el desayuno en la mesa. La mama lo reprocha y le dice: jCuidadol,-
Déjame a mi, puedes romper un vaso. Pedirles que expresen sus opiniones.

Invitarlos a que cierren los ojos para viajar en “El tren imaginario”, decirles
que mientras viajen con las puertas cerradas, piensen en 3 cosas que como
padres no permiten a sus hijos e hijas realizarlas, partiendo de lo anterior.
Exhortarlos a abrir los ojos y preguntarles: ;Qué cosas prohibieron a sus
hijos e hijas? ;Como se sintieron? ;Han pensado cOmo se sienten sus hijos o
hijas en condiciones similares? Orientar hacia los objetivos y contenidos de
la actividad.

Elaboraciéon: Desde muy pequefiitos, a los nifios y nifias les gusta cumplir
sencillas tareas. Primero solo quieren entretenerse y no les preocupa
muchos los resultados obtenidos, pero a la medida que adquieren
destreza, se sienten felices del éxito logrado. No rechace nunca la “ayuda”
que le brinda su hijo o hija.

Reflexionar y debatir con los padres las ideas anteriores.

Canrclhiicinnoac:
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Concluir con reflexiones sobre la frase siguiente: “...Pero el hombre ha de
aprender a defenderse y a inventar, viviendo al aire libre, y viendo la
muerte de cerca...hay que ir de vez en cuando a vivir en lo natural,y a
conocer la selva...”

Escuela de Educacion Familiar # 5

Tema: La timidez en los nifos. Posibles causas. ;Como ayudarlos a
sobreponerse a ella?

Objetivo: Capacitar a la familia sobre elementos esenciales sobre la
timidez como alteraciéon de la conducta, sus posibles causas y tratamiento.

Momento inicial: Partir de la siguiente situacion: Anita es una nifia que
cursa el 1er grado, casi no conversa, ni juega con otros nifios y nifias, se
mantiene aislada del grupo y distraida, no participa en clases, casi no se
motiva por ninguna actividad. ;Conocen las causas de su comportamientoy
como ayudarla?

Planeamiento tematico: Presentar tema y objetivos sobre estas
reflexiones.

Desarrollo: Explicar qué es la timidez. ;Cuales pueden ser las causas?
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Cierre: ;Conocian ustedes qué es la timidez? ;Se sienten mejor preparados?
¢Qué aspectos nuevos les aporto la actividad? Escuchar comentarios.

CONCLUSIONES:

. La fundamentacion tedrica realizada, permitié constatar que existe una
variada bibliografia relacionada con el tema familia y orientacion
educativa, lo cual permitié sistematizar los elementos tedricos
existentes; que facilitd, ademas, elaborar los talleres y Escuelas de
Educaciéon Familiar que se proponen en la investigacion.

. El diagnostico realizado demostré que existen insuficiencias en la
preparacion de los docentes en relacion con la orientacién educativa de
las familias con enfoque de género para llevar a efecto una adecuada
educacion con sus hijos e hijas, en relaciéon con la sobreproteccion;
elaborandose las actividades de forma colectiva sobre las experiencias
y criterios de los participantes.

. Los talleres metodoldgicos y Escuelas de Educacion Familiar constituyen
vias esenciales en la preparacion de los docentes, convirtiéndose en
recursos teoricos y metodologicos que facilitan la orientacion educativa
a las familias con enfoque de género.
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municipio Urbano Noris Cruz
de la provincia de Holguin,
Cuba.

» Trabajamos por alcanzar los
siguientes objetivos :

» Antecedentes de la Catedra de
Género “Vilma Espin Guillois” e
impacto del evento cientifico
“Por la equidad de género en el
desarrollo local en un medio
ambiente sano y sostenible”

» Relatoria del primer evento
cientifico nacional de la
Catedra de Género “Vilma
Espin Guillois”

Comentarios recientes

» Esp. Ricardo Calderdn Sanchez

en

Celebrado el dia internacional de la no
violencia contra mujeres y nifias en el
municipio Urbano Noris Cruz de la
provincia de Holguin, Cuba.
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» Ardmides Armando Hernandez

Velazquez en

LINEAS INVESTIGATIVAS (LI) CATEDRA DE
GENERO “VILMA ESPIN GUILLOIS". ANO
2016.

» Arnoldo Santos Assan (desde
Guanare, capital del estado de

Portuguesa, Venezuela) en
LINEAS INVESTIGATIVAS (LI) CATEDRA DE
GENERO “VILMA ESPIN GUILLOIS". ANO
2016.

» Fidel Martinez Tamayo en
Contactenos

» Edith Odalis Rondén Ronddn

en
MIEMBROS

Catedra de Género

Esta Catedra a2 20 Gy,
tiene su

espacio fisico

en el Centro

Universitario Urbang net™
Municipal
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(CUM) de Urbano Noris donde
desarrolla sus talleres mensuales
y sus capacitaciones, integrando
en un frente Unico la organizacion
femenina nacional y los diferentes
organismos y proyectos de
colaboracién; esparciendo asi una
cultura sobre las dimensiones de
género como herramientas de
planificacion tanto de
necesidades practicas como
intereses estratégicos que ha
posibilitado la transformacién
para la educacién y la educacion
para la transformaciéon de actores
involucrados. El colofén maximo
de la catedra es el desarrollo del
evento cientifico: “por la equidad
de género en el desarrollo local
en un medio ambiente sanoy
sostenible”
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Mision de la Catedra:

Favorecemos el enfoque de
género incorporado en las
estrategias de desarrollo local;
promoviendo la gestion del
conocimiento y el quehacer
investigativo en la transformacion
cada vez mas consciente de nifios
y niflas y mujeres y hombres;
potenciando el paradigma de
mujeres sujetas activas en el
desarrollo.

CONVOCATORIA DEL
EVENTO DE GENERO
2017

DESCARGAR - -

PO

Entradas recientes

» Evento de Género del CUM de

Urbano Noris llega hasta una
comunidad

» LA PARTICIPACION ACTIVA DE

LA MUJER EN EL CENTRO
UNIVERSITARIO MUNICIPAL.
URBANO NORIS. REFLEXIONES
DESDE LO LOGRADO.

» LAS NUEVAS TECNOLOGIAS.

UNA VIA PARA LA MOTIVACION
DEL APRENDIZAJE
ORTOGRAFICO EN NINOS Y
NINAS.

» LA ACTIVIDAD FiSICA COMO

ESTILO DE VIDA EN LA MUJER
UNIVERSITARIA: METODO
EFICAZ PARA TRATAR LA
CELULITIS.

» LA GESTION UNIVERSITARIA

DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS
Y LOS EDUCANDOS EN LA
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Vision de la Catedra:

Alcanzar la equidad de género
desde la gestién del conocimiento,
el desarrollo local y el
aprovechamiento de las
potencialidades medio
ambientales territoriales en los
espacios socioeducativos y
productivos.

Comentarios recientes

» Esp. Ricardo Calderén Sanchez
on Celebrado el dia
internacional de la no violencia
contra mujeres y nifias en el
municipio Urbano Noris Cruz
de la provincia de Holguin,
Cuba.

Para la octava ediciony
segundo evento nacional p...

»  Aramides Armando

Hernandez Velazauez on
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FORMACION DE LA LINEAS INVESTIGATIVAS (LI)
COMPETENCIA INVESTIGATIVA CATEDRA DE CENERD AULMA

DEL CONTADOR, EN LA
CARRERA DE CONTABILIDAD Y
FINANZAS EN EL MODELO
SEMIPRESENCIAL.

ESPIN GUILLOIS”. ANO 2016.
Me alegro mucho que estés en
linea con nosotros. S...

» Arnoldo Santos Assan (desde
Guanare, capital del estado de
Portuguesa, Venezuela) on
LINEAS INVESTIGATIVAS (LI)
CATEDRA DE GENERO “VILMA
ESPIN GUILLOIS". ANO 2016.

Se visualiza muy bien la
pagina,felicidades por la...

»  Fidel Martinez Tamayo on
Contactenos
Puedes comunicarte con
nosotros por las direccione...

» Edith Odalis Rondén Rondén
on MIEMBROS
La catedra, tiene una buena
estrategia para promov...

> Antiguos »
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