Actividades de preparacion a los maestros para el tratamiento de la
perspectiva de género en escolares de la ensefianza primaria

Lic. Rosa Maria Alvarez Pérez, Lic. Maria Elena Dominguez Garcia

INTRODUCCION

La Educacién es una categoria general y eterna que constituye parte inherente
de la sociedad desde el momento en que surge y resulta, a su vez, esencial en
el desarrollo sucesivo de la sociedad, sin educacidon no se concibe el progreso
histérico-social.

Una educacién de calidad debe promover el pleno desarrollo de la
personalidad, entendiendo por tal un hombre o mujer que comprenda los
peligros a los que se enfrenta y los desafios que tiene la humanidad ante si, un
hombre o mujer con arraigados conceptos éticos y morales, asociados a lo
mejor que el progreso humano y social le ha legado, que domine los recursos
de la ciencia y la técnica contemporanea y sea capaz de actuar en
consecuencia.

El sistema educativo cubano exige para ello de un docente distinto en sus
concepciones y practicas, con disposicién al cambio y con capacidad de
plantearse de forma reflexiva y critica el proceso de ensefanza-aprendizaje,
con deseo de ensefiar y atender a todos los alumnos, que sea capaz de
reconocer y valorar las diferencias entre ellos, planifique la ensefianza a través
de estrategias ricas y diversificadas que evallen a sus alumnos en funcidon de
su propio proceso de desarrollo. La didactica utilizada por los maestros debe
caracterizarse por la creatividad y busqueda constante de métodos vy
procedimientos que se adecua a la realidad de sus alumnos.

Si bien es cierto que el docente debe conocer la situacion global de los grupos-
clase que atiende, es imprescindible tener un conocimiento exhaustivo e
integral del desarrollo alcanzado por cada uno de sus alumnos, mas cuando
hoy los sistemas educativos se estan planteando como propdsito general lograr
una educacién de calidad para todos, con equidad, igualdad de oportunidades y
justicia social.
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De manera particular la escuela necesita ninos/as aptos para aprender,
educables y suficientemente sanos para insertarse y tener buenos resultados
del proceso docente educativo. La sociedad se transforma mejor por
ciudadanos informados, con habitos y habilidades suficientes para participar en
los procesos econdmicos, politicos y sociales que aseguran la calidad y estilos
de vida cada vez mas sanos. Este razonamiento establece una relacién directa
entre educacion y salud.

Los problemas de salud estan integrados al proceso pedagdgico y parte de esa
pedagogia y de nuestra educacidn tiene como propdsito educar a nuestra nifez
para que sea mas sana, plena, para que tenga una nocidn de vida
cualitativamente superior.

Por ello la educacién para la salud es una prioridad dentro del programa ramal
que hoy sustentan las transformaciones Educacionales, cumpliendo con el rol
profesional del maestro de instruir, educar y preparar a la familia en funcién de
sus necesidades y potencialidades.

La sexualidad dimensidon de la personalidad abarca los planos fisicos, psiquicos,
culturales, es tan importante como la moral, estética, politica, intelectual entre
otras. Tiene un caracter personalizado, multivariado y flexible, segun las
exigencias de la sociedad. Su tratamiento requiere de toda la preparacién
necesaria fundamentalmente si se dirige a un sector tan especial de la
poblacidn como lo son los nifios/as. Se realiza con el propdsito de educar no
solo a sus escolares, sino también a la familia, ofreciéndoles informacion que
favorezca una compresion mas amplia y humanizada de la sexualidad y con
ella la confianza necesaria, presupone por consiguiente una comunicaciéon
afectiva entre maestro-educando-familia.

A pesar de la importancia que se le ha concedido a la sexualidad y los
programas que desarrolla el pais para educar no solo a sus escolares, sino
rompiendo esquematismos, prejuicios y tabues, ofreciéndoles informaciones
que favorezcan una comprension mas amplia y humanizada de la sexualidad y
con ella la confianza necesaria para una comunicacién afectiva entre maestro -
alumno- familia, todavia existen divergencias entre cémo se deben tratar a los

ninos/as en el seno de la familia y por parte de maestros /as

1506



Desarrollo

Las relaciones entre el hombre y la mujer surgen con la existencia humana ya
que desde su surgimiento existia una practica sexual generalizada pues su
caracter era natural e instintivo, no existian familias como hoy pues vivian en
grupos, se repartian el producto de su trabajo y las demas labores.

Con el transcurso del tiempo debido al desarrollo de estas relaciones
comienzan a surgir diferencias entre uno y otro sexo lo que trajo consigo la
inequidad entre los géneros, siendo esto una preocupante en los momentos
actuales,de ahi la importancia que se le concede a la educacidon de la
sexualidad desde las edades tempranas.

Hoy en dia, la educacion de la sexualidad es motivo de preocupacién para
multiples grupos de investigadores en diversos paises, especialmente para el
personal pedagdgico que debe enfrentar esa funcidn social, que combata el
sexismo, fomente la igualdad entre los sexosy contribuya a formar valores que
permitan el enriquecimiento del ser humano y una sexualidad responsable y
feliz. Esta constituye un eslabdén fundamental en la formacién de valores, de
sentimientos y formas de actuacién entre los géneros, basados en la equidad y
respeto que contribuyen al enriquecimiento de la vida del ser humano, entre
los miembros de la familia y sus relaciones interpersonales.

El profesorado constituye un componente imprescindible con el se debe contar
y colaborar para la introduccidon de nuevas ensefianzas o estrategias como en
este caso que se pretende introducir de forma eficiente la educacidon de la
sexualidad en la escuela, por lo que se deduce que es mucho lo que los
maestros / as y profesores / as pueden hacer en la Educacion Sexual de los
educandos, ya sea desde lo cognoscitivo hasta lo actitudinal en los alumnos y
alumnas para su propia formacién.

Partiendo de la escasaformacion que en este sentido tiene el profesorado para
emprender este tipo de educacidon y de las dificultades para llevarla a cabo de
forma individual, se considera entonces que si se quiere que la educacién
sexual esté en la escuela se tiene que partir de la colaboracidon voluntaria, los
deseos de participacion y de la necesidad de una formacién adecuada y

fundamentada, haciendo asi la sensibilizacién de la sociedad que pretende
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cambiar las relaciones y concepciones negativas, proporcionando que la misma
escuela sea la que emprenda estos programas de formacién del profesorado,
por lo que se propone este sistema de actividades que le permitird al maestro
la introduccion de la Educacion Sexual en la escuela y la eliminacion de los
patrones sexista que conspiran contra la equidad de género.

Diseio de Actividades:

Actividad: 1

Tema: Diagndstico preliminar y actividades de preparacion

Objetivo: Valorar el sistema de actividades de preparacidén y su metodologia
de aprendizaje para asumir una actitud no sexista.

Medios: pizarra, papel, computadora.

Formas de organizacion: Taller metodoldgico.

Participantes: docentes

Formas de evaluacion: por la calidad de las reflexiones realizadas.
Orientaciones metodologicas:

Apertura: Se comienza con la presentacion de los participantes.

Presentacién del grupo.

Técnica: {CoOmo soy?

En un lugar determinado de trabajo, colocar tarjetas donde aparezcan
cualidades de la personalidad, un cartel indicara que cada cual debe
seleccionar la cualidad que mas le -caracterice. Puede establecerse
comunicacion con otros participantes de forma individual, para dar razones de
écdmo soy? ...y écdmo nos ven los otros?

En plenaria cada cual explica la cualidad que selecciond.

El resto de los participantes intervienen para corroborar o aportar algun criterio
sobre el compafero. Se realiza un analisis colectivo de las cualidades que
debemos aspirar a alcanzar o eliminar

Luego, se continla con un ejercicio de expectativas.

A cada participante se le entrega una hoja de papel y se le pide que escriban
cémo creen que debe ser el trabajo con la “Educacidon sexual” y perspectiva de

género. Se colocan las hojas con la respuesta en un buzdn para mezclarlas.
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Después cada participante toma una al azar y va leyendo en voz alta para el
grupo.

Elaboracion grupal:

Se presenta el siguiente pensamiento. “Educar es preparar al hombre para la
vida”.Para la elaboracién grupal del tema se abre una rueda de comentarios. El
coordinador precisa la problematica a tratar.

Se le ofrece un tiempo a los participantes para que a partir de sus experiencias
y conocimientos previos, elaboren de manera individual acciones, con los
elementos esenciales que ellos consideren que debe contemplar la preparaciéon
de los docentes para un mejor trabajo. De esta forma se situa a los docentes
como agentes participativos en la preparacion de los escolares para el logro
de la calidad en este trabajo.

Se deben abordar criterios y dar argumentos sobre esta problematica como un
fendmeno en el que aparecen contradicciones en el contexto actual que vive el
pais y que deben prepararse para resolverlas. En la elaboracion grupal, los
participantes expresan sus reflexiones e intercambian las ideas expuestas.
Cierre: Se pide a los participantes una palabra que exprese una reflexion final.
Se les invita a participar en las proximas actividades. Se presenta el programa
de actividades, pueden dar sus opiniones, se precisan elementos organizativos.
Se orientan los documentos y tematicas en las que deben prepararse para la
préxima actividad.

Estudiar la Resolucién 170/2000 (MINED, 2000).

Estudiar El modelo de escuela primaria lo referido al fin y los objetivos de la
Enseflanza primaria y expresar como contribuye a la educacion de la
sexualidad.

Consultar el noveno seminario para educadores y el seminario de preparacién
para el curso 2009-010.Pedir que analicen los conceptos: sexo, sexualidad,
educacion de la sexualidad, género y perspectiva de género.

Actividad. 2

Tema: La atencidon a la perspectiva de género. Su importancia. Conceptos

fundamentales.
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Objetivo: Valorar la necesidad de la atencidén al tratamiento de la perspectiva
de género en la escuela primaria.

Contenidos: Conceptos fundamentales: sexo, sexualidad, educacién de la
sexualidad, género y perspectiva de género. Consideraciones generales vy
actuales sobre la atencién a la perspectiva de género.

Método: Expositivo.

Medios: Libro de texto: “Sexualidad y géneros”, Cartilla para capacitacion,
diapositivas, computadoras y Revistas “Sexologia y sociedad”, CD Educacién
de la sexualidad.

Participantes: Maestros de primer ciclo.

Forma: Reunion Metodolégica.

Evaluacion: Oral.

Orientaciones:

-Partir del andlisis del problema cientifico actual: Existen insuficiencias en la
atencidn a la perspectiva de género segun diagndstico desde la direccion del
proceso pedagdgico en las clases.

- Realizar las siguientes preguntas para explorar los conocimientos que poseen
los maestros acerca de este tema.

¢Qué es perspectiva de género?

¢Qué debe hacer el maestro para atender a la perspectiva de género en el
desarrollo de su clase?

¢Qué plantean las tendencias actuales con respecto a la atencién a la
perspectiva de género?

-Informar tema y objetivo de la Reunion Metodoldgica.

-Apoyados en lo plateado en el libro Sexualidad y géneros y en diapositivas
previamente elaboradas y presentaciones de POWEN POIN: Pedagogia de la
sexualidad” hacer referencia a las tendencias actuales, a la importancia de la
atencién a la perspectiva de género en el proceso pedagdgico y analizar los
conceptos: Sexualidad, sexo, género y perspectiva de género dado por
diferentes autores.

-Conclusiones
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-La evaluacién se realizara haciendo las preguntas con las cuales se inicié la
actividad.

- La valoracién de la actividad se realizard por parte de los docentes haciendo
referencia a lo positivo, lo negativo e interesante.

Actividad 3: Taller Metodoldgico.

Tema: Trabajo con la “Guia didactica.”

Objetivo: Aplicar conocimientos para el trabajo con la guia didactica.
Contenidos: Diferencias bioldgicas entre los sexos. Identidad sexual .La
familia como transmisora de estereotipos sexistas. Formaciéon de valores hacia
una educacién no sexista. La Educacidon de la Sexualidad en la escuela. El
maestro y la educacidon no sexista

Método: Expositivo y Trabajo Independiente.

Medios: CD Educacion de la sexualidad. Guia didactica impresa.
Participantes: maestros.

Evaluacién: Exposicion de los trabajos realizados.

Orientaciones: Presentar el siguiente fragmento de la guia didactica:
Premisas basicas para que esa educacién sea efectiva y adecuada.

Lo primero que se requiere es su preparacién el maestro y sobre todo tener
claro es todo el aparato conceptual sobre el cual esta se sustenta ya que es
frecuente la confusién entre educacidon de la sexualidad, sexualidad, sexo y
hasta genitalidad.

Uso del vocabulario correcto a la hora de designar una parte del cuerpo o la
funcion que realiza. No quiere esto decir, que no sea conveniente conocer
como en el lenguaje popular se les denomina. Lo importante es el
conocimiento que se debe adquirir acerca de sus nombres cientificos.

Tratar estos temas con la suficiente naturalidad y a su vez imprimir confianza
en sus alumnos/as, en el mejor sentido de la palabra.

Deben participar por igual nifias y niflos ya que "Una auténtica coeducacion
constituye el primer objetivo basico para conseguir una visién de la sexualidad
mas libre y responsable"

- Es muy importante propiciar un didlogo sobre temas que pueden inquietar a

los nifios/as y también a los adolescentes. Esto constituye una necesidad y
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dejar la posibilidad de que ellos puedan abiertamente preguntar y plantear sus
inquietudes. Para que este trabajo sea efectivo, lo mas importante es que el
maestro o la maestra estén desprejuiciados y ademas tengan un dominio de
estos aspectos para poder no sdlo dar una respuesta veras, sino también
adaptada a la edad del que pregunta.

- - Toda persona tiene derecho a la intimidad, por tanto cuando se educa en
materia de educacidon sexual, es muy importante mantener este principio.

- Estos son algunos ejemplos de aspectos que los educadores vy educadoras
deben tener en cuenta al tratar estos temas, no obstante, debe tenerse
presente que no son los Unicos y que deben ir adecuandose a las inquietudes
que tienen los grupos de nifios/as o de adolescentes, a sus caracteristicas
personales y para ello resulta muy efectivo el uso de algunas técnicas
participativas que los haga colaboradores activos de cada analisis. Entre ellas
la utilizacion de videos para su andlisis y debate, respetando siempre las
formas de pensar de cada uno y encaminando el mismo con el objetivo de
ensefarlos a pensar y a razonar ante cada situacion.

Se realizara el analisis de cada uno de los contenidos a trabajar en el taller a
través del POWER POINT:"”Guia didactica” y se demuestra el trabajo con los
distintas actividades que se pueden realizar con los escolares.

A continuacidon se conformaran equipos de trabajo con un conteo de 3.

Equipo 1----Curricular. Equipo 2---Extracurricular. Equipo 3---Educacién
familiar.

Se les da tiempo y finalmente un miembro de cada equipo expone los
resultados del trabajo realizado.

Conclusiones

Valoracion y evaluacién de la actividad por parte de los propios docentes.
(PNI).

Actividad 4: Taller

Tema: Consideraciones generales sobre diagndstico psicopedagodgico para el
tratamiento a la perspectiva de género.

Objetivo: Reflexionar sobre el diagndstico psicopedagdgico y su importancia

para la atencidn a la perspectiva de género.
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Contenidos: El diagndstico como proceso de evaluacidn-intervencidon. Una
nueva concepcién. Definicion. Caracteristicas.

Principios.

Método: Expositivo.

Medios: Libro de texto” Sexualidad y géneros”, diapositivas y computadoras.
Participantes: Maestros

Evaluacion: Oral.

Orientaciones:

-Realizar analisis del siguiente problema cientifico: existen insuficiencias en el
dominio del diagndstico psicopedagdgico para el tratamiento a la perspectiva
de género en los alumnos por parte de los maestros.

-Realizar las siguientes preguntas:

¢A qué le llamamos diagndstico psicopedagdgico?

¢Cudles son los aspectos a tener en cuenta en la elaboracién del diagnéstico
psicopedagodgico de los alumnos en relacion con el tratamiento de la
perspectiva de género?

¢Cuales son los principios del diagndstico?

-Informar tema y objetivo del taller.

El diagndstico se lleva a cabo mediante una investigacidon o estudio de campo,
que puede ser variable segln las circunstancias concretas, aunque se
relacionan algunos de sus elementos basicos con la finalidad de ofrecer un
punto de referencia:

1. Estudio del marco institucional.

2. Andlisis de politicas. Estudio del contexto en el que se inserta la escuela.

3. Exploracion de los conocimientos, valores y actitudes de la comunidad
educativa. -Entrevistas individuales y grupales (abiertas, cerradas o mixtas)
-Observaciones (participantes y no participantes)

-Técnicas participativas con fines diagndsticos (lluvias de ideas, socio dramas,
dramatizaciones y debates.

-Cuestionarios, encuestas, escalas, registros.

-Diarios y autobiografias.

- Dibujos, juegos, marionetas.

1513



-Pruebas de conocimientos

-Interpretacién de laminas, dibujos y fotos.

-Historietas a completar, solucién de situaciones de conflicto y otras técnicas
indirectas.

Se presenta la técnica “La tela de arafia “donde se sentaran en circulo,
tomaran una bola o carrete de hilo y se irdn tirando el carrete de uno a otro,
tomando una parte en sus manos, el que recibe el cordel apoyado en los
conceptos dados por los diferentes autores explicarda qué es diagndstico
psicopedagogico en relacidon con el tratamiento de la perspectiva de género y
aspectos a tener en cuenta en la elaboracion del mismo. Al final quedara tejida
una gran tela involucrando a todos los participantes. Con la ayuda de
diapositivas se iran explicando los principios.

-Conclusiones

-Evaluacion realizando las preguntas con las cuales se inicié la actividad y se
escucharan criterios.

-Valoracién de la actividad por parte de los docentes haciendo referencia a lo
positivo, lo negativo e interesante.

Actividad: 5

Tema: Las caracteristicas psicopedagdgicas de los escolares de la educaciéon
primaria. Componente fundamental a tener en cuenta para desarrollar la
perspectiva de género.

Objetivo: Caracterizar a los escolares de la educacidon primaria mediante la
participacién activa de estos en el taller para que puedan emplearlas con
efectividad en la orientacién hacia una adecuada perspectiva de género
Contenido:- Las caracteristicas psicopedagdgicas de los escolares de la
educacion primaria. - La importancia de que el maestro se convierta en el
modelo que el escolar asuma.- Cémo lograr que el alumno nos seleccione
como su modelo.- Codmo emplear las caracteristicas psicopedagdgicas de los
escolares en el trabajo de orientacién hacia el logro de una adecuada
perspectiva de género.

Método: Elaboracion conjunta

Medios a utilizar: Pancarta, video, bibliografia (I/t).
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Desarrollo

Breve introduccion al taller que permita motivar a los docentes y despertar su
interés.

Iniciar el taller con el andlisis y debate de la tarea de estudio individual. Cada
docente expondra su respuesta y el andlisis y debate de la misma permitiran
introducir el taller correspondiente a esa sesion.

Presentacién del tema, las tematicas y el objetivo del taller a desarrollar.

Se empleard como técnica participativa: “El buzdn de situaciones pro blémicas”
habilitado con diferentes situaciones problémicas relativas a cada una de las
tematicas a trabajar. Cada equipo tomara una, en su analisis deben
determinar:

-Cual es la problematica que se plantea.

-Qué elementos positivos o negativos presenta.

-Cémo desde su posicidn resolveria dicha problematica.

Cada equipo elaborara por escrito un resumen del trabajo desarrollado, el que
expondra para su analisis, en su exposicién cada uno de los equipos tendra
otro que ejercera como oponente quien al final le otorgara la evaluacién a
todos sus integrantes, para ello tendra en cuenta (Anexo).

-Evaluacidon: cada equipo oponente evaluard a los integrantes del equipo
expositor.

-Cierre del taller con la base orientadora del proximo taller.

Actividad 6: Taller Metodoldgico

Tema: Disefio de estrategias. Para la atencidn a la perspectiva de género.
Objetivo: Disefar estrategias de intervencién.

Contenido: Modelar estrategias o adaptaciones curriculares en dependencia
de las necesidades y potencialidades de los alumnos teniendo en cuenta las
vias: curricular; extracurricular; educacién familiar

Método: Elaboracién conjunta.

Medios: Estrategias de intervencion elaboradas por la escuela.

Participantes: Maestros.

Evaluacion: Oral.

1515



Orientaciones: Se comienza recordando los contenidos recibidos en temas

anteriores y las vias:

Curricular: Referido a las asignaturas.

Extracurricular: Concursos, circulos de interés, murales, video debates, charlas

y otros

Educacion familiar: Conferencias, talleres, charlas, escuelas de padres.

Se explica a los participantes que se aplicard la técnica”’En busca de un

consejo”

1-Se puntearan 2 estrategias de intervencién que corresponda a grupos que
no tienen disefiado un adecuado tratamiento a la perspectiva de género
desde diferentes aristas. Ejemplo: 1 con inadecuada forma de tratar a las
nifas con respecto a los varones y el otro donde se utilice un marcado
lenguaje sexista.

2-Formar trios cada uno idearad una situacién de conflicto (real o imaginaria a
partir de estrategias dadas)

3-Cada trio planteara la situacidén y seleccionara a su consejero, quién dispone
de unos minutos para pensar en un consejo a dar. Después explica su punto
de vista para la solucion.

4-Valorar colectivamente los aciertos y errores en la solucion aconsejada.

5-Se promovera un amplio andlisis de los consejos emitidos, estimulando la
existencia de varios consejos para un mismo problema. Debe evitarse el
absolutismo en sus opiniones.

A continuacién realizaran la estrategia de intervencién para su grupo teniendo

en cuenta el diagndstico de su grupo atendiendo a la perspectiva de género y

los conocimientos adquiridos durante el taller.

Al finalizar cada uno de los participantes expondra su estrategia para

comprobar si asimilaron adecuadamente lo tratado en el tema

Conclusiones.

Evaluacion de la actividad por parte de los propios maestros.

Actividad 7: Clase Metodoldgica Instructiva.

Tema: Actividades para atender la sexualidad dentro de la clase.
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Objetivo: Valorar cmo preparar actividades para atender a la perspectiva de
género en la asignatura Matematica.

Contenidos:Propuesta de actividades para atender en la sexualidad la
asignatura Matematica.

Método: Elaboracion conjunta

Medios: Programas y Orientaciones Metodoldgicas de Matematica 4to grado,
Nuevo Modelo de Escuela Primaria, Libros de Texto Matematica 4to grado,
Cuaderno de ejercicios Matematica 4to grado, sistemas de clases y diagndstico
de alumnos en la asignatura Matematica.

Participantes: Maestros

Evaluacion: Oral.

Asunto: Solucidon de problemas simples con nimeros hasta 1 000 000.
Objetivo: Solucionar problemas aplicando el procedimiento escrito de la adicién
y sustraccion para desarrollar habilidades en el razonamiento de problemas.
Desarrollo.

-Se desarrolla una clase metodoldgica referida a la Unidad 2.2 del programa
de 4to grado.

-Para ello se parte del anadlisis metodoldgico de la unidad.

-Se orienta a los maestros realizar una derivacidn gradual de objetivos
partiendo del modelo de escuela primaria, objetivos del grado, objetivos de
cada unidad y los objetivos de cada clase.-Luego se analiza la propuesta de
dosificacién de contenidos de la unidad que hace cada docente.-Se les pide
que expliquen las razones de la dosificacion de contenidos de la unidad que
hace cada maestro. Luego cada uno exponga los métodos, procedimientos,
medios y formas de evaluacién a aplicar para cada clase y argumentando en
cada caso su seleccion.

- Se les pide que elaboren tareas docentes para cada clase teniendo en cuenta
los niveles de desempefio y que expliquen cdémo atenderan la sexualidad en
cada una de las clases.

-Posteriormente se escoge una clase de la unidad referida al epigrafe 2.2.2

Sustraccién escrita con numeros naturales hasta 1 000 000 y se modelan las
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actividades de conjunto teniendo en cuenta un aprendizaje desarrollador
donde se atienda la sexualidad.

Conjuntamente con los docentes se realizan actividades para atender el
componente: trabajo con problemas en la asignatura Matematica. Para ello se
selecciond la Unidad 2, Unidad tematica 2.2 El procedimiento escrito de la
adicién y sustraccién, la cual consta de 26 horas y de estas el epigrafe 2.2.2
Sustraccidén escrita con numeros naturales hasta 1 000 000 , que se trabajo
en el segundo periodo de clases. En esta unidad se le da tratamiento a los
problemas simples, compuesto dependientes y compuesto independientes,
dandole mayor atencion a la solucidn de problemas en la que se combinen las
operaciones de adicién y sustraccion.

Se hace referencia a las acciones a seguir por los docentes para atender a la
sexualidad en una clase donde se enserie a solucionar problemas

Esas tareas docentes pudieran estar encaminadas a resolver dificultades de
calculos de adicidn y sustraccién, de ejercicios basico con sobrepaso, asi como
aplicar el procedimiento escrito de la adicidn y sustraccidon incluyendo
operaciones combinadas de adicidén y sustraccién, que después pueden causar
errores en la solucién de problemas, al resolver insuficiencias de razonamiento
a partir de las condiciones previas se deben asegurar siguiendo los pasos para
la solucién de problemas.

Segun las necesidades de cada uno de los alumnos/as se les orientara realizar
actividades como las siguientes para resolver los desniveles que se presentan
en el aprendizaje:

Para resolver dificultades en la solucién de problemas.

Primer paso:

Creacidn de las condiciones previas.

Se le dan tareas docentes como las siguientes:

Ejercicios donde adicionen y sustraigan ejercicios basicos con sobrepaso donde
obtengan la cuarteta y ejercicios con multiplos de 100 y de 1000.

Operaciones donde apliquen el procedimiento escrito de la adiciéon vy
sustraccién con sobrepaso en un lugar, en dos lugares y en varios lugares.

Calcular operaciones combinadas de adicién y sustraccion.
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Ejercicios para completar.

Ejercicios con restas sucesivas 0 con sumandos sucesivos.

Ejercicios con texto donde tengan que adicionar y sustraer.

Hacer representaciones graficas y esquemas.

Segundo paso.

Se presenta el problema y se les orienta a los alumnos y alumnas:

Leer el problema varias veces.

Hacer representaciones graficas o esquemas.

Dar un tiempo para que analicen individualmente.

Los estudiantes trabajan solo y se le ofrecen niveles de ayuda en los casos
necesarios.

Al trabajar tendran en cuenta los objetivos de Educacién Sexual: Valorar las
posibiidades de mujeres y hombres por igual en la defensa de la patria y otras
muchas actividades. Se hace necesario significar la igualdad de condiciones de
mujeres y hombres en las distintas esferas de la vida.

Otro aspecto que debe tener presente el docente para lograr la atencidn
diferenciada a cada uno de sus alumnos y alumnas es que no todos son
capaces de solucionar problemas dependientes por si solos, por lo que no
podra exigir el mismo nivel de complejidad. En algunos casos se le pudiera
permitir que solucionen con su ayuda problemas compuestos con menor nivel
de complejidad mientras los demas solucionen problemas compuestos
dependientes e independientes.

El docente ird potenciando con los pasos para el logro de razonamiento de
problemas y niveles de ayuda a aquellos estudiantes que no saben solucionar
problemas hasta que sean capaces de solucionarlos por si solos.

Algunos ejemplos de problemas son los siguientes: En un domingo de la
defensa participan 752 942 mujeres y 36 338 hombres éCudntas mujeres mas
participaron?, ademas sugerir problema 38 L.T pagina 43.Recordar el objetivo
de educacién sexual a trabajar dentro del analisis del problema que es la
igualdad de condiciones del hombre y la mujer.

Para lograr que sea una clase donde haya igualdad de oportunidades para

todos debe trabajarse problemas que se ajusten a la media del grupo y crear
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las condiciones previas necesarias para que todos los educandos puedan
comprender y razonar, de lo contrario jamas se logrard que solucionen
problemas. Para esto se le recomienda a los maestros ofrecer datos reales,
ejemplo: la produccién de alimentos de la finca de escuela donde intervengan
hombres y mujeres, cantidad de arboles frutales y maderables sembrados por
nifos y nifias. Se sugieren problemas donde se les demuestre la participacion
igualitaria de mujeres y hombres.

Al finalizar la actividad se propondra el debate donde daran opiniones de coémo
dar tratamiento a la perspectiva de género dentro de las clases de matematica,
se daran las tematicas siguientes para el debate.

-Potencialidades del contenido para dar tratamiento a la perspectiva de
género.

-Posibilidades que brinda el contenido para la orientacion del trabajo
independiente.

-Tareas que se puede brindar a los escolares como parte del método utilizado.
-Actitudes que puede asumir el docente durante todo el desarrollo de la clase.
- Tratamiento adecuado del enfoque de género a través del uso adecuado del
vocabulario.

Actividad 8: Clase demostrativa.

Objetivo: Demostrar cémo atender la perspectiva de género en el proceso de
la clase en la asignatura Matematica en la Unidad: 2.2 atendiendo al dominio y
solucidon de problema.

Contenido: Debate de la clase demostrativa.

Participantes: Maestros

Evaluacion: Oral.

Asunto: Solucidon de problemas compuestos.

Objetivo: Solucionar problemas compuestos aplicando el procedimiento
escrito de la adicidn y sustraccidn para desarrollar habilidades en el
razonamiento de problemas.

Desarrollo.

Se imparte una clase demostrativa sobre la solucién de problemas compuestos

por un maestro para demostrar cOmo realizar una adecuada atencion a la
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sexualidad dentro de la clase en la asignatura Matematica teniendo en cuenta
el dominio solucién de problemas compuestos.

Para impartir la clase demostrativa, se tomard como muestra el grupo de4° A
Seleccionandose la misma que se trabajé con los maestros en el tema
anterior, con el objetivo de demostrarles como atender sexualidad la en el
proceso de la clase teniendo en cuenta el diagndstico de los estudiantes.
Recibiran el contenido 20 alumnos del aula para un 100%, de igual modo,
asistirdn los maestros del ciclo, para un 100%, quedando estos preparados en
cémo dar una adecuada atencién a la sexualidad teniendo en cuenta el grupo
de alumnos, asi como el diagndstico de cada uno de ellos.

Al finalizar la actividad se debatira por parte de los maestros los logros y
dificultades de la clase y se propiciara el debate sobre:

-Tratamiento igual a nifios y nifas.

-Uso de lenguaje no sexista.

-Empleo de actividades para dar salida al tratamiento de la perspectiva de
género. Actividad 9 Clase abierta. (Matematica, 4. Grado)

Objetivo: Ejemplificar a docentes de la escuela el tratamiento a la perspectiva
de género a través de la direccién del proceso docente educativo.
Contenidos: Clase abierta.

Método: Debate.

Medios: Programa, O/M, L.T, Cuaderno de trabajo.

Participantes: Maestros de la escuela.

Responsable: Docente multiplicador.

Evaluacion: Oral.

Evaluacion: Desempefio profesional del docente a partir de la guia de
observacién a clases.

Orientaciones:

Explicar que la clase abierta es la forma de trabajo metodoldgico de
observacién de una clase con maestros de un ciclo o grado, en un turno de
clases del horario docente que por su flexibiidad se puede ajustar para que
coincidan varios maestros sin actividad frentes a sus grupos, las estructuras de

direccién y funcionarios. Estd orientado a generalizar las experiencias mas
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significativas y a comprobar cdmo se cumple lo orientado en el trabajo
metodoldgico.

En el andlisis y discusion de la misma el jefe de ciclo centra el debate en los
logros y deficiencias de manera que al final se puedan establecer las
principales precisiones y generalizaciones.

La clase se realizara bajo la direccién de un docente multiplicador donde se
ejemplificara el tratamiento dado con todos los docentes. Se desarrollara con
alumnos como parte de las actividades metodoldgicas que realiza el colectivo
de ciclo y que aparece como una de las analizadas en la clase metodoldgica.
Su asunto es: Solucién de problemas compuestos.

Forma parte del plan metodoldgico de trabajo del centro. La actividad tendra
una duracion de 90 minutos, 45 minutos se emplearan en la observacion de la
clase y 45 al analisis de la misma, en este momento se valora el cumplimiento
de cada una de sus partes, centrando el andlisis en logros y dificultades. Se
analizan las funciones educativas teniendo en cuenta el tema abordado en el
sistema de actividades y se generalizan las experiencias.

Evaluacion: Desempefo profesional del docente a partir de la guia de
observacién a clases.

-Orientar como tarea por equipos.

De acuerdo a su experiencia elabore instrumentos o técnicas que le permita
evaluar la efectividad del trabajo de orientacién hacia la perspectiva de género
en sus escolares.

Relacidnelas en una pancarta para su presentacion, analisis y debate en el
préximo taller.

Actividad: Taller.

Tema: La evaluacion de los resultados que se logran en el trabajo de
orientacién hacia la perspectiva de género.

Objetivo:- Reflexionar sobre cémo evaluar la efectividad del trabajo de
orientacion hacia la perspectiva de género mediante la participacion activa de
estos en el taller.

Contenido: Intercambiar experiencias sobre el tratamiento de la perspectiva

de género en la escuela.
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Método: Elaboracién conjunta.

Medios a utilizar: Pancarta, bibliografia (L.T)

Participantes: Docentes del ciclo.

Evaluacion: Oral.

Desarrollo.

Breve introduccién al taller preparando a los docentes mediante una
motivacion que los interese en el tema.

Inicio del taller con el andlisis y debate de la tarea por equipo orientada.

Cada equipo presentara la pancarta con los instrumentos y técnicas
elaboradas, acompafiado de la explicacion de las mismas, a partir de aqui se
genera el debate.

Presentacién del tema, las tematicas y el objetivo a desarrollar.

Desarrollo de las tematicas previstas con la participacién activa de los
docentes. Se empleara como técnica participativa Completamiento de frases.
Se coloca sobre la mesa un grupo de tarjetas con frases incompletas referidas
a las tematicas objetos de estudio, cada integrante del equipo tomara una
tarjeta la que en debate dentro del equipo deben completar, el completamiento
de las frases permitird al equipo elaborar un resumen de la tematica que le
correspondié, al final cada integrante presenta la frase que completd y el
equipo presenta el resumen.

Ejemplos de frases: Aprendi:........cccccooevevirierennnenn

Perspectiva de género €S:......ccccoceeveeveeeevereenennnn.

La educacion de la sexualidad:.........c.ccoveverennnneeee.

Creo que ahora:.....ccccceveecciee e

Me QUSEO:...coeeiicee e

No me gustd:.....ccoevveeiciicece,

Quisiera saber acercade:.....ccoceeieecieeccneennn,

Lo mas relevante:........cccccooeeeeeeeeeeieeees

Cierre del taller.

Conclusiones

Existen insuficiencias en la preparacion de los docentes para dar un correcto

tratamiento a la perspectiva de género lo que se evidencia en el poco dominio
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que poseen los docentes en lo referente al tema y como darle salida a través
del proceso dicente educativo.

Las actividades disefiadas son amenas, variadas, creativas constituyendo un
recurso tedrico-metodoldgico para el desarrollo profesional de los docentes y
su aplicacién en la practica educativa.

El criterio de la practica permitid6 validar la efectividad del sistema de
actividades pues se logré que los maestros dirigieran acertadamente el
tratamiento de la perspectiva de género para que sus alumnos se apropien de
forma activa y creadora de los conocimientos, actitudes y valores relacionados
con la formacidn de una identidad de género equilbrada y saludable, el
desempefo de roles sexuales flexibles y no estereotipados, el desarrollo de un
comportamiento sexual responsable, el logro de la salud sexual y reproductiva y

la vivencia de una sexualidad plena y enriquecedora.
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