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Introduccion

La violencia es un comportamiento muy difundido en la sociedad y su impacto
se observa no sélo en situaciones de conflicto, sino en la resolucién de
problemas de la vida cotidiana, afecta a cualquier ser humano sin distincién de
sexo, edad, raza, nivel educativo, lugar de residencia o ingreso econdémico,
s6lo modifica su expresion de acuerdo a las caracteristicas del contexto
histdrico cultural.

A partir de la década del 50 del siglo XX, algunas organizaciones
internacionales como la Organizacién de Naciones Unidas (ONU), Organizacion
Mundial de Salud (OMS), Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(Unicef) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia
y la Cultura, trabajan para eliminar este flagelo que afecta practicamente a
todos los sectores sociales de una manera u otra.

Se aspira a reconfigurar en el siglo XXI un mundo en el que predominen los
ideales universales de paz, libertad, equidad vy justicia.

En Cuba, si se acude a las estadisticas, los indices de violencia son muy bajos
al compararse con los de otros paises del mundo, no obstante, es un problema
a modificar, no se justifica su presencia. El pais fomenta desde el triunfo
revolucionario de 1959, las relaciones humanitarias, cordiales y solidarias.
Esta problematica no resuelta incide sobre la formacién de la personalidad de
nifas, nifos, adolescentes y jovenes quienes constituyen el futuro de toda
nacion.

Aproximarse a una conceptualizacién tedrica de la violencia permite ganar en
claridad acerca de cdémo se manifiesta este fendmeno social y cémo lo han
concebido los estudiosos del tema, entre estos: Gonzalez A. (2006, 2011,
2015); Rodriguez M. (2006, 2015); Ares P. ( 2008, 2011); Castellanos B.
(2006,2011); Garcia M. (2001,2015); Castro M.(2010, 2011, 2015); Castro
PL. ( 2006, 2010); Alvarez M. (2011,2014); Rodney Y. (2001, 2005, 2010,
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2015, 2017); Roca AA. (2005, 2015); Torres MA. (2010, 2011); Del Valle B.
(2010, 2015); Lara 1. (2016)

Todos estos autores(as) de manera directa o indirecta investigan sobre la
violencia, porque este tema se incluye en la educacién integral de la sexualidad
con enfoque de género, derecho y socio cultural.

La Universidad de Matanzasimplementd un proyecto socio-culturalen el curso
escolar 2016-2017. La Facultad de Educacién y el Departamento de Pedagogia
Psicologia, asumié una de sus tareas, el diagndstico inicial comunitario. Para
ello el estudiantado de esta especialidad visitd 11 localidades pertenecientes al
Consejo Popular: Bellotex, situado en una zona alejada de la ciudad, como
resultado se obtuvo que una parte de sus pobladores han emigrado de otras
zonas del pais, manifiestan con bastante frecuencia violencia,
fundamentalmente fisica y verbal, son escasas las opciones recreativas y
culturales, no existe bibliotecas, ni librerias, en los escasos locales de
gastronomia estatal que existen hay poca variedad de productos, y los que
estan de manera permanente son las bebidas alcohdlicas y los cigarros.

Este diagndstico incluyd a la institucién educativa enclavada en esta
comunidad, el Centro Mixto Antonio Maceo y Grajales (Educacidon Primaria y
Secundaria Basica) donde se observé diferentes manifestaciones de violencia
entre los escolares, fundamentalmente de forma verbal y fisica; en algunas(os)
docentes se aprecié que el trato no era respetuoso hacia los escolares y en la
entrevista con sus directivos, corroboran la violencia escolar como principal
problematica en la institucién.

Se formula el problema cientifico: ¢éCémo contribuir a la prevencién de la
violencia escolar en el segundo ciclo de la ensefianza primaria del Centro Mixto
Antonio Maceo y Grajales de la provincia Matanzas?

El objetivo de la investigacidn es: disefar una estrategia educativa para la
prevencion de la violencia escolar en el segundo ciclo de la ensefianza primaria
del Centro Mixto Antonio Maceo y Grajales de la provincia Matanzas.

Se formulan un grupo de preguntas cientificas, a las que se le da respuesta a
partir de definir tareas para la investigacién: fundamentacién tedrica sobre la

violencia escolar, caracterizacion de la muestra desde esta perspectiva, disefio
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e implementacién de una estrategia educativa y valoracion de su efectividad.

El método general que regula esta investigacion es el dialéctico-materialista
con un enfoque marxista y martiano.Entre los métodos tedricos aplicados estan
el historico-légico, el analitico-sintético y el inductivo-deductivo, el analisis de
los documentos y la modelacién. Entre los métodos empiricos aplicados estan:
la observacion, la encuesta, la entrevista y el estudio de casos. El analisis del
producto de la actividad es esencial pues el proceso de sistematizacién practica
exige confeccionar registros sistematicos. Como métodos matematicos y
estadisticos: se empleé la estadistica descriptiva y el cdlculo de indices
estadisticos: frecuencia, estudio porcentual.

La investigacidn comienza en el curso 2016-2017, en el Centro Mixto Antonio
Maceo y Grajales, con una poblacién de 145 escolares de ensefianza primaria y
18 docentes, la muestra se selecciona de manera intencional para el trabajo
con los grupos donde existe mayor incidencia de violencia: quinto (con 20
escolares) y sexto grado (con 19 escolares) para un total de 39 y cinco
docentes.

La significaciénpractica de la investigacion consiste en el disefo e
implementacion de una estrategia educativa para prevenir la violencia escolar
de escolares primarios y los docentes, que permita a las agencias
socializadoras (escuela, familia y comunidad) orientar el proceso educativo en
la formacion y desarrollo de la personalidad de los escolares.

Desarrollo

La OMS define la violencia como (...) cualquier acto que resulte o que tenga
como resultado, causar un dafio o un sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico,
incluyendo amenazas de tales actos, coercidn, privacion arbitraria de libertad,
bien ocurra en la vida publica o en la vida privada (salud). Esta definicion
encierra la expresion de la violencia desde diferentes perspectivas y formas de
manifestacidon, no obstante, se limita al dafo hacia otro ser humano y excluye
manifestaciones de violencia de los sujetos hacia objetos y animales.

Uno de los contextos en los que se puede observar las manifestaciones de
violencia que atentan contra la integridad de las personas y su estado de

bienestar emocionales en las instituciones educativas, conocida como violencia
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escolar. Las autoras la definen como los actos que tienen que ver con el
ejercicio de la fuerza verbal, fisica o psicoldgica que se manifiesta enla relacidon
interpersonal entre los miembros de una institucién educativa,
fundamentalmente entre los escolares, caracterizada por una reiteracién e
intencion encaminada a conseguir la intimidacién de la victima, implicando un
abuso de poder sobre otra persona, causando dafos a la integridad fisica,
moral o psicolégica de quien la sufre en el marco de la institucién educativa, o
bien en otros espacios directamente relacionados con lo escolar. Debe incluir el
maltrato hacia el medio fisico de la institucién y sus objetos. (Lara & Santana,
2016).

Una forma de manifestarse la violencia en el contexto educativo es a través del
Bullying: Comportamiento negativo repetitivo e intencional (desagradable o
hiriente) de una o mas personas dirigido contra una persona que tiene
dificultad en defenderse (Olweus D.1993: 3) Citado por (Rodney, 2015).
Algunas de las caracteristicas que distinguen al agresor o al sujeto violento en
estas instituciones son: presenta una personalidad agresiva no solo con sus
compaferos, sino con las demas figuras de autoridad como los progenitores y
los docentes. Se caracteriza por su impulsividad y necesidad de dominar a los
demads. (Trejo, Zepeda, & Landaverde, Violencia de Género y Salud.
Perspectivas y enfoques criticos., 2011)

Por su parte, en el perfil psicoldégico de la victima destaca su baja autoestima
debido a la pérdida de confianza en si mismo y, como consecuencia de un
aislamiento progresivo, mantiene un abierto rechazo a la escuela que se
proyecta cada vez mas en el contexto familiar y social, donde sus relaciones
son cada vez mas problematicas, con el riesgo de padecer diversas
psicopatologias como depresién, neurosis, histeria, entre otras. (Trejo, Zepeda,
& Landaverde, Violencia de Género y Salud. Perspectiva y Enfoques Criticos,
2011)

Esta investigacidon corrobora la necesidad de realizar en los centros educativos
un trabajo preventivo. Prevenir significa desde la lengua espafiola: "antes de
venir", es decir, actuar para que un problema no aparezca o al menos para que

disminuyan sus efectos; igualmente connota: preparacion, organizacién, aviso,

1718



perspectiva, disponer con anticipacién, prever. Implica investigacion,
conocimiento de la realidad, reflexidén, planificacién, precaucién, evaluacion,
trabajo en equipo, visidn de conjunto, enriquecimiento de los conocimientos,
redimensionamiento o cambio de direccion, iniciativa, creatividad. (UCI, s.f.)
Desde el sistema educativo la prevencién se concibe como un resultado
genuino y propio de una labor docente educativa de calidad, que implica que
se cumpla con los aspectos conceptuales, metodoldgicos y practicos de este
tipo de trabajo que han de realizar, funcionarios del Ministerio de Educacién,
metoddlogos, inspectores, directores de escuelas, docentes del Sistema
Nacional de Educacién, en estrecha relacibn con la familia y Ia
comunidad.(Beatén, 2009)

Es por ello que prevenir la violencia escolar implica comunicarse, reflexionar,
comprender y compartir con el otro desde los afectos, negociar, trazar metas,
modelar respuestas, no dejar de ser, fortalecer la autoestima y Ila
autovaloraciéon. (Lara Espina, 2016)

Para realizar la investigacion se definibcomo variable: la prevencidon de la
violencia escolar en la ensefianza primaria, entendiendo esta como: la labor
docente- educativa anticipada que permita detectar y superar toda
manifestacidon de violencia fisica, verbal y psicoldgica ejercida en el marco de
las relaciones interpersonales entre los sujetos, priorizando a las establecidas
entre los escolares primarios y entre estosy sus docentes, para impedir que se
produzcan o disminuyan los dafios fisicos, mentales y sensoriales, asi como el
maltrato a los recursos materiales de la institucién (Lara & Santana,
2016).Considerando como recursos materiales de la institucion los siguientes:
instalaciones docentes, mobiliario, tecnologia y base material de estudio.

En aras de realizar el diagndstico del estado actual se proponen tres
dimensiones y sus respectivos indicadores. Dimensién 1: La labor docente
educativa ante las manifestaciones de violencia escolar. Dimensién 2:
Manifestaciones de violencia en las relaciones interpersonales entre los
escolares primarios. Dimensién 3: Manifestaciones de maltrato a los recursos

materiales de la institucion.
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La aplicacién de los métodos seleccionados para la investigacion posibilito
obtener los siguientes resultados: En la dimensién que evalla la labor docente
educativa ante las manifestaciones de violencia escolar, se pudo constatar que
los docentes realizaron la caracterizacidon grupal de sus escolares, lo que no
significa que sea utilizada en el proceso docente educativo, de alguna manera
se refleja que es una tarea asumida de manera formal. La caracterizacién
individual de los escolares, se realiza en la medida que afloran elementos que
los distinguen, lo que corrobora que no valoran la utilidad de esta tarea. Solo
dos de los cinco encuestados plantean tener en cuenta la caracterizacion
individual y grupal de sus escolares (representa el 40%). Estos expresan tener
en cuenta solo el expediente acumulativo del escolar y su comportamiento
diario.

Todos los docentes encuestados, cinco (100 %) expresan tener conocimientos
sobre la violencia y sobre la violencia escolar, destacan los tipos de violencia
gue existen, sin embargo el conocimiento que se posee es incompleto y en
ocasiones incorrecto, porque cuatro de los docentes encuestados (80%)
exponen que la violencia es cometida por personas con trastornos mentales o
delincuentes y dos de los docentes (40%) plantean que las personas con
niveles educativos altos no son violentos, ninguna de estas aseveraciones es
correcta.

La informacién que obtienen sobre la violencia es a través de los medios de
difusidén masiva y la lectura de libros, lo que denota carencia en el uso de otras
vias, como es el Plan Metodoldgico y de Superacion y los medios tecnoldgicos.
En entrevista con los docentes, cuatro (80%) plantean que existe carencia de
actividades en la escuela vinculadas con la prevencién de la violencia escolar.
Con relacién a la realizacidon de actividades o acciones que propicien el cuidado
a los recursos materiales de la institucidon sélo hablan de acciones aisladas, por
ejemplo: cuidado y revisién de las libretas y los libros; pero se aprecia que no
se ha disefado una estrategia preventiva en este sentido.

Todos expresan que tienen conocimiento de los procedimientos educativos, no
obstante, existe un empleo inadecuado de los mismos. Los cinco docentes

(100%) plantean que no les permiten a sus escolares la expresion de conflictos
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o problemas que puedan aflorar en el contexto educativo, lo que denota falta
de comunicacién de las dificultades que se les puede presentar. Revela la
presencia de una relacién basada en un estilo de comunicaciéon autoritario.

De los escolares encuestados 23 (70%) plantean que sus docentes son
ejemplo a seguir pues utilizan tratos adecuados con ellos y en la relacién con el
resto del colectivo de trabajo, no son capaces de percibir que quién define el
tema de la conversacidon, el momento, el espacio y lo que se pueda expresar,
es el docente, es decir esta naturalizado para los escolares el autoritarismo.

En la observacidn realizada se constatd la existencia de cddigos de
comunicacion inadecuados, tratos poco afectivos hacia los escolares y el uso de
términos poco profesionales, cuatro (12%) de los escolares plantean que han
sido violentados por sus docentes. Lo que denota la existencia de un uso poco
frecuente de los procedimientos educativos adecuados.

En la dimensién dos: Manifestaciones de violencia en las relaciones
interpersonales entre los escolares primarios, se constata que 32 (97%) de los
escolares plantean que conocen qué es la violencia, existe una adecuada
interpretacion acorde a la edad, estos hacen alusién al maltrato, abuso, dafar
a una persona, insultar, ofender, amenazas, consideran que es un
comportamiento cruel e inadecuado, aunque el total de los escolares
encuestados 33 (100%) no son capaces de denominar los diferentes tipos de
violencia que existen.

En las respuestas se denota la presencia de aspectos alarmantes, reconocen la
violencia como la presencia de pufialadas, matar, violar a una nifia y maltratar
a una mujer, es decir, es una violencia grave, esto requiridmayor profundidad
en la investigacion.

Con relacién a la presencia de actos que danan la integridad fisica del otro
(empujones, bofetadas, golpizas) 14 (42%) de los escolares plantean que
tanto en su escuela como en el aula si existen, nueve (27 %) plantean que
esto ocurre en su aula, cinco (15%) que solo ocurre en su escuela y los otros
cinco (15%) plantean que no ocurre. 30 escolares (90%) plantean que en su
grupo existen manifestaciones de violencia fisica. Esto se pudo constatarcon la

observacidén cuando juegan los escolares. Los docentes constatan la presencia
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de manifestaciones violentas fisicas entre los escolares de su grupo, ante esta
situacion, generalmente sélo alzan la voz y regafian, no ofrecen un modelo de
negociacion o de didlogo.

En la encuesta a los escolares 32 (97%) plantean que se utiliza la humillacién
con bastante frecuencia, sélo uno refiere que no (3%); 18 escolares ( 54%)
plantean que ocurre tanto en el aula como en la escuela; seis ( 18%) sdlo en
su aula y ocho (24%) en la escuela. El 100 % de los docentes constatan que,
si ocurre habitualmente, lo que indica que se debe trabajar en la toma de
consciencia de que esta conducta es violenta y se debe eliminar.

Nueve (27%) escolares plantean que tanto en su escuela como en su aula
existen escolares aislados de las actividades sociales, se encuentran
incomunicados y no poseen amistades; cinco (15%) plantea que solo ocurre
este hecho en su aula, mientras que ocho (24 %) dice que solo ocurre en la
escuela y 11 (33%) que no ocurre. En la observacidon se constata la presencia
de escolares aislados, las causas son por tener pediculosis y por el fisico, que
no se ajusta a sus modelos de belleza. Sélo dos docentes (40%) advierten que
existe esta manifestacidn de violencia, lo que sugiere su capacitacién.

Con relacién al uso elevado del tono de voz, 21 escolares (64%) plantean que
esto ocurre tanto en la escuela como el aula, nueve (27 %) que ocurre solo en
el aula, dos (6%) que ocurre solo en la escuela y un estudiante (3%) plantea
que no ocurre. Esto se pudo constatar a través de la observacidon. Tres
docentes, (60%) plantean que el maestro que le grita a un estudiante para que
este obedezca su orden no debe interpretarse como violencia y en la
observacién realizada al centro se evidencid la presencia de esta actitud.
Corrobora la necesidad de la capacitacion a los docentes.

En cuanto al uso de formas amenazantes durante la comunicacién 23 escolares
(70%) plantean que tanto en la escuela como en su aula existen amenazas
entre sus coetaneos y los docentes, esto se corrobora con la entrevista a los
docentes donde cuatro (80%) plantean que es habitual en los escolares el uso
de amenazas a sus companeros, incluso desde el juego.

Dimensién tres: En cuanto a la presencia de actos violentos que atentan contra

el cuidado y conservacion de las instalaciones docentes, 19 escolares (57%)
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plantean que son danados por sus companeros de aula y de la escuela, esto se
corrobora en la encuesta a los docentes, donde cuatro (80%) lo afirman. Se
observan escrituras en las paredes del centro y el deterioro de las instalaciones
deportivas, asi como en los juegos donde se tiran las puertas y las ventanas.
Teniendo en cuenta los actos violentos hacia el mobiliario, 23 escolares (70%)
plantean, que son dafados, destacan las sillas, mesas y pizarra. El total de los
docentes, cinco (100%) plantean que estos recursos son maltratados por los
escolares, los que se sientan encima de las mesas y las empujan bruscamente,
las rallan, escriben, en ocasiones tiran las sillas.

Haciendo alusidon a los actos violentos hacia los recursos tecnoldgicos de la
institucién, solo cuatro escolares (12%) consideran que son dafiados; sin
embargo, los cinco docentes encuestados (100%) plantean que estos recursos
no sufren dafio. La observacion permite constatar lo antes expuesto, pues
estos se encuentran en buen estado y cuidado por los docentes y escolares.
En cuanto a los dafios hacia la base material de estudio, 29 escolares (88%)
plantean que si existe deterioro y cuatro docentes (80%) plantean esta misma
critica, lo que se puede constatar con la observacion a través de los “juegos”
donde se tiran los lapices, libretas y los usan para causar dafio fisico.

Este diagndstico permite determinar las siguientes potencialidades vy
debilidades:

Potencialidades: La colaboracidn y apoyo de los docentes y directivos del
centro en la realizacién de esta investigacién; el conocimiento que poseen los
docentes y escolares sobre la violencia en general y sobre la violencia escolar;
sensibilidad hacia el tema de la violencia; realizan algunas acciones educativas
para contrarrestar actos violentos; la participacion entusiasta y colaborativa de
los escolares en la realizacidon de esta investigacion.

Debilidades: Los docentes necesitan preparacion para el desarrollo de las
caracterizaciones de los escolares desde el punto de vista individual vy
colectivo; baja informacion sobre la violencia, la que obtienen por escasas vias,
necesitan de mayor preparacidn y orientacién; no existe percepcidén de riesgo,
de que la humillacién y el aislamiento pueden dafiar la integridad psiquica del

escolar.
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En las relaciones entre los escolares existe violencia fisica, se destaca la
presencia de golpes, patadas, tirar piedras y bofetadas. Los escolares
desconocen los diferentes tipos de violencia que existen y no se les permiten
expresar sus conflictos y problemas en el aula.

No se realizan actividades o acciones preventivas contra la violencia escolar en
la escuela.A partir de estos resultados se decide el disefio y la implementacion
de una estrategia educativa para la prevencién de la violencia escolar en el
Centro Mixto: Antonio Maceo y Grajales.

Los rasgos que caracterizan a la estrategia como resultado cientifico son su
concepcidon con enfoque sistémico; su estructuracion a partir de fases o
etapas; el hecho de responder a una contradiccion entre el estado actual y el
deseado; su caracter dialéctico; su irrepetibilidad; su caracter de aporte
eminentemente practico y la adopcién de una tipologia especifica que viene
condicionada por el elemento que se constituye en objeto de transformacion.
(De Armas, 2003)

Para esta investigacion se asume como estrategia educativa para la prevencion
de la violencia escolar: La proyeccién de unsistema de acciones a corto,
mediano y largo plazo, que influyen en escolares y permite la transformacion
de conocimientos, actitudes, valores, que se manifiestan en la expresién de
juicios y comportamientos consecuentes a una concepcidon basada en vinculos
de respeto, justicia y paz(Lara & Santana, 2016)

Su disefo implica la articulacion dialéctica entre los objetivos y la metodologia
para alcanzarlos. Para su estructura se asume la organizacion propuesta por
De Armas N.(De Armas, 2003): Introduccidon, fundamentacién; diagndstico;
objetivo general; planeacion estratégica; instrumentacion y evaluacion.

Etapas. 1.- Diagndstico inicial y caracterizacién del problema; 2.- Planificacion;
3.- Ejecucion; 4.- Control; 5.- Diagndstico final y valoracidon de los resultados.

Implementacién de la estrategia.

-Diagndstico inicial y caracterizacion del problema: se comenzd en octubre del
2016, se extiende hasta el mes en curso del 2017 y continda en el proximo
curso. La Planificacion: se comenzo a finales de enero. La Ejecucion. Desde la
etapa del diagndstico, en octubre de 2016. El Control: Sistematico. El
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Diagnostico final y valoracion de los resultados: Parcial: cada tres meses Yy final
en junio 2018.

El desarrollo de la estrategia tiene lugar a través de un sistema de acciones a
corto, mediano y largo plazo. Las acciones que se conciben son:

-Elaboracién y aplicacion de métodos de investigacién para el diagndstico.
-Determinacion del nivel de preparacion del colectivo pedagdgico para asumir
las vias y formas de direccidon en las acciones de la estrategia educativa.
-Definicidon de la informacién que posee la familia sobre la violencia.
-Elaboracién de actividades educativas docentes, extradocentes vy
extraescolares con los escolares primarios.

-Incorporacion dentro del horario docente el sistema de talleres sobre
prevencion de la violencia escolar en los grupos que componen la muestra y en
el trabajo cooperado al claustro docente.

-En las actividades extra docentes:Colaboracién en la realizacién de los
guiones para los matutinos, actividades politicas, culturales, deportivas, donde
se aborden tematicas sobre la violencia escolar.

-Reunién metodoldgica: Analisis de los resultados del diagndstico inicial de los
escolares. Se actualiza el diagndstico y la caracterizacidon precisandose sus
potencialidades. Se orientan acciones pedagdgicas en el seguimiento a los
escolares para el docente (profesora guia).

-Capacitacién del claustro en la tematica de la violencia escolar.

En la Universidad de Matanzas estd aprobado un curso de postgrado para la
capacitacion a los docentes en la educacién integral de la sexualidad con
enfoque de géneros, derechos y diversidad sexual. Este se inserta dentro del
Plan de superacién del colectivo docente de la Escuela Mixta.

Para el desarrollo del sistema de talleres con los escolares se tiene en cuenta la
siguiente estructura: Un contenido o tematica a desarrollar; objetivo; los
medios empleados; técnicas utilizadas. Se dividen en etapas: Introduccién,
Desarrollo; Cierre y se realiza la evaluacion del mismo (heteroevaluacién,
coevalucién, evaluacion individual). Con una duracién de una hora y 30

minutos; local: aula de la escuela; horario: 2:30 a 4:00 PM. A continuacién, se
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muestra de manera sintética los objetivos y contenidos de cada taller que se
aplicara con los escolares.

Taller 1. Inicial. Presentacidn de todas las personas (escolares, docente,
coordinadoras). Explicacion del programa y de la forma organizativa que se
empleard; reglas para trabajar en el grupo; indicaciones para el préximo taller.
Taller 2: Lo que no cabe en mi mundo: prejuicios. Objetivo: Identificar los
prejuicios mas comunes en esta etapa que propician el bullying escolar.

Taller 3: El Bullying escolar. Objetivo: Demostrar el dafio que produce el
bullying escolar para el logro de una convivencia de paz y respeto.

Taller 4: Aprendiendo a negociar soluciono mis conflictos. Objetivo: Modelar
situaciones de conflicto que se les pueden presentar a los escolares que le
permitan aprender a negociar su solucién a partir de modos de actuacion
correctos.

Taller 5: Hablo bonito y cultivo amistades. Objetivo: Valorar la importancia del
uso correcto de los estilos de comunicacién en las relaciones con sus
companeros.

Taller 6: éUn mundo azul y un mundo rosado? Objetivo: Reflexionar sobre la
presencia de ideas sexistas en los escolares que provoquen manifestaciones de
violencia entre los mismos, promoviendo la equidad de género.

Taller 7: Mis juegos preferidos. Objetivo: Identificar indicadores de violencia en
los juegos que practican habitualmente ofreciendo alternativas de
comunicacion respetuosas.

Taller 8: Una familia feliz. Objetivo. Reflexionar sobre los modos de actuacién
de la familia que producen modos de comportamiento violentos.

Taller 9: Cierre. Diagndstico final y valoracion de los resultados. Objetivo:
Evaluar los resultados obtenidos, la productividad de los talleres realizados y la
valoracion de los escolares.

Aguellos que se sefialan como violentos, (predominan mas los varones que las
ninas) se comprometen a disminuir o eliminar las conductas violentas
semanalmente; el grupo es quien realiza estos controles. Quienes lo logran son

estimulados con obsequios (materiales docentes).
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En algunos de los talleres realizados se convoca a la familia, se argumenta
sobre como el ser humano interactla con otros sujetos y no acepta las
diferencias existentes, omitiendo el respeto al otro, se modela en cada
actividad respuestas que contrarrestan estas manifestaciones.

Los resultados que se presentan se derivan de las evaluaciones parciales
realizadas cada tres meses, y al concluir el primer curso escolar, pues la
estrategia se concibe para dos cursos. Se utilizan los informes analiticos
recogidos después de concluido cada taller, la valoracién de los escolares,
docentes y directivos de la institucidn.

Hasta el momento ha existido buena participacion, motivacion, y reflexién por
parte de los escolares y de los docentes. Estos Ultimos expresan que
comienzan a visibilizar algunos cambios, fundamentalmente en el sefialamiento
que los propios escolares se hacen cuando estan cometiendo actos violentos, lo
gue indica que comienza a identificarse y a criticarse. El grupo se convierte en
un controlador de conductas.

Las maestras estan conduciendo las actividades recreativas y en los horarios
en que no imparten la docencia, disefian acciones y juegos didacticos,
creativos.

El asesoramiento al guia de pioneros de la institucién sobre los guiones de las
actividades politicas, culturales y deportivas, donde se incluyen
dramatizaciones, y canciones en favor de una cultura de paz y respeto, ha
permitido trabajar como un sistema. Ejemplo de ello: El dia cuatro de abril, se
realizé un matutino especial, en colaboracién con estudiantes y profesores de
la Universidad de Matanzas. Los escolares del grupo presentaron escenas sobre
el tema de la violencia, con modelos de solucidn adecuados. Después se
comentod sobre las manifestaciones escolares de la violencia. En esta actividad
participé la comunidad, las familias de los escolares y el claustro docente de la
escuela.

En las Asambleas Pioneries, al evaluar el deber vinculado con el
comportamiento y el cuidado de la base material de estudio, las maestras
consideran que los escolares estan asumiendo posturas mas criticas sobre

aquellos que incumplen estos deberes.
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Las referencias que expresan los familiares es que se observan discretos
cambios en sus hijos, son un poco mas respetuosos, lo refieren con alegria y
satisfaccion.

Los cambios comportamentales no se obtienen rapidamente, es un proceso
lento, que exige mayor integracion de la familia y la comunidad de estos
escolares, pues en estos espacios esta naturalizado el tema de la violencia en
las relaciones sociales; pero se siente satisfaccidon al vivenciar en los escolares
la utilidad de los talleres y la maduracién en la capacidad de respuestas a las
situaciones conflictivas. Este trabajo esta demostrando que cuando se ofrece
afecto, seguridad, confianza en los escolares estos aprenden nuevos modelos
de relacidon y comienzan la modificacién de su conducta violenta.
Conclusiones

La violencia es un fendémeno humano que se origina en las relaciones
interpersonales, en las que uno de los polos actua ejerciendo su poder para la
intimidacion y demostracién de la propia capacidad de accidon sobre el otro,
causandole dafio a su integridad fisica, moral, psicoldgica. Este dafio puede ser
tanto a las personas, como a los objetos y a la propia sociedad. La violencia
escolar encierre actos que causan dahos al escolar.

En el diagndstico inicial efectuado en la Escuela Mixta Antonio Maceo y Grajales
de Matanzas, se constata la necesidad de preparacién y capacitacién a los
docentes, y el trabajo con los escolares y sus familias, pues no existen
actividades preventivas para la violencia escolar por parte de la escuela. Se
disefia una estrategia educativa, con un sistema de acciones, donde se tienen
en cuenta las vias docentes, extradocentes y extraescolares, que permite la
eliminacién o disminucion de manifestaciones de violencia.Se corrobora en las
evaluaciones parciales realizadas, que el objetivo se estda cumpliendo, hay
evidencias expresadas por las maestras, familiares y los propios escolares de
que se controlan estas manifestaciones y aparece una actitud critica hacia las
mismas, lo que limita su expresion, se continla en esta labor en el presente
curso escolar 2017-2018.
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