La educacion de la sexualidad en la formacion de educadores de la

primera infancia desde la optica martiana

MSc. Iris Maya Vidal, MSc. Zuzel La O Garcia, MSc. Josefina Gil Martinez

Introduccién

El Estado Cubano ha dedicado considerables esfuerzos de la mas variada
naturaleza para la formacién integral de los educadores, tanto en su desarrollo
fisico, como mental, y, la necesidad de fortalecer los valores de honradez,
responsabilidad, honestidad, colectivismo, etc., en las nuevas generaciones, a
través de un soélido proceso de asimilacion de los contenidos cientificos
relacionados con la educaciéon de la sexualidad tributante a la salud individual y
colectiva, donde se ponga de manifiesto no sélo lo conocido, sino también lo
comprendido, lo afectivo, necesidades, intereses, motivaciones, que lo hagan
poseedor de una conducta responsable ante la salud y la sexualidad.

De manera que le corresponde a la ciencia, lograr las interpretaciones
necesarias para responder a las exigencias sociales sobre la formacion
profesional de calidad de los educadores de la primera infancia, desde la cual
se logre un nivel de conciencia social que favorezca la comprension
pedagodgica sobre la necesidad de potenciar las capacidades técnicas para
educar en la sexualidad desde su rol profesional.

Esta propuesta se corresponde con el asentamiento de las politicas saludables
que connotan al Programa Nacional de Educacion de la Sexualidad como una
de las prioridades a instrumentarse desde los procesos formativos en las
instituciones educativas, llamadas a la busqueda activa de las mejores
alternativas para el desarrollo del encuentro de dialogo con la participacion
social necesaria para empoderar a las audiencias metas claves de esta
formacion. Todos esos referentes se fundamentan con los principios basicos de
la promocién y educacién para la salud, y en las leyes del proceso pedagdgico.
Estudios recientes realizados en el ambito internacional y en Cuba, se han
dirigido a la elaboraciéon de metodologias para educar en salud sexual y

reproductiva; estrategias para su tratamiento como tema transversal del
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curriculo; asi como la instrumentacion de diversas formas de estudios para la
atencion integral de la salud y la sexualidad de las y los estudiantes, y la
determinacion de modelos tedrico- metodolégicos (Sanchez, 1996; Nodarse,
1996; Bach R, Kart , 1998; Ascuy, 2000; Castro Espin, 2002; Montalvo, 2003;
LLanderas, 2005; Caballero Rodriguez, 2008; Matamoros 2009; Roca Zayas,
2011-2015).

Actualmente en el contexto de la ensefianza de la primera infancia se
desarrollan transformaciones que exigen cambios significativos en la labor de
los educativos, pues ellos asumen roles diferentes de acuerdo con la posicion
que ocupan en el sistema de influencias pedagdgicas.

En el trabajo educativo que desarrolla la ensefianza de la primera infancia
tiene gran significacion la Educacion Sexual, valorada como una de las areas
culturales fundamentales para el desarrollo arménico de la personalidad y el
logro de estilos de vida mas sanos.

La escuela pedagdgica cubana como espacio formativo, posee elevadas
potencialidades para contribuir a elevar el nivel de conocimientos de las y los
estudiantes referentes a educacion integral de la sexualidad con enfoque de
género y derechos, de modo tal que los capacite para actuar en sus practicas
profesionales de manera consciente en la planificacién, ejecucién, control y
evaluacion del proceso educativo en las instituciones infantiles.

No obstante, la préactica laboral y las defensas de los ejercicios de culminacion
de estudios de las educadoras, han evidenciado que audn es insuficiente la
preparacion que ellas poseen para aprovechar todas las potencialidades de los
contenidos de los programas de estudio que contribuyen a este fin.

Desarrollo

La educacién sexual en la primera infancia

La educaciéon de la Primera Infancia tiene como fin lograr el maximo desarrollo
integral posible en cada nifio y nifia de O a 6 afos. En este enfoque integral se
concibe la educacién de la sexualidad a partir del desarrollo de habitos de
comportamiento social, el inicio de la formacién de cualidades morales y el
establecimiento de relaciones interpersonales entre los nifios, las nifias y los

adultos. Este proceso de formacion comienza desde el nacimiento, coincidiendo
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con el inicio del desarrollo de su personalidad y de la esfera psicosexual, bajo
la accion de los modelos sexuales que brinda la familia y la sociedad.

En esta etapa, se sientan las bases para el desarrollo posterior y comienza a
formarse la identidad de género en relacion sistémica con el rol de género, lo
cual esta estrechamente vinculado con el proceso de formacion y desarrollo de
la identidad del sujeto como ser humano.

En la familia, primer grupo social al cual pertenece el ser humano, se
adquieren los valores basicos acerca de la sexualidad, se aprende que es lo
socialmente aceptable, los roles sexuales y los patrones culturales. La
institucion educativa con sus modalidades de atencion también va forjando
modelos y normas de conductas sexuales asi como el ejemplo personal de la
educadora.

Desde el nacimiento hasta un afio de vida la familia constituye el primer
agente de socializacion, por lo que es importante que la relacion que se
establezca entre los miembros esté basada en el respeto mutuo, la igualdad de
género, el amor, la colaboraciéon, es alli donde los nifios/as se apropian de los
modelos sobre lo femenino y masculino, ademas adquieren una vision positiva
0 negativa de la sexualidad. La sexualidad como una compleja y rica
manifestacion vital se construye, se vivencia, crece, se comparte, se proyecta
y expresa en todas nuestras dimensiones existenciales: el individuo, la pareja,
la familia y la sociedad.

Componentes pedagdgicos de la sexualidad.

Los representantes de los gobiernos de la regién entre el 12 y el 15 de agosto
de 2013 desarrollaron la Primera Reunion de la Conferencia Regional sobre
Poblacion y Desarrollo de América Latina y el Caribe, abogaron por la
integracion plena de la poblacién y su dindmica en el desarrollo sostenible con
igualdad y enfoque de derechos. Entre los acuerdos rubricados sobre los
“Derechos, necesidades, responsabilidades y demandas de nifios, nifas,
adolescentes y jovenes”, se establecio:

“Asegurar la efectiva implementacién de programas de educacion integral para
la sexualidad, reconociendo la afectividad, desde la primera infancia,

respetando la autonomia progresiva del nifio/a y las decisiones informadas de
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adolescentes y jovenes sobre su sexualidad, con enfoque participativo,
intercultural, de género y de derechos humanos”.

Le corresponde al personal pedagdgico en colaboracion con la familia y las
organizaciones comunitarias un papel de primer orden, por cuanto ha de
prepararse para elaborar y poner en practica el proyecto educativode la
institucion infantil atendiendo a las demandas de la sociedad, su entorno y a
los intereses individuales y grupales.

Para que este fin se cumpla es imprescindible considerarla como una direccion
mas del trabajo educativo integral, al mismo nivel que las esferas intelectual,
moral, estética, politico-ideoldgica, fisica entre otras, sin que se le subvalore o
se le relegue , ni tampoco se le sobrevalore o hiperbolice.

Sin embargo, se hace necesario tener en cuenta los principios que sustentan la
educacion sexual:

Caracter socializador personalizado:

Las personas nacen bioldégicamente sexuadas, pero es a través de la vida que
devienen psicolégica y socialmente sexuados, mediante la educacién integral
de la sexualidad, como proceso en el cual la sexualidad se socializa. La
interaccion entre lo social y lo individual, representa el desarrollo de la
personalidad donde toda la riqueza humana con sus modelos, cdodigos y
valores influyen sobre las personas desde la infancia, pero no son asumidas de
manera mecanica, sino reconstruidas subjetivamente.

Caracter humanista y participativo:

La educaciéon sexual debe considerar al ser humano como centro del proceso,
conocer y respetar sus necesidades y potencialidades, promover la confianza,
el compromiso y la participacion activa que son fundamentos esenciales para
que los adolescentes se conviertan en sujetos de su propia educacion, sin que
se les impongan verticalmente ideas y sentimientos, ni se les ocupe el espacio
que les corresponde como seres Unicos.

Adecuacion al desarrollo y preparacion activa:

La educacion de la sexualidad debe tener en cuenta tanto las particularidades

de esta esfera en las distintas etapas, como aquellas propias de cada
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personalidad y caracteristicas de los grandes grupos humanos en los cuales
esta se integra.

Caracter alternativo:

El proceso no puede tener un caracter arbitrario, sino que debe partir de un
modelo general y flexible del ser humano a formar y de su sexualidad, debe
ser un modelo rico en opciones y posibilidades, de formas de comportamiento
diversas como punto de referencia.

Vinculacion con la vida:

Como parte de la preparaciéon para la vida debe estar estrechamente vinculada
a la vida misma, tanto en sus contenidos y alcance, como en sus métodos
mismos.

Unidad de lo afectivo y lo cognitivo:

La educacion sexual no debe ser entendida como un proceso donde se
trasmiten grandes volumenes de conocimientos, ya que la informacion cuando
no se vincula a lo afectivo y se expresa en el comportamiento representa una
carga muerta y formal, ajena a la personalidad y sin participaciéon en la
regulaciéon de la actividad.

Caracter permanente y sistematico:

Las influencias que participan en cada personalidad sexuada comienzan a
organizarse desde antes del nacimiento y actdan sistematicamente durante
toda la vida, a partir de la infancia y hasta la tercera edad.

Libertad y responsabilidad:

La educaciéon de la sexualidad debe brindar al ser humano la posibilidad de
elegir libremente las sendas particulares para transitar y vivir su sexualidad,
pero a la vez en correspondencia con las necesidades y valores de la sociedad,
con una profunda responsabilidad ciudadana.

Confianza y empatia.

Las influencias educativas actuan sobre la psiquis solo cuando se basan en
vinculos sdlidos de afecto, confianza mutua y respeto, comprension, tacto y

delicadeza, que propicien los mas altos niveles de comunicacion.
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Veracidad y claridad

El conjunto de saberes, representaciones, y valores que se transmiten deben
ser siempre objetivos y veraces, ajustandose a la realidad, de manera que
rompan mitos, tabules y falsos conceptos que tradicionalmente han convertido
esta hermosa esfera de la vida en algo sucio y pecaminoso.

Placer

La sexualidad durante siglos se vio ligada a lo prohibido, hoy esta esfera
existencial comienza a convertirse en lo que realmente es: una Vvia
fundamental de placer, goce, comunicacion y felicidad de enriquecimiento para
la persona y su pareja y por ende, repercute en la calidad de vida individual y
social.

Formacion de educadores de la primera infancia. Perfil del egresado
Las caracteristicas de los nifios y las nifias menores de seis afos y el objetivo
de la Educacién de la Primera Infancia en nuestro pais, requieren profesionales
que posean cualidades morales en correspondencia con los principios de la
Revolucién, y que adquieran una preparacion cultural y psicopedagodgica
suficiente para la direccion y orientacion del proceso educativo de la primera
infancia.

Este educador sabra situarse a la altura de los nifios y las nifias, disfrutar con
ellos y hacerlos vivir plenamente la alegria, la fantasia con toda la maravilla
que encierra esta edad y, aprovechara en toda su dimension, las posibilidades
que brindan el juego, la muasica, el canto, la danza, los movimientos y la
literatura infantil para crear un ambiente ludico imprescindible en el proceso
educativo y lograr el maximo desarrollo integral de nifias y nifios.

En el presente estudio se asumen la realizacion de talleres como alternativa
metodoldgica para el trabajo educativo, en el proceso de formaciéon de los
educadores de la primera infancia en educaciéon integral de la sexualidad con
enfoque de género, derechos y sociocultural, y fundamentados en la idea
martiana expresada en el articulo Talleres: “Taller es la vida entera. Taller es
cada hombre. Taller es patria... alli donde los pueblos se maduran y se
aseguran; alli donde los pueblos aprenden el habito y los métodos de crear: --

ien los talleres!” (Acerca de la Edad de Oro, p: 36).
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José Marti: postulados acerca del hombre como entidad sexual

José Marti, el cubano mas universal de todos, ha sido estudiado tanto por
autores nacionales, como por extranjeros. La vastedad y trascendencia de su
obra demanda una mirada integral para la captacién e interpretacion acertada
de su legado, por su vigencia y actualidad.

En el rico y variado pensamiento martiano aparecen muchas valoraciones
acerca de la mujer, del hombre y sus relaciones interpersonales, que pueden
contribuir a formar en nifios, nifias, adolescentes y joévenes sentimientos de
amor, respeto a los padres, a la familia y a la pareja, a través de su lectura y
estudio. Marti ve las relaciones de pareja como algo que debe nacer, crecer y
madurar, como algo sélido; pero a la vez hermoso, al hombre como tal, lo
refleja fuerte, y, a la vez tierno, y a la mujer como la compafiera capaz de
trabajar, de conocer, de sufrir; pero llena de amor y ternura.

Las posibilidades que ofrece la vida y obra del autor del 1smaelillo(1882) para
continuar investigando y enriqguecer, con nuevos enfoques, aspectos poco
abordados, que también demandan atencidn, no estan todas agotadas, pues el
Maestro se ocup6 y preocupé por estudiar la interrelacion hombre- sociedad, a
partir de sus propias vivencias, como vehiculo de cognicién y comunicacion
humana; pero como sus reflexiones estan dispersas en todos sus escritos, vale
la pena seguir profundizando.

Segun asegura la profesora, ensayista e investigadora Aguirre Mirtha “Marti,
en cuanto a la educacion de las mujeres, tenia sin duda una vision de la
educacién femenina, mas que en funciéon de la propia mujer, en funcién del
hombre y como complemento de la existencia de este”, idea esta que se
comparte puesto que forma parte de la politica trazada por Partido Comunista,
en interés de contribuir cada dia a la educacion de las féminas.

“Los cubanos sabemos que Marti es nuestro mayor modelo de vida,el Maestro
con mayuscula, y actualmente nos empefiamos mas que nunca en formar a
nuestros nifos, niflas, adolescentes y jovenes con sus ensefianzas y su
ejemplo. Seria imperdonable que su conocimiento estuviese sélo reservado

para grupos de especialistas...” (Vitier, Cintio: 2001).
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La obra de Marti atraviesa todo el curriculo escolar por sus valores, su
trascendencia y universalidad. En el pensamiento martiano esta la clave para
abordar la educacion integral de la sexualidad con una dimensién ética,
estética, gnoseoldgica, ideoldgica, axioldégica y politica, con un propésito
formativo, pues posee las potencialidades para acceder a su legado a través
del tratamiento de los mensajes que contienen sus escritos, lo que constituye
los basamentos para este trabajo.

Preparacion de las educadoras en educacion integral de la sexualidad
Fundamentacion tedrica

Actualmente son limitadas las formas aceptadas de comportamiento sexual en
nuestra sociedad. La evolucion en los usos, costumbres y el ensanchamiento
del margen de tolerancia ha hecho que conductas consideradas
tradicionalmente perversas, se admitan como vélidas en el marco de los
derechos a una sexualidad libre. S6lo en los casos de malestar o de conflicto
del propio individuo con sus tendencias, o en aquellos en los que se pone en
riesgo la integridad fisica y moral de terceros, se impone la necesidad de
tratamiento psicoterapéutico. La sexualidad, en definitiva, no debe apartarse
de dos principios fundamentales: el mutuo consentimiento y la superacion de
la autocensura, para que cada individuo se acepte a si mismo, aunque ello
exija a veces lograr el dificil equilibrio entre las inclinaciones individuales y
ciertos prejuicios y atavismos sociales.

La base metodolégica y fundamento conceptual de cualquier enfoque
(histérico, sociolégico, bioldgico, psicoldgico) estd dada por el materialismo
dialéctico histérico. El hombre, es parte de la naturaleza. Es su producto mas
perfecto, es un ser natural y humano que esta dotado de carne y hueso como
los animales, pero a diferencia de éstos, es un ser consciente, que no solo es
producto del medio circundante, sino, al propio tiempo es su transformador, de
ahi que él no solo es parte de la naturaleza, se trata de un ser natural de
indole especial.

En el folleto El tratamiento a la sexualidad en la primera infancia desde
la 6ptica martiana, las actividades disefiadas aportan por un lado novedosos

procedimientos para el trabajo que se realiza con el uso de la obra de José
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Marti, y, por otro, permiten la transformacion del estado actual al estado
deseado el aprendizaje de la Educaciéon Integral de la Sexualidad, a través de
un proceso dialéctico, continuo y abierto, en correspondencia con las
condiciones concretas del contexto donde se realiza la investigacion, logrando
que las estudiantes se conviertan en entes activos de su propio proceso
transformador.

¢Qué son los talleres de reflexion para educar la sexualidad?

En este contexto se definen como el espacio educativo donde las estudiantes
en formacién en la misma medida que elevan la cultura general sobre el
contenido de su profesion, desarrollan las habilidades psicosociales y
profesionales que posibilitaran educar en la sexualidad, lo que redundaréa en el
6ptimo desempefio en las modalidades de la Educacion de la Primera Infancia,
al ser su formacién mas integral, ademas permite contextualizar los saberes de
aprendizaje propuestos en el Programa de Educacion de la Sexualidad con
Enfoque de Género y de Derechos, que forma parte de la politica educacional
del Ministerio de Educacién (RM 139/ 2011).

Se asume, para los fundamentos tedricos de cada uno de los talleres, el
algoritmo para el tratamiento de los textos martianos propuesto por los
miembros de la Catedra Martiana de la Universidad de Oriente.

Sistema de talleres de reflexion para educar la sexualidad desde la primera
infancia.

Objetivo general: Reflexionar sobre la pertinencia de la obra martiana en la
educacion de la sexualidad desde la primera infancia.

Taller 1-La educacion sexual. Su concepcion desde el punto de vista
psicoldgico, filosoéfico, socioldgico y pedagdgico en la primera infancia.

Taller 2- El lenguaje martiano: caracteristicas. Potencialidades para el
tratamiento de los documentos normativos y juridicos de caracter nacional e
internacional sobre la igualdad de género y los derechos de cada ser humano.
Taller 3- La Edad de Orocomo via metodolégica para la preparacion
profesional de la educadora en formacién, a partir de las concepciones de José

Maurti.
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Taller 4- Las cartas a Maria Mantilla:una alternativa para la superacion
profesional de las educadoras en el Programa de Educacion Integral de la
Sexualidad, a partir de las concepciones de Marti.

Taller 5- El tratamiento a la sexualidad en la primera infancia. Su concrecién
en la guia de observacion del Sistema de Formacion Laboral.

Taller 6- Actividad de cierre o de socializacion.

Estructuracién metodoldgica de los talleres.

-Tipologia: Reestructuracibn cognoscitiva. En este se reconceptualizan
aspectos de educaciéon de la sexualidad, teniendo en cuenta los presupuestos
de la obra martiana y se resitUan valores en relacion al comportamiento
sexual.

-Estructura: Objetivo, contenidos esenciales, orientaciones metodoldgicas,
evaluacion y bibliografia. Se sugiere un moédulo de bibliografias que se
emplearan y seleccionaran segun las teméticas previstas.

-Cronograma: Se desarrollan una vez en cada semana, segun el turno de
clases reflejado en el horario.

Ejemplificacion del sistema de talleres:

Taller 2

Titulo: ElI lenguaje martiano: caracteristicas. Potencialidades para el
tratamiento de los documentos normativos y juridicos de caracter nacional e
internacional sobre la igualdad de género y los derechos de cada ser humano.
Objetivo: Analizar con las estudiantes las potencialidades que presentan los
textos martianos para abordar los temas relacionados con los derechos
constitucionales de los seres humanos.

Contenidos esenciales

-Intencionalidad de la comunicacion de los textos martianos: lo educativo y lo
vivencial.

Estrategias utilizadas por Marti para persuadir, influir y convencer en sus
escritos.

Orientaciones metodoldgicas

Para analizar el lenguaje se propone indicar la seleccion de palabras claves

relacionadas con el tema, interpretar los simbolos que aparecen, analizar las
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ideas centrales para determinar el sentido y elaborar mensajes educativos. En
la Constituciéon de la Republica de Cuba editada en el 2009, esta presidida por
el profundo anhelo de José Marti: “Yoquiero que la ley primera de nuestra
Republica sea el culto de los cubanos a la dignidad plena del hombre”, en este
aspecto se sugiere realizar un debate reflexivo con enfoque de género y
derechos del Capitulo IV relacionado con la familia, el Capitulo VI sobre la
Igualdad y el Capitulo VII relacionado con los Derechos, deberes y garantias
fundamentales.

Otro documento importante para las educadoras de la Primera Infancia lo
constituye la Convencion sobre los Derechos del Nifio, se sugiere la version
amigable ilustrada por Juan Padron, pues desde sus imagenes se expresan los
mensajes educativos de cada articulo. Ejemplo: En el cuento” Nené Traviesa”
se evidencia el papel de la familia en la educacion de los hijos teniendo en
cuenta sexo, género e identidad de género. A partir del patron masculino
(padre), se trasmite un mensaje educativo a su pequefia hija, huérfana de
madre. La orientacién del debate estara dirigida a que las estudiantes después
de leer el texto completo, logren identificar las palabras expresadas como
simbolos tales como: luna, sol, estrellas, y descodifiquen la informacion, lo
que evidencia la comprensién del texto y establezcan la relacién del escrito con
el Articulo 35 de la Constitucion de la Republica.

Evaluacion: La evaluacion seré& sistemaéatica, dinamica y flexible, a través de la
participacion en el taller de reflexién, por equipos, o de forma individual.

Concepcion del taller 3:

Titulo:La Edad de Orocomo via metodoldgica para la preparacion profesional
de las educadoras de la Primera Infancia, a partir de las concepciones de Marti.
Objetivo: Analizar con las estudiantes las alternativas que presenta la revista
infantil La Edad de Oro para abordar los temas relacionados con la educacion
integral de la sexualidad.

Contenidos esenciales

Las ideas rectoras y los nodos cognitivos que se refieren a las concepciones de
Marti sobre la educacion de nifias y nifios con enfoque de género y derechos

sociocultural.
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Enfogue humanista de José Marti sobre las relaciones interpersonales. Su
impacto en el proceso de educacion integral de la sexualidad.

Orientaciones metodoldgicas

Al trabajar con La Edad de Oro, se debe considerar que la obra constituye un
programa de educacion escolar a distancia, est4 escrita en términos
pedagdgicos y tiene valor didactico y educativo. Desde la portada, Marti la
anuncia como una “revista de recreo e instruccién”, pues cumple con el
propésito de entretener y educar en todas sus paginas.

Por estas razones, en el articulo editorial del primer nimero, se aprecia la
intencion formativa, con enfoque de género y de equidad de género, se
enfatiza en la ensefianza necesaria para nifios y nifias de nuestra América, lo
que constituye una variada, certera y atractiva introduccién para potenciar
conceptos como género, identidad de género, sexualidad y fortalecer valores
éticos, estéticos y morales.

El docente puede escoger el articulo editorial “A los nifios que lean La Edad de
Oro”, escrito por José Marti, se sugiere seleccionar y dividir el texto en partes
I6gicas; tener en cuenta el algoritmo de trabajo para el tratamiento de los
textos martianos (ver Anexo 4) que se asume en esta investigacion y analizar
el fragmento donde aparecen ideas medulares como estas:

“Para los nifios es este periddico, y para las nifias, por supuesto”.

“El nifo nace para caballero y la nifia nace para madre”.

“Las nifias deben saber lo mismo que los nifios, para poder hablar con ellos
como amigos cuando vayan creciendo”.

Puede indicarse el trabajo independiente individual o cooperado, para la
reflexion grupal, el debate, la utilizacion de técnicas participativas, la
realizacion de actividades practicas. También pueden utilizarse otros textos de
La Edad de Oro, como “Mefiique”, “Bebé y el sefior Don Pomposo”.
Evaluacién: Presentacién de una ponencia sobre la concepcion martiana de la
relacion sexo- género y su tratamiento pedagogico.

Concepcién del taller 4:
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Tema: Las cartas a Maria Mantillazuna alternativa para la superacion
profesional de las educadoras en el Programa de Educacion Integral de la
Sexualidad, a partir de las concepciones de Marti.

Objetivo: Analizar con las educadoras preescolares las potencialidades que
presentan las cartas de Marti a Maria Mantilla para abordar los temas
relacionados con la sexualidad.

Contenidos esenciales:

1-Preocupaciones de Marti acerca de la conducta sexual de los jovenes.
2-Enfoque humanista de las concepciones martianas sobre sexualidad.

3- Cdbdigo de ética que subyace en las cartas: grado de utilidad y valor
pedagdgico.

Orientaciones metodoldgicas:

Después de haber orientado la lectura de la carta de Marti a Maria Mantilla del
9 de abril de 1895, se indicara el andlisis de fragmentos significativos
seleccionados. La carta de Marti a Maria Mantilla del 9 de abril de 1895, esta
considerada su testamento pedagdgico. Constituye la sintesis del pensamiento
pedagoégico martiano pues a través de bellisimos mensajes educativos, Marti le
ensefia a su ahijada la utilidad de prepararse para la vida, la importancia de
una conducta adecuada, con ética y buena moral. En este trabajo predomina
en el andlisis la dimensiéon pedagodgica, y el tono general es didactico. La
intencionalidad formativa, educativa, de los consejos se hace evidente al poner
de relieve los presupuestos que se abordan para su interpretacion. El autor
destaca la ternura, el amor y la belleza en el contenido de los mensajes
enviados por el Maestro a la adolescente que quiso tanto, para guiarla desde
lejos, y prepararla para la vida, a través del estimulo al estudio, al trabajo, la
dignidad y la virtud. Estas cualidades deben caracterizar a las estudiantes de
las Escuelas Pedagdgicas.

Evaluacion: Se realizarda a través de la coevaluacion, heteroevalucion vy
evaluacion por el profesor que dirige el taller.

Conclusiones
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Los talleres de reflexion desarrollados, motivaron y orientaron afectivamente a
las estudiantes hacia las diferentes tematicas impartidas, favoreciendo la
inclusion de estos en las situaciones de aprendizajes creadas al efecto.

Los presupuestos martianos abordados propiciaron de manera sistematica el
debate, la reflexién, el intercambio de las experiencias derivadas de la practica
pedagdgica y transformaciones en los modos de actuacidon de las educadoras
en formacion.

Las actividades realizadas en las instituciones infantiles durante el desarrollo
de la practica laboral posibilitaron potenciar las habilidades profesionales en las
estudiantes para dirigir, ejecutar y evaluar el proceso educativo dimensionando
la educacion integral de la sexualidad con enfoque de género, derecho y
sociocultural.

Recomendaciones

Dar seguimiento y enriquecer dicho material en los diferentes Organos
técnicos, de acuerdo con las caracteristicas del contexto, a través de la
superacion y el trabajo metodoldégico segin las nuevas exigencias que se
imponen a las escuelas pedagdgicas en cada curso escolar.

Socializar la aplicacion de la propuesta a otros niveles de ensefianza.
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